সানহুবাদ 


তৈষজ্া- রতাবলী ॥ 








শ্রীমদ্‌ গোবিন্দ দাস বিরচিত। 


৯ 








প্রাচীন হস্তলিখিত মুলগ্রন্থ অবলম্বনে, কয়েক জন উপযুক্ত 
কবির।জ দ্বারা সংশোধন ও মীমাংসা পূর্বক, 





চক্রদত্ত, স্তৃশ্রুত, মাধবনিদান প্রভৃতি আমুর্ষ্বেদ 
পুস্তকের অন্থবাদক 


শ্ীচন্দ্কুমীর কবিভূষণ কবিরাজ যি | 
আন্গবাদিত | 
শ্রীউমেশচক্র্র ভট্টাচার্য কর্তৃক 
প্রকার্সিত | 


অক 


কলিকাতা । 


উদ চক্রবন্তীর লেন ৩০ নং ভবনে হারমোনিয়াল যন্ত্রে. 
জীহরচন্জ্র দাস দ্বার! মুদ্রিত | 





জন ১৩০০ সাল । 


বিজ্ঞাপন । 


আয়ুর্ষেদীয় গ্রন্থ সমূহের মধ্যে ভষজ্য-রত্বাবলী নামক প্রাচীন গ্রন্থ 
খ।নি যে ভৈষজ্য গ্রন্থ নমুহের মধ্যে সর্ব্বোৎকুষ্ট, তাহা আয়ুর্ব্বেদ ব্যবসায়ী 
মাত্রেই স্বীকার করেন। শ্রীমদ্‌ গোবিন্দ দাস নাম! একজন প্রসিদ্ধ প্রাচীন 
কবিরাজ এই গ্রন্থের প্রণেতা । তিনি তাহার বিদ্যা ও শান্ত্রপারদশিতা- 
বলে এই অপূর্ব গ্রন্থের সংস্কৃত ভাগ মাত্র প্রণয়ন করিয়! গিয়াছেন, তদ- 
বধি ইহা বৈদ্য সমাজে সাদরে পরিগৃহীত হইয়1 ব্যবহৃত হুইতেছে। এ 
পর্যন্ত মকলেই গুরু পরম্পরায় প্রাপ্ত হইয়া হস্তে লিখিয়াই ব্যবহার 
করিতেছেন । বোধ হয়, লিখন প্রমাদ বশত্বই অনেক স্থানে পাঠের বৈপ- 
রীত্য ঘটিয়াছিল; আমি অনেকানেক প্রাচীন গ্রন্থ দৃষ্টি করিয়া মীমাংসা 
পুর্ববক পাঠ গ্রহণ করিয়াছি । ইহার পুর্ধ্বে যদিও কেহ কেহ এই পুস্তক 
মুদ্রাঙ্কণ করিয়াছেন বটে, কিন্তু তাহ! সমুদয় ই অসম্পূর্ণ বলিলেও অতুযুক্তি 
হয় না। কারণ কেহ বা কেবল দেবনাগর অক্ষরে স্থানে স্থানে বাদ দিয় 
স"স্কত ভাগ মাত্র প্রকাশ করিয়ছেন। কেহবা পুস্তক বাহুল্যের আশঙ্কায় 
অনেক স্থানে বাদ দিয়া সংক্ষেপ করিয়াছেন। কেহবা অন্য পুস্তকে 
ভৈষজ্য-রত্রাবলী নাম দিয়া নাখের গুণে তরিতেছেন। আমি এই দুল 
গ্রন্থের এরূপ দুরাঁবস্থা দেখিয়া এই নকল অভাব দুরীকরণার্থে আদি প্রাচীন 
গ্রন্থ স"গ্রহ পূর্বক কতিপয় কৃতবিদ্য কবিরাজ দ্বারা স”শোধন ও ছুরূহক্লোক 
সকলের জটিল অর্থ সকল মীমা "সা পুর্ববক চক্রদ্ভ, স্ুশ্রুত, মাঁধবনিদান 
প্রভৃতি আযুর্বেেদীয় গন্থের অনুবাদক প্রপিদ্ধ কবিরাজ শ্রীযুক্ত চন্দ্রকুমার 
কবিভূঘণ কর্তৃক অনুবাদ করাইয়া প্রকাশ করিলাম । অন্যান্য গ্রন্থ প্রকাশক: 
দিগের হ্যায় আমি এই ভৈষজ্য-রত্ৰাবলী গ্রন্থ খানির মূল হইতে কোন অংশ 
পরিত্যাগ করি নাই, এবং ইহার পরি শুদ্ধি বিষয়ে পরিশ্রম ও অর্থব্যয়ের ক্রুটি 
করি নাই, কতদুর কৃতকার্য্য হইয়াছি, তাহা পাঠক বর্গের সানুরাগ দৃষ্টি- 
পাত সাপেক্ষ । এক্ষণে মত্প্রকাশিত রসেন্দ্রসার-সংগ্রহ, টীগ্ননী সহিত 
সান্ুবাদ-সটাক-নিদাঁন ও নূতন ভৈষজ্য-ধন্বন্তরি পুস্তকত্রয়ের ন্যায় সকলের 
নিকট ইহা! আদরণীয় হইলে, আমার অর্থব্যয় ও শ্রম সার্থক জ্ঞান করিব । 
এস্থলে ইহাঁও প্রকাশ রহিল যে এই পুস্তকে কোনরূপ ভ্রম দৃষ্ট হইলে, যিনি 
সংশোধনার্থ আমাকে জ্ঞাত করাইবেন, আমি তাহার নিকট চিরকৃতজ্ঞতা- 
ধণে আবদ্ধ থাকিব, কিমধিকমিতি। সন ১৩০০ সাল। 


কলিকাতা প্রকাশক 
১১৫ নং অপার চিৎপুর রোও ). শ্রীউমেশচন্দ্র ভট্রীচা্্য । 


মুত্র বেগ রোধজনিত রোগ চিকিৎস! 
উদগার রোধজ রোগ চিকিৎস। 
ইাচিবেগ রোধজনিত রোগ চিকিৎস! 
পিপাসা রোধজনিত রোগ চিকিৎসা 
ক্ষুধা রোধ জনিত রোগ চিকিৎসা ... 
নিদ্রা বেগ রোধজনিত রোগ চিকিৎস! 
কাস বেগ রোধ জনিত রোগ চিকিতস। 
শাস রোধজনিত রোগ চিকিৎসা ... 
জম্ত। রোধ জনিত রোগ চিকিৎসা .,. 
অশ্রু রোধ জনিত রোগ চিকিৎসা... 
বমন বেগ রোধ জনিত রোগ চিকিৎস! 
শুক্র বেগ রোধ জনিত রোগ টিকিৎস! 
আ[সাধ্য লক্ষণ,বিবিধ মুদ্রিযোগাদ্দি প্রকরণ 
আগন্তক রোগ, চিকিতসা 
ধাতু জন্ঠ রোগের মুলচ্ছেদ 
নারাচ চূর্ণ, নারাচ রস নর 
ত্রিকটাদিবপ্তি, আনাহ চিকিৎসা 

ইতি উদ্বাবন্তনাহ চিকিৎসা । 

গুল্সমরোগ-চিকিৎন] | 
গুলারোগ চিকিৎসা 

গুলরোগ নিবারনাথ বিবিধ প্রফণ ও 
ও্ন্ধ 
আবস্তিকু ক্রিয়াস্থত্র 
বাষু জশিত গুঝপরোগ চিকিতসা 


চীপত্র | ॥/০ 


বিষয় | পত্রাঙ্ক। 


৪১৩ 


এ 


০০ ০০ 
৯ হ/ 2 2 ৩ ৬ 2 ঠ ঠ ০. 


০০ ০0১ 
১ ৪ 


ৃ 


৪১৭ ূ 


৪৯৮ 
৪১৯ | 


এ । 


৮ পিসী িিপিস্পিস্প্পটিশপ 


পিন্ত গুপ্পীর চিকিৎসা, কফ গুল্পীর চিকিৎসা এ 


হিস।াদি চূর্ণ 
বচাদি চূর্ণ, হিঙ্গাদি চূর্ণ, লবঙ্গাদি 
কঙ্কায়নগ্তাঁড়কা, নারাচ ত্বৃত 
হবুষাদ্য ঘ্বত, পঞ্চপল দ্বত 
আায়মাণ। ঘ্ত 
্ীপধট্‌ পলক ঘ্বত, ধাত্রীষট পলক রা 
দণ্ড] হ্ীতকী 
রসায়নামৃত লৌহ 
বুহৎ গুঞকালানল রস, কাদার রস 
শিখিবাড়ব রস রা 
নাগেশ্বর রম, রক্তগুল্ম চিকিৎসা ... 
রক্ত গুনে বিবিধ ওষধ 
পিঞ্চানন রস, বঞ্জনীয় বিধি 22 
ইত গুক্সরোগ চিকিৎসা | 
হদ্রোগ চিকিৎসা | 
ক চিকিৎসা 
18 জনিত হৃদরোগ চিকিৎসা 
'* জানভ হৃদরোগের চিকিৎ্স। 
॥& খ ) 


৪২০ 
৪২১ 
৪২২ 
৪২৩ 
৪২৪ 

এঁ 

এ 
৪২৫ 
৪২৬ 
৪২৭ 


৪২৮ 
৪২৯ 


৪৩৩ 


এঁ 


৪৩১" 





পচ 


1 বিষয়। পত্রাস্ক 
ত্রিদোষজ হৃদরোগ চিকিৎসা 1.,,, ৪৩১ 
ক্রিমি জনিত হৃদরোগ চিকিৎল।,: ৮১১৮ ৪৩২, 
বল্পভক ঘ্বত, শ্বদংষ্টাদ্য ঘ্বৃত ১১১০ ৪৩৩ 
বলাদ্য ঘ্বৃত, অর্জুন ঘ্বৃত € ৪৩৪ 


ইতি হৃদ্রোগ চিকিএনা 


রকচ্ছুরোগ-চিকিৎস | 


মু কৃচ্ছুরোগ চিকিৎসা ০. ছি 
তৃণ পঞ্চমূল ৮৮৪৩৫. 
পঞ্চতৃণক্ষীর, ত্রিকণ্টকাদি পেশ 8৩৬ 
গোক্ষুর কষায়, ধাত্রযাদি রা এ 
বৃহধাত্র্যাি, অমৃতাদি ১১৪৩৭ 
শতাবর্ধযাদি, হরীতক্যাদি রি এ 
ভ্রিকপ্টকাদ্য ঘ্বত, তাঁরকেশ্বর ... ৪৩৮ 
মুত্রকৃচ্ছান্তক, মৃত্রকচ্ছ হর 8 ৪৩৯ 


ইতি মুত্রকচ্ছ রোগ চিকিংসা। 
মুত্রাধাত-চিকিৎসা । 
মুরাঘাত চিকিৎসা ঁ 
মৃত্রাধাতরোগের বিবিধ ুষ্টিযোগাদি ৪৪০ 
ইতি মুত্রীবাত-চিকিৎসা। 





পক | 
অশ্মরীরোগ চিকিৎস। , ৪৪১ 
বঞ্ষণাদি, বৃহদ্বরণাদি ই 
কুলথাদ্য ঘ্বত, বরুণাদ্য ঘ্বত 8 ৪৪২ 
৷ পাষাণ ভিন্ন, আনন্দ যোগ রা ৪৪৩ 


ইতি অশ্মরীরোগ চিকিৎসা । 


যে 


প্রমেহরোগ-চিকিৎসা। 
প্রমেহ চিকিৎসা ৪৪৪ 
এ রোগে বিবিধ মুষ্টিযোগ ও উষধাদি। প্রকরণ৪৪৫ 
কুশাবলৌহ, শিলাজতু প্রয়োগ ৪৪৬ 
সালসারাদিগণ ৮" 88৭ 
শালসারাদি লৌহ, দাড়িমাঁদ্য ঘৃত . ঁ 
বৃহৎ দাড়িমাদ্য, ঘ্বৃত ৪৪৮ 


মহাদাড়িমাদ্য ঘ্ৃত, শুক্রমাতকা টা ৪৪৯ 
মেহমুদগর, বিড়লাদি টন পঞ্চানন রস ৪৫০ 


মেহ কুলাস্তক রম, মেহাঁনল রস ,.. ৪৫১ 
চন্দ্রকল।, তারকেশ্বর রস ১০৪ এ 
যোগেশ্বর রস, সর্বেশ্বর রস রা ৪৫২ 
বেদবিদ্যা বটা, বৃহৎ বঙ্গেশ্বর রস ৪৫৩ 
বঙ্গাইক, গ্রীচন্দ্রপ্রভা গুড়িকা **:8৫8 


ইতি প্রমেহরো” চিকিৎসা । 


॥%৩ 
বিষয় ও পত্রান্ ॥ | 
বন্মুত্ররোগ চিকিৎস।। 
বন্ুমূত্ররোগ চিকিৎন! ৪৫৫ 
বহুমুদ্্ররোগের কারণ, লক্ষণ ও ধা খর 
বৃহদ্ধান্ী তু ৪৫৬ 
প্রপ্রধাত্রী ঘ্বত, কদলাদি ঘ্বৃত ৪৫৭ 
স্গ্রোধাদিগণ ৪৫৮ 
ইতি বহমৃত্ররোগ চিক্ষিৎস। | 
মেদোরোগ-চিকিৎসা 
শ্বৌল্যরোগ চিকিৎস! ৪৫৮ 
ব্যোষাদ্য শক্ত, প্রয়োগ ৪৫৯ 
পেয়া প্রয়োগ, অমৃভাদ্য গুগ গুলু এর 
নবক গুগ গুলু, লৌহ রসায়ন ৪৬০ 
ভ্রিফলাদ্য তৈল, শ্ররা্দিগণ ৪৬১ 
মেদোরোগের বিবিধ ওবধ ৪৬২ 
ইতি মেদরোগ চিকিৎসা । 
উদ্ররোগ-চিকিৎসা | 
উদররোগ চিকিৎস! ৪৬৩ 
সামুদ্রাদ্য চূর্ণ ৪৬৪ 
বিন্দু ঘ্বত, মহাবিন্দু বত, নারাচ ঘ্বত ৪৬৫ 
বৃহৎ নারাচ ঘ্বৃত ৪৬৬ 
শ্রীবৈদ্যনাথাদেশ বটিক।, ইচ্ছাভেদী রস প্র 
ইচ্ছাভেদী রন অন্ত প্রকার, অভয় বটা ৪৬৭ 
নারাচ রস, ইচ্ছাভেদী রস, চুলিকা বটী ৪৬৮ 
ভেদিনী বটা, শোথোদরারি লৌহ ৪৬৯ 
ইতি উদর রোগ রোগ চিকিৎসা | 
প্লীহরোগ চিকিৎসা | 
প্লীহরোগ চিকিৎসা ৪৭০ 
যমানিকাদি চূর্ণ, অর্ক লবণ এ 
মানকাদি গুড়িক। ৪৭১ 
বুহম্মানকাদি গুড়িকা পর 
চিন্রকাদি লৌহ, অভয় লবণ ৪৭২ 
গুড় পিপ্ললী ৪4৩ 
পিপ্ললী বদ্ধমান ৪৭৪ 
বন্দ ঘ্বত, চিত্রক পিপ্ললী ঘ্বত ৪ 
পিপ্ললী ঘ্বত, চিত্রক ত্বৃত ী ঙঁ 
রোহিতক খ্বত. মহারোহিতক ত্বৃত.. ৪৭৬ 
প্লীহারী। রস, বাস্কী ভূষণ রস ৪৭৭ 
বিদ্যাঁধর, রসরাজ, প্রীহাস্তক রস, ... ৪৭৮ 


লোঁকনাথো রস, লোকনাথে! অন্ত প্রকার ৪৭৯ 
এঁ | বৃহৎ সৈন্ধবাদ্য তৈল "৭:৫৬ 


বৃহৎ লোকনাথ রষ, 


| বিষয়। পত্রাঙ্ম। 
রোহিতক লৌহ ...:৪৮০ 
য্ৎ দ্লীহারি লৌহ, যক্কদরি লৌহ প্র 
মহামৃত্যুঞ্জয় লৌহ, সর্বেশ্বর লৌহ ৪৮১ 
যকত ল্লীহারি লৌহ ১৯৪৮২ 
মহাদ্রাবক রস, মহাদ্রাবক রর ৪৮৩ 
শঙ্খদ্রাবক, শঙ্খদ্রাবক রস ৪ ৪৮৪ 
মহাদ্রাবক রস ০৮ ৪৮৫ 
মহ!শঙ্খদ্রাবক ৪৮৬ 
ইতি প্লীহরোগ চিকিৎসা । | 
শোথরোগ- ০০০৮ | 
শোঁথ চিকিৎসা ৪৮৭ 
বায়ুজ শোথ চিকিৎসা ৮১৭ ] 
পিংহাস্তাদি, পুনর্নবাঈটকমাণ মণ্ড ... ৪৮৮ 
স্বেদ, পুনর্নবাদি চর্ণ, পুনর্নবা চর্ণ ... ৪৮৯ 
শোথোদরে পুনর্ণবাদি গুগ গুলু ১১, ৪৯০ 
পুনর্ণবাদি লেহ, শোথারি মণ্চুর ... 1, 
অগ্নিম্ুখ মণ্চুর, রসাত্র মণ্চুর ১৮8৯১ 


শু মুলাদ্য তৈল, বৃহৎ শুক মূলাদ্য তৈল ৪৯২ 
3৮5 শু মূলাদ্য তৈল, অন্ত প্রকার ৪৯৩ 
মোথ শার্দ ল তৈল, পুনর্নবাদি তৈল ৪৯৪ 
পুনর্নবাদা গ্বত, মাণ দ্বত, ত্রিণেন্বাখ্য রম ৪৯৫ 


ভ্রিকটাদি লৌহ, সোথারি লৌহ ৪৯৬ 
সোথ ভম্ম লোহ, শোথকালানল রস রী 
শোথাস্কুর রস, পঞ্চামৃত রস রঃ এ 
সোথারি রস. একদশায়স গুড়িকা ৪৯৮ 
ছুপ্ধবটা, কল্পলতা বটা .....:8৪৯৯ 
ক্ষেত্রপাল রস, বৈদ্যনাথ বটী *** ৫০০ 
স্থধানিধি, তক্রম গর, তক্র বটী ... ৫০১ 
দশমূল হরীতকী, ৫০২ 
ইতি শোথরোগ চিকিৎসা। | 
বঞ্িকোগ-চিকিৎসা | 
বৃদ্ধিরোগ চিকিৎসা ৫০২ 
পিত্তজ কুরগডের চিকিৎসা ৮৫০৩ 
রক্ত কুরগ্ডের চিকিৎস। *** এ 
নিবি্বিষ জলৌকার লক্ষণ পর শী 
জলোকা ধরিবার ও আহারাদি দেওয়ার উপায়শ্র 
কফজ কুরগ্ডের চিকিৎসা ৭৫৯৪, 
মেদোজনিত কুরগ্ডের চিকিৎস 
মুত্র জনিত কুরগু চিকিৎস! ৫ 
অন্ত্রবৃদ্ধি চিকিৎসা রি : 
ব্রপনরোগের লক্ষণ (ব্যাধি ) রি প্রস্থ 
্রপ্ রাগ চিকিৎসা, লিন্বাদি চূর্ণ ... এ 


বিষয়। পত্রাস্ক | বিষয়। _. পত্রাঙ্ক। 
গন্ধর্বহত্ত তৈল, শতপুষ্পাদ্য ঘ্বত ... ৫০৭ | গৌরাদ্য ঘ্বৃত ও তৈল,বৃহৎ জাতীকাদ্য তৈল৫৩২ 
অপর যোগ সকল "৫০৮ | বিপরীত মল্লতৈল, ব্রণরাক্ষপ তৈল ৫৩৩. 
ভক্কোতরীয় ৫০৯ | ব্রণরাক্ষস তৈল প্রকারাত্তর - *'** ৫৩৪ 
বাতারি ১১৫১৭ | পরিত্যাজা বিষয়, সদ্যব্রণ টিকিৎস। তর 
ইতি বুদ্ধিরোগ চিকিৎসা । অগ্নিদগ্ধ চিকিৎসা ১,৫৩৫ 
সপ জীরকঘ্বত, পাটলী তৈল ও ৫৩৬ 
গলগগ্ডরোগ-চিকিৎসা | মঞজিষ্ঠাদ্য তৈল, বৈকৃতাঁপহ যোগ . ৫৩৭. 
গলগণগ্ড চিকিৎস! ৫১০ | ভগ্নরোগ চিকিৎস। বি ৫৩৮ 
গলগণ্ড রোগের বিবিধ ওউষধ, অস্ত্র প্রয়োগ ৫১১ | ভগ্ররোগে নানাবিধ উষধাদি *** পু 
তুম্বী তৈল, অমুতাদ্য তৈল ৫১২ | লাক্ষা গুগ-ুলু, আভাগুগ২গুলু :**৯১ ৫৪০ 
গগ্মাল] চিকিৎস। ৫১৩ | ক্ষতযুক্ত ভগ্ন চিকিংন! ১৮ শী 
ছুছুন্দরী তৈল, শীখোটক তৈল ৫১৪ | গন্ধতৈল ৭৫৪১ 
বিশ্ব্যাদ্য তিল, নিগু্ডী তৈল এ * ইতি ব্রণশোথ চিকিৎসা । 
অপচী চিকিৎসা ৫১৫ ই 
অপচীরোগে অস্ত্র প্রয়োগ ৪ নাড়ীব্রণ-চিকিৎসা। 
বোোষাদা তৈল, চন্দনাদ্য তৈল ৫১৬ | নালী ঘ! চিকিৎসা ও ওধষধাদি « .,.. ৫৪২. 
গুঞ্জাদা তৈল উ ৷ ক্ষারহ্ত্র বার ছেদন প্রণালী ... ৫৪৩. 
গ্রন্থি চিকিৎসা ৫১৭ | সপ্তাঙ্গ গুগুলু, শ্বজিকাদ্য তৈল ... ৫৪৪ 
অর্ধ,দ চিকিৎসা ৫১৮ | কুস্তীকাদ্য তৈল, ভল্লাতকাদ্য তৈল ৫৪৫. 
অর্ধব,দ রোগে বিবিধ ওষধ ৫১৯ | নিপু প্ী তৈল, হংগপদাদি তৈল .** ৫৪৬. 
ইতি গলগগুরোগ চিকিৎসা । | ইতি নাড়ীব্রণ চিকিৎসা । 
শীপদরোগ-চিকিৎ্স! । ূ ভগন্দররোগ-চিকিৎুসা | 
শ্রীপদরোগ (গোদ ) চিকিৎসা ৫২০ | ভগন্দর চিকিৎস! ৫৪৭. 
অস্ত্র প্রয়োগ ৫২১ | নবকার্ষিক গুগগুলু,সপ্তবি' শতিকগুগ গুলু ৫৪৮ 
বৃদ্ধ দারক চূর্ণ, পিপ্লল্যাদ্য চূর্ণ ৫২২ | বিষান্দন তৈল, করবীরাদ্য তৈল ... ৫৪৯ 
কৃষ্ণাদ্য মোদক &ঁ | নিশাদ্য তৈল, সৈন্ধবাদ্য তৈল,নবায়স রস ৫৫০ 
সৌরেশ্বর ঘ্ত, বিড়ঙ্গাদি তৈল ৫২৩ | চিত্রভাগুক রস, তাম্রযোগ ১৮৫৫১ 
নিত্যানন্দ রস, শ্লীপদ গজকেশরী ..১. ৫২৪ ইতি ভগন্দর চিকিৎসা । 
শ্লীপদারি ৫ ৫২৫ ০ 
ইতি শ্লীপদরোগ টিকিতৎসা। উপদংশরোগ-চিকিৎসা | 
লি উপদংশ ( গরমি) চিকিৎস। ফি ৫৫২ 
বিদ্রধিরোগ-চিকিৎসা | ধৃপ প্রয়োগ, বর্জনীয় বিধি, ভূনিষ্বাদ্য ঘ্বৃত ৫৫৩ 
বিদ্রর্ণি ( ফোড়। ) চিকিৎসা ৫২৫" | করঞ্জাদ্য ঘ্বৃত,অগারধূমাদ্য তৈল,ভৈরব রস ৫৫৪ 
বিদ্রধি রোগে বিবিধ ওষধ ৫২৬! রসগুগ গুলু ১,৫৫৫ 
ইতি বিদ্রধি চিকিৎসা । ধূম প্রয়োগ ১০৫৫৬ 
ডি প্রলেপ শীত ৫৫৭ 
ব্রণশোথ-চিকিৎসা । র ইতি উপনংশরোগ-চিকিৎস। । 
ব্রণশোথ চিকিৎসা ৫১৭ 2 
ব্রণরোগের বিবিধ ওষধ ৫২৮ শৃকদোষ-চিকিৎসা। 
1 ব্রণরোগে বিবিধ প্রলেপাদি ৫২৯ | শৃকদোষ চিকিৎসা ও ওষধাদি রা ৫৫৮ 
টিতলাইক ও প্রলেপাি ৫৩০ | দবাব্বীতৈল ,** ৫ ৫৭৯ 
১৮ শুগ গুলু,সপ্তাঙ্গ গুগ গুলু .. ৫৩১ ইতি শৃুকদোষ চিকিৎসা । 
্টাত্যাদ দ্বৃত এ সস 


স্ুচীপত্র । | |/০ 





০ : সুচীপ্ত | 


স্পস্ট স জা কাপপপপজ 





বিষয় । পত্রাঙ্ক। . বিষয়। ৰ ' পত্রান্ক। 

কুষ্ঠরোগ-চিকিৎসা । লীলাবিলাস, অয়পিত্তাস্তক রস ... ৫৯৭ 
চিকিৎস। স্তর ৮১,৫৬০ [ পঞ্চানন গুড়িক রি এ 
কুষ্ঠরোগ চিকিৎসা ও ওষধাদি, পথ্য ব্যবস্থা এ | ভাক্ষরামৃতাত্র, পথ্যবিধি ১,৫৯৮ 
কুষ্ঠরোগে নানাবিধ ক্টষধ প্রয়োগ ৫৬১ | অপথ্য বিধি ৫৯৯ 
উন্মত্ত তৈল, প্রলেপাদি ওষধ প্রয়োগ ৫৬৪ ইতি অস্রপিত্তরোগ- চিকিৎসা | 

ধী হন ৫৬৫ পপ 

পি সা 3২ 0 আিকারোগ-িকিসা 
০ রি মন্রিকা (বসন্ত ) চিকিৎসা ১১৫৯৯ 


নিশ্ব, পঞ্চনিষ্ব প্রকারস্তর .** ৫৬৮ [ মস্থরিকারোগের বিবিধ উষধ, পটোলাদি ৬০০ 





বত] গুগ গুলু ৫৬৯ ভা দিন রা 
এক বিংশ/তকো। গুগ গুলু, পঞ্চতিকূক দ্বৃত ৫৭০ | অন -* 
মন্থরিকারোগে বিবিধ উপায় রি ৬৪২ 
5৮ ম ইতি মস্থরিকারোগ-চিকিৎসা । 
করবীর তৈল, কৃষ্ণসর্প তৈল ৪ ৫৭২ হিলি ২ 
কুষ্ঠরাক্ষস তৈল ১১৫৭২ 
ক্ষুদ্ররোগ-চিকিৎসা 


কুষ্ঠকালানল তৈল,ষড়বিন্দু তৈল, বিষতৈল ৫৭৩ 


সোঁমরাজী তৈল, বৃহৎ সোমরাঁজী তৈল ৫৭৪ ক্ষুদ্ররোগ চিকিৎসা -" ৬০৩ 
মরিচাদয তৈল ৫৭৫ 1] অজগল্লিকারোগ চিকিৎসা ও বিবিধ উষধ এ 
বৃহৎ মরিচাদ্য তৈল, কন্দর্পসার তৈল ৫৭৬ | আন্ুশয়ীরোগ চিকিৎসা 


বিত্ৃতা, ইন্দ্রবিদ্ধা, গণ্দভি ক, জাল গর্দভ, ইরি- 


কন্দর্পসাঁর প্রকারাস্তর ১... ৫৭৮ 
অমৃত ভল্লাতক, মহাভলাতক গুড় .. স্‌ বেলিকা ও গন্ধমালা রোগ চিকিৎস। তী 
অমৃত্তান্থুর লৌহ ৫৮১ | বিদারিকারোগের চিকিৎসা ১৮ ৬০৩ 
উদয় ভাস্কর, রসমাণিক্য, তালকেস্র ৫৮২ | অন্ত্রলজী কচ্ছপিকা ও পাষাণগর্দাভ রোগের 
তালকেশ্বর প্রকারান্তর ৫৮৩ ) চিকিৎসা ২০৬০৪ 
মহাতাঁপকেশ্বর রা বল্লীকরোগ চিকিতসা এ 
ইতি ক্টরোগ- ডিভি | ূ পাদদারীরোগ চিকিৎসা ও উষধাদি | পা, 
অলসরোগ চিকিৎসা ও ওষধাদি ... এ 


শীতপিন্বোদর্ধকোঠরোগ-চিকিৎসা | | কদররোগ চিকিৎসা, চিগ্নধোগ চিকিৎসা ৬০৫ 


শীতপিত্ত-উদর্ধ ও কোষ্ঠ চিকিৎসা ... ডা র কুনথ চিকিংসা,অঙ্গুণিবেষ্টক রোগ চিকিৎসা এ 
হরিদ্রাথ ও নট ৰ পদ্মিনীকন্টক চিকিৎস। 5 এ 
ইতি শীতপিত্বোদর্ধকোঠ চিকিৎসা । | জালগর্দত, অহিপুতনক, গুদন্রংশ, হালিস 

রোগ চিকিৎসা ও ওধধার্দি "১ ৬৯৬ 

অম়পিতরোগ-চিকিৎস! | চাঙ্গেরী ঘ্বত, মৃধিকাদ্য তৈল ... ৬৯৭ 
অস্রপিত্ত চিকিৎসা , ৫৮৬ । চর্মকীলক, জতুমণিঃ মশক ও তিলকালক 
দশাঙ্গ, কতক যোগ তত, ৫৮৭ ূ রোগ চিকিতৎস! এ 
পঞ্চনিম্বাদি, পিপ্পলী প্রয়োগ ..১.. ৫৮৮ । মুখত্রণ, স্তচ্ছ, নীলিক, ব্যঙ্গ ও শর্করারোগ 
জন্বীর প্রকরণ, অবিপত্তিক1 চূর্ণ *.* রি ূ চিকিৎসা এ 
পিপ্ললীখণ্ড, বৃহৎ পিপ্ললীখণ্ড ... ৷ পিড়কা ও তিলকাঁলক রোগ চিকিৎসা ৬০৮ 
শুষ্ঠীখগ্ড, শতাবরী ঘ্বত, নারায়ণ ঘ্বত । মুখ দৃষিকারোগ চিকিৎসা হী ্ঁ 
দিতামণ্ড,র, সৌভাগ্য শুষ্ঠী মোদক ৫৯১ রা কনকতৈল, মঞ্জিষ্ঠাদ্য তৈল,কুস্কুমাদ্য তৈল ৬*৯.. 
অন্নপিত্তাস্তক মোদক ,.১ ৫৯২ 1 কুস্কুমাঁদ্য তৈল অন্তপ্রকাঁর, বর্ণক ঘ্বত ৬১০ 
সর্বোতোভদ্র লৌহ ৮৫৯৩ ৰ অকংষিকা রোগ চিকিৎসা ৮... ৬১১ 
পানীয়ঙক্ত বটা ১১৫৯৪ | হরিদ্রাদ্য তৈল ও দ্ারুণক রোগ চিকিৎসা প্র 
পান্ীয়ভক্ত বটিকা অন্ঠ প্রকার ... ত্র | ব্রিফলাদাযতৈল, চিত্রক তৈল ... ৬১৪ 
বৃহৎ ক্ষুধাবস্তী গুড়িক! ৪ ৫৯৫ | গুঞ্জাতৈল, স্বল্পভূঙ্গরাজ তৈল রি ঁ 


স্বল্প ক্ষুধাবতী গুড়িকা, ক্ষুধাবী গুড়িক! ৫৯৬ : ভূঙ্গরাজ ঠৈল গ্রপৌওরীক তৈল... ৬১৬, 


সুচীপত্র | 4/ ০ 
বিষয় । পত্রাঙ্ক । ৷ বিষয়। .. পত্রাঙ্ক । 
মালত্যাদ্য তৈল ৬১৩ কর্ণরোগ-চিকিৎসা । 
ইন্্রলুপ্ৰ ও দারুণরোগ চিকিৎস! ৬১৪ | কর্ণরোগ চিকিৎস। ও ওষধাদি ৬৩২ 
টাকপড়ারোগ ইন্্রলুপ্ররোগ, খালিত্য দীপিক। তৈল ৬৩৩ 
রোগ চিকিৎসা বংশাবলোকাতৈল, হিঙ্গা্দি তৈল ৬৩৪ 
ননহাদ্য তৈল.সুর্য্যপক তৈল, রা শিং তল, মধুণ্ুক্ প্রস্তত রর রী 
যষ্টিমধবাদ্যতৈল, কেশবদন্ধক যোগ... ৬১৬ কটুতৈল পূরণ, অপামার্গক্ষার তৈল, সর্জি- 
পলিতরোগ চিকিৎস।, ভূঙ্গরাজতৈল ৬১৭ | কাদ্য তৈল, দশমুলী তৈল, বিদ্বতৈল ৬১৫ 
মহানীল তৈল কর্ণনাদ রোগের চিকিৎসা রী 
ৃঙ্গরাজ স্বৃত, বৃষণকচ্ছু ও অহিপৃতনক- রোগ তস্ত্রান্তরে বিন্বতৈল, লশুনাদ্য তৈল ৬৩৬ 
চিকিৎসা ৬১৮ | বাধিধধ্যরোগীর পরিত্যাজ্য ঞ্ 
শৃকরদংগ্টরোগ চিকিৎসা,শয্যামৃত্র চিকিৎস! ৬১৯. জন্বাদ্য তৈল, শহ্বুকতৈল, নিশাদ্য তিল ৬৩৭ 
ইতি ক্ষুদ্ররোগ চিকিৎস]। কুষ্ঠাদ্য তৈল, কর্ণপ্রতীনাহ চিকিৎসা ঞ্ 


মুখরোগ-চিকিৎুমা । 
মুপরোগ চিকিৎসা ও ওষধাদি ৬১৯ 
দস্তরোগ ও উপকুশরোগ চিকিৎসা ৬২০ 
দস্তবৈদর্ভওরোগ, অধিদস্তকরোগ চিকিৎসা এ 
অধিমাংস রোগ চিকিৎস! 
দস্তনালীরোগ, দত্তহর্ষরোগ চিকিৎস! ৬২১ 


দ্তশর্করারোগ চিকিৎস। 
কপালিকারোগ, কমিদস্তকরোগ চিকিৎসা, 


বৃহত্যার্দি কষায় ৬২২ 
বিদার্ধযাদি তৈল 
দন্তরোগীর পরিতাজা ৬২৩ 


কণ্টকরোগ ও জিহ্বাজাড্যরোগ চিকিৎসা এ& 
উপজিহ্বারোগ, গলশুগীরোগ চিকিৎসা ৬২৪ 
বচাদি কষায় এঁ 
শ্বেতা 7গল, কশাল্ুকরোগ, ইরিবেলিকা 
রোগ চিকিৎস। ৃ ৬২৫ 
শিলাযুরোগ চিকিৎসা, কঠরোগ চিকিৎসা ঁ 
কটুকাদি রাখ, দস্তরোগাখনি চর্ণ ৬২৬ 
কালক চূর্ণ, পীতকচর্ণ, যবাগ্রজাদি চূর্ণ, এঁ 
ক্ষারগুড়িকা, সর্বমর রোগ ও নানান 
চিকিৎস। রী ৬২৭ 
পটোলাদি ক্লাগ, পটোলাদি সি ৬২৮ 


দাববাক্কাথ, সপ্তচ্ছদাদি, পটোলা্দি কমায় এ 
ভ্রিফলাদি কষায় ৬২৯ 
মুখের ক্ষত, ব্রণ,ক্রেদ ও দৌর্সন্ধ্ারোগচিকিৎস। শ্রী 


সহাঁচর তৈপ, অরিমেদাদা তৈল এ; 
লাক্ষাদ্য তৈল, বকুলাদ্য টতল ৬৩০ 
হ্ল্পখদির বটিকা, বৃহৎ খদ্দির বটিক! ৬৩১ 


মুখরোগহর রস 
মুখরোগির পরিত্যাজ্য ৃ 
ইতি মুখরোগ চিকিৎসা । 


গার আনার 


৬৩২ 


| 


কর্ণপৃক চিকিৎুমা, কর্ণগৃথ চিকিৎল, পৃতি- 


কর্ণচিকিৎসা, ক্রিমিকর্ণ চিকিৎস] ৬৩৮ 
ইতি কর্ণরোগ চিকিৎসা । 
নাসারোগ-চিকিৎসা । 
নাসারোগ টিকিৎগ। ৬৩৯ 
ব্যোদাদ্য চূর্ণ, পাঠাদি তৈল ত্র 
ব্যাস্তাদি তৈল, ত্রিকটুকাঁদ্য তৈল ... ৬৪০ 
কলিকঙ্ষাদি তৈল, নাসাপাক চিকিৎসা এ 
শুঠযাদি তৈল ও দ্বৃত রর ঞ 
দীপ্রুরৌগের চিকিৎস। ৬৪১ 
প্রতিষ্ঠায় চিকিৎসা ও ওষধাদি এ 
করবীরাদ্য তৈল, গ্ৃহধূমাঁদ্য তৈল ... ৬৪২ 
চিত্রকতৈল, চিত্রক হরিতকী ' ৬৪৩ 
ইতি নাপারোগ চিকিৎসা । 
নেত্ররোগ-চিকিৎসা | 
এ 


চক্ষুরৌগের চিকিৎসা ও ওধষধাদি 
কুক্ষিরোগ, প্রতিষ্ঠায়, ব্রণ ও জ্বর চিকিৎসা ৬৪৪ 
বিড়ালক দি রী 


বৃহত্যাদি বন্তি, হরিদ্রাদিবন্তি ৬৪৫ 
টগরিকাদি গুড়িক। , এ 
প্রপৌগুরীকাদি সেক, ড্রাক্ষাদি স্বেদ ৬৪৬ 
দার্বাদি রস ক্রিয়া,বিন্বাঞন ৬৪৭ 

। বিভীতকাদি কষায়, বড়ঙ্ন ঘ্বৃত গুগগুলু ৬৪৮ 
। বানকাদি, বৃহদ্বাসকাদি, হরীতক্যার্দি ৬৪৯ 
মধুরাদি ঘ্বত, বৃক্ষদন্যাদি ঘ্বত ৬৫০ 
৬৫১ 


ধ& : শুক্ররোগ,কুজুমরোগ,অন্মাদিরোগ চিকিৎসা৬৫২ 


ব্রণগুক্র হরীবন্তি, ধাত্রীফলাদি কষায় 


দস্তবন্তি এ 
তালাস্ধুরাদিচুর্ণ,পটোলাদ্যদ্বত, কষণাদ্যতৈল ৬৫৩ 
। শশকাদ্য ঘ্ৃত, খিতীয় শশকাদ্য দ্বত ৬৫৪ 
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গোময় তৈল, নৃপবল্পভ তৈল,অজ্িত তৈল ৬৬ঃ 


রি জন ও পিষ্টকারোগ চিকিৎসা ৬৬৬ ইন্দুরবসাভাঙ্গ প্রশ্নংসি নী,যোনিরোগচিকিৎসাএ 
গুক্তিকা, অর্জুন ও পিষ্টকারে ্ 


যোনি দ্তার বিবিধ উষধ,পঞ্চপল্লনাদি ঘ্বত এ 


বিষয় .. পত্রাঙ্ক । | বিষয়। পত্রান্ক। 
ত্রিফল কাথ. সুখাবতী বন্ধি,চন্ত্রোদয়াবত্তি ৬৫৫ ূ স্টাগ্রাধাদ্য ঘ্বত ১৯৬৮৬ 
বৃহৎ চন্ত্রোদয় বস্তি, হরীতকাদি ব্তি ৬৫৬ | চন্দনাদি চরণ, প্রদরারি লৌহ .** ৬৮৭ 
কুমারিক! বত্তি, দৃষ্টিপ্রদাবন্তি ... রি পুষ্যানুগ চূর্ণ, শীতকল্যাণক ত্বৃত :'.. ৬৮৮ 
চন্দনাদ্যাবস্তি, ব্রুষণাদ্যবস্তি মধুকাদ্যাবলেহ, উৎপনার্দি  ..১ ৬৮৯ 
নয়ন স্থথাবন্ভি,চ্ গ্রভাবত্তি, পঞ্চশতিকাবসিসত ই 

নাগাজ্জুনাঞ্জন, কোকিলা বস্তি ... ৬৫৮ যোনিব্যাপতরোগ-চিকিৎসা । 
হরিদ্রাদি গুড়িকা, কজ্জল (কীজল) ৬৫৯ | বোনিব্যাপত রোগসমূহ চিকিৎসা... ৬৯০ 
জারসজায়ে *৬০ | বচাদি রা 
লিঙ্গনাশরোগ চিকিৎসা /কাকোল্যাদি বত ৬৬১ | নতাদি তৈল, পিপ্লল্যি বস্তি *.. ৬৯১ 
নেত্ররোগে নানাবিধ ওষধাদি *** ৬৯২ | বিপ্ল তহর তৈল ১১... ৬৯২ 
ত্রিফলাদ্য ও, মহাব্রিফলাদ্য ঘ্বত ... ৬৬৩ মুখিকমাংস তৈল িদিবতি: ক 
ত্রিফল। স্ব অন্য প্রকার, ভৃঙ্গরাজ তৈল ৬৬৪ | বিদীর্না যোনিধোগ চিকিৎসা ... ৬৯৩ 





পথ্যাবীজাদি বস্তি, ভ্রিফল1 কাথ '.. ৬৬৭ ইক্ষাকুবীজাদি বপ্তি ১. ৬৯৪ 
ত্রিফলাদি লৌহ, সপ্তামৃত লৌহ *.' রী রজঃ ঘটিত বিবিধ ওঁষধ রর এ 
মধুকাদ্য লৌহ, নয়নচন্ত্র লৌহ *-. ৬৬৮ | গর্ভোৎপন্সের বিবিধ ওষধাদি. ,... ৬৯৫ 
ইতি ব্রণশোথ চিকিৎমা | কল্যাণ ঘ্বত, সোম ঘ্বত ৬৯৬ 
তে মার কল্পক্রম ঘ্বত ** ৬৯৭ 
অথ শিরোরোগ-চিকিৎসা | ৯৪ শাতন বিধি ১৮ ৬৯৯ 
শিরোরোগের চিকিৎসাদি ১৬৬৮ | লোম শাতনের বিবিধ ওধধ রর এ 
শিরোবস্তি, শারিবাদি লেপ ০৮. ৬৬৯ 1 আরগ্বধাদি তৈল.কপূররাদিতৈল, ক্ষারতৈল ৭০ 
নবনীত ঘ্বৃত, দশমুলী কষায় হৃর্য্যাবর্তরোগ ৬৭০ | গভিণী চিকিৎসা ০৮৭০১ 
অদ্ধাবভেদক রোগ চিকিৎসা ... এ | গঞ্িণীর প্রথম মাসের উষধ চন্দনাদি (১) ১, 
শঙ্খকরোগ চিকিৎস। “১ ৬৭ | তিলাদি (২) গভিণীর ২য় মাসের গুষধ রি 
ষড়বিন্দু তৈল, ময়ূরাদ্য স্বত, দ্বিতীয় নীতি উৎ্পলাঁদি (১), নীলোংপলাদি (২ 
গ্বৃত ৬৭২ | গভিপীয় তৃতীয় মাসের ওষধ রর 
গুঞ্জা তৈল, বৃহদ্দশমূল তৈল ৬৭৩ স্ীরকাকোলাদ্য (১), পদ্মাদি (২) পু 
মহাদশমূল তৈল "৬5 | গভিনীর চতুর্থ রা গ্ষধ 
মহামহাদশমূল তৈল, দশমুল তৈল. ৩৭, উতৎ্পলাদি (১), গোক্ষুরাদি (২) ঠ, 
দ্বিতীয় দশমূল তৈল ০৬৭৬ | *ভিপীর পঞ্চম মাসের ওষধ / 
দ্শমূলী তৈল, স্বপ্পদশমূল ঘ্ৃত *** এ | নীলোৎ পলাদি (১) ৭০২ 
ধুস্তর তেল,মধ্যম দশমূল তৈল ... ৬৭৭ | নীলোত্পলাদ্য (২) ৭০৩ 
কনক তৈল, মহাকনক তৈল .৮* ৬৮ | গভিণীর ষষ্ঠ মাসের ওষধ,মাঞলু বীজাদি১)ই 
রুদ্র তৈল ৬৭৯ | পিয়াল বীজাদি(২) ভিণীর সপ্তমমাসে ওবধ, ১, 
তপ্তরাজ তৈল, দ্বিতীয় তণ্তরাঁজ তৈণ ৬৮৯ । শত পুত্রাদি (১), কপিখ্যাদি, (২) রঃ 
বৃহৎ কিন্কিনী তৈল রর ৬৮১ | গণ্ভিণীর অষ্টম মাসের গুষধ, ধন্তাক (১) ৭০৪ 
অদ্ধনাড়ী নাটকেশ্বর ও ৬৮২ । পলাশদল (২) র্‌ 
শিরঃশুলাত্রি বজ্ররস, শ্লে শৈলেন্ত্র রস এ | গভিণীর নবমমাঁসের ওধধ, এরগুমুলাদি (517 
ইতি শিরোরোগ চিকিৎসা] | পলাশ বীজাদি (২) ৮ 

রাড গভিণীর দশম মাসের ওষথ, নীলোৎ 
* স্ত্রীরোগ চিকিৎসা । পলাদি (১) রি 
প্রদর রোগের চিকিৎসা ২০৬৮৩ গভিণীর একাদশ মাসের ওষধ রা 
দাব্বাদি, অশোকক্মীর - ৬৮৪ | মধুকাদি (১), 


প্রদ্বররোগে বিবিধ ওষধ। অশোক সব ৬৮৫ ৷ ্ীরিকাদি (২) ১১০ 4৯৫. 


সুচীপত্র । 





বিষয় । পত্রাঙ্ছ। 
গভিণীর দ্বাদশ মাসের ওষধ ( সভারদি) ৭০৫ 
গভিনীয় প্রথম মাপে রক্তআাঁবে (মধুকাদি ) ,, 
গভিণীর দ্বিতীয় মাসে রক্তত্রাবে (অশ্রস্ত কাদি) ১, 


গিণীর তৃতীয় মাসে রক্তত্রাবে 

(বৃক্গদন্যাদি ) ট রি 
৯৭ চতর্থ মাসে ( অনস্তাদি ) ) র্‌ 
গভিণীর পঞ্চমমাসে (বৃহত্যা্দি ) রি 


গভিণীর ষষ্ঠমাসে রক্তআবে ( পশ্রিপর্ণা্দি ) ৭০৬ 
পভিণীর সপ্তমমাসে রক্তজাবে (স্থঙ্গাটকাদি) ১, 
গন্ভিদীর অষ্টমমাসে গর্ভম্বাবে (কপিখাদি) ,, 
গভিণীর নবম মাসে ( গর্তআ্রাবে ) 

( মধুকাদি ) 

গভিণীর দশম মাসে গর্ভআ্রাবে ( শুঠীক্ষীর) , টা 
শুষ্যাদি, কুনাদিক্ষীর 

কশের্বাদি ক্ষীর, কাশরুশূঙ্গাট কাদি, সিতাদিণ* 
চন্দনাদি, এরগুঁদি ৪ ,) 
হ্রীবেরাদি, লবঙ্গাদি চূর্ণ ৭০৮ 


সপ কপির 


স্ুতিক] চিকিতসা । 


সতিকারোগ চিকিৎসা রর ৭০৯ 
সুতিকারোগে বিবিধ ওষধার্দি .. ্ 
অথোভয়পঞ্চদশক দশয়েৎ রা ৭১০ 


পূরিত কোঠি শিশ্পীণ করিবার প্রণাল এ 
পঞ্চদশ উস্কে পুরিত কোষ্ঠী নিম্মীণ করিবার 

নিয়ম, রা: 
স্থ প্রসব হইবার বিবিধ উপায় তত 5 
ফুল পড়িবার ওধধ্যাদি ৭১১ 
পিপুলাদিগণ,যোনিশৃল ও মকল্পশূলের ওষধ৭১১ 


অধিক রক্তশ্রাবের ওষধ ৭১২ 
কিন্কিশ রোগের ওষধ সা রা 
অমৃতাদি,সহচরাদি, দশমূলী ক্কাথ ... 
সুতিক। দশমূল, সহচরাদি অন্য প্রকার 
বজ্ত কাঞ্জিক, ভর্রোৎকটাদ্য লৌহ ৭১৩ 


ভদ্রোৎকটা দ্য ঘ্বত ৭১৪ 
সৌভাগ্য শু, দ্বিতীয় সৌভাগ্য শুন টি 


জীরকাদি মোদক ৭১৪ 
স্থতিকারি রস ও স্তন্ত দোষ চিকিৎসা ৭১৬ 
- অধিক স্তন্তের ওষধাদি, শ্রীপণী তৈল ৭১৭ 
কাশীন্তার্দি তৈল নি ৭১৮ 
শুন্দ্বয় উন্নত হইবার নিয়ম ০১, টা 
ব্যনদ্বয় বদ্ধিত হইবার ওষধ 2 টু 
'যোনি দৃঢ়তার ওষধ ডি রে 


ইতি শুতিক। চিকিৎসা । 





৮0৩/০ 
বিষয়। পত্রাঙ্ক ৷ 
বালরোগ চিকিৎন1। 
বালরোগ চিকিৎসা « ওষধ ১৯ 

শিশুদিগের শ্লেপ্স নিবারণের বিবিধ 

ওষধাদি ৭২০ 
জননীর স্তন হুপ্ধ অভাব হইলে ভাহার ওষধ ,, 
শিশুদিগের আহগ্ডিকারোগ চিকিতসা 
অনামকরোগ চিকিৎসা ও 
ছুচুন্দর মলাদি, ভদ্রাদি ৭২১ 


বামন দাড়ারোগ চিকিৎসা * 
শিএওদিগের ওষধ ও মাত্রা,হরিদ্রা্দি, কর্কটাদি৭২২ 


বাল চতৃঙ্্রিকা» ধাতকযাদি চুর্ণ .*.. ৭২৩ 
ধাতক্যাদি, রজন্যাদি চূর্ণ রী 
মিষাদি, যোগন্বয় রর 
শিশদিগের বমি ও অতিলার রোগের 

চিকিৎস। হরিগ্রা্দি ৭২৪ 
মুস্ত কারি, বিন্বাদি কাথ ৭২৫ 
বিল্বাদিলেহ, আঘ্রাতকাদি ্ নি 
যোগদ্ধয়, সমঙ্গাদি, নাগরাদি ... রি 
সমঙ্গাদি, যবাগু, বিশ্বমূল কশায় ৭২৬ 


প্রিয়ঙ্গাদি, মোচরসাদী যবাগু, তৈলাদি লেহ 
লাজাদি যোগ দ্ধয়, মরিচা, বিন্বাদি ক্ষীর ১৯ 
গুহা পাক রোগ টিকিতসা ৭২৭ 
পণ্চাদ্রজ লক্ষণ ও চিকিৎস! 

চন্দনাদি প্রলেপ, চন্দাদি লেহ, কণাদ্দি জৌহ 


সৈন্ধবাদি, ৮৯ পথ 
আনাহ ও বাঁতশুল রোগের চিকিৎসা "এ 
হরীতক্যাদি, মুখপাঁক চিকিৎসা .. এ 
মুখশোথ চিকিৎসা, দস্তোত্েদ চিকিৎসা ৭২৬৮ 
বিভীতকাদি তৈল ও বিবিধ গ্রকরণ রর 
চিত্রকাদি, দ্রাঞ্ষাদি, পুক্ষরাদি চূর্ণ... ৭২৯ 
দাড়িম বীজাদি, নেত্ররোগ চিকিৎস। 
মনঃশিলাদি বর্তি, শ্বেদ, আশ্চ্যোতন র্‌ 


ক্রিমিস্বাদি অঞ্জন, কুক্ণকরোগ চিকিৎস! 
নিপ], পাম, বিচর্চিকারোগ চিকিৎলা ১), 
অশ্বগন্ধ। ঘ্বত, কুমারকল্যাণ ঘ্বত ... রি 
অষ্টমঙ্গল ঘ্বৃত, লাক্ষা্দি তৈল 
জ্বরদ্ব ধৃূপ, বালরোগাস্তক রস ৭৩২ 
নন্ব৷ মাতৃক! শাস্তির উপায় 2 রঃ 

স্থনন্নামাতৃকা$শাস্তির উপায় ৭৩৩ 
পুতন1 মাতৃক1 শাস্তির উপায় ৭৩৪ 
মুখমুণ্ডিক। নায়ী মাতৃকাগ্রহ শাপ্তির উপীয় ,, 

কটপুতন। নায়ী মাতৃকাগ্রহ শাস্তির উপায় ৭৩৫ 
শকুনিকা নামী মাতৃকা গ্রহ নিবারণোপায় », 

গুফরেবতীনাম্ী মাতৃকাগ্রহ নিবারণোপায় ৭৩৬ 
অধ্যক। মাতৃকা গ্রহ শাস্তির উপায় এ 


১২ 
বিষয়। পত্রান্ক । 
হ্ৃতিকানামী মাতৃকাগ্রহ শাস্তি ৭৩৭ 
নিখতা৷ মাতৃকা শাস্তি 
পিলিপিজিক1 মাতৃক শাস্তি ৭৩৮ 
কামুক মাতৃকাশাস্থি" রী না 
ইতি বালরোগ রাগ চিকিৎসা | 
বিষ-চিকিৎদা | 
বিষ চিকিৎসা ও বিবিধ ওষধাদি ৭৩৯ 
সর্প, কৃকুরাদি কামড়াইলে ওষধাদি ৭৪০ 
দশা জগ চূর্ণ শৃতস্জীবনোগদ ৭৪১ 
ইতি বিষ টিকিৎসা। 
বী্ধস্তসতাধিকার | 
বীর্ষন্তস্তাধিকার ৭৪১ 
বীর্য্যস্তম্তাধিকারে নানাবিধ ওষধ ৭৪২ 
ইতি বীর্ষ্যস্তস্তাধিকার | | 
রসায়নাধিকার । 
রসায়নের লক্ষণ, র"ায়ন প্রয়োগ ১, ৭৪৩ 


ত্রিফল! রসায়ন, ভূঙ্গরাঁজ রস, যোগত্রয় », 
অশ্বগন্ধা প্রয়োগ, ধাত্রিতিল, বৃদ্ধদারক মূল ৭৪৪ 
হন্তিকর্ণ রজ, ধাত্রীচুর্ণাদি 9 
গুড়ুচ্যাদি চূর্ণ, জলের নস্ত ৭৪৫ 
জলপান বাবস্থা, ্কতুহরীতকী, সাদ ১ 
নিগু“গী কল্প 


১ 


ভূঙ্গরাজাদি চূর্ণ ৭৪৬ 
(হীমৃত্যুঞ্জয় তস্ত্রোন্ত ) অমুতব্ডিক! 

শ্রীসিদ্ধমোদক ঃ ৭৪৭ 
লঙ্মীবিলাস ৭৪৮ 
শ্রীনূপতিবল্লভ ৭৪৯ 
শৃঙ্গারাভ্র, চতুর্থ ৭৫০ 
বৃহৎ পূর্ণচন্দ্র রস ৭৫১ 
অষ্টাবক্র রস, ব্রৈলোকা চিন্কামণি র রস ৭৫২ 


ইতি রসায়নাধিকার। 
বাজীকরণাধিকার। 
বান করণাধিকার, শুক্রক্ষয়ের কারণ 


| বীর্ধযহানির কারণ 


০ ০৯ পপ পপ পাপা পাপ 


পাপী ০ পি প্পিপাপ্পিশীপ্পীপিসপ শাপীশ তিস্ীপীশী তি 


৭৫৩ ] লক্সণ। লৌহ, পঞ্চশর,গন্ধীমৃত রস ... 


নুচীপত্ত | 


পত্রাঙ্। 


85 


বিষয় : 
বাজীকরণের লক্ষণ, চরকমত 
অত্যন্ত স্ত্রীরত ব্যক্তির বাজীকরণ সেবন 
ন1 করার দোষ 
বৃষোর লক্ষণ, মাষকলায় যোগ ৭৫8 
৷ শতাবরী ক্ষীর, বৃদ্ধশাল্সলী মুল, একটীযোগ ১, 
| বিদ্ারীকন্দ চূর্ণ, আমলকী চূর্ণ ..১. 9 


বন্তাগড যোগ, বস্তা তিল ৭৫৫ 
বিদ্বারী চুর্ণ, আমলকাদি চুর্ণ 
বিদারীকন্দাদি, ঈয়ং গুপ্তবীজা্দি 
উচ্ছটাচুর্ণ, শতাবর্যচ্চট! চূর্ণ 
মধুকচুর্ণ, গোক্ষুরকাদি'বুষোভ্তম টি 
মতম্তমাংসাদি, নরসিংহ চুর্ণগোধুমাদ্া স্বৃত ৭৫৬ 
বুহদশ্বগন্ধাঘ্বত ৭৫৭ 
গুড়কুম্মাগুক ৭৫৮ 
বজ্জী সঙ্গমে ধাতু বৈষমা না ষ্টবার, কারণ৭৫৯ 
বুষতম! নারীর লক্ষণ 

যে সকল বাক্তির বাঙ্গীকরণ ' উদধ চে সেব্য 
বৃহচ্ছতাবরী মোদক 


ঠ? 


চে 
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রৃতিবল্লভ মোদক ৭৬০ 
শ্রেষ্ঠ রলারণ তৈষজা ৭৬১ 
(তন্বাস্থরে ) কামেশ্বর মোৌদক রা 

কামেশ্বর মোদক ৭৬২ 
স্ীকামেশ্বর মোদক ৭৬৩ 
কামাগি সন্দীপন মোদক 
( ক্ষার গ্রাদীপোক্কং ) খণ্ডাম্রকম্‌ ৭৬৪ 
শ্রীমদনণনন্দ মোদক ৭৬৫ 

ইতি বাজীকরণািকার 
ধ্বজভঙ্গাধিকার । 

ধ্বজভঙ্গের কারণ ন৬৭ 
সত্রীনঙ্গমে শক্তিশূন্ততাঁর কারণ রী 
মন্নথাদ্ররম ্ 
পূর্ণ চন্দ্রোদয় রস ৭৬৮ 
মকরধ্বজ রস, সিদ্ধশৃত ৭৬৯ 


কামিনী মদভঞ্জন, কাঁমিশীদপন্ন, হরশশান্ব ৭৭ 
কামধেনু, কামদীপক, সিদ্ধ শালী কন্প ৭৭১ 
৭৭২ 


শ্খাটি। | 


সুচীপন্ত্র সমাপ্ত । 





বিষয় । পত্রাঙ্ক। 


মুত্র বেগ রোধন্জনিত রোগ চিকিৎসা! 
উদগার রোধজ রোগ চিকিৎস। 
হাতিবেগ রোধজনিত রোগ চিকিৎস! 
পিপাস। রোধজনিত রোগ চিকিৎসা 
ক্ষুধা রোধ জনিত রোগ চিকিৎস! ... 
নিদ্রা বেগ রোধজনিত রোগ চিকিংসা 
কান বেগ রোধ জনিত রোগ চিকিৎস। 
শ্বাস রোধ জনিত রোগ চিকিৎসা ... 
ভূভ্ভ। রোধ জনিত রোগ চিকিৎসা ... 
 অশ্র রোধ জনিত রোগ চিকিৎসা... 
বমন বেগ রোধ জনিত রোগ চিকিতসা 
শুক্র বেগ রোধ জনিত রোগ ট্কিতসা 
আনাধ্য লক্ষণ,বিবিধ মুষ্িযোগাদি প্রকরণ 
আগন্তক রোগ চিকিৎস। 
খতু জন্ত রোগের মুল-চ্ছ? 
নারাচ চূর্ণ, নারাচ রদ 
ত্রিকটাদিবপ্তি, আনাহ চিকিৎসা 

ইতি উদ্বাবপ্তনাহ চিকিৎসা । 





গুল্রোগ-চিকিৎসা। 
গুল্সরোগ চিকিতসা ৃ 
গুলারোগ নিবারনাথ বিবিধ পর ও 
গন্ধ | 
আবস্থিক ক্রিয়াহ্ত্র 
বায়ু জনিত গুণঝরোগ চিকিৎসা 
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পিত্ত গুলুশর চিকিংসা, কফ গুল্সীর চিকিৎস। এ 


হিলাদি চূর্ণ 

বচাদি চূর্ণ, হিঙ্গাদি চূর্ণ, লবঙ্গাদি চরণ 

ক্কায়ন গুড়িকা, নারাচ ঘ্বৃত , 

হবুবাদ্য ঘ্বৃত, পঞ্চপল ত্বৃত 

আায়মাণ। ঘত 

ক্ষীরষট্‌ পলক ত্বত, ধাত্রীযট পলক বত 

দস্তী হরীতকী 

রসায়নামৃত লৌহ 

বৃহৎ গুঞ্সকালানল রস, গুল্সকালানল রস 

শিখিবাড়ব রস যা 

নাগেশ্বর রস, রক্তগুল্ম চিকিৎসা ... 

রক্ত গুলে বিবিধ ওষধ রি 

পঞ্চানন রস, বর্জনীয় বিধি 2 
ইত গুনরোগ চিকিৎসা | 


হপ্রোগ চিকিৎগা। | 
হৃদ্রোক চিকংস। . 
পিও জনিত হৃদরোগ চিকিৎস। 
কক জনিত হৃদরোগের চিকিৎসা 
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বিষয় । - .. পত্রাঙ্ক 
ত্রিদোষজ হৃদরোগ চিকিৎস! ৮8৩১ 
ক্রিমি জনিত হৃদরোগ চিকিৎসা ... ৪৩২ 
বল্পভক ঘ্বত, স্বদংষ্াদ্য ঘ্বত ,..৮..৪৩৩ 
বলাদা ঘ্ৃত, অর্জুন ঘ্বৃত * ক ৪৩৪ 


ইতি হৃ্রোগ চিকিৎস1। 


মুত্রকচ্ছরোগ-চিকিৎসা । 
মূ কচ্ছরোগ চিকিৎসা ঃ রী 
তুণ পঞ্চমূল ৮৪৩৫ 
1 পঞ্চতৃণক্ষীর, ত্রিকণ্টকাদি .....:৪৩৬ 
গোক্ষুর কষায়, ধাত্রযাদি এ রী 
বুহদাত্র্যাদি, অমৃতাদি ১১,৪৩৭ 
শতানর্যযাদি, হরীতক্যাদি রঃ ঁ 
ত্রিকণ্টকাদা ঘ্বত, তারকেশ্বর 1... ৪৩৮ 
মুত্রক চ্ছাস্তক, মৃত্রকুচ্ছ, হর ৪৩৯ 


ইতি মুত্রকচ্ছ,রোগ চিকিংগা। 
মুত্রাঘাত-চিকিুসা । 
মুরাঁঘীত চিকিৎস। তী 
মৃত্রীবাতরোগের বিধিধ ুষ্টিযোগাদি ৪৪০ 
ইতি মুত্রাণাত-চিকিৎদ]। 





অশ্ারীরোগ-চিকিৎসা । 
অশারীরোগ চিকিৎস! রে ৪৪১ 
বরণাদি, বৃহদ্বরণাদি যী রী 
কুলথাদ্য ঘ্বত, বরুণাদ্য ঘ্বত ১১8৪২ 
পাষাণ ভিন্ন, আনন্দ যোগ রর ৪৪৩ 


ইতি অশ্মরীরোগ চিকিৎস|। 


প্রমেহরোগ-চিকিৎসা । 
প্রমেহ চিকিৎসা 8৪৪ 
& রোগে বিবিধ মুষ্টিযোগ ও উষধাদি। প্রকরণ৪৪৫ 
কুশীবলোহ, শিলাজতু প্রয়োগ ৪৪৬ 
সালসারাদিগণ 88৭ 
শালসারাদি লৌহ, দাড়িমাদ্য ঘ্বৃত. ঞঁ 
বৃহৎ দাঁড়িমাদ্য ঘ্বৃত ৪৪৮ 


মহাদাড়িমাদ্য ত্বৃত, শুক্রমাতৃক। ব্টী ৪৪৯ 
মেহমুদগর, বিড়ঙ্গাদি লৌহ, পঞ্চানন রস ৪৫০ 


মেহ কুলান্তক রস, মেহানল রস ... ৪৫১ 
চন্দ্রকল।, তারকেশ্বর রদ রী এ 
যোগেশ্বর রস. সর্বেশ্বর রস ্ ৪৫২ 
বেদবিদ্যা বটী, বৃহৎ বঙ্গেশ্বর রম ৪৫৩ 
বঙ্গাউক, শ্রীচন্দ্রপ্রভ। গুড়িকা ১৮8৫8 


ইতি গ্রমেহরোশ চিকিৎসা। 


1%০ 


বিষয়। 


০ স্পা ০ 


পত্রাক্ক 
বনুমুত্ররোগ চিকিৎসা । 


বহুমুত্ররোগ চিকিৎস। ৪৫৫ 


বহুমৃত্ররোগের কারণ, লক্ষণ ও ও রী 
বৃহদ্ধাত্রী দ্বুত | ৪৫৬ 
স্বপ্রধাত্রী খুত, কদলাদি ঘ্বৃত ৪৫৭ 
গ্োধাদিগণ ৪৫৮ 
ইত বহুমুত্ররোগ চিকিৎসা | 
মেদোরোগ-চিকিৎসা । 
স্বোল্যরোণচিকিৎস। ৪৫৮ 
ব্যোবাদা শর্ত প্রয়োগ ৪৫৯ 
পেয়। প্ররেগ, অমুতীদ্য গুগ গুলু এ 
নবক গুগ গুলু, লৌহ রসায়ন ৪৬০ 
ত্রিফলাদা তৈল, স্রার্দিগণ ৪৬১ 
মেদোরোগের বিবিধ ওষধ ৪৬৯ 


ইতি মেদরোগ চিকিৎসা 


উদররোগ-চকিৎ্সা 
উদররোগ চিকিৎস। ৪৬৩ 
সাষুদ্রাদ্য চূর্ণ ৪৬9 
বিন্দু ঘৃত, মহাবিন্দ ঘ্বত, নারাচ দু বত ৪৬৫ 
' বৃহ নারাচ ঘুত ৪৬৬ 
শ্রীবৈদ্যনাথাদেশ বটিকা।, ইচ্ছাভেদী রম এ 
ইচ্ছাভেদী রন অন্য প্রকার, অভয় বটা ৪৬৭ 
নারাচ রস, ইচ্ছাভেদী রস, চুলিকা 1 বটী ৪৬৮ 


ভেদিনী বটা, শোথোদরারি লৌহ ৪৬৯ 


ইতি উদর রোগ চিকিৎসা । 


ল্লীহরোগ চিকিৎসা । 
প্লীহরোগ চিকিৎস! প্‌ 
যমানিকাদি চুর্ণ, অর্ক লবণ &ঁ 
মানকাদি গুড়িকা ৪৭১ 
বৃহন্মানকাদি গুড়িক। &ঁ 
চিত্রকাদি লৌহ, অভয়] লবণ হূনূং 
গুড় পিগ্পলা ৪৭৩ 
পিপ্নলী বদ্ধমাঁন ৪৭৪ 
বরন্ম ঘ্বত, চিত্রক পিগ্ললী ঘ্বুত ৪৭৫ 
পিপ্ললী ঘ্বত, চিত্রক ঘ্বৃত ঞঁ 


রোহিতক ঘ্বত. মহারোহিতক ঘ্বৃত... 
প্লীহারী রস, বাঁস্থকী ভূষণ রস ৪৭৭ 
বিদ্যাধর, রসরাজ, প্লীহান্তক রস, ... ৪৭৮ 
লোকনাথো রস, লোকনাথেো অন্ত প্রকার ৪৭৯ 
বৃহৎ লোকনাথ রস, এ 


সূচীপত্র | 


৯ সত ৭০ শটিশশশিকীতীপিী পপি 





পট ক. পা এপার 


বিষয়। পত্রাগ্গ। 
রোহিতক লৌহ রী ৪৮০ 
যক্কৎ প্লীহারি লৌহ, যরদরি লৌহ্‌ রী 
মহামৃত্যুঞ্জয় লৌহ, সর্ধেশ্বর লৌহ ৪৮১ 
যকৃত শ্রীহারি লৌহ ৪৮২ 
মহাদ্রাবক রস, মহাদ্রাৰক ৪৮৩ 
শঙ্খদ্রাবক, শঙ্খদ্রাবক রস ৪৮৪ 
মহাদ্রাবক রস ৪৮৫ 
মহাশঙ্খদ্রাবক ৪৮৬ 
ইতি প্রীহরেগ চিকিংসা। | 
শোথরোগ- চিনির | 
। শোঁথ চিকিৎস। ৪৮৭ 
বাযুজ শোথ চিকিৎসা , ঙঁ 
সিংহান্তাদি, পুনর্নবাঈকমাঁণ মণ্ড ... ৪৮৮ 
স্বেদ, পুনর্নবাদি চূর্ণ, পুনর্নবা চর্ণ ... ৪৮৯ 
শোথোদরে পুনর্মবাদি গুগ.ঞ্লু ৪৯০ 
পুনর্ণবাদি লেহ, শোথারি মণ্ডুর |. 
অগ্রিমুখ মণ্তুর, রসাত্র মণ্চুর ৪৯১ 
শুদ্ধ মুলাদ্য তৈল, বৃহৎ শুষ্ক মূলাদায তৈল ৪৯২ 
বভৎ শুক্ষ মূলাদ্য তৈল, অন্ট প্রকার ৪৯৩ 
সোথ শার্দল তৈল, পুনর্নবাদি তৈল ৪৯৪ 
পুনর্নবাদ্য ঘ্ত, মাণ প্নত, ত্রিণেজাথা রস ৪৯৫ 
ঠ্রিকটাদি লৌহ, সোগারি লৌহ ৪৯৬ 
সোথ ভক্ম লৌহ, শোথকালানল রস ী 
শোথান্কুর রস, পঞ্চামৃত রস এঁ 
মোথারি রস. একদশাযরস গুড়িক। ৯৮ 
দুপ্ধবটী, কল্পলত। বটা ৪৯৯ 
ক্ষেত্রপাল রস, বৈদ্যনাথ বটা ৫০০ 
স্থধানিধি, তক্রম গুর, তত্র বটা ৫০১ 
দশমূল হরীতকী, ৫০২ 
ইতি শোথরোগ চিকিৎসা। | 
বঙ্ধিরোগ-চি িরির | 
বৃদ্ধিরোগ চিকিৎসা ৫০২ 
পিতৃ কুরগডের চিকিৎসা ৫০৩ 
রক্তজ কুরগ্ডের চিকিৎসা এ 
নিব্বিষ জলৌকার লক্ষণ 
জলোকা ধরিবার ও আহারাদি দেওয়ার উপায়& 
কফজ কুরগ্ডের চিকিৎস! ৫০৪ 
মেদোজনিত কুরগ্ডের চিকিতস। এ 
মূত্র জনিত কুরগু চিকিৎস। ৫০৫ 
অন্ত্রবৃদ্ধি চিকিৎস! টা 
ব্র্নরোগের লক্ষণ (ব্যাধি ) এ 
ত্র গোগ পি লিন্বাদি চূর্ণ এ 
বৃহৎ সৈন্ধবাদ্য তৈল ৫০৬ 


জুচীপত্র ] ॥৬/০ 











বিষয়। পত্রান্ক । বিষয়। _. পত্রাঙ্ক | 
গন্ধব্বহন্ত তৈল, শতপুষ্পাদ্য ঘ্বত ... ৫০৭ | গৌরাদ্য ঘ্বতত ও তৈল,বৃহৎ জাতীকাদ্য তৈল৫৩২ 
অপর যোগ সকল **১..:৫০৮ | বিপরীত মল্লতৈল, ব্রণরাক্ষদ তৈল ৫৩৩, 
ভক্কোতরীয় রর ৫০৯ | ব্রণরাক্ষন তৈল প্রকারাস্তুর ১৫৩৪ 
বাতারি ,.১...:৫১০ | পরিত্যাঁজা বিষয়, সন্যব্রণ চিকিৎস। 1) 
ইতি বৃদ্ধিরোগ চিকিৎসা । অগ্নিদগ্ধ চিকিৎসা ৫৩৫ 
--- জীপকরত, পাটলী তৈল ৮৫৩৬ 
গলগণ্ডরোগ-চিকিংসা | মঞ্রিষ্ঠাদ্য তৈল, বৈকৃতাপহ যোগ ... ৫৩৭ 
গলগণ্ড টিকিৎস। নি ভগ্ররোগ চিকিৎস। টা ৫৩৮ 
গলগণ্ড রোগের বিবিধ উবধ, অস্ত্র প্রয়োগ ৫১১ | ভগ্ররোগে নানাবিধ উষধাদি ১৫৩৯ 
তৃম্বী তৈল, অমুতাঁদ্য তৈল ৫১২ | লাক্ষা গুগগুলু, আভাগুগুলু ...  €৪০ 
গগ্ডমাল। চিকিৎসা ৫১৩ | ক্ষতযুক্ত ভগ্ন চিকিৎসা *, এ 
ছুছুন্দরী তৈল, শাখোটক তৈল *"* ৫১৪ গন্ধটতল ৫8১ 
বিশ্ব্যাদ্য তেল, নিগুন্ত্রী তৈল ... এ * . ইতি ত্রণশোথ চিকিৎসা । 
অপচী চিকিৎসা ৫ ৫১৫ ্‌ নে 
অপচীরোগে অস্ত্র প্রয়োগ রঃ ঙঁ ূ নাড়ীব্রণ-চিকিৎুসা 
ব্যোষাদা তৈল, চন্দণাদ্য তৈল ... ৫১৬ নাঁদী ঘ। চিকিৎসা ও ওষধাদি ... ৫৪২ 
গুঞাদা তৈল ৷ ক্ষারস্তত্র দ্বারা ছেদন প্রণালী .,১ ৫৪৩ 
গ্রন্থি চিকিৎসা ৮৫১৭ | সপ্তাঙ্গ গুগ২গুলু, স্বঞ্জিকাদ্য তৈল ... ৫৪৪ 
অর্ব,দ চিকিৎসা ৫১৮) কুম্তীকাদ্য তৈল, ভলাতকাদ্য তৈল 8 
অব্বদ রোগে বিবিদ উমপ ৫১৯ | নিগুণ্ভী তৈল, হংসপদা্দি তৈল ... ৫৪৬ 
ইতি গ্রলগগ্ডরোগ চিকিত্সা । ইতি নাঁড়ীব্রণ চিকিতসা । 

» শ্লীপদরোগ-চিকিহুম। | ভগন্দররোগ-চিকিহুস। | 
শ্রীপদরোগ (গোদ) চিকিত্ণা ৫২০! ভগন্দর চিকিৎসা ৮৫৪৭ 
অস্ত্র প্রয়োগ ১৮৫২১ নবকার্ষিক গুগগুলু,সপ্তবি'শতিকগুগ গুলু ৫৪৮ 
বৃদ্ধ দার চূর্ণ, পিপ্লল্যাদ্য চূর্ণ ১৮৫২২ 1 বিষ্যন্দন তৈল, করবীরাদা তৈল .. ৫৪৯ 
কষ্ণাদ্য মোদক রঃ এ : নিশাদ্য তৈল, সৈন্ধবাদ্য তৈল,নবায়স রন ৫৫* 
মৌরেশবর বত, বিড়ঙ্গাদি তৈল ... ৫২৩ ' চিত্রভাগুক রস, তাআ্রযোগ ০. 21868 
নিত্যানন্দ রস, শ্লীপদ গকেশরী ... ৫২৪ ইতি ভগন্দর চিকিৎসা । 
শ্রীপদারি ৫২৫ শা 


উপদংশরোগ-চিকি€সা | 
উপদংশ (গরমি) চিকিৎস। টা ৫৫২ 


ইতি শ্রীপদরোগ টিকিতস।। 


পিপসপসপপস্পপপ পে সাপাসপপপ পাশাপাশি শশিিপ শিপ পেস্তা পিসি 
স্পা শাস্পীসীসপিস্প শশী তাত শীত পাটি শ শি পিপাসা পপ 


বিদ্রধিরোগ-চিকিৎসা | ধৃপ প্রয়োগ, বর্জনীয় বিধি, ভূনিম্বাদ্য ঘ্বত ৫৫৩ 
বিদ্রধি ( ফোড়া ) চিকিৎসা ৫২৫ 1 করঞ্জাদ্য ঘ্ৃত,অগারধুমাদ্য তৈল,ভৈরব রস ৫৫৪ 
বিদ্রধি রোগে বিবিধ ওধধ .... ৫২৬; রসগুগ গুলু ১,৫৫৫ 
ইতি বিদ্রধি চিকিতসা । ধূম প্রয়োগ ১১৫৫৬ 
22১ গ্রলেপ ও ৫৫ণ 
ব্রণশে।থ-চিকিৎলা | ইতি উপনংশরোগ-চিকিৎস| | 
ব্রণশোথ চিকিৎসা | ১৮১..:৫১৭ টি 
ব্রণরোগের বিবিধ ওঁষধ ১, ৫২৮ শৃকদোষ-চিকিৎস! | 
ব্রণরোগে বিবিধ গ্রলেপাদি ১৮৫২৯ | শুকদোষ চিকিৎ্স। ও ওষধাদি * **১ ৫৫৮ 
তিলাই্ক ও প্রলেপা্দি রর ৫৩০ | দাব্বীতৈল রি ৫৫৯ 
ত্রিফল! শুগ গুলু,সপ্তাঙ্গ গুগঞুলু ... ৫৩১ ” ইতি শৃকদোষ চিকিতসা । 


জাতঢাদ্য ঘৃত এ 





শাল পি শীত তে পা 








৮০  স্থুচীপত্র 
বিষয় । পত্রান্ক। , বিষয়। পত্রাস্ক। 
কুষ্ঠরোগ-চিকিৎস। । লীলাবিলাস, অস্পিত্তাস্তক রস ৫৯৭ 
চিকিতৎস। স্তত্র ৫৬০ | পঞ্চানন গুড়িক! রঃ এ 
কুষ্ঠরোগ চিকিৎস| ও ওষধাদি, পথ্য ব্যবস্থা ও | ভাস্করানৃতীত্র, পথ্যবিধি ৫৯৮ 
কুষ্ঠরোগে নানাবিধ $ষধ প্রয়োগ ৫৬১ | অপথ্য বিধি ৫৯৯ 
উন্মত্ত তৈল, প্রলেপাদি উষধ প্রয়োগ ৫৬৪ ইতি অন্পপিত্তরোগ চিকিৎলা | 
৫৬৫ নিলা 
হি ধারন হর রে মন্থরিকারোগ-চিকিৎসা | 
আরগ্বধাদ্য তৈল, শেতাধি ৪5৭ | রিকা (রপ্ত) ডিবির হি 
8745 ৫১৮ [ মস্থরিকারোগের বিবিধ উষধ, পটোলাঁদি ৬০০ 
7 ৫৬৯ | অমুভাদি পান ৬০১ 
এত ঞ্চতিজক বত ৫৭০ | মস্থুরিকারোগে বিবিধ উপায় ৬০২ 
রিনি জারি ২ ইতি মহ্থরিকারোগ- চিকিতসা । 
করবীর তৈল, কৃষ্ণসর্প তৈল ১৫৭২ এ 
কুষ্ঠরাক্ষন তৈল "৫৭২ 
কুষ্টকালাণল তৈল,ষড়বিন্দু তৈল. বিষতৈল ৫৭৩ ষু্ররোগ-চিকিৎস! 
সোমরাজী তৈল, বৃহৎ সোমরাদ্ী তৈল ৫৭৪  ক্ষুদরোগ চিক্তিসা এ 
মরিচাদ্া তৈল ৫৭৫ ! অজগল্িকারোগ চিকিৎস। ও বিখিব উষধ এর 
বৃহৎ মরিচাদা তৈল, কন্দর্পপাঁর তৈল ৫৭৬ | আগ্ুশঘীরোগ চিকি টি ও 
কন্দর্পসার প্রকারান্তর ৫৭৮ : বিৰৃতা, ইন্দ্রবিদ্ধ1, গর্দভিকা, জাঁল গর্দভ, ইপি- 
অমুত ভল্লাতক, মহাভল্লাতক গুড় .. ৫৭৯ ৃ বেল্লিকা ও গন্ধমালা রোগ চিকিতসা এ 
অমৃত্তাস্কুর লৌহ ৫৮১ ূ বিদারিকারোগের চিকিৎসা ৬০৩ 
উদয় ভাস্কর, রসমাণিকা, তাগকেশর ৫৮২ অন্ত্রলজী কচ্ছপিকা ও পাষাণগর্দভ রোগের 
তালকেশ্বর প্রকারান্তর * ৫৮৩ ূ চিকিতসা ৬০৪ 
মহাঁতাঁলকেশ্বর ৫৮৪ : বলীকরোগ চিকিৎস! টা এ 
ইতি কুষ্ঠরোগ চির) | | পাদদারীরোশ চিকিতসা ও ওষধাদি এর 
নি | অলসরোশ চিকিতসা ও উধবাদি ... এ 
শীতপিন্তোদর্ধকোঠরোগ-চিকিতস। | | কদররোগ চিকিত্সা, চিগ্পরোগ চিকিৎসা ৬৭৫ 


শীতপিত্ত-উদদ্ধ ও কোষ্ঠ চিকিতৎনা ... 
হরিদ্রাথণ্ড 


অস্পিত্তরোগ-চিকিৎসা | 
অন্নপিত্ত চিকিৎস! 
দশাঙগ, কতক যোগ 
পঞ্চনিম্বাদি, পিপ্ললী প্রয়োগ 
জন্বীর প্রকরণ, অবিপন্তিকা চূর্ণ 
পিপ্ললীথগ্ড, বৃহৎ পিগ্ললীখগু 
শুষ্ঠীখগ্ু, শতাবরী ঘ্বত, নারায়ণ ঘ্বত 
সিতামগ্,র, সৌভাগ্য শুষ্ঠী মোদক 
অশ্নপিত্তাস্তক মোদক 
সর্বোতোভদ্র লৌহ 
পান্ীয়ভক্ত বটা 
পানীয়ভক্ত বটিক1 অন্ত প্রকার 
বৃহৎ ক্ষুধাবষ্ঠী গুড়িকা 
স্ব ক্ষুধাবভী গুড়িকা, ক্ষুধাবতী গুলি 


হতি শীতপিভ্রোদদ্ধকোঠ চিকিৎসা । 


কুনথ চিকিংসা,অঙ্লিবেষ্টক রোগ চিকিৎসা এ 


রা ৷ পগ্মিনীকণ্টক চিকিতসা এ 

(জালগর্দভ, অহিপুতনক, গুদভ্রংশ, হালিস 
রোগ চিকিৎসা ও ওষধাদি ৬০৬ 
ূ চারঙ্গেরী ঘৃত, খুধিকাদ্য তৈল ৬৯৭ 

৫৮৬ । চন্মকীলক, জতুমণি, মশক ও তিলকালক 
৫৮৭ রোগ চিকিৎসা এ 

৫৮৮ ; মুখত্রণ. স্চ্ছ, নীলিকা', ব্যঙ্গ ও শ্করারোগ 
1] ূ চিকিৎসা এঁ 
৫৮৯ পিড়কা ও তিলকালক রোগ চিকিৎসা ৬০৮ 
৫৯, মুখ দূষিকারোগ চিকিৎদা ্ এ 
৫৯১ , কনকতৈল, মঞ্রিষ্ঠাদ্য তৈল,কুস্কুমাদ্য তৈল ৬.৯ 
৫৯২ ৃ কুঙ্কুমাদ্য তৈল অন্তপ্রকার, বর্ণক ঘ্বৃত ৬১০ 
৫৯৩  অকংষিক। রোগ চিকিৎসা ৬১১ 
৫৯৪ । হরিদ্রাদ্য তৈল ও দারুণক রোগ চিকিৎসা & 


এ ধ্িফলাদ্য তৈল, চিত্রক তৈল ৬১২ 
৫৯৬ | গুঞ্জাতৈল, শ্ব্ভূঙগরাজ তৈল ,»*. পী 
৬' ভূঙ্গপাজ ঠৈল প্রপৌগুরীক তল... ৬১৩ 


বুচীপন্র | 





বিষয়। 
মালত্যাদা তৈল ৬১৩ 
৬১৪ 


ইন্ত্রলুপ ও দারুণরোগ চিকিৎসা 
টাকপড়ারোগ ইন্দ্রলুপুরোগ, খালিত্য 
রোগ চিকিৎসা ী 
স্নহাদ্য তৈল,হুর্যযপক তৈল, ভি 
যষ্টিমপ্রবাদ্যতৈল, কেশবপ্ধক যোগ... ৬১৬ 
পলিতরোগ চিকিৎস।, ভূঙগরাঙতৈল ৬১৭ 
মহানীল তৈল এ 
ভূঙ্গরাজ ঘ্ৃত, বৃষণকচ্ছু ও অহিপৃতনক, রোগ 
চিকিৎসা! ৬১৮ 
শুকরদংঘইরোগ চিকি ৎসা,শয্যামৃত্র চিকিৎস। ৬১৯ 
হতি ক্ষদ্ররোগ চিকিতসা । 
মুখরোগ-চিকিৎুসা । 
মুপরোগ চিকিৎসা ও ওষধাদি ৬১৯ 
দজ্জরোগ ও উপকুশরোগ চিকিৎসা ৬২০ 
দস্তবৈদর্ভপোগ, অধিদস্তকরোগ চিকিৎসা এ 


অধিমাংস রোগ চিকিৎসা রা রর 
দন্তনাঁলীরোগ, দন্তচর্রোগ চিকিৎসা! ৬২১ 
দন্তশর্করারোগ চিকিৎসা রস এঁ 


কপালিকারোগ, কমিদন্তকরোগ চিকিত্সা, 
বৃহত্যাদি কষায় ৬২২ 
বিদার্ধযাদি তৈল রঃ ঁ 
দন্তরোগীর পরিতাক্া ৬২৩ 
কণ্টকরোগ ও জিহ্বাজাড্যরোঁগ চিকিৎসা এ 
উপজিহনাবোগ, গলশ্তষ্ঠীরোগ চিকিৎসা ৬২৪ 
বচাঁদি কষায় এ 
শেতাদ। তৈল, ক্ঠশালকরোগ, রিবেিকা 
রোগ চাকতস। র ৬২৫ 
শিলাযুরোগ চিকিৎসা, কঞঠরোগ চিকিৎসা এ 
কট্টকাদি রাখ, দস্তরোগাশনি চর্ণ ৬২৬ 
কালক চূর্ণ, পীতকচর্ণ, যবাগ্রজাদিচুর্ণ, ঙঁ 
ক্ষারগুড়িকা, সব্বসর রোগ ও মুখপাকরোগ 
চিকিৎ্স। . ৬২৭ 
পটোলাদি ক্কাণ, পটোলাদি কষায় ৬২৮ 
দাববীঞ্কাথ, সপগুচ্ছদাদি, পটোলাদি কমায় 
ভ্রিফলাদি কষায় ৬২৯ 


মুখের ক্ষত, ব্রণ, ক্রেদ ও দৌর্গন্ধ্যরোগচিকিৎসা এর: 
্র | 


সহাচর তৈল, অরিমেদাদ্য তৈল 
লাক্ষাদ্য তৈল, বকুলাদ্য টতল ৬৩০ 
ত্ব্লখদির বটিকা, বৃহৎ খদ্দির বটিকা ৬৩১ 
মুখরোগহর রস পি 1. 
মুখরোগির পরিত্যাজ্য ৬৩২ 
ইতি মুখরোগ চিকিৎসা। 


ইহ হারা 


পত্রাঙ্ক | 


পাশপাশি শত 


ূ তাাস্কুরাদিচুর্ণ,পটোলাদ্যদ্বত, কৃষণাদ্যতৈল ৬৫৩ 
। শশকাদ্য বত, দ্বিতীয় শশকাদ্য ঘ্বৃত 





॥/ ০ 
বিষয় । . পত্রাঙ্ক । 
কর্ণরোগ-চিকিৎসা । 
কর্ণরোগ চিকিৎস1 ও ওষধাদি ৬৩২ 
দীপিক। তৈল ৬৩৩ 
বশাবলোকাতৈল, হিঙ্গাদি তৈল ৬৩৪ 
ক্ষারতৈল, মধুশুক্ত প্রস্তুত ১১৮ ত 


কট্রতৈল পূরণ, অপামার্ণক্ষার তৈল, সর্ভি- 


কাদ্য তৈল, দশমুলী তৈল, বিবতৈল ৬১৫ 
কর্ণনাদ রোগের চিকিৎসা ..১. পর 
তন্ত্ান্তরে বিল্বতৈল, লশুনাদ্য তৈল ৬৩৬ 
বাধির্যারোগীর পরিত্যাজ্য রি এ 
জন্বাদ্য তৈল, শন্বকতৈল, নিশাদা তৈল ৬৩৭ 
কুষ্ঠাদ্য তৈল, কর্ণপ্রতীনাহ টিকিৎস। ঁ 


কর্ণপাক চিকিৎসা, কর্ণগৃথ চিকিৎল1, পৃতি- 


কর্ণচিকিৎসা, ক্রিমিকর্ণ চিকিৎসা ৬৩৮ 
ইতি কর্ণরোগ চিকিৎসা । 
নাস।রোগ- ০০০ | 
নাসারোগ চিকিৎসা ৃ ৬৩৯ 
ব্যোশাঁদা চরণ, পাঠার্দি তৈল পে এ 
ব্যান্বাদি তৈল, ত্রিকট্রকাদ্য তৈল ... ৬৪৪ 
করলিঙ্গাদি তৈল, নাসাপাক চিকিৎস! এ 
শঠ]াদি তৈল ও ঘ্বত রি ঁ 
দীপ্ুরোগের চিকিৎসা ৬৪১ 


প্রতিষ্ঠায় চিকিৎসা ও ওষধারন্দি ... রথ 
করবীরাদ্য তৈল, গৃহধূমাদ্য তৈল ... 
চিব্রকতৈল, চিত্রক হরিতকী 

ইতি নাসারোগ চিকিৎসা । 


নেত্ররোগ-চিকিৎসা | 
চক্ষুরোগের চিকিৎসা ও ওধধাদি 
কুক্ষিরোগ,প্রতিষ্তায়, ব্রণ ও জ্বর চিকিৎসা ৬৪৪ 
বিড়ালক টে 
বৃহত্যাদি বপ্তি, হরিদ্রাদিবন্তি 
টৈৈরিকাদি গুড়িকা এ 


প্রপৌগুরীকাদি সেক, ড্রাক্ষাদি স্বেদ ৬৪৬ 
দার্বাদি রস ক্রিয়া,বিস্বাঞ্জন ৬৪৭ 
বিভীত্রকাদি কষায়, বড়ঙ্গ ঘ্বৃত গুগ গুলু ৬৪৮ 
বাপকাদি, বৃহদ্বাসকাঁদি, হরীতক্যার্দি ৬৪৯ 
মধুরাদি ঘ্বত, বৃক্ষদন্যাদি স্ব ৬৫০ 
ব্রণশুক্র হরীবন্তি, ধাত্রীকলাদি কষায় ৬৫১ 


গুক্ররোগ,কুন্থমরোগ,অন্মীদিরোগচি কিৎসা৬৫২ 
দন্তবন্তি ূ এঁ 


৬৫৪ 


৮/% ৩ 

বিষয় । পত্রাঙ্ক ৷ 
ত্রিফল। কাথ, সুখাবতী বস্তি,চন্দ্রোদয়াবন্তি ৬৫৫ 
বৃহৎ চন্দ্রোদয় বস্তি, হরীতকাদি বস্তি রর 
কুমারিক। বস্তি, দৃষ্টিপ্রদাবন্তি 
চন্দনাদ্যাবস্তি, আষণাদ্যবন্তি ৬৫৭ 


নয়ন সুথাবস্তি, চন্্রপ্রভাবন্তিপঞ্চশতিকাবন্তি এ 


নাগাজ্জুনাঞ্জন, কোকিল বশ্তি ৬৫৮ 
হরিজ্রাদি গুড়িকা, কজ্জল (কাজল) ৬৫৯ 
অগ্রন প্রয়োগ ৬৬০ 


লিঙ্গনাশরোগ চিকিৎসা, কাকোল্যাদি 'ঘৃত ৬৬১ 


নেত্ররোগে নানাবিধ ওষধাদি ৬৬২ 
ত্রিফলা দ্য স্মত, মহাতব্রিফলাদ্য ঘ্বৃত ... ৬৬৩ 
ত্রিফল! ঘ্বত অন্ত প্রকার, ভৃঙ্গরাজ তৈল ৬৬৪ 


গোময় তৈল, নৃপবল্পভ তৈল,অজিত তৈল ৬৬৫ 
গুক্তিকা, অর্ছন ও পিষ্টকারোগ চিকিৎসা ৬৬৬ 


পথ্যাবীজাদি বণ্তি, ত্রিফল। ক্বাথ ৬৬৭ 
ত্রিফলাদি লৌহ, সপ্তামৃত লোহ প্র 
মধুকাদ্য লৌহ, নয়নচন্দ্র লৌহ ৬৬৮ 


ইতি ব্রণশোথ চিকিৎস। | 

অথ শিরোরোগ-চিকিৎস। | 
শিরোরোগের চিকিৎসাদি 
শিরোবস্তি, শারিবাদি লেপ 
নবনীত দ্বত, দশমুলীকষায় হৃর্য্যাবর্তরৌগ ৬৭০ 
অদ্ধাবভেদক রোগ চিকিৎস!। এ 
শঙ্খকরোগ চিকিৎস। ৬৭. 
বড়বিন্দু তৈল, ময়ুরাদ্য স্বৃত, দ্বিতীয় মযূরাদ্য 


৬৬৯ 


স্বত ৬৭২ 
গুঞ্জাতৈল, বৃহদদশমূল তৈল ৬৭৩ 
মহাদণমূল তৈল ৃ ৬৭৪ 
মহামহাদশমূল তৈল, দশমুল তৈল ৬৭ 
দ্বিতীয় দশমূল তৈল ৬৭৬ 
দশমুলী তৈল, হ্বল্পদশমূল ঘ্বত প্র 
ধুস্তর তৈল,মধ্যম দশমুল তৈল ৬৭৭ 
কনক তৈল, মহাকনক তৈল ৬+৮ 
রুদ্র তৈল ৬৭৯ 
তপ্তরাঁজ তৈল, দ্বিতীয় তণ্তরাজ তৈণ ৬৮০ 
বৃহৎ কিক্কিনী তৈল ৬৮১ 
অদ্ধনাড়ী নাটকের ৬৮২ 
শিরঃশুলাদ্রি বজ্জরস, শ্লেন্ম শৈলেন্্র রস পর 
ইতি শিরোরোগ চিকিৎসা । 
স্রীরোগ-চিকিৎসা । 

প্রদর রোগের চিকিৎসা ৬৮5 
দাধ্বাদি, অশোকন্সীর ৬৮৪ 


প্রদদরোগে বিবিধ গন্ধ, অশোক দত ৬৮৫ 


সুচীপন্ধ। 


ূ 
রঃ 


৬৬৮ 


ৰ 
ই 
| 
ূ 


৯ 


রি পপ. _- পপ পপ সস 


৷ গভিৎ ণীনত 


পত্রাঙ্ক। 


বিষয় । 
ম্াগ্রাধাদ্য ঘ্বৃত ৬৮৬ 
চন্দনাদি চূর্ণ, প্রদরারি লৌহ ৬৮৭ 
পুষ্যান্ুগ চর্ণ, শীতকলাণক স্বৃত ৬৮৮ 
মধুকাদ্যাবলেহ, উতৎপনাি ৬৮৯ 


ক 


যোনিব্যাপতরোগ-চিকিৎুমন! | 


যোনিব্যাপত রোগসমূহ চিকিৎসা... ৬৯০ 
বচাদি এঁ 
নতাঁদি তৈল, পিপ্ললাদি বস্তি ৬৯১ 
বিপ্লতহর তৈল ৬৯২ 
মৃমিকমাংস তৈল, কুষ্ঠাদিবপ্তি ী 
বিদীর্ন যোনিরোগ চিকিৎসা ৬৯৩ 


ইন্দুরবসাভ্যঙ্গ প্রশ্রংসিনী,যোনিরোগচিকিতসাএ 
যোনি দচতাঁর বিবিধ ওষধ,পঞ্চপল্লবাদি ঘুত এ 


ইক্ষাকুবীঙ্জাদি বন্তি ৬৯৪ 
রজ: ঘটত বিবিধ গুঁষধ তঁ 
গঙ্ভোখ্পন্নের বিবিধ ওষধাদি ৬৯৫ 
কল্যাণ ঘ্ৃত, সোম ঘ্ৃত ৬৯৬ 
কুমার কল্পদ্রম খত ৬৯৭ 
লোন শাতন বিধি ৬৯৯ 
লোম শাতনের বিবিধ গষধ এ 


আরপ্বধাদি তৈল,কপু 'রাদিতৈল, ক্ষারটতল ৭০০ 
গভিণী চিকিৎস। ৃ ৭০১ 
গভিণীর প্রথম মাসের উধধ চন্দনা (১) ১ 
তিলাদি (২) গভিণীর ২য় মাসের ওষধ 
উতৎ্প্লাদি ( ১), শীলোতপগাদি (২) ৮ 
তীয় মাসের উষধ 
*গীরকাকোলাদা (১), পদ্মাদি (২) 
গঞ্ভিনীর চতুর্ণ মাসের ওষধ 
উত্পলাদি (১), গোক্ষরাদি (২) 
*ভিণার পঞ্চম মানের ওউষধ 
নীলোৎ পলাদি (১) ডিন 
নীলোৎপলাদ্য (২) ৭৩৩ 
গভিণীর ষষ্ট মাঞ্ের ওষধ,মাঠলুজ কীজাদি( ১)এ 
পিয়াল বীজাদি(২) ভিণীর সপগ্ুমমাসে ওষধ 
শত পুত্রাদি (১), কপিখ্যাদি, (২) 
গভিণীর অষ্টম মাসের ওধধ, ধন্ঠাক (১) ৭০৪ 
পলাশদল (২) 
গভিণীর নবমমাঁসের ওষধ, এরগুমুলাদি (১) 
পলাশ বীজাদি( ২) 
গভিণীর দখম মাপের ওঁষথ, নীলোৎ 
পলাদি (১) 
গভিণীর একাদশ মাঘের উষধ 
মধুকাদি (১), 
ক্ষারিকাদি ( 
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4) 


১ 


শ৪৫ 


সূচীপত্র । 


বিষয় । পত্রাস্ক । 


গভিণীর দ্বাদশ মাসের ওষধ ( সতাদি) 


গভিণীর দ্বিতীয় মাসে রক্তশাবে(অশ্সস্তকাদি) , 
গভিণীর তৃতীয় মাসে রক্তত্রাবে 


(বৃক্ষদন্যাদি ) রঃ 
গভিণীর চঠর৫থ মাসে ( এ ) 
গভিণীর পঞ্চমমাসে (বুৃহতাদি ) যী 


গভিণীর ষষ্ঠমাসে রক্তত্রাবে ( পশ্রিপর্ণাদি ) ৭০৬ 
পঠিণীর সপ্তমমাসে রক্তআবে (ত্বঙ্গাটকাদি) , 
গভিনীর অষ্টমমাসে গর্ভলাবে (কপিখাদি ) ,, 
গভিণীর নবম মাসে (গর্তআ্াবে ) 
( মধুকাদি ) 
গভিণার দশম মাসে গ্আাবে ( শুঠশক্ষীর) ; 
শুগ্যাদি, কুসাদিক্ষীর 

কশের্বাদি ক্সীর, কাশরশৃঙ্গাট কাদি, সিভাদি+০৭ ৭ 
চন্দনাদি, এরগুাদি রঃ রি 


হীবেরাদি, লবঙ্গাদি চরণ ৭০৮ 
সুতিকা চিকিৎসা । 
স্মতিকারোগ চিকিৎসা ৭০৯ 


হঠখারোগে বিবিধ গধধার্দি +.. 
অথোভয়পঞ্চদশক দশরেৎ 
পুরি 5*কোঠী নিন্মাণ করিবার প্রণালী এ 
পঞ্চদশ অঙ্কে পুরিত কোষ্টা শিম্মীণ করিবার 

নিয়ম, ৫.4 
স্থপ্রসব হইবার বিবিধ উপায় 5) 
ফুল পড়িবার ওধধ্যাদি ৭১১ 
পিপুলাদিগণ,যোনণিশুল ও মকল্পশূলের ওধধ৭১১ 


অধিক রক্তম্রাবের ওষধ ৭১২ 
কিন্কিশ রোগের ওঁষধ যত. 28 
অমুতাদি,সহচরাদি, দশমুলী কাঁথ ...  », 
স্থতিক! দশমুল, সহচরাদি অন্য প্রকার ঠ 
বজ্র কাঞ্জিক, ভর্রোৎ্কটাদ্য লোহ ৭১৩ 
ভদ্রোৎ্কটা দ্য ঘ্বৃত ৭১৪ 


সৌভাগ্য শু, দ্বিতীয় সৌভাগ্য শশী রর 


জীরকাদি মোদক ৭১ 
স্তিকারি রস ও স্তন্য দোষ চিক ৭১৬ 
অধিক ভ্তন্তের ওবধাদি, শ্রীপর্ণা তৈল ৭১৭ 
কাশীহ্তাদি তৈল ৪ ৭১৮ 
স্তনদ্বয় উন্নত হইবার নিয়ম *** ১ 
ব্তনদ্বয় বন্ধিত হইবার ওষধ রি 55 
যোনি দৃঢ়তার ওষধ .** ১ 
ইতি শুতিক চিকিতৎস]। 


সে 


৭০৫ ূ 
গভিণীয় প্রথম মাসে রক্তআঁবে (নধুকাদি ) ১, | বালরোগ চিকিৎসা ও ওষধ 


%৩/০ 
বিময়। পত্রান্ক। 
বালরোগ চিকিৎসা । 

৭১৯ 
শিশুদিগের শ্লেক্স নিবারণের বিবিধ 
ওষধাদি ৭২০ 
জননীর স্তন দুগ্ধ অাব হইলে ভাহার উষধ ,, 
শিশুদিগের আহশ্তিকারোগ চিকিৎস! 
অনামকরোগ চিকিৎস। রা 
ছুচুন্দর মলাদি, ভদ্রাদি ৭২১ 


বামন দাড়ারোগ চিকিৎসা 
শিশুদিগের ওষধ ও মাত্রা,হরিদ্রাদি, কর্কটাদিণ২২ 


বাল চতৃর্দ্রিকা, ধাতক্যাদি চূর্ণ ... ৭২৩ 
ধাতক্যাঁদি, রজন্ঠাি চূর্ণ রি 
মিষাদ্বি, যোগদ্ধয় রঃ 
শিশদিগের বমি ও অতিপার রোগের 

চিকিৎস। হরিগ্রাদি ৭২৪ 
নুস্তচাদি, বিদ্বাদি কাথ ৭3৫ 
বিদ্বাদিলেহ, আম্াতকাদি চি রা 
যোগদ্ধয়, সমঙ্গাদি, নাগরাদি ... রর 
সমঙ্গাদি, যবাগু, বিশ্বমূল কষায় ৭২৬ 


প্রিরঙ্গাদি, মোচরসাদী যবাগৃ, তৈলাদি লেহ 
লাজাদি যোগ দ্বয়, মরিচাদি, বিন্বাদি ক্ষীর ,, 


গুহা পাক রোগ টিকিৎস। ৭২৭ 
পশ্চাদ্রজ লক্ষণ « চিকিৎসা রা নাঃ 
চন্দনাদি প্রলেপ, চন্দাদি লেহ, কণাদি লৌহ 
সৈন্ধবাদি, ৭২৭ 
আনাহ ও বাতশুল রোগের চিকিৎস। এ 
হরীতক্যাদি, মুখপাঁক চিকিৎসা .. ঞঁ 
মুখশোথ চিকিতসা, দস্তোজ্েদ চিকিৎসা ৭২৮ 
বিভীতকাদি তৈল ও বিবিধ প্রকরণ রা 
চিত্রকাদি, দ্রাক্ষাদি, পুফরাদি চূর্ণ... ৭২৯ 
দাড়িম বীজাদ্দি, নেত্ররোগ চিকিৎস! র্‌ 
'মনঃশিলাদি বত্তি, স্বেদ, আশ্চ্যোতন 
ক্রিমিদ্রা্দি অঞ্জন, কুক্কণকরোগ চিকিৎসা ৭৩০ 


নিপু, পামা, বিচচ্চিকারোগ চিকিতসা রঃ 
অশ্বগন্ধ! ঘৃত, কুমারকল্যাণ ঘ্বতি ... ৰা 
অষ্টমঙ্গল ঘ্বৃত, লাক্ষাদি তৈল 
জ্বরন্ন ধূপ, বালরোগাস্তক রস ৭৩২ 
নন্দ মাতৃকা শাস্তির উপায় রঃ ড় 

স্থনন্দামাতক! শাস্তির উপায় ৭৩৩ 
পুতনা মাতৃকা শাস্তির উপায় ৭৩৪ 
মুখমুণ্ডিক। নায়ী মাতৃকাগ্রহ শান্তির উপায় ,, 

কটপুঠন। নামী মাতৃকাগ্রহ শান্তিধ উপার ৭৩৫ 
শকুনিক] নাম্লা মাতৃক। গ্রহ নিকারণোপায় ,, 

গুধটৈবতীনামী মান্তকাগ্রহ নিবারণোপায় ৭৩৬ 
অথ)ক। মাতকাগ্রহ শগ্গির উপায় এর 


সস সপ পসপ৯ ০ ০ স 


৯২ 

বিষয় | পত্রাঙ্ক । 
সুতিকানায়ী মাতৃকাগ্রহ শাস্তি ৭৩৭ 
নিখত! মাতৃক। শাস্তি এ 
পিলিপিঞ্জিকা মাতৃকা শাস্তি ৭৩৮ 


কামূকা মাতৃকাশাস্তি রী 
ইতি বালরোগ চিকিৎসা । | 


স্শমারাটিা 


বিষ-চিকিৎসা । 


বিষ চিকিৎসা ও বিবিধ ওষধাদি ৭৩৯ 
সর্প, কৃকুরাদি কামড়াইলে ওষধাদি ৭8০ 
দখা চূর্ণ , মুতস্জীবনোগদ ৭8১ 
- ইতি বিষ চিকিৎস1। 
বীর্ধ্যস্তভ্তাধিকার | 
বী্ধ।স্তস্তাধিকার ৭৪১ 
বীর্ধ্যস্তস্তাধিকারে নানাবিধ ওঁষধ ৭৪২ 
ইতি বীর্যস্তস্তাধিকার | 
রসায়নাধিকার। 
রসায়নের লক্ষণ, রশায়ন প্রয়োগ ৭৪৩ 


ত্রিফলা রসায়ন, ভূঙ্গরাজ রস, যোগন্রয় 
অশ্বগন্াপ্রয়োগ, ধাত্রিতিল, বৃদ্ধদারক মুল ৭৪৪ 
হন্তিকর্ণ রজ, ধাত্রীচুর্ণাদি ৫ , 
গুড়ুচ্যাদি রণ জলের নম্থা 
জলপাঁন ব্যবস্থা, বহি মধুহরীতকী ,, 
নিগুশী কর ৃ ক 


ভঙ্গরাজাদি চূর্ণ ৭৪৬ 
( শ্রীমৃত্যুঞ্জয় তস্ত্রো্ত ) অমৃতবপ্ডিকা! রর 
শ্রীস্দ্ধমোদক রঃ ৭৪৭ 
লঙ্গমীবিলাস ৭৪৮ 
শ্রীনৃুপতিবল্লত 9৯ 
শৃঙ্গারাত্র, চতুম্থ ৭৫০ 
বৃহৎ পূর্ণচন্ত্র রস ৭৫১. 


অষ্টাবক্র রস. ব্রৈলোঁকা চিঙ্তামণি র রস. ৭৫২ 
ইতি রসায়নাধিকাঁর | 
বাজীকরণাধিকার। 
বাপ্পীকরণাধিকার, শুক্রক্ষয়ের কারণ 


সুচীপন্ত। প্র 





বিষয় : 
বাজীকরণের লক্ষণ, চরকমত 
অত্যন্ত স্ত্রীরত ব্যক্তির বাজীকরণ সেবন 
নাকরার দোষ 


পত্রাঙ্ক। 
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বৃষোর লক্ষণ, মাষকলায় যোগ ৭৫8 

শতাঁবরী ক্ষীর, বৃদ্ধশাললীমুল, একটাযোগ ,, 
ূ বিদারীকন্দ চূর্ণ, আমলকী চুর্ণ রর 
| বীর্যযহানির কারণ ১, 

বন্তাগ যোগ, বস্তাগু তিল ৭৫৫ 


৭8৫ | 


বিদরারী চূর্ণ, আমলকাদি চর্ণ 
বিদারীকন্দাদি, জয়ং গুপ্তবীজাদি 
উচ্ছটাচুর্ণ, শতাবধূচ্চট। চূর্ণ... 
মধুকচুর্ণ, গোক্ষরকাদি,বুষোত্তম ী 
মৎস্তমাংসাদি, নরসিংহ চুর্ণ,গোধুমাদ্য ঘ্বত ৭৫৬ 


বৃহদশ্বগন্ধাঘ্বত ৭৫৭ 
গুড়কুম্সাণ্ডক ৭৫৮ 
ব্স্ত্রী সঙ্গমে ধাতু বৈষম্য না হ্টবার কাঁরণ৭৫৯ 
বৃষতমা নারীর লক্ষণ রঃ 
যে সকল বাক্তির বাজীকরণ উনধ ৫ সেব্য ১১ 
বুশচ্ছতাবরী মোদক রি রঃ 
রতিবলভ মোদক ৭৬০ 
শ্রেষ্ঠ রপাঁয়ণ ভৈষজা ৭৬১ 
(তন্্রাস্তরে ) কামেশ্বর মোদক 
কামেশখবর মোদক ৭৬২. 
জীকামেশ্বর মাদক ৭৬৩ 


কামাগ্সি সন্দীপন মোদক ্ রঃ 


(ক্ষার প্রদীপোক্তং ) খপগ্ডাম্রকম্‌ ..., ৭৬৪ 
শীমদনানন্দ মোঁদক ৭৬৫ 
ইতি বারবার নামিকার। | 
ধ্বজভর্গাধিকার । 
ধবজভাঙ্গেক্ কারণ ৭৬৭ 
1 স্ত্রী্মে শক্তিশুন্ততাঁর কারণ ১ 
মন্নথাদ্ররম রি পু 
পূর্ণ চন্দ্রোদয় রন ৭৬৮ 
মকরধ্বজ রস, সিদ্ধাস্থুত ৭৬৯ 


কামিনী মদভঞ্জন, কামিনীদপর্স, হরশশান্কণ৭* 
কামধেনু, কামদীপক, সিদ্ধ শাল্সলী কপ্প ৭৭১ 
লক্সণ। লৌহ, পঞ্চশর,গন্ধামৃত রস... ৭৭২ 


াহহটিন € ৮ 


সুচীপন্ত্র সমাপ্ত । 


উপরসাধ্যার়ঃ | | 8১. 


কর্ন ॥ ৪২ ॥ মনঃশিল। মন্দবলঞ্চ নুনং করোতি জন্তেঃ শুভপাঁক-- 
হীনা | মলন্ত বদ্ধং কুরুতে চ নূনং সশর্করং কৃচ্ছগদং করোতি ॥ ৪৩॥ 

মতান্তরং। 
জয়ন্ভীভৃঙ্গরাজোখৈ রক্তাগস্তযরসৈঃ শিলা । দোলাযন্ত্রে দিনং পাঁচয। 
যামং ছাগন্ক মুত্রকে | ক্ষালয়েদারণালেন সর্বরোগেবু যৌজয়েৎ ॥388 

মতাস্তরং | 
মাতুলুঙ্গরসৈঃ পিষ্ট জয়ানীরৈশ্মনঃশিল' । শুঙ্গবেররৈর্ব্বাপি বিশু- 
ধ্যতি মনঃশিল। ॥ ৪৫ ॥ কটুঃ ন্িগ্ধা শিলা তিক্তা কফক্সী লেখনী 
সর। | ভূতাবেশভয়ং হস্তি কাসশ্বাসহরা শুভ] ॥ ৪৬ ॥ 

ইতি মনঃশিলাশুদ্ধি | 
খর্পরশোধনং। 
পুপ্পাণাং রক্তপীতাঁনাং রসৈঃ পিসী! চ ভাবয়ে। নরমুত্রৈশ্চ 

নিন সসৈম্ধবৈঃ ॥ সপ্তাহং ভ্রিদিনং বাপি পশ্চাৎ 
শুধ্যতি খর্পরঃ ॥ ৪৭ ॥ 

মতীন্তরং | 

খর্পরঃ পরিসন্তপ্তঃ মণ্তবারান্‌ নিমজ্জিতঃ | 
নিন্ববাজরসে চান্তরিশ্মিলত্বমবাপ্রুয়াৎ ॥ ৪৮ ॥ 
মাঁরণং 
'খর্পরং পাঁরদেনৈব বাঁলুকাধন্ত্রগং পচে । ুর্ণয়ি দিনং যাব, 
শোভনং ভন্ম জায়তে । নেত্ররোগহরঃ ক্রেদী ক্ষয়হ। খর্পরে। গুরুই॥৪৯া 
ইতি খর্পরশোধনং মারণঞ্চ। 


'অশোধিত মনঃখিলা বলহাঁনি ও মলরোধ করে এবং শর্করা! প্রভৃতি মৃত্ররুচ্ছ রোগ উৎপাদন 


করিয়া থাকে ॥ ৪৩ ॥ 
শোধন । 


জয়ন্তী-পত্রের রন, ভীমরাঁজের রস কিম্বা বক ফুলের পাতার রসের সহিত মনঃশিলা এক দিবন 
দোল] যন্ত্রে পাক করির1 কাজিতে ধৌত করির1 লইলে উহা বিশুদ্ধ হয় ॥ ৪৪ ॥ 

অন্ত প্রকার-_ মাতুলুগলেবুর রসে মনঃশিল। পেষণ করিয়া জযুস্তী পত্রের রস কিস্বা আদার 
রসে দোলা যন্ত্রে এক দিবস পাক করিলে উহ বিশুদ্ধ হয় ॥ ৪৫ ॥ 

বিশুদ্ধ মনঃশিল1- কটু, তিক্ত, শ্সিগ্ধ, কফন্ন, লেখন ও সারক | এতত্িন্ন উহা! বার ভূতা- 
বেশ, কাশ ও শ্বাস নিবারিত হয় ॥ ৪৬ ॥ 

থর্গর | 

রক্ত ও পীত বর্ণ পুষ্পের রসে খর্পর পেষণ করিয়া নরমূত্র, গোমুত্র ও সৈন্ধব যুক্ত যবের 
কাঞ্জিতে সপ্তাহ অথবা তিন দিবস ভাবনা দিলে খপপর বিশ্রদ্ধ হয় ॥৪৭ ॥ 

অন্য গ্রকার-খর্পর দগ্ধ করিয়। কাগজী লেবুর রসে নিক্ষেপ করিবে। এইরূপ সাতবার 


করিলে খর্পর বিশুদ্ধ হইয়া থাকে ॥ ৪৮ ॥ 
খর্পর ভন্ম। 


বিশুদ্ধ খর্পর চুর্ণ করিয়া সমানাংশ পারদের সহিত বালুকা যন্ত্রে এক দিবস পাক করিলে 
ভন্ম ভয় । ভন্ম এপ্পৰ চক্ষুরোগ নাশক, রেদহারক, ক্ষয়বোগ নিবারক ও গুরু ॥ ৪৯ ॥ 
| ৬ | 


৪২ ভৈষজ্য-রত্রাবলী । 


তুখশোধনং মারণঞ্চ । 
তুত্খকে তু শিখিশ্রীবং হেমপারং ময়ুরকং | বিষ্ঠয়! মর্দয়েভুখং মার্জদা- 
রক-কপোতয়োঃ। দশাংশং টঙ্গণং দত্বা পাচ্যং ম্ৃুপুটে ততঃ | পুটং 
দদ্যাৎ পটুক্ষৌউ্রৈঃ কিল তুণ্থবিশুদ্ধয়ে ॥ ৫০ ॥ 
অন্যচ্চ | 
ওতোর্ব্বিষ্ঠীঘমং তুখং সক্ষৌদ্রং টঙ্গণাজ্ঘি যুক। 
ত্রিধা স্ুপুটিতং শুদ্ধং বান্তিভ্রান্তিবিবর্জিতং ॥ ৫১ ॥ 
অন্যচ্চ | 
গন্ধকেন সমং তুথ্থং তুথাদ্ধেনাদ্ধঘামকং। বান্তিভ্রান্তী ঘদাঁ নস্তস্তদ। 
সিদ্ধিং বিনিদ্দিশেৎ। তুথং সকটুকক্ষারং কষায়ং বিশদং লঘু। 
লেখনং ভেদি চক্ষুষ্যং কগুক্রিমিবিষাপহং ॥ ৫২ ॥ 
ইতি তুথকশুদ্ধিঃ। 
বিমলশুদ্ধিঃ। 
মত্রারণালতৈলেষু গোছুগ্ধে কদলীরমে । কৌলথে কোঁদ্রবক্কাঁথে 
মক্ষিকং বিমলন্তথা | মুহুঃ শুরণকন্দস্থং স্বেদয়েদ্ররবর্ণিনি । ক্ষারাস্র- 
লবণৈশ্চৈব তৈলসর্পিঃসমন্বিতং | পুটত্রয়ং প্রদাতব্য ততস্ত 
শোধিতং ভবেৎ ॥ ৫৩ ॥ 
মতীন্তরং । 
জন্বীরস্ত রসে স্বিনে! মেষশুঙ্গীরসৈস্তথা | 
রন্তাতোয়েন বা পাঁচ্যং ঘত্রং বিমলশুদ্ধয়ে ॥ ৫৪ ॥ 
ইতি বিমলশুদ্ধিঃ | 
তুতিয়া। 
শিখীগ্রীব, হেমসার 'ও মযূরক এই সকল শব্দে তুতিয়াঁকে বুঝায় । বিড়াল বিষ্টা ও পায়রাব 
বিষ্টার সহিত তুতিয়া মর্দন করিয়া তাহাতে দশমাংশ সোহাগ! মিশ্রিত করিরী মুছু অগ্নিতে 
দগ্ধ করিবে । পরে চতুর্থাংশ পরিমীণ সৈন্ধব ও মধুর সহিত পুটে পাক করিলে বিশুদ্ধ হয় ॥ ৫০ | 
অন্য প্রকার-সমপরিমীণ বিডালের বিষ্টার সহিত তুতিয়া মর্দন করত তাহাতে চতুর্থাংশ 
পরিমাণ মধু ও সোহাগ ম্শ্রিত করিয়া তিনবার দগ্ধ করিলে তুতিয়া বিশুদ্ধ হয় ॥ ৫১ ॥ 
অন্ত প্রকার -তুতিয়ার সহিত অদ্ধীংশ গন্ধক মিশ্রিত করিরা চারি দণ্ড পর্য্যস্ত পাঁক করিবে। 
এইরূপ করিলে তুতিয়া বিশুদ্ধ হয়। বিশুদ্ধ তুতিয়] কটু, ক্ষার ও কষায় রস যুক্ত, বিশদ, 
লেখন, বিরেচক, চক্ষুর হিতকাঁরক, কণ্ু,১ ক্রিমি ও বিষনাঁশক ॥ ৫২ ॥ 
বিমল ও রক্তমাক্ষিক | 
বিমল ও মাক্ষিক ওলের মধ্যে পুরিয়! গোমৃত্র, কীজি, তিলতৈল, গোঁছুদ্ধ, কলার মূলের 
রস, কুলথের ক্কাথ ও কোদ্রব-ক্কাথে, ইহাদের প্রত্যেক ক্কাথের সহিত উহাদিগকে দোলা যন্ত্রে 
পাক করিবে, পরে ক্ষারবর্গ, অন্নবর্গ, পঞ্চ লবণ, তৈল ও ঘ্বত, ইহাদের সহযোগে তিনবার পুট 
প্রদান করিলে বিশুদ্ধ হয় ॥ ৫৩॥ 
অন্য প্রকার_বিমল জন্বীরের রসে ঠিদ্ধ করিয়া মেষশঙ্গির রস বা কদলীর রসে দোলা 
মনকে একদিন পর্য্যন্ত পাক করিবে; এইরূপ করিলেই উহ! বিশুদ্ধ হয় ॥ ৫৪ | 
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মাক্ষিকশোধনং ॥ 
মান্ষিকে ধাতৃমাক্ষিকং তণ্তস্তাপীলমুন্তবং | গরুড়ে। মাক্ষিকঃ পক্ষী 
বৃহদ্ব্ণ ইতি স্মৃতঃ ॥ ৫৫ ॥ ভঙ্গে স্বর্ণ সস্কাঁশো মনাক্‌ কৃষ্চচ্ছবিবর্বহিঃ॥ 
রৃহুদ্বর্ণ ইতি খ্যাতো মাক্ষিকঃ শ্রেষ্ঠ উচ্যতে ॥ ৫৬ ॥ মন্দুগ্রিং বল- 
হানিঞ্চ ব্রণং বিউন্তগাত্ররুক | কুরুতে মাঁক্ষিকো মৃত্যুমণ্ডদ্ধে নাত্র- 
সংশয়ঃ ॥ ৫৭ ॥ স্বর্ণমাক্ষিকচূর্ণন্ত বস্ত্র বদ্ধা বিপাচয়ে। কাঁলমীরিষ- 
শ।লিঞ্কাথে দোল।বিধানতঃ | তদধঃ পতিতং শস্তমেবং শুধ্যতি 
মাক্ষিকং ॥ ৫৮ ॥ 
মতান্তরং | 
মাক্ষিকম্য চতুর্থাংশং গন্ধং দত্া বিমর্দয়েৎ | উরুবুকম্ত তৈলেন ততঃ 
কূ্ধ্যাচ্চ চক্রিকাং। শরাবসংপুটে কৃত্বা পুটেদগিজপুটেন তু । দিন্দ.- 
রাভং ভবেস্তম্ম মাক্ষিকম্য ন সংশয়ঃ ॥ ৫৯ ॥ মাক্ষিকং তিক্তমধুরং 
মেহার্শ, ক্রিমিকুষ্ঠনুৎ। কফপিত্হরং বল্যং যোগবাহি রদায়নং ৪৬০ 
ইতি মাক্ষিকশুদ্ধিঃ | 


কাশীশশোধনং | 
কাশীশে ধাতৃকাঁশীশং খেচরং দন্তরঞ্জনৎ। সকৃদ্ভূঙ্গান্থুনা স্বিশ্নং 





মাঞ্ষিক | 

মার্ষিক ই প্রকার,_স্বর্ণঘাক্ষিক ও রৌপাগাক্ষিক | রৌপ্য মাক্ষিক বিমল নামে অভিহিত 
হয়। সুতরাং উহার শোধনাদির বিষয় পৃর্ধে উিখিত হইয়াছে । স্বর্ণমাক্ষিক, মাক্ষিক, 
ধাতু মাক্ষিক, তপ্ত, তাপীসমুদ্তভব, গরুড়পক্গী ও বৃহদ্‌ বর্ণ নামে বিখ্যাত ॥ ৫৫ ॥ 

মে মাক্ষিক ভাঙ্গিলে স্থবর্ণের ম্ভার আভা দেখা যার এবং বাহিরে ঈষৎ কৃষ্ণবর্ণ, তাঁহাকে 
বৃহদবর্ণ কহে, এই মাক্ষিক উৎকৃষ্ট ॥ ৫৬ ॥ 

অবিগুদ্ধ স্বর্ণমাক্ষিক সেবন করিলে অগ্নিমান্য, বলহানি, ব্রণ, বিষ্টস্ত, গাত্রবেদন! প্রভৃতি 
হয়। এমন কি মৃত্য পর্যপ্ত ঘটিতে পারে ॥ ৫৭ ॥ 

্বর্ণমা্গিক শোধন - স্বর্ণমাক্ষিক চূর্ণ করিয়া সুশ্ম বন্সে পুট্টনি বদ্ধ করিয়া! সীচিশাক ও 
খুদে নটের ক্কাথে দোল! যন্ত্রে পাক করিবে । এইরূপ করিলেই কাপড়ের ছিদ্র দিয়া যাহা! 
গলিয়! পড়িবে, তাহাই বিশুদ্ধ স্বর্ণ মাক্ষিক।॥ ৪৮ ॥ 

অন্ত প্রকার-ন্বর্ণ মাক্ষিকের সহিত চতুথাংশ গন্ধক মিশ্রিত করিয়! মর্দন করিবে, পরে 
উহাতে এরও তৈল মিশ্রিত করিরা চক্রাকার করিবে । পরে উহা! একটা পাত্রে রাখিয়। 
অন্ত একটা পাত্র আচ্ছাদন পুর্বক গজ পুটে দগ্ধ করিলে উহা ভন্মীভূত হুইয়া সিন্দূরের বর্ণ 
প্রাপ্ত হইবে । উহ্াই উষধের সহযোগে ব্যবহৃত হইয়া থাকে ॥ ৫৯ ॥ 

শোধিত স্বর্ণমাক্ষিক মেহ, অর্শ, ক্রিমি ও কুষ্-নিবারক, তিক্ত, মধুর ১ কফ পিত্ত নাশক, 
বলগপ্রদ, যোগবাহী এবং রসায়ন ॥ ৬০ ॥ 

কাশীশ ব1! হিরাকস। 

কাঁশীশ, ধাঠকাশীশ, খেচর ও দন্তরঞ্রন নামে হিরাঁকস ব্যবন্বত হইয়। থাকে । কাশীশ 
দ্রিবিধ »_ধাতুকাশীশ ও পৃশ্পকাশীশ । ধাতুকাশীশ্ঠ হরিৎ বর্ণ ও লোইত বর্ণ এবং পুষ্প কাশীশ 
শু বর্ণ ও রুষ? ধর্ণ। উভয়ধিধ কাশীশ ভূঙ্গরাজের রসে সিদ্ধ করিলে বিশ্দ্ধ হইয়া থাকে | 


৪8 ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


কাঁশীশং নির্মলং ভবে । কাশীশং নিশ্মলং ক্িপ্ধং চিত্তনেত্ররুজাপহং | 
পিতাপম্মীরশমনং রলবদগ্চণকারকং ॥ ৬১ ॥ 
ইতি কাঁশীশশুদ্ধিঃ | 





রাজপট্টশোধনং ৷ 
রাজপট্রে মহাপক্রৎ শিখিও্রীবং বিরাটকং | 

কান্তপাঁষাণপধ্যায়কথনং । 
চর্ণিতং কান্তপাঁষাণং মহিষীক্ষীরসংযুতং । বিপচেদায়সে পাত্তে 
গোঘ্বতেন সমন্বিতং । লবণে চ তথ ক্ষারে শোঁভাঞ্জনরসে ক্ষিপেহ । 
অগ্নবর্গস্ত তোঁয়েন দিনং ঘন্ম্নে বিভাবয়েৎ। তখৈব দোলিকা যন্ত্রে 
দিবসং পাঁচয়েছ স্থধী?। কান্তৃপাষাণশুদ্ধো তু রদকন্ম মমাচরেৎ ॥৬২।॥ 

ইতি কান্তপাষাণগশুদ্দিঃ । 





অথ বরাটিকাশুদ্ধিঃ 
পীতাভা গ্রন্থিল! পৃষ্ঠে দীর্ঘবৃত্তা বরাঁটিকা | সার্দনি্দভবা শ্রেষ্ঠ 
নিক্ষভাবা চ মধ্যমা । পাদোননিক্ভাব চ কনিষ্ঠা পরিকীর্ভিতা | 
রলবৈদ্যৈবিবনিদ্দিক্টী সা বরাটকসংজ্ঞক1 | বরাঁটা কার্জিকে স্গিন্না 
যাবচ্ছুদ্ধিমবাপু,য়াৎু। পরিণামাদিশূলদ্রী ক্ষয়হা! গ্রহণীহরা। কটফা। 
দীপনী বৃষ্যা তিক্তা বাতকফাপহা ॥ ৬৩ ॥ ্ 
মারণং । 
ভূগর্তে চ সমে শুদ্ধে পন্ভনং স্থাপয়েৎ স্ধী । তুষেণ পুরয়েভস্যা? 
কিঞ্চিমমিধ্যৎ ভিষথরঃ | বরাটপুরিতাঁং মুষাং তন্মধ্যে বিনিবেশয়েৎ | 


০ ৬০ পপ উর প্র শাস্পীাপসপিশ পিএ। পাদ এপাশ ীপেপ্ীশ পাশপাশি পিপলস শিপ শশা সপ 


বিশুদ্ধ হিরাকস নির্মল, ক্গিগ্ধ, চিন্ত ও নেত্ররোগ নাশক, অপস্মার রোগ হারক, পিভ্তদ্ব এবধ 
পারদের হ্যায় গুণকারী ॥ ৬১ ॥ 





রাজপটু। 
মহাপষ্ট, শিখিগ্রীব ও বিরাটক শব্দে রাজপ্টরকে বুঝায়। উল্লিখিত শব্দে কান্তপাষাঁ- 
ণকেও বুঝায়। স্থতরাঁং রাজপষ্ট কান্তপাযাণের নামান্তর মাত্র । 
রাজপষ্ট বা! কান্তপাবাণ চূর্ণ করিয়া গব্য ঘ্বত ও মহিষ ছুগ্ধের সহিত লৌহপাত্রে করিয়। 
পাক করিবে। তদনস্তর সৈম্ধবলবণ, যবক্ষার ও সজিনার রন একত্র করিয়া! তাহাতে নিক্ষেপ 
করিবে । পরে অন্নবর্গের রসের সহিত ভাবন! দিয় গব্য ঘ্বত ও মহিষ দুগ্ধের সহিত একদিন 
দোলাযন্ত্রে পাক করিবে । এইরূপ করিলে উহ] বিশুদ্ধ হয় ॥ ৬২ ॥ 
বরাটিক।। 
পীতের আভা বিশিষ্ট, পৃষ্ঠে গ্রন্থীযুক্ত দীর্ঘবৃস্ত ও সার্দনিক্ক পরিমিত বরাটিক' শ্রেষ্ঠ । এক 
নিফ পরিমিত বরাটিক1 মধ্যম এবং পাদহীন নিষ্ক পরিমিত বরাটিক! অধম । উক্ত বরাটিক' কাজির 
সহিত দোলা যন্ত্রে এক প্রহর পাক করিলে বিশুদ্ধ হয়। বিশুদ্ধ বরাটিক৷ কটু, তিক্ত, উষ্ণ, অগ্নি- 
দীপক, শুক্র'বদ্ধক ও বাত শ্লেম্ম নাশক ॥ ৬৩ ॥ 
তশ্ম _ভূগর্ভে গর্ভ করিয়া উহার কির়দংখ তুঘ দিয়া পূর্ণ করিবে, পরে কড়ি মুষাঁর মধ্যে 


উপরসাধ্যাঁয়ঃ | ৪৫ 


করীষাগ্নিং ততোদদ্যাৎ পানিকাঘন্ত্রমু্তমং ॥ অনেন অ্রিয়তে ন্যনং 
বরাটং সর্ববরোগজিৎ্ ॥ ৬৪ ॥ 
ইতি বরাটশু দ্বিঃ 


রপাঞ্জনশুদ্ধিঃ। 
নীলাঞ্জনং চূর্ণয়িত্বা জন্বীরদ্রবভাবিতং | 
দিনৈকমাতপে শুদ্ধং ভবেৎ কার্যে যোজয়েত ॥ ৬৫ ॥ 
ইতি রসাঞ্জনশুদ্ধিঃ | 





হিঙ্কুলশে(ধনং । 
হিঙ্ুলে হিচ্ুলুর্ধাতি দরদ শুকতুণডকঃ। রসগন্ধকসম্ভুতে। হিঙ্কুলো 
দৈত্যরক্তকঃ'॥ ৬৬"॥ অগ্সবর্গদ্রবৈঃ পিষ্ট দরদে৷ মাহিষেণ চ। 
ছুপ্ধেন সপ্তধা পিক্টঃ শুক্ষীভূতোবিশুধ্যতি ॥ ৬৭॥ 
অন্যচ্চ । 
মেধীছুগ্গেন দরদমগ্্রবর্গৈবির্বভাবিতং 
সপ্তবারং প্রযত্তেন শুদ্ধিমায়াতি নিশ্চিত ॥ ৬৮ ॥ 
অন্যমতং | 
দরদং দোঁলিকাষন্ত্রে পককং জন্বীরজৈর্বৈঃ | 
সপ্তবারমজা মুত্রে ভাবিতং শুদ্ধিমেতি হি ॥ ৬৯ ॥ 


০ 





(পপ ৮ ০ শিীপপপাপপাপসপীপীপপী জপ ০ শিপ শ ও ০৩ শপ পীরে শা শপ এ পিসি ৭ শট পপ ০ ০পসিশাপিপীশাপিসালীজ্পিসস শিশীসিপিপপসপেপপপাপপসড। | পলাশী পপ? টিটি 





পালিশ পা 


রাখিরা উহা! তছুপরি স্থাপন করিয়। ঘুইটে দ্বার গর্ত র্‌ কবিবে, পরে অগ্নি প্রদান করিয়! দগ্ধ 
করিয়া লইবে ॥ ৬৪ ॥ 
রপাঞ্জন। 
রসাঞ্জন চূর্ণ করিয়া গোঁড়ালেবুর রে এক দিবস ভাঁবন] দিয়া শুষ্ক করিবে, ইহাতে সান 
বিশুদ্ধ হয় । স্তরাং এইনপ অবস্থার প্ররোগ করা যাইতে পারে ॥ ৬৫ ॥ 
হিঙ্গুল। 
দরদ, শুকতৃপগ্তক, রসগন্ধক-সম্তৃত 'ও দৈত্যরক্তক, ইহারা হিষ্কুল শব বাচক। হিঙ্ুল তিন 
প্রকার ;- চন্মার, শুকতুগ্ুক এবং হংসপাদ্‌। উহার উত্তরোত্তর অধিক গুণশালী। শুরুবর্ণ 
হিগ্নুলের নাম চন্মার, পীতবর্ণ হিঙ্কলের নাম শুকতুগ্ডক এবং পীত বর্ণ হিঙ্থলের নাম হংসপাদ বল 
যান্ন ॥ ৬৬ ॥ 
শোধন | 
হিঙ্ুল চুর্ণ করিয়া! অশ্রবর্গোক্ত পদার্থের রসে মর্দন করিয়া শুফ করিবে । পরে মহিষ ছুগ্ধে 
পেষণ করিয়া রৌদ্রে শুষ্ক করিবে । মহিষ-ছ্গ্ধের সহিত এইরূপ সাতবার করিলে হিঙ্গুল 
বিশুদ্ধ হয় ॥৬৭॥ | 
অন্ত প্রকার-হিঙ্কুল মহিষ ছুগ্ধে সাতবার ও অক্নবর্গের রসে সাতবার ভাবনা দিলে বিশুদ্ধ 
হয় ॥ ৬৮ ॥ 
অন্ত প্রকার-হিঙ্কুল জন্বীরের রসের সহিত দোলা যন্ত্রে পাক করিয়া উনি: সাতবার 
ভাবনা দিলে বিশুদ্ধ হয় ॥ ৬৯ ॥ 


মল ভৈষজ্য-রত্লাবলী ৷ 


বিহ্বাভং হিগুলং দিব্যং রস্গন্ধকসম্তবং | 
মেহকুষ্ঠহরং রুচ্যং বল্যং মেধাগ্নিবদ্ধনং ॥ ৭০ ॥ 
ইতি হিঙ্কুলশুদ্ধিঃ। 
| শিলাজতুশোধনং। 
শিলাজতুনি শৈলেয়মদ্্যং গিরিজমশ্মাজং | ধাঁতুজং চাঁশ্াজতুকং 
শৈলজং চাঁশ্বাসম্ভবং ॥ ৭১ ॥ গোছুগ্ধে ত্রিফলাভৃঙ্গদ্রবৈঃ পিষ্টং 
শিলাজভু । দিনৈকং লৌহজে পাত্রে শুদ্ধিমাঁয়াত্যসংশয়ঃ ॥ ৭২ ॥ 
শিলাজতু ভবে তিক্তং কটুকঞ্চ রলাঁয়নং। ক্ষয়শোখোদরার্শাংমি 
হন্তি বস্তিরুজাং জয়েৎ ॥ ৭৩ ॥ 
ইতি শিলাজতুশুদ্ধি? 
ঘৌবীরধদীনাঁং মাধারণশুদ্ধিঃ | 
সৌবীরং টঙ্গণং শঙ্খং কনুষ্ঠং গৈরিকন্তথা | 
এতে বরাটবচ্ছেধ্যা ভবেয়ুর্দোষবর্জিতাঃ ॥ ৭৪ ॥ 
মতান্তর | 
কঙ্গুষ্ঠং গৈরিকং শহাং কাশীশং টঙ্গণন্তথা | নীলাঞ্জনং গশুক্তিভেদাঃ 





যে হিঙ্কুল পক্ক বিশ্বীকপের স্তায় রক্তবর্ণ, সেই হিস্কৃল শ্রেষ্ঠ । বিশুদ্ধ হিঙ্কুল প্রমেহ ও কুষ্ঠ 

নাশক এবং,রুচি, বল, মেধা ও অগ্নি বৃদ্ধি করিয়। থাকে ॥ ৭০ ॥ 
শিলাঁজতু। 

শৈলেয়, অদ্র্য, গিরিজ, অশ্মজ, ধাতৃজ, অশ্মজভুক, শৈলজ ও অশ্মসন্তব এই সকল নামে 
শিলাজত অভিহিত হয়। 

পর্বত হইতে স্র্য্য সম্তাপে যে ধাতু নিশ্রব নির্গত হয়, তাভার মলভাগের নাম শিলাজতু | 
এই শিলাজতু চারি প্রকার ;-_স্থবর্জ, রৌপ্যজ, তাত্রজ এবং কুষ্ণারপজ। উক্ত চারি প্রকার 
প্রিলাজতুর মধ্যে কষ্টায়পজ, গুগ গুল সদৃশ তিক্ত ও লবণ রসধুক্ত এই শিলাজতই সর্বোতকুষ্ট॥ ৭১। 

শোধন প্রণালী-শিলাজভ লোহ পাত্রে রাখিয়া গোছুদ্ধ, ভ্রিকলার ককাথ ও ভূঙ্গরাজের রসে 
যথাক্রমে এক দিবস মপ্দন করিলে উহা বিশুদ্ধ হয়। কিন্তু এইদ্রপ শোধন পণ্ডিত ব্যক্তির] 
আদর করেন না। কারণ শিলাজভুতে প্রস্তরার্ধি নান] প্রকার পদার্থ মিশ্রিত থাকায় উহা 
বিশেষরূপে শোধন ন1 করিলে সম্যক্রূপে পরিষ্কৃত হর না। স্তরাং হারীত বলেন শিলাজহ্ু 
খণ্ড খণ্ড কর্সিরা অতি উষ্ণ জলে এক প্রহর কাল নিমজ্জিত কিয়! রাখিবে | পরে বস্ত্র দ্বারা 
ছাকিয়1 মাটির পাত্রে করির। বৌদ্রে রাখিবে । ইহাতে শিপাঁজতুর উপরিভাগে যে এক প্রকার 
গাঢ়বৎ পদার্থ, জশিবে, তাঁভ। অন্ত পাত্রে রাণিবে । ছুই মান পর্য্যন্ত পুনঃ পুনঃ এইরূপ করিয়া 
অগ্রিতে নিক্ষেপ করিপে যদি সেই শিলাজতু হইত্তে ধূম নির্গত না হয়, তাহ! হইলে বিশুদ্ধ হই- 
যাছে বলিয়া জানিতে হইবে ॥ ৭২ ॥ 

বিশুদ্ধ শিলাজঙু কটু গতিজ্ত রবঘুক্ত, রসারন এবং ক্ষয়। শোথ, উদ্রাময় 'ও বস্তিরোগ 
নাশক ॥ ৭৩. 

সৌবীর ও টঙ্গন প্রভৃতি । 

সৌবীরাপ্রন, সোহাগা, শঙ্খ, কন্ধুষ্ঠ ও গৈরিক এই সকল পদার্থ কড়ি শোধন প্রণালী 
অনুসারে বিশুদ্ধ করিয়া! লইলেই প্রয়োগ করা যাইতে পারে ॥ ৭৪ ॥ 

অন্ত প্রকার-কেহ কেহ বলেন বছুষ্ট) গৈরিক, হিনাকস,সোহাগ1) নীলাঞ্জন, গুঞ্তি, নাতি 


বাঁড়নাং শোঁধনমারণাধ্যায়ই ৪৭ 


খুল্বকাঃ সবরাটকাঃ। জন্বীরবারিণ! স্থিশ্নাঃ ক্ষালিতাঃ কোঞ্চবারিণা । 
শুদ্ধিমায়ান্ত্যমী যোজ্যা ভিষগ্ভিষোগসিদ্ধয়ে ॥ ৭৫ ॥ 
শঙ্খভন্ম | 
অন্ধমূধাগতং শহাং পলমেকং বিচক্ষণঃ ৷ মাষার্দংটঙ্গ ৈমিশ্রাং দণ্- 
যন্ত্রেণ মারয়ে্ । শঙ্গঃ সর্ববরুজাং হস্তি বিশেষাহ্দরাময়ং। শুলাল্স- 
পিভভবিস্টস্তমেহ হুদ্বহিদীপনঃ ॥ ৭৬ ॥ 
ইতি শহাশুদ্ধিঃ। 
ইতি উপরপাধ্যায়ঃ। 


তাত 


অথ ধাতুনাং শোধনমারণাঁধ্যায়3 | 
স্বর্ণাদিশেধনং | 


দাহে রক্তং দিতংছেদে নিকষে কুম্কুমপ্রভং | তারশুন্বোজ্জিতং স্সিপ্ধং 
কোমলং গুরু হেম সৎ । তচ্ছেতং কঠিনং রুক্ষ বিবর্ণ সমলং দলং | 
দাহে ছেদে পিতং শ্বেতং কষে স্ফ,টং লঘু ত্যজেও ॥ ১ ॥ পন্ভলীকুত- 
পত্রাণি হেন্সে৷ বহ্ছো প্রতাপয়ে্। তৈলে তক্রে গবাং মুত্রে কাঞ্জি- 
কেহথ কুলথজে। তগ্ততপ্তানি সিঞ্চেত তভদ্দীবে চ সপ্তধা। এবং 
স্বর্ণাদিলৌহানি শুদ্ধিমায়ান্ত্যসংশয়ঃ ॥ ২ ॥ সৌখ্যং বীর্ধ্যং বলং হস্তি 


শঙ্খ ও বরাটক এই সকল দ্রব্য জঙ্থীর রসে সিদ্ধ করিয়া উষ্ণ জল দ্বারা প্রক্ষালন করিলেই বিশুদ্ধ 
হইয়া থাকে ॥ ৭৫ ॥ 
শঙ তন্ম। 
আট তোল! শঙ্খ অন্ধ মুষ! যন্ত্রে গজ পুটে দগ্ধ করিয়া চারি রতি সোভাগার সহিত উত্তমরূন্ 
খলে মর্দন করিরা লইবে। উহাই ওঁষধ রূপে ব্যবহৃত হইয়া থাকে । বিশুদ্ধ শঙ্ঘ সর্বপ্রকার 
রোগনাশক। বিশেষতঃ অতিপার প্রভৃতি উদরাময়, শৃল, অন্পিত্ত, বিষ্টস্ত ও প্রমেহ 
নিবারক ॥ ৭৬ ॥ 
স্বর্ণ। 
যে হ্র্ণ দগ্ধ করিলে রক্তবর্ণ, ছেদন করিলে শুক্লবর্ণ এবং যাহার কষ কুন্কমের সায় আভা 
বিশিষ্ট, স্গিগ্ধ, অকঠিন ও গুরু এবং ধাহা রৌপ্য ব! তাত্র সংযুক্ত নভে, তাহাই উতকষ্ট। যেস্বর্ণ 
শ্বেতবর্ণ, কঠিন, রুক্ষ, বিবর্ণ মল ও দল সংযুক্ত এবং দগ্ধ বা ছেদন করিলে যাহা শ্বেতবর্ণ দেখায় 
ও আঘাত করিলে ফাটিরা যায়, লঘু ও কষে শেতবর্ণ, তাহা অপকৃষ্ট। সুতরাং এই অপকষ্ট স্বর্ণ 
ওষধে গ্রয়োগ করিবে না ॥১।॥ 
শোধন । 
স্বর্ণ অতি ুশ্ম পাতলা পাত করিয়। অগ্রনিতে দগ্ধ করিবে । এইরূপে উত্তমরূপে দগ্ধ করিয়। 
যথাক্রমে তিল তৈলে, তক্রে, কীজিতে, গোমুত্রে এবং কুলখ কলাইয়ের কাথে নিক্ষেপ করিবে । 
এইরূপে এক পদার্থে সাতবার করিয়া নিক্ষেপ করিলে উহ বিশুদ্ধ হয়। স্বর্ণ হইতে লৌহ মল 
পর্যযস্ত যে সকল ধাতু আছে, সেই সমস্ত ধাতু স্বর্ণ শ্বেধনের প্রণালী অন্সারে শোধন করিয়া 


লইতে হইবে ॥ ২ । 


৪৮ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। . রর 


নানারোগং করোতি চ। অশুদ্ধমমৃতং স্বর্ণ, তন্মাৎ শুদ্ধন্ত মারয়েৎ॥৩। 
সবত্তিকামাতুলুঙ্গাক়ৈর্ভাবিতং পঞ্চবাসরং। মুদূতস্ম লবণাদ্ধেম শোধয়েৎ 
গুটিয়ে ॥ ৪ ॥ 
মতান্তরং ৷ 

ব্সীকৃততিকা ধূমং গৈরিকং চেষ্টকা পটু । ইত্যেতা মৃতিকাঃ পঞ্চ 
জন্বীরৈরারণালকৈঃ। পিষ্ট লেপ্যং সবর্ণপত্রং পুটেন তু বিশুধ্যতি। 
ধারয়েছ স্বর্ণ পত্রী চ ত্রিদিনং পঞ্চসুত্তিকাং ॥ ৫ ॥ 

ইতি স্বর্ণশোধনং | 





স্বর্মমারণং | | 

স্বর্ণন্ত দ্বিগুণং স্ৃতময়েন সহ মর্দয়েৎ | তদ্‌গেঁলকসমং গন্ধং নিদধ্যা- 
দধরোতভম । গোলকঞ্চ ততোরুদ্ধা শরাবদৃটসংপুটে | ভ্রিংশদ্বনো- 
পলৈর্দদ্যাৎ পুটান্যেবং চতুর্দশঃ | নিরুণ্খং জায়তে ভম্ম গন্ধোদেয়ঃ 
পুনঃ পুনঃ ॥ ৬ ॥ 
| মতাস্তরং 
শুদ্ধস্থতপমং স্বর্ণ খল্লে কৃত্বা তু গোলকং । উর্দাধো! গন্ধকং দত্বা সর্বব- 

তুল্যং নিরুধ্য চ। ত্রিংশদ্বনোপলৈদদদ্যাৎ ুটান্েবং চতুর্দশ । নিরুখং 


অবিশ্ুদ্ধ স্বর্ণ সেবন কিনে সুখ, বীর্ষয ও বল বিনষ্ট হয় এবং নানা প্রকার রি জন্মে। 
বিশুদ্ধ দ্বর্ণ সাক্ষাৎ অমৃত তুল্য, স্রতরাঁং উহ শোধন করিয়া প্রয়োগ করা কর্তব্য ॥ ৩ 

পঞ্চ মৃত্তিকা ও ছোলঙ্গ লেবুর রসে স্বর্ণ পাঁচ দিবস ভাবন। দিয়! মৃত্তিক1 ও লবণ রর 
পুট অর্থাৎ দগ্ধ করিলে উহা বিশুদ্ধ হয় ॥ ৪ ॥ 

' পঞ্চ মুত্তিকা _বন্গীক মৃত্তিকা, কৃষ্ণ মুত্তিকা, গৈরিক, ইষ্টক ও পাংশু-লবণ ; ইহাদিগকে 
পঞ্চ মুক্তিকা কহে । এই মৃত্তিকা! দ্বারা স্বর্ণ শোধন করিতে হইলে উক্ত মুত্তিকা! জন্বীর রস ও 
কাঞ্ধি একত্র মিশ্রিত করিয়। তদ্বারা স্বর্ণ পত্র লেপন করিবে । এইরূপে উহ! তিন দিবস 
পর্য্যন্ত লেপন কর! হইলে গোময় অগ্রিতে অল্প পরিমাণে দগ্ধ করিলে বিশুদ্ধ হয় ॥ ৫ ॥ 

স্বর্ণ মারণ। 

বর্ণ অতি সুল্গ পাত করিয়া অর্ণের দ্বিগুণ বিশুদ্ধ পারদের সহিত মিশ্রিত করিয়। অম্নরসের 
সহযোগে মর্দন করিতে থাকিবে । এইবপ মর্দন করিতে করিতে অগ্নরস শু হইয়া গেলে 
পারদ মিশ্রিত হ্বর্ণ পিগারুতি করিয়া! লইবে, পরে উক্ত পারদ ও স্বর্ণের সমপরিমাণ গন্ধক চর্ণ 
গোঁলকের অধ: ও উদ্ধ দেশে প্রদান করিয়া! মুষামধ্যে রুদ্ধ করিয়! বস্ত্র খণ্ড ও কর্দম দ্বারা উত্তম 
রূপে লেপন করিয়। রুদ্ধ করিবে, পরে ত্রিশ খানি বিল ঘুটিয়ার দ্বার1 দগ্ধ করিবে ; তদনস্তর উক্ত 
স্বর্ণ পুনঃ গন্ধকের সহযোগে দগ্ধ করিবে । এইরূপে চতুর্দশবার পুট গ্রদত্ত হইলে ন্বর্ণ ভন্মীভূত 
হইয়। থাকে ॥ ৬ ॥ 

অন্য প্রকার । 

কণ্টকাবধ ধোঁগ্য সুবর্ণ পত্রের সহিত সুবর্ণের তুলা পরিধাণ পাঁরদ মিশ্রিত করিয়া পিগাঁকার 
করিৰে। পরে পারদ ও ন্বর্ণের সম পরিমাণ গন্ধকচূর্ণ লইয়া তাহার কিয়দংশ মুষা মধ্যে স্থাপন 
করিবে তছুপরি উক্ত স্বর্ণপিণ্ড স্থাপন পূর্মীক তাহার চারিপার্খে ও উপরে অবশিষ্ট গন্ধকচূর্ণগুলি 
দান করিয়া মুষা রুদ্ধ করিবে । পরে মুষার সন্ধিস্থান এবং অন্তান্ত অবয়ব কর্দমাক্ত বস্ত্র ছার! 


ঘাতৃনাং শোধনমারপধ্যাঁয়ঃ | | ৪৯ 


জায়তে ভশ্ম গন্ধোদেয়ঃ পুনঃ পুনঃ ॥ ৭ ॥ কষায়ং তিক্তমধূরং স্বর্ণ 
গুরু লেখনং ।* হুদ্যং রসায়নং বল্যং চক্ষুষ্যং কান্তিদং শুচি। আয়ু- 
ন্রধাবয়ঃস্থৈর্ঘ্যবাগ্বিশুদ্ধিস্থতিপ্রং । ক্ষয়োদ্দাদপরাণাঞ্চ কুষ্ঠানাং 
নাশনং পরং ॥ ৮ ॥ 
ইতি স্বর্ণশৈধনমারণং। 
রজতশোধনং। 
গুরুত্সিদ্ধং স্বছুশেতং দাহে ছেদে ঘনক্ষমং | স্বর্ণাদিরহিতং স্বচ্ছং তাঁরং 
নবগুণং শুভং ॥ কঠিনং কৃত্রিমং রূক্ষং রক্তংপীতদলং লঘু । দাহছেদ- 
ঘনৈর্নষং রূপ্যং দুষ্টং প্রকীর্ভিতং ॥ ৯॥ দগ্ধোতীর্ণং সুশীতং যঙ্গিশ্নলং 
কুন্দসন্গিভং | গুরু স্সিপ্ধং কুমারঞ্চ তারমুত্তমমিষ্যতে ॥ ১* ॥ আয়ুঃ 
শুক্রং বলং হুত্তি রোগসডঙ্ঘং করোতি ,চ। অশুদ্ধঞ্চাম্বতং তারং 
শুদ্ধমার্ধ্যমতোবুধৈঃ ॥ ১১ ॥ পতভলীকৃত-পত্রাণি তারস্তাগ্ে। প্রতা- 
পয়ে। দিঞ্চে্ড তপ্ত তণ্তানি তৈলে তক্রে চ কাঞ্জিকে । গোমুত্রে চ 
কুলথানাং কষায়ে চ ত্রিধ ত্রিধা। এবং রজতপত্ত্রাণাংৎ বিশুদ্ধিঃ 
সংপ্রজায়তে ॥ ১২ ॥ নাগেন ক্ষাররাঁজেন দ্রোবিতং শুদ্ধিমিচ্ছতি। 
রজতং দোষনির্ধ,ভ্তং কিন্া ক্ষারাক্রপাচিতং ॥ ১৩॥ 
ইতি রজতশোধনং। 


আচ্ছাদন করিয়া! ত্রিশখানি বন ঘুটিয়ার আগ্িতে দগ্ধ করিবে । পরে উক্ত স্বর্ণ গ্রহণ পূর্বক গম্ধক 
চুর্ণের সহযোগে পুঃ দগ্ধ করিবে । এইরূপ চতুর্দশবার পুট প্রদান কর! হইলে স্বর্ণ ভ্ম ছয় ॥ ৭॥ 

স্বর্ণ ভশ্ম তিক্ত, কষায় ও মধুর রসযুক্ত, গুরু, লেখন, হৃদ্য ও! রসায়ন । ন্থতর1ং উহা 
সেবন করিপে বল, আয়ু, মেধা ও কান্তি বৃদ্ধি করে,চক্ষুর হিতকারী, বয়সের স্থিরতা, বাকৃপটুতা, 
ও স্মরণশক্তি উৎপাদন করিয় থাকে । এতভিন্ন উহ] দ্বারা ক্ষয়, উন্মাদ, বিষদোঁষ ও কুষ্ঠরোগ 


বিনষ্ট হয় ॥ ৮॥ 
রৌপ্য। ৯ 


যে রৌপ্য গরু, িপ্ধ, কোমল, দগ্ধ করিলে বা কাটিলপে শ্বেতবর্থ ই দেখায় এবং আঘাতে 
ভগ্র হয় না, সবর্ণাদি অন্য ধাতুর সহিত মিশ্রিত নহে; ঈদূশ স্বচ্ছ নবগুণ বিশি্ই রৌপ্য উত্কষ্ট। 
যে রৌপ্য কঠিন, ক্রিম, রুক্ষ, রক্ত বা পীতবর্ণ, দলযুক্ত, লঘু, দগ্ধ করিলে ব1 কাঁটিলে কিন্বা! 
আঘাত করিলে বিনষ্ট হয়, তাহাই দূধিত রৌপ্য ॥ ৯॥ 
কেহ কেহ বলেন, যে রৌপ্য অগ্নিতে দগ্ধ করিয়! শীতল করিলে নির্মল, কুন্দপুষ্প সদৃশ 
শুভ্রবর্ণ, গুরু ও স্রকোঁমল 7; সেই রৌপ্য উৎকৃষ্ট ॥ ১* ॥ 
অবিশুদ্ধ রৌপ্য আয়ু, শুক্র ও বল বিনাশ করিয়া নানাবিধ রোগ উৎপাদন করিয়া থাকে; 
সুতরাং উহ। শোধন করিয়! লওয় আবশ্তক ॥ ১১ ॥ 
রৌপ্য শোধন । 
রৌপ্য পিটিয়া উত্তমরূপে পাতি করিবে, পরে অগ্নিতে উত্তপ্ত করিয়া যথাক্রমে তিল তৈল, 
তত্র, কাজি, গোমুত্র ও কুলথ কলায়ের ক্কাথে নিক্ষেপ করিবে ; এইরূপে দগ্ধ করিয়া প্রত্যেক দ্রব্যে 
তিন তিন বার নিক্ষেপ করিলে রৌপ্য বিশুদ্ধ হয় ॥ ১২॥ 
অন্ত প্রকার। 
রূপ! গলাইয়। তাহাতে সোহাগা ও সীস ধাতু দান করিয়া পাক করিলে, কিস্বা সোহাগ! 
ও রাঙ্গের সহিত বূপা গলাইলে বিশুদ্ধ হম ॥ ৯৩॥ 
| ৭ | 


৫০ .. উৈধজ্য-রতবাবলী | 


রজতমারণং ॥ 
মীক্ষিকং গন্ধকবমর্কক্ষীরেগ মর্দয়ে | 
তেন লিগুং রূপ্যপত্রং পুটেন ভ্রিয়তে গ্রুবং ॥ ১৪ ॥ 
মতান্তরং । 
কৃণ্টবেধ্যং তারপত্রং দিহ্যাদৃদ্ি গুণহিষ্থু লং । 
পাতযন্ত্রে রসে গ্রাছো। রজতং স্বৃতমুচ্যতে ॥ ১৫ ॥ 
মতান্তরং | 
তালং গন্ধং রৌপ্যপত্রং মর্দয়েক্লিন্থুকদ্রবৈঃ। ত্রিপুটেশ্চ ভবেসতপ্ 
যোজ্যমেতদ্রসা'দিযু । তারপত্রং চতুর্ভাগং ভাঁগৈকং শুদ্ধতালকং। 
মর্দ্যং জম্বীরজৈর্জাবৈস্তারপত্রীণি লেপয়েৎ। রুদ্ধা ত্রিভিঃ পুটেঃ 
পাচ্যং পঞ্চবিংশদ্বনোপলৈঃ! শ্রিয়তে নাত্র সন্দেহো "গন্ধোদেয়ঃ পুনঃ 
পুনঃ ॥ ১৬ ॥ শীতং কষায়ং মধুরমন্র বাতপ্রকোপজিৎ। দীপনং 
বলকৎ ন্সিগ্ধং গুল্মাজীর্ণবিনাশনং। আয়ুষ্যং দীর্ধরোগদ্বং রজতং 
লেখনং স্বৃতং ॥ ১৭ ॥ 
ইতি রজতমারণং | 





তাস্মরশোধনং। 
জবাকুহ্থম-সন্কাঁশং নগিগ্ধং মু ঘনক্ষমমূ। লৌহনাগোজ্বিতং তাং 
মারণায় প্রশস্তে । কৃষ্ণ রুক্ষমতিষ্বচ্ছং শ্বেতং চাপি ঘনাসহমৃ। 


মারণ বা ভম্ম | 
পদক তুল্য পরিমাণ দ্বর্ণ মাক্ষিক, গন্ধক ও আকন্দের ক্ষীর লইয়! একত্র মন্দীন করিবে, 
পরে উহা দ্বারা টন পাত লেপন করিয়া মুষা মধ্যে পুরিয়। ঘুটিয়ার অগ্নিতে পুট প্রদান করিলে 
উহা তন্মীভূত হয় ॥ ১৪ ॥ 
অন্ত প্রকার । 
কণ্টকবেধ ধোঁগ্য রূপার পাত প্রস্তত করিয়া! উহার দ্বিগুণ পরিমিত হিঙ্গুল দ্বারা উক্ত পাত 
লেপন করিয়! উর্ধপাতন যন্ত্রে পারদ গ্রহণ করিলে রূপা ভশ্ম হয় ॥ ১৫ ॥ 
অন্ত প্রকার। 
হরিতাঁল ও গন্ধক এই উভয় দ্রব্য রৌপ্যের সম পরিমাণ লইয়া কাগজী লেবুর রসে মর্দন 
করিবে, পরে রৌপ্য পাতে উহ1 মাখাইয়। বিধি পর্ব্বক অগ্রিতে তিনবার পুট গ্রদান করিলে ভক্দমী- 
ভূত হয়। অথবা হরিতাল এক চতুর্থাংশ গ্রহণ পূর্বক জন্বীরের রসে মর্দন করিবে, তৎ্পরে উহা? 
দ্বার রূপার পাত লেপন করিয়া মৃষাযন্ত্রে পচিশখানা বিল ঘুটের ছারা পুট প্রদান করিবে। 
প্রতিপুটে গন্ধক প্রদান করিতে হইবে । এইরূপ করিলে উহ! ভন্ীভূত হয় ॥ ১৬॥ 
বিশুদ্ধ ও মারিত রৌপ্য শীতল, ক্সিগ্ধ, কায, মধুর ও অল্রস বিশিষ্ট, অগ্নিদীপক, বলকারক, 
বাতপ্রকোপ,গুল্স ও অজীর্ণ নাশক । সুতরাং উহ! সেবনে দীর্ঘকাল স্থায়ী রোগ সকল বিনষ্ট হুইয়। 
আদুবৃদ্ধি প্রাপ্ত হয় ॥ ১৭ ॥ 
" * তাত্র। 
মে তাঁঅ জব! পুণ্পের স্তায় লোহিতবর্ণ, শিপ, কোমল, আঘাঁত সহ হয় এবং যাহাঁতে লৌহ ব| 


ধাতুনাঁং শোঁধনমারণাঁধ্যাঁয়ঃ। ৫১ 


লোহনাগযুতঞ্চেতি শুন্বং ছুষ্টং প্রকীন্তিতমূ ॥ ১৮ ॥ ন বিষং বিষ- 
মিত্যাহুস্তা ত্র বিষযুচ্যতে । একদোষে! বিষে ত্বফৌ। দোষাস্তাত্রে 
প্রকীর্তিতাঃ। ভ্রমো মুচ্ছ্বা চিদাহশ্চ উৎক্লেশ-শোধবান্তয়ঃ | অরুচি- 
শ্চিত্তসন্তাপ এতে দোষ! বিষোপমাঃ। তন্মাঘ্বিশুদ্ধং" তাত্রং হি 
গ্রাহং রোগোপশান্তয়ে ॥ ১৯॥ পতভলীকৃত-পত্রাণি তাত্রন্তাথো 
প্রতাপয়েৎ ! নিষিঞ্চে তপ্ত তণ্ডানি তৈলে তক্রে চ কাঞ্জিকে। 
গোষুত্রে চ কুলথানাং কষায়ে চ ত্রিধা ত্রিধা | এবং তাত্মস্ পত্রাণাঁং 
বিশুদ্ধিঃ সম্প্রজায়তে ॥২০॥ পটুনা! রবিছুপ্ধেন তাত্রপত্রাণি লেপয়ে। 
অগ্নো৷ সতাপ্য নিগু-শভীরসে দিঞচেৎ পুনঃ পুনঃ ॥ ২১ ॥ 
মতীস্তরং | 
গোঁমুত্রেণ পচেদ্যাঁমং তাত ্পত্র€ দৃ়াগ্রিনা । 
শুধ্যতে নাত্র সন্দেহো মারণঞ্চাত্র কথ্যতে ॥ ২২ ॥ 
ইতি তায্রশোধনং | 





তাযত্রমারণং | 
সতমেকং দ্বিধা গন্ধং যাঁমং মন্দ্যস্ত কন্যয়া। ঘয়োস্তল্যং তাত্রপত্রং 
লিপ্তা স্থাল্যাং নিধাপয়েৎ। সম্যক্‌ শূরণজৈঃ সার্দাং পার্থ ভন্ম নিধা- 
'পয়েছু। চতুর্ধামৎ পচেচ্ছুল্যাং পাত্রপৃষ্ঠে সগোময়ে । জলং পুনঃ 


সিস মিশ্রিত না থাকে, সেই তারই উৎকৃষ্ট । যে তাস্র কৃষ্ণবর্ণ, রুক্ষ, অতি স্বচ্ছ, শুক্লবর্ণ, আঘাত 
সহ নহে এবং ধাহাতে লৌহ ৪ সিস মিশ্রিত থাকে, তাহা দূষিত ॥ ১৮ ॥ 

প্রকৃত বিষকে বিষ বল! যাঁয় না, কিন্তু তাত্রই প্রধান বিষ। কাঁরণ বিষেভে একটা মানত 
দোঁষ থাকে, কিন্তু তাত্রেতে ভ্রম, মুচ্ছা, দাহ, উৎক্েশ, শোধ, বমি, অরুচি এবং সস্তাঁপ এই 
আট প্রকার দোষ বিদ্যমান আছে । সুতরাং তাঁর শোধন করিয়া লওয়া কর্তব্য ॥ ১৯ ॥ 

শোধন । 

তাঁঅ অতি সুক্ষ পাত করিয়! অগ্নিতে দগ্ধ করিবে এবং উহ1 উত্তপ্ত থাকিতে খাঁকিতে যথাক্রমে 
তিল তৈলে, তক্রে, কাজিতে, গোমৃত্রে ও কুলখ কলায়ের ক্কাথে তিন তিন বার নিক্ষেপ করিতে 
হইবে । এইরূপ করিলে তাম্র বিশুদ্ধ হয় ॥ ২০ ॥ 

অগ্য প্রকার 

তাত্রপাতে সৈন্ধব ও আকন্দ পত্রের রস লেপন করত দগ্ধ করিয়। নিপিনদা! পত্রের রসে নিক্ষেপ 
করিবে । এইরূপ পুনঃ পুনঃ নিক্ষেপ করিলে বিশুদ্ধ হয় ॥ ২১ ॥ 

কেহ কেহ বলেন, তাত্র-পত্র, টৈন্ধব লবণ দ্বারা লিপ্ত করিয়া তিন দিবস গোমুত্রের সহিত 
ভিজাইয়| রাখিবে, পরে গোমৃত্রের সহিত এক প্রহর পাক করিলে তার বিশুদ্ধ হয় ॥ ২২॥ 

মারণ বা ভন্ম। 

পারদ এক ভাগ, গন্ধক ছুই ভাগ একত্র দ্বতকুমারীর রসে এক প্রহর মর্দন করিবে! পরে 
উভয়ের তুল্য তাঁত্র পত্র লইয়া উক্ত মর্দিত দ্রব্য দ্বার উহ! লেপন করিবে, পরে উহা! একটী 
ইাড়ীর মধ্যে স্থাপন করিয়া তাহার পার্থে ওল রসের সহিত ক্ষার প্রদান করিয়া 
হাড়ির মুখে শরা স্থাপন করিয়া রুদ্ধ করিবে এবং ্ছাড়ীর পৃষ্ঠদেশে,গোময় দ্বারা লেপ দিয়া 
চারি প্রহর কাল. পাক করিতে হইবে। পাক কালে হাড়ীকুঞখস্থিত শরাতে পুনঃ পুনঃ 


৫২ ভষজ্য-রতাবলী। 


পুনর্দেয়ং স্বাঙ্গশীতং বিমর্দয়েৎ। আ্রিয়তে নাত্র সন্দেহঃ সর্ব- 
টির যোজয়েৎ ॥ ২৩॥ 
মতাস্তরং | 
জন্থস্তনা সৈহ্ধবসংযুতেন সগন্ধকং স্থাপয় শুন্বপত্রং। পক্কায়মানং 
পুটয়েৎ নুযুক্ত্যা বাস্তাদিকং যাঁবছুপৈতি শান্তিং ॥ ২৪ ॥ 
অন্যমতং | 
শুদ্ধং তাত্রদলং বিমর্দ্য পটুনী ক্ষীরেণ জন্বীরজৈঃ, নীরৈর্ধআমিদং 
নুহার্কপরলা লিশ্তং ধমেছু সম্তধ!। নিগুগ্যস্ৃহিমং রসেন্দ্রকলিতং 
ছুপ্ধাজ্যগন্ধেন তৎ তুল্যেনাথ স্বৃতং ভবেহু স্পুটিতং পঞ্চান্বতেন 
ত্রিধা ॥ ২৫॥ বাস্তিতরাস্তিবিবর্জিতং ক্ষয়রুজাকুষ্ঠানি পাণ্ডীময়ং, 
শুলং মেহগুদাঙ্কুরানিলগদানুক্তানুপানৈর্জয়েৎ। গুঞ্তামান্রযিদং 
_ততে। দ্বিগুণিতং তচ্ছুদ্ধকায়েন চে, ভূক্তঃ স্থৌল্যজরাপমৃত্যুশমনং 
পথ্যাশিনা বসরা । তা ত্রমুষ্ং গরহরং যকুণ্প্লীহোদরাপহং | 
ক্রিমিশুলামবাতদ্বং গ্রহণ্যর্শোহসরপিতজিৎ ॥ ২৬ ॥ 


ইতি তাত্মারণং। 





জল দিতে হইবে ।. পাক সমান্তি হইলে নামাইয়1! রাঁখিবে এবং শীতল হইলে মর্দন করিয়া চূর্ণ 
করিবে । এইরূপ করিলে তাত মারিত হয়, এইরূপ মারিত তাক্র সর্ধপ্রকীর ওষধে প্রয়োগ 
করিবে ॥ ২৩ ॥ 
অন্ত প্রকার। 

তাঁগ্র পত্রের সম পরিমাণে সৈন্ধব ও গন্ধক লইয়! জন্বীরের রসে মর্দন করিবে । পরে এই 
সন্দিত দ্রব্য দ্বারা তাত্্র-পত্র লেপন করিয়৷ একটা হাড়ীর মধ্যে স্থাপন করিবে এবং উহা সর! দ্বার! 
হৃঁড়ী ঢাকিয়। বালুক দ্বার তাহার উদ্ধভাগ পূর্ণ করিয়া দিবে। পরে তাত্র ভস্ম হওয়া পর্য্যস্ত 
জাল দিতে হইবে। এইব্পে তাত্র মারিত হইলে পঞ্চগব্য দ্বার! বারশ্বার পুট প্রদান করিবে। | 
ইহাতে তাজ্রের থাপ্তিদোষ নিবারিত হইয়। তাত্র বিশুদ্ধ ও মারিত হয় ॥ ২৪ ॥ 

অন্ত প্রকার। 

সৈন্ধব ও ত্রিবিধ ক্ষার তাত্রের সম পরিমাণে গ্রহণ করত গোড়া] লেবুর রস, সিজের দুগ্ধ ও 
আকন্দের ছুগ্ধের সহিত এক দিবস মাড়িবে। তদনস্তর উক্ত মর্দিত দ্রব্য দ্বারা তাত্র-পত্র লেপন 
করিয়। অগ্লিতে দগ্ধ করিবে । দগ্ধ হইলে নিসিন্দ! পত্রের রসে নিক্ষেপ করিবে । এইরূপ সাত 
বার অগ্নিতে দদ্ধ ও সাত বার নিসিন্দা পত্রের রসে নিক্ষেপ করিতে হইবে । এইরূপ করিলে 
গৈরিকাভ চূর্ণ অধঃপতিত হইবে, তাহা গ্রহণ করিয়! প্রক্ষালন পূর্বক তুল্য পরিমাণে গন্ধক ও 
পারদের সহিত মর্দন করত ছুগ্ধ ও দ্বত দিয়া পীঠিক! প্রস্তুত করিবে । পরে উক্ত পীঠিক পুট- 
পাকে তিনবার দগ্ধ করিয়! পুনর্বার পঞ্চামুতের সহিত তিনবার পুট-পাক করিবে । ইহাতে তাত্র 
ভন্ম হইবে ॥ ২৫॥ 

পূর্বোক্ত প্রকারে বিশোধিত তাত্র বিশেষ বিশেষ অন্পান সহযোগে সেবন করিলে বমন, 
্রাস্তি, ক্ষযরোগ, কুষ্ঠ, পাত, শৃল, প্রমেহ, অর্শ প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। শুদ্ধ দেহ হইয়া 
ইহার এক রতি পরিমাণে সেবন করিলে, স্থৌল্য, জরা ও অপমৃত্যু ধিনষ্ট হয়। আর পথ্যাশী 
হই! এক বর পর্য্যস্ত ছুই রতি পরিমাণে সেবনে রসায়নের কার্য হয় ॥ ২৬ ॥ 


ধাতুনাং শোধনমারণাধ্যায়ঃ। ৫৩ 


পিতলকাংশ্কশোধনং | 
পিত্তলঞ্চ তথা কাংস্তং তীত্রবম্মারয়েৎ পৃথক্‌ | 
তাআবচ্ছোধনং তেষাং তাশ্রবদগুণকারকং ॥ ২৭॥ 
ইতি পিতলকাংস্তমারণং | 
নাগবঙ্গয়োঃ শোধনং। 
বঙ্গঞ্চ গিরিজং তচ্চ খুরকং মিশ্রকং দ্বিধা! । তয়োস্ত খুরকং শ্রেষ্ঠং 
মিশ্রকং ত্বহিতং মতং ॥২৮ ॥ নাগবঙ্গেচ গলিতে রবিছ্ুপ্ধেন 
সেচিতে। ত্রিবারান্‌ শুদ্ধিমায়াতঃ সচ্ছিদ্রে হত্ডিকাত্তরে ॥২৯॥ 
মতীস্তরং | 
বঙ্গং ছর্পোদকে স্থিষ্নং যাঁমার্দেন বিশুধ্যতি ॥ ৩০ ॥ 
ইতি নাগবঙ্গশুদ্দিঃ। 





সীনকমারণংয 
ভুজঙ্গমমগন্ত্যঞ্চ পিষ্ট পত্রং প্রলেপয়েৎ। তত্র সংবিদ্রতে নাগে 
বাসাপামার্গসম্ভবং। ক্ষারং বিমিশ্রয়েততত্র চতুর্থাংশং গুরক্তিতঃ। 
প্রহরং পাচয়েচ্ছুল্যাং বাসাদর্বব্যা চ চালয়েৎ। ততউদ্ধুত্য তক্চর্ণং 
বাসানীরেণ মর্দয়েহ। এবং সপগ্ুপুটৈর্নাগং সিন্দরং জায়তে গ্রুবং ॥৩১% 


পিস্তল ও কাংস্ত ধাতু । 

থে প্রণালীতে তাত্র শোধন ও মারণ হইয়া থাকে ; সেই প্রণালী মতেই পিস্তল ও কাংস্ত ধাতুর 
শোধন ও মারণ কার্ধ্য নির্বাহ করিতে হয়। শোধিত ও মারিত কাংস্ত এবং পিত্তল ধাতু তাস 
ধাতুর সভায় গুণকারী ॥ ২৭ ॥ 

রঙ্গ ও সীসক। 

রঙ্গ খনিজ পদার্থ। ইহা খুরক ও মিশ্রক ভেদে ছুই গ্রকার। তন্মধ্যে খুরক সর্ব্বাৎকৃষ্ট। 

মিশ্রক অহিত-জনক ॥ ২৮॥ 
শোধন প্রণালী। 

একটা পাত্র মধ্যে আকন্দের ক্ষীর রাখিয়! তছুপরি এক খানি সছিজ সর! স্থাপন করিবে, 
তদ্নস্তর সীসক বা! রঙ্গ গলাইয়! সেই সছিদ্র পাত্রে ঢালিয়া দিবে এইরূপ করিলে ওঁ ছিদ্রপথ 
দিয়! সীল! বা রঙ্গ হাড়ী মধ্যস্থ আকন্দ ক্ষীরে পতিত হইবে। এইরূখ তিনঘার করিলে উহার! 
বিশুদ্ধ হয় ॥ ২৯॥ 
্‌ অন্ত প্রকার । 

কেহ কেহ বলেন, রাঁং চুণের জলের সহিত অর্ প্রহর পাক করিলে উহ] বিশুদ্ধ হস্ব ॥ ও ॥ 

সীসক মার্ণ। 

বক ফুলের পাতা ও পান একত্র পেষণ করিয়] সীসকের পাত লেপন ক্ষরিৰে, উক্ত সীসক 
একটা ছাড়ীর মধ্যে রাখিয়া অগ্নি সস্তাপ প্রদান করিলে যখন সেই মীসক গলিয়া দ্রবীভূত হইবে, 
তখন ভাহাতে সীসঘাতুর চতুর্থাংশ পরিমাণ বাসক ও আপাক্ের ক্ষার নিক্ষেপ কম্সিবে। 
এইরূপে ছুই প্রহর পাঁক করিয়া বাসকের রসে মর্দন করিবে । পরে বাসকের রল দ্বারা মাত বার 
পুটে দগ্ধ করিলে উহা দিন্দূরের নায় রক্তবর্ণ ও তন্মীভূত হয় ॥ ৩১ ॥ 


এ _ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


১ 'অন্্যমতং |. 
ত্রিভিঃ কুস্তিপুটের্নাগো! বাসারসবিমদ্দিতঃ | সশিলো ভগ্মতাঁমেতি 
তদ্রজঃ সর্ববসেহজি্ু ॥ ৩২ ॥ দশনাগবলং ধন্তে বীর্ষ্যাধুঃকাস্তিবর্ধনং 
মেহান্‌ হস্তি হতং নাগং সেব্যং বঙ্গঞ্চ তদৃগুণং। তারস্ত রঞ্জন নাগো 
বাতপিভ কফ্াপহ: । গ্রহণীকুষ্ঠ গুল্মার্শঃ শো ষত্রণবিষাপহঃ ॥ ৩৩ ॥ 

ইতি নাগমারণং। 





_ রঙ্গমারণমূ। 
রঙ্গং খর্পরকে কৃত্বা চুল্য।ং সংস্থাপয়েতস্থধীঃ। দ্রবীতূতে পুনস্তম্মিন্‌ 
চর্ণান্যেতানি দাপয়েৎ । প্রথমং রজনীচুর্ণং দ্বিতীয়ে চ যমানিক1 | 
তৃতীয়ে জীরকঞ্ণেব ততশ্চিঞ্চাত্বগুস্ভবং । অশ্বথবন্কলোথঞ্চ চূর্ণ তত্র 
বিনিক্ষিপেৎ। এবং বিধানতোরঙ্গং শ্তিয়তে নাত্র সংশয়ঃ | রঙ্গং 
তিক্তানত্রকং রুক্ষং কিঞ্চিদাতপ্রকোপনং | মেদঃশ্রেম্সাময়দ্ঞ্চ ক্রিমিদ্বং 
মেহনাশনং ॥ ৩৪ ॥ 
. ইতি রঙ্গমারণং | 





লৌহশোধনং । 
নিিঞ্চেৎ তগুতপ্তানি তৈলে তক্রে চ কাঞ্জিকে। এবং লৌহস্ত 
পত্রাণাং বিশুদ্ধিঃ সম্প্রজায়তে ॥ ৩৫ ॥ তপ্ডানি সর্ববলৌহানি কদলী- 





অন্ত প্রকার । 
মনঃ শিলার সহিত মীসক মিশ্রিত করিয়া বাঁনকের রসে গজপুটে পাক করিবে, এইরূপে 
সীসূক ভশ্ম হয় ॥৩২ ॥ 
সীসক ভন্মের গুণ । 
সীসক তম্ম সেবন করিলে হন্তীর স্তায় বলবান্‌ এবং বীর্ধ্য, আফু ও কান্তি বৃদ্ধি হয়। এতভিন্ন 
মেহ প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয় ॥ ৩৩ ॥ 
| রঙ্গ ভন্ম । 
একটা পাতে রাং রাখিয়া অসি সন্তাপ প্রদান করিলে, উহ! গলিয়া যখন দ্রবীভূত হইবে, তখন 
উহাতে রাঙ্গের তুল্য পরিমাণ হরিদ্রাচুর্ণ নিক্ষেপ করিবে; পরে রাঙ্গের তুল্য পরিমাণ বানি 
(যোয়ান ) দিতে হইবে । তদনস্তর উহার সম পরিমাণ তেঁতুলের ছালের ক্ষার এবং পরে 
অশ্বখ ছালের ক্ষার সমপরিমাণে প্রদান করিবে এবং লৌহ দণ্ড দ্বার! ডি থাকিবে। এইরূপ 
করিলে রঙ্গ তন্ম হয় । ইহাকে সাধারণে রঙ্গ ভম্ম বলে ॥ ৩৪ ॥ 
এই রঙ্গ-তন্ম তিক্ত ও অন্নরসযুক্ত, রুক্ষ, কিঞ্চিৎ টি বর্ধক, মেদরোগ, কফরোগ, রিমি ও 
মেহ নাশক ॥ ৩৪1. 
লৌহ শোঁধন।, 
 লৌহের শু্ম পাঁত করত অগ্সিতে পোড়ায় যথাক্রমে তিল হা তত্র, কাজি, গোমৃত্র ও 
কুলথকলাক্গের ক্কাথে; নিক্ষেপ করিবে । এইরূপ প্রত্যেক পদার্থে তিন বার করিয়া নিক্ষেপ 
করিলে উহ বিশুদ্ধ হয় ॥ ৩৫ ॥ 


ধাতুনাং শোৌঁধনমারণাধ্যায়ঃ | ৫৫ 


মূলবাঁরিণি। সপ্ডধ! ত্বভিষিক্তানি শুদ্ধিমায়াস্যাহৃতমাং। ॥৩৬॥ ত্রিফলা- 
$গুণে তোয়ে ভ্রিফলাষোড়শং পলং। তগুকাথে পাদশেষে তু 
লৌহম্ত পলপঞ্চকং | কৃত্বা চ সপ্তপত্রাণি সপ্তবারং নিষেচয়েৎ। 
এবং প্রলীয়তে দোষে! গিরিজে 1 লৌহসস্তবঃ ॥ ৩৭ ॥ 

ইতি লৌহশোধনং। 


॥ 
০০০ 


ভানুপাকাত্তথ৷ স্থালীপাকাচ্চ পুটপাকতঃ 
নিরুখে! জায়তে লৌহ! যখোক্তফলদে! ভবে 1 ৩৮॥ 
ভানুপাকবিধিঃ | 

লৌহে দৃশদি লৌহঞ্চ মুদগরেণ হতংমুহছুঃ। টিন গুদ্ধং 
জলেন ভ্রৈফলেন বা। ক্ষালয়েদ্বুশঃ পশ্চাৎ কৃত্বা দ্রবান্তরং পৃথক্‌। 
শোধিতং ভান্ুভিরানোর্ভানুপাকে প্রযোজয়ে ॥ ৩৯ ॥ ক্ষালনে 
ভানুপাকে তু লৌহতুল্য* ফলত্রিকং | জলং দ্বিগুণিতং দত্ব। চতুর্ভাগা- 
বশেষয়েৎ। এবমুক্তং ফলকাথজলং দত্ব! পুনঃ পুন? । শোষয়েৎ 
সূর্ধ্যতেজোভিরিরস্তর-মহস্ত্রয়ঃ । অথব1 তত্র ভৎক্কাথং দত! দত্ব। ভিষ- 
ধরঃ। সপ্ত নপ্তবিধৈরেৰ সপগ্তবারান্‌ বিশোধয়ে &:৪০ ॥. 


ইতি ভানুপাকঃ। 


অন্ত প্রকার । 

লৌহ অশ্নিতে উত্তপ্ত করিয়া কদলীমূলের রসে নিক্ষেপ করিবে, ৬ সাত বার করা হইলে 
উহ! বিশুদ্ধ হয় ॥ ৩৬ ॥ 

কেহ কেহ বলেন, হরীতকী, আমলকী ও বহেড়। সমস্তে ষোল পল (দুইসের) আট খ$ণ 
জলে সিদ্ধ করিয়। চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিতে তাহাতে পাঁচ পল ( চল্লিশতোল। ) উত্তপ্ত লৌহ 
নিক্ষেপ করিবে, এইরূপ সাত বার করা হইলে উহ! বিশুদ্ধ হয় ॥ ৩৭ ॥ 

পূর্বোক্ত প্রকারে লৌহ বিশুদ্ধ হইলে ভাচ্ুপাক, স্থাপীপাক ও পুট পাক দ্বারা উহাকে 
নিরুখি করিয়া লইতে হয়, যেহেতু ভাঙ্গ পাক ও স্থালী পাকাদি দ্বারা যথোক্ত ফলপ্রদ হইয়া 
থাকে ॥ ৩৮ ॥ 

ভান্ুপাক বিধি। 

বিশুদ্ধ লৌহ, লৌহ মুদগর দ্বারা চূর্ণ করিয়া তাহাতে জল অথবা ত্রিফলার ক্বাথ দিয়া আঁলো- 
ডনপূর্বক হুক বন্তে করিয়! ছাঁকিয়া লৌহ গ্রহণ করিবে, পরে উক্ত লৌহ রৌড্রে শু করিয় 
লৌহ খলে মর্দন করিবে, তদনস্তর উহাতে ত্রিফলার ক্ষাথ প্রদান করিয়া পুনঃ রৌদ্রে রাখিবে । 
পরে আরো ত্রিফলার কাথ উহাতে প্রদান করিয়! পুনঃ পুনঃ আলোড়ন পূর্বক জল ভাগ পৃথক 
করিয়। লৌহ গ্রহণ করিবে ॥ ৩৯ ॥ 

ভানু পাকার্থ ব লৌহ প্রক্ষালনার্থ কি পরিমাণে ভ্রিফলার ক্কাথ প্রস্তত করিতে হইবে, তাহ! 
বর্ণন করা যাইতেছে । লৌহের তুল্য পরিমাণ ত্রিফলা গ্র্ণ করিয়া তাহাতে দ্বিগুণ জল প্রদান 
পূর্বক পাক করিতে থাকিবে, এইরূপ পাক করিতেকরিতে জলীয় ভাগ এক চতুর্থাংশ অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়া কলাথ গ্রহণ করিবে। উক্ত কাথ দার। ভান্ুপাক বা লৌহের প্রক্ষালন কার্ধ্য 


৬ ভৈষজ্য-রদাবলী । 


স্থালীপাকবিধিঃ | 
ইথমাদিত্যপাকাস্তে স্থাল্যাং পাকমুপাচরয়েু। স্থালীপাঁকে ফলং 
গ্রাহময়লক্জ্রীগুণীরুতং । তন্যা ষোড়শিকং ভোয়মন্উভাগাবশেষিতং | 
সছুমধ্যকঠোরাণামন্তেষ। ময়লা সমং। ক্কথনীয়ং সমাদায় চতুর 
চ যোড়শঃ । গুণানাং স্থাপ্যতে তোয়ং শেষয়েদয়সা সমং। স্বরস- 
স্যাপি লৌহেন স্থালীপাঁকে সম! মতা] স্থাল্যাং কাথাদিকং দত্বা 
যথাবিধি বিনিশ্মিতং। পাঁকেন ক্ষীয়তে যম্মাৎ স্থালীপাক ইতি 
স্মৃতঃ | . হস্তিরর্ণপলাশস্ত যুলঞ্চ শতমূলিক1। তৃঙ্গরাজাখ্যরাজা- 
নামেষাং নিজরসৈঃ মহ ॥ মিলিত্বা বা বিধাতব্যং স্থালীপাকে ফলা- 
দনু.| যথ! দোষৌধধেনাপি স্থালীপাঁকে। বিধীয়তে ॥ ৪১ ॥ 
ইতি স্থালীপাকবিধিঃ | 


পুটপাঁকবিধিঃ। 


স্থালীপাকে স্বসংপন্কং প্রক্ষাল্য শ্বচ্ছবারিণা | পুটাদ্দোষবিনাশঃ স্যাঁৎ 
পুটাদেব গুণোদয়ঃ। জ্তিয়তে চ পুটাল্োহস্তম্মাৎ পুটং সমাচরে। 
যথা যথ! প্রদীয়স্তে পুটাঃ সববহুশে। যদি । তথাতথ। প্রকুর্ববস্তি গুণা- 
নেব সহত্রশঃ। পুটপাকেন পক্ষন্ত শহ্ততে রসকরন্মস্থ ॥ ৪২ ॥ দশাঁ- 


সম্পন্ন করিবে। ভান্বপাঁক করিতে হইলে ক্ষাথ লৌহেতে প্রদান পূর্বক নিরস্তর তিন দিবস 
পর্যন্ত সুর্যয সন্তাপে রাখা উচিত। অথব। উক্ত ক্কাথ সাত ভাগ করিয়। এক এক ভাগ লৌহেতে 
প্রর্ণান করিতে হইবে, এইরূপ এক ভাগ গুফ হইলে অপর ভাগ প্রদান করিতে হয়। উল্লিখিত 
রূপে সাত ভাগ কাথ গশুফ হইলেই ভান্ুপাক সম্পন্ন হইয়া! থাকে ॥ ৪০ ॥ 
| স্থালীপাকবিধি | 

লৌহের ভাঙ্কগাক শেষ হইলে স্বালীপাক করিতে হয়। লৌহের তিনগুণ ত্রিফলা গ্রহণ 
করিয়া ষোলগুণ জলের সহিত পাঁক করিতে থাকিবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে জলীয় ভাগ 
অষ্টমাংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছাকিয়া ক্কাথ গ্রহণ করিবে । উক্ত কাথ দ্বারা লৌহের 
স্থালীপাক সম্পরর করিতে ছইবে। এইরূপ স্থালীপাঁকার্থ অন্তান্য দ্রব্যেরও প্রয়োজন হইয়! 
থাকে । হ্থতরাঁং সেই সকল ক্বাথয দ্রব্য মুছ হইলে চতুগ্ডণ জলে, মধ্যবিধ হইলে আট গুণ জলে 
এবং কঠিন হইলে ষোলগুণ জলে পাক করিয়া লৌহের তুল্য পরিমাণে ক্কাথ গ্রহণ করিতে হয়। 
আর আব্ের ম্বরস দ্বারা পাক করিতে হইলে, লৌছের সম পরিমাণ শ্বরস গ্রহণ করিতে হয়। স্কাথ 
রাশ্বরস কোন এক পাত্রে রাখিয়া তাহাতে শোখিত লৌহ চূর্ণ প্রদান পূর্বক পাক করিতে 
থাকিবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে কাথাদি শুফ হইলে স্থালী-পাক সম্পন্ন হয় ॥ ৪১ ॥ 

পুট পাক বিধি। 

পূর্বোক্ত প্রকারে লৌছের ভান্ুপাঁক ও স্থালীপাঁক সম্পন্ন করিয়! পরিষ্কৃত জল দ্বারা লৌহ 
ধৌঁভ করত্‌ রৌব্রে শুষ্ক ক্ষরিয়া লইরে। পরে উহ] চূর্ণ করির! পুট-পাঁক ক রবে। পুট-পাক 
দ্বারা লৌহের দোষ নকল দূরীভূত হুইয়া গুণযুক্ত হয়। পুটউপাঁক দ্বারা লৌহ মারিত তই! 
থাকে এবং বে যে দ্রব্যের সহিত লৌহের«পুউপাক কর! যায়, সেই সেই ভ্রব্যের গুণ সহ গুণে 
লৌহে বর্তিয়া থাকে ॥ ৪২॥ 


ধাতুনাং শোঁধনমারণাধ্যাস্বঃ। ৫৭ 


দিশতপর্ব্যস্তে। গদে পুটবিধি্দতঃ ! শতাদিস্ত সহত্রাস্তঃ পুটোদেয়ে। 
রলায়নে । বাজিকর্্মাণি বিজ্জেয়োদশাদি শতপঞ্চকঃ । তাবদেৰ পুটে- 
ল্লোহং ধাবচুর্ণীক্কতং জলে । নিস্তরঙ্গে লঘুত্বেন সমুতরতি হুংসবৎ 89৩ 
পুটপাঁকৌধধস্তাপি কাথে। বা স্বরসোইপি বা। বক্ষ্যমাণপ্রমাণেন 
কর্তব্যোভিষজাং বরৈঃ। রসাভাঁবে তু .সর্ধবেষাং ক্কাথে। গ্রাছে। 
যনীধিভিঃ | অভাবে স্বরলন্তাপি ক্কাথএব ফলত্রিকাৎ ॥ 83 ॥ 


ভ্রিফলাদিগণঃ । 
ত্রিভল। ভ্রির্ত দ্তী কটুকী ভালমুলিক1 । বৃদ্ধদারশ্চ বৃশ্ঠীর-রৃষ- 
পত্রক-চিত্রকাঃ। শৃঙ্গ বের-বিড়ঙ্গৌচ ভৃঙ্গভল্লাতকোষধং ॥ দাড়িম্যচ 
পত্রাণি শতপুত্রী পুনর্নবা ॥ কুঠার-ভ্রামকে। কন্দঃ তন্ত্রী ভেকন্ত 
পর্ণিক | হুস্তিকর্ণপলাশশ্চ কুলিশঃ কেশরাজকঃ 1 মাণঃ খণ্ডিতকর্ণশ্চ 
গোজিহ্বা লৌহুমারকঃ। পিরিশান্তনকৈঃ প্রোক্তন্ত্িফলাদিরয্ং গণঃ । 
নামান্তপুটপাকার্থমেতানীচ্ছন্তি সরয়ঃ ॥ ৪৫ ॥ 


এরগুাদিগণত । 
বিশেষ-পুটপাকায় গণানন্যান্‌ শৃণ দিতান্। এরগু শারিবা দ্রাক্ষ! 
শিরীষশ্চ প্রপারণী। মাষমুদগাখ্যপর্ণিগ্যেখ বিদারীকন্দ-কেতকী । 
এরগাদিগণোহ্েষ সর্ববাতবিকারনুৎ ॥ ৪৬॥ 


যে লৌহ দ্বারা রোগনাশক ওঁষধ প্রস্তুত করিতৈ হইবে, সেই লৌহ দশ হইতে শতপুট হওয়া 
আবন্তক | রসায়ন-কার্ষে শত হইতে সহস্র পুট হওয়া প্রয়োজন । ৰাজি-কর্মেতে দশ হইভে 
পাঁচশত পুট প্রদান কর! কর্তব্য । অথবা সাধারণ লক্ষণ এই যে, ষে পর্য্ত্ত লৌহ ছুধিন্ত হুইয় 
তরঙ্গবিহীন জলে হংসের স্তার ভাঁসমান না হয়, সেই পর্য্যন্ত পুট প্রদান করা উচিত। 
কিছ্বা যদি পুটপাকের পর লৌহ কেতকীপুশ্পের রেণু সদৃশ হয় এবং বন্ত্রে ছাকিলে সমুদয় €লীহ 
বস্ত্রের ছিদ্র দিয় নির্গলিত হয়, তাহাহইলে পুটপাকের সংখ্যার প্রয়োজন নাই। অতএব 
যে পর্য্যস্ত লৌহ খলে পেষণ করিলে কেতৰীপুণ্পের রেণু সরৃশ ন। হয়, সেই পর্য্যন্ত পুটপাক 
কর৷ বিধেম্ব ॥ ৪৩ ॥ ] : 

কিঞ্চিৎ পরে পুটপাঁকার্থ ষে সকল ওষধ বর্ণিত হইবে, তাহাঁপ্িগের শ্বরস অথবা কাথদ্বারা 
পুট প্রদান করিতে হইবে । পুটপাকোক্ত ভ্রব্যের স্বরসের অভাবে ক্বাথ গ্রহণ করিতে হয় ॥ ৪ ॥ 

ত্রিফলাদিগণ । 

হরীতকী, আমলকী, বছেড়া, তেউড়ী, দস্তী, কট্কী, তালমুপী, বৃদ্ধদারক, শ্বেতপুনর্ন বা, 
বাঁসকপন্ত্র, চিতাঁর মূল, আদা, বিড়ঙ্গ, ভূঙ্গরাজ, ভল্লাতক, শু 5, দাঁড়িমপত্র, শতমৃল, পুনর্নবা, 
কুঠারিকা, ক্রামক, ওল, গুলঞ্চ, ভেকপর্ণা, হস্তিকর্ণ-পলাশ, কুলিশক (কাউজ) কেণুর্তে, মাণ, 
.খারকুন ও গোজিহ্ব। ; এই সকল দ্রব্যের ক্কাথ দ্বারা লৌহের পুট পাক দিবে ॥ ৪৫ ॥ 

এরগাদিগণ। 

লৌছের বিশেষ পুটপাকার্থ এরগাদিগণ প্রভৃতি প্রযুক্ত হুইয়! থাকে ! ঘথ! +--এরও, আনস্ত- 
মূল, ড্রাক্ষ।, শিরীষ, গন্ধতাদ্ুলে, মাঁষপর্ণী, মুদগপর্ণা, ভূ'ইকুমড়া ৪ কেতকী। এই এর গ্রাদিগণ 
সর্বপ্রকার বাঁতরোগনাশক । স্কতরাং এই মকল দ্রব্যের সহিত পুটপাক করিলে লৌহ 
বাতনাশক হয় ॥ ৪৬ ॥ ৃ 

| ৮ | 


৫৮ ভৈষজ্য রত্বাবলী 


ূ __ কিরাতাদিগণঃ। 
কিরাতমন্তৃতা নিশ্ব-কুস্তদুর শতাবরী। পটোলং চন্দনং পন্মং শাল্সলুযু- 
ডূম্বরীজটা। পৈত্তিকাময়হস্তায়ং কিরাতাদিগণোমতঃ ॥ ৪৭ ॥ 

চান শৃজবেরাদিগণঃ |. 
শৃঙ্গবেরম্ত মুলনি নিষুন্তীকৌটজং ফলং। করপ্রীদ্িতয়ং মূর্ববা 
শোভাঞ্জন-শিরীষকৌ । বরুণশ্চার্কপর্ণঞ্ পটোলং কণ্টকারিকা । 
শৃঙ্গবেরাদিকোহ্েষ গণঃ গ্লেম্বগদদাপহঃ ॥'৪৮ ॥ . 

_ গোক্ষুরাদিগণঃ | 
গোক্ষুর-ক্ষুরকৌ ব্যাত্রী দিংহপুচ্ছীছয়ং স্থিরা। গরোক্ষুরাদিরিতি 
প্রোক্তো বাতশ্রেক্ষহরোগণঃ ॥ ৪৯ ॥ 

7 পটোলাদিগণঃ | 
পটোলপন্রকোশীর-কাশমর্দাপরাজিতাঃ। লোধেন্দীবরকহলার- 
বারাহী কান্তয়া নহ। পটোলাদিরিতিজ্জেয়ঃ পিতশ্লেক্মগদাপহঃ ॥৫০॥ 

কিংশুকাদিগণঃ। 
কিংশুকঃ কাশ্বরী বিশ্বমগিমস্থক্সিকপ্টকঃ। শ্ঠোনাকঃ শালপন্ণীচ 
নিংহপুচ্ছীদ্বয়ং স্থিরা। পাটল! কণ্টকারী চ বৃহতী বিশ্বমেবচ। 
কিংশুকাদি গণোঁছেষ দোষত্রয়হরোমতঃ ॥ ৫১॥ শতাবরী বলা 
ধাত্রী গুড় চী বৃদ্ধদীরকং। বানরী ভৃঙ্গরাজাখ্য-বিদারীগোক্ষুরক্ষুরৈঃ। 


কিরাতাদিগণ । 
কিরাত (চিরাতা ), গুলধ্চ, নিমছাল, ধনিয়া, শতমুল, রক্তচন্দন, পটোলগত্র, পদ্মাকাষ্ঠ, 
শালী ও যজ্জডুমুর ) এই কিরাতাদিগণ পিত্তনাশক ; সুতরাং এই সকল দ্রব্যের সহযোগে 
লৌহের পুটপাক করিলে উহ পিত্ৃগ্র হয় ॥ ৪৭॥ ূ 
শৃ্গবেরাদিগণ । 
গু, নিসিনা, ইন্রধব, নাটাকরঞ্জ, ডহরকরঞ্জ, মুর, সজিনা, শিরীধবৃক্ষ, বরুণবৃক্ষ, 
আকন্দপত্র, পটোলপত্র ও কণ্টকারী; এই শৃঙ্গৰেরাদিগণ কফনাশক | সুতরাং ইহাদ্বারা লৌহ 
পুটপাক করিলে সেই লৌহও কফগ্র হইয়া থাকে ॥ ৪৮॥ 
গোক্ষুরাদিগণ। 
গোক্ষুর, ক্ষুরক, কণ্টকারী, মুগানী,মাষানী ও শালপর্ণা। এই গোক্ষুরাদিগণ বাতশ্রেশ্মনাশক ; 
স্থৃতরাং ইহাদের সহিত লৌহ পুট্পাক করিয়া বাতশ্রেক্স রোগে প্রয়োগ করিবে ॥ ৪৯ ॥ 
এ পটোলাদিগণ। 
পটোলপত্র, বেণারমূল, কালকাহুন্দা, অপরাজিতা, লোধ, নীলোঁৎপল, কুমুদ, বরাহক্রাস্তা 
ও নাগরমূতা ;' এই পটোলাদিগণ পিতশ্নেম্সনাশক। হ্বতরাং এই সকল দ্রখ্যের সহিত লৌহ 
পুটপাক করিলে উক্ত লৌহ পিতগ্নেম্স রোগ নষ্ট করিয়া থাকে ॥ ৫০ ॥ 
কিংশুকাদিগণ। 
কিংশুক (পলাশ), গাস্তারী, গশিয়ারি, শঠ, গোক্ষুর, শোনা, শালপাণি, মাাঁণী, পৃষ্লিপর্ণা, 
স্থির (শালপাণি ) পারুল, কণ্টকারী, বৃহতী, ও খেল) এই কিংগুকাদ্িগণ ত্রিদোধনাশক, ইহা 
দের সহিত লৌহ পুটপাক করিলে সেই লৌহ. ত্রিদোষনাঁশক হয় ॥ ৫১ ॥ ্‌ 
শতমূল, বেড়েলা, আমলকী, গুলঞ্চ, বৃদ্ধদারক, গুকশিশ্ধি, ভূঙ্গরাজ, তই কুমড়া, গোক্ষুর, 





রদোনিজাও 


ধাতৃনাং শোধনমারণাধ্যায়ঃ। ৫৯ 


বাঁজিগন্ধ! কণাযুকৈর্র্বাজিকশ্মস্থ শঙ্কাতে ॥৫২॥ বিদারীকন্দ-পিশুাহব- 
সূঙ্গরাজ-শতাবরী। ক্ষীরকঞ্কভল্লাতাস্বতক চিত্রকৈস্তথা 1. করিকর্ণ- 
পলাশৈশ্চ মুষলীমধুকৈরপি । ুণ্ডিরীকেশরাজৈশ্চ পুটো দেয়ে 
রসায়নে ॥ ৫৩ ॥ সামান্তে চ বিশেষে চ পুটে যদ্যৎ প্রকীতিতং। 
মিলিতৈ রেকশে। বা তৈর্যথেউং পুটয়েততঃ | পুটপাকে ফলাদী- 
নাময়সা গ্রহণং সমং ॥ ৫৪ ॥ 

পুটপাকপ্রকারমাহঃ | 
হস্তমাত্রমিতে গর্তে করীষেণার্পূরিতে । অথবা তুষকাষ্ঠাভ্যাং 
পুরিতেহর্দে নিধাপয়েৎ। লৌহমগ্রিং ততো! দত্বা তথৈবোর্ধং প্রপূ- 
রয়েৎ। দিবা বা যদি বা রাত্রৌ ধিধিনানেন পাচয়েৎ। চতুর্ভিঃ 
প্রহরৈরেব পুটপাকেন মারয়েৎ ॥ ৫৫ ॥ পুটপাকে ক্ষণাদৃদ্ধং 
স্থিতো ভবতি বীর্ধ্যতঃ। কুগুস্থো ভম্মনাচ্ছন্ন অঁকৃষ্টবঃই স্থশীতলঃ। 
সমাকৃষস্ত তণ্তস্ত গুণহানি প্রজায়তে ॥ ৫৬ ॥ 

ইতি পুটপাঁকবিধিঃ | 





ক্ষুরক, অশ্বগন্ধ! ও পিপ্ললী ; এই সকল দ্রব্যের সহিত লৌহের পুটপাক করিয়া বাজীকর্মে প্রয়োগ 
করিবে ॥ ৫২ ॥ 

ভূঁই কুমড়া, পিগু খেজুর, ভূঙ্গরাঁজ, শতমূল, ক্ষিরিশ বৃক্ষ, ভেলা, গুলঞ্চ, চিতা, হস্তিকর্ণ- 
পলাশ, তালমূলী, যন্টিমধু, মৃগ্ডিরী ও কেন্র্ভে। এই সকল দ্রব্যের সহিত লৌহ পুটপাক করিয় 
রসায়ন কার্ধো প্রয়োগ করিবে ॥ ৫৩ ॥ 

যে সকল সাষান্ত ও বিশেষ পুউপাকার্থ গণদ্রব্য উল্লিখিত হুইয়াছে,তাহাদের প্রত্যেককে পৃথক. 
পৃথক. বা সমস্ত একত্র করিয়] লৌহের পুউপাঁক করিবে । যে পর্য্যস্ত লৌহ নিম্দল না হয়, সেই 
পর্য্যন্ত লৌহ পুটপাঁক করিতে হইবে । পুটপাক কালে লৌহের সমপরিমাণ গণোক্ত দ্রব্যের সরস 
গ্রহণ করিতে হইবে, স্বরসের অভাবে লৌহ তুল্য গণোক্ত দ্রব্য গ্রহণ করিয়! ক্কাথ প্রস্তুত করিবে। 
পরে সেই ক্বাথের সহিত লৌহ চূর্ণ মদ্দন করিয়া কর্দামের ন্যায় করত উহা চক্রাককৃতি করিয়! লৌহ 
বা! মাটির পাত্রে রাখিয়! অপর পাত্র দ্বারা আচ্ছাদন পূর্বক পুটপাকে দগ্ধ করিবে ॥ ৫৪ ॥ 

পুটপাকের প্রণালী । 

মাটিতে চারিদিকে এক হস্ত পরিমাণ স্থান খনন করিয়া চতুষ্কোণ গর্ভ করিবে। সেই 
গর্ভের অর্ধাংশ বনঘুটে বা৷ তুষ কিন্বা কাঠ্ঠ দ্বারা পূর্ণ করিয়া! তাহাতে অগ্নি' প্রদান 
করিবে । তছুপরি লৌহ স্থাপন করিয়৷ বনঘুটে, তুষ ব৷ কাণ্ঠ দ্বার! গর্ভের অবশিষ্ট অংশ পূর্ণ 
করিয়া দিবে । এইরূপে দিব! কিস্বা রাত্রিতে ছাঁরি প্রহর পাঁক করিয়! লৌহ ভন্ম করিবে। এক 
এক বার পাকের পর উত্তম পাঁষাণ-থ০৪ সেই লৌহ পেষণ করিবে । লৌহ যে পর্য্যস্ত কেতকী 
পুষ্পের পরাগের স্তায় ন! হয়, সেই পর্য্যস্ত পুনঃ পুনঃ পাক ও পেষণ করিবে ॥:৫৫ ॥ 
_ পুটপাক কালীন গর্ভের উপরিভাগে লৌহ স্থাপন করিলে ক্ষণকাল মধ্যে লে'হ ভশ্ম হয় বটে, 
কিস্ত তাহাতে পুটপাক জনিত গুণ উৎপন্ন হয় না। অধোভাঁগে লৌহ স্থাপন করিয়] দগ্ধ 
করিলে তাহা অল্পবীধধ্য হয়, অতএব গর্তের মধ্যস্থানে লৌহ স্থাপন, করির্কে এবং বর্নঘুইটাদি হবার 
.শ্মীভূত হইয়া! শীতল হইলে উহা! গ্রহণ করিবে । কুদাঁচ লৌহ উষ্ণ থাকিতে গ্রহণ করিবে না। 
উষ্ণ লৌহ গ্রহণ কনিলে গুণ হীন হয় ॥ ৫৬ | 


৬৪ তৈথ্জ্য-রডাবলী। 


মতাস্তরং | 

চিনি যোগেকদৈঃ ক্রমোইগ্ঠে। লৌহমারণে | কথ্যতে রাষ- 
রাজেন কৌতূহলবিয়াহধুনা | গুদ্ধস্ত সতরাজন্য ভাগো ভাগত্বয়ং 
বলেঃ । ছয়োঃ সমং লৌহহুর্ণং মর্দয়েৎ কন্ঠকাদ্রুবৈঃ। যামঘয়ং 
ততো৷ গোল স্থাপফেত্তাভ্রভাজনে । ঘরে ধৃত্বারুবুকম্ত পত্রৈরাচ্ছা- 
দয়েঘ্বধঃ। যামছয়াস্তবেছুফণং ধান্যরাশে। ন্যসেততঃ। ত্রিরান্রং 
ধান্যরাশিস্থং ততো মর্দয়েদ্দঢং। রজস্তদ্বস্্গলিতং নীরে তরতি 
হংসবহু। দাঁড়িমস্ত দলং পিসী: তচ্চতুগুণবারিণা । তদ্রসেনায়সঞ্চ ৭ 
সম্কীয় প্লীবর়েদিতি। আতপে শোষয়েন্তত ভু পুটেদেবং পুনঃ পুনঃ। 
একবিংশতি বারৈস্তন্‌ অ্রিয়তে নাত্র সংশয়ঃ | এবং সর্ববাণি লোহানি 
স্বর্ণাদীন্যপি মারয়েৎ। তীক্ষং মুণ্ডং কাস্তলৌহং নিরুখং জায়তে 
সৃতং ॥ ৫৭ ॥ 

লৌহম্ত নিরুখ্খীকরণং। 
সর্বমেতন্ম তং লৌহং পক্তব্যং মিত্রপঞ্চকৈঃ। যদ্যেবং স্যান্নিরথঞ্চ 
সেব্যং রক্তিচতুউয়ং ॥ ৫৮ ॥ মধুসপিশ্তথ! গুপ্ত টঙ্গণং গুগ গুলুস্তথা । 
ফিত্রপঞ্চকমেতত্তু গণিতং ধাতৃুমেলনে ॥ ৫৯ ॥ 


রসায়নে বিশেষো যথা । 
ঘ্বত-মধু-গুঞ্জা-টঙ্গ ণৈঃ সমং লৌহভন্ম মর্দয়েচ্চ বিচক্ষণ । ধমেদহ্ধো। 
পুনলৌহুং তদ1 ঘোজ্যং রসায়নে ॥ ৬০ ॥ কুষ্ণায়ঃ শোথশুলার্শ৫-- 


মহধিগণ লৌহ মারণের নিয়ম যাহ! প্রতাক্ষ করিয়া গিয়াছেন, তাহ। মহারাজ রামচন্দ্র কর্তুক 
কৌতূহলের সহিত বর্ণিত হইতেছে ।_-পারদের সহিত ছিগুণ গম্ধক মিলিত করিয়া কঙ্জলীর 
সঞ্চিত মিশ্রিত করিয়! ঘ্বৃতকুমারীর রসের সহিত ছুইপ্রহর কাল মর্দন করিবে। যখন দেখিবে 
ষে, উক্ত লৌহ পিগাক্কতি হইয়া! আসিঘছে,তখন ধ লৌহ-পিও একটী তাস্ত্র পাত্রে স্থাপন পুর্বক 
এরগু পত্র দ্বারা আচ্ছাদন করিয়া! ছুই প্রহর-কাঁল রৌদ্রে রাখিবে । তদনস্তর উক্ত লৌহ-পিগু 
উষ্জাবস্থায় সর! দ্বারা আচ্ছাদন করিয়া ধান্ত মধ্যে তিন দিবস রাঁখিবে, তিন দিবস পরে গ্রহণ 
করিয়া! পেষণ করত বস্ত্র দ্বারা ছাকিয়া লইবে, পরে চতুষ্তণ জল সহযোগে দাড়িম-পত্র পেষণ 
করিয়! সেই জলে লৌহু চূর্ণ ভিজাইয়। রাখিবে, তৎপরে রৌদ্রে শুষ্ক করিয় গোঁময় অগ্নি দ্বারা 
পুনঃ পুনঃ পুটে দগ্ধ করিবে। এইবূপ এক বিংশতিবার পুটে দগ্ধ করিলে লৌহ সম্যক. কপ 
তন্মীতৃত হয়। এইরূপ নিয়মে সর্বপ্রকার লৌহ এবং দ্বর্ণাদিও ভন্ম করা যাইতে পারে ॥ ৫৭ ॥ 

উল্লিখিতরূপে লৌহ ভশ্ম করিয়! মিত্রপঞ্চকের সহযোগে পুটে দগ্ধ করিলে উহ! অধিকতর 
গুণশালী হইয়া! থাকে ॥ ৫৮ ॥ 

মিত্রপঞ্চক যখা- মধু ত্বত, গুঞ্জা, সোহাগা ও গুগ গুলু; এই পাঁচটাকে মিত্রপঞ্চক 
কহে ॥ ৫৯ ॥ 

রসায়নার্থ লৌহ-প্রয়োগ করিতে হইলে উহ স্বতন্ত্র প্রণালীতে পরীক্ষা করিয়া লইতে হয়। 
ঘ্বত, ধু, গুঞা, সোহাগা ও লৌহভন্ম এই সকল তুল্য পরিমাণে লইয়া অগ্সিতে দগ্ধ করিবে । 
এইরূপে যদি উল্লিখিত দ্রব্য গুলি লৌহের সহিত উত্তমরূপে মিজ্রিত হয়, তাহ! হইলে সেই লৌহ 
রসাক্সন কার্যে প্রয়োগ করিবে ॥ ৬০ ॥ 


ধাতুনাং শোধনমারণাধ্যায়ঃ। ৬১ 


ক্রিমি-পাওুত্ব-শেষনুৎ। বয়স্তং গুরু চক্ষুষ্যং সর্বমেদোৎনিলাপহং ৷ 
আয়ুঃপ্রদাতা৷ বলবীর্যযকর্তা রোগাপহর্ত। মদনম্য কর্তী । অয়ঃসমানং 
নহি কিঞ্চিদস্তি রসায়নং শ্রেষ্ঠ তমং নরাণাং ॥ ৬১ ॥ কুত্মাগুং তিল- 
তৈলঞ্চ রসোনং রাজিকভ্তথা। মদ্যমসসরলঞ্চের ত্যজেল্লোহস্তয 
সেবকঃ ॥৬২॥ সামান্য দ্দিগুণং ক্রৌঞ্চং কালিঙ্গো গুণস্ততঃ | কলেঃ 
শতগুণং ভদ্রেং ভদ্রোদ্বজ্বং সহত্রধা। বজ্জাৎ শতগুণং পাণ্ডি নিরঙ্গং 
দশভিণৈঃ। ততঃ কোটিসহজৈর্ববা! কানস্তলোহ মহাগুণং ॥ ৬৩ ॥ 


ইতি লৌহমারণং | 


০৯১ 


মণ্ডুরশোধনাদিকং,। 


যে গুণ! মারিতে মুণ্ডে তে গুণ! মুণডকিট্রকে | তশ্মাৎ সর্বত্র মণ্ডরং 
রোগশান্তত্যে প্রযোৌজয়েৎ ॥ ৬৪ ॥ শতোদ্ধমুমং কি্রং মধ্যঞ্চাশীতি- 
বাধিকং | অধমং যষ্ডিবর্ষীয়ং তাঁবতা। হীনং বিষোপমং ॥ ৬৫ ॥ দগ্থক্ষ- 
কাষ্ঠৈর্দলমায়সন্ত গোমৃত্রনি্র্বাপিতমন্টবারান্‌। বিছুর্য লীঢ়ং মধুনা 
চিরেণ কুস্তাহ্বয়ং পাণ্ুগদ্ং নিহত্তি ॥ ৬৬॥ কিনাদ্দশগুণং মুণ্ডং 








০পশিস্পাসপ পাপী আপা সাপে শপ পাপ পপ 


লৌহ ভশ্মের গুণ । 

লৌহ ভম্ম--শোথ, শৃল, অর্শ, ক্রিমি, পাও, শোষ, মেদ ও বাধুরোগ বিনাশ করে। ইহা 
বয়ঃস্কাপক, চক্ষুর হিতকারী, গুরু, আযুবদ্ধক, বল ও বীর্ধয্যকারী এবং কামোদশীপক | স্থতরাং 
লৌহের তুল্য আর দ্বিতীয় রসায়ন পদার্থ নাই ॥ ৬১ ॥ 

লৌহ সেবন কারী ব্যক্তির পক্ষে কুম্মাণ্ড, তিল তৈল) রসোন, সর্ষপ, মদ্য, অন্ন দ্রব্য সেবন 
করা উচিত নহে ॥ ৬২ ॥ 

লৌহের প্রকার ভেদ- লৌহ অনেক প্রকার, তন্মধ্যে সামান্ত লৌহ হইতে ক্রৌঞ্চ লৌহ 
খিগুণ, ক্রৌঞ্চ হইতে কালিঙ্গ আট গুণ, কালিঙ্গ হঈটতে ভদ্র লৌহ শত গুণ, ভদ্র লৌহ হইতে 
বজ্জ লৌহ সহত্র গুণ, বজ্র হইতে পাণ্ডী লৌহ শত গুণ, পাণ্তী হইতে নিরঙ্গ দশ গুণ, নিরঙ্গ 
হইতে কান্ত লৌহ সহজতর কোটি-গুণ গুণশালী। অতএব কান্তলৌহ সর্বাপেক্ষা! প্রধান ও 
মহোপকারী ॥ ৬৩ ॥ 


মণ্তুর। 

লৌহের মলকে মণ্ডর বলা যায়। যে প্রকার লৌহের ষে যে গুণ আছে, সেই সেই লৌহোৎ- 
পন্ন মণ্ডরেও সেই সেই গুণ লক্ষিত হয়। সুতরাং লৌহের স্যার মণ্ডুর্‌ ছণ্ম করিক্সা প্রয়োগ 
করিলে উপকার দর্শে ॥ ৬৪ ॥ 

শতবর্ষ উত্তীর্ণ মুর সর্বোৎকৃষ্ট, অশীতি বর্ষায় মণ্ডর মধ্যম, যী বর্ষায় মণ্ডর অধম এবং 
যী বর্ষের ন্যুন বয়স্ক মওুর বিষম অপকারী ॥ ৬৫। 

মণ্ডর শোধন প্রণালী । 

বহেড়া কাষ্ঠের অগ্রিতে মণ্ড,র দগ্ধ করিয়া গোমুত্ে নিক্ষেপ করিবে, এইরূপ"আটবার দগ্ধ 
ও আঅণট বার গোমুছে নিক্ষেপ করিলে মণ্ডর বিশুদ্ধ হয়। তৎপরে উত্থা চুর্থ করিয়া! এ্য়োপ করা 
যাইতে পারে। ইহা দ্বার! কামলা ও কুম্তকামলার মহোপকার দর্শে ॥ ৬৬ ॥ 


৬হ ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


মুণ্ডাভীক্ষং শতাধিকং। ততীক্ষাল্লক্ষগুণং কান্তং ভক্ষণাৎ কুরুতে 
গুণং ॥ ৬৭॥ 


ইতি কিউশোধনমারণং ॥ 


স্বর্ণাদীনাং সংক্ষেপেণ মারণবিধিঃ 
নাগৈঃ স্বর্ণ রজতঞ্চ তাপ্যৈর্গন্ধেন তাত্ত্র শিলয়! চ নাগং। তালেন 
বঙ্গ ভ্রিবিধঞ্চ লৌহং নারীপয়ো হস্তি চ হিস্লেন ॥ ৬৮ & 
ইতি স্বর্ণাদিশোধনমারণবিধিঃ | 


মণিযুক্তাদিশোধনং । 
স্বেদয়েদ্বালুকাযন্ত্রে জয়ন্ত্যাঃ স্বরসেন চ। মণিমুক্তাপ্রবালানি যামৈ- 
কেন চ শোধয়েৎ ॥ ৬৯ ॥ মুক্তাফলানি শুদ্ধানি খল্লে পিষ্ট! পুটে- 
ল্লঘু। এবং ভশ্মত্মাঞ্জোতি বজ্বকং কাঞ্ীযোগতঃ ॥ ৭০ ॥ 


মণি মুক্তাদিমারণম্‌ । 
কুমাধ্যা তত্ডুলীয়েন ভুল্যেন চ নিষেচয়েু। প্রত্যেকং সগুবারাঁংশ্চ 
তণ্ততগ্ডানি কৃৎসশঃ । মৌক্তিকানি প্রবালানি তথা রত্বান্যশেষতঃ | 
ক্ষণাদ্বিবিধবর্ণানি ত্্রিয়ন্তে নাত্র সংশয় ॥ ৭১ ॥ জ্্ীহুগ্ধেন প্রবালঞ্চ 
ভাবয়িত্বা তু হুপ্ডিকে। মধ্যেৎপি তক্রসহিতং স্থাপয়েৎ তাং নিরো- 
ধয়েৎ। চুল্ল্যামগ্নিপ্রতাপেন স্রিয়তে প্রহরদ্য়ে ॥ ৭২ ॥ 


ইতি ধ।তুনাঁং শোধনমারণাধ্যায়ঃ। 


মণ্ডর হইতে লৌহ দশ গুণ, লৌহ হুইতে তীক্ষ লৌহ শত গুণ এবং তীক্ষ হইতে কান্ত লৌহ 
লক্ষ গণ ফলপ্রদ ॥ ৬৭ ॥ 
জর্ণাদির সংক্ষিপ্ত মারণ বিধি। 
 সীগ ধাতুর সহযোগে স্থবর্ণ, তাত্রের সহযোগে রৌপ্য, গন্ধকের সহযোগে তাম্র, মনঃশীলা'র 
সহযে!গে সীস, হরিতালের সহযোগে রঙ্গ, স্ত্ীহ্প্ধ ও হিঙ্থলের সহবোগে ত্রিবিধ লৌহ ভম্মীভূত 
হয় ॥৬৮॥ 
মণি-মুক্তীদি শোধন । 
জয়স্তি পত্রের শ্বরসের সহিত দোপাযস্ত্রে এক প্রহর কাল পাক করিলে মণি-মুক্তাদি বিশুদ্ধ 
হয় ॥। ৬৯ ॥ 
মুক্তা ভস্ম বিধি। 
পূর্বোক্ত প্রণালীতে মুক্তা শোধন করিয়া উহা! খপে চূর্ণ করত লঘু পুটে দঞ্ধ করিলে ভম্ম 
হইয়] থাকে ॥৭* ॥ 
রত্ব ভন্ম বিধি। 
মণি-মুক্তাদি রত্ব সকল উত্তপ্ত করিয়। ঘ্বতকুমারী ও খুদে লটের রসে নিক্ষেপ করিবে, এইরূপ 
সাতবার দগ্ধ ও রসে নিক্ষেপ করিলে মণি-মুক্তাদি ভন্ম হয় ॥ ৭১ ॥ 
' প্রৰালের বিশেষ মারণ বিধি । 
প্রবাল স্ত্রীহপ্ধে তাবন। দিয়া ঘোলের সহিত হাড়ীর মধ্যে রাখিবে। পরে এ হাড়ীর মুখ বন্ধ 
করিয়া! ছুই প্রহর পর্য্যস্ত জাল দিলে উহ! ভক্ম হয় ॥ ৭২। 


অথ বিষাধ্যায়ঃ 


ইটস 


বিষশুদ্ধিঃ। 


কৃত্বা চণকসংস্থানং গোমুত্রৈর্ভাবয়েজ্র্যহং। সমটন্লণসংপিষ্টং মৃত- 
মিত্যুচ্যতে বিষং ॥ ১॥ অথবা ভ্রেফলে.ক্কাথে বিষং শুধ্যতি পাঁচিতং | 
দোলায়াং ত্রিফলাকাথে ছাগীক্ষীরে চ পাঁচিতং ॥ ২॥ গোমৃত্রপৃণ- 
পাত্রে চ দৌলাযন্ত্রে বিষং পচে । দশতোলকমানেন চাদে। বৈদ্যে। 
দিবানিশং ॥ ৩ ॥ 


উপবিষ-শোধনমূ। 


অর্কসেনুগুধুস্ত,রলাঙ্কলীকরবীরকাঃ | গুঞ্জাহিফেনারিত্যেতাঃ সপ্তো- 
পবিষজাতয়ঃ। ধুস্তরস্ত চ যদ্বীজমন্যচ্চোপবিষণ্চ যু । তচ্ছোধ্যং 
দোলিকায্ত্রে ক্ষীরপূর্ণে্থ পাত্রকে ॥ ১॥ 

জৈপাঁলশুদ্ধিঃ। 
নিস্তষং জয়পাঁলঞ্চ দ্বিধা কৃত্বা বিচক্ষণ | এত দ্বীজন্ত মধ্যন্ত পত্রবৎ 
পুরিবর্জয়েৎ। অষ্টমাংশেন চূর্ণেন টঙ্গণস্ত চ মেলয়েৎ । কেশযন্ত্রে চ 
তন্তাব্যং পাচ্যং ছুগ্ধেন সংপ্ল,তং | ত্রিরাত্রং শুদ্ধিমায়াতি জৈপাল- 
মযুতোপমং ॥ ২॥ 





বিষ শোধন বিধি। চা 
বিষ চাঁকা চাঁকা করিয়! কাটিয়া তিন দিন পর্য্যস্ত গোমুত্রে ভিজাইয়া রাখিবে, পরে বিষের 
সমান সোহাগার সহিত পেষণ করিলে উহা! শোধিত হয় ॥ ১ ॥ 
অন্ত প্রকার। 
হরিতকী, আমলকী ও বহেড়ার কাথে তিন দিন দোলা-যস্ত্রে পাক করিলে বিষ 
শোধিত হয় এবং ছাগছুগ্ধে এরূপ তিন দিবপ পাক উব্বিলেও উহা! বিশুদ্ধ হয় ॥২॥ 
অন্য প্রকার । 
বিষ, গোমুত্র পূর্ণ পাত্রে দোলাঁষস্ত্রে পাক করিলে বিশুদ্ধতা প্রাপ্ত হয়। শোঁধনার্থ দশ তোলা 
বিষ লইয়া! এক দিব! রাত্র পাক করিতে হয় ॥ ৩ ॥ 
উপবিষ শোধন প্রণালী । 
উপবিষ সাত প্রকার স্বথা--আঁকন্দ, সীজ, ধুতুরা, লাঙ্গুলী, করবী, গুঞ্জ। (কুচ), অহিফেন, 
এই পাত প্রকার উপবিষ ছুগ্ধপূর্ণ পাত্রে দোলাযন্ত্রে পাক করিলে বিশুদ্ধ হয় ॥ ১. 
জয়পাল শোধন বিধি । 
জয়পালবীজের খোসা ফেলিয়া দিয়া তাহাকে ছুই ভাগ করত উহার রি পল্রবৎ অংশ 
পরিত্যাগ করিয়া জয়পালের অষ্টমাংশ সোহাগ! চূর্ণের সহিত মিশ্রিত করিবে । তদনস্তর কেশ- 
যন্ত্রে ভাবন। দিয়! ছুপ্ধ মধ্যে ফেলিয়া দিয়া তিন দিবস'পাক করিবে । এইবপে শোধিত হইলে 
জয়পাল অমৃতের গ্তার গুণকারী হয় ॥ ২॥ 


৬৪ , ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


| মহীক্ষীরশুদ্ধিঃ | 
চিপ্চাপত্ররসে কর্ধে বস্রপূতে পলছয়ং। নুহীক্ষীরং বৌদ্রযন্ত্রে ভাব- 
য়েদ্যত্বতঃ সুধী; | দ্রেবে শুক্কে সমুভার্যয সর্ববরোগেষু যোজয়েৎ 1৩। 
| রদ্ধদারকবীজশোধনং | 
বীজমাদে! সমাদায় রৌদ্রযস্ত্রে বিশোৌষয়েৎ। ঈষৎ সৈহ্ধবযুক্তেন 
দ্রেবেণ যত্বতঃ হৃধীঃ | অপামাগন্ত বা! তোয়ৈর্ববার্দক্যবীজশোধনং ॥৪॥ 
মতাস্তরং | 

বৃদ্ধদারকবীজন্ত পৰং দোলাকৃতং পচেৎ। হুপ্ধপূর্ণেষু পাত্রেষু ততঃ 
শুধ্যতি নিশ্চিতং ॥ ৫ & অপামার্গকষায়েণ নিম্ববীজং বিশোধয়েণু। 
শিগকার্পানবীজানি ত্বপামার্গম্য বীজকং। ঘন শোধনন্তেষাং ন 
দদ্যাঁৎ সৈদ্ধবস্ততঃ। তিক্তা কোঁষাতকী দস্তী পটোলী চেক্দ্রবারুণী। 
কতুম্বী দেবদানী কাকতুণ্তী চ শুষ্যতে । ধাত্রীকলরসেনৈব মহাকালম্ত 
শোধনং। করঞ্জযুগয়োবাঁজং ভূঙ্গরাজেন শোধয়েৎ। গুপ্জাদিসর্বব- 
বীজানাং নরমৃত্রেঃ পুটং বিনা । নারিকেলান্বনা শোধ্যং বিল্বং 
ভল্লাতকোন্তভবং | গুড় চী-ত্বিফলাঁকাথে ক্ষীরে চৈব বিশেষতঃ | পক্তাচ 
খণ্ডশঃ গুদ্ধং ৃহীয়াদৃৃগুগ্‌ গুলুং ॥ ৬ ॥ 

ইতি বিষাধ্যায়ঃ। 


সীজের ক্ষীর শোধন । 

ছুই তোলা তেঁতুল পাতার রসের সহিত ষোল তোলা পরিমিত সীজের ক্ষীর মিশ্রিত করিয়া 
বাঁবৎ তেঁতুলপাতার রস শু না হয়, তাবৎ রৌদ্রে রাখিৰে। রসভাগ শু হইলে উক্ত ক্গীর 
ওষধে প্রয়োগ করিবে ॥৩॥ 

বৃদ্ধ দারক শোধন। 

গ্রথমত: বৃদ্ধদারকবীজ (বেতাঁড়ক বীজ) সৈন্ধব লবণ মিশ্রিত জলে ভিজাইয়া রৌদ্রে শুষ্ক 
করিবে । পরে আপাঙ্গের রসে ভিজাইয়! রৌদ্রে ভাবন! দিবে । ইঙ্ছাতে বৃদ্ধদারক বিশুদ্ধ 
হইবে ॥ ৪ ॥ 

অন্ত প্রকার। 
ছুগ্ধপূর্ণ পাত্রে দোলাযস্থে বৃদ্ধ দাঁরকবীজ পাঁক করিলে উহা! বিশুদ্ধ হয় ॥ ৫ ॥ 
অন্ত বীজের সাধারণ শোধন বিধি। 

লেবুর বীজ আপাঙ্গের ক্কাঁথে সিক্ত করিয়া রৌড্রে শুষ্ক করিলে শোধিত হয়। সজিনার বীজ 
কার্পাসের বীজ ও আপাঙ্গের বীজ রৌদ্রে শু করিয়া লইলে বিশুদ্ধ হয় এবং কটকী, 
কোধাতকী, দস্তী, পটোল, রাখাল শসা, তিক্ত লাউ, ঘোষা ও কাকতুণ্তী ইহাদিগকেও 
রৌড্রে শুষ্ক করিলে শুদ্ধ হয়। আমলকীর রসে ভিজাইয় লইয়! রৌদ্রে শুষ্ক করিলে মাকাল 
ফল দোষ রহিত হয়। কর] ও ডহর করঞ্জার বীজ ভূঙ্গরাজের রসে সিক্ত করতঃ রৌ্রে শুষ্ক 
করিগে দোবহীন হইয়া থাকে । গুঞাদি সর্ব প্রকার বীজ নরমূত্রে সিক্ত করিয়া! রৌদ্রে শুষ্ক 
করিবে, নারিকেলের জলে সিক্ত করিয়া রৌদ্রে গুফ করিলে বিন্ব ও ভেলা শোধিত হয়। গুড়চীর 
কাথে একবার, ত্রিফলার কাথে একবার এবং ছুগ্ধে একবার পাক করিলে গুগুল দোষ 
বিবর্জিত হইর়। থাকে ॥ ৬॥ 


গ্রহণী চিকিৎসা। ১১৯৩ 


বিধেয় | কোলাস্িমানা। চ বন্প্রকারং মামং নিহস্ত্যত্র যথাঁনুপাঁনম্‌। 

কুর্ধযাদ্‌ বিশেমাদনল।বলম্বং কাসঞ্চ পঞ্চাজ্মক মক্্রপিভমূ। ইয়ং 

নিহন্তি গ্রহণীং প্ররৃদ্ধাং মর্ত্যস্থজীর্ণ গ্রহণণীমপাধ্যায্‌। চিরো্বাং 

সংগ্রহ কোষ্ঠ দুপ্তিং শোথং সমগ্রং গুদজানপাধ্যান্‌। আমানুবদ্ধস্্রতি- 

সার মুগ্রং জয়েদ্‌ ভূশং যোগশতৈ রপাধ্যত্ব । বিবর্জনীয়া ত্বিহ ভূষ্ট- 

মহস্া মণন্ন্তথ! পাগুরবর্ণ এব | রস্তাফলং মূলমথোঁদনঞ্চ বুধৈ- 

বিধেয়ং ন কদাচিদত্র | জাতীফলাদ্যা বটিক বিধেয়া যশোধৎর্ধিনো 

বৈদ্যবরস্য জদ্যা । অনেক সম্ভাবিত মর্ত্যলোক! নানাবিধ ব্যাধি- 

পয়োধিনৌকা ॥ ৮ ॥ 

গ্রহণীগজেন্্র বটিক1 | 

রসগন্ভক লৌহানি শগ্ঘটঙ্গন রামঠমৃ। শটীতাঁলীশ মুস্তানি ধান 

জীরক দৈন্ধবম্‌ | ধাঁতক্যতিবিষা শুঠী গৃহধুমো হরীতকী । ভল্লাতকং 

তেজপত্রং জাতীফল লবঙ্গকমৃ । ত্বগেলা বালকং বিল্বং মেথী শক্রা- 

শনস্য চ। রপৈঃ সংমর্দ্য বটিক! রসবৈদ্যেন কারিতা | গহনানন্দ- 

নাঁথেন ভাঁষিতেয়ং রলায়নে । গ্রহণীগজেক্দ্র সংক্ষেেয়ং শ্রীমত লোক- 

রক্ষণে | গ্রহণীং বিবিধাঁং হন্তি জ্বরাতীনারনাশিনী। শুলগুল্মাক্্- 

পিভাংশ্চ কাঁমলাঞ্চ হলীমকমৃ। বলবর্ণাগ্নিজননী সেবিতা চ চিরা- 

যুষে। করুং কুষ্ঠং বিলর্পঞ্চ গুদভ্রশং কৃমিং জয়ে । মাষদয়াং 

বটাং খাঁদেচ্ছাগীদুপ্ধানুপানতঃ॥ বয়োইগ্রিবল মাবীক্ষ যুক্ত্য। ব! 

ব্রটিবর্ধনম্‌ ॥ ৯॥ 

] মহাগন্ধকম্‌। 

রলগন্ধকয়ো?ঃ কর্ষং গ্রান্থমে কং স্বশোধিতমৃ । ততঃ কজ্জলিকাং কৃত্বা 
গন্ধভাতপিয়া, কাচড়া, নিপিন্দা, সিদ্ধিপত্র, জামপাতা, জয়ন্তী, দাঁড়িমপত্র, কেশুরিয়, আঁক অদ্‌ 
ও ভৃঙ্গরাজের রসে ভাবন! দিয়া কুলবীজের ন্তাঁয় বটিকা প্রস্তত করিয়! লইবে। এই শঁষধ 
দোষানুরূপ অন্থপাঁনের সহিত সেবন করিলে, নানাবিধ আমাতীসার, গ্রহুণী, অগশ্রিমান্দা, কাস, 
অল্রপিত্ত, শোথ ও অর্শ বিনষ্ট হয়। ভর্জিত মত্স্ত, পাগুরবর্ণ মত্স্তু, কলা, কদলীমূল ও ভক্ত 
(ভাত) পরিত্যাগ করিবে । এস্থলে আত্্পল্লবাদির রস, সমস্ত চুর্ণের সমান লইতে হইবে ॥ ৮ ॥ 

গ্রহণীগজেন্্র বটিকা। 
কজ্জলী ২ তোলা, লৌহভন্ম, শঙ্খচূর্ণ, সোহাগার থৈ, হিস্থু (হিং), শটী, তালীশ পত্র, মুখা, 
ধনিয়া, জীর1, সৈন্ধব লবণ, ধাইফুল, আতুষ, শুঠ, গৃহধূম (ঝুল ), হরীতকী, শোঁধিত ভেলা, 
তেজপত্র, জায়ফল, লবঙ্গ, দারুচিনি, ছোট এলাচি, বালা, বেলশু'ঠ ও মেথী, ইহার! প্রত্যেকে 
এক্‌তোল। ; এই সমস্ত দ্রব্য থোক্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক সিদ্ধিপত্র রসের সহিত পেষণ কবিয়! 
ছুই রতি পরিমাণ বটা প্রস্তত করিয়া লইবে। এই ওঁধধ ছাঁগ ছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে গ্রহণী, 
দ্বরাতীপার, শৃল, গুল্ম, অন্পিত্ত, কামলা, হলীমক, কও,» কুষ্ঠ, বিসর্প, গুদত্রংশ ও ক্ষিমিরোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৯ ॥ 
মহাগন্ধক | * 
শোধিত পারদ ২ তোলা, শোঁধিত গন্ধক ২ তোল, এই উভগ় দ্রব্য একত্র মর্দন করিয়! 


[ ২৫ |] 


১৯৪ ' ভৈষজ্য-রত্বাবলী | 


স্ব্ুপাঁকেন সাঁধয়েৎ। জাত্যাঃ ফলং তথা কোষে লবঙ্গ।রিষ- 
পত্রকে | সিন্ধুবারদলঞ্চেব এলাবীজং তখৈবচ | এতেষাং কর্ষমাত্রে 
তোয়েন সহ মর্দয়েৎ। মুক্তাগৃহে পুনঃ স্থ।প্যং পুটপাঁকেন সাধয়েৎ। 
গুঞ্জাষট ক প্রমাণেন প্রত্যহ্‌ং ভক্ষয়েন্ররঃ | এতৎ প্রোক্তং কুমারাণাং 
রক্ষণায় মহৌষধূ। জ্বরদ্রং দীপনক্ৈব বলবর্ণ প্রসাধনমূ। ভুর্ববারং 
গ্রহণীরোগং জয়ত্যেব প্রবাহিকাম । স্ৃতিকাঞ্চ জয়েদেতদপি 
বৈদ্যবিবর্জিতাম্‌। কামশ্বাসাতিলারঘ্রং বাজীকরণমুত্তমম্‌ | বাঁল- 
রোগং নিহস্ত্যাশুড সর্ব্বোপদ্রব-সংঘুতমূ । পিশাচা দানব দৈত্যা 
বালানাং যে বিঘাতকাঃ। যনত্রৌষধবরন্তিষ্ঠেৎ তত্র সীমা 
ত্যজন্তি তে। বালানাং গদযুক্তানাং স্ত্রীণাঞ্চাপি বিশেষতঃ । মহা- 
গন্ধকমেতদ্ধি সর্ববব্যাধি-নিস্থদনম্‌ ॥ ১০ ॥ 


বৈদ্যনাথ বটিকা । 


রসন্য শানং সংগৃগ্ধ কাঞ্জিকেন তু শোধয়েৎ। চিন্রকম্য রসেনাপি 
ত্রিফলায়াশ্চ বুদ্ধিমান্‌। রমার্ধং গন্ধকং শুদ্ধং ভূঙ্গরাজরসেন বা। 
দ্বাভ্যাং সংমুচ্ছনং কৃত্বা স্বরসৈঃ শান সংমিতৈঃ | খল্লপয়েভু শিলাখল্লে 
ক্রমশো বক্ষ্যমাণজৈঃ। নিগ্ু্তী মণগ্ডকী শ্বেতা কুচেল! গ্রীক্ষ- 
স্ন্দরৈঃ। ভূঙ্গাহ্বকেশরাজৈশ্চ জয়েন্দ্রীশনকোৎ কটেঃ। সর্ষপাভাং 
বটাং ক্কত্বা দদ্যাত্বং গ্রহণীগদে । সামবাঁতেইগ্রিমান্দ্যে চ জ্বে 
প্রীহোদরেযু চ। বাতশ্লেক্স বিকারেষু তথা শ্রেক্স গদেষু চ। দধিমস্ত 
বিনিক্ষিপ্য মর্দয়িত্বা যথাঁবলম্‌। দাতব্য গুড়িকা সপ্ত রোগিণে 


কজ্জনী প্রস্তত করিনে, তদনস্তর ও কজ্জলী বিঞ%চিৎ জলের সঠিত গুলির কর্দমবৎ করিয়! লৌহ 
পাত্রে ঈষৎ উঞ্জ করিবে এবং উহার সহিত জারফল, জবিত্রী, লবঙ্গ, নিম্বপত্র, নিসিন্দাঁপত্র ও 
ছোঁটএলাট্ ; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ছুইতোলা মিশ্রিত করিয়া মর্দন করিবে এবং উহা! এক 
খানি ঝিনুক মধ্যে রাখিয়। অপর একখাশি ঝিনুক দ্বারা আচ্জাঁদন করিবে এবং কদলীপত্র দ্বার! 
বেষ্টন ও কর্দম দ্বারা লেপন করিয়! ঘুটের অগ্নিতে পুটপাক দিবে । উল্লিখিত মুণ লিপ্ত পদার্থের 
বহির্ভগ ঈষৎ রক্তবর্ণ হঈটলে অগ্নি হইতে গ্রহণ করিয়া উষধ মর্দন করিয়া লইবে। এই ওষধ দুই 
রতি পরিমাণে ষণাযোগ্য অন্্পানের সহিত প্রয়োগ করিলে গ্রহণী, প্রবাহিকা, অভীসাঁর, জর, 
অগ্নিমান্দ্য, সুত্তিকা, কাস, শ্বান এবং বাঁলকদিগের নানাপ্রকার উদ্রাঁময় রোগ বিনই হইয়। 
থাকে। এই ওধধ বালক ও বালিকাধিগের পক্ষেই সমধিক উপকারী । (এই গষধটা 
পরীক্ষিত) ॥ ১০ ॥ 
শ্রীবৈদ্যনাথ বটা। 

পারদ অর্ধ ভোলা লইয়। কাজি, ঠচ্তার রস ও ত্রিফলার ক্কাথে শোঁধন করিয়া! লইবে। 
তদনস্তর'ভূঙ্গরাজ রসে শোধিত গন্ধক চারি আঁনা উক্ত পারদের সহিত মিশ্রিত করিয়া কজ্জলী 
করিবে এবং নিসিন্দা, থানকুনি (থুলকুড়ি), শ্বেত অপরাজিতা, অকনদ্‌, গিম1, ভূঙ্গরাজ, 
কেশুরিয়া (কেশুত্য। ), জয়ন্তী, সিদ্ধি ও একড়। ইহাদের প্রত্যেকের অর্ধতোল। পরিমাণ রসে 
ভাবন। দিয়! সর্প প্রমাণ বটা প্রস্তত করিয়! লইবে। এই ওষধ দধির মাতের সহিত একবারে 


গ্রহণী চিকিতসা । ১৯৫ 


গ্রহণীগদে | অন্বুতক্রানি সেবাস্ত কুব্ধাত স্বেচ্ছয়া বু। শ্রীমত 
বৈদ্যনাথেন লোকানুগ্রহ কারিণ।। স্বপ্রান্তে ব্রাহ্ষণস্তেয়ং ভাষিতা 
লিখিতেন তু ॥ ১১ ॥ 
খসর্পণ বটা। 
পক্কে্উকা-হরিদ্রাভ্যামাগারধূমকেন চ। শোঁধিতং পারদ্েব কর্ষার্ঘং 
তুলয়! ধৃতমৃ। ভূঙ্গরাজ রসৈঃ শুদ্ধং গন্ধকং রলসম্মিতম্‌। দ্বাভ্যাং 
কজ্জলিকাং কৃত্বা ভাবয়েত্তু ভেষজৈঃ। দিন্ধুবারদল রসে মণ্ডুক- 
পর্ণিকা রসে । কেশরাজ রসে চাপি শ্রীক্ষস্থন্দরজে রসে । রসেই- 
পরাজিতায়াঞ্চ মোৌমরাঁজী রমে তথা ॥ রক্তচিত্রক-পন্রোণথে রসে 
চ পরিভাবিতম্‌ । রলমান-সমানেন ছায়ায়াং শোষয়েদ্‌ ভিষক | 
সর্ষপাভাশ্চ গুড়িকাং কাঁরয়েৎ কুশলো। ডিষক । ততঃ সপ্তবটীর্দদ্যাদ্‌ 
দধিমস্ত্র সাপ্নতাঃ। নিত্যং দলা চ ভোক্তব্যং কোষ্টছুষ্টি নিৰৃভয়ে |. 
গ্রহণীমতিসারঞ্চ জ্বরদোষঞ্চ নাঁশয়েৎ । অগ্নিদার্যকরং শ্রেষ্ঠ মীম- 
পর্পটিকাহ্বয়ম ॥ ১২ ॥ 
অভ্র বটিক1 । 

অথ শুদ্ধস্ত স্ুতন্ত গন্ধকম্াভ্রকল্থ চ। প্রত্যেকং কর্ষমানন্ত গ্রাহাং 
রসগুণৈষিণা । ততঃ কঙ্জলিকাং কৃত্বা! ব্যোমচুর্ণ প্রদাপয়ে। 
কেশরাজন্য ভূৃকঙ্গন্ত নিগুণ্যাশ্চিত্রকম্য চ। প্রীম্মস্থন্নর কশ্তাথ 
“জয়ন্ত্যাঃ স্বরনং তথা । মণগ্ডকপণ্যাঃ স্বরনং তথা শক্রাশনস্ত চ। 
শ্বেতাপরাঞ্জিতায়াশ্চ স্বরপং পর্ণসস্ভবম্‌্। দাঁপয়েৎ তত্র তুল্যঞ্চ 
বিধিজ্ঞঃ কুশলৌভিষক্‌। রসতুল্যং প্রদাতব্যং চুর্ণং মরিচ সম্ভবম | 
দেয়ং রপাদ্ধভাগেন চুর্ণং উঙ্ঈন-সম্তবম। শুভে শিলাময়ে পাত্রে 


গাঁতটা প্রয়োগ করিয়া শীতল জল ও তক্র ইচ্ছীন্ছরূপ ব্যবস্থা করিবে । ইহা দ্বারা গ্রহণী, 
তণিমান্দ, জর, গ্লীহা ও উদর প্রভৃতি রোগ প্রশমিত হয়। এইক্ষণে এই ওষধ একবারে সাতটা 
ব্যবহার ন! করিয়! উহা অপেক্ষ। ন্যুন পরিমাণে প্রয়োগ করা উচিত ॥ ১১ ॥ 
খসর্পণ বটা। 
ইষ্টকচুর্ণ, হরিদ্রাচর্ণ ও গৃহধূম (ঝুল) দ্বারা শোধিত পারদ ১ তোলা ও ভূঙ্গরাজ রসে 
শোধিত গন্ধক একতোঁলা একত্র মর্দন করিয়া কজ্ঞলী করিবে, পরে নিসিন্দাপত্র, থানকুনী, 
কেশুরিয়া (কেশুত্য।), গিমাশাক, অপরাজিতা, সোঁমরাঁজী ও রক্তচিতাঁর পত্র, ইহাদের 
প্রভোকের একতোলা পরিমাণ রসে উল্লিখিত কজ্জলী ভাবনা দিয়! সর্ষপ প্রমাণ বটা প্রস্তত 
কধিয়া লইবে। দধির মাতের সহিত সাত দিবসে ৭ বটা সেবন করিলে গ্রহণী, অতীসার ও 
জর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১২ ॥ 
অভ্র বটিক1। , 
পারদ ২ তোলা, গন্ধক ২ তোল একত্র মর্দন পূর্বক কঙ্জলী করিয়া লইবে এবং তাহার 
সহিত অভ্রভন্ম ২ তোলা, মরিচচর্ণ ২ তোলা, সোহাপ্বার খে ১ তোলা মিশ্রিত করিয়। কেশুরিয়? 
ভূঙ্গরাজ, নিপিন্দা, চিতা, গিমাশাক, জয়ন্তী, থানকুনী, সিদ্ধি, শ্বেত অপরাক্গিতা ও পান) 





১৯৬ তষজ্য-রত্বাবলী। 


ঘর্ষণীয়ং প্রযত্বতঃ। শুক্ষমাতপ সংযোগাদ্‌ বটিকাঁং কারয়েদ্ভিষক্‌। 
কলায় পরিমাণান্ত খাদেতান্ত প্রযত্বতঃ। হস্তি কাসং ক্ষয়ং শ্বাসং 
বাতশ্লেম্ব ভবং রুজম ॥ পরং বঁজীকরঃ শ্রেষ্ঠে! বলবর্ণাগ্নি বর্ধন | 
জ্বরে চৈবাতিসারে চ পিদ্ধ এষ প্রয়োগরাট । নাতঃ পরতরঃ শ্রেষ্ঠঃ 
স্তিকাতঙ্কনাশনঃ॥ ভোজনে শয়নে পানে নাস্ত্যত্র নিয়মঃ কচিৎ। 
দধি চাবশ্থাকং ভক্ষ্যং প্রাহ নাগাজ্জুনো মুনি ॥ ১৩॥ 


মহাভ্রবটী। 


অভ্রকং পুটিতং তাত্রং €লৌহ্‌ং গন্ধক পারদম । কুন'টা টঙ্গনক্ষারং 
ত্রিফল চ পলং পলম। গরলম্ত তথা, মাষ-চতু্ষঞ্চেব চূর্ণয়ে। 
তৎসর্ববং ভাবয়েদেষাং রনৈঃ প্রত্যেকশঃ পলৈঃ ॥ দেবরাঁজাশনাখ্যন্ত 
কেশরাজাখ্যকস্ত চ। সোমরাজন্থ ভূঙ্গাখ্যরাজন্ত শ্রীফলম্ত চ। 
পারিভদ্রাগ্রিমন্থ্ত বৃদ্ধদারস্ত তুম্ুরোঃ। মণ্ডুকপর্ণী নিগুন্তী পৃতি- 
কোন্মস্তকম্ত চ। শ্বেতাঁপরাজিতায়াশ্চ জয়ন্ত্যাশ্চাদ্রকস্য চ। শ্রীক্ষ- 
স্ন্দরকস্যাটরূষকস্য রসেন তু । রমৈস্তান্ুলবল্ল্যাশ্চ পত্রোখৈ- 
ভাবয়ে পৃথক্‌। দ্রেবে কিঞ্চিৎ স্থিতে চূর্ণ মরিচস্য পলং ক্ষিপেৎ। 
ততশ্চৈব বটাং কুর্ধ্যান্‌ মাত্রাং দদ্যাদ্‌ যখোচিতাম। জ্বরে চৈবাতি- 
সারে চ কাসে শ্বাসে ক্ষয়ে তথা । সন্নিপাত জ্বরে চৈব বিবিধে 
বিষমজ্বরে | ক্ষয়রোগেষু সর্ববেধু ক্ষীণশুক্রে চ যক্ষাণি। এহণ্যাং 
চিরভূতায়।ং স্থৃতিকায়াং বিশেষতঃ । শোথে শুলে তথা সাধ্য 
স্থবিরে চামবাঁতকে | মন্দানলেইবলে চৈব সকলে শ্লেক্সজে গদে। 
পীনসে২পীনসে চৈব পক্কেংপক্কে বিশেষতঃ ॥ বাতশ্লেক্সণি বাতে বা 
বিবিধে চেক্ডদ্রিয়স্থিতে | বাতবৃদ্ধে বৃতে পিন্তে বলাসেনাবুতেৎপি চ। 
অফ্টস্থদররোগেষু কুষ্ঠরোগে প্রশদ্যতে । অজীর্ণে কর্ণরোগে চ কশে 
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ইহাদের প্রত্যেকের ছুইভোলা পরিমাণ রসে ভাবনা দিয়! কলায় প্রমাণ বটা প্রস্তত করিয়। 
লইবে। এই ওষধ উপযুক্ত দ্রব্যের সহ্তি সেবন কপ্সিলে গ্রহণী, অতীসার ও ক্ষয় প্রভৃতি রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১৩ ॥ 


মহা বটা। 


শোধিত পারদ ও শোধিত গদ্ধক প্রত্যেকে ৮ তোলা গ্রহণ পূর্বক একত্র মর্দন করিয়া 
কজ্জলী করিবে এবং তাহার সহিত মনঃশিল1, সোহাগার খৈ, যবক্ষার, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়৷ প্রত্যেকে ৮ তোলা, বিষ অদ্ধতো'প1 একত্র পেষণ করিয়! সিদ্ধি, কেশুরিয়া, সোমরাজী, 
ভূক্গরাজ, বিন্বপত্র, পালিধামান্দার পত্র, গণিয়ারি, বুদ্ধদারক (বিস্তাড়ক) তুম্বুরু, থানকুনি 
(খুলকুড়ি ), নিনিন্দা, নাটা, ধুতৃরা, শ্বেত অপরাজিতা, জয়স্তী, আদা, গিমা, বাসক ও পান, 
ইস্দের প্রত্যেকের ৮ তোল পরিমাণ রপ়ে ভাবনা প্রদান করিয়। কিঞ্চিৎ তরল থাকিতে মরিচ 
চর্ণ৮ তোলা মিশ্রিত করিরা এক রতি পরিমাণে বটা প্রস্তুত করিয়া লইবে। এই ওষধ উপযুক্ত 


গ্রহশী চিকিৎসা । ১৯৭ 


স্থলে চ যক্ষমণি | অয়ং সর্ববগদেঘেব রদো। বৈ পরিকীর্তিতঃ | মহাত্র- 
বটিক। সেয়ং পরং শ্রেষ্ঠা রসায়নে ॥ ১৪ ॥ 


পীমুষবল্লী রসঃ। 


স্ৃতকং গন্ধকর্চাত্রং তারং লৌহং সটঙ্গনম | রপাঞ্জনং 'মাক্ষিকঞ্চ 
শ।নমেকং পৃথক্‌ পৃথক্‌। লবঙ্গং চন্দনং মুস্তং পাঠা জীরক ধান্যকম । 
সমঙ্গাতিবিষা লোধ্রং কুটজেন্দ্রষবং ত্বচম। জাতীফলং বিশ্ব নিম্বং 
কনকং দাঁড়িমচ্ছদম | সমঙ্গা ধাতকী কুষ্ঠং প্রত্যেকং রমপম্মিতম। 
ভাঁবয়েৎ সর্ববমেকত্র কেশরাজরসৈঃ পুনঃ। চণকাভা৷ বটা কাধ্য! 
ছাগীঘ্রদ্ধেন পেষিতা | অন্ুপানং প্রদাতব্যং দগ্ধ বিল্ব সমং গুড়ম | 
অতীপারং জ্বরং তীব্রং রক্তাতীসার মুস্বণম। গ্রহণীং চিরজাং হস্তি 
শোথং ছুর্নামকং তথা । আমশুল বিবন্ধত্বং সংগ্রহ-গ্রহণীহরম. | 
পিচ্ছামদোষং বিবিধং পিপাসাদাহরোগকম্‌ | হুল্লানারোচকছদ্ি- 
গুদভ্রংশং স্বদারুণম | পকাপক্কমতীসারং নানাবর্ণং সবেদনম। 
কৃষ্ণারুণঞ্চ পীতঞ্চ মাং সধাবনসন্নিভম | প্লীহগুল্মোদরানাহং স্মুতিকা- 
রোগনগ্করম । অস্থগ্দরং নিহন্ত্যেব বন্ধ্যানাং গর্ভদং পরম । 
কামলাং পাুরোগঞ্চ প্রমেহানপি বিংশতিম | এতান্‌ সর্ববান্‌ 
নিহন্ত্যাশড মাপার্দেনাত্র সংশয়ঃ। পীমৃষবল্লী-বটিকা অশ্বিভ্যাং 
নির্ম্মিতা পুরা । কশ্থাপায় দদেইশ্বিভ্যাং ততঃ প্রাঁপ প্রজাপতি । 
ধন্বস্তরিস্ততঃ প্রাপ দৈবতানাং পতিস্ততঃ। পরম্পরাপ্রাপ্ত এষ রস- 
স্িলোক্যছলভঃ ॥ ১৫ ॥ 
রসপর্পটী। 
শ্রীবিদ্ধ্যবাঁসিপাদান নত্বা ধন্বস্তরিঞ্চ স্থরভিজম. | রসগন্ধকপপ্টিকাঁ , 
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দ্রব্যের সহিত সেবন করিলে গ্রহণী, অতঙীসার, জ্বর, কাস, শ্বাস ও ক্ষয় প্রভৃতি রোগ প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ১৪ ॥ 
পীযুষবলী রস। 
পারদ, গন্ধক, অভ্রভন্ম, রৌপ্যভন্ম, লৌহভম্ম, সোহাগাঁর খৈ, রসাঞ্জন, স্বর্ণমার্ষিক, লবঙ্গ, 
রক্তচন্দন, মুখা, আকনদ্‌, জীরা, ধনিয়], বরাহক্রাস্তা, আতুষ, লোধ, কুড়চির ছাল, ইন্ত্রঘব, 
দারুচিনি, জায়ফল, শুঠ, নিমছাল, স্বর্ণভম্ম, দাঁড়িমছাল, বরাহক্রাস্তা, ধাইফুল ও কুড় 
প্রত্যেকে অদ্ধতোলা ; এই সমস্ত দ্রব্যের চূর্ণ যথোঁক্ত মাত্রার গ্রহণ পূর্বক একত্র করিয়] কেশ- 
রাজের ( কেশুত্যার) রসে ভাবন। প্রদান করিবে এবং ছাগ ছগ্ধের সহিত পেষণ করিয়া চণক 
প্রমাণ বটী প্রস্তুত করিয়া লইবে। এই ওষধ পোড়া বেল ও ইক্ষুগুড়ের সহযোগে দেবন 
করিলে অতীপার, জর, রক্তাতীসাঁর, আমশৃল, বিবন্ধ, গ্রহণী, অর্শ, বমনোদ্বেগ, ছদ্দি, গুদভ্রংশ, 
প্লীহা, গুল্স, উদর, মলমৃত্রের রুদ্ধতা, সুতিকারোগ, রক্তপ্রদর, কামলা, পা ও শমেহরোগ 
নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ১৫ ॥ 
রস পর্পটী।, 
রস শোধন ।- প্রথমতঃ পারদ ও গন্ধক বিশেষকপে শোধন করিয়! লইতে হয়। ন্ুতরাং 


১৯৮ ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


পরিপ।টীপাটবং বক্ষ্যে। মগ্নং রসে জয়ন্ত্যাঃ পশ্চাদেরগুপন্তভুতে 
আর্জকরমে চ ম্ৃতং পত্ররমে কাকমাঁচ্যাশ্চ । মগ্রমুদিতানুপূর্বব্যা 
মর্দনশুক্ষং কারণং গৃহ্নীয়াৎ। প্রস্তরভাজনমধ্যে শুদ্ধিরিয়ং পারদ- 
স্যোক্তা । শুকপুচ্ছপমচ্ছায়োনবনীতসমছ্যুতিঃ | মস্থণঃ কঠিনঃ 
স্নিগ্ধ শ্রেষ্ঠোগন্ধক ইফ্যতে। কৃত্ব। ভদ্রং গন্ধকমতিকুশলুং ক্ষুদ্র- 
তণ্ডুলাকারম। তন্ভুগরাজরসৈরনস্তরং ভাবয়ে্পাত্রে। তদনু চ. 
শুক্ষং কুর্য্যাৎ ধূলিসরলঞ্চ সপ্তধা রৌদ্রে। তদনু চ শুক্কং চুর্ণং 
কৃত্বা বিন্যপ্য লৌহিকামধ্যে। নিধূর্মং বদরকাষ্ঠাঙ্গারে ন্যস্ত 
বিলাপ্য তৈলদমম। পাত্রস্থিতভৃঙ্গরাজরসমধ্যে ঢাঁলয়েন্সিপুনঃ | 
তশ্মিন্প্রবিষ্টমাত্রং কঠিনত্বং যাঁতি গম্ধকচুর্ণম। পুনরপি রৌদ্র 
শুক্কং কেতকরজলা সমানতাং নীতম | শুদ্ধে স্থুতে শোধিতগন্ধক- 
চুর্ণেন তুল্যত1 কাধ্য। | তাবন্মর্দনমনয়োর্যাবন্ন কণোছপি দৃশ্যাতে 
স্ুতে। পশ্চাৎ কঙ্জলদদৃশং চূর্ণ লৌহেস্থিতং যত্তেন । নিধু মবদর- 
কাষ্ঠাঙ্গারে ্যান্তং বিলাপ্য তৈললমম । সদ্যোঁগোময়নিহিতে কদল- 
দলে ঢালয়েন্মছুনি। লৌহেস্ছিতমবশি্টং কঠিনং তন্ন গৃহীতব্যম্‌। 
পশ্চাৎ র্গটা রূপা পর্পটিকা কীর্ত্যতে লোকৈঃ। ময়ুরচক্দিকাকারং 
লিঙ্গং যত্র তু দৃশ্যটতে । তত্র পিদ্ধিং বিজানীয়াদৈদ্যোনৈবাত্র 
সংশয়ঃ। ১ ভরণাবদনীয়! পর্গটা মন্ুজেঃ। জীরকগুঞ্জে 
হিঙ্গোরদ্ধং খাদেচ্চ বাতলে জঠরে । জীরকহিঙ্গোরশনে ত্বন্বুপানং 
সলিলধারয়! কারধ্যম । রসগন্ধকপর্গটিকা ভক্ষণমাত্রে তু নাম্তনঃ- 


শোঁধন প্রণালী বণিত হইতেছে,-পারদের মল ও বন্ধি প্রভৃতি যে দোষ আছে, স্তর স্থানে বনিত 
শোধন প্রণালী অগ্তুপারে সেই সমস্ত দোব শোধন করিয়া, জয়ন্তীপত্র, বদ্ধমান ( এরও মূল ), 
আদা ও কাঁকমাঁচীর রসে যথাক্রমে মগ্ন করিয়া রাখিয়া নিষত মর্দন ও রৌদ্র দ্বারা এ রস শুষ্ক 
করিরা লইবে। এইন্ধপ করিলেই পপটী সাধন যোগ্য পারদ প্রস্তুত হয়। 

গন্ধক শোধন | -উদ্লিখিত পারদের সহিত যে গন্ধক মিশ্রিত করিতে হইবে, ভাঁহা শুক- 
পুচ্ছের স্তাঁয় কাস্ি বিশিষ্ট, নবনীতের গ্ঠায় দীপ্তিশালী, মস্যণ, কঠিন ও ক্সিগ্ধ হওরা উচিত। 
ঈদৃশ লক্ষণাক্রান্ত গন্ধক ( আমলাসা গন্ধক) তগুলাকার খণ্ড খণ্ড করিয়া ভূঙ্গরাজের রসে 
আগ্লত করিয়! রাখিবে এবং রোৌড্রে শুফ করিবে । এইরূপ সাতবার কর হইলে শুষ্ক করিয়। 
ধুলিবৎ চূর্ণ করিয়া লইবে। তদনস্তর উক্ত গম্ধক চূর্ণ লৌহপাত্রে স্থাপন করিয়া! ধূম রহিত বদরী 
কাষ্ঠের (কুল কাষ্ঠের) অঙ্গারে গলাইবে এবং ভূঙ্গরাঁজের রস পূর্ণ পাত্রের মুখ একখানি ঘ্বতীক্ত 
সুক্ষ বন্ত্রখগ্ড দ্বারা আবৃত করিয়া সেই বস্ত্রের উপরে উক্ত দ্রব গন্ধক ঢালিয় দিবে, তদনস্তর 
উক্ত ভৃঙ্গরাজ রসাল্লিত কঠিনীভূত গন্ধক গ্রহণ করিয়৷ রৌদ্রে শুষ্ক করিবে এবং উত্তমরূপে চূর্ণ 
করিয়া লইবে। 

পর্পটা প্রস্তত প্রণালী ।- শোধিত পারদ ও গন্ধক সম পরিমাণে লইয়া! প্রস্তরময় খলে মর্দন 
করিতে থাকিবে ; মর্দন করিতে করিতে উহা নিশ্চন্দ্র অর্থাৎ পারদ-কণ1 রহিত এবং কজ্জলের 
হ্যায় অত্যন্ত কৃষ্ণবর্ণ কজ্জলী প্রস্তুত হইবে,। তদনস্তর, বদরী কাষ্ঠের প্রজ্জলিত নির্ম অঙ্গারো- 
পরি লৌহময় হাঁতা ধরিয়া! তাহাতে কিঞ্চিত দ্বত মাখাইর। উক্ত কজ্জলী অদ্ধীতোলা বা একতোপ। 


গ্রহণী চিকিৎসা । ১৯৯ 


পাঁনম। প্রথমং গুঞ্জাযুগলং প্রতিদিনমেকৈকবৃদ্ধিতোভক্ষ্যম | দশ- 
গুঞ্জাপরিমাণান্ন।ধিকমদনীয়মেকবিংশতিদিনানি । বাতাতপকোপমন- 
শ্চস্তনমাহারসময় বৈষম্যম | ব্যায়ামশ্চায়াসঃ স্নানং ব্যাখ্যানমহিত- 
মত্যস্তম । পাকে স্তোকং 'সপি জীঁরকধন্যাকবেশবারৈশ্চ*। সিদ্ধ - 
স্ভবেন রন্ধনমোদনধান্যানি শালয়োভক্ষ্যাঃ | কৃষ্ণংৎ বা তিঙ্গণফলং 
অবিদ্ধকর্ণ চ বাস্তকম। অক্ষতমুদগঃ সহিতঃ ফলদললহিতং পটো- 
লঞ্চ । ক্রযুকফলশৃঙ্গবেরে৷ ভক্ষ্যে৷ শাকেষু কাঁকমাচী চ। লাবক- 
বর্তকতিত্তিরি ময়ুরমাংসঞ্চ হিততরং ভবতি | মদগ,ররোহিতমীনাঁ- 
বদনীয়ে কুষ্ণমৎস্যাশ্চ । নীরক্ষীরং ব্যগ্জনমদনীয়" পককদলঞ্চ । 
রস্তাফলদলবন্কলমূলানাং বর্তজনং কার্য্যম | তিক্তনিম্বাদিকমপি নাদ্যং 
নোঁঞ্চং তথান্নঞ্চ । আনুপমাংসজলচরপতভ্রিপললঞ্চ সর্ববথ ত্যজ্যম । 
স্ত্রীণাং সম্ভাষণমপি গড়কশ্চ কুষ্ণমৎস্যেতু। নাম ন দধিশাকং 
পর্গট্যা ভক্ষণে ভক্ষ্যম। গুড়খগণ্ডশর্করাদিক ইক্ষুবিকারে! ন ভক্ষ্য 
ইক্ষুশ্চ ন দলং ন ফলং ন লতাপ্যদনীয়। কাপকেল্লস্য। স্তোকং ঘত- 
মিহ ভক্ষ্যং পথ্যে সাকাজ্কমুর্খানম | ক্ষুৎপীড়ায়াং ভোজনমবশ্ঠু- 
কাধ্যং মহানিশায়াঞ্চ। সমজলমিশ্রং পন্কং ক্ষীরং যদ্বাধিকজল- 
পর্ণ । কথমপি ভোজননময়াতিক্রমজাতে জ্বরে বিরেকে চ। বমনে 
চ নীরিকেল সলিলং ছুগ্ধঞ্চ পাতব্যম | স্বপ্নে জাতে রমিতে বিরে- 
কতঃ ক্ষীরমেব পাতব্যম | ন জ্ঞায়তে বৃভুক্ষ/ লক্ষ্য প্রতীয়তে যদি 
বা। অশক্তিঝিনিঝিনিমন্তকশুলীদ্যৈ নুনমবধার্ধ্যা কিম্বন্থবাচ্যং 


পরিমাণ দিবে এবং লৌহদগু দ্বার। নাঁড়িবে, ক্রমে অগ্নি সম্তাপ লাগিয়া উহ গলিয়া তৈলবৎ 
হইলে কাশ গোময় রাশির উপর কোমল কলার পাতা পাতিবে এবং অপর একখানি কলর 
পাতের মধ্যে কিঞ্চিৎ কাচ! গোময় রাখিয়া পু্টলি করিবে । পরে উক্ত দ্রবীভূত কজ্জলী 
গোময়োপরি বিস্তস্ত কদলীপত্রে ঢালিয়] উক্ত প্রস্ততীকৃত পুট্টলী দ্বারা তৎক্ষণাৎ চাপিয়া ধরিলে 
উহা! জমাট বাধির! চটা প্রস্তত হয়, ইহাঁকেঈ পর্পটী বলিয়া থাকে । দ্রবীভূত কজ্জলীর যে 
অংশ কঠিন হইগনা লৌহপাত্রে সংলগ্ন থাকে তাঁহা পরিত্যাগ করিবে। পর্পটা ময়ূর পুচ্ছের 
চন্দ্রিক সদৃশ হইলে উত্কষ্ট বলির! জানিবে । 
পর্পটা ব্যবস্থা প্রণালী ।_বাতজ-উদরাময়ে ছুইরতি পর্পটা, জীরাচূর্ণ ছইরতি ও হিশ্ব একরতির 
সঠিত প্রযোজ্য। পর্পটী ভোজনান্তে শঘ্ব জল পাঁনকরা কর্তব্য নছে। ইহ]! প্রথম দিবসে 
ছুইরতি পরিমাণে প্রয়োগ করিয়া প্রত্যহ একরতি করিয়া মাত্র! বৃদ্ধি করিয়া ১০ রতি পয্যস্ত 
করিবে । দশরতির অধিক প্রয়োগ করা অগ্রচিত। একুশ দিন পর্য্যস্ত ওষধ সেবনের নিয়ম । 
ইহা এই গ্রন্থের মত। কিন্তু চক্তদন্ত প্রণীত সংগ্রহে ইহার ব্যবহার প্রণালীর একটু প্রভেদ 
লক্ষিত হয়। যথ1--“রস পর্পটা প্রথম দিবস ছুইরতি পরিমাণে প্রয়োগ করিয়া প্রশ্যহ একরতি 
করিয়। দ্বাদশরতি পর্য্যস্ত বৃদ্ধি করিবে, তৎপর পুনঃ একরতি করিয়! হ্রাস করিয়] সেবন করিবে । 
উহা! পানের সহিত চর্বণ করিয়! ভক্ষণ করিয়া হিঙ্ু একরতি €পেবন করিতে হয়, “কিছুক্ষণ পরে 
জপ মুখে লইয়া কুলি করিরা ফেলিবে, তাহাতে দপ্তা্দিতে সংলগ্ন ওঁষধ নিগত হইয়া যায়+ | 
পর্পটা ব্যবহার কালে বাত ও রোদ্র সেবন, ক্রোধ, গুরুতর চিন্তা, আহার মময়ের ব্যতিক্রম, 


২০5 নৈষজ্য-রত্বাবলী 


রোগী যদা যদা ভবতি সাকাঙকঃ | পায়য়ি ভব্যং ছুগ্ধং তদা তদ! 
নির্ভয়ীভূয়ঃ। বিছিতাঁকরণে চাঁস্যামবিহিতকরণেচ রোগখিন্নানাম্‌ 
ব্যাপত্য়োপি বন্ধ দৃষ্টাঃ প্রমাণিকৈর্ববহৃশঃ। তম্মাদবধাতব্যং 
ভবিতব্যং 'ভোজনে নিপুনৈঃ৭ এবমিয়ং ক্রিয়মানা ভবতি শ্রেয়ক্করী 
নিয়তম | অর্শোরোগং গ্রহণীং লাঁমাং শূলাতিসাঁরোৌ চ। কামল- 
পাণ্ুব্যাধিং ল্লীহানঞ্াতিদারুণং হস্তি। গুল্মজলোদরভস্মকরোগং 
হন্ত্যামবাতাংশ্চ। অফ্টাদশৈব কুষ্ঠা স্তশেষশোথাদিরোগাংশ্চ। ইয়মন্র- 
পিভশষনী ত্রিদোষদমনী ক্ষুধাতিকমনীয়া। অগ্নিং নিমগ্রমুদরে 
স্বালাজটিলং করোত্যাশড। রপগন্ধকপর্পটিকাত্বপবার্ধ্য ব্যাধি- 
সংধাতম | বলিপলিতশূন্যং পুরুষং দীধায়ুষং কুরুতে । ব্যাধি- 
প্রভাবহরণাদপদৃত্যত্রাসনাশকরণাচ্ | মর্ত্যানামমৃতঘটি রসগন্ধক- 
পর্পটী জয়তি শম্তুং প্রণম্য ভক্ঞা পুজাং কৃত্বা চ বিষুচরণাজজে। 
রসগন্ধকপর্গটিকা ভক্ষ্যা তেনাতিসিদ্ধিদা ভবতি। নৃণাং সরুজাং 
ধ্রুবমিয়মারোগ্যং সততশীলিতা৷ কুরুতে । শ্রীবৎুসাঙ্গবিনি স্মিত সম্যগ্‌ 
রলপর্গটা শ্রেষ্ঠা। উত্তমমেব হি কর্তব্যং নানুরাগতয়া তথা । 
ওষধক্রিয়য়ৈবাত্র কর্তব্য চোত্তরক্রিয়া। প্রত্যবায়বিনাশার্থং ক্ষেত্র- 
পালবলীন্্যনে। কৃতমঙ্গলকঃ প্রাতর্য্যোগিনীনামতঃ পরম 


ভক্ষণপূর্বৰক ঝলিদানমন্ত্রঃ-_ 


ওঁ ক্ষং ক্ষেং ক্ষেত্রপালায় নমঃ ক্ষেত্রপালস্য সামান্য বলিমন্ত্র; / ও 
হ্রীং হ্েং দিব্যাভ্যেরযোগিনীভ্যো মাতৃভ্যঃ ক্ষেত্রীভ্যে। ভূতেভ্যঃ 
শালিকীভ্যোনমোনমোত্রীং সামান্য যোগিনীনাং বলিঃ। ও গন্ধক- 
মহাকালায় স্বাহা! | ও ব্রহ্মকোষিণি রক্ষ রক্ষ স্বাহা | বিশেষবলিঃ। 
অত্র পারদন্য নৈনর্গসিকদোষত্রয়শোধনঞ্চাবশ্থাকং কার্যযম | 


চি 
এ 


ব্যায়াম, পরিশ্রম, স্নান ও অভিভাষণ নিষিদ্ধ। ঘ্বত, সৈন্ধবলবণ, জীরা, ধনিয়। ও বেশবার 
দ্বারা গ্রস্ত ব্যগজনাদি, শালিতগ্ুলের অন্ন, কালবেগুণ, অবিদ্ধকর্ণ। (আকনাঁদি শাক ), বাস্তক- 
শাক, কাঁকমাঁচী শাক, মুগ, পটোল, সুপারি, আদা, লাব পক্ষীর মাংস, মাগুর, রোহিত ও 
রুষ্ণবর্ণের মতস্তা, জল সহযোগে পাচিত ছুগ্ধ, গুড়, চিনি ও ইক্্ প্রভৃতি সেব্য। রস্তাফল, পত্র, 
বন্ধল ও মূল, নিম্বাদি তিক্ত দ্রবা, উষ্ণ অন্ন, আনূপ ( বরাহাঁদির) ও জলচর পক্ষীর মাংস, 
অস্দ্রব্য, দধি, শাক; কুষ্ণবর্ণ মত্স্তের মধ্যে গড়ক মত্স্ত ও জ্ত্রীসম্ভাষণাদি বর্জনীয়। ক্ষুধা! 
উপস্থিত হইব মাত্র আহার করা উচিত। যদি অদ্ধরাত্রে ক্ষধার উদ্রেক হয়, তাঁহ। হইলে ও 
তৎক্ষণাৎ আহার কর কর্তব্য। কদাচিৎ ভোজন সময়ের ব্যতিক্রম বশত ভেদ বা বমন 
উপস্তিত হইপে ভাবের জল ও ছুপ্ধ পান করা কর্তব্য। স্বপ্ন বিকার জন্ত শুক্র ক্ষরণ হইলে ছুগ্ধ 
পান করা উচিত। ক্ষুধার উদ্রেক হইগাছে কি না, সন্দেহ উপস্থিত হইলে গাত্র ঝিন্‌ ঝিন্‌ 
ও মস্তক বেদনাদি দ্বার! ক্ষুধার লক্ষণ বুঝিয়া আহার করা কর্তব্য। অধিক কি, রোগীর খন 
ক্ষবার উদয় হইবে, তখনই দুগ্ধ পাঁন করিতে দেওয়। অবশ্ঠ কর্তবা, তাহাতে কিছুমাত্র ভয়ের 
আশঙ্ক। নাই। এস্থলে উলিগিত অবিহিত্ত বিষয় আচরিত হইলে কিন্বা বিহিত নিয়ম গুলি 


গ্রহণী চিকিৎসা । ২৯১ 


যছুক্তং ।-_ 
মলশিখি বিষনামাঁনো রলন্ত নৈসর্গিক দোষ যুচ্ছাং মলেন 
কুরুতে শিখিনা দাঁহং বিষেণ হিক্কাঞ্চ । গৃহকন্য হরতি মলং ভ্রিফল। 
বহ্ছিং চিত্রকশ্চ বিষম্। তন্মাদেভির্বারান্‌ সংযুচ্ছয়েৎ সপ্ত সপ্তৈব 
ইতি । গৃহকন্যা স্মতকুমারী, তম্তা দলরসেন খল্পনমূ । ভ্রিফলায়া- 
শ্চর্ণেন খল্পনমূ । চিত্রকশ্ত পত্রেরসেন মুচ্ছনম্‌। তদৈব নৈসর্গিকদোষা- 
পহীরানস্তরং জয়ন্ত্যা দি-দ্রেব্যচতুষ্টয়-রসেন মুচ্ছনমধিগন্তব্যমূ ॥ ১৬ ॥ 

লৌহপর্গটা। 
সমৌ গন্ধরসে। কৃত্বা কজ্জলীংকৃত্য যত্বুতঃ। শুদ্ধ লৌহন্ত চূর্ণন্ত রস- 
তুল্যং প্রদাপয়েৎ। একীকুত্য ততো যত্বাল্লোহপাত্রে প্রমদ্দিতমূ । 
ঘত-প্রলি পু-দর্বব্যান্ত স্ষেদয়েন্মছুনাগ্রিনাণ দ্রবীভূতং সমাহৃত্য 
ঢালয়ে কদলীদলে । চুণীকৃত্য স্থখার্থায় পথ্যভূগ্ভিঃ প্রসেব্যতে । 
শীতোদকানুপানং বা কাথং বা ধান্য-জীরয়োঃ । লৌহেন পর্পটা 
হোষা ভক্ষ্যা লোকন্ত সিদ্ধিদা। রক্তিকৈকাং সমারভ্য ব্ধয়েদ্রক্তিকাং 
ক্রমাৎ। সপ্তাহং বা দ্বয়ং বাপি যাবদারোগ্যদর্শনমূ | স্ৃতিকাঞ্চ 


প্রতিপাপিত ন। হইলে বহুবিধ বিপদ ঘটিরা থাঁকে । রসপর্পটী সেবনে গ্রহণী, অতীসার, ক্ষয়, 
অশ, আমবাত, শোথ ও উদর প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। 

বনুমান সমরে পপটা স্বতন্ব প্রণাীতে ব্যবঙ্গত হয় । থে কোন পর্পটা প্রয়োগ করিতে 
হলে রোগীকে একমাত্র ডগ্বান্ন আহার করির! থাকিতে হয় এবং রসপর্পটা ছুইরতি মাত্রায় 
দ্ধের সহিত মিশ্রিত করিয়। প্রায় চিকিৎ্সকেই প্ররোগ করিয়। থাকেন । সুতরাং ক্রমশঃ 
বৃদ্ধির নিরম প্রার প্রতিপালিত হয় না। ছুপ্ধ ও ভাতের সহিত চিনি কিন্ব। মিশরে দেওয়। 
যাইতে পারে এবং খিপাসা উপস্থিত হইলে কেবল ছুপ্ধ পান করিতে হয়। ছুপ্ধ দ্বারা পিপাসার 
শান্তি না হইয়। রোগী অত্যন্ত পিপাসার্ত হইলে পানার্থ ডাবের জল দেওয়া যাইতে পারে? 
ক্ষুব। বৃদ্ধির সহিভ ছুগ্ধের মাত্রা বৃদ্ধি করিতে হয় এবং দুগ্ধ নির্জল হওয়াই উচিত; কারণ, জল- 
মিশ্র ছৃগ্ধ সেবনে রোগীর শোথাদি উপদ্রব আসিয়া উপস্থিত হয়। পর্পটী সেবন কালে 
রোগীকে শীতল বা উষ্ণ কোন প্রকার জলেই স্নান করিতে দিবে না, গ্রহণী রোগে রোগীর 
মল গাঢ় ও নিয়মিত রূপ দাস্ত হইলে পর্পটী সেবন রহিত করিয়া দিবে । উল্লিখিত অবস্থ। 
উদয় হইতে ২১ দিনের অধিক কাল প্রয়োজন হইলেও তত কাল পর্য্যস্ত উহ1 গেবন করান 
উচিত । ( পরীক্ষ। দ্বার! নির্ণীত হুইয়াছে এইটা গ্রহণী রোগের অব্যর্থ মহৌষধ ) ॥ ১৬ । 

লৌহ পর্পটী। 

শোধিত পারদ ২ তোলা, শোধিত গন্ধক ২ তোল! একত্র মিশ্রিত করিয়া কজ্জলী করিবে 
এবং কঙ্জলীর সহিত লৌহ ছুইতোলা মিশ্রিত করিয়া লইবে। তদনস্তর বদরীকাষ্ঠের (কুল- 
কাষ্ঠের ) প্রজ্জলিত নিরধম অঙ্গারোঁপরি লৌহময় হাতা ধরিয়া তাহাতে কিঞ্চিৎ ঘ্বত মাখাইয়া 
উক্ত লৌহ মিশ্রিত কজ্জলী অদ্ধতোলা বা একাল! দিবে এবং লৌহ ছুরিকাদ্বারা নাড়িবে, ক্রমে 
অগ্রিসন্তাপ লাগিয়া উহা! কদ্দমবৎ হইলে কাচা গোময় রাশির উপর কোমল কলাপান্তা পাতিবে 
এবং অপর একখানি কলার পাতের মধ্যে কিঞ্চিৎ কাঁচা গোময় রাখিয়া পুট্লী করিবে। পরে উক্ত 
দ্রবীভূত পদার্থ গোময়োপরি বিন্যস্ত কদলীপত্রে ঢাপিম্মা উক্ত প্রস্ত হীকৃত পুটলী দ্বারা তৎক্ষণাৎ 
চাপির! ধরিলে উঠ জমাট বাধির1 যে 9টী গ্রস্বত হইবে, তাহাকেই লৌহ-পর্পটী কহে। এই 

[ ২৬ 4 


৮৮৮ টৈষল্য-রত্রাবলী ৷ 


আরব গ্রহণীমতি দুস্তরামূ। আমশুলাতিপারাংশ্চ পাগুরোগং সকা- 

মলম্‌ ॥ ল্লীহান মগ্রিমান্দ্যঞ্চ ভন্মকঞ্চ তৈব চ। আমবাত মুদাবর্তং 

কুষ্ঠীন্যষ্টাদশৈব তু ॥ এবমাদীং স্তথা রোগান্‌ গরাঁণি বিবিধাঁনি চ। 

হস্ত্যনেন' প্রয়োগেণ বপুক্মান্‌ নির্মলঃ স্থখী ॥ জীবেদ্বর্ষশতং পূর্ণং 

বলীপলিতবর্জিিতঃ | ভোজনং রক্তশালীনাং ত্যক্ত।1 শাকং বিদাহি 

চ। আমবাত-প্রকোপঞ্চ চিন্তনং মৈথুনং তথ।। প্রাতরুণ্ায় 
ধসেব্য। বিধিনায়ুঃপ্রবর্ধিনী ॥ ১৭ ॥ 


ন্বর্ণপর্প টী। 


রদোভমং পলং শুদ্ধং হেমতোঁলক সংযুতমূ । শিলায়াং মর্দয়েভীবণ, 
যাবদেকত্বমাগতম্‌ | গন্ধকম্ত পলঞ্ৈৈকময়ঃপাত্রে ততো দৃঢ়ে। 
মর্দয়েদ্দ,ঢপাণিভ্যাং যাঁবৎ-কজ্জলতাং ব্রজে। ততঃ পরং বিধাঁনজ্ঞঃ 
পর্পটীং কারয়েৎ স্তদীঃ | রক্তিকাঁদি ক্রমেণৈব যোজয়েদনুপানতঃ 
গ্রহণীং বিবিধাং হন্তি বৃষ্যা সর্বস্বরাপহা। শুলমন্টবিধং হস্তি 
রৃধ্যা সর্বরুজাপহা। অত্র হেন্বোভাগিত্বমুপলক্ষণমিতি 
প্রামাণিকাঃ ॥ ১৮ ॥ 


পঞ্চাসতপর্পটী । 
অক্টেখ গন্ধক-তোলক রস দলং লৌহং তদর্ধং শুভং লৌহাদ্দঞ্চ 


পলি সহ বাপ ২৩৩৩2 আস ৮০০ ১ ০৮ শা শী স্পা্পী  শিশাশপী টি তি স্দিপপাি ০.» পেশী 
* সাপ পস্পী নি তশ এপটি্পসী নর 
স্প্পািশিশ ৮ শী পীপাপাপিপপপি 


ওমধ চূর্ণ করিয়। একরতি পরিমাণে প্রাতে শীতল জল বা জীরা ও ধশিয়ার কাথের সহিত মেবন 
করিনে। এ্রস্থলে ইহা ম্মরণ রাখা কর্তব্য ঘে, একপতি হইতে আরম্থ করিয়। প্রত্যহ একরভি 
করির। মাত্র বুদ্ধি করিবে । এই ওষধ এক সপ্তাহ বা ছুই সপ্রাহ অর্থাং আরোগ্য দন পধ্যস্থ 
প্রযোজ্য । উষধ সেবন কালে বিদাহী শাক ও আমবাতের প্রকোপ জনক দ্রবা এবং চিন্তা, মৈথুন, 
পরিত্যাজ্য । ,এই লৌহ-পর্ণটা সেবন করিলে গ্রহ্ণী, স্তিকা, অতীসার, পাঁছু, কাঁমল।, 
অগ্নিমান্ম্য ও ভন্মকাগ্ি প্রভৃতি বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৭ ॥ 
স্বর্ণপর্পটী। 
বিশ্দ্ধ পারদ ৮ তোঁপাঁর সহিত শ্বর্ণ একভোল! উত্তমরূপে মিশ্রিত করিয়া লইবে। পরে 
উচ্ভাৰ সহিত শোধিত গন্ধক 'আটতোল। মিশ্রিত করিয়া লৌহপারে মর্দন করিয়া! কজ্জলখ 
করিবে। অনস্তর বদরীকাষ্ঠের (কুলকাঠের) প্রজ্জলিত নিধ্ম অঙ্গারৌপরি লৌহময় 
হাতা রাখিবে এবং উত্তপ্ত হইলে উহাতে কিঞ্চিৎ ত্বত প্রদান করিয়। উক্ত কজ্জলী অদ্ধতোলা। 
বা একতোল। দিবে এবং লৌভ ছুরিক] দ্বারা নাড়িবে, এইরূপে ক্রমে অগ্নিসস্তাপ লাগিয়া কর্দমবৎ 
হইলে কাচা গোঁময় রাশির উপরে বিস্স্ত কোমল কলার পাতার উপরে ঢালিবে এবং আর 
একখানি কলার পাহদ্ারা কাচা গোময়ের পুট্টলি করিয়! তদ্দ্বারা উহা চাপিয়। ধরিলে 
উক্ত পদ্দার্থ জমাট বাপিস! 'ধ চটা প্রস্তত হইবে, তাহাকেই স্বর্ণপর্পটী কহে । এই ওষধ একরতি 
হইতে আ'নন্ত করিয়া ক্রদণঃ মাত্রা বৃদ্ধি করিয়! প্রয়োগ করিবে । ইহা! দ্বারা নানাবিধ গ্রহণী, 
ন্ধর ও শুলরোগ নিবারিত হয় এবং শরীরের পুষ্টি সম্পাদিত হইয়া থাকে ॥ ১৮ ॥ 
পথ্চমৃত পর্পটী। 
শোধিত গন্ধক ৮ তোলা, শোঁধিত পারদ 9 ত্তোঁলা, লৌহভম্ম ২ তোঁল1, অভ্রভম্ম ১ তোলা 


গ্রহ্ণী চিকিখসা। ২০৩ 


বরাভ্রকং সুবিমলং তাত্রং তথাভ্রাদ্ধিকম্‌। পাত্রে লৌহ্‌ময়ে চ মর্দিন- 
বিধৌ চুর্ণীকতঞ্েকতো দবব্যা বাদর-বহ্ছিনাতিম্বদ্ুনা পাঁকং 
বিদিত্বা দলে। রম্তায়া লঘু ঢালয়েৎ পটুরিয়ং পঞ্চাম্বত। পর্পটা 
খ্যাতা ক্ষৌদ্র-ঘ্নতান্বিত। প্রতিদিনং গুঞ্জাছয়ং বৃদ্ধিতঃ।* লৌহে 
মর্দনযোগতঃ সুবিমলং ভক্ষক্রিয়া লৌহুবদ্‌ গুগ্জাফীবথব1 ত্রিকং 
ত্রিগুণিতং সন্তাহমেবং ভজেু। নানাবর্ণগ্রহণ্যামরুচিসমুদয়ে 
দুষ্ট দুর্নামকাদে ছদ্দ্যাং দীর্ধাতিসারে জ্বরেভকবলিতে রক্তপিন্তে 
ক্ষয়েইপি । রুষ্যাণাং বৃষ্যরাচ্ছী বলীপলিতহরা নেন্ত্ররোৌগৈকহস্ত্রী 
তুর্ণং দীপুস্থিরাগিং পুনরপি নবকং রোগিদেহং করোতি ॥ ১৯ ॥ 
বিজয়পর্প-টী। 

গন্ধকৎ ক্ষুদ্রিতং কৃত্বা ভাব্যং ভূঙ্গরসেন তু সপ্তধা বা ত্রিধা বাপি 
পশ্চাচ্ছুক্চং বিচুর্ণয়ে। চুর্ণয়িত্বায়সে পাত্রে কৃত্বা বহ্িগতং সুধীঃ। 
দ্রুতং ভূঙ্গরসে ক্ষিপ্তং তত উদ্ধুত্য শোষয়েৎ | তঞ্চ গন্ধং পলধ্কং 
গন্ধাদ্ধ' শুদ্ধপাঁরদমূ। স্ুতীর্ধং ভন্বা রোপ্যঞ্চ তদর্ধং স্বর্ণভম্মকম্‌ | 
তদর্ধং মৃতবৈক্রান্তং মৌক্তিকঞ্চ বিনিক্ষিপেৎ। একীকৃত্য ততঃ 
স্ববং কুর্ধ্যাৎ পর্পটাকাং শুভাম্‌। লৌহপাত্রে সম রলং মদ্দিতং 
কঙজ্জলীরুতমূ । বদরাঙ্গার বহ্ছিস্থে তলৌহপাত্রে দ্রবীকতে । ময়ুর- 
চক্দ্রিকাকারং লিঙ্গং বা যদি দৃশ্যাতে | ম্বদৌ ন সম্যগ ভঙ্গঃ স্তাৎ 
মধ্যে ভঙ্গশ্চ রূপ্যবৎ | খরে লঘু ভবেদ্‌ ভঙ্গো রুক্ষঃ হৃক্ষোইরুণ- 
চ্ছবিঃ। ম্নূমধ্যে তথা খাঁদ্যো খরস্ত্যাজ্যে। বিষোপমঃ | জরাব্যাধি- 
সমাকীর্ণং বিশ্ব দুষ্ট! পুরা হর? | চকাঁর পর্পটীমেতাং যথ। নারায়ণো- 
২ঘ্বতম্‌ । আদে। শঙ্করমভ্যর্্য দ্বিজাতীন্‌ প্রণিপত্য চ। প্রভাতে , 


সপে পপর পপ পপ শিপ পা 
০০ রসপাপ্প 


পপ +৬১২ ২ এলপপবসত 


ও তামভন্ম অদ্ধীতোলা ; এই সমস্ত দ্রব্য একত্র লৌহ্পাত্রে মর্দন কিয়া মিশ্রিত করিবে । 
ভুদনস্তর উক্ত চূর্ণ পদীর্থগুলি দ্বার! যথা বিধানে পর্পটা প্রস্তত করিয়া লইবে। এইবপে প্রস্তত 
পর্পটার নাম পঞ্চামৃত পর্পটী। এই ওষধ ছুইরতি পরিমাণে কিঞ্চিত ঘ্বত ও মধুর সহিত লৌহপাত্রে 
মন্দন করিয্জা পেব্য। প্রতিদিন মাত্রা বৃদ্ধি করিয়া! ৮ বা ৯ রতি পর্যযস্ত সপ্তাহ কাল সেবন 
করিবে। ইহা বিধি পুন্বক পেবিত হইলে নানাবিধ গ্রহণী রোগ, অরুচি, অশ, বমন, অতী. 
সার, জর, রক্তপিত্ত, ক্ষয় ও চক্ষুরোগ বিনষ্ট হইয়া শরীর বলী ও পলিত বিহীন হইয়! 
থাকে | ১৯ | 
লিজয়পপটী। 

গন্ধক (আমলাস]। গন্ধক ) ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র অংশে বিভক্ত করির] তৃঙ্গরাজের ( ভীমরাজের) রসে 
সাতবার বাতিনবার ভাবন। প্রদান করিয়! রৌদ্রে শুষ্ক করিয়। চূর্ণ করিবে এবং এই চুরণীরুত 
গন্ধক ঘ্বতলিপ্ট লৌহপাত্রে রাখিয়া অমিসস্তাঁপে গলাইয়। পুন ভূঙ্গরাজের রপে নিক্ষেপ করিবে । 
তদ্রনস্তর জমাট গন্ধক তুলিয়। রৌদ্রে শুফ করিয়া লইবে। এইরূপে শোঁধিত গন্ধক ৮ তোলা, 
শোধিত পারদ ৪ তোলা, রূপা ২ তোলা, স্বর্ণ একতোলা, বৈক্রান্ত অদ্ধীতাঁলা ও মুক্ত! চারি 
আন। কজ্জলীর সহিত একত্র মর্দন করিয়! লৌহপাত্রে*্করিয়। কুলকাষ্ঠের (বদরী কাঁষ্টের ) প্রজ্জ- 
লিত নিধম অঙ্গারের স'ঘোগে রূস পর্পটার বিধানাঞগ্নারে পর্পটা প্রত্তত করিয়া লইবে। 


২৪৪ উভৈষজায-রত্বাবলা । 


ভক্ষয়েদেনাং প্রাগ্রক্তিদ্ব়-সন্মিতাঁম। রক্তিকাদি ক্রমাদৃবৃদ্ধির্ক্ষ্য! 
নৈব দশোপরি। আরোগ্য-দর্শনং যাঁবু তাবদ্ধীসম্ততঃ পরম্‌। 
অজীর্ণে ভোৌজনং নৈব পথ্যকাঁল ব্যতিক্রমঃ | ঘ্বত সৈম্ধব ধন্যাক- 
হিঙ্কজীরক নাগরৈঃ। শঙ্ততে ব্যঞ্জনং সিদ্ধং পিস্তে স্বাছপ্ত্র মাক্ষিকম্‌। 
কৃষ্ণ মৎ্স্তেন ছুপ্ধেন মাংসেন জাঙ্গলেন চ। জাঙ্গলেধু শশচ্ছাগে 
মৎস্যে রোহিত মদগ,রে৷ । পটোলপত্রঞ্চ তথ! কৃষ্ণবার্তাকুজালিকা । 
সস্থিন্নপৃগৈস্তাহ্থুলৈ লাভে কর্ূর সংযুতৈঃ | ক্ষুধাকালে ব্যতিক্রান্তে 
যদি বায়ুঃ প্রকুপ্যতি | ঝিঞ্জিনীতি শিরঃশুলে বিরেকে বমথো তথা । 
তৃষ্ণায়াঞ্চাধিকে পিভে নারিকেলাম্ু নির্ভয়ম। নারিকেল পয়ঃ পেয়ং 
দিক্ষ্যং ক্ষীরমেব চ। স্বপ্ধে শুক্রচ্যুতৌ। চৈব চম্পকং কদলীদলম্‌ । 
বজ্জ্যং নিম্বাদিকং শাঁকং' পাকাস্্র কাঞ্জিকং স্ুরামূ। কদলীফল- 
পত্রাঙ্ঘি, ভ্রিপুষালাবু কর্কটা। কুম্মাশুং কারবেল্লঞ্চ ব্যায়ামং জাগরং 
নিশি । ন পশ্টেস্পৃশেদ্গচ্ছেহ স্ত্িয়ং জীবিতুমিচ্ছতি । যদ্যোৌষধে 
স্ত্িয়ং গচ্ছেৎ কর্তব্য! তু প্রতিক্রিয়৷ । ভুর্ববারাং গ্রহণীং হস্তি 
হুঃসাধ্যাং বহুবাধিকীম্‌। আমশৃলমতীসাঁরং সামঞ্চের স্থদারুণম্‌ । 
অতীসারং ষডরশাংনি ষক্ষীণং সপরিগ্রহম | শোঁথঞ্চ কামলাং পা 
প্লীহানঞ্চ জলোদরম । পক্তিশুলঞ্চক্রপিস্ভং প্রমেহান্‌ বিষমজ্রাঁন্‌। 
বাত পিন্ত কফোথাংশ্চ জ্বরান্‌ হস্তি স্থদারুণান্‌। জীর্ণোৎপি পর্পটাং 
কুর্ববন্‌ বপুষা নির্ম্মলঃ সুধী । জীবেদ্‌ বর্ষশতং শ্রীমান বলীপলিত- 


পর্পটী পাক তিন প্রকার-_মুছ,মপ্য ও খর | মৃদ্ও মধ্য পাকে পারদ দৃষ্ট হয়,খরপাকে পারদ 
দুষ্ট হয় না। মৃদু পাকের পর্পটা উত্তমরূপে ভগ্র হয় না,মধ্য পাঁকের পর্পটা ভগ্ন হয়,এবং ভগ্রস্থান 
রৌপ্যবৎ সাদ দেখান ;খরপাকের পর্পটা রুক্ষ,সুক্ষ্ম ওমরুণবর্ণ চূর্ণ হয়। মু ও মদ্যপাকের পপটাই 
উত্কুষ্ট বলিয়! সেব্য । খরপাঁকের পর্পটী ফলপ্রদ নহে । এই ওঁধধ দুইরতি হইতে আরস্ত করিয়! 
দশরতি পর্যন্ত প্রয়োগ হয়। কিন্তু দশরতির অধিক এককালে সেবন করা বিধেয় নহে । 
রোগের হাসের সহিত ওষধের পরিমাণও ক্রমশঃ হ্রাস করিয়। লওয়! উচিত। প্রত্যহ প্রাতঃ- 
কালে ওষধ সেব্য । অজীর্ণ সন্কে ভোজন বা কালের ব্যতিক্রম করা বিধেয় নহে । ধনিয়া, হিং, 
জীরা, শুঠ, ঘৃত ৪ সৈন্ধবলবণের সহযোগে ব্যঞ্জন প্রস্তৃত করিয়া আহার করা কর্তব্য । পিতী- 
ধিকে অন্ন, মধুর দ্রব্য এবং মধু হিতকর | কৃষ্ণ মস্ত, হুপ্ধ, জাঙ্গলমাংস সেব্য | জাঙ্গলমাংসের 
মধ্যে শশক ও ছাগল ;মতন্তের মধ্যে রোহিত ও মদ্গুর ; শাকের মধ্যে পটোলপত্র, কাল বেগুণ, 
জালিক! ভক্ষণীয়। সিদ্ধকর! সুপারি ও কপূর সংযোগে তান্ুল চর্বণ করা আবশ্বক | যদি 
আহার কালের ব্যতিক্রম বশত্তঃ বায়ু প্রকৃপিত হয়, তাহা হইলে মন্তক ঝিন্‌ বিন্‌, তরল দাস্ত 
ও বমন উপস্থিত হয়; পিস্তাধিক্য বশতঃ পিপানা উপস্থিত হইলে নারিকেলের জল পান কর! 
কর্তব্য; পানীয়ের মধ্যে নারিকেলের জল পান করাই স্থমঙ্গত ; প্রত্যহ ছইবাঁর করিয়] ছুগ্ধ 
পান কর! কর্্ববা ; শ্বপ্নে রেতথখ্যরণ হইলে দুগ্ধ পাঁন করিতে দ্রিবে। নিম্ব প্রভৃতি শাক, চম্পক, 
কদলীফল, পর্ীষ্ন, তরমুজ, লাউ, কাঁক্তি, কণাকুড়, সুরা, কুমড়া, কলার পত্র ও মূল, উচ্ছে 
প্রভৃতি দ্রবা, ব্যায়াম ও রাত্রি জাঁগর« নিদমদ্ধ। জীসংসর্গ, জ্ত্রীষ্পর্শ, এমন কি জ্ত্রীদর্শনও করা 


(০ 


কন্তব্য নহে । যদি শিতাপ্ত অপীপত বশঠঃ ক্্রীসঙ্গম ঘটে, ভাহা হইলে যথাখিধানাগুসারে 


গ্রহণী চিকিৎসা । ২০৫ 


বর্জিত? | প্রাতঃকরোতি মততং নিয়তং দ্বিগঞ্াঁং যস্ত।ং স বিন্দতি 
তুল্যং কুনমায়ুধস্থা। আয়ুশ্চ দীর্ঘ মনঘং বপুষঃ স্থিরত্বং হানিং 
বলীপলিতয়ো রতুলং বলঞ্চ ॥ ২০ ॥ 
তন্ত্রাম্তরোক্তা বিজয়পর্পটী। 
রমং বজ্বং হেমতারং. মৌক্তিকং তাত্রমভ্রকম.। সর্বতুল্যেন গন্ধেন 
কুর্ধ্যাদ্‌ বিজয়পর্পটাম। দুর্ববারাং গ্রহণীং হন্তি দুঃসাঁধ্যাং বন্ুবাধি- 
কীম । আমশুলমতীপারং চিরোথমতি দারুণম | প্রবাহিকাং ষড়- 
শাংসি যক্ষমাণ, সপরিগ্রহম । শোথঞ্চ কামলাং পাডুং গ্লীহ গুল্স- 
জলোদরম। পক্ভিশুলমঞ্্রপিত্তং বাতরক্তং বমিং ভ্রমিম | অষ্টাদশ- 
বিধং কুষ্ঠং প্রমেহান্‌ ব্যিম জ্রান্‌। .চতুর্বিবধমজীর্র্চ মন্দাগ্রিত্ব- 
মরোচিকম.। জীর্ণোপি পর্পটাং কুর্ববন্‌ বপুষা নিশ্মলয্তেধীঃ | জীবেদ্‌ 
বর্ষশতং শ্রীমান্‌ বলীপলিত বর্জিতঃ। প্রাতঃ করোতি সততং 
নিয়তং দ্বিগুপ্তাং যস্তাং স বিন্দতি তুলা" কুস্থমায়ুধস্ত । আয়ুশ্চ 
দীর্ঘ মনঘং বপুষঃ স্থিরত্বং হানিং বলীপলিতয়ে। রতুলং বলঞ্চ | জ্বরা- 
ব্যাধি সমাকীর্ণং বিশ্বং দৃক্টা পুর! হরঃ। চকার পর্পটামেতাং যথ! 
শারায়ণঃ হধাম,॥ ১১ ॥ 
হিরণ্যগর্ভপোর্টলীরসঃ | 


' একাংশে! রস রাজস্ত গ্রাহোী ছে হাটকম্য চ। মুক্তাফলন্ত চত্বারে! 
ভাগাঃ ষড় দীর্ঘনিঃস্বনাৎু | ত্র্যংশং বলের্বরাট্যাশ্চ টঙ্গনো রপ- 
পাদিকঃ। পক্ষ নিন্বুকতোয়েন সর্ববমেকত্র মর্দয়ে্। মুযা মধ্যে 
হ্যসেৎ কন্ধং তস্য বক্ত,ং শিরোধয়েৎ | গর্তেখ্রত্রি প্রমাণেন পুটে- 
ভ্রিংশদ বনোপলৈঃ। স্বাঙ্গশীতলতাং জ্ঞাত্বা রসং মুষোদরান্নয়ে। 
ততঃ খল্পেদরে মদ্যং সুধারূপং সমুদ্ধরেৎ। এতস্তামুতরূপস্ত 
দদ্যাদৃগুঞ্জা চতুষ্টয়ম। ঘ্বতমাধবীক-সংযুক্তমেকোন ত্রিংশদূষণৈঃ | 


তাহার প্রতিকার করিবে। এই ওঁধধ সেবনে দীর্ঘকাল ব্যাপিনী দুঃসাধ্য গ্রহণী, আমশৃল, 
অতীসার, যক্ষা, শোথ, কামলা, পাণ্ু, প্লীহা, জলোদর, পক্তিশৃল, অন্লপিস্ত, প্রমেহ ও বিষমজ্বর 
প্রভৃতি দূরীভূত হইয়। শরীরের পুষ্টি ও দীর্ঘজীবন লাভ হইয়া] থাকে । (পরীক্ষিত )॥ ২০ ॥ 
তন্ত্রাস্তরোক্ত বিজয়পপটা। 
শোধিত পারদ, হীরক, স্বর্ণ, মুক্তা, তীম্রভম্ম ও অভ্রভন্ম প্রত্যেকে একভাগ, শোধিত গন্ধক 
৭ ভাগ একত্র মিশ্রিত করিয়! যথাবিধানে পর্পটা প্রস্তত করির। লইবে। ইহার প্রয়োগ গ্রণালা 
ও গুণ পূর্বোক্ত বিজয়পর্পটীর স্াঁয় জানিবে ॥ ২১ ॥ 
হিরণ্যগঞ্ভ পোষট্টলী রস। 
শোধিত পারদ একতোল!, শোধিত স্বর্ণ দুইতোলা, মুক্ত চারিতোলা, কাসা ছয়তোঁলা, 
শোধিত গম্ধক তিনতোঁল।, কড়িভস্ম তিনতোঁলা .ও সোহাগার থৈ হই মাষা (চারিআন।); 
এই সমস্ত দ্রব্য লেবুর রসে একএ মন্ধন করিয়া উত্তমরূপে মিশ্রিত করিবে । তাদনস্তর উক্ত পদার্থ 


২০৬ ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


মন্দাগটো রোগসংঘে চ গ্রহণ্যাং ব্ষমজ্বরে । গুদাক্ুরে মহাশূলে 
পীনসে শ্বাসকানয়োঃ । অতীপারে গ্রহণ্যাঞ্চ শ্বয়খো পাঁওুঁকে গদে। 
সর্বেধু কোষ্ঠরোগেষু যকৎ প্লীহাদিকেষু চ। বাঁতপিত্ত কফোণ্থেষু 
ছন্জেষু ্রিজেষু চ। দদ্যাৎ সর্ব্বেষু রোগেষু শ্রেষ্ঠ মেতদ্রসায়নম ॥২২। 
পুর্ণচন্দ্র রসঃ | 

দ্বিকর্ষং শুদ্ধস্তঞ্চ গন্ধকঞ্চ দ্বিকার্ষিকম। লৌহভম্পলং চাত্রং 
জারিতঞ্চ পলাংশিকম্‌। দ্বিতোলং রজতখ্ব রঙ্গভম্ম দ্বিকাধিকম | 
হ্ববর্ণৎ তোলকঞ্ধৈৰ তাত্কাংশ্চ তৎসমম | জাতীফলং চেক্দ্রপুষ্প- 
মেলাভূঙ্গঞ্চ জীরকম.। কপূররং বনিতা মুস্তং কর্ষং কর্ষং পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
সর্ববং খললতলে ক্ষিপ্ত] কন্যারসবিমদ্দিতম। ভাবয়িত্বা বরীতোয়ৈঃ 
রুবুকানাং রসৈস্তথা । এরগুপাত্রৈ: সংবেষ্ট্য ধান্যে রাত্রিদিবোষি- 
তম. | উদ্ধৃত্য মর্দয়িত্বা তু বটিকাঁং বন্থনন্মিতাম. | খাদেচ্চ বটিকা- 
মেকাং পর্ণখণ্ডেন সংযুতঃ। সর্বব্যাধিবিনাশ।য় কাশীনাথেন নির্মিতঃ। 
পূর্ণচক্ররসোনান্না সর্বরোগেষু যোৌজয়েৎ। বল্যোরপায়ণোবুষ্যো- 
বাজীকরণমুভ্তমঃ | অয়ম্টীনিকা হস্তি কাসশ্বাসমরোচকম | আম- 
শূলং কটীশুলং হুচ্ছলং পক্তিশূলকম | অগ্রিমান্দ্যমজীর্ণঞ্চ গ্রহণীং 
চিরজাং পরাম্‌ । আমবাতমস্্রপিতং ভগন্দরমরোচকম । কামলাং 
পা্ুরোগঞ্চ প্রমেহং বাতশোণিতম | বাতং বহুবিধঞ্চেব মন্দাগ্রিত্বং 
বমিং ভ্রমিষ । নাতঃ পরতরঃ অেষ্ঠে! বিদ্যুতে বাঁজিকর্্মণি ॥২৩।॥ 


নুমামধ্যে স্থাপন পূর্বক উত্তমরূপে রুদ্ধ করির। ব্রিশখানি ঘুইট। দ্বার। দগ্ধ করিবে, পরে শীতল 
হইলে মৃবা হইতে পদার্থ সকল গ্রহণ করিয়া খলে পেষণ করিয়া লইবে। উক্ত পদার্থ চারিরতি 
পরিমাণে গ্রহণ করিয়া উন্নাপ্রশটা মরিচ এবং কিঞ্িৎ ঘ্বত ও মধুর সহিত সেবন করিলে অগ্নি- 
মান্দা, গ্রহণী, বিষনক্দর, অর্শ, শূল, পীনস, শ্বাস, কাস, শোথ, পাঁঞু, বরুৎ ও গ্লীহা বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ২২ ॥ 
পূর্ণচন্দ্র রস। 
পারদ ৪ তোলা, গন্ধক ও তোঁল] উভয় পদার্থ একত্র মর্দন করিয়া কজ্জলী করিয়া লইতে 
হইবে, লৌহভন্ম ৮ তোল।, অভ্রভক্প ৮ তোলা, রোপ্যভম্ম ২ তোলা, রাঙ্গভ্ম ৪ তোলা, স্বর্ণভন্ম 
১ তোলা, তাম্রভন্ম ১ তোলা, জাতীফল, ইন্দ্রপু্প (লবঙ্গ), ছোটএলাচি, দারুচিনি, জীরা, 
কপূর, বনিতা (প্রিয়ন্ু ) ও মুথা প্রত্যেকে ২ তোলা; এই সমস্ত দ্রব্য ঘ্বৃতকুমারীর রসে মর্দন 
করিবে এবং শশুমুলের রস দ্বার! ভাবন। দিয়া (শতমূলের রসে মর্দন পুর্বক রৌদ্রে সাতবার শুষ্ক 
করিয়া) লইবে ; এইরূপ ভেরেগু মূলের রসেও ভাবন। দিয়া লইতে হইবে । তদনস্তর ভেরেও্। 
পত্রদ্বারা উক্ত ওষধ বেষ্টন পূর্বক ধান্তরাশির মধ্যে এক দিব! রাত্রি রাখিয়। দিবে, পরে উহা! 
হইতে গ্রহণ করিরা পুনঃ মর্দন পুর্র্বক ছুইরতি পরিমাণে বটা প্রস্বত করিয়৷ লইতে হইবে । এই 
বটা প্রত্যহ্একটী করিয়৷ পানের সহিত সেবন করিলে গ্রহণী, অগ্নিমান্দ্য, অজীর্ণ, অল্নপিত্ত, 
আমবাত, আমশুৃল, কটাশৃল, হৃদয়ের শৃল, পক্তিশুল, অগ্রিলা, কান, শ্বাস, অরুচি, ভগন্দর, 
কাঁমল।, পা, প্রমেহ, বাতরক্ত, বাতরোগ, বমি ও ভ্রমি বিনষ্ট হয়। এতত্তিন্ন ইহা! বলকারক, 
রসায়ন (রসাপি কার বর্ধক) ও কামোঁদীপক ॥ ১৩ ॥ 


হী চিকিতসা । ২৭ 


পরশম্বতলৌহম। 
লৌহং তাস্ত্রং গন্ধমন্রং পারদঞ্চ সমাংশিকম | ত্রিকটু ভ্রিফলা মুস্তং 
বিড়ঙ্গং চিত্রকত্তথা । কিরাতং দেবকাণ্ঠঞ্চ হরিদ্রাদ্বয়পুক্ষরম | 
যমানী জীরকং যুগ্ম শটীধন্যাকচব্যকম | প্রত্যেকং ৫লীহভাগঞ্চ 
শ্ক্ষচূর্ণন্ত কারয়েৎ | সর্ববচূর্ণন্য চার্দাংশং স্ুশুদ্ধং লৌহকিট্রকম | 
গোমুত্রে পাচয়েদৈদ্যো লৌহকিন্রাচ্চতুগ্তণে। পুনর্মবাষ্টগুণিতং 
কাঁথং তত্র প্রদাপয়েৎ | সিদ্ধেংবতারিতে চুর্ণং মধুনঃ পলমাত্রকম। 
ভক্ষয়েংপ্রাতরুথায় কোকিলাখ্যানুপানতঃ। গ্রহণীং চিরজাং হস্তি 
সশোথাং পাণ্ুকামলাম | অগ্রিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং জ্বরং জীর্ণ ব্যপো- 
হতি। শ্লীহানং ষক্কৃতং গুল্মুদরঞ্চ বিশেষতঃ । কাঁনং শ্বীনং প্রতি- 
শ্যায়ং হস্তি পুষ্টিবিবদ্ধনম ॥ ২৪ ॥ 
নৃপবল্লভঃ | 

জাতীকফল-লবঙ্গাব্দ-ত্বগেলা-টঙগ-রামঠং | জীরকং তেজপত্রঞ্চ যমানী 
বিশ্বসৈন্ধবং । লৌহমত্রং সতাত্রঞ্চ রসগন্ধকমেব চ | মরিচং ত্রিরুতং 
রুপ্যং প্রত্যেক দ্বিপলোন্মিতং | ধাত্রীরসে বটা* কুর্ধ্যা দ্রিগুপ্জী- 
ফলমানতঃ | হন্তি শুলং তথা গুলমামবাতং স্বদারুণং। হ্াচ্ছুলং 
পার্খ্বশূলপ্চ চক্ষু্শুলং হলীমকং। শিরঃশুলং কটীশুল মানাহমই- 
শুলকং। ক্রিমিকুষ্ঠানি দদ্ধনি রাতরক্তং ভগন্দরং। উপদংশ- 


পর্চামুত লৌহ্‌। 
পারদ ১ তোলা ও গন্ধক একতোলা উভ্ধে কক্জলী করিয়া লইবে, লৌহ, তাম, অত্র, 
মরি5, পিপুল। শট ঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেডা, মুখা, বিগঙ্গ, রক্তচিতার মূল, পিপুল, চির), 
দেবদাক, হরিদ্র।, দাকুভপিদ্রা, কুড়, যমানী, জীরা, কৃষ্চজীরা, শটী, ধনিরা ও চই; এই দ্রব্য 
গুপি প্রত্যেকে একতোলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক পৃথক্‌ পৃথক চুর্ণ করির! লইবে, কিন্ত চূর্ণ দ্রব্য 
যেন একভোলা করির। হয়। আবশ্তক মতে উল্লিখিত পরিমাণের কম পরিমাণে ও গষধধ প্রস্তত 
করা যাইতে পারে। সুতরাং উপরের লিখিত দ্রব্যগুপি ঘমভাগে গ্রহণ পুর্বক যত হইবে, 
তাহার অন্ধ পরিমাণ মণ্ডরভম্ম (লৌহমলভম্ম) গ্রহণ করিবে । তদনস্তর মণ্ডরের চারিগুণ 
গোমূত্র দ্বারা নণ্ত,র পাক করিতে থাকিবে এবং উদ্যানে মণ্ডরের আটগুণ পুনর্নবার কাথ 
গ্রনান করিবে, পরে জলীয়াঁংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নাঁমাইরা »্াহাঁতে চু দ্রব্যগুলি প্রদান 
করিয়! উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া লইবে এবং উহাতে মধু আটশ্োলা মিশ্রিত করিয়া লইবে । 
এই গুঁষধ উপযুক্ত মাত্রায় কোৌফিলাখ্যের রসের সহিত সেবন করিলে গ্রহণী, শোথ, পাণ্ু, 
কামলা, অগ্নিমান্দ্য, জীর্ণজ্র, প্লীহ1, যকত, গুন্স, কাস, শ্বাস ও প্রতিষ্ঠায়রোগ বিনষ্ট হয়| এত- 
ছিন্ন ইহাস্বারা সমস্ত শারীর বিধানের পুষ্টিসাঁধন হইয়া থাকে ॥ ২৪১ ॥ 
হৃপবল্লভ রস। 
জাতীকল, লবঙ্গ, মুথা, দারুচিনি, ছোটএলাচি, সোহাগার বৈ, হিঙ্গু, জীরগ, তেজপত্র, 
যম।নী, শুঁঠ. সৈন্ধব, লৌহভক্, অভ্রভ্ম,তাম্রভম্ম, পারদ, গন্ধক, মরি5, ভেউড়ী ও রৌপ্যভক্ম 
এই দ্রব্য গুলি গ্রন্যেকে ১৬ তোলা পরিমাণে লইগ্রা আমলকীর রমের সহিঠ পেষণ করিয়। 
দ্ঈরতি পরিমাণে বটা প্রস্তন করির লইবে। এই ওষধ সেবন করিলে গ্রহণী, অতীপার, অর্শ, 


২০৮ ভৈষজ্য-রক্সাবলী । 


মতীনারং গ্রহণ্যর্শঃ প্রবাহিকাং। নৃপবল্লভরাজোহয়ং মহেশেন 
প্রকাশিতঃ ॥ ২৫। 

মহারাজ নৃপতিবল্লভ রমঃ। 
কর্ষত্রয়ং মবৃতং কান্তং মবৃতাভ্রং মৃততাত্রকংৎ। ম্বৃতং তারং মাক্ষিক্, 
কর্ষং কর্ষং প্রদাপয়েৎ। ম্বৃতং স্বর্ণ মৃতং তারং টঙ্গনং শরঙ্গমেব চ। 
বলিরং দস্তিমূলঞ্চ মরিচং তেজপত্রকং | যমানী বালকং মুস্তং শুকঞ্চ 
সধ|ন্যকং। সিন্ধ,স্তবং সকপুরিং বিড়ঙ্গং চিন্রকং বিষং। পারদং গন্ধক- 
ঞেব তোলমানং প্রদাপয়েৎ। তোলছদয়ং ত্রিরচ্চর্ণ লবঙ্গং তচ্চতু- 
গুনং। জাতীকোষ ফলব বরাঙ্গকন্ত তৎসমং | সর্বেবষা মর্দভা গন্ত 
বিড়কং তত্র মিশ্রয়ে। সর্ববমেকীরুতং ষদ্যং ভ্রটিচর্ণঞ্ তশুসমং। 
ভাবনা চ প্রদাতব্যা ছাগীছুগ্ষেন সপ্তধা। মাতৃলুঙ্গরসৈঃ পশ্চাৎ 
ভাবয়েৎ সপ্তবারকং। ছাঁয়াশুক্ষাং বটাং কৃত্বা ভক্ষয়েদ্দশরক্তিকাঁং | 
মন্দানলং সংগ্রহণীং প্ররৃব্ধামামানুবন্ধিক্রিমিপাগ্ুরৌগং | ছার্দ্যক্ন- 
পিত্ং হদয়াময়ঞ্চ গুলোদরানাহ ভগন্দরঞ্চ | অর্শাংসি বৈ পিভকৃতা- 
নশেষান্‌ সামং সশুলাষ্টক মেব হন্তি। সাজীর্ণবিব্টন্তবিপর্পদাহং 
বিলম্িকাঁঞ্চপ্যলসং প্রমেহং | কুষ্ঠাগ্ত শেষানি চ কাঁসশোষং হন্যৎ 
সশোথং জ্বরমুত্রকচ্ছং। মতান্তরে সর্বতভদ্রনাম মহেশ্বরেৈব 
বিভাষিতোহয়ং ॥ ২৬ ॥ 

মহারাজ নৃপবল্লপভঃ 


মাঁক্ষিকং লৌহমভ্রঞ্চ রঙ্গং রজতহাটকং। গ্রন্থি যমাঁনিকা চোঁচং 


শূল, গুল্ম, সামবাত, হৃদয়, শির, কটী, পার্খ ও চক্ষুঃ প্রদেশের শৃল, ভলীনক, আনাহ, ক্রিশি, 
কুষ্ঠ, দপ্রু, ভগন্দর ও উপদংশ প্রভৃতি রোগ প্রশমিত হয় ॥ ২৫ ॥ 
মহারাজ নৃপতিবল্লভ রস। 

কান্তলৌহভম্ম ছয়তোলা, অভ্রভস্ম, তাম্রভম্ম, মুক্তাভম্ম ও ব্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেকে ছুইতোলা, 
স্বর্ণভশ্ম, রোপ্য ভম্ম, সোহাগার বৈ, কাকড়াশঙ্গী, গজপিপ্লী, দস্তীমুল, মরিচ, তেজপত্র, যমানী, 
বালা, মুখা, শুঁঠ, ধনির।, সৈম্ধবল্বণ, কপূর, বিড়ঙ্গ, চিতা, বিষ, পারদ ও গন্ধক এই সকল 
দ্রব্য প্রত্যেকে একতোলা, তেউড়ীচুর্ণ ছইতোলা, লবঙ্গ, জাতীফল, জয়িত্রী ও দারুচিনি, এই 
দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে চারিতোপা » এই সমুদ্দায় দ্রব্যের অদ্ধ বিটলবণ এবং সমস্ত দ্রব্যের সমান 
ছোটএপলাটি চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিরা ছাগ ছুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়া উক্ত ছুগ্ধে সাতবার 
এবং ছোলঙ্গলেবুর ( টাবালেবুর ) রসে সাগবার ভাবনা 1দবে এবং দশরতি পরিমীণ বটা করিয়। 
ছারাতে শুষ্ক করিয়া লইবে। এই ওষধ সেবন করিলে মন্দাগ্সি, গ্রহণী, অজীর্ণ, বিষ্টস্ত, বিল- 
স্বিকা, অলসক, ক্রিমি, পা, ছদ্ি, অল্নপিন্থ, হৃদ্রোগ, গুল, উদর, আনাহ, ভগন্দর, অশ, 
বিবিধ পিন্তজ্রোগ, আট প্রকার শৃল, বিসর্প, দাছ, প্রমেহ, কুষ্ঠ, কাস, শোষ, শোথ, জর ও 
মুত্রকচ্ছ রোগ বিনষ্ট হয়। ইহার নামান্তর সর্বতোভদ্র রস ॥ ২৬॥ 

মহাধাঁজ নৃপবল্লভ | 
শ্বর্ণমাক্ষিক, লৌহভন্্, অগ্রতম্ম, রাঙ্গভশ্ম, রৌপ্য ভস্ম, স্বর্ণভক্ম, পিপুলমূল, য*ণনী, দারুচিনি, 


পাণ্ু চিকিৎসা । ২৪১ 


চন্দ্রন্্য্যাত্বকে। রলঃ | 

সুতকং গন্ধকং . লৌহমন্ত্রকঞ্চ পলং পলম.। শঙ্খটক্পবরাটগ 
প্রত্যেকাদ্ধপলং হরে ॥ গোক্ষুর বীজচুর্ণঞ্চ পলৈকং তত্র দীয়তে । 
সর্ববমেকীরুতে চুণং বাম্পযন্ত্রে বিভাবয়েৎ ॥ পটোলং পর্পটং 
ভাগী বিদারী শতপুষ্পিকা । কুগুলী দগ্ডিনী বাসা কাঁকমাঁচী- 
জ্্রবারুণী ॥ বর্ষাভূঃ কেশরাজশ্চ শালিঞ্চী দ্রোণপুষ্পিক! । প্রত্যে- 
কার্ পলৈর্াবৈ ভাবয়িত্বা বটীং কুরু %॥ চতুর্দশ বটাঃ খাদেচ্ছাগী- 
্প্ধান্ুপানতঃ । গহ্নানন্দনাথোক্জশ্ভন্দ্রন্ধ্যাত্সকে। রলঃ ॥ হলীমকং 
নিহন্ত্যাশু পাণুরোগঞ্চ কামলাম। জীর্ণস্বরং সবিষমং রক্ত পি্- 
মরোচকম. ॥ শুলং ্লীহোদরানাহ মণ্টীলা গুল বিদ্রধীন। শোখং 
মন্দানলং কাসং শ্বাস" হিক্কাং বমিং ভমিম্‌ ॥ ভগ্রন্দরোপদংশৌ চ 
দদ্র কণুব্রণাপচীঃ। দাহং "তৃষ্ণা মুরস্তম্ত মামবাতং কটীগ্রহম্‌ ॥ 
যুক্ত্যা মদ্যেন মণ্ডেন মুদগঘৃষেণ বারিণা । গুড়ুচী ভ্রিফলা বাস! 
কাথ নীরেণ ব1 কচি & ২০ ॥ 


প্রণবল্পভো রমঃ। 
হিঙ্থলসম্ভবং স্থতং গন্ধং কাশ্মীরসন্ভবম । লৌহং তীত্রং বরাটীঞ্চ 
তু্থং হিঙ্গু ফলত্রয়ম ॥ স্ম,হীমূলং যবক্ষারং জৈপা'লং টঙ্গনং ত্রিবৃৎ | 
প্রত্যেকন্ত সমং ভাগং ছাগীছুদ্ধেন ভাঁবয়ে্ ॥ চতুগুপ্জীং বণ্টীং 
খাদেদ্‌ বারিণা মধুনা সহ । প্রাণবল্পভ নামায়ং গহনানন্দ ভাষিতঃ ॥ 
শ্লেক্সাদোষঞ্চ সংবীক্ষ্য যুক্ত্য! বা ত্রুটিবদ্ধনমূ । নিহন্তি কাঁধলাং পাণু- 
মানাহং শ্লীপদং তথ! ॥ গলগণ্ড গণ্ডমালাং কৃচ্ছাণি চ হলীমকমৃ |. 


(উিজিটি িিল স পাপা ১০ শিস পিপি ও তিতা শিসপাীসপিপা শি 


চন্জ সুর্য্যাম্মক রস। 

কজ্জলী ষোলনভোল।, লৌহভম্ম, সোহাগার খৈ ও কভিভম্ম প্রত্যেকে ৪ তোলা, গোক্ষুর- 
বীজচুর্ণ ৮ তোলা, এই সমস্ত পদার্থ একত্র করিয়! পটোলপত্র, ক্ষেতপাপড়া, বামনহাটী, ভূমি- 
কুক্মাণ্ড, শুল্ফা, গুলঞ্চ, ভানকুনিশীক, বাসক, কাকমাচী, রাখালশসা, পুনর্নবা, কেগুরিয়া, 
সালিঞ্চ (সাচিশাক ) ও দ্রোণপুম্পী (ঘলবষিয়।); ইহাদের প্রত্যেকের ৩২ তোলা রসে উত্তপ্ত খলে 
যথাক্রমে ভাবন। দিয়া একরতি পরিমাণ বটা 'প্রস্তত করিয়া লইবে। প্রতাহ এক এক বটা সেবন 
করতে হয়। ইহা ১৪ দিনের অধিক সেবন করিবার নিয়ম নাই । এই ওষধ ছাগছুপ্ধের সহিত 
সেবন করিলে পা, কামল!, হলীমক, জীর্ণদ্বর প্রভৃতি বিনষ্ট হয়। পরস্ত এই ওঁষধ স্থল 
বিশেষে মদ্য, অন্নমগু, মুগের যূষ অথব গুলঞ্চ, ত্রিফল| ও বাসকের ক্কাথের সহিতও দেয়! 
যাইতে পারে ॥ ২০ ॥ 

গ্লাণবলভ রস | 

হিস্কলোখ পারদ একতোলা, আমলাপাগন্ধক একতোল! উভয়ে কজ্জলী প্রস্বত করিয়া 
লইবে। লৌহভন্ম, তাম্রভন্ম, কড়িভম্ম, ততিয়া, হিঙ্গু, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, সিজের 
মূল, যবক্ষার, জয়পাল,.সোহাগার খৈ ও তেউভীর মূল) এই দ্রব্য গুলির চূর্ণ প্রত্যেকে এক' 
শাল! করিয়া লইবে। তদনন্তর সমস্ত পদার্থ একত্র ছাগদুপ্ধের সহত মন্দন করিয়। চা রবি 

| চি“ চি 


২৫০ ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


শোথং শুল মুকরুত্তস্তং সংগ্রহ গ্রহণীং তথ ॥ হস্তি মৃচ্ছাং বমিং 
হিক।ং কানং শ্বাসং গলগ্রহম্। অপাধ্যং সম্গিপাতঞ্চ জীর্ণস্বর মরো- 
চকমৃ ॥ জলদোষ ভবং শোথং মহেগ্রঞ্চ জলোদরম্‌। নাতঃ পর- 
তরং শ্রেষ্ঠং কামলার্তি রুজাপহ্ম্‌ ॥ ২১ ॥ 
পঞ্চানন বটী। 
শুদ্ধ সুতং সমংগন্ধং মৃত তাত্রান্রগুগ্গুলু ৷ জৈপাল বীজতুল্যঞ্চ ঘ্বতেন 
গুড়কীকৃতম্‌ ॥ ভক্ষয়েদ্‌ বদরাপণ্ডাভং শোথপাওুপ্রশান্তয়ে । পঞ্চা 
নন বটা খ্যাত! পাণ্ুরোগ কুলান্তিকা ॥ ২২ ॥ 
আনন্দোদয় রলঃ | 
পারদং গন্ধকং লৌহমন্রকং 'বিষমেব চ। সমাংশং মরিচং চাষ্ট টঙ্গ- 
নঞ্চ চতুগ্চণথ্‌ ॥ ভূঙ্গরাজ.রসৈঃ সপ্ত ভাবনাশ্চান্ দাড়িমৈঃ | গুপ্জা- 
দ্বয়ং পর্ণখণ্ডে খাদে সায়ং নিহন্তি চ॥ বাতশ্রেক্স ভবান্‌ রোগান্‌ 
মন্দাগ্রিং গ্রহণীং ভ্বরান্। অরুচিং পাগুতাঞ্চেব জয়েদচিরসেবনাহ ॥ 
নষ্টমগ্রিং করোঁত্যেষ কাঁলভাঙ্করতেজলমূ । পর্বতোহপি হি জীধ্যেত 
প্রষশনাদস্ত দেহিনঃ | গুর্ববন্নময্মাষঞ্চ ভক্ষণাদেব জীধ্যতি ॥ ২৩ ॥ 
ব্রযষণাদি মণ্ডরমূ। 
ভ্রযষণং ত্রিফলা মুস্তং বিড়ন্গং চব্যচিত্রকৌ | দাববীত্বঙমাক্ষিকো 
ধাতুর্স্থিকং দেবদারু চ॥ এধাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ চুর্ণান্‌ রুত্ব 
পৃথক পৃথক ' মণ্ডরং দ্বিগুণ চুর্ণাচ্ছ,দ্ধ মঞ্জনসন্িভম্‌ ॥ মৃত্রে চাঞ্টগুণে 
পক্ত। তন্মিংত্ত প্রক্ষিপে্ ততঃ । উদ্ুম্বর সমান্‌ কৃত্বা বটকাংস্তান্‌ 
পরিমাণ কটা প্রস্ত্ করিবে | এই উবণ মধু ও জলের সহিত সেবন করিলে পাও, কামলা, 
ভলীমক, শ্লীপদ, গএণ %, গণুডমাঁল।, শো, শূল, সংগ্রহ গ্রহণা, সুচ্ছা, বমি, কাপ, হিকা, শ্বাস 
ও জীর্ণজ্বর প্রভৃতি রোগ অপনীত ভর ॥ ২১ ॥ 
পঞ্চানন বটা। 
কজ্জলী ছুইঠোল।, ভাঁমভম্ম, অন্রভন্ম, গুগুল প্রতোকে একছোল।, সমস্ত পদার্থের 
সমান শোধিত জয়পালবীজ; এই ধমন্ত পদ্াাথ একত্র পেমণ করিরা ঘ্বতের সহযোগে ছইরতি 
প্রমাণ বটক। প্রস্তুত করিয়া লইবে। এই গুধধ ঘল ঘবিধার ( (দ্রাণপুষ্পীর ) রসের সহিত 
সেবন করিলে পাণ ও শোথ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২২ ॥ 
আনন্দোদয় রস। 
কজ্জলী দুঈতোলা, লৌহভন্ম, অভ্রভম্ম ও বিষ প্রত্যেকে একতোলা, মরিচ ৮ তোলা, 
সোহাগার খৈ ৪ তোল! ; এই সমস্ত দ্রপ্য একত্র পেষণ করিয়া ভূঙ্গরাজের রসে ও অম্নদাড়িমের 
রদে সাতবার ভাবন। দিয়া ছুইরতি পরিমাণ বটা প্রস্তত করিয়া লইবে। এই ওষধ পানের 
সহিত সারংকালে সেবন করিলে অরুচি, পাও,১ অগ্রিমান্থ্য প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে॥২৩। 
ত্র্যষণাদি মণ্ডুর। 
মরিচ, পিপুল, শু ঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মুখা, বিডৃঙ্গ, চৈ, চিতার মূল, দাঁক্হরিদ্রা, 
দাঁকচিনি, স্বর্ণমাক্ষিকভন্ম, পিপুলমূল ও দেখদাণ ? হহাদের প্রত্যেকের চর্ণ ফোলতোলা, সমস্ত 
চু পদার্থের দ্বিগুণ মগ্ুরচুর্ণ, মওরেন আটগুণ গোমুত্র। প্রথমত, গোখুত্রের সহিহ মণ্ডর 


পাঁধু চিকিৎসা । ২৫১ 


বথাগ্রি তু ॥ উপযুঞ্জীত তক্রেণ সাত্ম্যং জীর্ণে চ ভোঁজনয্‌। মণ্ডর- 
বটক] হোতে প্রাণদাঃ পাগুরোগিণাম্‌ ॥ কুষ্ঠান্জরকং শোথ মুরূ- 
স্তত্তং কফাময়ান। অর্শা সি কামলাং মেহান্‌ প্লীহানং শময়স্তি চ ॥ 
নির্বাপ্য বন্ধাশো মৃত্রে মণ্ররং গ্রাহামিষ্যতে । গ্রাহয়ন্ত্যষ্ট গুণিতং 
মত্রং মণ্ডুর চুরতিঃ॥ ২৪ ॥ 
হরিদ্রোদ্যং ঘ্বৃতম্‌ । 

হরিড্রা ত্রিফল। নিম্ব ধলা মধুক সাধিতমৃ। সক্ষীরং মাহিষং সর্পিঃ 
কামলাহর মুরভমমূ ॥ ২৫ ॥ 


মূর্ববাদ্যং ঘতম্‌ । 
মুর্না-তিক্তা-নিশাঘাস-কৃষ্ণাচন্দন-পর্পটেঃ। ত্রায়ন্তী বহসভূনিম্ব- 
পটোলাম্বদ দরুভিঃ | অক্ষযাত্রে দ্বতপ্রস্থং দিদ্ধং ক্ষীরং চতুগুণমূ। 
পাগুতান্বর বিদ্ষে।ট শোথার্শো রক্তপিভনুৎ ॥ ২৬ ॥ 


ব্যোষাদ্যং ঘতম্‌। 
ব্যে!ম্‌; বৈল্ঃ দ্বিরজশী ভ্রিফলা। দবিপুনর্নবম্‌ | মুস্তান্যয়োরজঃ পাঠা 


পাক করিতে গাকিবে, পাট গাঢ় হইঘ়। আপিলে অপরাপর চূর্ণ গুলি প্রদান করিয়া উত্তমরূপে 
আপোডন করিয়া নামাইবে। পরে ছুই আনা পরিমানে বটা প্রস্থ করিবে। এই ওঁষপধ 
তরে £€ ঘোলেব ) মৃঠিত নেবন কঠিলে পাও, কুষ্ঠ, অন্দীর্ণ শোথ, উরস্তন্ত, কফরোগ, অর্শ, 
কামলা, মেক, গ্লাহরোগ নিবারিত হয় ॥ ২৪ ॥ 
হগ্ড্রাদা প্রতি। 
নহিষ রত ৪ সের। দুগ্ধ মোলসের, জল ঘোলসের। কন্ার্থ হরিদ্র।, হরীতকী, আমলকী», 
বভেন্ডা, নিনগ্াশ, বেড়েলা ৪ বষ্টমধু ; এই দ্রব্যগুপি সমস্তে একসের গ্রহণ পূর্বক কুটট্রত 
বিয়া ঘ্রতে দিনে এব* উহ্হাতে পৃরোগিধিত জল যোপসের প্রদাঁন করিয়া জ্বাল দিতে থাকিবে, 
পরে ভুগ্ধ গ্রদান করিবে । এইকপে আল দিঠে দিতে জলীগাংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। 
ভাকিয়া শেষপাক সম্পন্ন করিবে । এই ঘ্বভ অদ্ধতোলা ব। একতোঁল। পরিমাণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ 
দুগ্চের সহিত সেবন কদিলে কামশারোগ অপনীত হইরা থাকে ॥ ২৪ ॥ | 
মূন্বাদ্য ঘ্বত | 
গ্বত ৪ সের। ছুগপ্ধ ষোল সের, পশকার্ণ জল মোল সের। কন্ক_সূর্ববমূল ( স্চিমুখীরমূল ), 
কটকী, হরিদ্রা, দুরালভ1, পিপুল, রক্তচন্দন, ক্ষেতপাপড়া', বলাঁড়ুমুর, কুড়চির ছাল, চিরতা, 
পটোলপত্র, মুখা ও দারুহরিদ্র প্রতোকে ছুইছোলা | প্রথমতঃ কক্বদ্রবা গুলি কুট্রত করিয়া 
ঘ্বতে দিবে এবং উহাতে জল প্রদান করিয়া জাল দিতে থাকিবে । পরেছুদ্ধ দিবে । এইরূপে 
জ্বাল দিতে দিতে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়! শেষ পাক সম্পন্ন 
করিবে । এই ত্বৃত অর্ধতোল! বা একতোল। পরিমাণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ ছুগ্ধের সহিত সেবন »করিলে 
পাণ্ড, কাঁমলা, জর, বিস্ফোট, শোথ, অর্শ ও রক্তপিত্ত রোগ প্রশমিত হইয়া! থাকে ॥ ২৬ ॥ 
ব্যোষাদ্য ঘ্বত। * 
ঘ্বৃত৪ সের। দুগ্ধ ষোঁলসের। কক্ষদ্রব্য মথা_মরিচ, পিপুল, শুঠ, বেলছাল, হরিদ্রা, 
দাঁরুহরিদ্রা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, শ্বেতপুর্নবা, রক্তপুনর্নবা, মুখা, লৌহ্ভশ্ম, আকনাদি, 


২৫২ ভৈষজ্য রডাণলী। 


বিড়ঙ্গং দেবদারু চ॥ বুশ্চিকালী চ ভার্গা চ সক্ষীরৈস্তৈঃ শৃত' 
ঘ্ৃতম্‌। সর্ববান্‌ প্রশময়ন্ত্যেতদ বিকারান্‌ মৃত্ভিকারুতান্‌ ॥ ২৭ ॥ 


কামলান্তক লৌহ্‌ম্‌ । 


দ্বিপলং জারিতং লৌহং লৌহাদ্ধং জারিতীভ্রকম্‌। মণ্ডরঞ্চ তদর্ধঞ্চ 
তদর্ং স্ৃতবঙ্গকম্‌ ॥ বঙ্গার্ধং মাগধং শুগ্ীং পিগ্পপী গজপিপ্ললী । 
গ্রন্থিকং গন্ধপত্রঞ্চ দ্াবৰা চব্যং মানিক ॥ চিত্রকং কটফলং রান্না 
দেবদারু ফলত্রিকম্‌। রলাঞ্জনং চাতিবিষাং সমভাগানি চুর্ণয়েহ। 
কফেশরাজস্ত ভূঙ্সস্ত সোমরাজরসন্ত চ। মণ্ডুকপরণ্যাঃ স্বরনৈর্ভাবয়েচ্চ 
দিনত্রয়ম্‌ ॥ ভক্ষয়েন্মধুনা যুক্তং সর্ববমেহকুলাস্তকঃ। কামলাং পাণু- 
রোগঞ্চ হলীমকমথারুচিম্‌ ॥ কাসং শ্বাসং শিরঃশুলং প্লীহানমগ্র- 
মাংসকমৃ। জীর্ণঙজ্বরং তথা শোথমঙ্গ গ্রহনিপীড়িতম্‌॥ গুল্মশূলঞ্চ 
হৃদ্রোগং সংগ্রহগ্রহণীহরম্‌। অগ্রিঞ্চ কুরুতে দীপ্তিং ভ্বরং জীণং 
ব্যপোহতি ॥ কামলান্তকনামাঁয়ং লৌহ কামলরোগনু ॥ ২৮ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বীবল্যাং পাওুঁ-চিকিৎসা সমাপ্তা । 








বিডঙ্গ, দেবদাঁরু, বুশ্চিকালী (বিছাটা) ব্রন্মযষ্টি (বাঁমনহাটী ); এই দ্রবাগুলি সমভাগে 
সমন্তে একসের গ্রহণ পূর্বক ঘ্বতে নিক্ষেপ করিবে এবং পাঁকার্থ ষোলসের জল প্রদান করির! 
জাল দিতে থাকিবে । পরে জলীয়াংশ কি অবশিষ্ট থাকিতে নাশাইয়] ছকিয়া সিটে বাদ 
দিবে এবং দ্বৃত পুনঃ মৃদু অখ্রিতে পাক করিতে থাকিবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ 
পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নাযাইয়! ছ'কিয়া ঘ্বৃত গ্রহণ করিবে । এই ঘ্বত অদ্ধতোলা বা 
একহোল! পরিমাণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ ছুগ্ধের সহিত পান করিলে মৃত্তিকা ভক্ষণ জনিত পাও,রোগ 
প্রশমিত হয় ? কিন্তু এস্থলে জান। আবশ্যক যে, পৃর্বোক্ত প্োহভন্ম পরে ঘ্বতের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া লইডে হইবে, অন্যথা পুর্ন পাকের সময়ে লোহ প্রদান করিলে সিটের সহিত বাহির 
হইয়া যায় ॥২৭॥ 


কামলান্তক লেখহ। 


লৌহ ১৬ ভোলা, অভ্র ৮ তোল1, মণ্ডর ৪ তোল।, রাঙ্গ * ০শাল|, মাগণ, শুঠ পিপুল, 
গজপিপুল, গাঠিয়াল।, তেজপন্র, দারুহরিদ্রা, চৈ, যমানী, রক্তচিতার মূল, কটফল, রাস্সা, 
দেবদারু, হুরীশ্ুকী, আমলকী, বহেড়া, রসাঞ্জন ও আত্রষ; এই দ্রব্য গুলির চূর্ণ প্রত্যেকে এক 
তোঁল। পরিমাণে লইবে ; তদনস্তর সমস্ত দ্রব্য একত্র পেষণ পুর্র্বক কেশরাজ, ভূক্ষরাঁজ (ভী মরাজ), 
সোমরাজী ও মঞ্ডকপর্ণার ( থুলকুঁড়ীর ) রস দ্বারা যথা বিধানে তিন দিন ভাবন দিয়া লইবে। 
এই গুঁষধ ছুই রতি পরিমাণে কিঞ্চিৎ মধুর সহিত সেবন করিলে কাঁমল1, পাতু, প্রমেহ, হলী- 
মক, অক্ুচি, কাস, শ্বাস, মস্তক বেদনা, শ্লীহা, অগ্রমাংস, জীর্ণঙ্গর, শোথ, শরীর বেদনা, গণ্স- 
শূল, হৃদ্রোগ ও গ্রহণী প্রত্বৃতি রোগ নিবারিত হইয়৷ থাকে ॥ ২৮ । 


পাঁগুচিকিৎসা সমাপ্ত । 


রক্তুপিন্ত-চিকিৎস। 
নোদ্রিক্তমাদৌ সংগ্রাহং বলিনোৎপ্যন্নতশ্চ যু। জংপীণুগ্রহণী- 
রোগ প্লীহগুল্ত্বরাদিকৃত ॥ ১ ॥ উদ্ধং প্ররৃন্তদোষস্ত পূর্ব্বং লোহিত- 
পিভিনঃ। অক্ষীণবলমাংসাগ্নেঃ কর্তব্যমপতর্পণম্‌ ॥ ২ ॥ * উদ্ধাগে 
তর্পণং পুর্ন্বং কর্তবাঞ্চ বিরেচনম্। প্রাগধোগধনে 'পেয়! বমনঞ্চ 
যথাবলম্‌ ॥ ৩॥ তর্পণং সপ্পত-ক্ষৌদ্রলাজ চু্ৈঃ প্রদাঁপয়েু। উদ্দগং 
রক্তপিত্তং ত€ পীতং কালে ব্যপোহতি ॥ জলং র্জদুর ম্বদবীকা- 
মধূকৈ? সপরুষকৈঃ | শতশীতং প্রয়োক্তব্যং তর্পণার্থং সশর্করং ॥ ৪ ॥ 
শালিষ্টিক নীবার কোরদুষ প্রদাতিকাঃ। শ্যামাকশ্চ প্রিয়ঙ্গুশ্চ 
ভোজনং রক্তপিভিনাষ্‌ ॥ ৫ ॥ মন্র মুদগ চণকাঃ সমকুক্টাট কী- 
ফলাঃ। প্রশস্তাঃ সুপ-যধার্থং কল্সিতা রক্তপিন্ধিনাম্ ॥৬ ॥ শাকং 
পটোলবেত্রাগ্রতপ্ুলীয়াদিকং হিতম্‌॥ ৭ ॥ মাংসং লাব-কপো- 


রক্তপিন্ত রোগী বলবান্‌ ও আশহারক্ষম থাকিলে, তাহার অতি প্রবল রক্তআ্রাব রোধ করিবে 
ন1। কারণ, দূষিত রক শরীর মধ্যে থাকিলে জদরোগ, পাগুরোগ, গ্রহণী, প্লীহা, গুল্স ও জ্বর 
প্রভৃতি রোগ জন্বিতে পারে ॥ ১॥ 

উদ্ধগামী রক্তপিনে যদি রোণী ক্গীণবল ও ক্ষীণমাংল নাহর এবং অগ্নিবল থাকে, তাহা 
হইলে প্রথমতঃ উপবাস করাই কর্তব্য ॥ ২ ॥ 

উদ্ধগ রক্তপিন্ত রোগে আহারার্থ প্রথমতঃ তর্পণ অথাৎ পশ্চালিথিত সন্ধান বিশেষ দিবে এবং 
সময়ে সময়ে বিরেচক ওঁষধ বাবস্থা করিবে । অপোগ রক্পিত্ত রোগে প্রথমতঃ আহারার্ঘ পেয়। 
যিবান করিবে এবং আবপ্তক হইলে বলের প্রতি বিশেষ দৃষ্টি রাখিয়া বমনও করান যাইতে 
পারে। কিন্ত রোগী বমন যোগা কি না ইহা! পূর্বে দেখা উচিত ॥ ৩। 

তর্পণ।-ঘ্ঘত ও মধু মিশ্রিত খৈর়ের গুড়। রক্তপিত্ত রোগীকে আহারার্থ দিবে । এইরূপ 
আহার দ্রবাকে তর্পণ বলে। ইহা বথ! সময়ে যোজিত হষঈটলে উদ্ধগ রক্তপিত্ত রোগ বিনঃ 
হইয়। থাকে । এই তর্পণে জলীয় দ্রব্য মিশ্রিত করণার্থ এই নিয়মে জপ প্রস্তত করিয়া লইতে 
হন । যথা-পিগুথর্জর, কিস্মিদ্‌, মধূকপুষ্প (মউর়া ফুল) ও পরুষক ফল? এই দ্রব্যগুলি 
সমভাঁগে সমন্ডে এক ছটাক লইয়! তাহাতে জল দুই নের প্রদান পূর্বক জাল দিতে থাকিবে । 
পরে জলীয়াংশ অদ্ধ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইর়। ছাকিয় কাথ গ্রহণ করিবে । উক্ত ক্কাথে 
খৈয়েরগুড়। চারি তোল। এবং ঘ্বত, মধু-ও টিশি প্রত্যেকে এক তোল! প্রদান করিয়। একত্র 
আলোড়ন পুর্ধক মিশ্রিত করিয়। রোগীকে আহার করিতে দিবে । এইক্নপ প্রস্তুত পদার্থের নাম 
তর্পণ ॥ ৪ ॥ 

অন্ন।--শালি ( হৈমস্তিক ধান্ ), ষষ্টিক (যাটিধান), নীবার (উড়ী), কোরদূষ, প্রশাতিকা 
ও শ্ঠামাক, জাতীয় তগুলের অন্ন এবং প্রিয়ঙ্ুর (কাকনীদানার) অন্ন রক্তপিত্ত রোগীর আহারার্থ 
ব্যবস্থা করিবে ॥ ৫ ॥ 

দাইল।-_রক্তপিত্ত রোগে মসর, মুগ, ছোলা, বনমুগ ও অড়র দাইল প্রশস্ত । বিশেষতঃ 
মস দাইল লঘুপাঁক বলিয়! প্রচুর পরিমাণে সেবন করা যাইতে পারে ॥ ৬ ॥ 

শাঁক।__রক্তপিত্তীর পক্ষে পটোল, পটোলপত্র; বেত্রাগ্র (বেতের ডগা) ও তগুলীয়ক 
( কীটানলটিন! ), প্রভৃতির শাক হিতকর॥ ৭॥ ৯ 


তাঁদি-শশৈণহরিণাদিজম ॥ ৮ ॥ ক্ষীণমাংসবলং বৃদ্ধং বালং 
শোষানুবদ্ধিনম। অবম্যমবিরেচ্যঞ্চ স্তভ্তনৈঃ সমুপাঁচরেৎ ॥ ৯॥ 
রষপত্র।ণি নিষ্পীড্য রপং সমধুশর্করমূ। পিবেতেন শমং যাঁতি রক্ত- 
পিভং স্দারণমূ ॥ ১০ ॥ সমাক্ষিকঃ ফল্তফলোস্তবেো বা গীতো 
রসং শোণিতমাশু হস্তি , ১১॥ অভয়! মধুসংষুক্তা পাচনী দীপনী 
মতা । শ্লেক্সাণং রক্তপিত্ঞ্চ হস্তি শুলাতিসারন্ুৎ ॥ ১২ ॥ বাসক- 
স্বরসে পথ্যা সপ্তধা পরিভাবিতা । কৃষ্ণা বা মধুন1 লীঢ় রক্তপিভতং 
দ্রতং জয়ে ॥ ১৩॥ পক্োড়ূন্বর কাশ্বধ্য পথ্যা খর্জর গোস্তনাঃ | 
মধুন! স্বস্তি সংলীঢ়া রক্তপিভ্ভং পৃথক পৃথক্‌ ॥ ১৪ ॥ খদিরন্তয 
প্রিয়ঙ্গনাং কোরিদারম্ত শাল্মলেঃ। পুপ্পং চুর্স্ত মধুনা লিহ- 
ননারোগ্যমশ্নুতে ॥ ১৫ ॥ লাক্ষাচ্র্, স্থুকৃতং ক্ষৌদ্রাজ্য সমদ্বিতং 
সকৃল্লীঢম্‌। শময়তি মোদ্ধতবমনং সরক্তপিত্তস্ত সিদ্ধামিদমূ ॥ ১৬ ॥ 
উশীরাদি চুর্ণমূ। (দাহতৃব্ঠাদো । ) 
উশীরং তগরং শুগী কক্কোলং চন্দনদ্বয়ম । লবর্গং পিগ্ললীমূলং কৃষ্ঃল! 
নাগকেশরমূ ॥ মুস্তা মধুক কপুূর্রং তুগাক্ষারী চ পত্রকমৃ । কৃষ্থা- 


মাংস ।-লাঁব, কপোত (পারবা), শশক, এণ (ভরিণ বিশেব) ও হদ্রিণ প্রভৃতির মাংস 
রক্তপিভীর পক্ষে উপকারী ॥৮॥ 

গণিণ মাংস, ক্ষীণবল, বৃদ্ধ, বাঁক, খোদ রোগাক্রান্ত রক্তপিনীকে এবং বমন 9 বিরেচনের 
অযোগ্য ব্যক্তিকে কদাচও বমন বা বিরেচন (দাস্ত) করাইবে না। সুতরাং এই সকল 'হলে 
রক্তরোধক ওষধ প্রয়োগ করা কর্তবা ॥ ৯ ॥ 

বাঁনকপত্র পুটপন্ক করিরা রম গ্রহণ করিবে । উত্ত রমের মহিত কিপিৎ মধু ও চিনি মিশ্রিত 
করিয়া রক্তপিত্ত রোগীকে সেবন করিতে দিবে । ভভ| দ্বারা শুদাক্ণ রল্তপিত্ত রোগ প্রশমিত 
হয় ॥ ১০ ॥ 

যক্তড্মুরের রস মধুর সহিত সেবন করিলে রক্তপিন্ত রোগ আশু নিবৃত্তি পাইয়! থাকে | রসের 
পরিমাণ একতোলা হইতে দুইতোল। পর্ধাস্ত ॥ ১১ ॥ 

হরীতকী চূর্ণ মধুর সহিত সেবন করিলে অগ্থির দীপ্তি, দোষের পরিপাক এবং শ্লেম্ষা, রক্ত- 
পিত্ত, শূল ও অভীসার বিনষ্ট হয় ॥ ১২ ॥ 

হরীতকী বাসকের রসে সাতবার ভাবনা দিয়া ভক্ষণ করিলে কিম্বা পিপুলচুর্ণ মধুর সহিত 
সেবন করিলে রক্তপিত্ত রোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ১৩॥ 

স্ুপক্ক যজ্ঞডুমুরের ফল চূর্ণ, গাস্তারীফল চূর্ণ, হরীতকী চূর্ণ, খর্জ.র বা কিসমিস মধুর সহিত 
সেবন করিলে রক্তপিত্ত রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৪ ॥ 

খদ্দির, প্রিয়ঙ্গু, রক্তকাঁঞ্চন বা সিমুলের পুষ্প চূর্ণ করিয়া মধুর সহিত সেবন করিলে রক্তপিস্ত 
রোগ প্রশমিত হয় ॥ ১৫ ॥ 

লক্ষাচুর্ণ এক সিকি পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কিঞ্চিৎ দ্বত ও মধুর সহিত সেবন করিলে রক্ত 
বমন নিবারিত হয় ॥ ১৬ ॥ 

উীরাদি চূর্ণ ।--বেণাঁর মূল, তগরপাছক! (অভাবে পাতাড়ির মূল), শুঠ, কাকোলী 
শ্বেহ১ন্দন, রক্তচন্দন, পিপুলমূল, পিপুল, ছোট এলাচি, নাগেশ্বর, মুখা, যষ্টিমধু, কপূর, বংশ- 
পোভন। তেজপত্র ও কৃষ্ণ অণ্ডকু ) এই দ্রধ্যগুপির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ করিবে এবং সমস্ত-চূর্ণ 


রক্তপিত্তচিকিৎস1। ২৫৫ 


গুরু সমং চূর্ণ দিতা চাষগুণা তথা ॥ রক্তবান্তি্চ তাপঞ্চ নাশয়ে- 
মাত্র সংশয়? ॥ ১৯৭ ॥ 
এলাদি গুড়িক।। 
এলাপত্র ত্বচোহ্দ্দাক্ষাঃ পিপ্লল্যদ্ধপলং তথা । মিত। মধুক খর্জ র. 
স্বদ্বীকাশ্চ পলোন্মিতাঃ ॥ সংচূণ্য মধুনা যুক্তাঁ গুডিকাঃ কারয়েদ্‌ 
ভিষক্‌। অক্ষমাত্রাং ততশ্চৈকাং ভক্ষয়েচ্চ দিনে দিনে ॥ শ্বানং 
কাসং জবরং হিকাং ছপ্দিং মুচ্ছাং মদং ভরমম্‌। রক্তনিষ্টীবনং তৃষ্ণাং 
পার্থশূলমরোচকম্‌ ॥ শোষপ্রীহামবাতাংস্চ স্বরভেদং ক্ষতক্ষয়ম্‌। 
গুড়িক। তর্পণী রৃষ্যা রক্তপিভ্ভং বিনাশয়েৎ ॥ ১৮ ॥ 
সংশমনবে।গ12-- 
ণপ্রবৃন্তে জলমাশু দেয়ং সশর্করং নাপিকয়। পয়ো বা। দ্রোক্ষা- 
রসং ক্ষীরঘ্বতহ পিনে্দ্বা সশর্করং চেক্ষুরসং হিতং বা ॥ ১৯ ॥ নম্তং 
দাড়িমপুপ্পৌোথো রমো। দূর্ববাভবোইবথবা। আত্মাস্থিজঃ পলাণ্তোব। 
নাঁসিকাক্রতরঞ্তজিহু ॥২০॥ রসে! দাড়িমপুষ্পন্ত দুর্ববা-রস-সমন্বিতঃ | 
অলভ্তক রমোপেতঃ পথ্যয়] বা মমন্বিতঃ ॥ যোজিতো নস্ততঃ ক্ষিপ্রং 
ভ্রিদোষমপি দেহিনামৃ। নাসাপ্রবৃভং রক্তন্তু হন্যাদেবন সংশয়ঃ ॥ 
২১ ॥ নাসীপ্রবুত্তরুধিরং দ্ৃতভৃষ্টং শ্রক্ষপিষ্টমামলকম্‌ ॥ সেতুরিব 
তায়বেগং কুণন্ষি মুদ্ধি গ্রলেপেন ॥ ২২ ॥ মেড্গেহতি প্রবুতে 
দ্রব্যের আউগুণ [চিনি গ্রহণ পৃব্বক উহাগের াত একত্র মিশ্রিত করিরা লইবে। এই ওষধ 
এক সিকি পরিমাণে সেবন করিলে রক্ত বমন ও গাওজ্বাপ। নিবারিত হয় ॥ ১৭ ॥ 
এলাদি গুটঠিক।। -ছোটএলাচি একতোল!, তেজপত্র একতোলা, দারুচিনি একতোলা, 
পিপুল চারিভোলা, চিনি, যষ্টিমধুঃ পিওখজর ও কিস্মিস্‌ প্রত্যেকে আটতোলা ॥ এই দ্রব্য- 
গুপির চূর্ণ যথোক্ত পরিমাণে গ্রহণ পুব্পক একত মিশ্রিত কাঁরয়া লইবে। এই ওষধ চারি আন।' 
বা আট আনা পরিমাণে কিঞ্চিৎ মধুর সহিত দিবসে ছুই তিন বার সেবন করিলে কাস, শ্বাস, 
জর, হি, ছদ্দি, মুচ্ছা, মদ, ভ্রম, রক্ত-বমন, পিপাসা, পাশ্বশৃল, অরুচি, শোষ, প্লীহা, আমবাত, 
স্বরভেদ, ক্ষত-ক্ষর রোগ ও রক্তপিত্ত বিনাশ করিয়া থাকে ॥ ১৮ ॥ 
নাসিকা দ্বারা রক্ত নিশ্যত হইতে থাকিলে চিনি মিশ্রিত জল, ছুগ্ধ, দ্রাক্ষারস, ক্ষীরদ্বত 
( গুপ্ধোৎপন্ন ঘৃত ) বা ইন্ষুরস নাপিক। দ্বার টানিলে রক্তপতন রুদ্ধ হয় ॥ ১৯ ॥ 


দাঁড়িম পুষ্প, দৃব্বা, আত্রাস্থি (আত্কেশী) বা পলাগুর (পেয়াজের) রস নাগরিক দ্বার 
টানিলে নাসিক1 হইতে রঞ্তআব নিবারিত হয় ॥ ২০ ॥ 

দাড়িম পুষ্পের রস ও দুর্বার রস একত্র মিশ্রিত করিয়া আলতার জল ব1 হরীতকীর জলের 
সহিত নম্ত গ্রহণ করিলে নাসিকার রক্ততশ্রীব নিবারিত হয় ॥ ২১ ॥ 

, আমলবী দ্বতে ভাজির৷ কাজির সহিত পেষণ করিয়া মস্তকের তালু প্রদেশে প্রলেপ দিলে 

নাপ। প্রবৃত্ত রক্ত রুদ্ধ হইয় থাকে ॥ ২২॥ 

যে রক্তপিন্ত রোগে মৃত্রদ্ধার দিয়! রক্তআাব হয়, তাহাতে লিঙ্গপথে উত্তর-বস্তি অর্থাৎ পিচ্‌- 
কারী প্রয়োগ মহোপকারক। উক্ত অবগ্গায় রোগীকে কুশ, কাশ, শর, দর্ভ ও ইক্ষু ; এই তৃণজ 
পঞ্চমূল সমভাগে ছুই তোলা লইয়া তাহাতে ছুপ্ধ ষোল 'তোল। ও জল ৬৪ তোল। প্রদান করিয়া 
জাপ পিতে থাকবে, পরে ছুদ্ধ মা অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছাঁকিয়া তরলাংশ গ্রহণ কবিয়া 


২৫৬ ভৈষজা-রত্বাবলী। 


তু বস্তিরুত্তরনংজ্ঞিতং। শুতং ক্ষীরং পিবেছাপি পঞ্চমূল্য! 
তৃণাহ্বয় ॥ ২৩ ॥ 
কুক্বাগডখণ্ডঃ | 
কুষ্মাগুকাৎ পলশতং স্ন্থিন্নং নিষ্কুলীরুতম্‌। পচে তপ্তে ঘতপ্রস্থে 
শনৈস্তায্রময়ে দ্ঢ়ে ॥ যদা মধুনিভঃ পাকম্তদা খণ্ড-শতং ন্যসেৎু। 
পিপ্ললীশঙ্গবেরাভ্যাং দ্বেপলে জীরকম্ত চ ॥ ত্বগেলাপত্র মরিচ- 
ধান্যকানাং পলা দ্ধকম্‌। ন্যসেচ্চ্ণীকৃতং তত্র দার্বব্যা সংঘটয়ে পুনঃ। 
তৎপকং স্থাপয়েদ ভাণ্ডে দত্বা ক্ষৌদ্রেং ঘৃতাদ্ধকম্‌। তদ্‌ যথাগ্রি- 
বলং খাদেদ্রেক্তপিভ্তী ক্ষতক্ষয়ী ॥ কাস শ্বান তমশ্ছর্দি ভৃষ্ণাম্বর- 
নিপীড়িতঃ | বৃষ্যং পুনর্নবকরং বলবর্ণপ্রলাদনমূ ॥ উরঃ সন্ধান- 
করণং বৃংহুণং স্বরবোধনম্‌। অশ্বিভ্যাং নির্ঘিতং শ্রেষ্ঠ ং কুক্সাগুক- 
রনায়নম্‌ ॥ খণ্ডামলকমানানুপারাৎ কুক্সাগুকদ্রবাৎ্ু | পাত্রং পাকায় 
দাতব্যং যাবানত্র রসো ভবেৎ ॥ ২৪ ॥ 
বাসাকুম্মাগুখণ্ডঃ | 

পঞ্চাশচ্চ পলং গ্রানাং কুম্মান্ডাৎ প্রস্থমাজ্যতঃ | গ্রানহ্যং পলশত্তং 
খণ্ড, বাপাকাথাঢকে পচে ॥ মুস্ত। ধাত্রী শুভাভাগী ত্রিস্ুগদ্ধৈশ্চ 





রোশীকে পান কগিতে দিবে। এইরূপ কিছু দন করিলে প্রত্রাব দার দির রক্ত পতন নিবারিত 
হয় ॥ ২১॥ | 

কুষ্মাগ্ড খণ্ড । পুরাতন চাল কুমড়ার ছাল ও বিচি পরিত্যাগ করিয়া শাস গ্রহণ করিবে, 
কুম্মাণ্ডের শশ্তগুলি উক্ত কুম্মাণ্ড হইতে যে জল প্রাপ্ত হওয়া যাইবে, সেই জল দ্বারা বা অভাব- 
পক্ষে অপর জল দ্বারা উত্তমরূপে সিদ্ধ করিয়া ছাকিয়। রোদে শুষ্ক করিয়া লইবে। উক্ত কুক্মাও্ঁ- 
শস্ত সাঁড়ে বার সের চারি সের ঘ্নতে ভাজিয়া মধুর বর্ণ হইলে আট সের বা ষোল সের কুম্মাগু- 
জলের সহিত সাড়ে বার সের চিনি মিশ্রিত করিয়া উল্ত ভর্গিত বুগ্গাণ্ডে প্রদান করিয়া পাক 
করিতে থাকিবে । এস্সলে ঈহাঁও জান! আবশ্তক যে কুক্মাড সিদ্ধ করিয়। ছাঁকিলে যে পরিমাণ 
জল প্রাপূু হওয়। যায়, সেই জল দ্বার পাঁক করিলেও অশাস্ত্রীয় হয় ন1। এই রূপে পাক করিতে 
করিতে গাঁ হইয়া] আসিলে নিম্ন পিখিত দ্রবাগুলির চুর্ণ প্রদান করিবে এবং উত্তম রূপে আলো. 
ডন করির। মিশ্রিত করিবে এবং অশ্ুলী দ্বার পীড়ন করিলে 'অন্ুলীতে সংলগ্র না হইলেই 
নামাইয়া লইবে। উক্ত দ্রব্যগুলি বথা-_পিপুলের চর্ণ ষোল ভোলা, শু ঠের গুড়া ষোল তোলা, 
জীরার চূর্ণ ষোল তোলা, দারুচিনি চূর্ণ চারি তোলা, ছোট এলাচি চর্ণ চারি তোলা, তেজপত্রের 
চর্ণ চারি তোলা, মরিচ চূর্ণ চারি তোলা ও ধনিয়৷ চূর্ণ চারি তোলা, এইরূপে পাক নিপন্ন 
হুহলে উহার সহিত দুই সর মধু মিশ্রিত করিয়া লইবে । এই ওষপ্দ অদ্ধতোল! বা একতোলা। 
পরিমাণে প্রত্যহ একবার বা! ছুই বার করিয়। সেবন করিলে রক্তপিত্ত, ক্ষতক্ষয়, কাস, শ্বাস, তমো। 
রোগ, বমন, তৃষা ও জ্গরের শাস্তি হয় । এই ওঁষধে পুষ্টিকারক, বল ও বর্ণ প্রসাধক গুণ আছে 
বলিয়! বুদ্ধ কর্তৃক পেবিত হইলেও তাহাকে তরুণাবস্তার €প্রবন্তিত করিয়া থাকে । ইহা ম্রর- 
বৈদ্য অশ্বিনী-কুথার কর্তৃক নির্মিত; ইহাতে উরঃক্ষত রোগে ক্ষতের শুক্ষীকরণ, রসাদি ধাতুর 
বৃদ্ধিজনন ও স্বর বদ্ধন প্রসূতি গুণও লক্ষিত হইয়া, থাকে ॥ ২৪ ॥ 

বাদাকুগ্মাণ্ড খণ্ড ।- পুরাতন কুক্মার্ডের (পুরান চালকুমড়ার) ছাল ও বীজ পরিত্যাগ করিয়া 
তাহা হইতে শস্ত গ্রহণ করিবে এবং উহা হইতে যেজল প্রাপ্ধ হ€সা যাইবে, সেই জল গ্বারা 


বক্তপিত্ত চিকিৎসা 1 ২৫৭ 


কার্ধিকেঃ। এঁলেয় বিশ্ব্যাক মরিচৈশ্চ পলাংশিকৈঃ ॥ পিপ্পলী- 

কুড়বঞ্চেব মধুমানীং প্রদাপয়েৎ। কাসং শ্বাসং ক্ষয়ং হিকাং রক্ত- 

পিভং হলীমকম্‌ ॥ হৃদ্রোগমক্রপিতঞ্চ পীনসঞ্চ ব্যপোহুতি ॥ ২৫ ॥ 

বাসাখণ্ডঃ। 

তুলামাদায় বাপায়াঃ পচেদক্ট গুণে জলে । তেন পারদাবশেষেণ পাঁচ- 

ষেদাকং ভিষক্‌॥ চূর্ণানামভয়ানাঞ্চ খণ্ডাচ্ছদ্ধং শতং হ্যসেৎ্। 

দ্বিপলং পিপ্পলীচুর্ণাৎ নিদ্ধে শীতে চ মাক্ষিকাৎথ ॥ কুড়বং পলমা- 

নন্ত চাতুর্জাতং স্থচূর্ণিতমূ। ক্ষিপ্ত বিলোড়িতং খাদেদ্রক্তপিভী 

ক্ষতক্ষযী ॥ কাস শ্বাস পরীতশ্চ মন্বমণ! চ প্রপীড়িতঃ ॥ ২৬ ॥ 
 বাসাঘ্তমূ । 

বাঁনাং সশাখাং সপলাশমূলাং কৃত্ব! কষায়ং কুম্ুমানি চাস্তাঃ | প্রায় 


€ অভাৰ পক্ষে অপর জল দ্বার) কুম্মাণ্তের শ্তগুলি সিদ্ধ করিয়া নামাইবে এবং ছাকিয়। জল 
পৃথক করিয়! রাখিবে ; আর শস্তগুলি রৌদ্রে শুফ করিয়া লইবে। এস্থলে জানা আবশ্তক ষে, 
কুমুড়ার শস্ত ২।৩ দিন পর্য্যন্ত রাখ উচিত নহে, যেদিন সিদ্ধ করা হইবে, সেই দিনেই শুষ্ক 
করিয়া পাঁক করিতে হইবে, নিতান্ত রৌদ্রের অভাব হইলে শুফ না করিরাই পাক করিতে 
হইবে । এই নিরম সব্ধত্রই মরণ করিয়। রাখিতে হইবে । কুম্মাও শস্ত ছয় সের এক পোয়া 
গ্রহণ করিয়া চারি সের ঘ্বতে ভাজিয়! মধুর স্তার লাল রং করিবে, তদনস্তর বাপক ৮ সের 
৬৪ সের জলে সিদ্ধ করিয়া ষেলসের অবশিষ্ই থাকিতে নামাইয় ছাকিয়। ক্কাথ গ্রভণ করিবে । 
উক্ত কাথে সাড়ে বার সের চিনি মিশ্রিত করিয়া পূর্বোক্ত ভর্জিত কুম্মাণ্ডে প্রদান করিয়া জাল 
দিতে থাকিবে । এইনপে পাক করিতে করিতে গাঢ় হইয়। আপিলে মুখ! ছুই তোল।, আমলকী 
দুই তোল& বংশলোচন ছুই তোলা, বামনহাটীর (ব্রহ্ষযাষ্টর ) মূল দুই তোলা, দারুচিনি ছুই 
তোলা, ছোট এলাচি দুই তোলা, তেজপত্র ছুই তোলা. এলবালুক আট তোলা, শ'5 
আট তোলা, ধণিয়া বমাট তোল।, মরিচ আট তোল। ও পিপুল ৩২ তোল! (অদ্ধসের )১ এই , 
দ্রব্য গুলির চূর্ণ যথোক্ত মাত্রায় প্রপ্ান পূর্বক উত্তমরূপে জালোড়ন করিয়া! নামাইবে ) এবং 
শীতল হুহ্ছলে উহাতে একসের মধু মিশ্রত করিরা লহবে। এই ওষধ অদ্ধতোপা বা একতোল। 
পরিমাণে সেবন করিলে রক্রপিন্ত, কাস, শ্বাস, ক্ষণরোগ, হিন্কা, হলীমক, হৃদরোগ, অন্পপিত্ত ও 
নাপারোগ খিনষ্ট হুইয়। থাকে ॥ ২৫ ॥ 
বাসাখগু। 

বাসক মূলের ছাল সাড়ে বার সের আডাই মণ কলেসিদ্ধকরিয়। ২৫ পচিশ সের অবশিই 
থাকিতে নামাইয়। ছাকির। ক্কাথ গ্রহণ করিবে । উক্ত ক্কাথের সহিত সাড়ে বার সের চিনি ও 
আট সের হরীতকী চুণ মিশ্রিত করিয়া জাল দিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে 
গাচ হইয়া আসিলে পিপুল চূর্ণ ষোল তোলা, দারুচিনি চুর্ণ আট তোলা, ছোট এলাচি চূর্ণ 
আট তোলা, তেজপত্রের চূর্ণ আট তোলা ও নাগেশ্বরের চূর্ণ আট তোলা প্রদান পুর্র্বক উত্তম 
রূপে আলোন করিয়া মিশ্রিত করিবে এবং উক্ত পদার্থ অন্ুলী দ্বারা পীড়ন করিলে যদ্দি অঙ্কু- 
লাতে সংলগ্ন না হয়, তাহা হইলে নামাইয়! শীতল হইলে মধু একসের মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
এই ওঁষধ অদ্ধতোল৷ বা এক হোলা পরিমাণে সেবন করিলে রক্তপিত্ৃ, ক্ষয়, কাস, শ্বাফ্ ও যক্ষ। 
রোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ২৬ ॥ | 

বাপাত্বৃত। ও 
ঘ্বত ৪ সের বাসকের পুষ্প অর্থসের ও জল আট সেরদ্বতে প্রদান করিয়া! জাল দিতে 
! ৩৩ এ 


২৫৮ উভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ক্কং বিপচেদ্‌ ঘতঞ্চ ক্ষৌদ্রেণ পানাদৃবিনিহস্তি রক্তমূ ॥ শণস্তা 
কোবিদারস্ত বৃষস্থ ককুভস্ত চ। কক্কাট্যত্বাৎ পুষ্পকল্কং প্রস্ছে পল- 
চতুষ্টয়ম'॥ ২৭ ॥ 
দুর্ববাদ্য ঘ্ৃতম্‌ । 
দুর্ববা সোৌৎুপল-কিঞ্রক্কা মঞ্জিষ্ঠা সৈলবালুক। পিতাসিতমুশীরঞ্চ 
মৃস্তং চন্দন-পদ্মকে ॥ বিপচেৎ কার্ষিকৈরেতৈঃ সর্পিরাজং হখাগরিা। ৃ 
তগুলান্ু ত্বজাক্ষীরং দত্ত চৈব চতুগু ণম্‌ ॥ ততপানং বমতো৷ রক্ত 
নাবনং নাপিকাগতে । কর্ণাভ্যাং যন্ত গচ্ছেভু তশ্ত কর্ণ রপৃ- 
রয়ে ॥ চক্ষুঃআবিণি রক্তে চ পুরয়েভেেন চক্ষুষী ॥ মেডপায়ু- 
প্ররভে তু বস্তিকর্মহ্ব তদ্ধিতমূ ॥ রোমকুপপ্ররূতে তু তদভ্যঙ্গঃ 
প্রশস্ততে ॥ ২৮ ॥ 
সমশর্করং লৌহম্‌। 


লৌহাচ্চতুগুণং ক্ষীরমাজ্যং দ্বিগুণমুন্তমম্‌ । চূর্ণ পাদন্ত বৈড়ঙ্গং দদ্যা- 
ন্মধুমসিতে সমে ॥ তাত্ত্রপান্রে শুভে পক্ভ। স্থাপয়েদ্‌ ঘ্ৃতভাঁজনে । 
মাষকাদি ক্রমেণৈব ভক্ষর়েদ্‌ বিধিপূর্ববকম্‌ ॥ অনুপানং প্রযুঞ্জীত 


থাঁকিবে। তদনস্তর বাঁপকের শাখা, পত্র ও মূল সমস্তে আটদের গ্রনণ পূর্ক চোষট্টি সের 
জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া আট সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইঈয়া ছ'কিয়। কথ ঘ্ৃতে দিবে । পরে 
জলীয়াঁংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইরা ছাকির। পুনঃ মুদ্ুঅগ্নিতে পাক করিতে থাকিবে, 
তদনস্তর পাঁকসিদ্ধির লক্ষণ প্রকাঁশ পাইলে নানাইয়া ছাকিরা ঘ্বত গ্রহণ করিবে | ' এই ঘতে 
একসের মধু মিশ্রিত কপিরা অদ্ধতোলা বা একতোল।| পরিনাণে কিঞিৎ উষ্ ছৃ্ষের সহিত সেবন 
করিলে রক্তপিন্ত রোগ আশঙ্ নিবুক্তি পাইয়। থাকে ॥ ২৭ ॥ 
হব্বাদ্য ঘত। ৃ 

ছাঁগঘ্বৃত ৪ সের । ছাগদ্প্ধ ১৬ সের, তঞুলোদক ১৬ সের প্রদান করিয়া জাল দিতে 
থাকিবে, তদনস্তর কক্াথ দূর্বাঘাস, নীলোৎ্পল, মঞ্জিষ্ঠা, এলবাপুক1, চিনি, শেতচন্দন, বেণার 
মূল, মৃথা, রক্তচন্দন ও পদ্মকাষ্ঠ প্রত্যেকে ছুইতোলা গ্রহণ পুর্বক কিঞ্চিৎ কু ট্রত করিয়া ঘ্বতে 
নিক্ষেপ করিবে । এহপ্ূপে পাক করিতে করিতে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 
কিয়! সিটে বাদ দিবে এবং ঘ্বৃত পুনঃ মৃত অগ্রিতে পাক করিতে থাকিবে, ত্দনস্তর পাক 
সিদ্ধির লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইর। ছবকিরা দ্বত গ্রহণ করিবে । এই ঘ্বৃত অদ্ধতোলা বা 
একতোল। পরিমাণে কিঞ্িৎ উষ্ দুগ্ধের সহিত সেবন করিলে রক্তবমন নিবারিত হয়। স্বত 
নাসিকা দ্বারা টানিলে নাসিকা পথের রক্ত, কর্ণ পিপরে প্রদান করিলে কর্ণ.-পথের রক্ত, অক্ষিতে 
দিলে চক্ষু প্রদেশের রক্ত এবং লিঙ্গ ও গুহা মধ্যে পিচ্কারী দার! ঘ্বত প্রদান করিলে লিঙ্গ ও গুহ্য 
প্রদেশের রক্ত রুদ্ধ হয়। পরন্ত উদ্ত গ্বত গাত্রে মালিশ করিলে রোমকৃপস্থ রক্ত প্রশমিত হইয়া 
থাকে ॥ ২৮ ॥ 

সম শক্কর লৌহ । 

'লৌহভম্ম ৪ চোল1, ছাগডুগ্ধ যোঁল তোলা) ঘভ আট তোলা ৪ চিনি চারিভোল। ; এই 
দ্রব্য গুলি একত্র তাম্্রপান্রে পাক করিয়া গা ভইলেনস €বড়ল চূর্ণ এরকতোলা মিশ্রিত করিয়া নাশা- 
ইবে এবং শীঠল হইলে উহার সাত মু চারিচোপ 1সিশিত করিয়া ঘ্বতপাত্রে রাখিয়া দিবে, এই 


নারিকেল-জলাদিকমৃ। রক্তপিত্তং জয়েীব্রমন্ পিত্ত ং ক্ষতক্ষয়মূ ॥ 
পুষ্টিদং কাস্তিজননমায়ুষ্যং বৃষ্যমুত্তমম্‌ ॥ ২৯ ॥ 
শতমূল্যাদি লৌহমৃ। 
শতমূলী পিতা ধাশ্য নাগকেশর চন্দনৈঃ | ত্রিকত্রয় তিলৈষুক্তং 
লৌহং সর্বগদাপহম্‌। তঞ্চাদাহ জ্বরচ্ছর্মি রক্তপিত্ত হরং পরম ॥৩০॥ 
খণ্ডকাদ্যং লৌহষু ।' 
শতাবরী চ্ছিন্নরুহা! বৃষমুণ্ডতিকাবলাঃ | তালমুলী চ গায়ত্রী ভ্রিফ- 
লায়াম্তচস্তথ! ॥ ভাগাঁ পুঙ্করমূলঞ্চ পুথক্‌ পঞ্চপলানি চ। জলদ্রোণে 
বিপক্তব্যমঞ্টভাগাবশেষিতম্‌ । পলদ্বাদশকং দেয়ং কান্তলৌহন্ত 
চর্ণিতম্‌। দিন্যৌষধি হতস্যাপি মাক্ষিকন্ত হতস্য বাঁ। খগুতুল্যং 
প্রতং দেয়ং পলযোড়শিকং বুধৈঃ | বিপচেতী স্রময়ে পাত্রে গুড়পাকো 
মতো যথা ॥ প্রস্থাদ্ধং মধুনো দেয়ং শুভাশ্মজতুকং ত্বচমূ। শূঙ্গী 
বিড়ঙ্গং কৃষ্ণা চ শুগ্যাজাজী পলং পলম্‌। ভ্রিফল ধান্যকং পত্রং 
দ্যক্ষং মরিচকেশরম. ৷ চুর্ণং দত্বা স্থমথিতং নিগ্ধে ভাঁণ্ডে নিধাপয়ে। 
যথাকালং প্রষুঞ্জীত বিড়ালপদকং ততঃ। গব্যক্ষীরান্থপানঞ্চ সেব্যে। 
মাংসরপঃ পয়ঃ। গুরু বৃষ্যানুপানানি ন্গিগ্ধমাংসাঁদি বৃংহণম্‌। 


ওষধ ছুঈ আনা পরিমাণে নারিকেল জলের সহিত সেবন করিলে রক্তপিত্ত, অন্পিত্ত ও ক্ষতক্ষয় 
প্রশ্ততি বিনষ্ট হয় এবং বল ও বার্যাদি বৃদ্ধিপ্রাপ্র হইয়! থাকে ॥ ২৯ ॥ 
শতমুল্যাদি লৌহ । 

শতমূল, চিনি, ধশিয়া, নাগকেশর, রক্তচন্দন, প্রিকত্রয় (ত্রিকটু, ভ্রিফল।, ত্রিমদ অর্থাৎ মরি, 
পিপুল, শু 5, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, বিড়ঙ্গ, মুখা ও চিতার মূল) এবং কৃষ্ণতিল ; ইহার! 
প্রত্যেকে সমভাগ, সণন্ত পদার্গের তুপা পরিমাণ লৌহভন্ম, এই দ্রব্যগুপি একত্র পেষণ করিয়। 
লঈবে। ইহা একমআানা বা ঢ্ুইমান। পরিমাণে কিঞ্চিৎ মধুর সহিত সেবন করিলে রক্তপিত্ত, 
পিপাসা, স্ভাল।, জর ও বমি শিবারিত ভয় ॥ ৩০ ॥ র 

থগুকাদ্য লৌহ । 

শতমল, লক, বাদক, মুণ্ডিরী, বেড়েলা, তালমুলী, থদিরকাষ্ঠ, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, বামনহাটার (ব্রহ্মনষ্টির ) খুল, পুষ্গর মূল (অভাবে কুড়), প্রত্যেকে চল্লিশ তোগা ; এই 
দ্রব্যগুলি কুট্টিত করিয়া ৬৪ ঘের জলের সহিত পিদ্ধ করিবে এবং জলীয়াশ আটসের অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া ক্কাথ গ্রহণ করিবে । তদনস্তর ষোলপল অর্থাৎ দুইসের ঘ্বৃত তাঅ- 
পাত্রে করিয়া অগ্নি সন্তাপে রাখিবে এবং উচ্থাতে মনঃশিল!1 ও দ্বর্ণমাক্ষিক দ্বারা মারিত লৌহ- 
ভস্ম বারপল অর্থাৎ ৯৬ তোল। প্রদান করিরা আলোড়ন পূর্বক পুর্বোলিখিত ক্কাথের সহিত 
চিনি বারপল (৯৬ তোল।) মিশ্রিত করিয়া দিবে এবং পুনঃ পুনঃ আলোড়ন করিতে থাকিবে । 
এইরূপে পাক করিতে করিতে গাঢ় হইয়া আপিলে শীলাজভু, দারুচিনি, কাকা শৃঙ্গী, বিডঙ্, 
পিপুল, শুঠ ও কৃষ্ণজীরা ) ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ আটতোল এবং হরীতকীী, আমলকী, 
বহেড়া, ধনিয়া, তেজপত্র, মরিচ ও নাগকেশর; ইহাদের গ্রক্যেকের চূর্ণ চারিতোল৷ প্রদান 
পূর্বক উত্তম রূপে আলোড়ন করিয়া! নামাইবে। শীতল হইলে মধু ছুইপের গিঞ্লিত করিয়া 
লইবে। এই গুঁষধ দ্বতের পাত্রে রাখিলে বিকুত হয় নী । এই খগ্কাঁদ্য লৌহ অস্মিবল বিবে- 
চনা করিয়া তিনরতি হইতে ডইআনা! পর্যান্থ মাত্রা ব্যবহ্থত হইয়। থাকে । ইষধ ধেবনের 


রক্তপিত্তং ক্ষয়ং কাঁসং পক্তিশূলং বিশেষতঃ । বাতরক্তং প্রমেহঞ্চ 
শীতপিতং বমিং ক্লমম । শ্বয়ধুং পারো গঞ্চ কুষ্ঠং প্রীহোদরং তথা ॥ 
আনাহং শোণিতআবমক্পিত্তং নিহস্তি চ। চক্ষুষ্যং বৃংহণং বৃষ্যং 
মাঙ্গল্যং প্রীতিবর্ধনম.॥ আরো গ্যপুত্রদং শ্রেন্ঠং কায়াগ্রিবলবন্ধনম,। 
শ্রীকরং লাঘবকরং খণ্ড কাদ্যং প্রকীত্তিতম ॥ ৩১ ॥ 


রক্তপিত্তান্তকলোহম। 


ধাত্রী চ পিগ্ললীচুর্ণং তুল্যায়ঃ দিতয়া৷ সহ। রক্তপিত্তহরং লৌহ্মস্র- 
পিত ং বিনাশয়েৎ ॥ ৩২ ॥ 


হৃধানিধিরমঃ | 


₹ুতং গন্ধং মাক্ষিকং লৌহচুর্ণ সব্ধং ঘ্বষ্ং ব্রেফলেনোদকেন । মুষা- 
মধ্যে ভূধরে তৎ পুটিত্ব। দদ্যাদ্‌ গুপ্াং ভ্রেফলেনোদকেন। লৌহ- 
পাত্রে গোপয়ঃ পাচয়িত্বা! রাত্রৌ দদ্যাদ্রক্তপিত প্রান্তে ॥ ৩৩ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরক্বাবলযাং রক্তপিত-চিকিৎস। সমাপ্ত । 


ধার. পাপ কা” পাপ প্র প-জ্পপই-০+কস ...__.... ০০৯ পপর শপ ০৮ ৮ ০৮ সা শস্ 


পর গব্য ছুপ্ধ পান কর! কর্তব্য । আহার সম্বন্ধে মাংসরস, দুগ্ধ বিদাত বলকারক $ পদার্থ 
ব্যবস্থেয়। ইহীদ্বার রক্তপিত্ত, ক্ষয়, কাস ও পিন্ুশূল বাতরক্ত, প্রণ্হে, শীতপিত্ত, বমি, ক্রিমিঃ 
শোথ, পা, কুষ্ঠ, প্লী্কা, উদর, আনাহ, রক্ততআ্রাব ও অল্পিত্ত রোগ বিনষ্ট হয়। এতভিন্ 
ইহার বলকারক, পুষ্টিজনক ও চক্ষুর জ্যোতি বর্ধক প্রভৃতি গুণগত লক্ষিত হইয়া থাকে ॥ ৩১ ॥ 
রক্তপিবান্তক লৌহ । 

আমলকী একতোল!1, পিপুল একতোলা, চিনি একতোল। ও লৌহভন্ম একতোলা 7; এট 
দ্রব্যগুলি একত্র গলের সহিত পেষণ করিয়া! দুইরতি পরিমাণে বটা প্রস্তুত করিয়া] লহবে। ইহা! 
বারা রক্তপিত্ত ও অল্পপিভ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩২ ॥ 

সুধানিধি রস। 
' কজ্জলী ছইতোলা, স্বর্ণমাক্ষিক একভোল! ও লৌহভক্ম একতোলা গ্রহণ বক ত্িফলার 
জলের সহিত পেষণ করিয়া একরতি পরিমাণ বট প্রস্তত করিবে । এই ওষধ ভ্রিফ্লার জলেব 
সছিত সেবন করিতে দিবে এবং লৌহপান্রে আবস্ভিত ছুগ্ধও পান করিতে দিবে। ইহ] দ্বারা 
রৃক্তপিত্ত রোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ৩৩॥ 
রক্তপিত্ত টিকিৎস। সমাপ্ত। 


যন্গনরোগ-চি কিৎসা 


শালিষষ্টিকগোধুমযবমুদগাদয়ঃ শুভাঃ। মদ্যানি জাঙ্গলাঃ পক্ষিম্গাঃ 
শস্তা বিশুষ্যতাং। শুষ্যতাং ক্ষীণমাংসানাং কল্লিতানি বিধানবিৎ। 





যক্মারোগ চিকিৎসা। 
বংসরাভীত বা ততোধিক পুরাতন শীলিধান্ত, যষ্টিকধান্ত, গোধূম (গম ), যব ও মুগ প্রভৃতি 
এবং মদ্য, জাঙ্গল পক্ষীর মাল ও মুগমা'জ যক্ষ্মা! রোগীর পক্ষে উপকারী । পরস্ত ব্যান বা গৃখাদি 


দদ্যাৎ ক্রব্য।দমাংসানি বৃংহুণানি বিশেষতঃ ॥ ১॥ দোষাধিক্কানাং 
বমনং শগ্ততে সবিরেচনম,.। নেহস্বেদোপপক্নানাং সন্সেহং যন্নকর্ষ- 
ণম্‌ ॥ ২ ॥ বলিনোবনুদোস্ত পঞ্চকন্মাণি কারয়েৎ | যঙ্ষি-ণঃ ক্ষীণ- 
দেহস্ত তৎকৃতং স্যাদ্বিষোপমম ॥৩॥ শুক্রায়ক্তং বলং পুংলাং মলায়ত্তং 
হি জীবনম.। তন্মাদযত্বেন সংরক্ষেৎ যঙ্গিমণোমলরেতসী॥৪। পারাবত- 
কপিচ্ছাগকুরঙ্গাণাং পৃথক্‌ পৃথক্‌। মাংসচুর্ণমজাক্ষীরৈঃ পীতং ক্ষয়হরং 
পরম. ॥ ৫ ॥ ঘুতকুন্থমরললীঢ়ং ক্ষয়ং নয়তি গজবলামূলম্‌। ছুগ্ধেন 
কেবলেন চ বায়সজঙ্ঘানিপীতৈব ॥ ৭ ॥ শর্করামধুসংযুক্তং নবনীতং 
লিহন্‌ ক্ষয়ী। ক্ষীরাশী লভতে পুষ্টিমতুল্যে চাজ্যমাক্ষিকে ॥ ৮ ॥ 


সিতোপলাদি লেহঃ। 


সিতোপলাতুগাক্ীরীপিপ্পলীবন্ুলাত্বচঃ 1, অন্ত্যাদৃদ্ধং দ্বিগুণিতং 
লেহয়েহ ক্ষৌদ্রপর্পিষা ॥ চূর্ণং বা প্রাশয়েদেতৎ শ্বানকাসক্ষয়াপহম,॥ 


মাংস ভোজী প্রাণীর মাংস বিবিধ উপায়ে ক্ষীণমাংস যক্ষা রোগীকে সেবন করিতে দিলে বিশেষ 
উপকার দশির] থাকে ॥ ১ ॥ 

ক্ষয় রোগীর দোষের আধিক্য হইলে রোগীকে প্রথমতঃ সেক প্রদান করিয়। স্নেছ (ঘ্বতাদি ) 
পান করিতে দিবে, ইহাতে রোগী বলবান্‌ হইলে পর স্নিগ্ধ বিরেচক ও বমন দ্রব্য দ্বারা এরূপ 
ভাবে দান্ত ওবমন করাইবে, তাহখতে যেন রোগী দূর্বল না হয়। এইরূপে রোগীর কোষ্ঠ 
পরিস্কৃত হলে বলকাঁরক ও অগ্নিবদ্ধক আহার ও ওঁধধ প্রয়োগ করিবে 17 ২॥ 

উক্ত স্বেদাদি পঞ্চ কন্মোক্ত ক্রিয়া সকল বলথান্‌ রোগীর পক্ষেই হিতকর, কিস্তু উহ ন্গীণ 
বার্তিতে প্রধৃক্ত হইলে বিষের ন্যায় অনিষ্ট দায়ক হইয়া থাকে ॥ ৩ ॥ 

বল শুক্রের অধীন এ৭ং মূলের অধীন জীবিত (জীবন) ; স্থতরা" যক্ষা রোগীর মল ও শুক্র 
অতি যত্ব পূর্বক রক্ষা করা কর্তব্য । অর্থাৎ ক্ষয় রোগীর যাহাতে সর্ধ ধাতুর সারধাতু শুক্রের 
স্তস্তন এব মলের কাঠিন্ঠ সম্পাদিত হয়, তত্প্রতি চিকিৎসকের বিশেষ দৃষ্টি থাক আবস্তক। 
কারণ, যে রোগের ধাতুক্ষয়ই কারণ, সেই রোগে শুঞ্ক্ষয়াদি দোষ ঘটিলে চিকিৎসার প্রক্লুত 
উদ্দেশ্য সুসম্পন্ন হইতে পারে না ॥ ৪ | 

পারাবত (পায়রা পাখী), কপি (বাদর), ছাগ ও মুগ ইহাদের কোন একটার মাংস 
শুদ্ধ করিয়] চূর্ণ করিয়া লইবে। সেই মান চর্ণ ছাগ ছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে যক্ষ্মা রোগীর 
বিশেষ উপকার দশিয়। থাকে ॥ ৫ ॥ 

গোরক্ষ চাকুলের মুল চূর্ণ একআনা বা ছুই মানা পরিমাণে গ্রহণ পুর্ববক দ্বত ও মধুর সহিত 
সেবন করিলে ক্ষয়রোঁগ বিলয় প্রাপ্ত হইয়! থাকে ॥ ৬ ॥ 

কাকজজ্ঘার মুল অদ্ধতোল! বা চারিআন1 পরিমাণে লইয়] পেষণ পূর্বক ছুগ্ধের সভিত সেবন 
করিলে ক্ষযরোগ নিবারিত হয় ॥ ৭ ॥ 

চিনি ও মধুর সহিত নবনীত (মাখন ) কিছুদিন প্রাতঃকালে সেবন করিয়] ছৃপ্ধ পান করিলে 
কিন্বা! ক্ষীরাশী হইয়। অল্প পরিমাণ ঘ্বত ও মধু অসমভাগে একত্র মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে 
' যক্ষ্মা রোগীর পুষ্টিসাধন হইয়া থাকে ॥ ৮ ॥ 

সিতোপলাদি লেহ। 

দারুচিনি একতোলা, ছোট এলাচি ছুইতোলা, পিপুল চারিতোলা, বংখশলোঁচরনন' আটতোলা ; 

এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ যথোক্ত পরিমাণে গ্রহণ পুর্বকূ উহাপ্ন সহিত যোলতোল! চিনি মিশ্রিত 


স্বগুজিহ্বারোচকিনং মন্দাপ্ত্িং পার্্শূলিনম, ॥ হস্তপাদাঁংশদাহেষু 
স্বরে রক্তে ততোদ্ধগে ॥ ৯॥ 

লবঙ্গাদ্য চুর্ণম | 
লবঙ্গকক্কোলমুশীরচন্দনং নতং লনীলোৎ্পলজীরকং সমম.। ক্রটিঃ 
সকৃষ্ণীগুরুভ্ঙ্গকেশরং কণ। সবিশ্বা নলদং সহান্ুদম | ঝহীন্দ্রজাতী- 
ফলবংশলোচন! সিতাষ্টভাগং সমস্ুক্ষচূর্ণিতম। অরোচকং তর্পণ- 
মগ্নিদীপনং বলপ্রদং বৃষ্যতমং ভ্রিদোধনুৎ্চ। উরোবিবন্ধং তমকং 
গলগ্রহং। সকাসহিক্বারুচিযন্ষমপীনসম। প্রমেহগুল্লাংশ্চ নিহস্তি 
সত্বরং গ্রহণ্যতীনারভগন্দরার্ব্বদম,॥ (নতং তগরপাদুকা»পত্রং তেজ- 
পত্রংক্রটিঃ সুক্ষোেলা, ভূঙ্গং গুড়ত্বচংনলদং জটামাংলী, অহীক্দ্রোইন্ত- 
মূলং, সিতাষ্টভাগং শর্করাস্টভাগং মিলিতচুর্ণাৎ শর্করায়৷ অক্ট গুণো- 
ভাগঃ ইতি তু পৈভিকে প্রথমভাগাপেক্ষয়। ইত্যন্যে ) ॥ ১০ ॥ 


তালীশাদ্যমৌদকঃ। 
তালীশপত্রং মরিচং নাগরং পিপ্ললী শুভা । যথোভ্ রং ভাগবৃদ্ধা। 
ত্বগেলে চার্ভাগিকে ॥ পিপ্নল্যষ্টগুণা চাত্র প্রদেয়া মিতশর্করা । 
শ্বাসকাঁদারুচিহরং তন্ছর্ণ, দীপনং পরম ॥ হৃৎপাু গ্রহণীরোগঞ্লীহ্‌- 
শোষজ্বরাপহৃম। ছদ্দ্য তীসারশুলত্বং মুড়বাতান্ুলোমনম্‌ ॥ কল্পয়েৎ 
গুড়িকাঞ্ৈতৎ চূর্ণং পক্তগ লিতোপলাম,। গুড়িকা হাগ্রিসংঘোগাচ্ছ্ণা 


শি শি 


বশ সা 





করিয়া লইবে। এই চূর্ণ উষধ ছুই আনা পরিমাণে কিঞ্চিৎ স্বত ও মধুর সহিত সেবন করিলে 
শ্বাস, কান, ক্ষয়, অগ্নিমান্য, অরুত্, পাশ্বশুল, হস্ত পদের ছালা, জর ও উদ্ধগত রক্তত্রাব 
নিবারিত হইয়া! থাকে ॥৯॥ 
লবঙ্গাদা চূর্ণ। 

লবঙ্গ, কাকোলী, বেণার মূল, রক্তচন্দন, তগর পাছুক1 (অভাবে পতান্রীর মূল), নীপোঁৎ- 
পল, জীরা, ছোট এলাচি পিপুল, অগুরু, দারুচিনি, নাগকেশর, পিপুল, শু'ঠ, জটামাংসী, মুখা, 
অনস্তমূল, জাতীফল ও বংশলোচন ; ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ একতোলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক 
আটতোপ1 চিনির সহিত মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই চূর্ণ ওষধ ছুঈআনা মাত্রার রোগীকে 
সেবন করিতে দিবে । আবশ্যক বোধ করিলে মধুর সহিতও সেবন করা যাইছে পারে । ইহাতে 
আহারে রুচি, শরীরের দীপ্রি, অগ্নি ৪ বলবৃদ্ধি, দোনের শাপ্তি হয় এবং বক্ষঃস্থলের বিবদ্ধতা, 
তমকশ্থাস, গলরোগ, কাস, ধিক্কা ও যক্ষ্মা প্রভৃতি রোগ নিবারিত হইয়া] থাকে ॥ ১০ ॥ 

তালীশাদ্য মোদক। 

তালীশপত্র একতোঁলা, মরিচ ছুইতোল], সঠ তিনতোলা, পিপুল চারিতোলা, ব*শলোচন 
পাচতোলা, দারুচিনি অর্ধতোল।, ছোট এলাচি অদ্ধতোলা; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ যথোক্ত 
পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিবে । তদনস্তর ইক্ষৃচিনি বত্রিশ তোল! (৩২ তোল! ) 
গ্রহণ পূর্বক অন্ধসের জলের সহিত মিশ্রিত করিয়। জাল দিতে থাকিবে, এইক্পে জাল দিতে 
দিতে উহা গাঢ় হইয়া আলোড়ন দণ্ডে (খস্তীতে ) সংলগ্ন হইয়া তত্তর (তারের) ন্তায় লক্ষিত 
হইলে নামাঠয়া বা চুলির উপরেই পূর্বোক্ত চূর্ণ .দ্রব্যগুলি ক্রমশঃ প্রদান পূর্বক আলোড়ন 
করিয়া, নাঁমাইৰে এবং উঞ্ণ থাকিতে থাকতে মোদ্‌ক (লাঁড়,) প্রস্তুত করিয়া লইবে। এই 


ষঙ্গমারোগ চিকিৎস। | ২৬৩ 


ল্লঘুতর! স্মৃত1 ॥ পৈতিকে গ্রাহয়স্ত্যেকে শুভায়া বংশলোচনাম। 

(ত্বগেলে প্রথমভাগস্তাদ্ধভাগ্িকে, শুভেতি পিপ্লল্য। বিশেষণং বংশ. 

লোচনাপক্ষে বশলোচনায়া যথোত্তরভাগঃ )॥ ১১ ॥ 
অজীপঞ্চকঘতম.। 

ছাগশকৃদ্রসমৃত্রক্ষীরৈ দগপ্লাচ সাধিতং সর্পিঃ। সক্ষারং যক্ষাহরং 

কাসশ্বানোপশান্তয়ে পরমম, ॥ ১২ ॥ 


ছাঁগোপ সেবা । 


ছাগমাংসং পয়শ্ছাগং ছাগং সর্পিঃ সশর্করম | ছাগোবসেবা শয়নং 
ছাগমধ্যে তু যক্ষননুৎ ॥ ১৩ ॥ 


জীবস্ত্যাদ্যং ঘ্বতম | 


জীবন্তীং মধুকং দ্রাক্ষাং ফলানি কুটজস্য চ। শটীপুক্ষরমূলঞ্চ ব্যাত্ত্রীং 
গোক্ষুরকং বলাম ॥ নীলোৎপলং ত্বামলকীং ত্রায়মানাং ছুরালভাম্‌। 
পিপ্ললীঞ্চ মমং পিষ্ট্রী ঘ্নতং বৈদ্যোবিপাচয়ে ॥ এতদ্ব্যাধিসমৃহ্ন্ 
রোগেশন্য সমুখিতম, । বূপমেকাদশবিধং সর্পিরগ্র্যং ব্যপোহতি॥ ১৪) 


ওষধ এইরূপে পাক না করিয়! চূর্ণ রূপেও ব্যবহৃত হইয়া থাকে । এই ওষধ ছুইআনা বা 
একপিকি পরিমাণে প্রত্যহ সেবন করিলে কাস, শ্বাস, অরুচি, প্লীহা, হৃদোগ, পা, গ্রহণী, 
ক্ষয়, জর, ছদ্দি, অতীনার ও শৃল প্রভৃতি রোগ নিবারিত হইয়া থাকে 1 ১১ ॥ 
অজাপঞ্চক ঘ্বত। 

ছাগ রত ৪ সের। ছাঁগবিষ্ঠার রস ৪ সের, ছাগমূত্র 9 সের, ছাগছৃপ্ধ ৪ সের এবং ছাগছুগ্ধের 
দর্ধি ৪ সের। প্রথমতঃ ঘ্বৃত অগ্নির উত্তাপে গালাইয়৷ পরে উক্ত পদার্থগুলি ক্রমশঃ দিয়! 
জ্বাল দিতে থাকিবে । এইরূপ জাল দিতে দিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাঁশ পাইলে যবক্ষার 
প্রক্ষেপ পিয়া নামাইবে। পরে শীতল হ্লে ছাকিরা ঘ্বত গ্রহণ করিবে । এই ত্বত একদিকি 
ব! অদ্ধতোল। পরিমাণে কিকিৎ উষ্ণ দুগ্ধের সহিত প্রতিদিন প্রাতঃকালে সেবন করিলে যক্ষা, 
কাস ও শ্বাস রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১২ ॥ 

ছাগপেবা। 

যঙ্গা রোগী যদি নিয়ত ছাগমাংস-ভক্ষণ, ছাগছুপ্ধ-পাঁন, চিনির সহিত ছাগত্বত (ছাগছুগ্ধ- 
জাত ঘ্বৃত) সেবন ছাগোনেবা এবং ছাগমধ্যে শয়ন করে, তাহা হইলে রোগী যক্ষ্মা রোগের 
হস্ত হইতে মুক্ত হইতে পারে ॥ ১৩ ॥ 

জীবস্ত্যাদ্য ঘৃত। 

গব্যত্বত ৪ সের। ককদ্রব্য ;--জীবস্তী, যষ্টিমধুণ কিস্মিস্‌, ইন্দ্রযব, শট, পুর মুল, 
( অভাঁবে কুড), বৃহ গী (ব্যাকুড়), গোক্ষুর, বেড়েলা (বাইরকলি ), নীলোৎ্পল ভূমি আম- 
লকী, বলালতা, ছুরালভা ও পিপুল ; এই দ্রবাঞচলি সমস্তে একসের মাত্রায় গ্রহণ পুর্বক অন্ন 
কুর্ট্িত করিয়া প্বতুমধো প্রদান করিবে । তদনস্তর উহাতে ষোলসের জল প্রদান পূর্বক জাল 
দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়া সিটে বাদ দিবে এবং 
স্বত পুনঃ মৃদ্র অখ্িতে পাঁক করিতে থাকিষে । পরে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইবে 
এবং ঈষছষ্ থাঞ্তে ছাকিয়। ঘ্বৃত গ্রহণ করিছব। ইহা! চারিআন1 বা আটআনা মাত্রার 
লই%] ি1ধৎ উঞ্ণ ঢগ্ধের সাত সেবন করিলে যক্ষা রোগী রোগ হইতে মুক্ত হইতে পারে ॥ - ৪ ॥ 


২৬৪ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ছাগলাদাং হঘতম । 
ছাগমাংসতুলাং গৃষ্থ সাধয়েল্লভ্বনেইস্তসি । পাদশেষেণ তেনৈব 
সর্পিঃপ্রস্থং বিপাচয়ে ॥ খদ্ধিবৃন্ধী চ মেদে দ্বে জীবকর্ষভকে৭ 
তথা । কাকোলী ক্ষীরকাকোলী কঙ্কৈঃ পৃথকৃপলোন্মিতৈঃ ॥ সম্যক্‌ 
লিদ্ধেবতার্য্যে তচ্ছীতে তশ্মিন প্রদাপয়েৎ। শর্করায়াঃ পলান্যস্টো 
মধুনঃ কুড়বং ক্ষিপে্ ॥ পলং পলং পিবে্প্রাতর্হ্মাণং হস্তি ছুর্য়ম। 
্গতক্ষয়ঞ্চ কাপাংশ্চ পার্খশূলমরোচকম ॥ স্বরক্ষয়মুরোরোগং শ্বাসং 
হন্টাৎ সুদারুণম্‌। বল্যং মাংলকরং রৃষ্যমঘিসন্দীপনং পরম । ( পল- 
মিতি পূর্ববযুগাতিপ্রায়ঃ, ইদানীন্ত কর্ষমানং পিবেহ) ॥ ১৫॥ 

অল্লচন্দননাদিতৈলম। 
চন্দনাগুরুতালীশনখমঞ্জিষ্ঠ পন্মকাঃ। মুস্তকঞ্চ শ'টা লাক্ষা হরিদ্রে 
রক্তচন্দনম। এষাং প্রতিপলৈশ্চ পৈ স্তৈলাদ্ধপাত্রকং পচেৎ । ভার্গা- 
রম কণ্টকারী বাট্যালকগুড়, চিক! ॥ এষাং পলশতক্কাথে সমভাগে 
জড়ীক্কতে। পর তৈলং প্রদাতব্যং রাজধন্ষমবিনাশনম্‌ ॥ কাসম্ং 
গরদোষস্বং বলবর্ণাগ্রিবর্ধনম | পাপালন্বনী প্রশমনং গ্রহদোষবিনা- 
শন্ম ॥ ১৬ ॥ 


ছাগলাদ্য ঘ্বত। 

গব্যঘ্ত ৪ সের । কক্কদ্রব্য;) খদ্ধি (অভাবে লোধ), বৃদ্ধি / অভাবে লোধ ), জীবক 
( অভাবে অশ্বগন্ধী ), ধষভক (অভাবে অশ্বগন্ধ), কাকলী, ক্ষীরক!কোপলী ; এই দ্রব্যগুলি 
প্রত্যেকে আটতোলা পরিমাণে গ্রহণ পুর্বক কু ত করিয়া রাখবে। পরে দ্বৃত অগ্রিসস্তাপে 
গলাইয়া তাহাতে উক্ত ৫ উত দ্রব্যগুলি কিঞিৎ জল সহযোগে প্রদান পৃর্বক তাহাতে যোলসের 
জল দির! জ্বাল দিতে থার্কিবে। জলারা:শ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাখ্িতে নামাইয়া শীতল হইলে 
ছাক্ষিয়া পিটে বাদ দিবে। পরে নপুংসক ছাগলের চব্রিসহ মাংস সাড়ে বারসের ৬৪ সের 
জন্রে সাহত সিদ্ধ কারয়া “যালপণের অবশিষ্ট থাকতে নামাইর। ছাকিয়। সেই কাথ ক্রমশঃ 
ঘ্বতে প্রণান কারবে এবং জ্বাণ দিবে । পরে শেষ পাক্র লক্ষণ সমস্ত প্রকাশ পাইপে নামা- 
ইবে এবং শীতল হইলে ছাকিয়া ঘ্বত গ্রহণ করিবে । উক্ত ঘ্বতে একসের চিনি ও অদ্ধসের 
মধু মিশ্রিত করিয়া গাহার এক্পিকি পরিমাণে প্রতিদিন প্রাতকালে কিঞ্চিৎ উষ্ণ দুগ্ধের 
সহিত পান করলে যক্া, ক্ষঙক্ষ। কাস ও শ্বাস প্রঙ্াতি রোগ নিব(রত হইয়! থাকে ॥ ১৫ ॥ 

অপর চন্দনাদি তৈল । 

তিল তৈল ৪ সের । ককদ্রব্য, _ শ্বেত চন্দন, অণু, তালীশপত্র, নথী, মঞ্জিষ্ঠা, পদ্মকাষ্ঠ, 
মুখ], শটী, লাক্ষা, হরিদ্রা, দারুহপিদ্রা ও রক্ত»ন্দন; এই দ্রব্যগুলি প্রতেযকে আটঙতোল। পরি- 
মাণে গ্রহণ পৃব্বক কুট্টতিত কিয়া লইবে। এ ধিকে তৈল কটাহে করিয়া অগ্িসপ্তাপে নিক্ষেন 
করিগা লহবে। পরে শীতল হইলে তাহাতে পূর্বোক্ত কুউত পদার্থ গুলি জল সহযোগে তৈলে 
দির! জ্বাল দিতে থাকিবে এবং বামণহাটা (্রহ্ষবষ্টি ), কণ্টকারী, বেড়েলা ও গুলঞ্চ ; এই 
দ্রব্যগুলি সমভাগে সমস্তে লাড়েবার সের গ্রহণ পূর্বক কু রত করিয়া আটগুণ জলে পিদ্ধ করিয়া 
কলাক্লরাংশ সাড়েবার সের অবশিষ্ট থাক্ষিতে নামাইয়া। ছাকিয়। ক্কাথ তেলে দিবে । এইরূপে 
তৈলপাক বেষ করিয়া ছাকিয়া তৈল গ্রংণণ্করিবে। এই তৈল অঙ্গে মালিশ করিলে যক্ষ। ও 
কাল প্রর্ভতি গোগ বিনাশ পার ॥ ১৬ ॥ 


বস্মরোগ চিকিৎসা । ২৭৩ 


রষ্যশ্চ ভোগ্যস্তরুণতরকরঃ সর্বরোগেষু শস্তঃ ॥ পথ্যং মাংসৈশ্চ 
যষৈর্ঘতপরিলুলিতৈ গব্যহুদ্ধৈশ্চ ঘঃ। ভোজ্যং মিষ্টং যথেষ্টং ললিত- 
ললনয়া দীয়মানং মুদ! যৎ॥ শঙ্গরাভ্রেন কামী যুবতিজনশতভো গ- 
যোগাদতুষ্টঃ। বর্জজ্যংশ।কাকমাদে দ্িনকতিচিৎুস্বেচ্ছয়া ভৌঁজ্যমন্ত | 
দ্ীর্থাযুঃ কামমুক্তিরতিগদ পলিতোমানবোহস্য প্রসাদ ॥ ( চোচং গুড়- 
ত্বক্‌, গদং কুষ্ঠ, কপূররাদি-ধাত কী-পর্য্যস্তানাং মাষচভুষ্টয়োভাগঃ, 
ত্রিফলা-ত্রিকটে! ন্মাষদ্বয়”, এলাজাতীফলগন্ধকানীং তোলকং, রস- 
স্যাদ্ধতোলকং, পরিণতচনকখিন্নতুল্যা ইতি আদ খিষ্না পশ্চাত্ুল্য। 
ন্নাতান্নলিপ্তবৎ, খিঙ্নাঃ শুষ্ক! ইত্যর্থঃ ) ॥ ৩৪ | 
রান্নরাদিলৌহ্ম্‌ । 
রাকা তালীশকপুরিভেকপর্ণীশিলাহ্ব য়ৈঃ । " ভ্রিকত্রয়পমাযুক্তং লৌহ 
যঙ্গান্তরুন্বাতম্‌ ॥ সর্ববোপদ্রবনংযুক্তমপি শস্তোঃ জুদুর্জয়ম । হস্তি 
বাতং স্বরাঘাতং ক্ষতকাসক্ষতক্ষরম্‌ ॥ বলবর্ণাগ্নিপুষ্টিনাং বদ্ধনং 
দোষনাশনম্‌ | (রাক্নাদীনাং চুর্ণদমং লৌহমিতি গোপালঃ) ॥ ৩৫ ॥& 
মগাঙ্কোরমঃ | 

স্তাদ্রসেন সমং হেম যৌক্তিক দ্বিগ্ুণৎ ততঃ 1 গন্ধকঞ্চ মং তেন 
রলপাদন্ত ক উঙ্গণম্‌ ॥ সর্ব তদেগালকং কৃত্বা কাঞ্জিকেন বিশোধষয়ে। 
ভাগ্ডে লবণপূর্ণেষ্থ পচেদ্বামচতুষ্টয়মূ ॥ স্বাঙ্গশৈত্যং সমুদ্ধু ত্য দেয়ং 
গুঞ্জাপ্রমাণতঃ | ম্গাঙ্কংজ্ঞঃ সংজ্ঞেয়োরোগরাজনিকৃম্তনঃ | রসস্ত 
ভল্মনা হেমভন্ীরুত্য প্রযোজয়েৎ ॥ গুঞ্জাচতুষ্টয়ং চাস্ত মরিচৈ- 
ভরক্ষয়েস্তিষক্‌ ॥ পিপ্পলীদশটৈ বর্বাথ মধুনা লেহয়েছ,ধঃ। পথ্যং 
স্তলঘুমা"ণসেন প্রায়শাহিহ্য প্রযোজয়েৎ ॥ দধ্যাজ্যং গব্যতক্রং বা 
মাংসমাজং প্রযোজর়েছ। ব্যঞ্জনৈর তিপকৈ্চ নাতিক্ষারৈশ্চ হিঙ্গৃভিঃ ॥ 


উভাঁতত ছু্গাপ্রিজাত রোগ, জর, উদর, যা, ক্ষর, কাস, শ্বাস, শোথ, মেহ, মেদরোগ, ছি, 
শপ, অন্লপিও, পিপাপা, গুল্ম, পা$, রক্তপিও, জ্বর, গলরোগ, পীনস, শ্লীহা প্রভৃতি রোগ 


বিনষ্ট হর ॥ ৩3২ ॥ 
রাক্সাদি লৌহ । 


রান্না, তালীশপত্র, কর্পুর, মণ্ডকপর্ণী ( খুলকুড়ী ), শিলাজতু, ত্রিকত্রয় (ত্রিকটু, ভ্রিফলা ও 
দ্রিমদ ); এই দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ করিলে যত হইবে, তত পরিমাণে লৌহ লইতে হষ্টবে। 
তদনন্তর সমস্ত দ্রব্য একত্র করিয়া জলের সহিত পেষণ করিয়া! ছুইরতি পরিমাণে বটী প্রস্তুত 
করিয়া লইবে। এই গুঁষধ গ্রতিদিন প্রাতে একটা করিয়া সেবন করিলে যঙক্কা, ক্ষয় ও কাস 


প্রভৃতি রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৩৫ ॥ 
| মুগাঙ্ক রস। 


শোঁধিত পারদ একতোলা, স্বর্ণ একতোলা, মুক্তা ছুইতোলা, গন্ধক ছুইতোঁলা,,সোহাগাঁর 
তৈ চারিআন। ; এই দ্রবাগুলি ওভ্তমরূপে মর্দন করিয়া কীজির সহযোগে পিগাকার ও শুষ্ক 
“করিয়া লঈবে। তদনন্তর উক্ত পিগুটী একটী হাড়ীকু মধ্যে স্থাপন পুর্ক হাঁড়ীটা লবণ দ্বার! 
*. পসতুলাঁদাওত পাঠান্তরং | 
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২৭৪ ভৈষজা-রতাবলী। 


বৃস্তাকং তৈলবিল্বানি কারকেল্লঞ্চ বর্জয়ে। জয়ং পরিহরেদু। রং 
কোপঞ্চাপি পরিত্যজেৎ ॥ (সর্দং কারঞ্জিকেন পিষ্টা গোলকং 
কৃত্বা নংশে।ষ্য কটোরিকায়াং সংস্থাপ্য বালুকাযন্ত্র ইব লবণযন্ত্রে 
পচে ) ॥ ৩৬ ॥ 
রাজযুগাঙ্কোরনঃ | 
রসভন্মাত্রয়োভাগা ভাঁগৈকং হেমভম্মকম্। ম্বৃততারম্ত * ভাগৈকৎ 
শিলাতালকগন্ধকম্‌ ॥ প্রতিভাগদ্বয়ং শুদ্ধমেকীকৃত্য বিচুর্ণয়েহ। 
বরাটীং পুরয়েত্তেন চীজাক্ষীরেণ টঙ্গণম্‌ ॥ পিষ্ট তেন মুখং রুদ্ধ! 
যুদঃ ভাগ্ডে নিধাপয়েৎ | শুক্কং গজপুটে পাচ্যং চুর্ণয়ে স্বাঙ্গশীত- 
লম্‌॥ রসৌরাজমৃগাক্কোহয়ং চতুগুঞ্জং ক্ষয়াপহম্‌ । দশপিপ্ললীকৈঃ 
ক্ষৌ্রে্মরিচৈঃ কোলবিংশতিঃ ॥ ঘতেন দাপয়েদ্বাতপিত্তস্ত্েক্সো- 
স্তবে ক্ষয়ে ॥ ৩৭ ॥ 
মহামুগাঙ্কোরসঃ | 

নিরুখভস্মলৌবর্ণ দ্বিগুণং ভন্মস্থুতকম্‌। ত্রিগুণৎ তন্মযুক্তোথং 
শুকপুচ্ছচতুগুণম্‌ ॥ মুততাপ্যঞ্চ পঞ্চাংশং ণ* দদ্যাদত্র ভিষক্‌ স্থধীঃ। 
সপ্তভাগং প্রবালঞ্চ রসতুল্যঞ্চ টঙ্গণমূ ॥ সর্বমেকত্র সংমন্দ; ত্রিদিনং 
লুঙ্গবারিণা। তং ততো! গোলকং ক্ৃত্বা শোধয়িত্বা খরাতপে ॥ 
লবণৈঃ পাত্রমাপূর্যয তন্মধ্যে গোলকং ক্ষিপেৎ। তন্মখঞ্চ মুদা রুদ্ধা 
পচেদযামচতুষ্টয়ম্‌ ॥ আকৃষ্য চুর্ণিতং শুদ্ধং প্রদেয়ং পূর্ববভাগিকমূ 
বজ্ঞঞ্চ তদভাবে তু বৈক্রান্তং ত₹সমাংশকম্‌ ॥ মহাম্বগাঙ্কঃ খলু সিদ্ধ 
এষ শ্রীনন্দিনাথপ্রকটাকুতোহয়ম্‌। বল্লোইস্ত সেব্যো মরিচাজ্যযুক্তঃ 


০৮ িপিপউিপা  স্১ লা পপিস্পপি 


পুর্ণ করিয়া চারি প্রহর কাল জাল দিবে । পরে উহা শীতল হইলে উত্ত পিগুটা গ্রহণ পূর্বক 
পেষণ করিয়া লইবে | এই ওুঁধধ একরতি পরিমাণে কিঞ্চিৎ মধুর সহিত সেবন করিলে যক্ষা, 
ক্ষয় ও কাস প্রভৃতি রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৩৬ ॥ 
রাজমুগাঙ্ক । 
পারদভন্ম (রসগিন্দুর ) ৩ তোলা, স্বর্ণভন্ম ১ তোল, রোৌপ্যভ্ম ১ তোলা, মনঃশিলা, ভরি- 
তাল, গন্ধক প্রত্যেকে ছুইতোলা ; এই দ্রব্যগুলি যথোক্ত পরিমাণে গ্রহণ পুব্নক একত্র মিশ্রিত, 
করিয়া কির মধ্যে পূরিবে এবং সোহাগাঁর খৈ ছাগতুপ্ধ দ্বারা পেষণ করিয়। তাহ! দ্বারা কড়ির 
মুখ রুদ্ধ করিবে। তদনন্তর কড়িগুলি একটা মৃত্পান্ধে রাখিয়া তাহার মুখ রুদ্ধ করিয়া গজ- 
পুটে পাঁক করিবে । পরে শীতল হইলে কড়িগুলি পেষণ করিয়! লইবে। এই ওঁষধ ৩৪ রতি 
পরিমাণে কিঞ্চিৎ মধুর সহিত সেবন করিলে ক্ষয়রোগ নিবারিত হয় ॥ ৩৭ | 
মহামুগাঙ্ক রস। 
স্বর্ণভস্ম একতোলা, পারদভম্ম (রসপসিন্দুর) দুইতোলা, মুক্তাঁভম্ম তিন তোলা, গুকপুচ্ছ 
(গন্ধক ) চারিভোলা, তাপ্যভন্ম (ন্বর্ণমীক্ষিক ) পাঁচভোলা, প্রধাঁলভম্ম সাততোলা, সোহাগ! 
দুইভোলা ; এই সমস্ত দ্রব একত্র নিশ্রত করিয়া ছোলঙ্গর লেবুর রসে তিন দিবস ভাবনা 
দিবে । পরে উহ! রৌদ্রে শফ বখিয়া 'পণ্ডাকার কর্পিবে। তদনস্তর একটা লবণ পুর্ণ পার 


৮ তাসপাদ পাপা পা সা পাপিপস্পাপল পপ রো 








শীপিস্পসপজ 





* নৃতত অআন্তেতি পাঠান্তরং । + অত্র ভারভন্ম চু ুশুণ নিভাধিকমপি পাঠো দৃহতে। 


বঙ্রোগ-চিকিৎসা | ২৫ 


সেব্যোথবা! পিপ্পলীকামমেতঃ ॥ অন্রোপচারাঃ কর্তব্যাঃ সর্ষে 
ক্ষয়গদোদিতাঃ:। বল্যং ঘ্ৃতঞ্চ ভৌক্তব্যং ত্যজা/ল্থতবিরোধি যু ॥ 
যক্ষমাণং বনুরূপিণং জ্বরগণং গুল্মং তথা বিদ্রুধিং মন্দাগ্নিং স্বরভেদ- 
কাপমরুচিং বান্তিঞ্চ মুঙ্ছছাং ভ্রমং। অষ্টাবেব মহাগদান্‌ গদগণান্‌ 
পাণ্ডাময়ং কামলাং, পিভার্তিং সমলগ্রহান বন্ুবিধানন্তা ংস্তথা 
নশয়েহ ক্র ॥ ৩৮ ॥ 

রত্বগর্ভপোর্টলীরনঃ | 


রসং বজ্বং হেম তারং নাগং লৌহঞ্চ তাতআ্কম্‌। তুল্যাশং মরিচং 
যোজ্যং মুক্তামাক্ষিকবিদ্রমম্‌॥ শঙ্ঞ্চ ভূথং তুল্যাশং সপ্তাহং চিত্র- 
কদ্রবৈ2। মর্দয়ি থা বিচুর্যাথ তেন পুষ্ধ্যা বরার্টিকা ॥ টঙ্গণং রবিছুপ্ধেন 
পিষ্ট্রী তন্মখমন্ধয়েৎ। স্ৃদ্তাণ্ডে তং "নিরুধ্যাথ সম্যগ্গজপুটে 
পচে ॥ মাদায় চুর্ণয়ে্সর্ববং নিগুণগ্যাঃ সপ্তভাবনাঃ। আর্্রকস্তয 
রসৈঃ সপ্ত চিন্রকন্তৈকবিংশতিঃ ॥ দ্রবৈর্ভাব্যং ততঃ শোধ্যং দেয়ং 
গুপ্জাচতুক্টয়ম। যক্ষমরোগং নিহস্ত্যাশড সাধ্যাপাধ্য২ং ন সংশয়ঃ ॥ 
যোজয়ে€পিপ্নলীক্ষৌড্রৈঃ সঘবতৈ ন্মরিচৈ স্তথা। মহারোগাষ্টকে 
কাসেজ্বরে শ্বামেইতিনারকে ॥ পোট্লীরত্বগর্ভোহ্য়ং যোগবাহে 
নিযোজয়েহ ॥ ৩৯ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্ৰাবল্য1ং ষশ্মরোগ চিকিৎসা । 


মধ্যে পিগুটা স্থাপন করিয়। পাত্রটার মুখ রুদ্ধ করিবে এবং চারি প্রহর কাপ জাল দিবে। পরে 
শীতল হইলে বব পিগওটা চূর্ণ করিয়া তাহার সহিত হিরকভম্ম একতোলা অথব1 সমস্ত ওষধের 
সমপরিমাণ মিশ্রিত করিয়া লইবে | এই গষধ ২।১ রতি পরিমাণে লইয়। মরিচ চর্ণ ও ঘ্বতের সহিত 
কিন্ব। পিপুল চূর্ণ ও ঘ্বতের সহিত সেবন করিলে সব্ব প্রকার ক্ষররোগ, যক্ষা, গু, জর, বিদ্রধি, 
মন্দাগ্নি, স্বরভেদ, কাস, অরুচি, মৃচ্ছা, ভ্রম, পা ও কামল। প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৮ ॥ 
রত্রগর্ভ পোষ্টরলী। 

পারদ, হীরক, স্বর্ণ, রৌপ্য, সীস, লৌহ, তা, মরিচ, মুক্তা, স্বর্ণমাক্ষিক, প্রবাল, শঙ্খ, তঁতে ॥ 
এই সমস্ত দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রণ পুর্বক চিতার রসে সপ্তাহকাপ মন্দঈন করিয়া কড়ির মধ্যে 
পুরিবে এবং আকন্দের ক্ষীরের সহিত সোহাগা মিশ্রিত করিয়। তদ্থার৷ কড়ির মুখ রুদ্ধ করিবে। 
তদনস্তর উক্ত কড়িগুলি একটা মৃত্তিক। পাত্রে রাখিয়া তাহার মুখ রুদ্ধ করিবে এবং উহা 
গজপুটে পাঁক করিবে । পরে শীতল হইলে কড়িগুলি খলে রাঁখিয়! চূর্ণ করিবে এবং নিসিন্দা- 
পাতার রসে সাতবার, আদার রসে সাতবার এবং চ্তার রসে একুশবার ভাবন। দিয়া গু 
করিয়া লইবে। এই ওষধ চারি রতি পরিমাণে পিপুল চুণ ও ঘ্বতের সহিত অথবা মরিচ চূর্ণ ও 
ঘ্বতের সহিত সেবন করিলে যক্ষা, বাতব্যাধি, অশ্মরী, কুষ্ঠ, মেহ, উদর, ভগন্দর, অর্শ, গ্রহ্ণী, 
কাস, শ্বাস, জ্বর ও অতীসার রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৩৯ ॥ 


যক্ষারোগ চিকিৎসা সমাপ্ত । 





১০৬০ ্পেপপিপও শপ পাশা পাতা তাও শসপাসপিীশী শী শিপ পাপী পাপা ০০৮ আপ সাপ পাপা পপ সা “সপ পাস 


মহামৃগাঙ্করসে শুদ্ধ' চত্ুঃষষ্টি বিভাঁগতো বজ্জমিতি পাঁঠীস্তরং দৃশ্যতে 


কামরোগ-চি কিমা । 


বাস্তকোবায়মীশীকং মূলং স্বনিষপ্নকম্। ন্নেহান্ডৈলাদয়োভক্ষ্যাঃ 
ক্ষীরেক্ষুরসগৌড়িকাঃ ॥ দধ্যারনালাক্ফলং প্রপন্নাপানমেব চ। 
শশ্ততে বাতকাসে তু স্বাদ্বক্ললবণানি চ ॥ গ্রাম্যানুপোদকৈঃ শলি- 
যবগোধূমষন্ট্িকান। রপসৈর্ম্াষাত্মমূপ্তানাৎ যৃষৈর্বা ভোজয়েছি- 
তান্‌॥ ১॥ শত্টীশৃঙ্গী কণা ভারী গুড়বারিদযালকৈঃ। মতৈলৈর্ববাত- 
কালঘ্মোলেছোইয়মপরাজিতঃ ॥ ২ ॥ পিত্ত কাদে তন্ুকফে তিকতৈ- 
বির্বিরেকার্থং যুতাং ভিষকৃ ॥ মধুরৈর্জাঙ্গলরসৈঃ শ্।মাকযবকোদ্রবাঃ | 
মৃদগাদিহৃষৈঃ শাকৈশ্চ তিক্ত কৈর্মাত্রয়া হিতাঃ | ৩॥ দ্রাক্ষামধুক- 
খর্জরং পিপ্ললীমরিচান্বিতশ্‌। পিত্ত কাপহরং হোেতল্লিহ্থান্মা ক্ষিক- 
সর্পিষ| ॥ ৪ 1 বলিনং বমনেনাঁদৌ শোধিতং কফকাদিনম। যবাক্ৈঃ 


পপ এ পিস বাপ সপ পপ সত 
পপ সাজা এপ রা ৩০৭০928০০০৪ 


বাঁতকাদীর চিকিৎসা । 

বাস্তক (বেতশাক), বারসী (কাকমাচীশাক ), মূলক (কচিমূল।) ও শুনিসন্নকশাঁক 
(স্থষনীশাক ) বাঁতজশিত কানদরোগীর পক্ষে উপকারী + স্নেহদ্রব্যের মধ্যে তৈল ও ঘ্বত ভিতকর 7 
দধি, দুগ্ধ, ঈক্ষুরস, কাজি, অন্নফল প্রশত্ত ; মদ্যের মধ্যে গৌড়িক ৪ প্রসন্ন! পেয় ; রসের মধ্যে 
ক্যা, অম্ন'9 লবণরন পথ্যঃ মাংসের মধো গ্রানা (ছাগাদ ), আনূপ (কচ্ছপাদি) ও উদক 
(শামুক ) প্রভৃতির মাংস এবং শালি, যব, গৌপুম ও যষ্টিকধান্তের অন্ন এবং মাবকলাই, 
শৃকশিশ্বির যুষ হিতকর।১। 

শী, কাকড়াশৃঙ্গী, পিপুল, ব্রহ্গযষ্টি ( বামনহাটা ) পুরাতনগুড, মুখ! ও ছুরালভ| ) এই দ্রব্য. 
গুলি সমতাগে পৃথক্‌ পৃথক্‌ চূর্ণ করিয়া একত্র 'মশ্রিত করিয়া লইবে। এই চুর্ণদ্রব্য ছুইআন! 
পরিমাঁণে কিঞ্চিৎ সর্পতৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে বাতজনিত কাস নিশ্চয়ই 
প্রশমিত হইয়। থাকে | ২। 

পিন্তকাস চিকিংসা। 

পিন্তজ কাসরোগে কফের তরলাবস্থায় চিনিমিশ্িত তেউড়ীর চূর্ণ এব* গাঢ় কফে তিক্ুদ্রব্য 
মিশ্রিত তেউড়ীর চূর্ণ রোগীকে সেবন করাইয়) রোগের মুলীভূত দোষ নিঃসারিত্ত করিরা দেওয়? 
উতিত। পরে মধুরগণ (জাবক, খষভক, মেদ, মগ্গানেদ, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, মুগানী, 
মাষাণী,জীবন্তী গু যষ্টিনধু) এগ দ্রব্যগুলি সমভাগে সমগ্ছে ছুউতোলা গ্রহণ পৃথ্বক কুর্ট্রত করিরা 
চারিসের জলের সহযোগে সিদ্ধ করিবে এবং ছুইসের অবশিষ্ট থাকিভে নামাইয়। ছাকিয়। ককাথ 
গ্রহণ করিবে । উক্ত কাথের সহিত জাঙ্গলপ্রাণীর ( বন্প্রাণীর ) মাংস ৮তোলা বা ১৬তোল। সিদ্ধ 
করিবে, জলীয়াংশ একসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাহয়া। ছ'কিয়া মাংস ক্কাথ লহবে। সেই 
মাংসের ঘৃষের সহিত শ্ামাক, যব বা কোদ্রব (কোদ) ধান্ঠের অন্ন আহার করিতে দিবে এবং 
মুগ প্রভৃতির যূষ ও তিক্ত শাকের সহযোগে শ্তামাক প্রভৃতি তওুলান্নও আহারার্থ দেওয়। যাইতে 
পাঁরে। এ স্থলে মাংসযৃষে লবণের উল্লেখ না থাকিলেও যথা প্রয়োজন সৈন্ধবলবণ দেওয়] 
যাইতে পারে, অন্তথ উহ1 অত্যন্ত অরুচিকর হইয়া থাকে ॥ ৩ ॥ 

কিন্মিম্‌, যষ্টিমধু, খর্জ.র (পিওখেজ্‌র ), পিপুল ও মরিচ ; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে পৃথক্‌ 
পৃথক্‌ চূর্ণ কয়িয়া একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই চূর্ণ ওষধ ছুইআন। মাত্রায় কিঞ্চিৎ সত 
ও মধুর দিত সেবন করিলে পিশ্তজ কাস শিবারিত হয়॥ ৪ | 


কাদরোগ-চিকিৎসা ৷ ২৭৭ 


কটুরুক্ষোষেঃ কপক্্ৈশ্চাপ্যুপাচরেৎ ॥ ৫ ॥ পা্বশূলে জ্বরে শ্বাদে 
কাঁসে শ্রেক়লমুন্তবে । পিঙ্পলীচুর্ণনংযুক্তং দশমুলীজলং পিবেৎ ॥ ৬ ॥ 
স্বরসং শৃঙ্গবেরন্য মাক্ষিকেন সমন্বিতম্‌। পায়য়েচ্ছাপকাসন্বং প্রতি- 
শ্টায়কফাপহম্‌ ॥ ৭ ॥ কণ্টকারীকৃতঃ কাথঃ সকৃষ্ঞ: সর্বকাঁসহা ॥৮৪॥ 
বিভীতকং দ্বৃতাভ্যক্তং গে।শরুৎপরিবেষ্িতম্‌ ॥ স্বিন্নমগ্রো হরে 
কাঁপং প্রুমান্তবিধারিতমূ ॥৯॥ বাসকস্বরপঃ পেয়োমধুযুক্তো- 
হিতাশিনা ॥ পিন্শ্লেক্সকৃতে কামে রক্তপিভ্তে বিশেষতঃ ॥ ১০ ॥ 
বাপায়াঃ স্বরনং পুতং কণামাক্ষিকসংযুতম্‌ ॥ অভ্যাসান্ম,চ্যতে 
পীত্বাপ্যসাধ্যকাপরোগতঃ ॥ ১১ ॥ মনল চিত্রকর্ধৈব পিগ্ললীচুর্ণকং 
হরে ॥ কাস শ্বাসঞ্চ হিকঞ্চ মধুযুক্তং দ্বিজেোভম ॥ ১২ ॥ তদ্বৎ 


শি - ৮ সাপে পপ লস পি সা 





শ্রেক্মজ কাঁসটিকিৎসা। 

শ্রেম্মজনিত্ গ্রবল কাসরোগে রোগীকে প্রথমতঃ বমন ও বিরেচনাঁদি দ্বার রোগের মুলীভত 
কারণ নিঃসারিত করিরা ফেল। উচিতি। পরে কফ্ষনাশক কটু (ঝাল), রুক্ষ ও উষ্ণ দ্রবোর 
সহিত ববের মঞ্চাদি রোগীর আবশ্যক হইলে আহারার্থ প্রয়োগ করিবে । পিপুল ও যবক্ষার 
যুক্ত কুল কলারের বা মুলকের যৃধ কিম্বা কটু দ্রব্যের ( মরিচের ) সহযোগে মাংদ রসের সহিত 
লঘু অন্ন আহার করিতে পিবে ॥ ৫ | 
বিদ্ব, গ্তোণাক (নাও শোণা ), গান্তারী, পাক্ল, গশিয়ারি, শালপর্ণী, পৃশ্রিপণ, বৃহতী, কন্ট- 
কারী ও গোক্ষুর ; এই দ্রধাগুলি সমভাঁগে সমস্তে ঢ্ুইতোলা গ্রহণ পূর্বক কুট্টিত করিয়। 
অদ্ধসের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া অদ্ধপোরা অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছ"কিয়া ক্কাথ গ্রহণ 
করিবে । ইহা সেবন করিলে খ্ৈশ্সিক পাশ্বরশুল, জর, শ্বাস ও কাস প্রশমিত হইয়া থাকে । 
(এই যোঁগটা শ্রেক্সঘটিত কাস বা কাপযুক্ত জরে বিশেষ উপকারী, ইহা পরীক্ষা করিয়] 
দেখা গিয়াছে ) ॥ ৬ ॥ | | 

আদার রসের সহিত মধু মিশ্রিত করিয়া সেবন কিলে কাস, শ্বাস, প্রতিস্তায় ও কফ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৭ ॥ 

মিশ্রদোষজ কাসচিকিৎসা 

কণ্টকারী ছইতোল। পরিমাণে গ্রহণ পৃর্ধক কুট্ট্রত করিয়া অর্ধসের জলের সহিত সিন্ধ 
করিয়! এবং অদ্দপোয়া অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছাকিয়! কাথ গ্রহণ করিবে, উক্ত ক্কাথের 
সহিত পিপুলের গুড়া মিশ্রিত করিয়া পান কগিলে সর্ধ প্রকার কাসরোগ নিবারিত হয়] 
থাকে ॥৮॥ 

বহেড়া ঘ্বতাক্ত করিয়া গোময় দ্বারা বেষ্টন করিয়] ঘুইটার আগুণে দগ্ধ করিরা লইবে। এই 
রূপে স্ুপক্ক হইলে বীজ ছাড়াইয়া খোসা মুখে ধারণ করিলে নিশ্চয়ই কাসরোগ হইতে মুক্ত 
হওয়া যায় ॥ ৯ ॥ 

পথ্যাশী ব্যক্তি বাদক পত্রের রস মধুর সহিত পান করিলে পিত্তশ্লেশ্সক্স কাঁসরোগ হইতে 
মুক্তিলাত করিতে পারে । উহবাত্বার! রক্তপিত্ত রোগেও সবিশেষ উপকার দর্শিয়! থাকে ॥১০। 

বাসকের রসের সহিত পিপুল চূর্ণ ও মধু মিশ্রিত করিয়! কিছুদিন সেবন করিলে অসাধ্য 
কাসরোগ হইতে মুক্ত হওয়া যার ॥ ১১ ॥ 
॥ মূলের সহিত চিতার চূর্ণ ও পিপুল চূর্ণ মধুর তু সেবন করিলে কাস, শ্বাস ও হিক্া 
'রোঁগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ১২। 


২৭৮ ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


ক্রব্যাদজং মাংসং কৌলিঙ্গং মাংলমেব বা। অপাধ্যাম্মচ্যতে ভূক্তা 
কাসাদভ্যানযোগতঃ ॥ ১৩ ॥ মুস্তকং পিগ্পলী দ্রাক্ষা সংপকবৃহতী- 
ফলম্‌। দ্বতক্ষৌদ্রযুতে। লেহঃ ক্ষয়কাসনিবর্থণঃ ॥ ১৪ ॥ 


মরিচাদ্যং চুর্ণমৃ। 
কর্ষঃ কর্ষার্ধমথোপলং পলদ্ধয়ং তথার্ধকর্ষশ্চ ॥ মরিচস্ত পিগ্ললীনাং 
দাড়িমগুড়যাবশুকানাম্‌। সর্বের্বোষধৈরপাধ্যা যে কাসাঃ সর্ধব বৈদ্যবিনি- 
কঃ ॥ অপি পুয়ং ছদ্দিযুতাং তেষামিদমৌষধং পথ্যম্‌ ॥ ১৫ 
সমশর্করচুর্ণম 
লবঙ্গং জাতীফলপিপ্ললীনাং ভাগান্‌ প্রকল্প্যাক্ষলমানমমীষাম. | পলার্দ- 
মেকং মরিচন্ত দদ্যাঁৎ পলানি চত্বীরি মহৌষধস্ত ॥ সিতা সমং চুর্ণ- 
মিদং প্রসহ্া রোগানিমানাশু বলান্িহন্যাৎ। কাসজ্বরারোচকমেহ- 
গুলুশ্বালাগ্রিমান্দ্যগ্রহণীপ্রদোষান্‌ ॥ ১৬॥ 


সংশমনযোগাহ | 


মনঃশিলালমরিচমাংসীমুস্তেস্কুদেঃ পিবেহু। ধূমং ত্র্যহঞ্চ তন্তানু- 
সগুড়ঞ্চ পয়গপিবেৎ ॥ এষ কাদান্‌ পৃথগ্‌ ছন্দ সর্বদোষদমুদ্তবান্‌। 





কব্যাদ মাংস (বাঘাদির মাংস) ও কৌলিঙ্গ মাংস কিছুদিন সেবন করিলে অসাধ্য কাঁদ- 
রোগ হইতেও মুক্ত হওয়া যাঁর ॥১৩॥ 

মুখা, পিপুল, কিসমিস ৪ বৃহভীরফল ; এই দ্রব্যগুলি সমভাঁগে পৃথক পৃথক চূর্ণ করিয়া 
একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে । এই চূর্ণ দ্রব্য ছুইআনা বা চারিআনা পধিমাণে কিঞ্চিৎ ঘ্বৃত ও 
মধুর সহিত সেবন করিলে ক্ষয়কাস অন্তহিত হইয়া থাকে ॥ ১৪ ॥ 


মরিচাদ্যচর্ণ | 
মরিচচুর্ণ ২ তোলা, পিপুলচর্ণ ১ স্চোঁলা, দাঁড়িমবীজচূর্ণ ৮ তোলা, ইক্ষুগুড় ১৬ তোলা ও 
মবক্ষার একতোলা ; এই ভ্রব্যগুলি যখোক্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া 
ছুঈমাঁনা বা চারিআন। মাত্রায় সেবন করিলে অসাধ্য কাঁসরোগ নিবারিত হয়। এই ওধধ 
নিন্ষল হইতে প্রায় দেখা যায় না ॥ ১৫7 


সমশর্কর চুর্ণ। 
লবঙ্গচূর্ণ ২ তোলা, -জাতীফলচুর্ণ ২ তোলা, পিপুলচুর্ণ ২ তোলা, মরিচচুর্ণ ৪ তোলা ও শুঠ 
৩২ তোলা ; এই সমস্ত চূর্ণ দ্রব্যের সমান চিনি মিশ্রিত করিয়া কিছুদিন সেবন করিলে কাস, 
জর, অরুচি, মেহ, গু্স, শ্বাস, অগ্নিমান্দ্য ও গ্রহণীরোগ অন্তহিত হইয়া থাকে ॥ ১৬॥ 
সংশমনযোগ । 
মনঃশিলা, হরিতাল, যষ্টিমধু, জটামংসী, মুখা, ইন্থুদীফলের শণাঁস ) ইহাদের চূর্ণ সমভাঁগে 
গ্রহণ পূর্বক ছাগছুগ্ধ দ্বারা পেষণ করিয়! ব্তি (চুরট ) প্রস্তুত করিয়! ধূমপান করিবে এবং ধৃম 
পানান্তে ইক্ষুগুড় মিখ্রিত ছুপ্ধপান করিরে। ধৃমপানান্তে গুড় মিশ্র ছুপ্ধপানের আবশ্তকতা 
এই বে, ধূমের তীক্ষতা বশ'্তঃ গুজধাতু ক্ষয়প্রাপ্ত হইয়া মহাঁন্‌ অনিষ্টোৎপাঁদন করিতে পারে, 


কাঁলয়োগ-চিকিৎসা । ২৭৯ 


শতৈরপি প্রয়োগানাং সাধয়েদপ্রপাধিতান্‌ ॥১৭॥ মনঃশিলা-লিগুদলং 
বদধ্যা উপশোধিতম্‌। সক্ষীরং ধূমপানঞ্চ মহাকাপনিবহনম্‌ ॥ ১৮ ॥ 


কণ্টকারীঘুতম। 
অর্কছনল্লশিলে তুল্যে ১০ কটুত্রিকম । চুর্ণিতং বহ্ছিনিঃক্ষিপ্তং 
পিবেদ্ধমন্ত যোগবিত ॥ ভক্ষয়েদথ তান্বুলং পিবেদ,গ্কমথান্ধু বা। 
কাসাঃ পঞ্চবিধা যান্তি লিনা ন সংশয়ঃ ॥ ১৯ ॥ 
তিত্তিড়ীপত্রজঃ কাঁথো হিঙ্কুসৈম্ধবনংযুতঃ | দুষ্কাঁসং জয়ত্যাশু 
তৃণবৃন্দমিবানলঃ ॥ ২০ ॥ শিলার্কক্ষীরৈবার্ভাকীং ত্বচমাশড ভাবিতাং। 
শুক্ষ।ং কৃত্বা বিধিন! পাঁয়য়েচ্চ ভিষধরঃ ॥ ২১৯ ॥ 

কণ্টকারীঘ্ৃতম.। 
ঘতং রান বালা ব্যোষশ্বদংঘ্(কল্কপাচিতম॥ কণ্টকারীরসে 
পানাৎপঞ্চকাদ নিল্দনম্‌ ॥ ২২ ॥ 


তন্নিবাঁরণার্থ উহ! ব্যবস্থাপিত হুইয়াছে। উক্ত নিয়মে তিন দিবস ধুমপান করিলে সর্বপ্রকার 
কাসরোগ অস্তহিত হয় ॥ ১৭ ॥ 
মনঃশিলা জলের সহিত বাটিরা তন্দ্রা বদরীপত্র (কুলপত্র) লেপন করিয়া রৌড্রে শু 
করিবে, পরে উক্ত পত্র দ্বারা বস্তি (চুরট) প্রস্তুত করিয়া ধূমপান করিবে এবং ধূমপানাস্তে 
ছুপ্ধ পান করিলে প্রবল কাদরোঁগ বিনষ্ঈট হইয়া! থাকে ॥ ১৮ ॥ 
আকন্দের মুলের ছাল এবং মনঃশিল। সম পরিমাণ, উভয়ের অদ্ধ পরিমাণ মিলিত মরিচ, 
পিপুল, শু ঠ$ এই দ্রব্যগুলির চুর্ণ যথোক্ত পরমাণে গ্রহণ পূর্বক অগ্রিতে নিক্ষেপ করিয়া 
নলদ্বার৷ সেই ধম পান করিবে, ধূমপানাস্তে ছুপ্ধ বা জল পান করিয়। তাশ্ুল সেবন করিবে । 
এইরূপ ধুম আচরিত হই.ল নিশ্চয়ই সর্বপ্রকার কাসরোগ নিবারিত হয় ॥ ১৯ ॥ 
তেঁতুলপাতা ছুইতোল। পরিমাণে লইয়৷! অল্প কুটটত করিয়া অদ্ধসের জলের সহিত সিদ্ধ 
করিয়া অদ্ধপোঁয়। অবশিষ্ট থাকিতে নামাহইবে এবং ছণকিয়া ক্কাথ গ্রহণ করিবে । উক্ত কাথের 
সহিত হিং ছুইরতি এবং সৈন্ধবপবণ ৪রতি মিশ্রিত করির! পাঁন করিলে দূষিত কাস বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥২০ ॥ 
মনঃশিলা ও আকন্দের ক্ষীর, উভয় পদার্থ একন্র মিশ্রিত করিয়] তাহাতে বার্ভাকু (বেগুন) 
আর্দ্র করিয়া গু করিবে । তদনস্তর পূর্বোক্ত নিয্মমে ধূমপান করিলে সর্ধ প্রকার কাসরোগ 
প্রশমিত হয় ॥ ২১ ॥ 
কণ্টকারী ঘৃত। 
গবাঘ্ধত ৪ সের। কক্ৃদ্রব্য,-_রাক্সা, বেড়েলা (বাইরকলী ), মরিচ, পিপুল, শুঠ ও 
গোক্ষুর; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে সমন্তে একসের লইয়৷ কুর্ট্রত করিয়া লইবে। পরে ঘ্বৃত 
অগ্নিসস্তাপে গালাইয়া তাহাতে উক্ত কক্তদ্রব্য ও জল কিয় পরিমাণে দিয়া পাক করিতে 
থাকিবে । তদনস্তর কণ্টকারী ৮ সের বা সাড়ে বারসের লইয়া ৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ 
করিবে এবং ষোলসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছ'কিয়া কাঁথ ঘ্বতে দিবে । পরে জলীয়াংশ 
কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া শীতল হলে ছাকিয়া সিটে বাঙ্গ দিবে এব পুনঃ পাক 
করিতে থাকিবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়া 
শীতল হইলে ছ'াকিয়া গ্বত গ্রহণ করিবে। এই ঘ্বত্ত একসিকি বা অদ্ধতোলা পরিমাণে কিঞ্চিৎ 
*উধ্ ছুপ্ধের সহিত পান কসিলে কানরোগ অস্তহিত হইয়া খাকে ॥ ২২॥ 


২৮০ ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


ব্যাক্ত্রীহরীতকী | 
সমূলপুষ্পচ্ছদকণ্ট কার্ধ্যাস্তলাং জলড্রোণপরিপ্ল,তাঞ্চ। হ্রীতকীনাঞ্চ 
শতং নিদধ্যাদথাত্র পক্ত,। চরণাবশেষং ॥ গুড়ন্ত দত্বা শতমেতদগ্নে 
বিপক্কমুত্তাধ্য ততঃুশীতে । কটুত্রিকঞ্চ দ্বিপলপ্রমাণং পলানি 
ষটপুষ্পরনস্য তত্র ॥ ক্ষিপেচ্চতুর্জাতপলং যথাগ্নি প্রযুজ্যমানে! 
বিধিনাবলেহঃ। বাতাত্মকং পিক্তকফোস্ডব্চ দ্বিদোষকানানপিচ 
ত্রেদোষান। ক্ষয়োন্তব্চ ক্ষতভঞ্চ হন্যাসপীনসং শ্বাসস্বরক্ষয়ঞ্চ | 
যক্ষমাণমেকাদশমুগ্ররূপং ভৃগৃপদিষ্ংহি রসায়নং স্তাৎ ॥ ২৩ ॥ 

বামাবলেহ2। 
বানকস্বরসপ্রস্থে মাণিকা সিতশর্করা । পিপ্পলী দ্বিপল€ দত্বা! সর্পিষশ্চ 
পচেচ্ছনৈ? | লেহীভূতে ততঃ পশ্চাচ্ছীতে ক্ষৌদ্রপলাষ্টকম্‌। দত্াব- 
তারয়েছৈদ্যে। মাত্রয়া লেহমুস্তমম ॥ নিহন্তি রাজযগ্নীণং কাসং 
শ্বানং হ্ৃদারুণম । পার্শুল্চ হি রক্তপিভ€ জ্বরন্তথা ॥ ২৪ ॥ 

্‌ তালাশাদ্যোমোদক2। 

তালীশপত্রং মরিচং নাগরং পিপ্ললী শুভা । যথোভ্ভরং ভাগবদ্ধযা 
তবগেলে চাদ্ধভাগিকে ॥ পিপ্লল্যষ্টগুণা চাত্র প্রদেয়া মিতশর্করা । 
কাসশ্বাসারুচিহরং তন্গূর্ণং দীপনং পরম ॥ হৃৎপার্জুগ্রহণীরোগপ্ীহ- 


ব্যান্বী হরী'কী। 

. মূল, পুষ্প ও পত্রযুক্ত কণ্টকারী সাড়ে বারসের, ৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিতে থাকিবে 
এবং একশত হরীতক্ী বস্তথগ্ডে পুট্টলী বদ্ধ করিয়া উহাতে দিবে। এইরূপে ক্জাল দিতে দিতে 
জণীয়াংশ ষোলসের অবশিষ্ট থাকিতে নানাইর। হরীতকীর পুট্টলাটা উঠাহয়। রাখির1 দিবে 
এবং ক্কাথ ছশকিয়া গ্রহণ করিবে । তদনস্তর উক্ত রাখের এঠিত সাড়ে বারসের ইক্ষুশুড় 
মিশ্রিত করিবে এবং উক্ত হ্রীভকী খুলি বন্গখণ্ড হইতে গ্রহণ করিয়া উহাতে দিয়া পাক 
করিতে থাকিবে । পরে গাঢ় হইয়া আসিলে তাহাতে মরিচচুর্ণ ১৬ ভোলা, পিপুল চুর্ণ ১৬ 
তোল।, শুঁঠ চূর্ণ ১৬ তোল। এবং দারুচিনি, ছোট এলাচি, তেজপত্র ও নাগকেশর, উহাদের 
প্রতোকের চূর্ণ ছুইতোল! পরিমাণে প্রদান পূর্বক উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া নামাইবে। 
শীতল হইলে ৪৮ তোলা মধু মিশ্রিত করিয়া কাঁচপান্রে বা ঘতাক্ত মণ্মকপাত্রে রাখিয়া দিবে । 
এই উষধ অদ্ধত্োোল! বা একতোলা পরিমাণে সেবন করিলে কাস, পীনস, শ্বাস. উরঃক্ষত এবং 
একাদশ লক্ষ্পণাক্রাস্ত অসাধ্য যক্মারোগ শিবারিত হইননা থাকে । এই ওষধ সেবন কালে 


একটী করিয়। হরীতকী সেবন করিতে হয় ॥ ২৩ ॥ 
বানাবলেহ। 


বাসকের রস ৪ সের, চিনি একসের ও দ্বত ১৬ তোলা; প্রথমতঃ এই দ্রব্যগুলি একত্র 
মিশ্রত করিয়া পাক করিতে থাকিবে, পরে গাঁ হইয়া আপিলে পিপুল চর্ণ ১৬ তোল উহাতে 
প্রদান করির। উত্তমরূপে আলোড়ন পূর্বক মিশ্রিত করিয়া নামাইবে, পরে শীতল হইলে মধু, 
৬৪ ০ভাল। উহার পহিত মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই ওধধ একপিকি বা অদ্ধতোল! পরিমাণে 
সেবন করিলে যা, কাস, শ্বাস, পার্খশূল ও হৃদয়ের শৃল বিনষ্ট হয় ॥ ২৪ ॥ 

| তালাশাদ্য মোদক। 

তালীশপত্র ১ তোলা, মরিচ ২ তোলা, শু ঠ ৩ তোল], পিপুল ৪ তোলা. দারুচিনি অর্ধ 
তোলা, বংশলো০ন ৫ তোলা, ছোট এলাচি অদ্ধতোল।) এই দ্রব্যগুলর চুণ যথোক্ত পরিমাণে 


কাসরোগ (িকিৎস! 1 ২৮১ 


শোথন্তবরাঁপহম.। ছন্দ তীসারশুলদ্গং মুঢ়বাতান্ুলোমনম্‌ 7 কল্পয়ে- 
দ্গ ,ড়িকাঞ্চেঙ্র্ণ পক্ত1 দিতোপলাম। গুড়িকা হম্িসংঘোগা- 
(চূপালঘুতরা স্বৃতা ॥ পৈত্তিকে গ্রাহয়স্ত্যেকে শুভয়া বং শলোচ- 
নাম্‌। বিশেষণং হি পিপ্নল্যা অন্যত্র পৈতি কাচ্ছভা ॥ ২৫ ॥ 

পঞ্চাম্বৃতরসঃ | 
শুদ্ধ সৃতণ্ঠ ভাগৈকং ভাগৌ দে গন্ধকম্য চ। ভাগদ্বয়ং মৃতং তাক্ত্রং 
মরিচং দশভাগিকম. ॥ স্বৃতাভ্রন্ত চতুর্ভাগং ভাগমেকং বিষং ক্ষিপেহু। 
অঙ্প্পেন মর্দয়েৎ্সর্ববং মাষৈকং বাতকাসন্ুৎ। অনুপানং লিহেৎ 
ক্ষৌ্রৈর্ববিভিতকফলত্বচম ॥ ২৬ ॥ 

অম্বতার্ণবরনঃ। 
পারদং গন্ধকং শুদ্ধং মৃতলোৌহঞ্চ টঙ্গণম্। রাম্ন! বিড়ঙ্গং ত্রিফলা 
দেবদারু কটুত্রিকম্‌ ॥ অমৃতা পদ্মকং ক্ষৌদ্রং বিষঞ্চাপি বিচুর্ণয়ে । 
দ্বিগুঞ্জং বাতকানার্ভঃ নেবয়েদম্ৃতার্ণবমূ ॥ ২৭॥ 

চন্দ্রামৃতা বটা। 
ত্রিকটু ত্রিফলা চব্যং ধা্যজীরকসৈন্ধবমূ। প্রত্যেকং তোঁলকং 
গ্রান্থং ছাগীক্ষীরেণ গোলয়ে্ ॥ রসগন্ধকলৌহানাং প্রত্যেকং 





গ্রহণ পৃর্দক একত্র শিশ্রিতকরিবে। তদনন্তর চিনি ৩২ তোলা জল অর্ধসেরের সহিত মিশ্রিত 
করিপ। জ্বাল দিতে থাকিবে, এবং উহ। গাঁ হইয়া আলোড়ন দণ্ডে তারের ন্যায় লম্বমমান হইস্কা 
লাগিলে চূর্ণ দ্রব্যগুলি প্রদান পূর্বক উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া নামাইবে এবং ত্বতান্ত হস্তে 
মোদক (লাড়,) পাকাইয়া কাচপাত্রে বা দ্বতাক্ত মৃণ্মরপাত্রে রাখিয়া দিবে। এই ওষধ অশ্ি 
লংযোগে পাক না করিয়া কেবল চিনির সহবোগে চূর্ণ রূপেও ব্যবত হইয়া থাকে । এই 
ওষধ ইআনা বা একসিকি পরিমাণে সেবন করিলে কাস, শ্বাস, অঞ্চি, ্লীহা, হৃ্রোগ, পাু, 
প্রহণী, শোধ, জ্বর, ছদ্দি ও অভীপার প্রভৃতি রোগ প্রশমিত হয় ॥ ২৫ ॥ 
পর্ধামৃত রস। 
শোধিত পারদ একতোলা. শোধিত গন্ধক ছুইভোলা, উভয়ে কজ্জলী করিয়া লইবে | তাস্্র- 
শয ভ্রইতোল1, মরিচ দশতোলা, অভ্রভম্ম চারিতোলা, বিষ একাল ; এই ভ্রব্যগুলি একত্র 
অন্নপ্ধবা দ্বারা ( ছোলঙ্গলেবুর রসদ্বারা) পেষণ করিয়া একআঁন। বা ছুই আনা পরিমাণে বটা 
প্রস্তত করিয়া মধু ও বহেড়াফলের ছালের সহিত ষেবন করিলে বাধুজনিত কাপরোগ নিবারিত 
হইয়। থাকে ॥ ২৬ ॥ 
অমৃতার্ণব। 
শোধিত পারদ, শোধিত গন্ধক প্রত্যেকে একতোলা পরিমাণে লইয়া কজ্জলী করিয়া লইবে। 
লৌহ, সোহাগার খৈ, রাঙ্গা, বিড়ঙ্গ; হিরীতকী, আমলকী, বহেড়া, দেবদারু, কটুত্রিক (ত্রিকটু, 
্রফলা, ত্রিমদ, ) গুলঞ্চ, পদ্মাকাষ্ঠ ক্ষৌদ্র (কণ্টকারী) ও বিষ; প্রত্যেকে একতোলা ; একত্র 
(লের সহিত পেষণ করিয়া! ছুইরতি পরিমাণে বটা প্রস্তত করিয়া লইবে। এই ওষধ সেবন করিলে 
বাতক্লেঘজনিত কাসরোগ প্রশাস্ত হয় ॥ ২৭ ॥ | 
চন্ত্রামৃত বটী। 
*্ মরিচ, পিপল, শুঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেঁড়া, চই, ধনিয়া, জীরা, সৈম্ধবলবণ, 
১ষ্পুত্যকে একতোলা, শোখিত পারদ ছুইতোল1, শোধিত গন্ধক ছুইতোলা, একত্র কজ্জলী করিয়া 
[ ৩৬ ] 


২৮২ কৈষজ্য-রদ্বাবলী। 


কার্ষিকং শুভমৃ। টঙ্গণস্ত পলং দত্বা মরিচস্ত পলাদ্ধকম্‌ ॥ নবগ্প্রাঁ- 
প্রমীণেন বটিকাং কারয়েদ্ভিষক । প্রাতঃকাঁলে'শুচিভভূত্বা চিন্তয়িত্বা- 
স্বতেশ্বরম্। এটকাং বটিকাং খাদেদ্রক্তোৎ্পলরসপ্ল,তাম্‌। 
নীলোৎপলরসেনাপি কুলথস্ত রমেন বা ॥ পিগ্লল্যা মধুন৷ বাপি 
শৃঙ্গবেররসেন বা। হস্তি পঞ্চবিধং কাসং বাঁতপিতসমুদ্তবম্‌ ॥ বাত- 
শ্লেম্ষোন্ভবং দোষং পিতৃগ্লেক্ষোস্ভবং তথা । বাতিকং পৈত্তিকঞ্চাপি 
নানাদোষসমুস্ভবম্‌ ॥. রক্তনিষ্ঠীবনঞ্চাঁপি জ্বরং শ্বাঘলমন্থিতমূ । তৃষ্চাং 
দাহং ভ্রমং হন্তি জঠরাগ্রিপ্রদীপনী ॥ বলবর্ণকরী হোষ1 প্লীহগুল্মো- 
দরাপহা। আনাহক্রিমিহৃৎপাগ্ডজীর্ণভ্বরবিনাশিনী ॥ ইয়ং চন্দ্রামৃত। 
নাম চন্দ্রনাথেন নির্ষ্িতা। বালা গুড়চী ভারা চমুস্তকং কণ্ট- 
কারিকা। ভোজনান্তে প্রকর্তব্য! গুড়িকা বীর্যধারিণী ॥ ২৮ ॥ 
স্রীভামরানন্দাভ্রম্‌ ॥ 
অন্রস্তামলমারিতস্ত তু পলং ক্ষুদ্রাটরূধাস্থিরাঃ বিল্বশ্টোণাকপাঁটলা- 
কলসিকাঃ সব্রহ্ষযক্ট্যার্জকাঠ | চিত্রগ্রন্থিকগোক্ষরং মচবিকং মার্গাত্ম- 
গুপ্তান্িতং, সবত্বৈ দ্র্দিতমেকশশ্চ পলিকৈ গুপ্জাদ্ধকং ভক্ষিতমূ্‌ ॥ 
কাদং পঞ্চবিধং স্বরাময়মুরোথাতঞ্ হিকাং জ্বরং, শ্বাং পীনলমেহ- 
গুল্াামরুচিং যক্গমান্রপিত্ক্ষয়ঘূ । দাহং মোহমশেমদোষজনিতং শুলৎ 
বলাসং ক্রিমিৎ ছদ্দিপাগুহলীমকং গলগদং বিস্পোটকং কামলামূ। 
মন্দাগ্রিং গ্রহণীক্ষয়ঞ্চ যৰ্বতং প্রীহানমর্শাংমি ঘট হন্তাদ্ামকফোন্তবা- 
নপি গদান্‌ ভীডামরানন্দাীভকং | বল্যং বৃধ্যমশেষদোষহর' ধাতুগ্রদং 
৪8 | মেধ্যং হদ্যরমায়নং টা রজারা চিরদিন রা ॥ ২৯ ॥ 


শত শীশশী শনি শশা পাতি শাশ্পিপীশিসগ ৯ সা ৮ ীীিশি শি শ শি ০ শীট শীট 
পদ ক পাশা 





(অ00৯ 


লইবে, লৌহ ছুইহোঁল।, সোঁহাগার থৈ আটতোল। ও মদ্রিচ চর্ণ ৪ তোলা; এই দ্রবাগুলির 
মধ্যে যে গুপি চূর্ণ করির। লয়! উচিত, সেইগুলি চরণ করর। একত্র তি করিবে এবং 
ছাঁগছুদ্ধের সহিত প্যেগ করিয়া নয়রতি পরিমাণ বটিক। প্রস্তত করিয়া লইবে। এই বটী 
রক্তোতৎ্পলের রস, নাীলে।ৎগল বা কুলথের ক্কাঁথ, পিপুলের গুড়া ও মধুর সহিত অথবা আদার, 
রসের সহি সেবনে করিলে সব্ব রে কাসরোগ, জর, রক্তবমন, শ্বান, পিপাপা, জালা, 
ভ্রম, প্লীহ!, উদর, আনাহ, ক্রিমি, পাও ও ভীগর্ণক্জর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৮ ॥ 
শ্রীডামরানন্দান্র | | 

অভ্রভন্ম, রক্তচিতারমূল, গ্রস্থিক (পিপুলমুল ), গোক্ষুর, চই, মার্গ (আপাঙ্গ ), শৃকশিশ্ী 
(আলকূশী ) প্রত্যকে আটতোল। ; এই ড্রব্যগুপি যথোক্ত ।পিমাণে চূর্ণ করিয়া] প্রস্তরমর থলে 
রাখিবে। তদনস্তর কণ্টকারী, বাদক, শালপর্ণা, বেলছাল, তশ্যাণ। (নাওশোণা ), পাঞ্চল, কলপী 
( পৃ্গিপর্ণা ), ত্রন্দবষ্টি (বাঁমনহাটী )ও আদা, ইহাদের প্রত্যেকের রস আটতোল। গ্রহণ পুর্ব 
পৃথক. পৃথক. ভাবন। দির1 অদ্ধরতি পরিমাণে বটা প্রস্তুত করিয়া লইবে। ইহ] কাস, ম্বরভেদ, 
উক্ষন্তস্ত, হিক।, জর, শ্বাস, পীনস, মেহ, গুক্স, অরুচি, বঙ্ষা, অল্পপিত্ব, জালা, মুচ্ছা, শূল, ক্রিমি, 
বমন, পা, হলীমক, গলরোগ, বিশ্ফোট, কামল।, অগ্রিমান্য, গ্রহণী, ক্ষয়, যকৎ, প্লীহা ও অক 
রোগ নাশক ॥২৭॥ 


কাসরোগচিকি সা। ২৮৪ 


রসয়নাধিকারে।ক্তং শুঙ্গারাভ্রমপ্যত্র দেয়ম্‌ ॥ ৩০ ॥ 
মহাকালেশ্বররমঃ । 

সুতলৌহং ম্বৃতং বঙ্গং স্বৃতার্কং ম্বৃতমভ্রকম্‌ ॥ শুদ্ধং স্ৃতঞ্চ গন্ধ 
মাঁক্ষিকং হিক্ুলং বিষমূ । জাতীফলং লবঙ্গঞ্চ ত্বগেলা নাগকেশরম্‌ ॥ 
উন্মন্তস্তা চ বীজানি জয়পালঞ্চ শোধিতম্‌। এতানি সমভাগানি 
মরিচং হরনেজ্রকম্‌ ॥ সর্ববদ্রব্যং ক্ষিপেৎ খল্লে লৌহদগ্ডেন মর্দয়েৎ। 
শক্রাসনস্য স্বরসৈ ভাবয়েদেকবিংশতিম ॥ গুঞ্জামাত্রা প্রদাতব্য! 
আর্দুকস্ত রনৈধুতো। তদদ্ধং বালরদ্ধেু পথ্যং দেয়ং যখোচিতম ॥ 
পঞ্চকাপান্‌ ক্ষরং শ্বাসং রাজবন্গমাণমেব চ। সন্নিপাতং কগচরোগমভি- 
হ্যাদমচেতণম্‌। মহকালেশ্বরোহন্তি কালুনাথেন ভাষিতঃ ॥ ৩০ ॥ 


বিজয়ভৈরবোরগঃ | 


সুতক" গন্ধকং লৌহং বিষম ভ্রকতাঁলকম। বিডুঙ্গং রেণুকং মৃস্তমেলা 
গ্রন্থিককেশরম ॥ ত্রিকটু ভ্রিফলা চিত্রং শুদ্ধং জৈপালবীজকং। 
এতনি সমভাগানি গুড়ং দ্বিগুণমূচ/তে ॥ রা 
প্রাতঃকালে তু ভক্ষয়েৎ | কানং শ্বানং ক্ষয়ং গুল্াং প্রমেহং বিষম- 
জরম ॥ অঙীর্ণং গ্রহণীদোষং হন্তি পাণ্ডাময়ং তথ! । অপানে 
জদয়ে শুলং বাতরোগ' গলগ্রহম ॥ ব্রক্গণা নির্ষিতো হোষ রসে! 
বিজয়ভৈরবঃ ॥ ৩১ ॥ ্‌ 


কাসবোগে রপায়নাধিকারোক্ত শঙ্গারান্র নামক ওষধ প্রয়োগ করা যাইতে পারে। যেহেতু 
তদ্দারা কাপরোগজনি ক্ষ শিবাধিত হইন|। বিশেষ উপকার দর্শিরা থাকে । স্তরাং যে কাশ- 
রোগীর বাতুক্ষর বশতঃ ক্ষীণ হইয়াছে ভাহার পক্ষেই ব্যবস্থের ॥ ৩০ ॥ 
মহাকালেশর রন । 


লৌহ, রা, তাম, অন্তর, পারদ, গন্ধক, স্বর্ণমাক্ষিক, হিঙ্থল, বিষ, জাঁতীফল, লবঙ্গ, দারুচিনি, 
ছোট এলাচি, নাগকেশর, পম্ত,নবীজ,শোধিত জয়পাঁল ; এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে একতোলা করিয়! 
গ্রহণ করিবে, এবং মরিচ হিনতোলা এই সমস্ত দ্রব্য ধথোক্ত পরিমাণে লইয়া শক্রাশনের 
( কুড়চির ) রগে পেষণ করিবে এবং উক্ত রসে একুশবাঁর ভাবন! দিবে ! ইহ দ্বারা একরতি 
পরিমাণে বটা প্রস্তৃত করিয়া আদার রসের সহিত সেবন করিলে কাস, ক্ষয়, শ্বাস, রাঁজযক্া, 
সন্নিপাতজ্গর, অভিন্তা সঙ্ঘর, করোশু বিনষ্ট হয় ॥ ৩০ ॥ 


বিজয়ভৈরব রন । 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, বিষ, অত্র, হরিতাঁল, বিডুঙ্গ, রেণু কা, মুখা,ছোটএলাচি, গ্রস্থিক (পিপু ঠলমূল ) 
নাগকেশর, মরিচ, পিপুল, শু ঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, চিতারমূল, শোঁধিত জয়পালবীজ 

“ই দ্রব্য সকল প্রত্যেকে এক তোলা, এই ভ্রব্যগুলি উত্তমরূপে পেষণ করিয়া সমস্ত দ্রব্যের দ্বিগুণ 
ডের সহিত মিশ্রিত করিয়া তেঁতুলবীজের স্ায় বটা গ্প্রস্তত করিয়া সেবন করিলে কাপ, শ্বাস, 
'ষ্টর, গুলা, যেহ, বিষম জর, অজীর্ণ, গ্রহ্ণী ও পাঞুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩১ ॥ 


২৮৪ ৬ৈষজ্য-রদ্বাবলী | 


কানমনংহারভৈরবোরনঃ। 
রসগন্ধকতা ত্রঞ্চ শঙ্খটঙ্গণলৌহকম্‌। মরিচং কুষ্ঠ তাঁলীশজাতীফল- 
লবঙ্গকম্‌ ॥ কার্ধিকং চুর্ণমাদায় দণ্ডেনামর্দ্য ভাবয়েৎ। ভেকপর্ণী 
কেশরাজনিগু-ভভী কাকমাঁচিকা ॥ দ্রোণপুষ্পী শালপরণী ্ীত্স্ন্দর- 
মেব চ। ভারী হরিতকী বাঁস। কাঁর্ধিকৈঃ পত্রজৈ রসৈঃ ॥ বটিকাঁং 
কারয়েছৈদ্যঃ পঞ্চগুঞ্জাপ্রমাঁণতঃ । বাতজং.পিত্জং কাসং দন্দজং 
চিরকালজম্‌॥ নিহন্তি নাত্র সন্দেহোভাক্করস্তিমিরং যথা | শ্রীমদ্‌- 
গহননাথেন কাঁসসংহারভৈরবঃ ॥ রসোহয়ং নির্মিতোযত্রাল্লোকরক্ষণ- 
হেতবে | বাপা-শুঠী-কণ্টকারী-কাঁথেন পায়য়েছুধঃ ॥ কাসং নানা- 
বিধং হন্তি শ্বাসমুগ্রং গরাপহম । বলবর্ণকরঃ দঃ পুষ্ঠিদৌবহ্ছি- 
দীপনঃ ॥ ৩২ ॥ 
রহদ্রসেন্দ্রগুড়িকা ৷ 
কর্ষং শুদ্ধরসেত্দ্রন্য গম্ধকস্তাভ্রকম্ত চ। লৌহচুর্শস্ত তাত্রস্ত তালকন্ত 
বিষস্ত চ ॥ মনঃশিলায়াঃ ক্ষারাণাং বীজং ধস্ত রকম্তা চ। মরিচন্যাপি 
সর্রেষাং সমং চুর্ণং প্রকল্পয়ে ॥ জয়ন্তী চিত্রকং মাঁণঘণ্টকর্ণোল্ল- 
মণ্ডকী । শক্রাঁশনং ভূঙ্গরাজং কেশরাজার্জকং তথা ॥ সিন্ধুবারস্থ চ 
রসৈঃ কর্ষমাত্রৈ বির্বভাবয়েৎ। কলায়পরিমাণান্ত গুড়িকাং কারয়ে- 
ভিষক ॥ হুস্তি পঞ্চবিধং কাঁদং শ্বীসঞৈব স্থুদণারুণমূ । কফবাতাময়া- 
ননগ্রানীনাহং বিড়বিবন্ধতাম্‌॥ অগ্নিমান্দ্যারুচিং শোথমুদরং পা 
কামলাম্‌। রসায়নী চ বৃষ্যা চ বলবণপ্রসাদনী ॥ মধুরং বৃংহণৎ বৃষ্যং 
মৎস্তং মাঁংসঞ্চ জাঙ্গলম্‌। ঘ্ৃতপক্কং সদা ভক্ষ্যং রুক্ষং তীক্ষং 
_- বিবর্জজয়েৎ ॥ ৩৩ ॥ 





কাসসংহার ভৈরবরস | 
পারদ, গন্ধক, তাঁঅ, শঙ্খভম্ম, সোহাগাঁর খৈ, লৌহ, মরিচ, কুষ্ঠ (কুড়), তালীশপত্র, জাতী- 
ফল ও লবঙ্গ ; ইভাঁদের প্রত্যেক পদার্থ ছইতোলা পরিমাণে লইয়। উত্তমরূপে চূর্ণ করিবে, এধং 
সমস্ত চূর্ণ দ্রব্যগুলি একত্র করিয়! ভেকপর্ণী ( খুলকুড়ি ),কেশরাজ (কেশুতা1), নিপিন্দ, কাক- 
মাচী, দ্রোণপুষ্পী, শালপর্ণা, গ্রীপ্ষস্থন্দর (গিমাশাক ), বাঁমনহাটী, হরীতকী ও বাদক, ইহাদের 
প্রত্যেকের পত্র হইতে ছুইতোল। পরিমাণে রস লইয়া! পৃথক. পৃথক. ভাবনা দিবে । তদনস্তর 
পচ রতি পরিমাণে বটা প্রস্তত করিয়। বাঁদকরস, গু'ঠের ক্কাথ বা কণ্টকারীর রসের সহিত সেবন 
করিলে কাঁস ও শ্বাসরোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ৩২ & 
বৃহৎ রসেন্্র গুড়িকা 1 
শোধিত পারদ, গন্ধক, অত্রতম্ম, লৌহ, তত্র, হরিতাল, বিষ, মনঃখিলা, সাচিক্ষার, ধুস্তরবীজ 
ও মরিচ; এই ভ্রব্যগুলি প্রত্যেকে ছইআনা পরিমাণে গ্রহণ পূর্ব্বক চূর্ণ করিয়া লইবে, তদতস্তর 
জয়ন্তী, চিতা, মাঁণ, ঘণ্টকর্ণ, উল্লমণ্ডুকী, শক্রাশন ( কুড়চি ), ভূঙ্গরাজ, কেশরাজ, আদা ও 
নিসিন্দ।, ইহাদের প্রত্যেকের রস ছুইতোল! পরিমাণে লইয়া! পৃথক. পৃথক. ভাবনা দিয়] কলাই, 
পরিমাণ বটা. প্রস্তত করিয়া লইবে। এই ওষধ মেবন করিলে কাস, শ্বাস, অগ্নিমান্দ্য, আরতি, 
পোথ, উদর, পাও কাষলারোগ নিবারিত হইয়া! থাকে ॥ ৩৩ ॥ রি 





কাঁপরোগ চিকিৎসা । ১৮৫ 


গুণমহোদধিঃ | 
স্থৃতকং গন্ধকং লৌহং বিষঞ্চীপি বরাঙ্গকম 1 তায্রকং বঙ্গভশ্মাপি 
ব্যোমকঞ্চ সমাংশ কম. ॥ পত্রং ত্রিকটুকং মুস্তং বিড়ঙ্গ' নাগকেশরম.। 
রেণুকামেলকঞ্ধৈব পিপ্ললীমূলমেব চ॥ এষা ছিগুণং দত্ধা মর্দয়িত! 
প্রযত্বতঃ ॥ ভাবনা! তত্র দাতব্যা গজপিপ্পলী কান্বৃভিঃ | মাত্রা! চণক- 
তুল্যাশ্তু বটিকেয়ং প্রকীর্ভিতা ॥ হস্তি কাসং তথা শ্বাসং অর্শাংসি চ 
ভগন্দরম | হুচ্ছুলং পার্খশূলঞ্চ কর্ণরোগং কপালিকাম ॥ হরে 
সংশ্রহণীরোগানঞ্টে? চ জঠরাগ্ি চ। প্রমেহান্‌ বিংশতিকৈবাপ্যশ্ম 
রীঞ্চ চতুর্বিবধাম ॥ ন চান্পপানে পরিহাধ্যমস্তি ন চাতপে চাধ্বনি 
মৈথুনে চ। যথেই্চেষ্টাভিরতঃ প্রয়োগে নরো ভবেৎ কাঞ্চন- 
রাশিগোৌরঃ ॥ ৩৪ ॥ 
সমশর্করলৌহম। 

লবঙ্গং কটফলং কুষ্ঠং যমানী ব্র্যষণং তথা । চিত্রকং পিগ্ললীমূলং 
বাসকং কণ্টকারিকা ॥ চব্যং কর্কটশৃঙ্গী চ চাতুর্জাতং হরীতকী। 

শটা কক্কোলকং ঘুস্তং লৌহ্‌মভ্রং যবাগ্রজম্‌ | রং প্রতি সমং চূর্ণ 
তাবচ্ছর্করয়ান্বিতম. | সর্বমেকীকৃতং চুর্ণং স্থাপয়েৎ স্সিগ্চভাজনে ॥ 
নিহস্তি সর্ববজং কানং বাতগ্লেক্সসমুদ্তবম। ক্ষয়কানং রক্তপিন্তং 

শ্বাসমাশু বিনাশয়ে ॥ ক্সীণ্ত পুষ্টিজনন* বলবর্ণাগ্রিবর্ধনম্‌ ॥ ৩৫ ॥ 

ভাগোভর গুড়িকাঠ । 
রসভাঁগেো ভবেদেকো! গন্ধকে। দ্বিথণে! ভবে । ত্রিভাগা পিপ্সলী 


গুণমহোদধি রস । . 

পারদ, গন্ধক, লৌহ, বিষ, বরাঙ্গক (দারুচিনি ), তাঅ, রাঙ্গ, অভ্র, ইহার! প্রতোকে 
একতোলা, তেজপত্র, মরিচ, পিপুল, শুঠ, মুখা, বিড়ঙ্গ, নাগকেখর, রেণুক1, ছে টিএলাচি, ' 
পিপুলমুল, ইহার] প্রত্যেকে ছুঈতোলা, এই দ্রব্যগুলি একত্র পেষণ করিয়! গজপিপুলের ক্কাথ দ্বার! 
ভাবন। দিয়! ছোলার ন্যায় বটা প্রস্তত করিয়। লইবে। ইহ কাস, শ্বাস, অর্শ, ভগন্দর, হৃদয়ের- 
শৃল, পার্খশৃল, কর্ণরোগ, কপালিক (কুষ্ঠবিশেষ ), গ্রহণী, উদর, গ্রমেহ ও অশ্মরী নাশক । 
এই ওষধ সেবন করিতে প্রবৃত্ত হইয়। পান ও ভোজন বিষয়ে কোন নিয়ম প্রতিপালিত না হই- 
লেও কোন প্রকার অনিষ্ট ঘটে না, স্থতরাং রোগী যথেচ্ছাচারী হইয়া! ওষধ সেবন করিলেও মহো- 
পকার দর্শিয় থাকে ॥ ৩৪ ॥ 

সমশর্করলৌহ। 


লবঙ্গ, কট্‌ফল, কুড়, যমানী, মরিচ, পিপুল, শু'ঠ, চিতারমূল, পিপুলমূল, বাসক, কণ্টকারী, 

চই, কাকড়াশৃর্গী, দারুচিনি, ছোটএলাচি, তেজপত্র, নাগকেশর, হরীতকী, শটা, কাকোলী, 

মুখা, লৌহ, অভ্র, যবাগ্রজ (যবক্ষার )) এই ভ্রব্যগুলি প্রত্যেকে সমভাগে চূর্ণ করিয়া একত্র 

মিশ্রিত করিয়া লইবে | তদনস্তর চুর্ণদ্রব্যের সমপরিমাঁণে চিনি উহার সহিত মিশ্রিত করিয়! ঘ্বতাক্ত 

মৃৎ্পাত্রে বা কাচপাত্রে রাখিবে। এই ওঁষধ একআন! পরিমাণে সেবন করিলে কাস, ক্ষয়কাস, 
নি ও শ্বাসরোগ আও নিবৃত্তি পাইক1 থাকে ॥ ৩৫ ৪ 
: ভাঁগোন্তর গুড়িক। 

পারদ একতোলা, গন্ধক ছুইতোলা, পিপুল, তিনক্কোলা, হরীতকী চারিতোলা, বহেড়া পাঁচ- 








২৮৬ ভৈষজায-রত্বাবলী। 


পথ্যা চতুর্ভাগ৷ বিভীতকী ॥ পঞ্চভাগাস্তথা বাসাঁঃ ষড়গুণা সপ্ত- 
ভাগ্িকাঃ। ভার্গী সর্ধবমিদং চূর্ণ ভাব্যং বব্বোলজৈর্বৈঃ ॥ এক- 
বিংশতিবারাংশ্চ মধুনা গুড়িক1 কৃতা। বিভীতকপ্রমাণেন প্রাত 
| রেকাস্ত ভক্ষয়ে॥ কাসং শ্বাদং হরেৎ ক্ুত্রাকাথত্তদনু কষণয়া ॥৩৬। 


লক্ষমীবিলাসোরসঃ | 


পঁলং বঙ্গং পলং কান্তং পলং তাত্রঞ্চ কাংস্যকমৃ। শুদ্ধন্থতং সতাঁলঞ্চ 
% তালাস্কুরসখর্পরম্‌ ॥ কেশরাজরসেনৈব ভাবয়েদ্দিবসত্রয়ম্‌। ৬৯ 
স্বরসে চৈব ভাবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ ॥ এলাজাতীফলাখ্যঞ্চ তেজপত্র 
লবঙ্গকমূ । যমানী জীরকঞ্ধেব ত্রিকটু ত্রিফল! সময । নতং ভঙ্গ 
বংশগর্ভং কর্ষমাত্রন্ত কারয়েৎ । দ্রাবযিত্বা রসেনাথ গোঁলয়েছসর্বব-. 
মৌষধম্‌ ॥ ছাঁয়াশুক্ষা বটা কাধ্যা চণকপ্রমিতা তথা । শীতান্বুন। 
পিবেদ্বীমান্‌ সর্বকাসনিবর্তয়ে ॥ মত্ম্তং মাঁংনং তথা ক্ষীরং পথ্যং 
স্ঞাৎুশ্রিপ্ধভোজনম্‌। ক্ষতকামং তথা শ্বানং জ্বরং হস্তি ন সংশয়? ॥ 
হলীমকং পাগ্রোগং শোথং শূলং প্রমেহকম্‌। অর্শোনাশং করো- 
ত্যেষ বলপুষ্টিঞ্চ কারয়েু ॥ বর্জ্যং শাকাল্রমাদে চ ভূষ্টদ্রব্যং হুতা- 
শনমূ । রসোলক্বনীবিলাসোইয়ং মহাদেবেন ভাষিতম্‌ ॥ ৩৭ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরতবাবল্যাং কামচিকিৎসা । 


টি টি ৭ ৩ ০৬ ০০টি ভি ৮৪৮ 





পপি ক 


৬ বাঁদকছাঁল ছয়ভোলা, বাননহাঁটী (কব্রক্ষবাষ্টরমূল) সাঁততোলা ; এই দ্রব্যগুণ্ির টপ 

থোক পরিমাণে গ্রহণ পূর্ধবক বাবলার কাথ দ্বার! একুশবার ভাবনা দিয়া লইবে। এই ওষধ 
| ঠা পরিমাণে কিঞিৎ মধুর সহিত সেবন করিলে কাস ওশ্বাসরোগ বিনষ্ট হইর়াথাকে ॥ ৩৬ ॥ 

লক্ষীবিলাস রস ৷ 

'রাঙ্গ, লৌহ, তাত্র, কীসা, পারদ, হরিতাল, তালের জটা'র ক্ষার ও খর্পর প্রত্যেকে ৮ ভোলা, 
এই দ্রবাগুলি কেশরাঁজের রসে মর্দন ও তিন দিবস ভাবন। দিবে । তদনস্তর কুলথকলাইয়ের 
কাথে পুনঃ পুনঃ ভাবনা দিবে । পরে ছোঁটএলাচি, জাতীফল, তেজপত্র, লবঙ্গ, যমানী, জীরা, 
মরিচ, পিপুল, শুঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া তগরপাছুক।, ভূঙ্গ (দারুচিনি ), বংশলোচন 
এই দ্রব্যগুলি প্রন্যেকে ছুঈতোঁলা পরিমাণে চুর্ণ করিয়] পূর্বোক্ত ওষধের সহিত মিশ্রিত করিয়া 
ছেঁল।র ম্থায় ব্টা প্রস্তত রুরির! ছাক্লায় "ক্ষ করিয়া! লইবে। এই ওুঁষধ শীতল জলের সহিত 
সেবন করিলে কাস, ক্ষতকাপ, শ্বাস, জ্বর, হলীমক, পাঞ্ড, শোথ, শৃল, প্রমেহ ও অর্শরোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৩৭ ॥ 

কাঁসরোগ-চিকিৎস। সমাপ্ত । 











তাঁলাস্থুরস্তালজটা, ততক্ষারো দাতব্য উপ্রধীর্য্যন্বাৎ 


হি্কাশ্বানরোগ-চিকিৎসা | 
হিকাঁ-শ্বাসাতুরে পূর্ববং তৈলাক্তে স্বেদ ইফ্যতে। স্সিদ্বৈর্লবণ- 
যোগৈশ্চ ম্বছুবাতান্ুলোমনমূ ॥ উদ্ধাধঃ শোধনং শ্েদুর্ববিলে শমনং 
মতম্‌ ॥ ১ 
সংশমনযোগাঃ | 

কোলমজ্দাঞ্জনং লাজা তিন! কাঞ্চনগৈরিকম্‌ ॥ কৃষ্ণ ধাত্রী পিতা 
শুগী কাশীশং দধিনাম চ। পাটল্যাঃ সফলং পুষ্পং কৃষ্ণাথর্জল্‌র- 
মুস্তকম্‌ ॥ ষড়েতে পাদিকা লেহা হিকাস্বা মধুসংযুতাঃ ॥ ২॥ মধুকং 
মধুসংযুক্তং পিপ্ললীশররানম্থিতা ॥ নাগরং গুড়সংযুক্তং হিক্কাত্মং 
নাবনত্রয়মূ ॥ ৩॥ স্তন্তেন মক্ষিকাবিষ্টী নম্তং বালক্তকান্থুন! ॥ 
যোজ্যং হিকাভিভূতায় স্তন্যং বা চন্দনান্বিতম্‌॥ ৪ ॥ মধু সৌবর্চ- 


চিকিৎসাস্ত্র । 

টিকিংঘক হিক্কারোগী ও শ্বাসরোগীকে প্রগমতঃ দৈন্ধবধুক্ত তৈল মালিণ করাইয়া শ্গিগ্ 
সেক প্রদান করিবে । পরে বলবান্‌ রোগী হইলে বাযুনাখক মৃছ্ব বমন কাঁরক বা বিরেচক 
ওনধ সেবন করাইয়া রোগের মূলীছৃত কারণ সকল নিঃসারিত করিয়া ফেলিবে। আবহাক 
হুইলে বলবান্‌ রোগীর পক্ষে বমন ও বিরেচন উভয়বিপ ক্রিয়াই করা যাইতে পাঁরে। ছুর্পল 
রোগা হইলে দোষের পরিপাক যাহাতে হয়, তত্প্রতি দৃষ্টি রাখিবে। স্ুতরা" সেই স্তলে 
কেবল সংশমন ওষধ প্রয়োগ করিবে । অতএব ইহা দ্বার এই প্রন্তিপন্ন হইতেছে বে, ছুব্দল 
রোগীর প্রতি বন বা বিরেচন কোনরূপ ক্রিয়াই প্রয়োগ কর! উচিত নহে ॥ ১॥ 

সংশমনযোগ | 

নিয়লিখিত সংশমনযোগ ছয়টী - হিকারোগের বিনাশের নিমিত্ত হিকারোগ-প্রপীচিত 
ব্যপ্তকে সেবন করিতে দিবে যথা ১ 

(১) বৎসরাতীত বদরী-ফলের বীঙ্ষের শস্ত, সৌবিরাঞ্জন ও খৈয়ের চূর্ণ মধুর সহিত 
ব্যবস্থা করিবে । | 

(২) কট্কী ওকাঞ্চন গৈরিক (গেরীমাটী ) সমপরিমাণে পেষণ পূর্বক একপিকি বা 
অদ্ধীতোলা! পরিমাণে দিবসে দুইবার মধুর সহিত সেব্য। উদরাময় থাকিলে নিষিদ্ধ। 

(৩) পিপুপ, আমলকী, শুঠ ও চিনি সমভাগে গ্রহণ পুন্বক একত্র পেষণ করিয়। 
অদ্ধত্ভোল] প্ররিমাণে কিঞিৎ মধুর সহিত প্রয়োজ্য । 

(৪) কাশীশধাতু ( হীরাকগ ) একতোল! এবং কদ্বেলের শশ্ত ছুইঠোলা গ্রহণ পূর্ব 
একত্র পেষণ করিয়া এক্িকি পরিমাঁণে কিঞ্চিৎ মধুর সহিত দিবসে ছুই তিন বার সেব্য। 

(৫) পাকুলদল ও পুষ্প সম্ভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র পেষণ করিয়া তাহা একপিকি 
বা অদ্ধতোলা পরিমাণে দিঝলে ছুই তিনবার কিঞ্চিৎ মধুর সহিত ব্যবস্তেয় | 

(৬) পিপুল ও খর্জুর বৃক্ষের মাথি সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র পেষণ করিয়া চারি 
আনা ব। অদ্ধীহোলা1 পরিমাণে কিঞিৎ মধুর সহিত প্রয়োজ্য ॥ ২॥ 

মধুর সহিত যষ্টিমধু চূর্ণ, চিনির সহিত পিপুল চূর্ণ এবং ইক্ষগুড়ের সহিত শুঠের চূর্ণ 

নাঁসিক1 দ্বারা গ্রহণ করিলে হিক্লারোগ নিবৃত্তি পাইয়া! থাকে । কিস্তচিনি প্রভৃতি শেষোক্ত 
নম্ত ছয়ে গ্রয়ৌজনাজসারে জল মিশ্রিত করিয়া লইতে হয় ॥ ৩ ॥ 
: মাছির বিষ্ট। স্তপ্ঠ দুধের সহিত কিম্বা আল্হার জলের সহিত অথবা স্তন্য ছুগ্ধের সহিত 
চন্দন গিশ্রিত করিয়া নাণিক দ্বারা গ্রহণ করিলে ধিক্কারোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ 9 ॥ 


২৮৮ সৈষজ্য-রগ্জাবলী। 


লোপেতং মাতুলুঙ্গরসং. পিবেৎ ॥ ৫ ॥ হিক্বার্তস্ত পয়শ্ছগং হিতং 
নাগরপাধিতমূ ॥৬॥ অপ্যলাধ্যাং নয়ত্যস্তাং হিকাং ন্ষৌদ্রেবি- 
লেহনম্‌ ॥ ৭ ॥ সদ্য এব মহাযোগঃ কাশীমুলভবং রজঃ ॥ ৮ ॥ মাষ- 
চুর্ণভবে ধূমে। হিক্কাং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ ৯॥ অসাধ্যাং সাধয়েদ্িকাং 
গিতয়ৈলাভবং রজঃ ॥ ১০ ॥ শর্করা মরিচং চুর্ণং লীঢ়ং মধুযুতং 
মুগছঃ। নিহন্তি প্রবলাং হিক্কামসাধ্যামপি দেহিনাম্‌ ॥ ১১ ॥ হিক্কাদ্ঃ 
কদলীমূলরসঃ পেয়ঃ সশর্করঃ ॥ ১২ ॥ কৃষ্জীমলকণুহঠীনাং চর্ণং মধু- 
সিতা হুতম্‌। মুক্শ্দাছঃ প্রয়োক্তব্যং হিকাশ্বাসনিবর্থণমূ ॥ ১৩॥ 
হিক।ং হরতি প্রবলাং শ্বানমতিপ্রব্দ্ধং জয়তি। শিখিপুচ্ছভূতি- 
পিপ্পলীচুর্ণং মধুমিশ্রিতং লীঢ়ম্‌ ॥ ১৪ ॥ অভয়ানাগরকন্কং পৌঁক্ষর- 
যাবশৃকমরিচকল্কং বা। তোয়েনোঞ্জেণ পিবেচ্ছাদী হিকী চ 
তচ্ছাক্ত্যে ॥ ১৫ ॥ কর্ষং কলিফলচুর্ণং লীঢং চাত্যন্তমিশ্রিতং মধুন] | 


ছোলগ্গ লেবুর রস ছুইতোলা, মধু চারিআন। ও সৌবর্চললবণ চারিআনা একত্র মিশ্রিত 
করিয়া পান করিলে হিক্কারোগ নিবারিত হয় ॥ ৫ ॥ 

ছাঁগছুপ্ধ একপোঁয়া, শুঠ ছুইতোল! ও জল একসের; এই দ্রব্যগুলি যথোক্ত পরিমাণে 
গ্রহণ পূর্বক একত্র পিদ্ধ করিবে, এবং একপোয়! অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছকিয়! রোগীকে 
পান করিতে দিবে । ইহাতে হিক্কাঁরোগ প্রশমিত হইয়া থাকে 1৬ ॥ 

একমাত্র মধু লেহণ করিয়া সেবন করিলেও হিকারোগ বিলয় প্রার্ধ হইয়া থাকে ॥ ৭ ॥ 

কাশীমুলের চূর্ণ মধুর সহিত লেহণ করিয়া সেবন কৰিলে হিক্কারোগ নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়! 
থাকে ॥৮॥ | 

মাধকলাই চূর্ণ দগ্ধ করিয়! তাহার ধূম গ্রহণ করিলে হিক্বারোগ নিশ্চয়ই বিনাশ প্রাপ্ত 
হইয়! থাকে ॥ ৯ ॥ 

ছোট এলাচির চুর্ণ চিনির সহিত সেবন করিলে অসাধ্য হিকারোগ অচিরে বিলয় প্রাপ্ণ হইয়! 
প্রাকে ॥১০ ॥ 

চিনি ও মরি5 চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ পূর্বক মধুর সহিত সেবন করিলে অনাধ্য হিকারোগ 
প্রশমিত হয় ॥১১ ॥ 

কদণপী মূলের রস চিনির সহিত পান করিণে হিক্কারোগ অচিরে বিনাশ প্রাপ্ত হইয়া 
থাকে ॥ ১২ ॥ 

হিকা ও শ্বাস নাশক যোঁগ। 

পিপুল ও আমপকী চূর্ণ এবং চিনি প্রত্যেকে সম পরিমাণে গ্রহণ পুর্বক একত্র মিশ্রিত 
করিরা ছুইমআঁন। পরিমাণে কিঞ্চিৎ মধুর সহিত রোগীকে পুনঃ পুনঃ সেবন করিতে দিবে । ইহ! 
দ্বারা হিক! ও শ্বাস উভয় রোগই প্রশমিত হয় ॥ ১৩ ॥ 

ময়ূরপুচ্ছ ভম্ম ও পিপুল চূর্ণ মধুর সহিত সেবন করিলে প্রবল হিক্ক। এবং অতি বৃদ্ধিপ্রাপ্ত 
শ্বাসরোগ নিবারিত হইয়া] থাকে | ১৪ ॥ 

হরীতকী ও শুঠ সমভাগে কিন্।া পুক্ষরমূল (অভাবে কুড়), যবক্ষার ও মরিচ সম'াঁগে 
পেষণ করিয়া চারিআনা পরিমাণে উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে শ্বাস ও হিকারোগ প্রশ- 
মিত হয় ॥ ১৫ ॥ 

কলিকলের চূর্ণ ( বচেড়ার চূর্ণ) মধুব সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে অচিরে শ্বাস ও 
উৎ্কালি "রাগের হস্ত হইতে মুক্ত হুওয়। যায় ॥ ১৬ ॥ 


হিাস্থালরোগ-চিকিৎসা 1 ২৮৯ 


অচিরাদ্ধরতি শ্বাসং প্রবলামুদ্ধংলিকাঁঞ্চেব১৬। হরিদ্রাঁং মরিচং দ্রাক্ষাং 
গুডং রান্থাং কণাং শটামৃ। জহাতৈলেন বিলিহন্‌ শ্বাসান্‌ প্রাণহরা- 
নপি ॥১৭। গুড়ং কটুতৈলেন মিশ্রয়িত্বা মমং লিহেৎ। ত্রিপপ্াহপ্রয়ো- 
গেন শ্বানং নিশ্মী লতো। জয়েৎ ॥ ১৮ ॥ বিল্বাটরূষদলবারিসমূলশুক্ল- 
দণ্ডোৎপলদলজলং কটুতৈলমিশ্রম্‌। ভার্গীগুড়াদিব ঘত্র হতপ্রভাব 
স্তং শ্বাপমাঁশু বিনিহস্তি মহাপ্রভাঁবঃ ॥ ( বিল্ববানকয়োঃ পত্রস্ত শুক্ু- 
দণ্ডোৎপলাপত্রস্ত চ স্বরদঃ কটুতৈলেন পেয়ঃ) ॥ ১৯॥ কুক্সাঁগুকানাং 
চু্ণস্ত পেয়ং কোষ্জেণ বাঁরিণা | শীগ্কং প্রশমক্েচ্ছানং কাঁদং চৈব 
স্থদারুণম্‌ ॥ ২০ ॥ কৃষ্ণা সৈন্ধবচুর্ণং স্বরসেন শুঙ্গবেরস্ত | যে! লেড়ি 
শয়নকাঁলে স জয়তি সপ্তাহতঃ শ্বাসান্‌ ॥ ২১ ॥ গন্ধকং মরিচং সাজ্যং 
শ্বামকামক্ষয়াপহুমূ ॥ ২২ ॥ গন্ধকঃ ঘুতষ্বোগেন শ্বানকানক্ষরা- 
পহম্‌ ॥ ২৩ ॥ | 
শ্যঙ্গারাদিচুর্ণম্‌ | 


শৃ্সী কট্ব্রয়ফলত্রয়কণ্টকারী ভার্গীপুক্ষরজটা লবণানি পঞ্চ। চুর্ণং 
পিবেদশি(শিরেণ জলেন হিকাশ্বাসোদ্ধবাত কসনারুচিপিনসেন ॥২৪॥ 


সপপষ্পী শি শি শী শশী শিশির শি শা শিকাাশীী টি টাপীশিাশিশেশটাট শী িেপরিউিরিজজস্প্পী লা াপাসপিপ্পীশি 


হরিদ্রা, মরি5, কিস্মিন্‌, গুড়, রাম্না, পিপুল, শট ; এই ডব্যগুলি সমাগে গ্রহণ পূর্বক 
একত্র পেষণ করিয়া চারিআন1 পরিমাণে কিঞ্চিৎ সর্ষপ তৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন 
করিলে প্রাণগাশক শ্বামরোগ নিবারিত হয় ॥ ১৭ ॥ 

পুরাতন ইক্ষুগুড় সম পরিমাণে সর্ধপ তৈলের সহিত মিশিত করিয়া তিন সন্তাহ সেবন 
করিলে শ্বাসরোগ সমূলে বিনষ্ট হয় ॥ ১৮ ॥ 

বিশ্বপত্র ৪ বাঁসক পত্রের রন এবং শ্বেত প্রোণপত্রের রস সর্ষপ তৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়া 
সেবন করিলে প্রবল শ্বাসরোগ বিনষ্ট হইয়া] থাকে ॥ ১৯ ॥ 

বালকুমড়াঁর ( কি কুমড়ার ) চূর্ণ উঞ্জজলের সহিত মিশ্রিত করিয়া! সেবন করিলে শ্বাস ও 
কাসরোগ আশু নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ২০ ॥ 

পিপুলচূর্ণ ও সৈদ্ধবলবণ আদার রসের সহিত মিশ্রিত করিয়া শয়নকালে লেহণ পুর্ব্বক 
সেবন করিলে সপ্তাহ মধো শ্বাসরোগ প্রশমিত হয় ॥ ২১ ॥ 

শোধিত গন্ধক চূর্ণ ও মরিচচুর্ণ উভয়ে সমভাগে একত্র মিশ্রিত করিয়া! একআন পরিমাণে 
কিঞ্চিৎ স্বতের সাঁহত মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে শ্বীস ও কাস রোগ নিবারিত হইয়া 
থাকে ॥ ২২ 

একমাত্র গন্ধকচূর্ণ ঘ্বতৈর সহিত সেবন করিলে শ্বাস, ৰাঁস ও ক্ষয় রোগ বিলন্ প্রাপ্ত হই 
থাকে ২৩॥ 

শৃজীরা দিচুর্ণ ॥ 

কাকড়াশৃঙগী, মরিচ, পিপুল, শু$, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কণ্টকারী, ব্রদ্াবন্তি 
(বামনহাঁটী ), পুঞ্চরমুণ (অভাবে কড়), সৌবচ্চল, সৈন্ধব, বিট্লবণ, উত্তিদলবণ ও সামুদ্র- 
লকণ ; এই ভ্রব্যগুলি সমভাগে পৃথক্‌ পৃথক্‌ চূর্ণ করিয়। একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই 
চর্ণ ছুইআনা পরিমাণে শীতল জলের সহিত সেৰ্ন করিলে | হকী, শ্বাস, উদ্ধধাত, কাস, অরুচি 
ও পাশ রোগ নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ২৪ ॥ 

| ১৭ 


২৯৬ উৈষজ্য-রতাবলী। 


ভার্গীগুড়ঃ। 
শতং সংগৃহ্ ভা্গ্যাস্ত দশমূল্যান্তথ! শতম্‌। শতং হরীতকীনাঞ্চ 
পচেক্কোয়ে চতুগ্ড ণে। পাদাবশেষে তশ্মিংস্ত রসে বস্ত্রপরিক্রুতে ॥ 
আলোড্য চ তুলাং পৃতাং গুড়স্য ত্বভয়াং ততঃ। পুনঃ পচ্ন্মূদা- 
বগে। যাল্লেহত্বমাগতম্‌ ॥ শীতেচ মধুনশ্চাত্র ষটপলানি প্রদা- 
পয়ে। ত্রিকটু ত্রিস্তুগন্ধিঞ্চ পলিকানি পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ কর্ষদ্বয়ং যব- 
ক্ষারং সংচূর্ণ্য প্রক্ষিপেত্ততঃ। ভক্ষয়েদভয়ামেকাং লেহস্তার্দপলং 
লিহেৎ ॥ শ্বীনং স্ুদারুণং হস্তি কাসং পঞ্চবিধং তথা | স্বরবর্ণ প্রদো- 
হোষ জঠরাগ্নেশ্চ দীপনঃ ॥ পলোল্লেখগতে মানে ন ছ্বৈগুণ্যমিহে- 
ষ্যতে। হরীতকীশতম্াত্র প্রস্থত্বাদাটকং জলম. ॥ ২৫ ॥ 

শুঙ্গী গুড়ঘৃতম। 
কন্টকাঁরীছয়ং বাসাধৃতাপঞ্চপলং পৃথকৃ। শতাবর্ধ্যাঃ পঞ্চদশ ভাগ- 
দশপলানি চ॥ গোস্ষুরং পিপ্পলীমুলং পৃথক্‌ পলপমন্থিতম্‌ | পাটলা- 
ত্রিপলঞ্চেব চতুগু শিজলে পচে ॥ চতুর্ভাগাবশিউন্ত কষায়মব- 
তারয়েু। পুরাতনগুড়ম্তাত্র পলানি দশ দাপয়ে ॥ ঘ্বতন্ত পঞ্চ 
দত্বা চ দত্বা দশপলং পয়ঃ। সর্বমেকীকৃতং পক্ত। চুর্ণমেষাং বিনি- 
ক্ষিপেৎ ॥ শুঙ্গীদিতোলকং জাতীফলং পত্রং ত্রিতোলকম.। চত্ু- 





ভারগীগুড়। 

বন্দয্টি (বাঁমনহাঁটা ) সাঁড়ে বারসের এবং দশমুল মিলিত সাঁডে বারসের গ্রহণ পূর্বক 
কু্উিত করিয়া ১১৬ সের জলের সহিত পাঁক করিতে থাকিবে এবং উহাতে শতসঙ্খক হরীতকী 
বন্ত্রথণ্ডে পুট্রলীবদ্ধ করিয়া দিবে । জলীরাংশ ২৯ দের অবশিষ্ট থাকিতে নাখাইয়। ছখুকিয়। কাথ 
গ্রহণ করিবে এবং উক্ত রাঁথের সহিত পুরাতন ইক্ষগুড় সাড়ে বারসের মিশ্রিত করিয়া পুনঃ পাক 
করিতে থাকিবে, আর হরীতকী গুলি বস্ত্র হইতে লইয়া উক্ত কাথে দিবে। এইরূপে পাঁক 
করিতে করিতে গাঢ হইয়। আঁসিলে চুলী হইতে নাধায়াঈ হউক বা চু্নীতে থাকিতে হক 
উহাতে মরিচ, পিপুল, শুঠ, দারুশ্নি, ছোট এলাচি ও তেজপত্র; ইহাদের 'গরত্যেকের চর্ণ 
আটতোলা পরিশাণে দিবে এবং যবক্ষার (সোরা ) ৪ তোল দিয়া উত্তমরূপে আলোড়ন পূর্বক 
মিশ্রিত করিয়া নামাইবে। পরে শীতল হইলে উহার সহিত মধু ৪৮ তোলা মিঞ্িত করিয়। 
লইবে। এই গুঁধধ হরীতকী একটী এবং গুঁষধধ চারিআন। পরিমাণে সেবন করিলে শ্বাস ও 
কানরোগ সমূলে বিন হইয়া থাকে ॥ ২৫ ॥ 

শঙলীগুড়ত্বত। 

কন্টকারী, বৃহতী (ব্যানুড় ), বাসক, গুলঞ্চ ইহারা প্রত্যেকে ৫ পল (৪০ তোলা ), শহ- 
মূল ১৫ পল (১২* তোল), বরন্দযগ্তি ( বামন হাটা) দশপল (৮০ তোলা), গোক্ষর একপল 
(৮ তোলা ), পিপুল মূল একপল (৮ তোলা ), পারুল তিনপল (-৪ তোলা ); এই সমস্ত 
দ্রব্য যথোক্ত পরিমাণে গ্রহণ করিলে ৫* পল হয়, সুতরাং এ দ্রব্যগুণি কুট্টিত করিয়। চারিগুণ 
জলে অথাৎ ২** পল (২৫ সের) জলে সিদ্ধ করিয়। সওয়া ছয়সের থাকিতে নামাইয়] ছবাকি 1 
কাথ এহণ করিবে । উক্ত ক্কাথের সহিত পুরাতন ইক্ষুগুড় দশপল (৮* তোলা). ঘ্বৃত ৫ গুল 
€ ৪০ তোলা ) এবং দুগ্ধ দশপল (৮* তোলা । মিশ্রিত করিয়া পাক করিতে থাকিবে । কাঁক- 
ডাহ্ঙ্ী ছঃ তোলা, জাঁতীফল ঠিনতোপা, তেজপত্র তিন তোলা, লবঙ্গ চারিতোলা, বংশলোচন 


[হকাশ্বামরোগচাকতসা। ২৯১ 


স্তোলং লবঙ্গঞ্চ তুগাক্ষীরী পৃথক পৃথকৃ॥ গুড়ত্বগেলে চ তথা 
তোঙলকদয়মানকে । কুষ্ঠ তোলচতুক্ষধ শুঞ্যাস্তোলকসপ্তকম্‌ | 
পিপ্লল্যাঃ পলমেকঞ্চ তালীশং তোলকত্রয়ম্‌। জাতীকোধং তোল- 
কৈকং শীতে চ মধুনঃ পলম ॥ ততঃ খাদ্যঞ্চ কর্ষেকমনুপানবিধিং 
শরণু। কাণ্ঠমার্জারিকাচুর্ণৎ মরিচং তচ্চতু্ঠণম্‌ ॥ একীক্লুত্য বটীং 
কুর্ধ্যাচ্চতুর্মাঘমিতাং ভিষক | তাপামেকাং চর্ববয়িত্বা পিবেদনু জলং 
কিয়ৎ ॥ শঙ্গী গুড়তং নাম সর্ববরোগহরং পরমৃ। অপি বৈদ্যশতৈ- 
স্ত্যক্রং শ্বাসং হন্তি স্ুদারুণম্‌ ॥ কাঁদং পঞ্চবিধং হন্তি বিবিধোপ- 
দ্রবান্বিতম। রক্তপিত্ং ক্ষয়ঞেব স্বরভঙ্গমরোচকম.॥ বিশেষাচ্চির- 
কালোথং শ্বাসং হস্তি স্বছুস্তরম ॥ ২৬ ॥ 


ভাগীশর্করা । ' 
ভার্গ্যাঃ শতার্ধং বাপাঁয়াঃ কণ্টকার্ধ্যাঞ্চ পাচয়েৎ। তুলামিতং জলং 
দন্বা নিশচরচতুষ্টয়ম ॥ জলাটঢ্কে পচেভেন চতুর্থমবশেষয়েৎ । 
বস্্রপৃতঞ্চ তৎসর্ববং দিতাপ্রস্থং ততঃ ক্ষিপেহ ॥ উঞ্জেইবতারিতে তত্র 
চুর্ণানীমানি দাপয়ে্ু। ভ্রিকটু ভ্রিফল! যুস্তং তালীশং নাগকেশরম্‌ ॥ 
ভাগ বচা শদ-স্রা চ ত্বগেলাপত্রজীরকম্‌। যমানী চাজমোদা চ 
বাংশীকৌলথজং রজঃ ॥ কট্ফলং পৌঙ্করং শুঙ্গী কোলমাত্রং 


চাবিভোল।, দারচিনি ছুইভোলা, ছোটএলাচি ছুইভোলা, কুড় ৪ তোলা, শু'ঠ ৭ তোলা, 
পিপুল ৮ তোল।, তালীণপত্র ৩ তোল। ও জরত্রী একভোলা ) এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ যথোক্ত পরি. 
মাণে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া রাখিবে, | পরে উক্ত দ্: গাঁড় হইয়া আসিলে উক্ত 
চর্ণ দ্রব্যগুলি চাহাতে প্রদান পৃর্বক উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়! নামাইবে। এই ওষব রোগীর 
অগ্রিবল খিবেচন। পূর্বক অন্ধভোলা বা একতোল! পরিমাণে সেবন করিতে দিবে । কাষ্ঠমার্জা- 
পিকার চুর্ণ একভাগ এবং মরিচ চূর্ণ চারিভাগ একত্র প্ষেণ পূর্বক অর্ধাতোল! বা চারিআন! 
মাত্রায় বটা প্রস্তুত করিয়া ওষধ সেবনান্তে & ঝটার একটী চর্বন করিয়! কিয়ৎপরিমাঁণে জল 
পান করিবে । ইহাতে অসাধা শ্বাস, কাস, রক্তপিত্ত, ক্ষয়, শ্বরভঙ্গ ও অরুচি বিনষ্ট হয়। এই 
ওবধটা শ্বাস রোগীর পক্ষে মহোপকারী ॥ ২৬ ॥ 
ভাগ শর্করা 1. 

রহ্ষযষ্টি € বামনহাটী ), বাসক ও কণ্টকারী ইহাদের সমভাগে সমস্তে ৫* পল ( সওয়। ছয়- 
সের) গ্রহণ পূর্বক কৃট্টিত করিয়া ২৫ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া সওয়৷ ছয় সের অবশিষ্ট 
থাকিতে নমাইবে এবং ভাঁকিয়! ক্কাথ গ্রহণ করিবে; তৎপরে নিশাচর (বাছুরের মাংস) ৪ পল 
(৩২ তোল। ) গ্রহণ পুর্ধক যোলসের জল দ্বারা সিদ্ধ করিয়। চাঁরিসের অবশিষ্ট থাকিতে নামা- 
ইয়! ছাকিয়] কাথ গ্রহণ করিবে, তদনস্তর সমস্ত ক্কাথ একত্র করিয়া! তাহার সহিত চিনি চারি 
সের মিশ্রিত করিয়া পুনঃ পাক করিতে থাকিবে, পরে গাঢ় হইয়! আপিলে মবিচ, পিপুল, শু'ঠ 

হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মুখা, তালীশপব নাগকেশর, ব্রন্ময্টি ( বাঁমনহাটী ), বচ, গোক্ষুর, 

দারুচিনি, ছোটএগল্সাচি, তেজপত্র, জীর1, যমানী, অজমোদা (খোরাসানী যমানী ), বংশলোচন, 
£কুলখকলাই, কটফল, কুড় ও কাকড়াশৃঙ্গী ; এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ প্রত্যেকে একছোল! পরিমাণে 
গ্রহণ পুর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া উহাতে ক্রমশঃপ্দবে এবং উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া 


হম ভৈষদ্ধ্য রত্বাবলা। 


ক্ষিপেততঃ । শীতে ক্ষৌদ্রং প্রদাতব্যং কুড়বার্ধং শুতে দিনে? 
লিহেৎ পিচুমিতং নিত্যং প্রাত্বীক্ষ্যানুপানতঃ। হুস্তি পঞ্চবিধং 
কাপং শ্বালমেব স্থদারুণম্‌ ॥ যক্ষাণং হত্তি হিক্রাঞ্চ জ্বরং জীর্ণং 
ব্যপৌহতি। রোগানেতানিহন্ত্যাশড বলপুষ্ট্যগ্সিবদ্ধনম ॥ ২৭ & 
ডামরেশ্বরাভ্রম, | | 
মেচকং পলমিতং ম্ৃতমন্রং ব্রহ্মষ্িকনকাম্বতবাসাঃ । কাঁপমর্দবন- 
নিম্বকচব্যং গ্রন্থিকং দহনমূলপমেতম ॥ একশশ্চ পলিকৈরিহ 
সত্ৈমদ্দিতং স্থুবলিতংগুরুহিকাং। কাসশ্বাসমুদরং চিরমেহান্‌ পাু- 
গুল্মষকৃতং গলরোগং ॥ শোথসোহনয়নাস্যজরোগং যন্ষমপীনসগরং 
বলদাদম। গগুমণ্ডলবমিভ্রমিদাহং প্লীহশুলব্ষমস্বরকৃচ্ছং ॥ হন্তি 
বাতকফপিত্তমশেষং.ভামরেশ্বরমিদং মহদভ্রম, ॥ ২৮ ॥ 
মহাশ্বাদারিলৌহুম। 
কর্ষদয়ং লৌহচুর্ণম্‌ কর্ষার্ধমত্রমেব চ। মিতা কর্মদ্ঘয়ঞৈব মধু কর্ষ- 
দয়ং তথা ॥ তভ্রিফল। মধুকং দ্রাক্ষ! কণ। কোলাস্ফিবংশ গা) । তালীশ 
পত্রং বৈড়ঙ্গমেলাপুফ্ষরকেশরম্‌ ॥ এতানি প্রক্ষচূর্ণানি কর্ধার্ধঞ 
সমাংশিকম.। লৌহে চ লৌহদণ্ডেন মর্দয়েৎ প্রহরছয়ম ॥ ততে। 
মাত্রাং লিহেৎ ক্ষৌদ্রৈে বুদ্ধা দৌষবলাবলম। ইদং শ্বাসারি- 
লৌহঞ্চ মহাশ্বীদং বিনাশয়েৎ ॥ কাসং পঞ্চবিধঞ্চেব রক্তপিভং সদা 
রূণম। একজং দ্বন্বজকৈব তখৈব সাম্িপাতিকম্‌ ॥ নিহন্তি নাত্র 
সন্দেহোভাকরস্তিমিরং যথা! ॥ ২৯ ॥ 


নামাইবে। পরে শীতল হলে উহার সহিত মধু অদ্ধসের বা একপোয়। মিশ্রিত করিয়! লইবে। 
এই গুঁষধধ এক সিকি বা অদ্ধতোল। পরিমাণে মেবন করিলে শ্বাস, কাস, পুরাতন জররোগ 
নিবারিত হয় ॥ ২৭॥ 
ডামরেশ্বরাভ্র । 

কুষ্ণাত্র ভন্ম, ব্রন্দযষ্টি ( বাঁমনহাটী ), কনক (ধুভুরারবীজ ), গুলঞ্চ, বাঁপক, কাঁসমর্দ ( কাল- 
কাঁসন্দ ), মহানিম, চই, গ্রস্থিক (পিপুলমূল ১ ও রক্তচিভারমূল ; এই দ্রব্যগুলির চর্ণ প্রত্যেকে 
আঁটতোল। পরিমাণে গ্রহণ পূর্ব একত্র করিয়া খলে রাখিয়া মর্দন পৃব্বক গ্রহণ করিবে ॥ 
এই ওঁষধ ছুইআন1 বা একসিকি পরিমাণে সেবন করিলে কাস, শ্বাস, উদর, মেহ, পা, গুলা, 
যকৃৎ, গলরোগ, শোথ, চক্ষুরোগ, মুখরোগ, যক্ষা, পীনস, গণ্ড, মণ্ডল, বমি, ভ্রমি, দাহ, 
শ্লীহা, শৃল, বিষমজর ও মুত্রকচ্ছরোগ প্রশমিত হয়া থাকে ॥ ২৮ ॥ 

মহাশ্বাসারি লৌহ । 

লৌহভম্ম ৪ তোলা, অন্্ ১ তোলা, চিনি ৪ তোল', মধু ৪ তোলা, ত্রিফলা, যন্টিমধু, দ্রাক্ষা, 
পিপুল, বদরাস্থি (কুলআটির শীস ), বংশলোচন, তালীশপত্র, বিড়, ছোটএলাচি, কুড়, 
নাঁগকেশর, এই দ্রব্যগুপির চূর্ণ প্রত্যেকে একতোলা পরিমাণে গ্রহণ করিবে । এই সমস্ত দ্রবা- 
গুলি লৌহপাত্রে রাখিয়া লৌহদণ্ড ছারা ছুই প্রহর কাল মর্দন করিয়। লইবে। এই ওঁষধ 
দুইআানা বা চারিআন পরিমাণে কিঞ্িৎ মধুর সহিত সেবন করিলে মহাশ্বাস, কাঁস ও রক্তপিত্ 
রে$গ লিকারিত হুস় ॥ ২৯ | 


হিকাঁগানরোগ-টিফিৎস1। ২৯৩ 
পিগ্পলল্যাদ্যং লৌহম.। 
পিপ্লল্যামলকী্রাক্ষাকোলাস্থিমধুশর্করা । বিড়ঙ্গপু্করৈর্য,ক্তং লৌহং 
হত্তি স্থদারুণম ॥ হিকাং ছদ্দিং মহাশ্বানং ত্রিরাত্রেণ ন সংশয়ঃ। 
( সর্ববংচুর্ণনমলৌহং হিককায়ামতিপ্রশস্তম ) ॥ ৩০ ॥ 
শ্লাসকুঠারোরসঃ | 


রসং গন্ধং বিষং টঙ্গং শিলোষণকটুত্রিকম | সর্ববং সংমদর্য দাতব্যে 
রসঃ শ্বাসকুঠারকঃ ॥ বাতশ্লেপ্রসমুন্তুতং কাদং শ্বাপং স্বরক্ষয়ম,। 
নাশশেম্াত্র সন্দেহো বৃক্ষমিন্্রাশনির্ধথা ॥ ( আত্র মরিচস্থা ভাগছয়ং 
পুনরুক্তত্বাৎ) মান্। রঞ্িমিতা বৃদ্ধবৈদ্যোপদেশ।ৎ১ আর্দকরসানু- 
পানয,) ॥ ৩১ ॥ 
শ্বাসকুঠীরোরসঃ | 

রলং বিষং সমং গন্ধং টক্গণং সমনহশিলম 1 এতানি সমভাগানি 
মরিচপ্ণাক্টটঙ্গণাৎ ॥ টঙ্গঘটকং দ্বিকটুকং খল্লে কত্বা বিচুর্ণয়েু। 
রসশ্বাসকুঠারোহয়ং বিষমশ্বানকাসক্তিৎ ॥ প্রতিশ্ঠায়ঞ্চ যক্ষমাঁণ- 
মেকাদশবিধৎ স্ষয়ম | হৃদ্রোগং পার্খশুলঞ্চ স্বরভেদঞ্চ দারুণম, ॥ 
সন্নিপাতং তথা তন্দ্র।ং প্রমেহাংশ্চ বিনাশয়েৎ । গতা৷ সংজ্ঞ। যদ 
পুংসাঁ তদা নম্তং প্রদাপয়েৎ ॥ শ্রাপয়েন্নামিকারক্দ্রে সংজ্ঞাকরণ- 
মুন্তমম | সুর্ণ্য।বর্ধাদ্ধভেদো চ ছুঃসহাঞ্চ শিরোব্যথাম ॥ অনুপাঁনং 
পর্ণরপমাদ্রকম্ত রনং তথা । ( টঙ্গণাদষ্ট গুণমরিচং ষড়গুণা পিগঞ্পলী 
শুঠী )॥ ৩২ ॥ 


পিপ্ল্যাদ্য লৌহ । 
পিপুল, আমলকী, কিস্মিস্, বদরাস্থি (কুলের আটার শাস), মধু (যষ্টিমধু বা মধু), 
চিনি, বিড়গ্গ ও কুড় এই দ্রব্য গুলির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ করিলে ঘত হত্ব, তত পরিমাঁণ লৌহতস্ 
গ্রহণ করিবে, পরে সমস্ত দ্রব্যগুলি একত্র পেষণ করিয়া লইবে। এই গুঁষধ ছুইআন] ব1 এক 
আনা পরিমাণে সেবন করিলে হিক্কা, শ্বাস ও ছদ্দিরৌগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩০ ॥ 
শ্বাসকুঠার রস । 
পারদ, গম্ধক, বিষ, সোহাগারখৈ, মন£শিলা, মরিচ, পিপুল, শুঠ ও মরিচ; এই দ্রব্যগুলি 
সমভাগে একত্র জলের সহিত পেষণ করিয়া! একরতি পরিমাণ বটা প্রস্তত করিয়া লইবে । এই ওষধ 
আদার রনের সহিত সেবন করিলে বাতশ্নেক্ষজনিত শ্বাস, কাস ও শ্বরতেদরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩১ ॥ 
শ্বাসকুঠার রস। 
পারদ, গন্ধক, বিষ, সোহাগারখৈ ও মনঃশিলা ) এই দ্রব্যগুপি প্রত্যেকে একতোপ1, মরিচ 
৮ তোলা, পিপুল ৬ তোলা, শু ঠ৬ তোলা; এই ভ্রব্যগ্লির চর্ণ যথোক্ত পরিষাণে গ্রহণ পৃর্মক 
গুলে একত্র পেষণ করিয়া লইবে। ইহা ইতি বা একআনা পরিমাণে সেবন করিলে শ্বাস, 
কাস, প্রতিষ্ঠায়, বঙ্গা, ক্ষয়, হয়দোখ, পার শৃল, স্বরতেদ, প্রমেহ প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩২। 
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শ্বানভৈরবোরসঃ। 
রপং গন্ধং বিষং ব্যোষং মরিচং চব্যচিত্রকম্ব। আর্ত্রকস্ত রসেনৈব 
ধমর্দ্য বর্টিকাং ততঃ ॥ গুঞ্জাদ্য়প্রমাণেন খাদেতোয়ান্ুপানতঃ | 
স্বরভেদং নিহস্ত্যাশু শ্বাং কানং স্ছুর্জয়মূ ॥" ( তত্রাপি মরিচস্থয 
ভাগদ্য়মূ ) ॥ ৩৩ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং হিক্কাশ্বানরোগ চিকিৎসখ। 


হ্বাসভৈরব রস । 
পারদ, গন্ধক, (উন্ভয়ে কজ্জলী ), বিষ, পিপুল, শু'ঠ, চই, চিতাঁরমূল, প্রত্যেকে একতোঁলা, 
মরিচ ২ তোল1; এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ যথোক্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক আদার রসের সহিত পেষণ 
করিয়। দুইরতি পরিমাণ বটা পরস্তত করিয়৷ লঈবে। ইহা! জলের সহিত সেবন করিলে শ্বাস, 
কান, স্বরভেদরোগ প্রশমিত হইয়। থাকে ॥ ৬৩ ॥ 
শ্বাসকাস চিকিৎস। সমাপ্ত | 


স্বরভোরোগ-চিকিৎসা। 


বাঁতে সলবণং তৈলং পিত্তে সর্পিঃ সমাক্ষিকম্‌। কফে সক্ষার কটুকং 
ক্ষৌদ্রুং কবড় ইষ্যতে ॥ গলে তালুনি জিহ্বায়াং দস্তমূলেষু 
চাশ্রিতঃ | তৈশিল্কষ্যতে শ্লেন্ষা স্বরশ্চাস্ত প্রদীদতি ॥ ১॥ স্বরোপ- 
ঘাতে মেদজে কফবদিধিরিষ্যতে ॥ ২॥ ক্ষয়জে কফজে চাঁপি 
প্রত্যাখ্যায় চরেৎ ক্রিয়াম ॥ ৩॥ 
চব্যাদিচুর্ণম । 
চব্যাস্বেতদকটুত্রিকতিন্তিড়ীকতালীশজীরকতুগাদহানৈঃ সমাঁংশৈঃ। 





স্বরভেদ চিকিৎসা । 
বাষু জনিত স্বরভেদ রোগে উষ্ণ তৈলে সৈন্ধধলবণ মিশ্রিত করিয়া মুখে ধারণ পূর্বক কুলি 
করিবে । পিস্তজনিত রোগে ্বতের সহিত মধু মিশ্রিত করিয়া মুখে রাখিয়! কুলি করিবে। 
কফজনিত স্বরভেদ রোগে মরিচ চর্ণ, যবক্ষাব (সোর1) ও মধু একত্র মিশ্রিত করিয়া ভাহ 
ছ্বারা কুলি করিবে, এইপ্প করিলে গলনলী, তালু, জিহ্বা ও দস্তাশ্রিত কফ নিঃস্যত হইয়! স্বর 
পরিষ্কৃত হয় ॥ ১ ॥ 
কফজনিত স্বরভেদোক্ত চিকিৎসার বিধানাগুসারে মেদজনিত স্বরভেদের চিকিৎস। করিবে ॥২॥ 
ক্ষয়জ ও ত্রিদোষজ শ্বরভেদেের চিকিৎসা করিতে হইলে রোগ সাধ্য কি অসাধ্য, প্রথমতঃ 
তাহাই দেখ। উচিত । রোগ সাধ্য হইলে ক্ষয়কাসোক্ত চিকিৎসার বিধানাক্থসারে ক্ষয়জ স্বর- 
ভেদের চিকিৎসা করিবে । অপর স্বরভেদোক্ত বাত পিত্ত ও কফজের চিকিৎসোক্ত বিধানা- 
সুসারে ত্রিদোষ জনিত স্বরভেদের চিকিৎস। করিবে ॥ ৩ ॥ 
চব্যাদি চূর্ণ । 
চই, অন্নবেতস, মরিচ, পিপুল, শু ঠ, তিস্তিড়ী (তেতুল ), তালীশপত্র, জীরা, বংশলোচন 
ও চিতারমূল ) এই ভ্রব্যগুলির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া খলে রাখিয়! 
পেষণ করিয়া লইবে, উহ্বার সহিত ত্রিস্ন্থির (দ্বারুচিনি। তেজপত্র, এলাচি ) চূর্ণ ও সমস্ত 


স্বরভেদরোগ-চিকিৎসা। ২৯৫ 


চুণং গুড়ম্বদিতং ব্রিষুগদ্ধিযুক্তং বৈশ্বধ্যপীনসকফারুচিতু গ্রশস্তম্‌ 181 
অজমোদাং নিশাং ধাত্রীং ক্ষারং বহ্ছিং বিছুর্ণয়েছ। মধুসর্ির্যতং 
লীঢ়। স্বরভেদমপোহতি ॥ ৫॥ বদরীপান্রকল্কং বা দ্বতম্বষ্টং সসৈ- 
স্ববম্‌॥৬॥ স্বরোপঘাতে কামে চ লেহুমেতৎ প্রযোজয়েু। 
পিপ্পলীপিগ্পলীমূলং মরিচং বিশ্বভেষজম্‌ ॥ পিবেম্মত্েণ মতি- 
মান্‌ কফজে স্বরসংক্ষয়ে ॥ ৭॥ 

ব্যাস্রীয়তম | 
ব্যাপ্রীস্বরনবিপন্ষং রান্না বাট্যালগোক্ষুরব্যোষৈঃ ॥ সর্পিঃ স্বরোপ- 
ঘাত হন্যাৎ কাসঞ্চ পঞ্চবিধম | গুক্ৃদ্রব্যমুপাদায় স্বরসানামসস্ভবে | 
বারিণ্যষ্টগুণে সাধ্যং গ্রান্াং পাদাবশেষিতম, ॥ ৮ ॥ 

সারস্বতঘ্মতম, | 
সমূলপত্রমাঁদায় ব্রহ্ষগীং প্রক্ষাল্য বারিণ । উদ্বুখলে খোদয়িত্বা রসং 
বস্ত্রেণ গালয়েৎ । রসে চতুগুণে তন্রিন ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েহু। 





৮৮ 






চূর্ণ দ্রব্যের সমান ইক্ষুগুড় মিশ্রিত করিয়া লঈবে। এই উষধ স্বরছেদ, পীনস ও কফজনিত 
অরুচি নাশক ॥ ৪ ॥ 

অজমোদ1 ( বনযমাঁনী ), হরিদ্রা, আমলকী, ষবক্ষাঁর (সোঁর। ) ও রক্তচিভাঁর মূল, ইহাদের 
প্রত্যেকে সমভাগে চূর্ণ করিয়া একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই চূর্ণ উষধ ছুই আনা পরি- 
মাণে কিপ্িৎ ঘ্বৃত ও মধুর সহিত সেবন করিলে স্বরভেদরোগ নিবারিত হয় ॥ ৫ ॥ 

বদরীপত্র (কঝুলপাতা) জলের সহিত পেষণ করিয়। সৈন্ধব ও ঘ্বতের সহিত সম্তলন (মুছু- 
ভর্জন) করিরা লইবে। তদ্নগ্তর উক্ত পত্র চূর্ণ করিয়। ঘ্বৃতের সহযোগে সেবন করিলে স্বরভেদ 
ও কাসরোগ অন্তহিত হয় ॥৬ ॥ 

পিপুল, পিপুলমুল, মরিচ, শু'ঠ, এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে সম স্াগে চূর্ণ করিয়া এক র মিশ্রিত 
করিয়া! লইবে। উক্তচূর্ণ পদার্থ ছুই আনা! পরিমাঁণে যথ। প্রয়োজন গোমূত্রের সহিত সেবন 
করিলে কফজ স্বরভেদ নিখারিত হইয়। থাকে ॥ ৭ ॥ 

ব্যাস্্রী ঘ্বৃত । 

গ্বত৪ সের। কন্বদ্রব্য রাক্না, বেড়েলা (বাইরকলী ), গোঁক্ষুর মরিচ, প্পুল ও শু'ঠ; এই 
দ্রব্যগুলি সমভাগে সমস্তে একসের গ্রহণ পূর্বক কুষ্ট্রিত করিয়া ঘ্বতে প্রদাঁন করিবে এবং বাান্্রীর 
( কণ্টকাঁরীর) রস (ক্কাথ) ষোলসের দ্বতে প্রদান ুর্ধাক জাল দিতে খাঁকিবে, পরে জলীয়াঁ-শ 
কিঞ্িং অবশিই্ থাকিতে নানাইর। শীতল হইলে ছাকিয়! ত্বত পুনঃ পাঁক করিতে থাকিবে, পরে 
পাক সিদ্ধির লক্ষণ প্রকাশ পালে নামাইঈয়। ছাঁকিয়। ঘ্বৃত গ্রহণ করিবে । কণ্টকাতধীর রস 
সংগ্রহ হইলে ভাল. নচেৎ শুর্দ বা কী61 কণ্টকারী ৮ সের লইয়! ৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ 
করিবে এবং ষোঁলসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়] ক্কাথ গ্রহণ করিৰে। উক্ত কাথ দ্বারা ঘ্বত 
পাক করিয়া লইলে ও উদ্দেগ্ত পাঁধন হইয়া থাকে । এই ঘ্বত চারিআনা বা অদ্ধতোল! পরিমাণে 
কিঞিৎৎ উষ্ঃ তুগ্ধের সহিত পান করিলে স্বরভেদ ও কাসরোগ অন্তহিত হইয়া! থাকে ॥ ৮॥ 

সারশত ঘ্বৃত। 

বত ৪ সের, ব্রন্ষীশীক সংগ্রহ পূর্বক কুর্ট্রত করিয়া তাহা! হইতে রস ষোলসের গ্রহণ 
করিবে ; ইরিদ্ী, আমলকী, কুড়, তেটড়ী, হরীজকী , এই ভ্রব্যগুলি প্রতোকে ৮ তোলা; 
পিপুল, বিড়ঙ্গ, দৈন্ধব, চিনি ও বঢ, ইহার! প্রত্যেকে ছুইহোল,) এই সমস্ত ভ্রব্য কুট্িত 


তি 
৪ 


২৯৬ | 'ভৈষজ্য-রদ্বাবলী । 


ওষধানি তু পেষ্যাি তানিমানি প্রদাপয়ে ॥ হরিদ্রামলকী- 
কু্গং ত্রিরতা সহরীতকী। এতেষাং পলিকান্‌ ত।গান্‌ শেষাণি 
কার্ধিকাণি চ॥ পিগ্পল্যোহথ বিড়ঙ্গানি সৈন্ধলং শর্করা বচা। 
সর্ববমেতৎ সমালোড্য শনৈ স্বৃিগ্রিনা পচে ॥ একত্রাশিতমাত্রেণ 
বাখিশুদ্ধিঃ প্রজায়তে। সপুরাত্র প্রয়োগেন কিন্নরৈ সহ গীয়তে ॥ 
অর্ধমানপ্রয়োগেন পোমরাজীবপুর্ভবেৎ | মাসমাত্রপ্রয়োগেন শ্রচ্ত- 
মাত্রন্ত ধারয়েৎ ॥ হন্ত্যষ্টাদশ £ষ্ঠাণি অর্খীংসি বিবিধানি চ ॥ পঞ্চ- 
গুল্সান্‌ প্রমেহাংশ্চ কাসং পঞ্চবিধং তথা ॥ বন্ধ্যানামপি নারীণাং 
নরাণামল্লসেতরাম,। দ্বৃতং সারস্বতং নাম বলবর্ণগ্নিবদ্ধনম, ॥ ৯ ॥ 


'ব্র্যম্বকাভ্রম.। 


অভ্রং মেচকমারিতং পলমিতং ব্যস্বীবলা গোক্ষুরং কন্যা পিপ্নলীমুল- 
ভূঙ্গবূষকাঃ পত্রং তথা বাদরম.। ধাত্রীরাত্রি গুড়.চিকাপূৃথগতঃ সত্বৈঃ 
পলাংশৈষুতিং সংমর্যাতিমনোরমং সুবলিতং কৃত ঘদা সেবিতম ॥ 
বাতোখং কফপিভ্ুজং স্বরগদং যঞ্চ ভ্রিদোষাত্মকং, অতুয চ্ৈর্ববদতো! 
হতং বহুবিধং পানীয়দোষোস্তবম | কানং শ্বাসমূরোগ্রহং সযকৃতৎ 
হিকাং তৃষাং কামলামর্শাংসি গ্রহণীজ্বরং বহুবিধং শোথং ক্ষয়ধ্চার্বব,- 
দম | হন্তি ত্র্যন্বকমভ্রমন্তুততরং বৃষ্যাতিবৃষ্যং পরং বহ্ছের্বুদ্ধি- 
করং রপাঁয়নবরং সর্ববাময়ধ্বংসি তৎ ॥ ১০ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্লাযাং স্বরভেদচিকিৎসা । 

করির! ঘ্বতে দিৰে এবং উহাতে ব্রহ্জীশাকের রসগুলি প্রদান পূর্বক জাঁল দিতে থাকিবে । পরে 
জ্লীরাংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়। ঘ্বত পুনঃ পাক করিতে থাকিবে । 
পরে পাক সিদ্ধির লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইরা ছাঁকিরা ঘ্বৃত গ্রহণ করবে 1 এই ত্বত চারি 
আনা বা অদ্ধতোঁলা পরিমাণে কিঞ%িৎ উষ্ণ ছুগ্ধের সহিত সেবন করা মাত্র বাগ্িশুদ্ধি হয়, 
সাঁতদিবস সেবন করিলে কিন্পরের সহিত গান করিবার ক্ষমত। জন্মে, ১৫ দিবস সেবন করিলে 
চন্দ্র হ্ঠাঞ্ শরীরের কান্তি ভয়; এক মাসকাল নেবন করিলে শ্রতিধর অথাৎ বণ মাত্র 
ধারণ করিবার শক্তি জন্মে; এতভ্ভিন্ন উহাঙ্গার! কুষ্ঠ, অর্শ, গুল্স, প্রমেহ ও কাসরোগ অস্তহিত 
হইয়। থাকে ॥ ৯ ॥ 








ত্র্যশ্বকাত্র ॥ 

কৃষ্ণাত্রভম্ম ৮ তোলা কণ্টকারী, বেড়েলা, গোক্ষুর, কন্তা (দ্বতকুমারী ), পিপুলমূল, 
ভূঙ্গরাজ, বাসক, বদরীপত্র (কুলপাত1), আমলকী, হরিদ্রা ও গুলঞ্চ ; ইহাদের প্রত্যেকের 
রম ৮ তোলা পরিমাণে লইয়! উক্ত অভ্রকে ভাবনা দিবে ও মর্দন করিয়া লইবে। «ই ওধধ 
ছুইরতি পরিমাণে সেবন করিলে বাঁতজ, পিস্জ ও কফজ স্বরভেদ, ত্রিদোঁষ জনিত শ্বরভেদ, 
পানীয়দোষজ দ্বরভেদ, কাস, শ্বাস, উরোগ্রছ, যক্কৎ, ন্লীহ1, পিপাঁপা, কামলা, অর্শ, গ্রহণী, 
জর, শোথ, ক্ষয়, অর্ব,দ ও অগ্নিমান্দ্যরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১০ ॥ 
| স্বরভেদ.চিকিৎসা সমাধ। 





উন্মানরোগ-চিকিৎসা। ৩১৪ 


পঞ্চমূলীযুগাগুপৃথক্‌ ॥  কুটয়িত্বা চতুঃযষ্টিশরাবৈরস্তসা পচে । জ্ঞাত! 
পাদাবশেষেণ তেন ক্কাথোদকেন চ॥ ক্ষীরস্তাষ্টাভিরাজ্যস্ত শরা- 
বাণাং চতুষউয়মূ । যগ্তীমধুকমঞ্জিষঠাকুষ্ঠচন্দনপন্মকৈঃ ॥ বিভীতক- 
শিবাধাত্রীরহ তীতগরপাদ্কৈঃ। বিড়ঙদাড়িমীদেবদারুদস্তীহরেণুভিঃ ॥ 
তালীশকেশরশ্টামাবিশ।লাশালপণিভিঃ। প্রিয় মালতীপুষ্প- 
কাকোলীযুগলোৎপলৈঃ ॥ হরিদ্রাধুগলানস্তামেদৈলাহরিবালুকৈঃ | 
সপূশ্সিপণিকৈরেভিঃ কন্কেরক্ষলমন্বিতৈঃ ॥ সিদ্ধমেতদ্ঘৃতং যচ্চ 
তন্মে নিগদত শ্ণু। দেবাস্থরগ্রহ্গ্রস্তমানসে রাক্ষলক্ষতে ॥ গন্ধর্বব- 
ধষিতে চৈব পিতৃগ্রহনিপীড়িতে । ভূতৈরপ্যভিভূতে চ পিশা চৈশ্চ 
পরিপ্ল,তে ॥ ভুজঙ্গমগৃহীতে চ তথ! জাঙ্গলভক্ষিতে | যক্ষৈরপি পরি- 
ক্ষিপ্তে ভয়ৈরপ্যন্দিতে ভূশম্‌ ॥ শশ্ততে সর্ববাতে চ সর্বাপন্মার 
এব চ। শোষে সোরক্ষতে কামে পীনসে চ মদাত্যয়ে ॥ মেহে 
মুত্রগ্রহে চৈবজ্বরে জীর্ণেচ শম্ততে । বৃষ্যং বলকরং হদ্যং বন্ধ্যা- 
নামপি পুন্ধদমূ ॥ শ্রীবিদ্ধ্যবাসিপাদেন সিদ্ধি্ং সমুদীরিতম্‌। শিবা- 
ঘ্তমিদং নানা শিবায়োন্মাদিনাং সদা ॥২২॥ 

তৈলং নারায়ণং বাপি মহানারায়ণ* তথা । হিতমত্ত্র প্রয়ে(ক্তব্য- 
মিতি চ্েণ ভাষিতম্‌ ॥ ২৩ ॥ 


উন্মাদগজাকুশঃ | 
ত্রিদিনৎ কনকদ্রাবৈর্্মহা রাষ্্রীরসৈঃ পুনঃ | বিষমুষ্রিদ্রবৈঃ স্থৃতং সমুখা- 
বাকীরা ॥ কৃত্রা তণ্ত্াং সগন্ধান্তাং যুক্ত্যা বদ্ধনমাচরেহ । 


শপ 
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বন্ধে ডা, বত, তগরপাছৃক! (অভাবে পাতাড়ীর মূল), বিড়ঙ্গ, দাড়িমের খোঁসা, দেবদাঁরু, 
দস্তীমূল, রেণুকা, তাঁলীশপর, নাগকেশর, শ্তামলতা, রাঁখালশসা, শালপর্ণা, প্রিয়ঙ্, মালতী- 
পুষ্প, কাঁকোলী, পদ্ঘ, নীলোৎপপ € অভাবে নীলগ্'দী ), হরিদ্রা, দাঁরুহরিদ্রা, অনস্তমূল, 
মেদ, চোট এলাচি, এলবাপুকা ও পৃশ্রিপর্ণী) এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে ছইচতোলা পরিমাণে 
লইয়া কুর্ট্রত কপির ঘ্বতে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল প্রদান করিয়া পাক করিতে 
থাকিবে । পরে জশীরাংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাঁকিয়া সিটে বাদ দিবে। 
তদনস্তর শৃগাপের মা*স সওয়া ছয়সের এবং দশমূল সওরা ছর়সের লইয়া! ৬৪ সের জলের সহিত 
সিদ্ধ করিবে এবং বোলসের অবশিষ্ট থাকতে নামাইয়া ছাকিয়। ক্কাথ গ্রহণ করিবে। উক্ত 
কাথ ঘতে দিয়। পুনঃ পাক করিতে থান্িবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ 
প্রকাশ পালে নামাইয়া কিঞিৎ শীতল হইপে ছাকিয়' দ্বৃত গ্রহণ করিবে । এই ঘ্বৃত অদ্ধন্তোল! 
বা একতোল। পরিশাণে কিঞ্চিৎ ছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে দেবতা ও অসুরাঁদি জনিত 
উন্মাদ, দোষজ উন্মাদ, অপন্মার, শোষ, উরঃক্ষত, কান, পীনস, মদাত্যয়, মেহ, মুত্রাধাত ও 
জীর্ণজ্বর নিবাঁরিত হইয়া থাকে ॥ ২২ ॥ 

চক্রগাঁণি দ্বন্ত বলেন, উন্মাদরোগে নারায়ণ তৈল ও মহানাঁরায়ণ তৈল হিতকর্ন ॥ ২৩॥ 

উন্মীদগজান্কুশ। 

ধুতূরাব রসে তিন দিন, ব্রহ্মষষ্টির রসে তিন দিন এবং কুণ্লার ক্কাথে তিন দিন পারদকে 
ভাঁখনা দিয়! উদ্মপাতন যন্ত্রের সাহাষে) পারদ গ্রহণ করিবে । পরে তাহার সহিত্ত সম পরিমাণ 
[ ১০ 


ন্ট ভৈষজ্য-রদ্বাবলী । 


তৎসমং কাঁনকং বীজমভ্রকং গন্ধাকং বিষমূ ॥ মর্দয়েভ্রিদিনং সর্ববং 


বল্পমাত্রং প্রযোজয়ে। 'দোষোম্মাদং ভ্রুতং হস্তি ভূতোন্মাদং 
বিশ্বেষতঃ ॥ ২৪ ॥ | 


ভূতাঙ্কুশোরসঃ | 
সুতায়স্তারতাত্রঞ্চ মুক্তা] চাপি সমং সমমৃ। স্তপাদং তথা বজ্ং 
তালং গন্ধং মনঃশিল। ॥ তুখং তিলাঞ্জনং শুদ্ধং মন্ধিফেনং রলাঞ্জনমূ । 
পঞ্চানাংংলবণানাঞ্চ প্রতিভাগং রপোনম্মিতম ॥ ভৃঙ্গরাজচিতাবজীদুগ্ধে- 
নাপি বিমর্দয়েৎ। দিনান্তে পিগ্িতং কৃত্বা রুদ্ধা গজপুটে পচে । 
ভূতান্কুশোরমোনাম নিত্যং গুঞ্জাদ্বয়ং লিহেৎ ॥ আর্্রকস্ত রলেনাপি 
চোন্মাদে ভূতজিদ্রেনঃ | মাহিষঞ্চ স্বৃতং ক্ষীরং গুর্বন্নমপি ভোজয়েৎ ॥ 
অভ্যঙ্গঃ কটুতৈলেন হিতে।ভূতাঙ্কুশে। রসে ॥ ২৫ ॥ 
ইতি ভৈষজ্যরত্বীবল্যাং উন্ম(দরো'গ-চিকি সা । 


গন্ধক মিশ্রিত করিয়া লইবে এবং পাঁরদের সমান তাম্রতম্ম গ্রহণ পূর্বক তন্দারা চাক্তি 
প্রস্তত করিয়া তাহাতে উক্ত গন্ধক মিখিত পারদ রাখিবে, পরে উহা যুক্তি পূর্বক উত্তমরূপে 
বন্ধন করিয়া অগ্নিতে উত্তপ্ত করিয়া লইবে। তদনস্তর উহ্বার সহিত ধুতুরাবীজ অন্রভস্ম ও 
বিষ সম পরিমাণে মিশ্রিত করিয়া জলের সহিত একরঠি পরিমাণ বটা প্রস্তত করিয়া লইবে। 
ইহা সেবনে সর্বপ্রকার উন্মীদ্র রোগ প্রশমিত হয় ॥ ২৪ ॥ 
ভূতান্কুশরস । 
পারদ, লৌহভক্ম, রৌপ্যভশ্ম, তাঁশ্রতস্ম, মুক্তীতল্ম ;) ইহারা প্রতোকে সমভাগ অর্থাৎ এক 
তোলা, হিরকভন্ম পাঁরদের চতুর্থাংশ অর্থাৎ চারিআনা এবং হরি তাল, গন্ধক, মনঃশিল।, তৃতিয়া, 
তিলাঞ্জন, সমুদ্রফেনা, রপাঞ্জন, পঞ্চলবণ, ইহারা প্রত্যেকে একতোঁল1; এই দ্রব্যগুলি বথোক্ত 
পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক একত্র থলে স্তাপন করিবে । শদনস্তর তৃঙ্গরাজের রস, চিতাঁর ক্ষীর, 
সীজেরক্ষীর, ইহ! দ্বার] ক্রমশঃ মর্দন করিয়। রৌদ্রে শুষ্ক করিবে । পরে দিবা শেষে উক্ত পদার্থ 
গোলাকৃতি (পিধাঁকার) করিয়া গজপুটে পাক করিবে । পরে উহা দ্বারা ছ্ুইরতি পরিমাণে 
বটা প্রস্তুত করিয়! প্রতিদিন একটী করিয়া আদার রসের সহিত সেবন করিলে উন্মাদ রোগের 
শান্তি হইয়। থাকে । পথ্য,_ মহিষ ঘ্বৃত ও মহিষ ছুপ্ধ এবং গুরুপাক দ্রবা ॥ ২৩ ॥ 
উন্মাদ চিকিৎসা সমাপ্ত । 


পাপ লাশে 


অপম্মীররোগ-চি কিৎসা । 


বাতিকং বস্তিভিঃ প্রায়ঃ পৈভং প্রায় বিরেচনৈঃ। শ্লৈদ্মিকং বমন- 
প্রায়ৈরপন্মারমুপাচরেছ ॥ ১ ॥ 


৮৮৮১, 





সপ্ত | পিপাসা পপ পা 


ছ্মপস্মীর চিকিৎসা । 
বাঁযুজনিত অপন্মার রোগে বস্তিক্রিয়। (পিচকারী প্রদান ), পিত্তজনিত অপশ্মারে বিরেচন 
(দাস্ত করান) এবং শ্নেম্মজনিত অপন্মার রোগে বমন, এই সকল চিকিত্সার প্রধান অঙ্গ বলিয়। 
বুদ্ধিখান্‌ চিকিৎসক প্রথমতঃ উক্ত দৌষাগ্যায়ী উপায় দ্বারা রোগীর শরীপ সংশোধন করিয়া 
সংশমন উষধ প্রয়োগ করিবেন । কিপ্ত রোগী দৌর্বিল্যাদি দোষে বমন ও বিরেচনের যোগ্য 
কি না, ইহা সর্বাগ্নে দেখ আবশ্তক ॥ ১ ॥ | 


অপন্মটররোগ-চিকিতসা। ৩১৫ 


শমুনযোগাঃ |. 

পুষ্যোদ্ধতং শৃনঃ পিহমপন্মারপ্বমঞ্জনমূ। তদের সর্পিষা! যুক্তং 
ধুপনং পরমংস্থৃতম্‌ ॥২॥ নকুলোলুকমার্জারগৃত্রকীটাহিকাকজৈঃ। 
তুত্তেঃ পক্ষৈঃ পুরীষৈশ্চ ধপনং কারয়েন্িষক্‌ ॥ ৩ ॥ মনোহবা 
তার্্যজঞ্চেব শরৎ পারাবতন্ত চ। অঞ্জনং হস্ত্য পল্মারমুন্মাদঞ্চ বিশে- 
যতঃ ॥ ৪ ॥ অপেতরাক্ষণীকুষ্ঠ পৃতনাকেশচোরকৈঃ। উৎসাদনং 
মুত্রপিকরমূব্রৈরেবাবসেচনম্‌ ॥ ৫ ॥ জতুকাঁসরুতা . তদদ্দপ্ধৈর্ববা 
বস্তলোমভিঃ। অপম্মারহরোলেপো মৃত্রসিদ্ধার্থশিগুভিঃ ॥ ৬ ॥ 
যঃ খাদে ক্ষীরভক্তাশী মাক্ষিকেন বচারজঃ | অপন্মারং মহাথোরং 
সচিরোধধং জয়েদ্ধবমূ ॥৭॥ উল্লম্িতনরগ্রীবাপাশং দগ্চ? কৃতা- 
মনদী। সীতান্বুনা সমং পীতা হস্ত্যপম্মীরমুদ্ধতম্‌ ॥৮॥ প্রজোজ্যং 
তৈললশুনং পয়ম! বা শতাবরী। ব্রহ্ষীরমশ্চ মধুনা সর্ববাপস্মার- 
ভেষজম্‌ ॥ ৯॥ নির্দন্থ নির্বাং কৃত্বা ছাগিকামরণালিকামূ। তামঝ্্- 
সাধিতাঁং খাদেদপন্মারমুদস্ততি ॥ ১০ ॥ 


সংশমন ফোগ। 

পুষ্যানঙ্গত্রে কুকুরের পিত্ত গ্রহণ পূর্বক অঞ্জনরূপে চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে অথবা উক্ত 
পিত্ত ঘ্তের সহযোগে অগশ্রিতে দগ্ধ করিয়। ধূম নাসিক! দ্বার! গ্রহণ করিলে অপনম্মার রোগের 
শান্ত হয়া থাকে ॥২॥ 

নকুল (বেঞ্গী), পেঁচক, বিড়াল, গৃপ্রপক্ষী ( শকুনী), কীট (শতপদী ), সর্প ও কাঁক; 
উহাদের যথোপযুক্ত তুণ্ড (ঠোট ), পক্ষ ও বিষ্ঠা দ্বারা রোগীকে ধূম প্রদান করিলে অপন্মার 
রোগ প্রশমিত হয় ॥ ও ॥ | 

মনঃশিলা, রসাঞ্জন ও পারাবতের (পায়রার ) বিষ্ঠা ; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ পূর্বক 
জল সহযোগে পেমণ করিয়া অঞ্জনরূপে চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে অপন্মার ও উন্মাদ রে*গ 
নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ৪ ॥ 

অপেতরাক্ষমী ( শ্বেততুলসী ), কুড়, পুতান! (হুবীতবী ), কেশী, চোঁরপুষ্পী; এই দ্রবা 
গুলি সমভাগে একত্র ছাগমুত্ের সহিত পেষণ করিয়া রোগীর গাত্রে মাণিশ করিলে অপন্মার 
রোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ৫ ॥ 

চন্দ চটকের (চামচিকার) বি! গাত্রে লেপন করিলে বা ছাঁগরোঁম দগ্ধ করিয়া গারে 
মালিশ করিলে অপন্মার রোগের শাস্তি হইয়া থাকে। অপর, শ্বেত সর্ষপ ও শাজিনাবীজ 
গোমৃত্রের সহিত পেষণ করিয়। রোগীর গাত্রে মালিশ করিতে দিবে। ইহাতে অপনস্মার রোগ 
নিবারিত হয় ॥৬ ॥ 

যে রোগী একমাত্র ছুগ্ধান্ন ভোজী হইয়া বচের গুড়া মধুর সহি সেবন করে, সেই ব্যক্তি 
নিশ্চয়ই অপনস্মার রোগ হইতে মুক্ত হইতে পাঁরে ॥ ৭ ॥ 
_. উদ্বন্ধনে মৃত ব্যক্তির গ্রীবাবন্ধন রঙ্জু দগ্ধ করিয়া লইবে। সেই রজ্জুভন্ম শীতল জলের 
সহিত সেবন করিলে অতি বলবাঁন্‌ অপম্মার রোগ অপনীত হয় ॥ ৮ ॥ 

তিলতৈল ও রসোন দুগ্ধের সহিত, শতমূলের রস দুগ্ধের সহিত, অথব' ব্রাঙ্দমীশাকের রস 
মধুর সহিত সেবন করিলে সর্বপ্রকার অপন্মার রোগ দিবারিত হয় ॥ ৯॥ 

ছাগীর অমরা নামক নাড়ী এইরূপে দগ্ধ করিবে, যেন তাহাতে জলীয়াংশ না থাকে । পরে 


৩১৬ : উৈবজ্য-রদ্বাবলী । 


্বল্লপঞ্চগব্যং ঘৃতম্‌। 
গোশকৃদ্রসদধ্য্ক্ষীরমৃত্রেঃই সমৈর্ঘতমূ ।  সিদ্ধং চাতুর্থকোন্মাদ- 
গ্রহাপন্মারনাশনম্‌ ॥ ১১৯ ॥ 


বৃহৎ্পঞ্চগব্য ঘৃতমৃ। | 


ছে পঞ্চমূলে ত্রিফলাং রজন্যো কটুজত্বচম্‌। সপ্তপর্ণমপামার্গং নীলিনীং 
কটুরোহিণীম্‌ ॥ শম্পাকং ফন্ত মূলঞ্চ পৌক্ষরং সছ্ুরালতমূ | দ্বিপ- 
লানি জলদ্রোণে পঞ্জ। পাদাবশেষিতে ॥ ভাগাঁপাঠাত্রৰিকটুকং 
ত্রিৰৃতা নিচুলানি চ। শ্রেয়নী মাটকীং মূর্ববাং দন্তীং ভূনিম্ব- 
চিত্রকৌ ॥ দ্ধে শারিবে রোহিতকং ভূতীকং মদয়ন্তীকাম। ক্ষিপে€্ 
পিশ্্রাক্ষমাত্রাণি তৈঃ প্রস্থ সপির্ষঃ পচেৎ ॥ গোশরুদ্রসদধ্যন্ক্ষীর- 
মৃত্রৈশ্চ তৎমমৈঃ | পঞ্চগব্যমিদং খ্যাতং মহত্াদম্বতোপমম্‌ ॥ অপ- 
স্মারে জ্বরে কামে শ্বয়থাবুদরে তথ | গুলার্শঃ পার্শরোগেষু কাম- 
লায়াং হলীমকে ॥ অলক্ষী গ্রহরক্ষোত্বং চাতুর্থকবিনাশনমূ ॥ ১২॥ 


সপ শিপ পপ পপি পী পিপি পাস পা পিস 


উক্ত দগ্ধ নাড়ী কাজির সহিত সিদ্ধ করিয়া সেবন করিলে অপন্মীর রোগের আক্রমণ হইতে 
মুক্ত হওয়া যায় ॥ ১০ ॥ 


দ্ব্নপঞ্চগব্য ঘ্বত । 
স্বত৪ সের। গোময়ের রস ৪ সের, অগ্নদধি ৪ সের, দুগ্ধ ৪ সের, গোমুত্র ৪ সের; এই 
জরব্যগুলির সহযোগে ত্বৃত পাক করিয়া লইবে। ইহা অদ্ধভোল। বা একতোঁলা পরিমাণে 
কিক্িৎ উঞ্ণ দুগ্ধের সহিত সেবন করিলে অপস্মার, উন্মাদ ও চাতুর্থক অর নিবারিত হয় ॥ ১১ ॥ 


বৃহৎ পঞ্চগব্য ঘ্বৃত। 

* গ্বত ৪ সের। কক্ৃদ্রব্য,- ত্রন্মঘষ্টি (বামনহাঁটা ), আ'কৃনদ (আঁকান্দী লতা ), মরিচ, 
পিপুল, শু'ঠ, তেউড়ীর মূল, হিজলবীজ, গজপিপুল, অডর, সুচীমুখীর (গোরাঁচক্রের ) মূল, 
দস্তীমূল, চিরতা, রক্তচিতার মুল, শ্তামলতা, অনজমূল, গন্ধতৃণ, যমানী ও বনমলিকা; এই 
'ন্রব্যগুলি প্রত্যেকে ছুইছ্োল। পরিমাণে গ্রহণ পুর্বক কুর্রত করিয়? ঘ্বত মধ্যে নিক্ষেপ করিবে । 
ক্বাথার্থ বেলছাঁল, শোণাছাল, গাস্তারীছাল, পাঁরুলছাল গণিয়ারিছাল, শালপর্ণা, পঙ্সিপর্ণী 
(চাঁকূলে), বুহতী, কণ্টকাঁরী, গোক্ষুর, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, হরিদ্র, দারুহরিদ্রা, 
কুড়চিরছাল, ছাতিমছাল, আপাঙ্পের মূল, নীলবুহা, কট্কী, শোণাঁলুফল, ডুমুর (কাক ডুমুর ), 
কুড় ও ছুরাঁলভা7 ইহাদের প্রত্যেকে যোঁলতোলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কৃট্টিত করিয়া 
৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়। ষোলসের্‌ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং ছণকিয়। কাথ 
'্বতে দিয়! জ্বাল দিতে থাকিধে। পরে গোময়ের রস ৪ সের, অন্নদধি ৪ সের, ছুপ্ধ ৪ সের ও 
গোমৃত্র ৪ সের ক্রমশঃ ঘৃতে দিবে । তদনস্তর জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নাঁমাইয়! 
ছাঁকি4। সিটে, বাঁদ দিবে এবং ঘ্বত পুনঃ মুছ অখ্রিতে পাঁক করিতে থাকিবে । এইরূপে পাক 
করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ উদ্দিত হইলে নামাইয়। কিঞ্চিৎ শীতল হইলে ছাকিয়া ঘ্বত 
গ্রহণ করিবে । এই .ঘ্বত অর্ধতোলা বা একতোল! পরিমাণে অর্ধপোঁয়া হ্ধের সহিত সেবন 
করিলে অপন্মার, জর, কাঁস, শোথ, উদর, গুল্ম, অর্শ, পাও, কামলা, হুলীমক ও চাতুর্থক জবর 
অপনলীত হইয়া থাকে ॥ ১২ | 


অপশ্মাররোগ-চিকিৎসা। ৩১৭ 


মহ।চৈতনং ঘ্নতম্‌। | 
শণস্তির্ভখৈরণ্ডে। দশমূলী শতাবরী। রাম্না মাগধিকা শিগ্কাথ্যং 
দ্বিপলিকং ভবে ॥ বিদারী মধুকং মেদে ছে. কাকোল্যে সিত। 
তথা । এভিঃ খর্জ র স্বদ্ধীকাতী রুধুগ্জাতগোক্ষুরৈঃ ॥ চৈতসস্ত ঘ্ৃত- 
স্তাছৈঃ পক্তব্যং সর্পিরত্তমম1  মহ।চৈতলসংজ্ঞস্ত সর্ববাপস্রার- 
নাশনম ॥ গরোন্মাদপ্রতিশ্াযতৃতীয় কচতুর্থকান্‌ । পাপালক্ষনীং জয়ে- 
দেতৎ সর্ধবগ্রহনিবারকম্‌ ॥ শ্বাসকাঁসহরঞেব শুক্রার্ভববিশোধনম.। 
ঘ্তমানং কাথবিধিরিহ চৈতপসন্মতঃ ॥ কক্ষশ্চৈতসকন্কোক্তদ্রেবৈঃ 
সার্দঞ্চ পাদিকঃ। নিত্যৎ যুঙ্জাতকাপ্রাপ্তোৌ তালমস্তকমিষ্যতে ॥ ১৩ ॥ 

কুল্সাগুঘত ম.। 
কুম্মাগুস্বরসে সর্পিরষ্টাদশ গুণে পচেঞ্চ। যষ্ট্যাহ্বকন্কং ততপাঁনমপ- 
ল্মারবিনাশনম ॥ ১৪ ॥ 

পলঙ্কষাঁদ্যং তৈলম। 

পলঙ্কষাবচাপথ্যাবৃশ্চিকাল্যর্কপর্ধপৈঃ । জটিলাপৃতনীকেশীলাজলী- 


মহাঁটচৈতস ঘ্বত। ্‌ 
প্রত ৪ সের । কাঁথ্যদ্রব্য,_শণবীজ. তেউড়ীর মুল, এরগুমূল (কণ্টকিত ফলবান্‌ ভেরে- 
গাঁরমূল ), বেলছাল, শোণাছাপ, গান্তারীস্াল, পাকুলছাল, গণিয়ারিস্াঁল, শালপর্ণী, পুশ্বিপর্ণী 
(চাকুলে), বৃহগী, কণ্টকারী, গোক্ষুর, শতমূল, রাক্সা, পিপুল ও এজি ারচাাল ; ইহাদের 
প্রত্যেক দ্রব্য ১৬ তোঁল। পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুট্রত করিয়া ৬৪০ের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া ' 
যেোলসের অবশিষ্ট থাঁকিতে নামাইবে, পরে ছাঁকিঘ1 কাথ গ্রহণ করিবে । উক্ত ক্কাথ ঘ্বতে দিয়! 
জাল দিতে থাকিবে, এবং নিয়লিিত কন্ক দ্রব্যগুলি অগ্রে দিয়া পরে ক্কাথ সহযোগে জাল 
দিবে। কল্গদ্রবা,_-তমিকুগ্মাও, যষ্টিমধু, মেদ, মভামেদ, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, চিনি, 
খঙ্জুরবৃক্ষের মাতি, ভালের মাতি, কিন্মিন্‌, শতমুল, গোক্ষুর, রাখালশস! ( মামালাড়ু), 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, রেণুকা, দেবদারু, এলবালুণা, শালপর্ণী, তগরপাঁদুক। (অভাবে 
পাতাঁড়ীর মূল), হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, অনন্তমূল, গ্তামলতা, প্রিয়ঙ্কু, নীলোতপল (অভাবে নীঁল* 
সথদী), ছোট এলাচি, মঞ্রিষ্ঠা, দন্তীমূল, দাড়িমের খোপা, নাগকেশর, তালীশপত্র, বৃহতী, 
মাঁলতীপুষ্প, বিড়ঙ্গ, পশ্নিপর্ণী (চাকুলে ), কুড়, রক্তচন্দন ও পদ্দাকাষ্ঠ; ইহাদের সমভাঁগে” 
সমন্তে একসের গ্রহণ পুব্ধক কুট্ট্রত করিরা ঘ্বতে দিবে । এইরূপে যথানিয়মে দ্বত গাঁক 
করিয়া লইবে। এই দ্বত অদ্ধতোল! বা একতোল। পরিমাণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ ছুপ্ধের সহিত সেবন: 
করিলে সঙ্্প্রকার অপন্মার রোগ বিনষ্ট হয়। এতগিন্ন বিষদোষ, উন্মাদ প্রভৃতি রোগও 
প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ১৩ ॥ 
কুষ্মাগুত্বত। 
বত ৪ সের। কক্ক,_যষ্টিমধু একসের কুটউত করিয়া ঘ্বতে দিবে এবং উহাতে ষোলসের 
জল দিয়! স্বীল দিতে থাকিবে, পরে জলীয়ংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছ'কিয়। 
পিটে বাদ দিবে। তদনস্তর চাউলকুমড়াঁর রস আঠারগুণ (৭২ সের) ম্বতে দিয়া পাঁক 
করিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাঁশ পাইলে নামাইয়! 
ছ'কিয়া ঘ্বত গ্রহণ করিবে । এই ঘ্বত পান করিলে অপম্মার রোগ নিবারিত হয় ॥ ১৪ ॥ 
পলহ্বষাদ্য তৈল'। 
তিল তৈল ৪ সের। কক্বব্ুব্য,_-গুপ গুল, বচ, হরীতকী, বশ্চিকানী (বিছাতি ) ডিক 


৩১৮ উভৈষজ্য-রক্বাবলী। 


হিচ্চোরকৈঃ ॥ লশুনাতিরসাচিত্রাকুষ্ঠৈ বির়্ভিশ্চ . পক্ষিণাম। 

মাংসাশিনাং যথালাভং বস্তমৃত্রে চতুগ্চণে ॥ দিদ্ধমত্যঞ্জনাতৈ লমপ- 
ল্লারবিনাশনম ॥ ১৫ ॥ 
অভ্যঙ্গে সার্ষপং তৈলং বন্তমূত্রে চতু ্তণে ॥ সিদ্ধং স্যদেগাশকৃর্ম,তৈঃ 
আানোহুলাদনমেবচ ॥ ১৬॥ 

চগুভৈরবঃ। 
মৃতস্থৃতার্কলোহঞ্চ তালং গন্ধং মনঃশিলা । য়পাঞ্জনঞ্চ তুল্যাংশং 
গেমুত্রেণাপি মর্দয়েৎ ॥ তং গ্রোলং দ্বিগুণং গন্ধং লৌহপাত্রে 
ক্ষণং পচে । পঞ্চগুঞ্জামিতং ভক্ষ্যমপস্মীরহরং পরম্‌ । হিস্কসৌর্চলং 
ুষ্ঠং গবাঁং মৃত্রেণ সর্পিষা.। কর্ষমাত্রং পিবেচ্চান্থু রসেহন্মিংশ্চও- 
ভৈরবে ॥ ১৭ ॥ | 
ইতি তৈঙগারত্বাবল্যামপন্মারচিকিৎস! | 


সর্ধপ, জটিল1, পৃতনা, কেশী, বিষলাঙ্গলিয়া, হিস্ত্, চোরপুষ্পী রসোঁন, অতিরস1, কুড়, মাংসাশী 
পক্ষীর বিষ্ঠা; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে সমন্তে একসের গ্রন্থণ পুর্বক কুট্রত করিয়] নিক্ষেনীরুত 
তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল দিয়া জাল দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া। ছাকিয়! সিটে বাদ দিবে । পরে উক্ত তৈলে ষোলপের ছাগমৃত্র 
প্রদান করিয়া পুনঃ পাক করিতে থাকিবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ 
প্রকাঁশ পাইলে নামাইয়৷ ছাকিয়। ইতল গ্রহণ করিবে । এই তৈল সর্ধবাঙ্ষে বিশেষতঃ মন্তকে 
মালিশ করিলে অপস্মার রোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ১৫ ॥ 
চারিগুণ ছাঁগমূন্রের সহিত সিদ্ধ সর্ষপতৈল অপন্মার রোগীকে ক্সান সময়ে মালিশ করিতে 
দিবে এবং সময়ে সময়ে গোময় শরীরে মাথাইয়। গোমুত্রে শ্নান করিতে দিবে, পরে জল দ্বার! 
শরীর ধোত করিয়া স্থগন্ধি দ্রব্য ব্যবহার করিবে ॥ ১৬ ॥ 
চগডভৈরববটা | 
: রসশিন্দূর, তাসত্্রতম্ম, লৌহতম্্, হরিতা'ল, গন্ধক, মনঃশিলা, রসাঞ্জন, এই দ্রব্যগুলি সমতাঁগে 
গ্রহণ পূর্বক গোমৃত্রের সহিত পেষণ করিয়। পিগাঁকাঁর করিবে । তদনস্তর সেই পিগু দ্বিগুণ গন্ধ- 
কের সহযোগে লৌহ পাত্রে ক্ষণকাল পাক করিয়! গ্রহণ করিবে । এই ওষধ পাঁচ রতি পরিমাণে 
ভক্ষণ করিবে । তদনন্তর হি, সৌবর্চললবণ, কুড়, এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ মমভাগে মিশ্রিত 
করিয়! ছুইতোলা পরিমাণে (এইক্ষণকার ব্যবহারিক মাত্রা অর্ধতোল। পরিমাণ রঃ গ্রহণ পূর্বক 
কিঞ্চিৎ গোমৃত্র ও ঘ্বতের সহিত সেবন কণিবে ॥ ১৭ ॥ 
অপম্মীর চিকিৎসা সমান । 


বাতরোৌগ-চিকিৎস!। 


কী 
স্বাদক্পললবণৈঃ ন্িপ্বৈরাহারৈর্ব্বাতরো গিণঃ | অভ্যঙ্গমেহবস্ত্যাদৈযৈঃ 
সর্বানেবোপপাঁদয়েৎ ॥ ১॥ বিশেষতস্ত কোষ্ঠস্থে বাতে ক্ষীরং 
বাতব্যাধি চিকিৎসা । 


বা (মধুর ) অল, লবণ ও ক্সিগ্ধ আহার দ্বারা এবং তৈলাদি মর্দন, নিও রসথৃতি 
হারা বাতরোগের চিকিৎসা! করিরে ॥ ১ ॥ 


বাতরোগ-চিফিৎম1। ৩১৯ 


পিবেন্নরঃ ॥ ২ ॥ আমাশয়ন্থে শুদ্ধন্ত যথারোগহরী ক্রিয়া ॥ ৩ ॥ 
আমাশয়গতে বাতে ছদ্দিতায় স্বথাক্রমমূ। রুক্ষঃ স্বেদোলঙ্ঘনঞ্চ 
কর্ডব্যং বহিদীপনম্‌ ॥ ৪ ॥ পকাশয়গতে বাতে হিতং ন্রেহবিরে- 
চনম্‌ ॥ ৫ ॥ কাধ্যোবস্তিগতে বাপি বিধির্বস্তিবিশোধনঃ ॥ ৬ ॥ 
ত্বপ্নাসাস্থকৃশিরাপ্রাপ্তডে কুষ্যাচ্চাস্থথিমোক্ষণম্‌। ন্নেহোপনাহাগ্রি- 





বিশেষতঃ কোষ্টস্থিত বাতরোঁগে যবক্ষার (সোঁর1) কিন্বা গ্রহণীরোগোক্ত অগ্রিদীপন ক্ষার 
রোগীকে সেবন করিতে দিবে ॥ ২॥ 
আমাশায়স্থ বাতে রোগীকে বিরেচন বা বমন দ্বারা কিম্বা উলিশিত উভয়বিধ ক্রিয়! দ্বার! 
আণয় সংশোধন করিয়। যথাদোষনাশক ক্রিয়! করিবে ॥ ৩ ॥ 
সুশ্রত বলেন ;--আমাশয়স্ত বাতে রোগীকে বমন করাইয়া যথাক্রমে রুক্ষম্মেদ, লঙ্ঘন ও 
অগ্রিবদ্ধক ওষধ প্রয়োগ করিবে ॥ ৪ ॥ | 
পককাণরস্থ বাতে তৈলাদি দ্বারা বিরেচন (দীস্ত) করাঁইবে। ইহাতে ন্নেহ-বিরেচনই 
হিতকর ॥ ৫ ॥ 
বস্তিগত (মৃত্রাশয়স্থ ) বাঁত রোগে বস্তি বিশোধন বিধি অর্থাৎ মৃত্রাঘাত ও অশ্মরী রোগোক্ত 
বিধানানুসারে চিকিৎস। করিবে ॥ ৬ ॥ 
ত্বক, মাংস, রক্ত ও শিরাগত বাতরোগে রক্তমোক্ষণ অর্থাৎ নাঁড়ী যন্ত্রের সাহায্যে শিরা হইতে 
শোশিত আব করিবে । এবিষয়ে কোন কোন চিকিৎসকের মতভেদ লক্ষিত হয়। তাহার 
বলেন ত্বকৃ, মাংল বা শিরা প্রাপ্ত বাতে তৈল মালিশ, উপনাহ ও মর্দন প্রভৃতি হিতকর, এবং 
কেবল রক্তস্থ বাঁতেই রক্তমোক্ষণ উপকারী । 
রন্তমোক্ষণ করিতে হইলে প্রথমত: ইহা! দেখ উচিত রোগী রক্তত্রাবের যোগ্য কিনা । 
নিম্নলিখিত ব্যক্তিদিগের পক্ষে রক্তমোক্ষণ নিষিদ্ধ। যথা ক্ষীণব্যক্তি, অশ্লভোজন হেতু সর্বদা 
শোথ বিশিষ্ট, পাওরোগ গ্রস্ত, অর্শরোগী, উদরী, শোধী এবং গর্ভিণী; ইহাদের শোথাবস্থায় 
রক্তআীব করান উচিত নহে। শান্তর দ্বারা শ্রাবন ক্রিয়1. ছুই প্রকারে নিষ্পনন হয়। তাঁহাদের 
একের নাম প্রচ্ছান ও অপরের নাম শিরাব্যধন। খু, অসঙ্গীর্ণ, হস্ম, অনবগাঢ়, অন্ুত্তান 
ও সমানভাবে এবং শীঘ্র শীত্ব শস্্রপাত করিবে । কিন্তু শক্্রপাত সময়ে ইহাও দেখা উচিত ধে, 
মন্ম ও সন্ধি স্থানের বিদারণ অথব]1 শিরা বা শ্রাযুর ছেদন না ঘটে | . তাহাও আবার অসময়ে 
বিদ্ধ বা ছূর্ধিদ্ধ হলে শীত ও বাতের সময়ে শল্তর ক্রিয়া করা হইলে এবং ভোজনের পুর্ব বা ভুক্ত 
মার রক্রশাবার ক্রিয়া করিলে শোণিতের গাঢ়তা প্রযুক্ত রক্ততআ্াব হয় না, হইলেও অতি অল্প 
পরিমাণে আব হইয়া গাকে । যাহার! মদ (বিষমদ্য জনিত বিকার ), মুচ্ছা ও পরিশ্রম ছারা 
পীড়িত, বায়ু, মল ও মুত্র যাহাদের রুদ্ধ এবং যাহার নিদ্রাভিভূত ও ভীত, তাহাদিগের উপযুক্ত 
পরিমাণে রক্তশ্রাব হয় না। অজ্ঞানতাঁবশতঃ অত্যুষ্ণচকালে অতি ঘন্মীক্ত অবস্থায় বা যাঁহাকে 
অধিক স্বেদ (সেক) দেওয়া হইয়াছে কিম্বা অতিবিদ্ধ হইলে অতি মাত্রায় রক্তআ্রাব হয়। 
অত্যন্ত রক্তত্রাৰ হইলে মস্তক বেদনা, দৃষ্টিশক্তির হীনতা, ধাতুক্ষয়,। আক্ষেপ (ধনুষ্টঙ্কারাদি ), 
পক্ষাঘাত, একাঙ্গবিকার, পিপাসা, গাত্রজালা, হিক।, কান, শ্বাস ও পাঞরোগ উৎপন্ন হয়, এমন 
কি রোগীর মৃত্যু পর্যন্তও ঘটিতে পারে । অতএব যাহারা সুর্্যতাপাদি দ্বার! অধিক তাপিত হয় 
নাই, এবং অল্প পরিমাণে সেক প্রাপ্ত হইযাছে,তাহাদিগকে নাতিশীতোষ্চ কালে প্রথমতঃ যবাগু 
পান করাইয়। রক্তমোক্ষণ করিবে । শোণিতভ্রাব করিতে করিতে যখন দেখিবে যে রক্তর্্ণ 
বিশুদ্ধ শোশিত নির্গত হইতেছে, সেই সময়ে রোগীকে বিশুদ্ধ বলিয়া জানিবে এবং যখন 
দেখিবে যে রক্ত নিঃত্থত হইতে হইতে আপনা হইতেই আ্রাব «দ্ধ হয় তখন সম্যক বিস্রাবিত 
বলিয়। জানিবে। এশদ্ভিন্ন শরীরের লঘুতা, বেদনার শান্তি রোগের বলক্ষয় এব মনের প্রসন্ন- 


৩২. উভৈষজ্য-রজ্াবলী। 


কর্ম্মবন্ধনোন্মর্দনানি চ ॥৭॥ আ্রায়ুঃসন্ধ্যস্থিনংপ্রাপ্তে কৃর্য্যাদাতে 
বিচক্ষণঃ ॥৮.॥ স্বেদাভাঙ্গাবগাহাংশ্চ হৃদ্যং চান ত্বগাত্রিতে ॥৯॥ 
শীতাঃ প্রদেহ! রক্তস্থে বিরেকো। রক্তমোক্ষণম্‌ ॥ ১০ ॥ বিরেকো। 


তাও সমাক্ শ্রাবের দ্বারা সম্পাদিত হইয়া! থাকে । যদি রক্তস্রাব ন! হয়, তাহা হইলে কপূর, 
কুড়, তগর পাছুক1, আকৃনদ ( আকন্ধীলতা ), দেবদার, বিভঙ্গ, রক্তচিত্তারমূল, মরিচ, পিপুল, 
শু'ঠ, গৃহধূম, হরিদ্রা, অর্কান্কুর (আকন্দের অস্কুর) ও ডহর করঞ্জী; এই সমস্ত দ্রব্য যত দূর 
প্রা হওক যায় অর্থাৎ তিনটা, চারিটী বা সমুদয় দ্রব্য চরণ করিয়! তৈল ও লবণের সহিত মিশ্রিত 
করিয়। ক্ষত স্থানে ঘর্ষণ করিলে সম্যক্রূপে রক্তত্রাব হইয়া থাকে । পক্ষীস্তরে অতিমাত্র রক্তস্রাব 
হইতে থাকিলে লোধ, যষ্টিমধু, প্রিরগগু, রক্তচন্দন, গৈরিক (গেরিমাষ্ট ), ধূনা, রগাঞ্জন, শাল্সপলী- 
পুষ্প, শঙ্খ, শুক্তি (ঝিস্থুক ), মাষকলাই, ধব এবং গোধুম ; এই সকল দ্রব্য সমভাগে চূর্ণ করিয়। 
একত্র মিশ্রিত করির! লইঈবে। উক্ত চর্ণ পদার্থ অক্রলীতে করিয়া ক্ষত স্থানে অতি সাবধান 
পূর্ব্বক সংলগ্ন করিয়া দিবে । অথব। শাল, সর্জজী, অঙ্গন, অরিমেদ, কাকড়াশৃঙ্গী, খপ্দির ও ধন 
বুক্ষের ছাল চূর্ণ করিয়। ক্ষতস্থানে লাগাইর়! ধিবে,কিঘ। পষ্টবন্ত্র দ্ধ করিস্না তাহার ভ্ম সমুদফেন 
ও লাক্ষাঁর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া ক্ষতস্থানে সংলগ্ন করিয়া দিবে । তদনস্তর উত্তমরূপে বন্ধন 

কা রাখিবে। অপর, রোগীকে শীতল আচ্ডাদন, শী-তল দ্রব্য ভোজন, শীতল গৃহে বাস, 
শীতল বস্তর পত্রিষেক এবং শীহল প্রলেপাদি বাবস্থা করিবে । বল সম্পাদনার রোগকে 
কাকৈ।লী ও ক্ষীর কাকোলী প্রভূ বলকারক ড্ব্যের ক্কাথ শর্করা ও মধুর সহিত সেবন করিতে 
দিবে । কিন্বা কুষ্ণসাঁর মুগ, হরিণ, উরভ্র, শশক, মহিষ ও শুকরের রক্তসহ, দুগ্ধ, যুষ, বা শ্িগ্ধ 
মাংস রস সেবন করিতে দিবে । রোগীর কোনরূপ উপদ্রব (অনিষ্টজনক লক্ষণ ) থাকিলে 
দোবাগুযারী চিকিৎসা করিবে । অধিক পরিমাণে রক্তক্্রীন ভেতু ধাঠক্ষয় প্রযুক্ত রোগীর অগ্নি- 
মান্দ্য ও বাথুর প্রাবল্য উপস্থিত হয়' সুরা এমতাবস্থায় রোনকে যত পুর্বক নাতিশীভল, 
লদু, লিগ্ধ, রক্তবদ্ধক, ঈবং অন্নরস বিশিষ্ট বা আশ্নরস বিহীন আহার প্রয়োগ করা বিণেয় ॥ ৭ ॥ 

স্নায়ু, সন্ধিস্থল ও অস্থি প্রাপ্প বাতে তৈলাদি মালিশ, উপনাহ (প্রলেপ ), অগ্থিকন্ম, বন্ধন 
এবং মন্দন দ্বারা উহাদের চিকিংসা করিবে । স্াধগত, সন্ধিস্থ  অস্থিগত বাতরোগে গুড় 
বলেছ (ঘ্বতাধি) দ্বারা অশ্রিকর্্ম (দগ্ধ) করিতে ভয়। গুড়, মধু বা ঘ্বতাদি বক্সপথণ্ডে মাখা- 
ঈয়। বন্ত (পলিতা) প্রস্তত করিয়া তাহ] জালিয়। পীড়িত শ্তানে সংলগ্ন করিয়াই তুলিয়৷ লইতে 
হয়, এইরূপ পুনঃ পুনঃ করিলে রোগের শান্ছি হইয়া! থাকে । এস্থলে ইহা জানা আবস্ঠক ষে, 
উপ্লিখি ঠ অগ্নি সংযুক্ত বপ্ডি পীড়িত স্থানে অধিক কাল সংলগ্ন করিয়া] রাখিতে নাই, উহা সংলগ্ন 
মাত্রেই তুলিয়া লইতে হয়। চলিত ভাষায় এইরূপ করাকে “ছেক1 বা বইল্তা মারা”, কহে। 
শরৎ 9 গ্রীগ্ম খতু ব্যতীত সকল খতুতেই অগ্নিকম্ম করা বাইতে পারে ।. কিন্তু যদি অগ্রিসাধ্য 
রোগ শরৎ ও গ্রীন্ম খতুতে অতি প্রবল হঈরা উঠে. তাহ1 হইলে শরৎ ও গ্রীষ্ম খতুর বিপরাত 
ক্রিপ্না মর্থাৎ শৈত্য ক্রি! করিয়। অগ্রিকর্ম করিবে । এই সকল ব্যক্তির পক্ষে অগ্থিকম্ম 
শিবিদ্ধ। যথ! পিত্ত প্রতি, অস্তঃশোণিত (রক্তপিভ্তী ), ভিন্নকোষ্ঠি ( অতীসারী ), অনুদ্ধত 
শল্য (যাহাদিগের শরীর হইতে শল্য অর্থাৎ কণ্টকাদি নির্গত করা হয় নাই), দ্র্দল, বালক, 
বৃদ্ধ, ভী, বহুনংখ্যক ত্রণপীড়িত এবং অস্বেদ্য (যাহারা সেকের অযোগ্য )॥৮ ॥ 
১. ত্বগাশ্রিত অর্থাৎ রসগত বাতরোঁগে ম্বেদ (সেক), তৈলাদি মালিশ, অবগাহন ক্সান এবং 
হঁদ্য অন্ন (হিতকর আহার ) উপকারী ॥৯॥ . 

রক্তাশ্রিত বাতরোগে শীতল প্রলেপ ও বিরেক দ্বারা ( কোণষ্ঠ শুদ্ধিদ্বারা ) রোগীর চিকিৎস। 
করিবে । যদি এই উপায়ে রোগের শান্তি না হয়, তাহা হইলে বিধি পূর্বক রক্ত মোক্ষণ দ্বার! 
রোগের শান্তি করিবে । কিন্তু রোগী প্নক্তমোক্ষণের যোগ্য' কি না ইহা সর্বত্রই দেখিতে 
হইবে ॥ ১০ ॥ | 


বাঁতয়োগ-টকিৎসং। ৃ ৬২১ 


মাংমমেদন্ছে নিরুহাঃ শমনানি চ ॥ ১১ ॥ বাহভ্যন্তরতঃ শ্নেহৈরস্থি- 
মঞ্জগতং জয়ে ॥ ১২ ॥ হৃদ্যান্নপানং * শুক্রচ্ছে বলশুক্রকরং 
হিতম্‌। বিবদ্ধমার্গং শুক্রস্ত দৃষ্বী' দদ্যাদ্বিরেচনম্‌ ॥ ১৩॥ গর্ভে 
শুক্ষেতু বাতেন বালানাঞ্চাপি শুধ্যতাম্‌। সিতামধুককাশ্মধৈরৈ- 
ছিতমুর্খাপনে পয়ঃ ॥ ১৪ ॥ শিরোগতেইনিলে বাঁতে শিরোরোগহরী 
ক্রিয়। ॥ ১৫।॥ ব্যাদিভান্থে হনুং সিশ্নামঙ্গুষ্ঠাভ্যাং প্রপীড্য চ। 
প্রদেশিনীভ্যাঞ্চোন্নম্য চিবুকোন্নামনং হিতম্‌ ॥ ১৬1 রসোনকক্কং 
নবনীতমিশ্রং খাদেন্নরোযোহদ্দিতরো গযুক্তঃ | তশ্তান্দিতং নাশয়তীহু 
শীঘ্রং বুন্দংঘনানামিব মাতরিম্বা ॥ ১৭ ॥ অন্দিতে নবশীতেন 
খাদেন্সাষেগুরীং নরঃ | ক্ষীরমাংলরলৈভূর্তি। দশমূলীরলং পিবেছ ॥ 
স্বেদাত্যঙ্গশিরোবস্তিপানে নম্তপরায়নঃ | 'অদ্দিতং স জয়ে সর্পি: 
পিবেদৌত্তরভক্তিকম্‌ ॥ ১৮১৯ ॥ পঞ্চমূলীকৃতঃ কাখো৷ দশমূলী- 
কতো হধবা | রুক্ষঃ স্বেদস্তথা নহ্যং মন্যাস্তত্ভে প্রশম্যতে ॥ ২০ ॥ 
মাংসাশ্রিত ও মেদোগত বাত রোগীকে বিরেক (দাঁত), নির্বহবন্তি (পিচকারী ) এবং 
সংশষন ওযধ দ্বারা চিকিৎসা করিবে ॥১১॥ 
অস্থিগত এবং মজ্জাগত বাতে বাতনাশক দ্বৃতার্দি পাঁন ও তৈলাদি মালিশ দ্বারা রোগীর 
চিকিতসা করিবে 1 ১২ ॥ 
মনের হর্ষজনক্‌ ক্রিয়া এবং বলকারক ও শুক্রবদ্ধক অন্ন এবং পানীয় গ্বার! শুক্রস্থ বাতের 
চিকিৎসা! করিবে | কিন্তু শুক্রের পথ রুদ্ধ ছইলে দাস্ত করান কর্তব্য ॥ ১৩॥ 
বাবু দ্বারা গর্ত শুষ্ধ হইলে এবং গর্ভিনী ক্রমে ক্কশতা প্রাপ্ত হইলে যষ্টিমধু একতোলা ও 
গাস্ভারীফল একতোল। দ্ুপ্ধ একপোয়া এবং জল একসের সহযোগে সিদ্ধ করিয়া একপোয়! 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়। তাহাতে কিঞ্চিৎ চিনি মিশ্রিত করির! গর্ভিনীকে সেবন 
করিতে দিবে । ইহ] দ্বার৷ গর্ভস্থ সম্তান এবং গর্ভিণী পরিপুষ্টা হইয়। থাকে ॥ ১৪ ॥ 
শিরোগ্রহের চিকিৎসা ।-_শিরোগত বাতে অর্থাৎ শিরোগ্রহ নামক বাতরোগ দিলে 
বাতজনিত শিরোরোগক্ত বিধানান্ুসারে চিকিৎসা করিবে ॥ ১৫ ॥ 
হন্থগ্রহের চিকিৎসা ।-- হহ্ুগ্রহে অথাৎ মুখ বিস্তৃত হইয়া! থাকিলে হন্ুত্বর়ে পুরাতন প্বতা্দি 
মালিশ করিয়া সেক প্রদান করিবে। এইরূপ কিছুকাল করিয়! অঙুষ্ঠ ও তর্জনী অস্গুলী দ্বারা 
চিবুক চাপিয়! মুখ প্রক্কৃতিস্থ করিয়। দিবে ॥ ১৬. | 
অদ্দিতের চিকিৎসা ।_রম্থুন পেষণ করিয়া নবনীতের সহিত ভক্ষণ করিলে বাঘুপ্রতিষ্পারিত 
মেঘ সমূহের ন্যায় অন্িত রোগ বিদুরিত হয় ॥ ১৭॥ 
আদদত রোগী নবনীতের (মাথশের ) সহিত মাষেগুরী (মাষ কলাইয়েব পিষ্টক) প্রথমনঃ 
ওক্ষণ করাইৰে। পিষ্টক ভক্ষণাস্তে ছুপ্ধ এবং মাংস রসের সহিত অন্ন ভোজন করিয়। সায়ং- 
কালে দশমুলের ক্কাথ পান করিবে ॥ ১৮॥ 
' শ্বেদ্, অন্যঙ্গ ( তৈলাদি মালিশ ), শিরোবস্তি, পান এবং নন্ত পরায়ণ ব্যক্তি ভোজনশস্তে 
ঘ্বত সেবন করির। অদ্দিহ রোগের শাস্তি করিবে ॥ ১৯। 
মন্তান্তস্ভতের চিকিতসা । - মন্তাগ্স্ত রোগে বৃহৎ পঞ্চমূলের বা দশমূলের ক্কাথ রোগীকে পান 
করিতে দিবে। আর রক্ষম্বেদ ও নন্ত প্রয়োগ করিবে ৮ ইহা দ্বারা উক্ত রোগের শাস্তি হইয়! 
থাকে ॥ ২০ ॥ 
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৩২২. | ভৈষঙ্গয-রত্বাবলী । 


কটুতৈলেনাভ্যক্তে লিপ্তে কদ্দেন বাজিগন্ধয়োঃ। শাযোদ্‌গ্রীবা- 
স্তস্তঃশুলং মহদপ্যনায়াসম্‌ ॥ ২১॥ বাতাত্বপ্ধধনীছুষ্ট ন্নেহগণ্ড্ষ- 
ধারণমূ ॥ ২২॥ বাতদ্ৈর্দশমূল্যা চ নবং কুজমুপাচরে। ন্বেহৈ- 
ন্মীংসর সৈর্ববাপি প্ররদ্ধ' তং বিবর্জয়েৎ ॥ ২৩ ॥ আধ্ানে লঙ্ঘনং 
পাণিতাঁপশ্চ ফলবর্ডয়ঃ। দ্ীপনং পাচনং চৈব বন্তিশ্চাপ্যত্র 
শেধনঃ ॥২৪॥ প্রত্যঠীলাীলকয়োরস্তর্বর দ্রধি গুলাব ॥ ২৫ ॥ 
তৈলমেরগুজং বাপি গোমুত্রেণ পিবেন্নরঃ । মাসমেকং প্রয়োগো- 
ইয়ং গৃপরন্যরুগ্রহাপহঃ ॥ শেফালিকাদলকাথো মৃদ্বগ্রিপরিলাধিতঃ 1 
ছর্ববারং গৃথ্বপীরোগং পীতমাত্রং সমুদ্ধরেৎ ॥ ২৬॥ পিষ্টৈরগুফলং 
ক্ষীরে সবিশ্বং বা রুঘোফলমূ। পায়সো ভক্ষিতঃ সিদ্ধে! গৃপ্রসীকটি- 
লন ॥ ২৭ ॥ রক্তাবসেচনং কাধ্যমভীক্ষং বাতকণ্টকে । পিবে- 
দেরগুতৈলং ব1 হে সুচীভিরেবব1 ॥ ২৮ ॥ খল্লাযাং ্সিপ্বায়লবণৈঃ 
ম্বেদোন্মর্দোপনাহনম্‌ ॥ ২৯ ॥ কোলং কুলখাঃ স্থরদারুরাক্না মাঘ! 
তৈলফলানি কুষ্ঠমূ। বচাশতাহবায বচরণমনতরমুষ্তাণি বাতাময়িনাং 
প্রদেহঃ ॥ ৩০ ॥ পক্ষাঘাতং কটিহনুশিরঃকর্ণনাসাক্ষিতালু গ্রীবা- 





পীড়িত স্থানে কটুট হল মালিশ করিলে এবং অশ্বগন্ধার মূল পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে 
মচ্ঠাম্তপ্ত নিরারিত হয় ॥ ২১ ॥ 

জিহ্বান্তস্তের চিকিৎন1।-বাযুদ্বার1! বাগবাছিনী ধমনী বিকৃত হইলে বাঁতনাশক তৈল 
বা ত্বৃত দ্বারা কুল্লি করিলে জিহ্বাস্তস্ প্রশমিত হইয়। থাকে ॥ ২২ ॥ 

কুজের চিকিৎসা 1-_বায়ুদ্ধার কুন্জ রোগ জন্মিলে বাতত্ব ষধ, দশমূঙ্লর ক্কাঁথ, দ্বারা কিছ 
স্সেহ এবং মাংসরস ছারা উহার চিকিংসা করিবে। কুঞ্জতা অত্যন্ত বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইলে তাহা 
'অপাধ্য বলির! পরিত্যাগ করিবে ॥ ২৩ ॥ 

আখ্ানের চিকিৎসা ।-উদরাধ্ানে লঙ্ঘন, পানিত্াঁপ (হস্ত উত্তপ্র করিয়া উদরে সংলগ্ন 
কর! ), ফলবন্তি, দীপক ও পাঁচক ওঁষধ প্রয়োগ এবং বস্ডিক্রিয় (পিচ্কাঁরী দেওয়1) হিতকর |২৪। 

অঠিল। ও প্রত্যপ্িলার চিকিৎসা ।--অগ্ঠিল| এবং প্রত্যপিল। রোগের টিকিংসা অস্তবিদ্রধি 
ও গুলের টিকিৎসার ন্যায় জাঁনিবে ॥ ২৫ ॥ 

গৃরদীর চিকিৎসা ।-মৃছু অগ্রিতে প্রস্ততীককৃত শেফাঁলিক। পত্রের কাথ পান করিলে গৃধসী 
বোঁগ বিনষ্ট হইয়। থাঁকে ॥ ২৬ ॥ 

এরগড ফল পেষণ করিয়। ছুগ্ধের সহিত পাঁয়ম পাক করিয়! শুঠের গুড়ার সহিত ভক্ষণ 
করিলে গৃধী ও কটাশল নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ২৭ ॥ 

ৰাঁতকণ্টকের ঢিকিৎসা ।- পুনঃ পুনঃ পাদদেশের রক্তমোক্ষণ। উত্তপ্ত লৌহশলাঁক! 
দ্বারা দাহ বা এরগু তৈল পান করিলে বাতকণ্টক রোগের শাস্তি হইরা থাকে ॥ ১৮ ॥ 

থল্লীর চিকিৎসা ।-ন্সিগ্ক, অম্ল এবং লবণ দ্রব্য দ্বারা সেক, মর্দন এবং গ্রলেপ প্রদান 
করিলে খর্ীরোগ অর্থাৎ থাইল ধর! নিবারিত হইর1 থাঁকে ॥ ২৯ ॥ 

কুল আটির শস্ত, কুলখকলাই, দেবদাক, রান্স।, মাঁকলাই, মপিনার তৈল, ভ্রিফল!, কু, 
বচ, শুল্ফ1 ও যবচূর্ণ ; এই সমুদায় দ্রব্য কাদতে পেষণ করিয়া! গ্রণেপ প্রদ্দান করিলে বাতি 
রোগের শাস্তি হইয়া থাকে ॥ ৩০ ॥ 


বাতরোগ-চিকিৎসা। ৩২৩ 


গ্রন্থিপ্রনলমনিলং সাদ্দিতং সাপতানম্‌ ॥ মুত্রাঘ।তং  গ্রহণীগল- 
রুকৃশ্বানপর্ববাঙ্গকম্পং। তৈলগ্রেণী হরতি ন চিরাৎ কাঞ্জিক- 
(দ্রোণিকা চ॥ ৩১ ॥ | 

কল্যাণলেহঃ। 
সহরিদ্রা বচ! কুষ্ঠ পিগ্ললী বিশ্বভেষজমূ । অজাঁজী চাঁজমোদা চ 
যষ্তীমধুকপৈম্ধবমূ ॥ এতানি শ্রক্ষচুর্ণানি সমভাগানি কারয়ে€। 
তচ্চর্ণং সর্পিষালোড্য প্রত্যহং ভক্ষয়েন্নরঃ ॥ একবিংশতিরাত্রেণ 
নরঃশ্রুতিধরোভবেৎ। মেঘছুন্দুভিনির্ঘোষে। মতকোকিলনিম্যনঃ ॥ 
জড়গদগদমূকত্বং লেহঃ কল্যাণকোজয়েহ ॥ ৩২ ॥ 

স্বল্লরপোনপিগ্তঃ | 
পলমদ্ধপলঞ্ধৈব রপোনস্থ স্থকু্টিতম | হিঞুজীরকপিন্ধ খসৌবর্চল- 
কটুত্রিকৈঃ ॥ চূর্ণি তৈর্মাকোম্মীনৈ রবচূর্ণ্য বিলোড়িতম, | যথাগ্নি 
ভক্ষিতং প্রাতরুবুক্রাথান্ুপানতঃ ॥ দিনে দিনে প্রয়োক্তব্যং মাঁস- 
মেকং নিরন্তরম্‌। বাতরোগং নিহন্ত্যাশু অদ্দিতং সাপতন্ত্রকম্‌ ॥ 
একাঙ্গরোগিণে চৈব তথা সর্ববাঙ্গরোগিণে। উরুস্তন্তে চ গৃপ্রন্তাং 
ক্রিমিদোষে বিশেষতঃ | কটিপৃষ্ঠাময়ং হন্যাদুদরঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥৩৩1 

তৈলং ঘ্ৃতংবার্্রকমাতুলুঙ্গ্যে! রসং সচুক্রং লগুড়ং পিবেদ্বা | কট্যু- 

রুপৃষ্ঠ ব্রিক গুলাশুলগৃন্থ্যদাবর্তহরঃ প্রয়োগঃ ॥ পঞ্চমূলীবলাসিদ্ধং 
ক্ষীর" বাতাময়ে হিতম্‌ ॥ ৩৪ ॥ 


তিলতৈল ব| কাজি দ্বারা পরিপূরিত টবে অবগাহন করিলে পক্ষাঘাত, কটা, হগ, মস্তক, 
কর্ণ, নাপিকা, চক্ষু, তালু, গ্রীবা এবং গ্রন্থিস্থ প্রবল বায়ু 'এবং অর্দিত, অপতানক, মূত্রীঘর্ণত, 
গ্রহণী, গলরোগ, শ্বাম এবং সর্বাঙ্গ কম্পন নিবারিত হয় ॥ ৩১ ॥ 

কল্যাণ লোহ।. হরিদ্রা, বচ, পিপুল, শু'ঠ, কৃষ্ণজীরা, বনষমাঁনী, যষ্টিমধু ও সৈন্ধবলবণ ; 
এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ পুঙক একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই চূর্ণ, দ্রব্য এক 
সিকি পরিমাণে গ্রহণ পুর্বক কিঞ্চিৎ ঘ্বুতের সহিত মিশ্রিত করিয়! ছুই তিনবার প্রত্যহ সেবন 
করিলে বিংশতি রাত্রের মধ্যে কণ্ঠ ও জিহ্বা প্রদেশের জড়তাদ্ি দূরীভূত হইয় ক্স্বর অ্ি ত 
পরিস্কত ও সুমধুর হয় এবং মন্রষ্য শ্রুঠিধর হইয়া থাঁকে ॥ ৩২ ॥ 

স্বল্লরসোন পি । -রসোন ১৯ ভোলা গ্রহণ পূর্বক পেষণ করিয়া লইবে। তদনস্তর হিচ্কু, 
জিরা, সৈম্ববলবণ, সৌবর্চললবণ, মরিচ, পিপুল ও শু"ঠ) ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ছুইআন' 
পরিমাণে গ্রহণ করিয়৷ পূর্বোক্ত রদোঁনের সহিত উত্তমক্ষপে মিশ্রিত করিয়া! লইবে। এই 
ওষধ অদ্ধতোল] বা! একতোল। পরিমাণে ভেরেগ্ডার মূলের ক্কাথের সহিত প্রতিদিন প্রাতঃকালে 
সেবন করিবে । এইরূপে একমাস সেবিত হইলে অর্দিত, অপতন্ত্রক, উরুস্তস্ত ও একাঙ্গাশ্রিত 
বাতরোগ নিবারিত হয় ॥ ৩৩ ॥ 

তিলতৈল, ঘ্বত, আঁদাঁর রস, ছোঁলক্গলেবুর রস (টাবাঁলেবুর রস )$ এই জমুদায় পদার্ঘ 
সূমভাগে লইয়া চুক্ত বা গুড়ের সহিভ পান করিলে কটি, উরু, পৃষ্ঠ ও ত্রিকস্থানের বেদন1, 
গুলশূল, গৃ্ধপী ও উদ্বাবর্ত রোগ বিনষ্ট হয়। এতৃতিন বৃহৎপঞ্চমুল ও বেড়েগার সহিত 
সিদ্ধ ছুপ্ধ বাঁধুরোগে মহোপকারী ॥ ৩৪ ॥ র 


৩ উৈষজ্য-রস্কাবলী। 
ভ্রয়োদশাঙগ গুগ্লুঃ | 


আভা শ্বগন্ধাহবুষা গুড়চী শতাবরী গোক্ষুর-বৃদ্ধদারকমূ। রান! 
শতাহ্বা সশটী যমানী সনাগরা চেতি সমৈশ্চ চুর্ণম | তুল্যং ভবে 
কৌশিক মত্র মধ্যে দেয়ং তথ সর্পিরথার্দভাগং ॥ সার্ধাক্ষমাত্রন্ত ততঃ 
প্রয়োগাৎ কত্বানুপানং স্থরয়াথ যষৈঃ | মদ্যেন বা কোঞ্চজলেন বাথ 
ক্ষীরেণ ব! মাংলরসেন বা পি ॥ কটিগ্রহে গৃধধমি বাহুপৃষ্ঠে হনুগ্রহে 
জানুনি পাদদুগ্মে। সন্ধিস্থিতে চাস্িগতে চ বাতে মজ্জাশ্রিতে 
স্নায়ুগতে চ কুষ্ঠে ॥ রোগান্‌ জয়ে্বাতকফানুবিদ্ধান্‌ বাতেরিতান্‌ 
হুদ্গ্রহযোনিদোষান। ভগ্রাস্থিবিদ্ধেযু চ খঞ্জবাতে ত্রয়োদশাঙ্গং 
প্রবদত্তি সম্ভঃ॥ ৩৫ ॥ 


তৈলমুচ্ছাবিধিঃ | 


আদে!। তৈলং কটাছে দৃ়তরবিমলে মন্দমন্দানলৈস্তৎ । পক্কং- 
নিক্ষেন ভাবং গতমিহ হি যদ। শৈত্যযোগং তদৈতৎ ॥ মঞ্জিষ্ঠারাত্রি- 

. লোধৈর্জলধরনলুকৈঃ সামলৈঃ সাক্ষপত্যৈঃ | শ্ুচীপুষ্পাঙ্বি নীরৈ- 
রুপহতমখিতৈর্গন্ধযোগং জহাতি ॥ তৈলম্তেন্দুকলাংশিকৈরবিক- 
ষাভাগাস্ত মুচ্ছাবিধৌ | যেচান্যে ভ্রিফলাপয়োদরজনী হ্রীবেরলোপ্রা- 
মিতাঃ | ন্চীপুষ্পজটাবরোহৃনলিকাস্তস্তাশ্চ পাদাংশিকাঃ। ছুর্গন্ধং 
বিজহৃত্যতীব স্থরভিং কুর্ববস্তি বর্ণারুণম্‌ ॥ ৩৬ ॥ 


সাপ 


* দ্রয়োদশাঙ্গ গুগ গুল ।--আভাঁ (স্বনাম খ্যাত দ্রব্য ), অশ্বগন্ধা, হবুষা! (স্বনাম খ্যাত দ্রব্য), 
সলধচ। শতমুল, গোক্ষুর, বৃদ্ধদারক বীজ (বিষ্তাড়ক বীজ ), রাঙ্গা, শুল্ফা, শটী, যমানী ও 
শঠ) এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ করিবে। সমস্ত চূর্ণ দ্রব্যের সমান গুগুল এবং 
গুগগুলের অদ্ধিতাঁগ ঘ্বত । প্রথমতঃ দ্বতের সহিত গুগুল মিশ্রিত করিয়া পরে চূর্ণ দ্রব্যগুলি 
মিশ্রিত করিবে । এই ওঁষধ অর্ধীতোঁলা পরিমাণে সেবন করিয়! সুরা, যৃষ, মদ্য, উষ্ণজল, ডুগ্ধ 
বা! যাংসরস পান করিলে কটীগ্রহ, গৃথসী, হন্ুগ্রহ, বাহু ও পৃষ্ঠ স্কানের বাতরে?গ, কুষ্ঠ এবং 
বাতকফজনিত নানাবিধ রোগ সকল নিবারিঙ হইয়া থাকে ॥ ৩৫ ॥ 


মুচ্ছীপোক বিধান । 


প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়! মৃছুঅন্সির সম্তাপে নিশ্ফেন করিয়া নামাইতে হয়। তদদন- 
স্তর মৃচ্ছান্রব্য মঞ্জিষ্ঠা তৈলের বোলভাগের একভাগ এবং হরিদ্রা, লোধ, মুখা, নালুকা, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কেওয়ারমূল ও বাল! এই ভ্রব্যগুলি প্রত্যেকে মগ্রিষ্ঠার চাঁরি- 
ভাগের একভাগ গ্রহণ পূর্বক কুর্টিত করিয়া কিঞ্চিৎ জলের সহিত প্রথমে হরিদ্রা, পরে 
মঞ্জিষ্ঠা এবং তৎপরে অপরাপর দ্রব্য তৈলে দিতে হয়। মনে কর যদি তৈল ৪ সের লওয়! হয়, 
তাহ! হইলে মঞ্রিষ্ঠা একপোয়। এবং হ্রিদ্রা প্রত্ৃতি পদার্থ প্রত্যেকে একছটাক পরিমাণে 
গ্রহণ করিতে হয় ॥ ৩৬ ॥ 


বাতরাগচিকিৎঙা। ৩২৫ 


পঞ্চপল্লাবঙ্ক। 
আভ্রজন্বকপিখানাং বীজপুরকবিল্বয়োঃ | গন্ধকর্ম্মণি সর্বত্র প্রাণি 
পঞ্চপল্পবমূ । পঞ্চপল্লবতোয়েন গন্ধানাং ক্ষালনং মতম্‌ ॥ ৩৭ ॥ . 

_ গন্ধদ্রব্যকথনম্‌ । 
এলাচন্দনকুষ্কমাগুরুমুরাকক্কোলমাংশীশটা | শ্রীবাসছদগ্রস্থিপর্ণ- 
শশভৃৎ ক্ষৌণীধূজোশীরকম্‌ ॥ কস্ত,রীনখপুতি-তৈল-জলমুঙ মেখী- 
লবঙ্গাদিকং। গন্ধদ্রব্যমিদং প্রদেয়মখিলং শ্রীবিষুতৈলাদিযু ॥ ৩৮ ॥ 

তন্ত্রাস্তরমূ । 
কুষ্ঠঞ্চ নলুকাপৃতিরুশিরং শ্বেতচন্দনং। জটামাংসী তেজপত্রংনবী ম্বগ- 
মদঃ ফলমৃ। কক্কোলং কুস্কুমং চৌঁচং লতাকস্তূরীকাবচ1 | সিহলকো- 
মিষিকা মেথী ভদ্রমুস্তং তথ! শটী॥ স্ুক্ষেনলাগরুমুস্তঞ্চ কর্পুরং 
গ্রন্থিপর্ণকম্‌। শ্রীবাসকুন্দুরুর্দেবকুশ্ডমং গন্ধমাতৃক1 ॥ 'জাতীকোষং 
শৈলজঞ্চ দেবদারু সজীরকমৃ। এতানি গন্ধদ্রব্যাণি তৈলপাকেষু 
যুক্তিতঃ ॥ ৩৯ ॥ 

বিষ্ণতৈলম্‌। 
শালপর্ণী পৃষ্সিপর্ণী বলা চ বন্ধপুত্রিকা । এরগুস্ত চ মুলনি 
রৃহত্যোঃ পূতিকন্য চ॥ গবেধূকম্য মূলানি তথা সহচরস্তা চ। 





পঞ্চপললবোদক ।-_গন্ধদ্রব্য; শোঁধনার্থ পঞ্চপল্পবোদক প্রস্তত করিয়া! লইতে হয়, ভাহার 
প্রস্তত প্রণালী যথা - আম, জাম, কদ্‌বেল, ছোলঙ্গলেবু (টাঁধালেবু) ও বিন্বঃ ইহাদের পত্র 
সমন্ভাগে লইয়া এবং সমস্ত পত্রের আটগুণ জলের সহিত সিদ্ধ করিয়৷ অর্ধীবশেষ থাকিতে 
নামাইয়। ছাঁকিয়! তরলাঁংশ গ্রহণ করিবে । এই জল দ্বারা বিশেষ বিশেষ গন্ধ দ্রব্যের শোধনাদি 
কার্য সম্পন্ন করিবে ॥ ৩৭ ॥ 

গন্ধাদ্রব্য । . ছোট এলাচি, শ্বেতচন্দন, কুগ্কুম, অগুরু, মুরামাংসী, কাকোলী, জটামাংসী, শটী, 
সরলকাষ্ঠ, তেজপত্র, গাঠিয়ান ( গেঠেল! ), কপূর, শৈলজ, বেণারমূল, মৃগনাভি, নথী, খষ্টাশী, 
শিলারস, মুখা লবঙ্গ ও মেথী ; ইহাদিগকে গন্ধদ্রব্য বলে। বিষুতৈল প্রভৃতিতে এই সকল গন্ধ 
দ্রব্য দিতে হয় ॥ ৩৮ ॥ 

তন্্রাস্তরোক্ত গন্ধদ্রব্য ।-_কুড়, নাঁলুকা, খষ্টাশী বেণারমূল, শ্বেতচন্দন, জটামাংসী, তেজপত্র, 
নথী, মৃগনাভি, জায়ফল, কাকোলী,কুক্কুম, দারুচিনি, লতাকস্ত,রী,বচ, সিহলক ( ছেট এলাচি ), 
মুরামাংসী, অগ্ুরু, মুখা, কপ্পুর গেঠেলা, সরলকাষ্ঠ, কুন্দর খোটি, লবঙ্গ, গন্ধমাতৃকা, শিলাজতু, 
গুল.ফা, মেঘী, ভদ্রমুস্তক, শটী, জরিত্রী, শৈলজ, দেবদার ও জীরা ॥ ৩৯ ॥ 

স্বপ্পবিষুতৈল ।-_ তিলটৈল ৪সের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া! মৃছ অগ্নিতে নিশ্ফেন করিয়া 

নামাই বে, এবং কিঞ্চিৎ শীতল হইলে একছটাক পরিমাণ কাচা হলুদ কুর্ট্রত করিয়া কিঞ্চিত 
জল সহযোগে ক্রমে ক্রমে তৈলে নিক্ষেপ করিবে এবং কুটিউিত মঞ্জিষ্টা একপোঁয়! পরিমাণে 
লইয়া! জল সহযোগে তৈলে দ্রিবে। তদনস্তর লোধ, মুখা, নালুকা, আমলকী, হরীতকী, 
রেছেড়া॥ কেওয়ার মূল ও বালাপাঁত1; এই জ্্রব্যগুলজি প্রত্যেকে একছটাক পরিমাণে গ্রহণ 
পূর্বক কুর্ট্রত করিনা তৈলে প্রদান করিবে এবং €ষালসের জল উহাতে প্রদান করিয়। ক্দাল 
দিতে থাকিবে। পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া কিছুদিন রাখিয়া দিবে। 


এতেষ।ং পলিকৈর্ভাগৈস্তৈলপ্রস্থং বিপাচয়ে ॥ আজং বা যদি বা 
গর্যং ক্ষীরং, দদ্যাচ্চতুগুণমৃ। অস্ত তৈলম্য পক্কম্ত শুণু বীর্যমতঃ 
পরমূ ॥ অশ্বানাং বাতভগ্রানাং কুঞ্গরাণাং তথৈব চ। অপুমাংস্চ 
নরঃ পীত্বা নিশ্চয়েন পুমান্‌ ভবেৎ ॥ হৃচ্ছলে পার্খশূলে চ তখৈ- 
বার্ধাবভেদকে ॥ কামলাপাগুরোগেষু শর্করান্বশ্মরীযু চ। ক্ষীণেন্দরিয়! 
নর! যে চ জরয়া জর্ডজরীরতাঃ ॥ যেষাপব ক্ষয়োব্যাধিরন্ত্রুদ্ধিশ্চ 
দারুণা। অন্দিত্ং গলগণ্ঞ্চ বাতশোণিতমেব চ॥ ক্ত্রিয়ো ধান 
প্রন্থয়ান্তে তাসাঞ্চেব প্রদাপয়েৎ। গর্ভমশ্বতরীবিন্দ্যান্স চ মৃত্যুবশং 
ব্রজয়ে ॥ এতত্ৈলবরং ঠ০ব বিষুনা পরিকীর্তিতমূ ॥ ৪০ ॥ 


মধ্যমবিষুণতৈলম্‌ । 


শতাবরী চাংশুমতি পৃষ্মিপর্ণী শটী বলা। এরগুস্ত চ মুলানি 
বৃহত্যোঃ পৃতিকম্ত চ ॥ গবেধূকম্ত যূলানি তথা সহচরম্ত চ। এষাঁং 
দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ জলদ্রোণে বিপাঁচয়েৎ ॥ পাদশেষে চ পুতে চ 
গর্ঞেনং সমাবপেৎ | পুনর্নবাবগাদারুশতাহ্বাচন্দনাগুর ॥ শৈলেয়ং 
. তগরং কুষ্ঠমেল। মাংসী স্থিরা বল।। অশ্বাহ্বা সৈন্ধবং রাম পলার্ধানি 





এইবপে মৃঙ্ছাপাকের কিছুদিন পরে তৈল ছা'ক্চ়া সিটে বাদ দিবে। কন্ধদ্রব্য--শালপাণি 
(ছালাণী ), চাকুলে ( পীঠানী ), বেড়েলা, শতমুল, এরগুমূল, বৃহতীমূল (ব্যাকুড়মূল ), কণ্ট 
কারীমূল, নাটাকরপ্রার মূল, গোরক্ষচাকুলেরমূল ও বিপ্টীমূল; এই ভ্রব্যগুপি প্রত্যেকে 
আটতোলা পরিমাপে গ্রহণ পূর্বক কুর্টিত করিয়া! তৈলে দিবে এবং কক্পাকার্থ ষোলসের জল 
প্রদান করিয়া 1 জ্বাল দিচ্ছে দিতে জলীয়া'শ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছ'কিয়। 
তৈলে গব্য বা! ছাগছুপ্ধ ষোলনের প্রদান করিয়া জ্বাল দিবে । এইর্পে পাৰ করিতে শেষ 
পধফের লক্ষণ গ্রকাঁণ পাইলে নামাইয়া ছ'কিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল শরীরে 
মাঁপিশ করিলে ইন্দ্রিয় দৌর্বল্য, অদ্দিত, গলগণ্ড, বক্ষঃশুল, পার্খশূল, অন্্ৃদ্ধি, রতিশক্তি 
হীনত|, অদ্ধাবভেদক, কামলা, পাপ্তু, গলগণ্ড ও বাতরক্ত প্রভৃতি রোগ বিন হয় ॥ ৪* ॥ 

মধ্যম বিষ্ণতৈল।-তভিলটৈল ৪ সের । প্রথমতঃ কটাহে করিয়া মু অগ্থিতে নিশ্ফেন 
করিয়া! নামাইবে। * তদনস্তর কিঞ্চিৎ শীতল হইলে কাচা হলুদ একছটাঁক কুট্রত করিয়া 
কিঞ্িৎ জল সহযোগে তৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ করিৰে এবং কুট ট্রত মঞ্রিষ্ঠ একপোণ্া কিঞ্চিৎ 
জল সহযোগে টতৈলে দিবে । তদনস্তর লোধ, মুখ) নাঁলুকা, আমলকী, হন্ীতকী, বহেড়া, 
কেওয়ারমূল ও বালাপাতা ; এই ভ্ব্যগুলি প্রত্যেকে একছটাক পরিমাণে গ্রহণ পূর্ব্বক 
কুরট্রত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে যোলসের জল প্রদান করিয়া জ্বাল দিতে থাকিবে । 
পরে জলীরাংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া রাখিয়া দিবে । কিছুপ্দিন পরে ছকিয়। 
সিটে বাদ দিবে এবং কাঁথার্থ--শতমূল, শালপাশি (ছাঁলাণী ), চাঁরুলে (পীঠানী ). শটা, 
বেড়ে, এর গমূল, বৃহতীমূল, কণ্টকারীসূল, নাটারমূল, গোরক্ষচাকুলের মূল ও ঝিপ্টশীরমূল 
প্রন্েকে যোলতোল। পৰ্ধিমাণে গ্রহণ পূর্ববক চৌষট্টসের জলের সহিত সিদ্ধ করিয় যোলস্র 
অবশিই থাকিতে নামাইয় ছাকিয়। ক্কাখ গ্রহণ করিবে এবং ক্রমশঃ গব্যহুগ্ধ ৮ সের ছাগছ্গ্ধ ৮ 
সের এবং শতমূলের রস ৪ সের দিবে । পরে কন্ধত্রব্য_._পুনর্নবা, বচ, দেবদারু গুল্ফা, রক্তচন্দনঃ 
গুরু, শৈল, তগরপাছকা, কুড়, ছোট এলাচি, জটামাংসী, শালপাণি (ছালাণী ) বেড়েল।, 


বাতয়োগ-চিকিৎসা। ৩২৭ 


চ পেয়েছ ॥ গব্যাজপয়সোঃ প্রস্থ ছো দ্বাবন্্র প্রর্দাপয়েহ ॥ শতী- 
বরীরপপ্রস্থং. তৈলপ্রস্থং বিপাচয়ে। অন্য তৈলম্য দিদ্ধন্ত শগু 
বীর্য্যমতঃ পরথ্‌ ॥ অশ্বানাং বাতভগ্নানাং কুঞ্জরাঁণাং তথা নৃণাম্‌। 
তৈলমেতৎ প্রযনোক্তব্যং সর্বববাতবিকারনুৎ ॥ অপুমাংশ্চ নয়: পিত্বা 
নিশ্চয়েন পুমান্‌ ভবে । গর্ভমশ্বত্তরী বিন্দা কিং পুনর্মানুষী 
তথা ॥ হৃচ্ছুলং পার্খবশুল্, তখৈবার্ধাবতেদকম্‌ | অপচী:ং গগুমালাঞ্চ 
বাতরক্তগলগ্রহম ॥ কামলাং পাুরোগঞ্চ অশ্মরীঞেব নাশয়েৎ। 
তৈলমেতস্তগবতা বিষ্টুন। পরিকীর্ডিতমূ ॥ বিষ্টতৈলমিদং খ্যাতং 
বাতাস্তকরণং শুভম্‌ ॥ ৪১ ॥ 
বৃহদ্ধিষ্ততৈলম্‌ 1. - | 

জলধরমশ্গন্ধা' জীবকর্ষভকৌ। শটা। কাঁকোলী ক্ষীরকাকো'লী 
বশিবন্তী মধুযষ্টিক1 ॥ মধুরিকা! দেবদারু পল্কাষ্ঠঞ্চ শৈলজম | মাংলী 
চৈলা! ত্বচং কুষ্ঠং বচা চন্দনফুস্কুমম্‌ ॥ মঞ্জিষ্ঠ1 মৃগনাভিশ্চ শ্বেতচন্দন- 
রেণুকম্‌। পর্ণিণী কুম্দখোটিস্চ গ্রশ্থিকঞ্চ নখী তথা ॥ এতেষাং 
পলিকৈর্ভাগৈস্তৈলস্তাপি তথাটকম্‌। শতাবরীরসসমং দুগ্ধঞ্চাপি 


অশ্বগন্ধ!, সৈন্ধবলবণ ৪ রান্স প্র্ঠোকে চারিতোঁলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক অল্প কু্্রত করিয়া 
তৈলে দ্দিবে এব" জ্গাল দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামায় 
ছ'ঁকিয় তৈল পুনঃ মু অখ্বিতে পাক করিতে খাকিবে। এইরূপে পাক করিতে করিতে 
শেষ পাকের লক্ষণ প্রক্কীশ পাইলে নামাইয়! ছাঁকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল মালিশ 
করিলে সর্বপ্রকার বাতরোগ প্রশমিত হয়। এমন কি বাঁতরোগ গ্রস্থ অশ্ব কিন্বা হস্তীরও 
উহা দ্বারা বাঁতরোগের শাস্তি হইয়া থাকে । এই তৈল পান করিলে পুংস্ডের শক্তি বৃদ্ধি হয়, 
এবং বন্ধ্যান্ত্রী পাঁন করিয়া পুক্রবতী হয়, বিশেষতঃ অশ্বশুরীও এই তৈল গ্রাভাবে গর্তলাভ করিয়। 
থাকে । এহস্তিন্ন ইহা! দ্বার! হৃদয়ের শূল, পার্খবশূল, অর্ধীবভেদক, অপচী, গগ্ডমালা, বাতরক্ত, 
হ্নুগ্রাহ, কানল।, পা ও অন্মরী রোগের শাস্তি হইয়া থাকে ॥ ৪১ ॥ 

বৃহৎ বিষুঠৈল।- তিলইৈল ১৬ সের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া মৃদু অগ্নি সম্তাঁপে 
নিশ্ফেন করিয়া নাঁমাইবে এবং শিঞ্চিৎ শীতল হইলে কাচা হলুদ একপোয়! কুট্টিত করিয়] 
কিঞিৎ জলের সহিত তৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ করিবে এবং কুট্টিত মঞ্জিষ্ঠা একসের অল্প জল 
সহযোগে তৈলে দিবে । তদনন্তর লোধ, মুখী, নালুকা, হরীতকী, আমলকী বহেড়া, কেওয়ার 
মূল ও বাঁলাপাতা প্রত্যেকে একফপোয়া পরিমাণে কিঞ্চিৎ কৃ্টিত করিয়া তৈলে দিবে এবং 
উহাঁতে *৪ সের জল প্রদান করিয়। জাল দ্রিতে থাকিবে পরে জলীয়াংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিন্তে 
নামাইয়া রাখিবে। এইরূপ কিছুদিন থাকিলে পর ছাকিয়া শতমুলের রস ১৬ সের প্রাদান 
প্র্বক জ্জাল দিতে থাকিবে এবং জলীয়াংশ প্রায় শেষ পাইয়া আসিলে দুগ্ধ ১. সের দিবে 
এবং কক্বার্থ-_মুখা, অশ্বগরন্ধা, জীবক, খষভক শর্টা, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, জীবস্তী, 
বষ্টিমধু, মৌরী, শ্বেদাক, পদ্মকাষ্ঠ, শৈপজ, জটামাংসী, ছোট এলাচি, দারুচিনি, বচ, রক্ত- 
চন্দন, কুম্কুম, মিষ্ট, মৃগনাভি, শ্বেতচন্দন, রেণুকা, শালপাঁণি (ছাঁলাশী ). চাঁকুলে 'পীঠানী), 
মুগাণী, মাষাঁদী, কুন্দ্ুর, খোঁটী, গাঠিয়ান ও নপগ; ইহাদের প্রত্যেকের ৮ তোলা গ্রহণ 
পূর্বক অল্প কুর্ট্রত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহ্হাতে ৬৪ সের জল প্রদান করিয়। জাল দিতে 
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সমং পচে ॥ বিষ্ুণতৈলমিদং শ্রেষ্ঠং সর্বববাতবিকারনুৎ। উর্ধবাতং 
তথা বাতং অঙ্গনিগ্রহমেব চ ॥ . শিরোমধ্যগতং বাতং মন্যাস্তস্তং 
গলগ্রহম্‌। হস্তি নানাবিধং বাতং সন্ধিমজ্জগতং তথ! ॥ যস্থয শুষ্যতি 
চৈকাঙ্জং গতির্বস্ত চ বিহ্বলা। যে বাঁতপ্রভবা1 রোগা যেচ পিত্ব- 
সমুভ্তবাঃ। সর্ববা'স্ত।ন্ন।শয়ত্যান্ড সূর্ধ্যস্তম ইবোদিতঃ ॥ ৪২ ॥ 


নারায়ণতৈলম | 
বিল্বাগ্রিমস্থশ্ঠোণাকপাটলাপারিভদ্রেকমূ। প্রসারণ্যশ্বগন্ধা! চ বৃহতী 
_ কণ্টকারীক1 ॥ বল। চাতিবল। চৈর শ্বদংস্রা সপুনর্নবা। এষাং দশপলান্‌ 
ভাগাক্চতুর্দোণেইম্তনঃপচেৎ ॥ পাদশেষং পরিস্রাব্য তৈলপাত্রং 
প্রদাপয়ে। শতপুষ্পা দেবদাক মাংসী শৈলেয়কং বচা ॥ চন্দনং 
তগরং কুষ্ঠমেল! পরী চতুষটয়ং। রান্না তুরগগন্ধা চ সৈ্ধবং 
সপুনর্নবূ ॥ এষ।ং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ পেষয়িত্বা বিনিঃক্ষিপেৎ ॥ 
শতাবরীরণঞ্চেব তৈলতুল্যং প্রদাপয়েৎ।” আজং ব৷ যদিবা গব্যং 
ক্ষীরং দদ্য1 চ্চতুগুণমূ ॥ পানে বস্তৌ তথাভ্যঙ্গে ভোজ্যে চৈব প্রশ- 
স্যাতে ॥ অশ্বোবা বাতভগ্নোবা গজে। বা যদি বা নর$॥ পঙ্ুশ্চ- 


থাকিবে, যখন দেখিবে যে, জলীয়াংশ প্রায় শেষ পাইয়া! আসিয়াছে, তখন নামাইয়া ছ'াকিয়! 
তৈল পুনঃ মৃহ অগ্নিতে পাক করিতে থাকিবে । এইরূপে পাঁক করিতে করিতে শেষ পাকের 
লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়! ছাঁকিয়] তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল মালিষ করিলে সকল 
প্রকার বায়ুরোগ নিবারিত হয়, বিশেষতঃ উদ্ধগত বায়ু, অন্ুলীগ্রহ, মন্তাগুভ্ত, গলগ্রহ, সন্ধিগত 
বাত ও মজ্জাগত বাতরোগ প্রশমিত হুইয়| থাকে ॥ ৪২ ॥ 

নারায়ণক্ৈল।__তিলতৈল ৪ মের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়। মৃদু অগ্নিতে নিক্ষেন 
করিয়! নামইবে, তদনস্তর কিপ্ৎৎ শীতল/$হইলে এক ছটাঁক পরিমাণে কাচা হলুদ কুটট্রত ও 
জলপিক্ত করিয়। ক্রমশঃ €ঠলে দিবে এবং কুট ট্রত মঞ্জিষ্ঠা একপোরা পরিমাণে কিঞ্চিৎ জলের 
সহিত তৈলে দিবে । তদনস্তর লোধ- মুখা, নালুফা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়ী, কেওয়ারমূল 
ও বালাপাতা গ্রত্যেকে এক ছটাক পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুর্ট্রত করিয়।৷ তৈলে দিবে এবং 
যোলনের জল উহাতে প্রদান পূর্বক জাল দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট 
থাকিতে নামায়! রাখিয়া! দিবে । কিছুদিন পরে উহ! ছাকিন। সিটে বাদ দিবে এবং গোছুপ্ধ ৮ 
সের, ছাগদুপ্ধ ৮ সের, শতমুলের রদ.& সের তৈলে প্রদান করিয়। স্বাল দিতে থাকিবে । পরে শত- 
মূল, অংশুমতী (শালপণাঁ ), পুশ্রিপণরী (চাঞলে ), শটী, হরীতকী, আমলকী, বহেড়1, এর প্র- 
মূল, বৃহতীমূল, নাটারমূল, গোঁরক্ষচাউলেরমূল ( গোরক্‌ চাকুলেরমূল) ও নীলঝিণ্টশরমূল ) 
এই দ্রবাগুলি প্রত্যেকে ৮* তোল! পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুর্ট্রত করিয়া ৬৪ সের জলের 
সধ্ত সিদ্ধ করিয়! ফোলসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং ছাকিয়। ক্কাথ তৈৈলে দিবে। 
তদনস্তর কক্কার্থ _ পুনর্ণবা, বচ, দেবদারু, গুল্ফা, শ্বেতচনান, গুরু, শৈলজ, তগরপাদিকা, 
কুড়, ছোটএলাচি, জটামাংসী, শালপর্ণা, বেড়েলা (বাইরকলী ), আশ্বগন্ধা,, সৈন্ধবলবণ ও 
রান্না; এই কল দ্রব্য প্রত্যেকে চারিতোঁল! পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কটউত করিয়া তৈলে, 
দিবে এবং যথারীতি পাঞ্ক করিতে থাকিবে পরে জলীয়াংশ কিঞিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামা- 
ইয়। ছাকিয়া তৈল পুনঃ মৃদু অশ্নিত্তে পক করিত্বে থাট্বে। এইরূপ পাক করিতে করিতে 
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'পীঠসপ্পাচ তৈলেনানেন সিদ্ধতি। অধোভাগে যে চ বাতীঃ 
শিরোমধ্যগতা শ্চ যে ॥ মন্যান্তন্তেহনুস্তস্ভে দস্তরোগে গলগ্রহে । য্য 
শুষ্যতি চৈকাঙ্গং গতির্ষস্ত চ.বিহ্বলা ॥ শীণেক্ছিয়াও ক্ষীণ শুক্র! আ্বর- 
ক্ষীণাশ্চ যে নরাঃ। বধির! লল্লজিহ্বাশ্চ মন্দমেধল এবচ ॥ অল্পপ্রজা 
চ যা নারী যা! চ গর্তং ন বিন্দতি। বাতার্ভে ব্ববষণে যেষামন্ত্রবৃদ্ধিশ্চ 
দারুণা ॥ এততৈলবরং তেষাং নান্গা নারায়ণং স্মৃতম ॥ ৪৩॥ 


অধ্যমনারায়ণ তৈলমৃ। 


বিন্বাশ্বগন্ধ! বৃহতী শ্বদংষ্রা শ্যেণাকবাট্যালকপারিভগ্জম। ক্ষুদ্রাকুট- 
ল্গাতিবলাগ্রিমন্ুং যূলানি চৈষাং সরণীষুভানাম্‌ ৪ মূলং বিদধ্যাদথ 
পাটলীনাং প্রস্থং সপাদং বিধিনোদ্ধু তানাম্ 1! ছ্রোশৈরপাঁমহটভিরেৰ 
পক্ত। পাদাবশেষেণ রদেন তেন ॥ তৈলাঢ কাভ্য্যং সমমেব ছুগ্ধমান্গং 
_ নিদধ্যাদথবাপি গব্যম্‌ । একত্র সম্যথিপচেছ্ড স্থৃবুদ্ধি দদ্যাদ্রলঞ্চের 
শতানরীণাষ্‌ ॥ তৈলেন তুল্যং পুনরেব তত্র রান্নাশ্বগন্ধমিষিদারু- 
কুষ্ঠমৃ। পর্ণীচতুক্কাগুরুকেশরাণি সিদ্ধ খমাংলীরজনীছয়ঞ্চ ॥ 'শৈলে- 
য়কং চন্দনপুক্করাঁণি এলাপ্রযষ্ভীতগরাব্ৰপত্রমূ । ভূক্ষাব্টবর্গান্বুবচা- 
পল।শং স্থৌণেয়বৃশ্টীরকচোরকাখ্যম্‌ । এতৈঃ সমস্তৈদ্বিপল- 
প্রমাণৈরালোড্য সর্ববং বিধিনা বিপক্কমূ ॥ কর্পুর কাশ্মীর স্বগাঁণু- 
জানাং চুরণাীকৃতানাং ভ্রিপলপ্রমাণম্‌ | প্রস্থেদদৌররন্ধ্যনিবারণায় দদ্যাৎ 
স্থগন্ধায় বদন্তি কেচিৎ ॥ নারায়ণং নাম মহচ্চ তৈলম্‌ লর্বপ্রকারৈ- 


শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়! ছাঁকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল শরীরে 
মালিশ করিলে সকল প্রকার বাতরোগ নিবারি হয়। এমনকি বাভরোগগ্রন্ত অশ্ব কিন্বা 
হস্তীরও ইহান্বার৷ বাছরোগের শান্তি হইয়া থাকে । আবুক্মান্‌ ব্যক্তি এই তৈল পান করিলে 
বলবান্‌, দৃঢ়কায় হয় এবং বন্ধযান্ত্রী পাঁন করিলে পুশ্রবতী হইয়া খাকে। বিশেষতঃ অশ্ব ওরীও 
ইহার প্রভাবে গর্লাভ করিতে পারে । এতত্িক্ন ইহা হারা হদয়েরশৃল, পাশ্বশৃল, অদ্ধাব- 
ভেদ্দক (আঁধকপালিয়। মাঁথাধর1 ), আঅপটী, গণ্ডমাল1, বাতরক্ত, হহ্গ্রহ, কামলা, পা ও 
অশ্মরীরোঁগের শাস্তি হইয়া থাকে ॥ ৪৩ ॥ 

: মধাম নারায়ণতৈল ।--তিলতৈণ ১৬ সের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া মৃদু অগ্রিতে 
নিশ্ফেন করিয়া! নামাইবে এবং কিঞ্চিৎ শীতল হইলে কাচা হলুদ একপোয়। কুর্টিত ও জল- 
সিক্ত করিয়। তৈলে ক্রমশঃ দিবে । পরে কুট্টিত মগ্রিষ্ঠা একসের কিঞ্চিৎ জল সহযোগে 
দিবে । তদলন্তর লোধ, মুখ, নালুকা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কেওয়ার মূল ও বালা- 
পাতা প্রত্যেকে একপোয়া পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুট্রভ করিয়া তহৈলে দিবে এবং উহাতে 
৬৪ মের জল প্রদান করিয়! জাল দিতে থাকিবে । পরে জলীয়া'শ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়! রাখিবে । কিছুদিন পরে উহ] ছাঁকিয়! পিটে বাদ দিবে এবং বেলহাল, খ্শির়ারিছাল, 
শোণাছাল, পারুলছাল, পালিখ! মাদারেরছাল, গান্ধাইল (গন্ধভাদালিয়া ), অশ্বগন্ধা, বৃহতী 
€ ব্যাক,ড৮), কণ্টকারী, বেড়েলারমূল (বাইরকলিরণ্মৃল ), গোরক্ষ কুলের মূল, গোক্ষুর ও 
পুনর্নবা ; ইহাদের প্রত্যেককে ৮* তোলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্নক ক.টট্রত করিয়া ৭৫৬ সের 
জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং অবশিষ্ট ৬৪ সের থাকিতে নামাহয়। ছাকিয়। ক্কাথ তৈপে 

[ ৪২ ) 


৩৩০ তৈষজ্য-রদ্বাবলী । 


বিরবধিবৎ প্রযোজ্যম। আশ্বেব পুংসাং পবনাদ্দিতাঁনামেকাঙ্গ হীনা- 
দ্িতবেপনানামূ ॥ যে পক্ষবঃ পীঠমর্পিণশ্চ বাধীধ্ধ্যশুক্রক্ষয়পীড়িতাশ্চ । 
মন্যা হনুস্তস্তশিরোরুজার্তামুক্তাময়াস্তে বলবর্ণযুক্তাঃ ॥ সংসেব্য তৈলং 
সহসা ভবস্তি বন্ধ্যাচ নারী লভতে চ পুত্রমূ। বীরোপমং সর্বব- 
গুণোপপন্নং স্বমেধসং শ্রীবিনয়াম্থিতঞ্চ ॥ শাখাশ্রিতে কোষ্ঠগতে চ 
বাতে বৃদ্ধ বিধেয়ং পবনাদ্দিতাঁনাম্‌। জিহ্বানিলে দন্তগতে চ শুলে 
উন্ম।দকৌজ্যত্বরকর্ষিতানাম্‌ ॥ প্রীপ্পেতি লক্ষমীং প্রমদাপ্রিয়ত্বং 
বপুঃপ্রকর্ষষং বিজয়ঞ্চ নিত্যম্‌ । তৈলোপমেবী জরয়াভিমুক্তে। 
জীবেচ্চিরচাপি তবেদ্যুবেব । দেবাস্ুরে যুদ্ধপরে সমীক্ষ্য নাধুস্থি- 
ভঙ্গানস্থরৈঃ স্থ্রাংশ্চ | নারায়ণেনাপি সুবৃংহনার্থ, স্বনামতৈলং বিহি- 
তঞ্চ তেষাম্‌ ॥ ৪৪॥ 
মহানারায়ণ তৈলম। 


শতাবরী চাংশুমতী পৃশ্নিপর্ণী শটা বলা । এরগুস্ত চ মুলানি বৃহত্যোঃ 
পুতিকস্তা চ ॥ গবেধুকম্য মূলানি তথাসহচরম্ত চ। এষাং দশপ- 
লান্‌ ভাগান্‌ জলপ্রোণে বিপাচয়েৎ ॥ পাদাবশেষে পুতেচ গর্ভং 
চৈনং সমাঁবপেহ। পুনর্নব1 বচাদারু শতাহ্বাচন্দনাগুরু ॥ শৈলেয়ং 
তগরং কুষ্ঠ মেলা মাঁংসী স্থির! বল! । অশ্বাহ্বসৈন্ধবং রাম্মা পলার্া- 
নিচ পেষয়েৎ ॥ গব্যাজপয়সঃ প্রস্থৌ। ছেবদ্বাবত্র প্রদাপয়েৎ। শতা- 
বরীরসপ্রস্থং তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। অল্স তৈলন্ক দিদ্ধস্ত শৃণু বীর্য্য 


গ্রদান পূর্বক আল দিতে থাকিবে, পরে শহুমুলের রস ১৬ মের এবং গোছুগ্ধ বা ছাগছুগ্ধ ৬৪ 
সের প্রদান করিবে ।. তদনস্তর কক্কার্থ শতপুস্পা (শুল্ফা), দেবদারু, জটামাংলী, শৈলজ, বাল। 
শ্বেতচন্গ ন, তগরপাপিকা! (অভাবে পাতািরমূল ), কড়, ছোটএলাচি, শালপর্ণা (শালপাণি ), 
পৃশ্রিপণী (চাক,লে ), মুগানী, মাধাঁনী, রাঙ্গা, অশ্বগন্ধী, সৈন্মবলবণ ও পুনর্নবা ; এই দ্রব্য গুলি 
প্রত্যেকে ষোলতোল। করিয়৷ গ্রহণ পূর্বক কুর্তিত করিয়! তৈতে প্রদান করিবে । এস্থলে কল 
পাকার্থ জল ন দিলেও চলে, কাঁরণ কাপ স্বরস গ্রানৃতি অধিক তরল দ্রব্য আছে, জল দিলেও ১৬ 
সের দেওয়। উচিত। তদনস্তর জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়া তৈল পুনঃ 
মু অগ্সিতে পাক করিতে থাঁকিত্ধ 1 এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ 
পরৃইলে নামাইয়া ছাঁকিয়া তৈল গ্রখণ করিবে । এই তৈল পান ও বস্তিকার্ষো এবং মালিশ- 
রূপে বাবহৃত হইয়! থাকে । অশ্ প্রভৃতি যে প্রাণীই বাতরোগাক্রীন্ত হউক না সেই প্রানীই 
এঈটৈল প্রভাবে রেগ হইতে মুক্ত হইতে পারে, মান্ধষের পক্ষে আর কথা কি ॥ ৪৪ ॥ 
মহানারায়ণতৈল ।-তিলতৈল ৬২ সের। প্রথমতঃ তৈল কটাছে করিয়া মৃদু অগ্নিতে 
নিক্ধেন করিয়া নামাইবে, পরে কিঞ্চিৎ শীতল হইলে কীঁচাহলুদ অর্ধসের কর্তিত & জলসিক্ত 
করিয়া তৈলে ক্রমশঃ দিবে এবং কত মিছা ছুইসের কিঞিৎ জল সহযোগে তৈলে দ্বিবে। 
তদুনস্তর লোধ, মুখা, নালুকা, হরীতকী, আমলকী, বেড়া, কেওয়ার মূল ও বালাপাতা ; 
এরই ত্রধ্যগুলি গ্রত্যেকে অর্ধসের পরিয়াণে গ্রহণ পূর্ধক কুর্টিত করিয়া তৈলে ধশর্বে এবং 
উহাতে ১২৮ সের জল প্রদান পূর্বক জাল দিতে থাকিবে । থরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়। রাখিয়া দিবে। কিছুদিন পরে উহা! ছাঁকিয়া মিটে বাদ দিবে। কক্ধার্থ__ 


বাহরোগ-চিকিৎসা | ৩৩১ 


মতঃপরম্‌। অশ্বানাং বাতভগ্রানাং কুঞ্জরাণাং নৃণাঁং তথা ॥ তৈল 
মেত€ প্রদ্দাতব্যং সর্বববাত নিবারণম্। আয়ুয্মাংশ্চ নরঃ গীত্বা 
নিশ্চয়েন দৃট়ো ভবে ॥ গর্ভমশ্বতরী বিন্দে কিং পুনমর্ণনুষী তথা । 
হুচ্ছুল' পার্্শূলঞ্চ তখৈবার্ধাবভেদকম্‌ ॥. অপচীং গগুমালাঞ্চ বাত- 
রক্তং হনুগ্রহম.। কামলাং পাণ্ডরোগঞ্চ অশ্বরীষ্চাপি নাশয়ে। তৈল 
(মেতদৃভগবত বিষুন! পরিকীর্তিতমং। নারায়ণ মিতি খ্যাতং বাতা: 
স্তকরণং পরম ॥ ৪৫ ॥ 
মিদ্ধার্থক তৈলম্‌। 

শতাবরীস্ত নিম্পীড্য রসং প্রস্থদ্বয়ং হরেৎ। তিলতৈলং পচেৎ প্রস্থং 
ক্গীরং দত্ত চতুগ্ুপণম্‌ ॥ শতপুষ্প দেবদারু মাংলী শৈলেয়কং বলা । 
চন্দনং তগরং কুষ্ঠ মেলা চাংগশুমতী তথা ॥ রাক্সাতুরগগন্ধ। চ সমঙ্গা 
শারিবাছয়ম্‌। পুশ্বীপর্ণী বচাঁ চৈব তথা গন্ধবর্বহস্তকম্‌ ॥ সিদ্ধ স্তবং 
সমং দদ্যাৎ বিশ্বভেষজমেব চ। এভিস্তিলং পচেদ্বীমান্‌ দত্বার্উকরসং 
সমম্‌ ॥ কুব্জেন বামনা যে চ পঞ্গুপাদাশ্চ যে নরাঃ। মহাবাঁতেন 


বিবনাল, অশপন্ধা, বৃহভী, গোক্ষুর, শোঁণা (নাওশোণা ), বেড়েলা (বাইরকলী ), পালি- 
ধামান্দার, কণ্টকারী, পুণর্নবা, গোরক্ষচাউল। (গোরক্চাকুলে ), গণিয়ারি, গান্ধাইল ( গন্ধ- 
ভাদালিয়া) ও পারুল) ইহাদের প্রত্যেকের মূল আড়াইসের গ্রহণ পূর্বক কুর্ট্রত করিয়া 
৫১২ সের জলের সহিত দিদ্ধ করিবে এবং ১২৮ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাঁকিয়া 
কাথ গ্রহণ করিবে । গব্য বা ছাগছুপ্ধ ৩২ মের, শতমুলেররনস ৩২ সের। কন্কার্থ-রাম্সা, অশ্ব- 
গন্ধা, মৌরি, দেবদারু, কুড়, শালপাণি (ছাঁলানী), পুশ্রিপণী (চাকুলে ), সুগানী, মাষাঁনী, 
অগুরু, নাগেশ্বর, সৈন্ধবলবণ, জটামাংসী, হরিদ্রা, দ্ারুহরিদ্রা, শৈলজ, রক্তচন্দন, পুক্ষরমূল, 
( অভাবে কুড়), গোঁটএলাচি, মঞ্জিষ্ঠা, যষ্টিমধু, তগরপাদকা, মুখা, তেজপন্্, ভূঙ্গরাজ, জীবক, 
খষভক, কাকোঁলী, ক্ষীরকাকোনণী, খদ্ধি, বুদ্ধি, মেদ, মহামেদ, বালা, বচ, পলাশমূল, 
গাঠিয়ান (গেঠেল। ), শ্বেতপুনর্নবা ও চোঁরকাচকী (চোরপুষ্প); এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেককে ১৬. 
তোলা পরিমাণে গ্রহণ পুর্ধক কুটট্রত করিয়া তৈলে দিবে । এই.সকল পদার্থ দ্বারা তৈল 
পাক করিতে করিতে জলীয়াঁশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া তল পুনঃ মুছ- 
অগ্নিতে পাক করিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ 
পাইলে গন্ধার্থ কপূর, কুস্কুম, মৃগনাভি, প্রত্যেকে ৮ তোল! পরিমাণে তৈলে প্রদান করিয়! 
নামাইবে এবং ছ'কিয়া তৈল গ্রহণ করিবে। এই তৈল মালিশ করিলে একাঙ্গাশ্রিতবাত, 
অর্দিত, বেপথু, পঙ্গৃতা, পীঠবসপা, বাধির্ধ্য, শুক্রক্ষয়, মন্তান্তভ্ত, হনুন্তত্ত। শিরোরুজা, শাখা- 
শ্রিতবাত, কোষ্ঠাশ্রিতবাত, জিহ্বাগত ও দন্তগতবাযু, উন্মাদ, কৌজ প্রভৃতি. রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৪৫ ॥ '. 842 ৪ 

সিদ্ধার্থ তৈল ।- তিলতৈল ৪ সের । প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়! মুছু 'অগ্সিতে নিক্ষেন' 
করিয়া নামাইবে। পরে কিঞ্চিৎ শীতল হইলে এক ছটাক কাচ! হলুদ কুর্িত ও জলসিস্ত 
করিয়। ক্রমশঃ তৈলে দিবে এবং কুট্রিত মঞ্জিষ্ঠ। একপোয়া জল সহযোগে তৈলে' দিবে । তদ- 
নৃস্তপ্ন লোধ, মুখা, নাঁলুক1, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কেওর়ারমূল ও বালাপাতা; প্রত্যেকে 
এক ছটাঁক পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কৃর্টিত করিয়া তলে দিবে, এবং উহাতে যোলসের জল 
প্রদান পূর্বক জাল দিতে থাকিবে ।. পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 
কিছুদিন রাখিয়। দিবে। তর্দনস্তর তৈল ছাঁকিয়া তাহাতে শতমুলের রল ৮ সের, ছুপ্ধ ১৬ মের 


৩৩২ | উভৈষজ্য-রতাবলী। 


ফে রুগ্রা অঙগনস্কুচিতাশ্চ যে ॥ তেষাং হিতমিদং তৈলং সন্ষিবাতে চ 
শহ্যতে । যেম্াং শুষ্যতি চৈকাঙ্গং গতির্ষেষাঞ্চ বিহ্বল! ॥ ক্ষীণেকজ্জ্িয়। 
নষউটশুক্রা জরয়া৷ জর্জরীকৃতাঃ ।- অমেধসশ্চ বঘিরাস্তেষামপি পরং 
হিতম্থ ॥ মাসমেকং পিবেদ্যস্তু যৌবনস্থঃ পুনর্ভবেৎ। সিদ্ধার্থক- 
মিতি খ্যাতং নরনারীছিতায় বৈ ॥ ৪৬ ॥ 


হিমসাগর তৈলম্‌। 


শতাবরীরসপ্রস্থে তথা গ্রোক্ষুরকম্ত চ। নারিকেলরসপ্রস্থে তিল- 
তৈলন্ত প্রস্থতঃ ॥ কদল্যাঃ স্বরসপ্রস্থে ক্ষীরপ্রস্থচতুষ্টয়ে । অন্তে- 
ষংস্ কন্ত্ প্রত্যেকং কর্ষসন্মিতম ॥ চন্দনং তগরং বাপ্যং মঞ্জিষ্ঠ। 
সরলাগুরুঃ | মাংসী সুরা চ শৈলেয়ং যষ্ঠী দারু নখী শিবা ॥ পৃতিকা! 
পীতিকাপত্রং কুন্দরুর্ণলিক তথা'। বরী লোধ্রং তথ! মুস্তং ত্বগেলা- 
পত্রকেশরম ॥ লবঙ্গং জাতিকোষঞ্চ তথা মধুরিক শটা। চন্দনং 
গ্স্থিপর্ণঞ্চ কপূরং লাভতঃ ক্ষিপেৎ ॥ অন্ত তৈলম্ত সিদ্ধস্ত শৃণু 
বীধ্যমতঃ পরম । উচ্চৈঃ প্রপততোবায়োর্গজতোবাজিনস্তথ। ॥ 
উষ্তোলোষ্ট্রপাতাচ্চ পঙ্গ নাং পীঠসপিণাম্‌ 1! একাঙ্গশোধিণাঞ্চের 
তথা সর্বাঙ্গশোধিণাম, ॥ ক্ষতাণাং ক্ষীণশু্রাণামত্যন্তক্ষয়রোগি- 


আদার রদ ৪ সের ক্রমশঃ প্রদাঁন করিয়। জাল দিতে থাকিবে; পরে ক্ার্থ_শুল্ফ1, দেব- 
দার, জটামাঁংসী, শৈলজ, বেড়েল।, রক্তচন্দন, তগরপাঁছুক, কুড়, এলাচি, শালপর্ণা, (শালপাণি) 
অশ্বগন্ধা, বরাহক্রাস্ত!, শ্তামলতা, অনস্তমূল, পৃষ্লিপরী (চাঁকুলে ), কচ, এরখমুল, সৈন্ধবলবণ 
ও শু'$7 এই দ্রব্যগুলি সমভাগে সমস্তে একসের গ্রহণ পূর্বক কুর্টিত করিয়া তৈলে দ্িবে। 
তদনস্তর জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছাকিয়। পুনঃ তৈল মৃছু অগিতে পাক 
স্করিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষপাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নাঁ"া- 
ইয়! ছাকিয়। তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল শরীরে মালিশ করিলে কুজতা, পদ্থৃতা, দৈহিক- 
খর্বতা, সন্ধিবাঁত, হৃদয়ের ক্ষীণতা] ও নষ্টশুক্র প্রভৃতি বিনষ্ট হইয়া! থাকে 18৬ ॥ 
হিমসাগরতৈল ।-তিলটগল ৪ সের | প্রথমতঃ তৈল কটাছে করিয়া মৃদু অগ্নিতে 
নিক্ষেন করিয়া) নামাইধে, পরে কিঞ্চিৎ শীতল হইলে কীচাহলুদ এক ছটাক কর্তিত ও জল- 
সিক্ত কির নে ঞ্মশ$ দিবে এবং কু রত অপরিষ্ঠা একপোরা কিঞ%িৎ জলের সহিত তৈলে 
দিবে। পরে লোধ, স্কুণা, নালুকা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কেওয়ারমূল ও বালাপাতা 
বট জন্যক্থলি প্রত্যেকে একছটাক পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কু ্রত করিয়া তৈলে দিবে এবং 
উক্ত পুয়োন্যসের জল প্রদান পূর্বকঃভ্বাল দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট 
শাকিতে আয়) কিছুদিন রাখিয়া! দিবে। পরে ছায়া সিটে বাঁদ দিবে. এবং উহাতে 
শতমুঙ্গের রস-ও সের প্রদান করিয়। জ্বাল দিতে থাকিবে এবং ভূমিকুম্মাপ্ডের রস ৪ সের 
চালকুমড়ার জল & সের, আমলকীর রস ৪ সের, শিমুলের রস & সের, গোক্ষুরের রস ৪ সের, 
নারিকেলের জল ৪ সের, কদলীমূলের রস ৪ সের এবং ছুগ্ধ যোলসের ক্রমশঃ দিবে। আর 
কবার৫থ_ রক্তচন্দন, তগরপাছক। ? অভাবে পাতাড়িরমূল ), কুড়, মঞ্জিষ্টা, সরলকাষ্ট, অগুরু, 
ফটাবাংদী, মুরামাংসী, শৈলজ, যাষ্টমধু, দেবদাঁক্ষ, নখী, হরীতকণী, খট্টাশী, পিড়িংশাক, কুন্দ- 
'রখোটী) ম্বালুকা, শ ভমূল, লোধ; মুখা, দারুচিনি, এলাচি, তেজপত্র, নাগকেশর) লবঙ্গ, জন্িত্রী, 


বাতরোগ-টিকিৎসা । ৬৩5 


ণামু। হমুমন্য'হতাঁনাঞ্চ দুর্ববলানাং তখৈব চট শোধিণাং লল্ল- 
জিহ্বানাং তথা মিল্মিনভাষিণাম্‌। অত্যন্তদাহযুক্তানাং ক্ষীণানাং 
বাতরোগিণাম ॥ এতই্ৈলং পরং শ্রেষ্ঠং বিষ্ণণা পরিকীর্তিতয্‌। 
হিমসাগরমাখ্যাতং সর্ধববাতবিকারণুৎ ॥ যে বাতপ্রভবা রোগা যে 
চ পিভসমুদ্ভবাঃ । শিরোমধ্যগতা যে চ শাখামাশ্রিত্য যে স্থিভাঃ ॥ 
তে সর্বেব প্রশমং যাস্তি তৈলন্তাস্ত প্রদাদতঃ ॥ ৪৭ 


বায়ুচ্ছায়াস্থরেজ্রতৈলম্‌ ॥ 


বাট্যালকং পলশতং তৎসমং. দশমুলকম্‌। জলষোড়শিকে পক্ভ। 
পাঁদশেষং সমুদ্ধরেৎ ॥ এতৎুকাথে পচেতৈলং দবাত্রিংশৎপলমেব চ। 

ক্কার্থং দীয়তে তত্র মঞ্রিষ্ঠীরক্তচন্দনমূ ॥ “কুষ্ঠমেলাদেবদারুশৈলজং 

সৈম্ধবং বচা। কক্কোলং পদ্মকাষ্ঠঞ্চ শঙ্গী তগরপাদিক] ॥ গুড়,চী 
মুদগপণী চ মাষপণাঁ শতাবরী। নগজ্িহ্বা শ্টামলতা শতপুষ্প] 
পুনর্নবা ॥ এষাং তোলছয়ং ভাগং দা! তৈলন্ত পাঁচয়েশু। এতত্তৈলবরং 
নান্স। বায়ুচ্ছায়াস্থরেন্দ্রকম্‌ ॥ সর্বববাতবিকারেষু হিতং পুংসাঞ্চ যোষি- 
তাম্‌ । হীনশুক্রার্তবানাঞ্চ নারীণাঞ্চ বিশেষতঃ ॥ চেতোরিকাঁরং - 
হস্ত্যা্ড বাঁয়ুমাক্ষেপসম্ভবমূ। মন্বাতং শ্রমকৃতং গাত্রকম্পার্দিকঃ 

তথা ॥ হিকাং শ্বাসঞ্চ কাসঞ্চ বাতপিভসমুদ্তবমূ। অপম্মারে মহোন্মাদে 








মৌরী, শটা, শ্বেতচন্দন, গাঠিয়ান ( গেঠেল ) ও কর্পুর প্রত্যেকে ছুইতোলা গ্রহণ পূর্বক কুটরত 
করিয়া তৈলে দিবে । এইরূপে পাঁক করিতে করিতে জলীয়াংশ প্রায় শেষ পাইয়া আসিলে 
নামাইয়া ছাঁকিয়া তৈল পুনঃ মৃদু অগ্নিতে পাঁক করিবে এবং শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ 
পাইলে নামাইলে এবং শীতল হইলে ছাকিয়! তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল মালিশ 
করিলে উচ্চস্থান হইতে পতিত হওয়] হেতু অঙ্গাদির বিকলতা, পক্তা, পীঠসর্পিতা; একাঙ্গ- 
শোষ, সর্বাঙগশোষ, ক্ষত, ক্ষীণশুক্র, ক্ষয়, হনুস্তম্ত, মন্যাত্ততত, দুর্বলত।, শোধ, মিম্মিনতা, গাত্র- 
দাহ এবং অন্তান্ত নানাবিধ বাঁতরোগ বিন হইয়৷ থাকে ॥ ৪9 
বায়ুজ্ছায়ানুয়েন্্রতৈল--তিলতৈল ৪ সের | পৃর্বোলিখিত রূপে তৈলের মূর্ছাপাক 
সম্পাদন করিয়া তৈল ছাকিয়া লইবে। তদনস্তর ক্বাথার্থ_বেড়েল! (বাইরকলী ) সাড়ে বার 
সের গ্রহণ পূর্বক ৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়! ফোলসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! 
ছ'কিয়! কাথ গ্রহণ করিবে। আর দশমুল সমস্তে সাড়ে বারসের গ্রহণ পূর্বক ৬৪ সের জলের 
সহি সিদ্ধ করিয়া ষোলসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়! কাথ গ্রহণ করিবে। উক্ত 
দ্বিবিধ ক্কাথ তৈলে প্রদান করিয়া! জাঁল দিতে থাকিবে এবং কক্কার্থ-_মপ্তিষ্ঠা, রক্তচন্দন, কুড়, 
এলাচি, দেবদারু, শৈলজ, সৈদ্ধবলবণ, বচ, কাকোলী, পদ্মকা্ঈ, কাকড়াশৃঙ্গী, তগরপাছুকা, 
গুলধ, মুগানী, মাধানী, শতমুল, অনস্তমূল, শ্তামলতা, শুল্ফা ও পুনর্নবা ; এই সমস্ত দ্রব্য 
।প্রত্যেকে ছুইতোল! পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুট্্রত করিয়া তৈলে দিবে। এইরূপে পাক 
ক্বরিতে করিতে জলীয়াংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে ন্তামাইয়া ছাকিয়! তৈল পুনঃ স্বর অগ্নিতে 
পাঁক করিতে থাকিবে ; শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়া ছাকিক়া! তৈল গ্রহণ 
করিবৈ। এই তৈল ক্ষীণশুক্র পুরু এবং ক্গীণার্তব স্ত্রীলোকের পক্ষে বিশেষ উপকানী, এত, 


৩৩$ . ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


হিতং 'লেপে চ ভক্ষণে ॥ শ্রীমদ্গহননাথেন রচিতং বিশ্ব 
সম্পদে ॥ ৪৮ 
মহাকুক্ধুটমাংসতৈলম্‌ । 


মাষস্তাদ্বীটকং দেয়ং দশমূল্যাস্তলার্ধকম্‌। বলামূলঞ্চ তথ্যা্ধিং কেত- 
কীনাং তথৈব চ ॥ দক্ষমীংসং পলং ব্রিংশৎ ঝিপ্টিকাপত্রঞ্চ বিংশতিঃ | 

জলদ্রোণদ্য়ে পক্ত1 পাঁদশেষেইবতারিতে ॥ তিলতৈলম্ত চ প্রস্থং 
পয়োদত্বা চতুগ নিষূ। জীবনীয়ানি যান্ফট মঞ্জিষ্ঠাচব্যকট ফলম্‌ ॥ 
ব্যাধিরান্নাকণামূলং মধুকং পুক্ষরং তথা মাধাত্মগণ1 সৈরপা 
শতাহ্বা লবগত্রয়ম্‌ ॥ কৃষ্ঠাশ্বগন্ধাহাম্বৃতা যমানীন্দিবর৷ শটা। নাগরং 
মাগধীমুস্তং বর্ধাভূরজনীদয়ম্‌ ॥ শতাবরী বৃহত্যোৌ চ এতৈ রক্ষনম- 
ন্বিতেঃ | পক্ষাঘাতেষু সর্বেষু অদ্দিতে চ হনুগ্রহে ॥ মন্দশ্রুতো 
চাশরবণে মিতিরেচ ভ্রিদৌষজে | হস্তকম্পে শিরঃকম্পে গাত্রকম্পে 
শিরোগ্রহে ॥ শল্তং কলায়খঞ্জে চ গৃপ্রস্থামববাঁছকে | বাধিধ্যে 
কর্ণাদে চ সর্ববাতবিকারনুৎ্ড ॥ দণ্ডাপতানকে চৈব মন্যান্তন্তে বিশে- 
ষতঃ1 হনুস্তত্তে প্রশস্তং স্তাৎ শ্ৃতিকাতনক্কনাশনমূ ॥ তৃচ্যং মাংস- 


তিন্ন শুক্রবিকার, আক্ষেপকবাঘু, মন্মস্থানস্ত বাত, গাত্রকম্প, হিকা, শ্বাল, কাঁস, অপম্মার, 
উন্মাদরোগে মালিশ ও পানীররূপে এই তৈল ব্যবহৃত হইয়া থাকে ॥ ৪৮ ॥ 
মহাকুকুটমা'সতৈল-_তিলটৈল ৪ মের। মুঙ্াপাক প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া মূ 
অগ্নিতে নিক্ষেন করিয়া নামাঁইবে এবং কিঞিৎ শীতল হইলে কাচাহলুদ এক ছটাক কুরটটরত 
ও জলপিক্ত করিয়া তৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ করিবে, ভদনন্তর ঝুঁ উত মর্জি একপোয়া কিঞিঃৎ 
জলের সহিত তৈলে দিবে এবং লোধ, মুগ, নালুক।, হর্দীতকী, আমলকী, বহেড়া, কেওয়ার- 
মূল ও বাঁলাপাতা প্রত্যেকে একছটাঁক পরিমাণে গ্রথণ পূর্বক কুর্রিত কিয়া তৈলে দিবে 
এবং উহাতে ষোলসের জল প্রদান করির। জাঁল দিতে থাকিবে, পরে জলীরাংশ কিঞ্িতৎ অব- 
শিষ্ট থাকিতে নামাইরা কিছুদিন (প্রার সপ্দাহকাল) রাণিয়া দিবে। ক্বাথার্থ- মাষকলাই 
৪ সের, দশমুল সয় ছয় সের, বেড়েপামূল তিনসের অদ্ধপোয়া, কেতকীমূল (কেওয়ারমূল ) 
তিনসের অর্ধপোয়1, কুকুটমাংস তিনের অদ্ধপোয়], ঝিপ্টীমূল তিনসের অদ্ধপোয় গ্রহণ 
পূর্বক কুর্্রত করিয়া] ১২৮ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিরা ৩২ সের অবশিষ্ট থাঁকিতে নামা- 
ইয়া ছাকিয়া কাথ গ্রহণ..করিবে। ছুগ্ধ ১৬ সের। ককঙ্কার্থ- জীবকাদি অষ্টবর্গ (জীবক, 
ক্বাযভক, মেদ, মহামেদ, খদ্ধি। বৃদ্ধি, জীবস্তী ও বষ্টিমধু), ম্ষিষ্ঠা, চৈ, কট্ফল, মরিচ, পিপুল, 
শ'ঠ, রান্সা, পিপুলমূপ, বষ্টিমধু, কুড়, মাষকলাই, আঁলকুশীবীজ (শৃকশিহ্বীরবীজ ), এরও মূল, 
গল্ফা, বিটলবণ, সৈন্ধবলবণঃ সচললবণ পিপুল, অশ্বগন্ধা, গুলঞ্চ, যমানী, ইন্ত্রযব, শতমুল, 
শট, মাঁগধী, (ছোট এলাচি ), মুখা, পুনর্ণবা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, বৃহতী ও কণ্টকারী প্রত্যেকে 
ছুইঙ্চোলা। মুঙ্ছাপাকান্তে শৈল ছাকিয়। তাহাতে পৃর্বোলিখিত ক্লাথ' এবং কন্ক প্রান করিয়! 
জ্বাল দিতে থাকিবে, পরে অন্যান্ধ তরল পদার্থ ক্রমশঃ দিবে । এইরূপে পাঁক করিতে করিতে, 
জলীয়াঁংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাঁকির1 তৈল পুনঃ মৃদছধ অগ্নিতে পাক করিতে 
থাকিবে । পরে শেষ পাঁকের লক্ষণ প্রকাঁশ পাইলে নাঁমাইবে এবং শীতল হইলে ছাকিয়া 
তৈল গ্রহণ করিবে। এই তৈল মলিশ করিলে পঙ্গাঘাত, অর্দিত, শ্রবণশক্তির হ্াসতা, 


বাতরোগ চিকিৎসা । ৩৩৫ 


প্রদঞ্চেব শুক্রাগ্নিবলবর্ধনমূ। অওরদ্ধান্িং বা বাতরস্ত্ণ 
নাশয়েছ ॥ ৪৯ ॥ | 

নকুলতৈলম্‌। 
মধুকং জীরকং রান্না সৈন্ধবং শতপুত্রিকা। যমানী মরিচং ঠা 
বিড়ঙ্গং গজপিপ্রলী ॥" সৌবর্চলঞ্চাাজমোদা বল৷ ড় গ্রস্থিক1 তথা। 
গ্রস্থিকং শৈলজং মাঁংদী কর্ষমেষাং পৃথক্‌ পৃথকৃ ॥ বিনীয় পাচয়ে- 
ত্তৈলং প্রস্থং রুবুকসম্ভবমূ। প্রস্থে নকুলমাংসন্ত কাঁথে চ দশমূলজে ॥ 
প্রস্থে চ কাঞ্জিকস্তাপি মন্তপ্রস্থে তথৈবচ | সিদ্ধ'তৈলমিদং হস্তি 
কম্পবাতং,হদারুণম্‌ ॥ হস্তকম্পং শিরঃকম্পং বাহুকম্পঞ্চ নাশয়েং | 
আ'মবাতং সশৃলঞ্চ সর্বেবাপদ্রবসংঘুতমূ ॥ ,পাঁন!ভ্যঞ্জনব্তী ভির্নাশয়ে- 

মাত্র সংশয়ঃ। আচ্যবাতং কটাপৃষ্ঠ জানুজ্বাশ্রিতং তথ! ॥ দন্ধিস্থং 

বাঁতশাশ্বেব জয়েন্নকুলসংজ্ঞকমূ । হারীতভাষিতমিদং তৈলং হিত- 
চিকীর্ষয়া ॥ বৈদ্যানাং সারভূতানাং শতেনাপি সমুজ্ঝিতম্‌ | বাত- 
ব্যাধিং নিহস্ত্যাশড কম্পবাতং বিশেষতঃ ॥ অশীতিং বাঁতজান্রোগান্‌ 
নাশয়েদাশ দেহিনাম্‌ ॥ ৫০ ॥ 

ম।যতৈলম্‌ । 
মাষাতনীযবকুরণ্টককণ্টকাঁরী গোকণ্ট-টুণ্ট কজটাঁকপিকচ্ছ'তোয়ৈঃ ॥ 


দৃষ্টিশক্ডির অন্নতা, হস্তকম্প, শিরঃকম্প, কলায়খঞ্জ, গৃথ্বসী, অববাহুক, বধিরতা, কর্ণনীদ, 
দণ্ডপতাঁনক, [মন্তান্তত্ত, হন্ুস্তস্ত, সুতিকারোগ, তির নি প্রভৃতি রোগ নিবারিত 
হইয়া থাকে ॥ ৪৯ ॥ 
নকুলতৈল _এরগুতৈল 8 সের । সুচ্াপাক ;_ প্রথম হঃ এ কটাহে করিয়! মৃদু অগ্লিতে 
নিশ্ফেন করিয়া নামাইবে। পরে কিঞিৎ শীতল হইলে কাঁচাহলুদ 'অর্ধতোলা কুন্ট্িত ও 
জলসিক্ত করিয়া! তৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ করিবে এবং কুর্্রত মঞ্জিষ্ঠা একপোয়া কিঞিৎ' জলের 
সহিত তৈলে দিবে, পরে মুখা, ধনিয়1, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, জয়ত্তীপত্র, বাল, বন- 
খেজর, বটেরখুরি, দাহরিদ্রা, নালুক্ষা, শুঠ, কেওর়ারমূল, দধি ও কাজি; এই দ্রব্যগুলি 
প্রত্যেকে অদ্ধতোলা পরিমাণে গ্রহণ পর্ধক কুর্টরত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহ্তাতে ফোঁল- 
সের জল প্রদান করিনা জাঁল দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাফিতে 
নামাইয় কিছুদিন রাখিয়। দিবে । তদনন্তর বার্থ নকুলমাংস (বেজীরমাংস) ছইসের গ্রহণ 
পূর্বক ষোলসের জলের সহিত নিদ্ধ করিয়া চীরিসের অবশিষ্ট থাকিতে নাঁমাইৰে এবং 
এ ককাথ গ্রহণ করিণে। কাজি ৪ সের, দধিরমাঁত ৪ সের । কন্ধার্থ_যষ্টিমধু, জীর, 
, সৈম্ধবলবণ, শুল্ফা, যমানী, মরিচ, কুড়, খিড়ঙগ, গজপিগলী, সচললবণ, বনযমাঁনী, 
৪৮৮ বচ, গাঠিয়ান ( কাহার মতে পি পপুলমূল ), শৈলজ, জটামাংসী ; এই দ্রব্যগুলি 
প্রত্যেকে ৪ তোল। পরিমাণে গ্রহণ পৃন্বক কট্রত করিয়া! তৈলে দিবে। এইরূপে উল্লিখিত 
তরলদ্রব্য এবং কক্কপদার্থ দ্বারা যথানিরমে তৈল পাক করিয়া লইবে। এই তৈল পান, 
মালিশ এবং বস্তিক্রিয়ার প্রযোজন। ইহ গ্রাশ্জোগ করিলে হম্তকম্প, শিরঃকম্প, বাহুকম্প, 
'আমবাত, উরুত্তস্ত, সন্বষিধাত এবং অন্তান্ বা তজনিত, রোগ প্রশমিত হইয়া! থাকে ॥ ৫০ ॥ 
মাঘতৈল । 
তিলতৈল ৪ সের। তৈল গ্রথসতঃ কটাহে করিয়া মন্দ মন্দ অনজে নিক্ষেন করিয়া 


ওওউ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


কার্পাসকাস্থিশণবীজকুল'খকোলক্কাথেন বন্তপিশিতন্ত রলেন চাপি ॥ 
শ%য1 সমাগধিকয়া শতপুষ্পয়৷ চ সৈরগুযুললপুনর্নবয়! সরণ্যা। 
রান্নীবলাম্ৃতলতাকটুকৈর্বিবপকং মাষাখ্যমেতদববাহুহরঞ্চ তৈলম্‌ ॥ 
অদ্ধঙ্গশোষমপতান কমাঢ্যবাতমাক্ষেপকং সভুজকম্পশিরঃ প্রকম্পম্‌ | 
নঙ্ষেন বস্তিবিধিনা পরিলেচনেন নি 


সমীরা ॥ ৫১ ॥ 
| মাঘতৈলম্। 


মাষপ্রস্থং সমাবাপ্য পচে সম্যক জলাঢকে। পাদশেষে রসে 
তন্মিন্‌ ক্ষীরং দদ্যাচ্চতু্চণম্‌ ॥ প্রন্থঞ্চ তিলতৈলম্তা কল্কং দত্বাক্ষ- 
সংমিতম্‌। জীবনীয়ানি যাল্যফৌ শতপুষ্পাং সসৈদ্ধবাঁম ॥ রান্নাত- 
গুপ্তামধুকং বলাব্যোধত্রিকণ্টকম্‌ । পক্ষাঘাতাদ্দিতে বাতে কর্ণশূলে 
চ দারুণে । মন্দশ্রুতৌ চাশ্রবণে তিমিরে চ ভ্রিদোষজে | হস্তকম্পে 


নাষাঃযে, পরে কিঞিৎ শীতল হইলে কাঁচা হরিদ্রা একছটাক কুর্টত্ত করিয়া ক্রমশঃ তৈলে 
নিক্ষেপ করিবে । ত্দনস্তর যঞজিউ্! একপোয়া জলে. আর্দ করিয়া ক.টিয়া কিঞিৎ জল সহ 
তৈলে দ্দিৰে । পরে লোধ, মুখা, নালুক1, আমলকী, হরীতৰী, ৰছেড়া, বালাপাতা৷ ও 
কেওর়ারমূল ) গ্রন্ত্যেকে এফছটাক পরিমাণে গ্রহণ পূর্র্বক কট্রিত করিয়া তলে দিবে এৰং 
জক্স যোলসের উভাতে দিয়া জাল দিৰে এবং জলীয়াঁশ কিঞিৎ অবশিষ্ট খাকিতে নাখাইগা 
রাখিয়া দিৰে। কিছুদিন পরে ভক্ত তৈল ছাকিয়! সিটে বাদ দিৰে। কক্দ্রব্য--শঠ, ছোট- 
এপাঁচি, শুল্ফা, এর গুমূল, পুনর্নবা, গণপ্ধাইল (গন্ধভাদালিয়া ), রান্সাঃ বেড়েল! (বাইরকলি ), 
গুলধ্চ। ও মরিচ) এউ সমস্ত দ্রধ্য সসভাগে সমস্তে একসের গ্রহণ পূর্বক কট্ট্রিত করিয়া তৈলে 
দিৰে। কন্কার্থ _মাষকলাই, অহসী ( তিসী ), যব,. ঝিণ্টা, কণ্টকারী, গোক্ষুর, শ্টোপা 
( নাএশোণারমূল ), শৃকশিশ্বী (আলকুশীর বীজ); এট দ্রব্যসকল সমভাগে সমস্তে আট- 
সের লয় ৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া ষোলসের অবশিষ্ট থাকিতে ক্কাথ গ্রহণ 
করিবে । উক্ত ক্বাথ তৈলে প্রিয়া পাক করিতে থাকিবে এবং কার্পাসবীজ, শণবীজ, 
কুলখকলাই ও পুরাতন বদরীফল (শুক্ককুল) সমভাঁগে সমস্থে আটসের লইয়া! *৪ সের জলের 
সহিত পাঁক করিয়] ক্কাথ গ্রহণ করিবে এবং উক্ত ক্কাথ তৈলে দিবে । এটরূপে যথাবিধানে 
তৈপ পাক করিয়া লইবে। এই তৈল শরীরে মাপণিশ করিলে অববাহুক, অপতানক, অদ্ধাগ- 
শোঁষ প্রভৃতি বাঁতরোগ অপনীত হয় ॥ ৫১ ॥ 

এাধতৈল ।--তিলতৈল 8 সের। মুচ্ছগাপাক /-প্রথ্তঃ চল কটাহে করিয়া মৃছ অগ্লিতে 
নিচ্ষেন করিয়া নামাইবে, পরে কিঞ্চিৎ শীতল হষ্টলে কীচা হলুদ এক ছটাক পরিমাণে 
কুট্টত করিয়া জল সিক্ত করিয়া তৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ করিবে, এবং কুটিত মগ্রিষ্ঠা এক 
পোয়া পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কিঞ্চিৎ জলের সহিত তৈলেদিবে। তদনস্তর লোধ, মুখা, 
নালুক1], হরীত্বকী, অ]মণকী, বহেড়1, কেওরারমূল ও বালা, এই ভ্রব্যগ্ুলি প্রত্যেক এক 
ছটাক পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুর্ট্রত করিয়! তৈলে দিবে এবং উহাতে যোলমের জল প্রদান 
করিয়া জাল দিতে থাকিৰে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া রাখিয়া 
দিবে । কিছুদিন পরে গ্থাকিক্। সিটে বাদ দিবে । কাঁথার্থ-মাষকলাই ছুইসের গ্রহণ করিয়! 
যোলসের জলের সঙ্কিত সিদ্ধ করিরে এবং চারিসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া ককাথ 
গ্রহণ করিবে, উক্ত কাখ বং ছু্ধ ফোলসের তৈলে প্রদান করিয়। জ্বাল দিতে থাকিবে এবং 


বাতরোঁগ-চিকিৎসা। | ৩৪৪ 


হুমহনিস্্াহ গর্ভপ্রদম | পীত্বা তৈলমিদং জরত্যপি সত ্ুতেৎ- 
মুনা ভূরুহাঃ, সিক্তাঃ শোষমুপাগতাশ্চ ফলিনঃ নির্জা তবন্তি 
স্থিরাঃ। ভগ্নাঙ্গাঃ হুদুঢ়া ভবস্তি মনুজা গাবোহয়ঃ কুঙ্জরাঃ ॥ ৬০ ॥ 


অফ্টাদশশতীকংগ্রনারণীতৈলমৃ। 


সমূলদলশাখায়াঃ প্রসাঁরণ্যাঃ শতত্ত্রয়মূ। শতমেকং শতাবর্ধ্যা অশ্ব- 
গন্ধমশতং তথা ॥ কেতকীনাং শতঞক্কং দশমুলাচ্ছতং শতম্‌। 
শতং বাট্যালকম্যাপি শতং সহচরস্ চ॥ জলদ্রোণ-শতং দত্বা 
শতভাগাবশেষিতম্‌। ততস্তেন কষায়েন কষায়দিগুণেন চ॥ 
স্বব্যক্তেনারনালেন দধিমস্ত্রাটকেন চ। ক্ষীরশুক্তে্ষুনির্যাসছগ- 
মাংসরপাঁঢ়কৈঃ ॥ তৈলদ্রোণং সমাযুক্তং দুঢ়ে পাত্রে নিধাপয়েশ | 
দ্রব্যাপণি যানি পেষ্যানি তানি বক্ষ্যাম্যতঃ পরম ॥ ভল্লাতকং নতং 
শুঠী পিপ্ললী চিত্রকং শটী। বচ] পৃক্বা! প্রনারণ্যাঃ পিপ্লল্যামূলমেব 
চ॥ দেবদারু শতাহ্বাচ সৃক্ষেলাত্বচবালকম্‌। কুস্কুমং মদমঞ্জিষ্ঠা- 
তুরক্ষং নখিকাগুরু ॥ কপূরিকুন্দুরুনিশ।লবঙ্গং ধ্যামচন্দনম্‌ । কক্কোলং 
নলিকামুস্তং কালীয়োৎপলপত্রকম্‌ ॥ শটাহরেণুশৈলেয়স্রীবাসঞঃ 
সকেতকমৃ । ভ্রিফলাকচ্ছুরাভীরুনরলং পন্মকেশরমূ ॥ প্রিয়ঙ্গশীর- 


করিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষপাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইবে 
এবং শীতল হইলে ছণকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল মালিশ ও পানীয় রূপে এবং বস্তি 
হারা প্রয়োগ করিলে একাঙ্গ বাত সর্ধাঙ্গাশ্রিত বাত এবং শ্লেম্মজ, পিত্তজ নানাবিধ রোগ 
নিবারিত হয়, এমন কি ইহার প্রভাবে বন্ধ্যাস্ত্রীও গর্তবতী হইয়। থাকে । ৬*। 


অষ্টাদশশতীক প্রসারণী তৈল। 


ঠিল তৈল একদ্রোণ (৬৪ সের )। প্রথমতঃ তৈল কটাতে করিয়া যুছু অগ্নিতে নিক্ষেন 
করিস্না নামাইবে। পরে কিঞ্চিৎ শীতল হুইলে মুচ্ছপাকার্থ পূর্বোক্ত একাঁদশশতীকপ্রসারণী 
ইতলের যে যে সুচ্ছাদ্রবা, যে পরিমাণে গৃহীত হুইয়াছে, সই সেই ুঙ্ছাত্রব্য ও জল 
সেই পরিমাণে লইয়া! এই তৈলের মৃচ্ছাপাক নিম্পন্ন করিয়। ছাকিয়! সিটে বাদ দিবে । তদনস্তর 
কন্ধার্থ ভেলা, তগরপাদ্দিকা, শু ঠ, পিপুল, রক্তচিতার মূল, শট, বচ, পিড়িকপুষ্প, গান্ধাইলের 
মুল (গন্ধভাদালীর মূল), পিপুলমূল, দেবদার, শুল্ফ1, ছোটএলাচি, দারুচিনি, বালাপাতা।, 
কুম্কুম, কন্ত,রী, মঞ্জি8, শ্রিলাজতু, শোধিতনখী, অগুরু, কপূর, কুন্দুরুখোটি, হরিদ্রা, লব, 
শান্ধতৃধ, স্বেতচন্দন; ককোল (কাকলা ), নানুক1, মুখা, কালীর কাষ্ঠ, নীলোতপল, তেজপত্র, 
গন্ধশটা, এলবালুক, শৈলজ, নবনীতখোটি, কেওয়ার মুল, ত্রিফলা (মিলিত ২৪ তোলা ), 
শৃকশিশ্বীর মূল (আলকুম্পীর মূল ), শতমূল, সরলকাষ্ঠ, পন্মকেশর, প্রিষন্ু, বেড়েলার মূল, 
জটামাঁংসী, জীবনীয়দশক (মিলিত ২৪ তোলা! ), পুনর্নবা, দশমূল (মিলিত ২৪ তোল! ), অশ্ব- 
গন্ধা, নাগকেশর, রসাঞ্জন, লতাকন্ত,রী, জায়ফল, সুপারি, শল্লকী (শিমুলের মূল ) ও গন্ধবোল 
প্রত্যেকে ২৪ তোলা পরিমাণে গ্রহণ করিবে। এই কন্ধদ্রব্যগুপি গন্ধের তারতম্যানুসারে তিন 
শ্রেণীতে বিভক্ত করিয়া পূর্বোক্ত তৈলের ন্যায় তিনবার কন্কপাঁক করিবে । ক্বাখার্থ মূল, পত্র ও 
শাখা সহিত গন্ধভাদালী (গান্ধাল ) সাড়ে সাইত্রিশ সের, শতমুল সাড়ে বারসের, অস্বগন্ধ। 

[ ৪৪ ] 


৩৪৬ ভৈষজা-রভাবলী । 


নলদং জীবফাদ্যং পুনর্নবা | দশমুলাশ্বগন্ধে চ নাগপুষ্পং রলাঞ্জনম্‌ ॥ 
কটুকাজাতিপুগানাং ফলানি শল্লকীরসম্‌। গাগান্‌ ভ্রিপলিকান্‌ দা 
শনৈর্থৃঘবপ্সিনা পচে ॥ বিস্তীর্ণে সুদৃঢ়ে পাত্রে পাক্যেষা তু প্রসা- 
রণী। প্রয়োগঃ ষড় বিধশ্চান্র রোগার্তানাং বিধীয়তে ॥ অভ্যঙ্গাত্বগ্‌- 
গতাং হস্তি পানা কোষ্ঠগতং তথা । ভোজনাৎ সুঙ্ষানাড়ীসথাননস্তা- 
দূর্ধগতং তথা ॥ পক্কাশয়গতে বস্তিরিরিহঃ সর্ববগাত্রিকে । এতদ্ি 
ব্ড়বাশ্বানাং কৈশোরাণাং যথামৃতম্‌ ॥ এতদেব মনুষ্যাণাং কুঞ্জরাণাং 
গবামপি । অনেনৈব চ তৈলেন শুষ্যমাণ। মহান্রমাঃ ॥ সিক্তাঃ 
পুনঃ প্ররোহত্তি তবস্তি ফলশাখিনঃ। বৃদ্ধোপ্যনেন চলেন পুনশ্চ 
তরুণায়তে ॥ ন প্রস্থতে চ যা নারী সাপিপীত্বা লভেৎ স্থতম্‌ ॥ 
অশীতিং. বাতজান্‌ রোগান্‌ পৈত্তিকান্‌ শ্লৈদ্মিকানপি। সন্গিপাত- 
সমুখাংশ্চ নাঁশয়েৎ ক্ষিপ্রমেব হি॥ এতেনান্ধকবৃষ্তীণাং কৃতং 
পুংসবনং মহৎু। কৃত্বা বিষ্ঠোর্বলিঞ্চাপি তৈলমেতৎ প্রযো- 
জয়ে ॥ ৬১ ॥ 


মহারাজ প্রসারণী তৈলম্‌। 
শতত্রয়ং প্রপারণ্য। দে চ পীতসহাচরাৎ। অশ্বগন্ধৈর গুবলাবরীরান্ন! 
পুনর্নবা ॥ কেতকী দশমুলঞ্চ পৃথক্‌ ত্বকৃপারিভদ্রকঃ। প্রত্যেকমোস্ত 


পি সস ানপ এ, কবএউ 


সাড়ে বারসের, কেওয়াঁর মুল সাঁড়ে বারসের, দশমুল প্রত্যেকে সাড়ে বারপের, বেড়েলার মূল 
সাড়ে বারসের, ঝিণ্টী সাড়ে বাঁরসের, রান্না ও দেবদাঁরু, উভয়ে সাড়ে বারসের ; এই ভ্রব্যগুপি 
কুট্রিত করিয়া ৬৪০০ সের জলে সিদ্ধ করিয়া ৬৪ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছশাকিয়। 
কাথ গ্রহণ করিবে । কিন্তু সমন্ত দ্রব্যের কাথ একবাঁর করা ছুঃসাধ্য বলিয়া পৃথক পৃথক্‌ রূপে 
কাথ প্রস্তত করিয়া লইতে কোন বাধা নাই । কাজি ১২৮ সের, দধির মাত ১৬ সের, ছুপ্ধ ১৬ 
সের, গুক্ত ১৬ সের, ইক্ষুরস ১৬ সের, স্ত্রীনপুংসক ছাগ মাসের স্কাথ ১৬ সের (ছাগ মাংস 
৮ সের, জল ৬৪ দের, শেষ ১৬ সের)। এই সমস্ত তরল পদার্থের যোগে কন্ক পাক করিয়। 
পরে গন্ধোদকের সহিত কক্করূপী গন্ধ দ্রব্যের পাঁক সম্পাদন পুর্বক তৈলের পাক শেষ করিবে । 
এই তৈল মালিশ রূপে ত্বকৃগত, পানীয় রূপে কোষ্ঠগত, ভোজ্য দ্রব্যের সহ ভোজনে, 
গলনলীস্থ রোগ, নম্তরূপে উদ্ধগত, বস্তি প্রয়োগ দ্বারা পকাশয়স্থ এবং নিব দ্বার! সর্ধ্ব শরীরম্থ 
বাঁতগোগ দূরীভূত হয়। এই তৈল মনুষ্য, হত্তী ও অশ্ব প্রভৃতি সকল প্রাণীর পক্ষেই হিত- 
কর। ইহা মৃত প্রায় শুধ্বৃক্ষে সেচিত হইলেও উ51 জীবিত .ও ফলবাঁন্‌ হইয়। থাকে। 
এততিন্ন ইহার প্রভাবে বৃদ্ধ তরণাবস্থায় পরিণত হয় এবং বন্ধ্যান্ত্রী গর্ভবতী হইয়। থাকে ॥ ৬১ ॥ 
মহারাজ প্রসারণী তৈল। 

তিলটৈল একদ্রোণ (৬৪ সের), কিন্তু এস্থলে তৈল চাঁরিসের অধিক দেওয়া উচিত, 

কারণ পাক কালীন অনেকবার ছাকিতে হয় বলিয়। হৈল অনেকটা! কম পড়িয়া যায়। 
শ্বতরাং সর্ব সমেত তিল £ল ৬৮ সের। প্রথমত তৈল কটাহে করিয়া যুছ অগ্রিতে নিক্ষেন 
করিয়া নামাইবে এবং কিঞ্িৎ শীতল হইলে মুচ্ছ্াপাকার্থ কীচা হরিজ্রা একসের কুট্টিত ও 
জলযুক্ত' করিয়া তৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ করিবে এবং মঞ্জিঞ্1 চারিসের পরিমাণে কুর্টিত ও 
বিঞ্িৎ জলযুক্ত করিয়া তৈলে দিবে। পরে লোধ, মুখা, নালুকা, হুরীতকী, আমল ক, 


বািরোগ- চিকিৎসা। | ৩৪৭ 


তুলা তৃলাদ্ধং কিলিমাতথ।-8. তুল্দ্ধং স্তাচ্ছেরীষাচ্চ লাক্ষায়াঁঃ 
পঞ্চবিংশতি। পলানি লোগ্রাচ্চ তথ সর্ববমেকত্র সাধয়েৎ ॥ 
জলপঞ্চাঢুকশতে সপাদে তত্র শেষয়ে। দ্রোণদ্বয়ং কাঞ্জিকস্ত 
ষড়বিংশত্যাটকোন্মিতম্‌ ॥ ক্ষীরদর্পেঃ পৃথক্‌ প্রস্থান্‌ দশ মন্্রাটকং 
তথা । ইক্ষুরলাঢ়কৌ৷ চাপি ছাগমাংসতুলাত্রয়ে ॥ জলপঞ্চত্বারিংশৎ 
প্রস্থে পকে তু শেষয়েৎ। সপ্তদশরসপ্রস্থান্‌ মঞ্জিষ্ঠাকাথ এব চ॥ 
কুড়বোনাঢ়কোম্মানে। দ্রবৈরেতিস্ত সাধয়েৎ। স্থশুদ্ধং তিলতৈলস্ত 
দ্রোণং প্রস্থেন সংযুতম ॥ আদ্যএভির্রবৈঃ পাকঃ কক্কো 
ভল্লাতকং কা । নাগরং মরিচঞ্চেব প্রত্যেকং ষট পলোন্মিতম্‌ ॥ 
ভল্লাতকাসহত্বেতু রক্তচন্দনমিষ্যতে । পথ্যাক্ষধাত্র্যঃ সরলং শতাহ্বা 
কর্কটী বচা॥ চোরপুষ্পী শা মুক্তদ্বয়ং পদ্মঞ্চ দোৎপলম্‌ | পিগ্ললীমূল- 
মিঠা সাশ্বগন্ধা পুনর্নব! ॥ দশমূলং সমুদ্দিতং চক্রমর্দো রসাঞ্জনম্‌ । 

গন্ধতৃণং হরিদ্রা চ জীবনীয়োগণস্তথা ॥ এষাং দ্বিপলিকৈর্ভাগৈ- 
রাঁদ্যঃ পাকে! বিধীয়তে | দেবপুষ্পী বোলপঞ্তং শল্লকীরসশৈলজে ॥ 
প্রিয়ঙ্গশীরমধুরী মাংসী দারু বলা চলমৃ। শ্রীবাঁসো নলিকা খোটিঃ 


বহেড়া, কেওয়ারমূল ও বালাপাতা; এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে একসের পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক 
কুট্টিত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে ২৫৬ সের জল প্রদান করিয়! জাল দিতে থাকিবে; 
পরে জলীরাংশ কিঞিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া রাখিয়া দিবে। তদনস্তর কিছুদিন পরে 
উক্ত তল ছাকিয়। সিটে বাদ দিবে এবং কন্ধার্ঘ-_ভেলার, মরিচ, পিপুল ও গুঠ প্রত্যেকে 
৪৮ তোল], হরীতকী, বহেস্তা, আমলকী, সরলকাষ্ঠ, শুল্ক, সমুদ্রজাত শোধিত কাকড়া, 
বচ, চোরপুষ্পী, শটী, মুখ, নাগরমুগা, পদ্মপুষ্প, নীলোৎপল (অভাবে নীল সুন্দী ), পিপুল- 
মূল, মিষ্ঠা, অশ্বগন্ধা, পুনর্নবা, দশমূল (মিলিত ২৪ তোলা ))চক্রমর্দ ( চাঁকুন্দামূল ), রসা- 
গন, গন্ধতৃণ, হরিদ্রা ও জীবনীয় দশক (জীবক, খুষভক, মেদ, মহামেদ, কাকোনী, ক্ষীর- 
কাকোনলী, মুগানী, মাধানী, জীলম্তী ও যষ্টিমধু প্রত্যেকে ২৪ তোল। ) 7 এই দ্রব্যগুলি 
প্রত্যেকে ২৪ তোল। পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুটট্রত করিয়া তৈলে দিবে এবং ক্বাথার্থ--গান্ধা- 
ইল ( গন্ধভাদালী), সাড়ে সাহত্রিশ সের, পীতবিণ্টী পঁচিশ সের এবং অশ্বগন্ধা, এরগু মূল, 
বেডেলামূল, শতমূল, রান্না, পুনর্নবা, কেওয়ারমূল, বেলছাল, শ্ঠোনাছাল, গাস্তারীছাল, 
পারুলছাল, গণিক়ারিছাঁল, শালপর্ণী ( শালপাণি ), পৃশ্নিপণ্ধী ( চাকুলে ), বৃহতী -( ব্যাকুড় ), 
কণ্টকারী, গোক্ষুর ও পালিধা মীদারেরছাল প্রত্যেকে সাড়ে বারসের ; এবং দেবদারু ছয় 
সের একপোয়1, শিরীষছা'ল ছয় সের একপো য়া, লাক্ষা তিনসের অর্ধপোয়া, ( লাক্ষা বস্ত্রথণ্ডে 
পোট্লী বদ্ধ করিয়া দিতে হইবে) ও লোধ তিনসের অর্ধপোয়। ; এই সমস্ত দ্রব্য যথোস্ত 
পরিমাণে গ্রহণ পুর্বক কুট্টিত করিয়া ৮৪** সের জঙ্গের সহিত সিদ্ধ করিয়া ১২৮ সের 
অবশিষ্ট থাকিতে নাঁমাইবে এবং শীশ্ুল হইলে ছাকিয়া কাথ তৈলে প্রদান পূর্বক জাল 
দিতে থাকিবে ; পরে কাজি ৬৪ সের (কাজি ২৬ আড়ক অর্থাৎ ৪১৬ মের দেওয়ার বিধি 
আছে তথাপি বৃদ্ধ চিকিৎসকগণ ৬৪ দেরই দিয়! থাকেন কারণ অধিক পরিমাণে কাজি 
দেওয়! হইলে তৈলে কেবল কাজির গন্ধই অনুভূত হইয়া থাকে ), দুগ্ধ ৪০ সের, দধি ৪০ সের 
বধির মাত ১৬ সের ও ইক্ষ্রম ৩২ সের; এই সমস্ত তরল, দ্রব্য তৈলে ক্রমশঃ প্রদান 
করিবে; এবং স্ত্রীনপুংসক ছাগলের মাংস সাড়ে সাইত্রিশ সের গ্রহণ পূর্বক ১৮* সের 
জলের সহিন্ধ সিদ্ধ করিয়া ৬৮ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং ছ'ঁকিন্না কাঁথ. তৈপে 


৩৪৮ | ভৈষজ্য-রস্বাবলী । 


হুনৈমনল! কুম্দুরুর্গ,রা ॥ নখীত্রয়ঞ্চ ত্বকৃপত্রী পমরা পুতি চল্পকম্‌ ॥ 
মদনং রেণুক। পৃ! মরুবঞ্থ পলব্রয়ম্‌ ॥ . প্রত্যেকং গম্ধতোয়েন 
দ্বিতীয়ঃ পাক ইয্যতে। গন্ধোদকন্ত ্বকৃপাত্রী পত্রকোশীরমুস্তকম্‌ ॥ 
প্রত্যেকং সরলামূলং পলানি পঞ্চবিংশতিঃ। কৃষ্ঠার্থভাগ্োহত্র জল- 
প্রস্থাস্ত পঞ্চবিংশতিঃ ॥ অর্ধাবশিষ্টাঃ কর্তব্যাঃ পাকে গন্ধান্বুকর্্মনি | 
গন্ধা ুচন্দনাম্ৃত্যাং তৃতীয়ঃ পাক ইয্যতে ॥ কন্কোখত্র কেশরং কুষ্ঠ 
ত্বকালীয়ককুস্কুমম্‌। ভদ্রেত্রিয়ং গ্রন্থিপর্ণণ লতাকস্তরিকা তথা ॥ 
লবঙ্গাগুরুককোলজাতীকোধষফলানি চ। এল। লবঙ্গং চুল্লী চ 
প্রত্যেক ব্রিপলোন্মিতমূ ॥ কন্তূরী ষটপল! চন্দ্রাৎপলং সার্চ 
গৃহ্াতে | বেধনার্থং পুনশ্চন্দ্রমদৌ। দেয়ো। তথোন্িতো। ॥ মহাপ্রসারণী 
পেয়ং রাজভোগ্য। প্রকীর্তিতা। গুণান্‌ প্রপারণীনাস্ত বহত্যেষা 
বলোত্তমান্‌ 1 কাঞ্জিকং মানতো দ্রোণং শুক্তেনাত্র বিধীয়তে॥ ৬২॥ 


দিবে; মঞ্সিষ্ঠা সাড়ে সাত সের, জল ৬০ সের, শেষ ১৫ সের থাকিতে নামাইয়া ছাকির। 
তৈলে দিবে । পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছ'ণাকিয়! নিটে বাদ দিবে। 
এইরূপে প্রথম পাক নিম্পন্ন হইলে দ্বিতীয় পাকার্থ কক্বদ্রব্য--লবঙ্গ, গন্ধবৌল, তেজপত্র, ধুনা, 
'শৈলজ, প্রিয়ঙ্থ, বেণারসূল, মোৌরী, জটামাংসী, দেবদাঁরু, বালামুল, চল ( শিলাঁজতু ), 
শ্ীবাপ ( নবনীত থোটি, লোবান ), নালুক1, লবণখোটি, মুরামাংসী, শোধিত ত্রিবিধ নখী 
(১ বদরীপত্র সদৃশ, ২ উৎপল পত্রতুল্য, ৩ অশ্ব খুরাকার ), ত্বক্পত্রী ( তেজপত্র), পরমা, 
পুতি (শোৌধিত খষ্টাসী ), চম্পকপুম্প কণিকা, মদন ( মৌফুল ), রেণুকা, পিড়ীকপুষ্প ও 
মরুবক (স্বন্পপত্র তুলসী ); এই ভ্রব্যগুলি প্রত্যেকে ২৪ তোল৷ গীরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুটিটিত 
করিয়া! স্কেলে দিৰে এবং হাতে গন্ধোদক প্রদান করিয়া! জাল প্রদান করিয়। দ্বিতীয় পাক 
শেষ করিবে। 

গন্ধোপক প্রস্ততের মিয়ম যথা-_-ত্বক পত্রী £ তেজপত্র ), পত্রক ( তেজপত্র সদৃশ পত্র 
বিশেষ ), বেণার মুল, মুখা ও বালার মুল) এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে ২০০ তোল, কুড় ১০* 
তোল! ) এই সমস্ত দ্রব্য ১৭৯ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং ৫ সের অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়া ছ'কিয়। জল গ্রহণ করিবে । এই জল ত্বারাই তৈলের দ্বিতীয় কক্ষ পাক সম্পন্ন 
করিবে । 

তৃতীয় কক্ক পাকার্থ__নাঁগকেশর, কুড়, দারুচিনি, কালীয়াকাষ্ঠ, কুম্কুম, শ্বেতচন্দন, গাঠি- 
যান, লতাকন্ত,রি, লব, আগর, ককোল (কাঁকল1), জয়ত্রী, জায়ফল, ছোট এলাচি ও 
লবঙ্গ বৃক্ষের ছাল প্রত্যেকে ২৪ তোলা, মুগনাভি ৪৮ ভোলা ও কর্পুর ১২ তোল], নাগ- 
কেশর আদি করিয়। লবঙ্গের ছাল পর্য্যস্ত দ্রব্যগুলি তৈলে প্রদান করিবে এবং শ্বেতচন্দন 
৪** তোলা ৫* জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া ২৫ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং ছাকিয়। 
ক্কাথ তৈলে দিয়! জাল দিতে থাকিবে; পরে পূর্ববোক্ত নিয়মান্সারে ২৫ সের গন্ধোদক 
প্রস্তুত করিয়া! তৈলে দিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ 
পাইলে নামাইবে এবং শঈীতপ হইলে ছ'কিয়। তৈল গ্রহণ করিরে। পরে এই তৈলের কিয়- 
দ'শের সহিত পূর্বোক্ত মৃগনাভি ৪৮ তোলা এবং কর্পুর ১২ তোলা উত্তম রূপে মিশ্রিত 
করিয়! লমঝ্ত তৈলের সহিত একত্র করিয়া লইবে। এইতৈল অপরাপর তৈলাপেক্ষা উত্বৃষ্ট 
ও শ্রেষ্ঠ বলিয়া! ইহার নাম মহারাদ প্রসারণী হইয়াছে। হুতরাং অন্তান্ত তৈলাপেক্ষা এই 
তৈল অধিকতয গুণকারী ॥ ৬২।॥ 


বাতরোগ-চিকিৎলা । ৩৪৯ 
. শুক্িপাকঃ। ৃ 

অত্র শুক্তিবিধির্দত; প্রস্থঃ পঞ্চাটকোন্মিতম্‌ ॥ কাঞ্জিকং কুড়বৌ দরে! 
গুড় প্রস্থোইমমূলকঃ । পলান্ষ্টৌটে শোধিতার্ডজাৎপলং ষোড়শিকং 
তথা ॥ কণাজীরকলিন্ধ খহরিদ্রোমরিচং তথা । দ্বিপলং ভাবিতে 
তাণ্ডে ঘৃতেনাষদ্িনং স্থিতম.॥ দিদ্ধং ভবতি তচ্ছুক্তং যদাবতার্ষ্য 
গৃহতে | তদ1 দেয়ং চাতুর্জাতং পুথক্‌ কর্ষভ্রয়োন্মিতম্‌ ॥ ৬৩ ॥ 

পঞ্চপল্লবম.। 
পঞ্চপল্পব তোয়েন গন্ধানাং জালনভ্তথা । শোধনগ্চাপি সংস্কারে! 
বিশেষশ্চান্র কথ্যতে ॥ আয্জন্বু কপিত্ানাং বীজপুর কবিল্বয়োঃ। 
গম্ধকর্্মণি সর্বত্র পত্রাণি পঞ্চবল্লবমূ ॥ ৬৪॥ 

নখী শুদ্ধিঃ। 
চণ্ডীগোময়তোয়েন যদি বা তিস্তভিডীদলৈঃ ॥ নখং সংক্কাথয়েদে ভি- 
রলাভে মৃগ্বয়েন তু। পুনকুদ্ধৃত্য প্রক্ষাল্য ভর্জয়িত্বা নিষেচয়ে ॥ 
গুড়পথ্যান্তুনা হেবং শুধ্যতে নাত্র নংশয়ঃ ॥ হয়খুর উত্পলপত্র করি- 
কর্ণ নখীন্রয়মূ গ্রাহাং তত্রোত্তমা সদন! মাংললা ম্িদ্ধা ॥ (চণ্তীগোময়ে- 
ত্যাদি। মহিষীগোময়জলে তৎস্বেদনীয়া, মহিষীগোময়জলাভাবে 
তিন্তিড়ীজলেন বা, ততঃ মৃশ্ময়পাত্রে বালুকায়াং ভর্জয়িত্বা গুড়- 
হরীতকীজলেন আ্রাবনীয়ম্‌ । ততো৷ রৌদ্রে শে।ষয়িত্বা সিতচন্দনা- 
গুরুকক্কেন কুঙ্কুমতোলদ্য়মিতেন কুষ্ঠামলকীদেবদারুণাং প্রত্যেকং 
দ্িপলপরিমিতেন কন্কেন যত্বেন পুনঃ পুনন্পর্দয়েৎ । ততো গন্ধো- 
দকেন প্রক্ষাল্য পুনঃ পুনরাতপে শোধয়েৎ। ততো মল্লিকামাল- 
ত্যাদিকুস্থ মৈরা মৃগ্নরপাত্রে অধঃ!উর্ধ পুষ্পং দত্বা সংস্থাপ্য পুনরুদ্ধ ত্য 


শুক্ত প্রস্ততের নিয়ম । 
অন্নমণগ্ড ৪ সের, কাজি ৮* সের, দধি ২ সের, গুড় ২ সের, অল্সমূলক (কাজির অধঃ- 
স্থিত অন্ন বা মূলাখণ্ড) একসের, আদা ২ সের, পিপল, জীর], সৈক্কবলবণ, হরিদ্রা ও মরিচ 
প্রত্যেকে ১৬ তোলা ; এই সমস্ত দ্রব্য ঘ্বত পাত্রে রাখিয়া মুখ রুদ্ধ করিয়া আট দিবস 
রাখিবে, তদনস্তর পাত্রের মুখ খুলিয়। তাহা দারুচিনি, তেজপত্র, ছোট এলাচি ও নাগকেশর 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ৬ তোলা পরিমাণে মিশ্রিত করিয়া লইবে। এইব্ধপে প্রস্তত পদা- 
এের নাম গুক্ত। এই শুক্তই মহারাজ প্রসারণী তৈলে কাজির রূপে ব্যবহৃত হইয়। থাকে ॥ ৬৩॥ 


পঞ্চপল্োব্দাক। 


পন্ধদ্রব্য শোধনার্থ পঞ্চপল্পবোদকের প্রয়োজন হয় বলিয়! উহার প্রস্তুত প্রণালী বর্ণিত হই- 
তেছে-আম, জাম, কদ্বেল, ছোলঙ্গলেবু € টাধালেবু )ও ৰিত্ব; ইহাদের পক্জ সমভাগে 
গ্রহণ পূর্বক কুর্উত করিয়া! আটগুণ জলের সহিত পিদ্ধ করিয়! অর্ধাধশেষ থাকিতে নামা- 
"ইয়া ছ'ণকিয়। জল গ্রহণ করিবে ॥ ৬৪ ॥ 
নখীগুদ্ধি । 
মহিষীর বিঃ] বা! তেঁডুলফল কিবা! অতাব পক্ষে মৃত্বিকাঁর সাহিত নর্থী জলসহযোগে সিদ্ধ 


৩৫* চৈষজ্য-রন্বীবলী 


গ্রান্থং তিল্ছণাং প্রত্যেকম্‌। এবন্প্রকারেণৈব টিটাকিনিনা শুদ্ধস্থয 

ভ্রিপলম্‌ ) ॥ ৬৫ ॥ 

বচা হরিদ্রয়োঃ শুদ্ধিং | 
গোমুত্রে চালন্বুষকে পক্জ পঞ্চদলোদকে | পুনঃ স্থরভিতোয়েন 
বাপ্পম্বেদেন ম্বেদয়েৎ ॥ গদ্ধোগ্রা শুধ্যতে হ্োবং রজনী চ 
বিশেষতঃ ॥ ( গোমৃত্রেণেত্যাদি | পর্ববরহিতা গ্রস্থিপ্রচুরতর! বা বচা 
গ্রাহ্থা৷ জঞ্রীকুত্য গোমৃত্রে মুগুরীনহিতজলে চ পক্ত। পুনরুদ্ধত্য 
পঞ্চপল্লবজলেন পচে । উদ্ধত্য সংশোষ্য গন্ধোদকেন। প্রক্ষাল্য 
শোষয়িত্বা তদনু গান্ধৌদকহুপ্ডিকায়াং বচাং প্রক্ষিপ্য পিধায় অধো- 
স্ব(ল! দাতব্য! ত্বতি বাম্পম্বেদঃ ততশ্চ গ্রোমূত্রে ক্ষণমেকং প্রক্ষিপ্য 
শোভাঞ্জনবন্ধলকাথেন প্রক্ষাল্য গন্গোদকেন ক্ষালয়েৎ ॥ ততো- 
মরুবকমল্লিকাদিকুহ্থমৈরধিবাসয়েৎ। ততঃ সংচূর্ণ্য শ্বেতধুনাকুন্দুরু- 
নখিকাদিভিধুপয়িত্বা! গ্রাহ্থা | এবং হরিদ্রোয়া অপি । অন্তা বিশেষ- 
গুদ্ধিঃ ॥ মাতুলুঙ্গরলকাঞ্জিকাভ্যাং টঞ্চণক্ষারতোলকেন উৎস্বেদনীয়! 
যাবদ্রনশেষণীয়ং ততোনিশ্মলতিলতৈলচতুঃপলানি গন্ধোদকেন 
স্ধমিনা দিনত্রয়ং ততো! মধ্যে বচাবদ্ধপিত1 সতী ধুপিতাভাণ্ডে 
দিনত্রয়ং স সংস্থাপ্য ততঃ কুস্কৃমবর্ণ ভবেৎ ) ॥ ৬৬ ॥ 


মুস্তকশুদ্ধিঃ। 


মুস্ত কন্ত মনাক্‌ ক্ষুপ্নং কাঞ্জিকে ত্রিদিনোধষিতমূ। পঞ্চপল্লবতোয়েন 
স্থিন্নমাতপশোধিতম্‌ ॥ গুড়ান্বুনা সিচ্যমানং ভর্জয়েচ্চর্ণয়েত্ততঃ | 
আজশেভাঞ্জনজলৈর্ভাবয়েচ্চেতি শুদ্ধযতি ॥ মনাকৃখণ্ডং কৃত্বা কাঞ্জিকে 
দিনত্রয়ম্‌ সংস্থাপ্য প্রক্ষাল্য পঞ্চললবতোয়েন স্বেদয়েৎ ॥ অথাপতে 
ংশোষ্য খোলকে ভূষ্্া চুর্ঁয়েৎ ততশ্ছাগযুত্রশেভাঞ্জনজলেন 


পপ ০০০৯, 




















করিবে ) পরে দ্বতে ভর্জন কয়! গুড় মিশ্রিত হরীতকীর জলে সিক্ত করিয়! লইলে বিশুদ্ধ 
হয়। এইরূপে কর্কটও (কণাকড়। ) শোধন করিয়া! লইবে ॥ ৬৫ ॥ 
বচ ও হরিত্র। শুদ্ধি। 

গোমৃত্রে এবং সুঙিরী যুক্ত জলের সহিত বচ দিদ্ধ করিবে, তদনস্তর পঞ্চপল্পবোক পুর্ণ 
পাত্রের মুখে একটী সছিদ্র পাত্র স্থাপন করিবে, এধং উভয় পাত্রের সন্ধিস্থান উত্তম রূপে 
রুদ্ধ করিবে, পরে উক্ত সছিন্ত্র পান্রোপরি "বচ রাখিয়া একখানি সরা দ্বারা বচগুলি ঢাকিয়। 
দিবে এবং পঞ্চপল্লবোদক পূর্ণ পাত্রের নীচে জাল দ্বিতে থাকিবে, এইরপে নিয়স্থ পাত্রোখিত 
বাম্প দ্বারা সিদ্ধ বচ সম্যক রূপে বিশুদ্ধ হইয়। থাকে । এই প্রণালী মতে হুরিদ্রাও শোধন 
করিয়া লইতে হয় ॥ ৬৬ ॥ ূ | 

নাকি 

সুখা অল্প কুর্টিত করিয়া কীজিষ্ভে তিন দিবস ভিজাইয়! রানি: তদনস্তর পঞ্চপল্ল- 

বোদকের সহিত পির্ধ করিয়া! রৌদ্র ওষ্ক করিবে, পরে গুড় মিশ্রিত জলে সিক্ত করতঃ 
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ভাঁবয়েৎ; তদন্ু চম্পকাদিকুন্থমৈরধিবাদয়েৎ। ততঃ পশ্চা্থ 
ধুপয়িত্বা সংচুর্য গ্রাহ্থং ভ্রিপলমূ )॥ ৬৭ ॥ - 
শৈলজশুদ্ধিঃ | 


কাঞ্জিকে কথিতং শৈলং ভূষ্ট পথ্যা গুড়ান্ুনা । সিঞ্চেদেবং ততঃ 
পু্পৈর্বরবিবিধৈরধিবাঁসয়ে€ ॥ ( শৈলজং কা্জিকে পচেৎ, ততঃ প্র্ষা্য 
পঞ্চপল্পবজলেন বাম্পস্বেদনমিত্যে পদেশঃ। ভূষটহ্রীতকীজলে- 
নাভিষিচ্য সুগন্ধিপুষ্পৈরধিবায়েও ॥ অথব! কাণ্রিকে কথিতং শৈল জং 
ছাগমৃত্রেণ ভাবিতম্-। শিগৃতোয়েন ক্ষৌড্রেণ মদ্দিতং ধৃষয়েভতঃ ॥ 
ধুপিতং লঘুদর্জাভ্যাং' বাসিতং কুলুমৈর্ন বৈঃ। : শৈলজং কাঞ্জিকে 
নিক্ষিপ্য পচেৎ তদনু প্রক্ষাল্য ছাগমৃত্রেণ 'ভাবয়েং । ততঃ শোভা- 
গন্কাথে ততোমধুনা মর্দয়েৎ ততোহগুরুধূনকাভ্যাং ধুপয়িত্বা 
কুস্থমৈরধিবানয়েৎ ) ॥ ৬৮ ॥ 


খাউ্রাসীশুদ্ধিত | 


ষথালাভমপামার্গন,হাদিক্ষারলেপিতম্‌। বাচ্পস্বেদেন সংস্বেদ্য 
পুতিং নিলে মতা: নয়েৎ॥ দোলাপাকং পচে পশ্চাৎ পঞ্চপল্লব- 
বারিণি। খলঃ সাঁধুমিবোৎ্পীড্য ততোনিশ্রেহতাং নয়েৎ ॥ আজ- 
শোভাঞ্জনজলৈর্ভাবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ । শিগ্মূলে চ কেতক্যাঃ পুষ্প- 
পত্রপুটে চ তব ॥ পচেদেবং বিশুদ্ধিশ্চ সবগনাভিসমে। ভবেছ । 


ভর্জন করিয়া, চুর্ণ করিৰে। তদনস্তর ছাগ মুত্র ও শজিন! ছাঁলের রসে ভাঁবনা প্রদান করিলে 
উহ! বিশুদ্ধ এবং সদগন্ধ বিশিষ্ট হইয়| থাকে ॥ ৬৭ ॥ | 


শৈলজ শুদ্ধি। 
শৈলজ কাজির সহিত সিদ্ধ করিয়] ভর্জন করিবে । তঙগনস্তর গুড় মিশ্রিত জলে সিক্ত 
এবং নানাবিধ সুগন্ধি পুষ্পে আবৃত করিয়া! রাখিবে। এইরূপ করিলে শৈলক্গ বিশুদ্ধ ও 
সদ্গন্ধ বিশিষ্ট হক্কয়! থাকে ॥ ৬৮ ॥ 
খট্রাসীশুদ্ধি। 
আপা ও মনসাঁসিজ প্রভৃতির ক্ষারচূর্ণ স্কারা খট্টাসী লিপ্ত করিবে, তদনস্তর একটা জলপূর্ণ 
পাত্রের উপরি একটা সছিদ্র পাত্র স্থাপন করিয়! উহাদের সন্ধিস্থান উত্তম রূপে রদ্ধ করিবে 
এবং উক্ত উপরিস্থ সছিদ্র পাত্রে থষ্রাসী স্থাপন পূর্বক একখানি সরা ছারা খষ্টাী আবৃত 
করিয়! দিবে। তদনন্তর জল পূর্ণ পান্রের তলাতে জাল দিবে । এইরূপে জ্বাল দিলে জল 
উত্তপ্ত হওয়! প্রযুক্ত বাষ্প সকল উখিত হইয়। খষ্টালীর গাত্রে লাগে, স্থতরাং উহা! সিদ্ধ হইয়া 
যায়। এইরূপ কিছুক্ষণ জাল দিয়! নামাইয়া শীতল হইলে খষ্টাসীর গাত্রস্থ রোমা! সকল 
টানিলে সহজেই স্থলিত হুইয়া,থাকে। এইব্ধপ ক্রিয়! দ্বারা থ্টাী নির্গোম করিখে। পরে 
একটী পাত্রে আম ওজাম প্রভৃতি পাঁচ প্রকার বৃক্ষের পত্র এবং জল রাখিয়1 খষ্টাসী বস্ত্র 
'পু্টলী বন্ধ করিয়া উক্ত পাত্রের মধ্যে দোলাবৎ ,ঝুলাইয়] রাখিবে, এবং পাত্রের তলার 
জাল দিতে-.থাকিবে। এইরূপে খষ্টানা পিন্ধ করিয়া! নিষ্পীড়ন পূর্বক, উহার স্সেছ পদার্থ 
নিঃপারিত করিয়। ফেপিবে। তদনস্তর, ছগমুত্র ও সিনা ছালের রসে আর করিয়া শুষ্ক 


৩৫২. তৈধজ্য-রত্বাবলী। 


( অপামার্গান্বষটান্ন,হীক্ষারৈঃ খাট্টালীং লিণ্ড1। সজলম্থ/ল্যত্যত্তরে 
কান্ঠাম্ু পরিপিষ্টক পক্ত। নির্লোমতাং নয়েৎ । তদনু বস্ত্রেণ পোটলং 
বন্ধ পঞ্চপল্লবতোয়েন দোলাবৎপচেহ ॥ ততো গাঢ় নিষ্পীড়্য 
নিঃস্বেদতাং নয়েৎ ততশ্ছাগমুত্রেণ শোভাঞ্জনকাথেন বনুধা 
ভাবয়েশ ) ॥ ৬৯ ॥ | 
শিলারসাদিশুদ্ধিঃ। 
তুরক্ষৎ মধুনা ভাব্যং কাশ্মীরঞ্চপি সর্পিষা । রুধিরেনায়সং প্রাজ্ধে 
গৌমুত্রৈ গ্রন্থিপর্ণকম্‌ ॥ মধূদকেন মধুরী পত্রকং তঙুলান্থুনা। 
সিহলকং প্রক্ষাল্য মধুন। বারন্রয়ং ভাবয়েৎ। ততো গঙ্ধোদকেন 
্রক্ষালয়েৎ, ততঃ শোধিতধূপেন ধৃপয়ে, চম্পকাদি কুন্থুসৈরধি- 
বাসয়েৎ ॥ কুস্কুমং গন্ধোদকেন প্রক্ষাল্য সংশোষ্য অর্কছ্দ্ধঘৃতভাণ্ডে 
কৃত্ব! তত্র কুঙ্কুমং প্রক্ষাল্য বন্ত্রেদ ভাগুযুখং রুদ্ধা বাষ্পম্বেদেন স্বেদ- 
ঘিত্বা গন্ধা ম্বুন! প্রক্ষাল্যং পূর্ব্বোক্তকুম্থমৈরধিবাসয়ে ) ॥ ৭০ ॥ 
ম্বগনাভি-লক্ষণম্‌ । 
যা গন্ধং কেতকীনাং বহতি পরিমলং বর্ণতঃ পিঞ্জরাভা । স্বাদে তিক্তা 
কটুর্ববা! পরিলঘুতুলন! মদ্দিতা চিক্ণা সাঁ। দগ্ধা নো যাতি ভল্মং মিষি- 
মিষি কুরুতে চর্ম্মগন্ধ। তু চান্তে। সা ভদ্রা লোভনীয় বরম্বগতনুজ। 
রাজযোগ্যা প্রদিষ্টা ॥ পরঞ্চ । পীতঃ কিঞ্চিল্রধুরতিশয়ং কেতকীতুল্য- 
গন্ধঃ স্িপ্ধো মিষিমিকরো ভম্মভাবং ন ষাতি। ঈষত্বিক্তঃ কটুরপি- 
মনাক্‌ ক্ষারগন্ধানুবিদ্ধঃ শুদ্ধোনদ ইহ মহীপালযোগ্যোমনোজ্ঞঃ 0৭১॥ 
কপূররেলক্ষণমূ। + 

পক্কাঁৎকর্পুরতঃ প্রান্থরপক্কং গুণবত্রম্‌। তত্রাপি স্ঠাদ্যৎ ক্ষুণ্ন 





করিবে, এইরূপ সাঁত বা আট বার সিক্ত ও শুষ্ক করিয়া শজিনখর মূল কৃত পিণ্ডের মধ্যে 
স্থাপন পূর্বক কেতকী পুষ্প ও পত্র গ্বারা বেষ্টন করতঃ কুশ দ্বারা রুদ্ধ করিয়! পুটপাকের 
বিধানাগ্রসারে পাক করিয়া লইবে। এইরূপে খষ্টানী বিশুদ্ধ এবং মৃগণাতির সদৃশ সদ 
গন্ধ বিশিষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৬৯ ॥ 
শিলাজতু ও কুম্কুম প্রভৃতি শুদ্ধি । 
শিলাঙ্তু মধুর সহির্ত মিশ্রিত করিয়া সাতবার ভাবন। দিলে বিশুদ্ধ হয় । এই রূপে 
কৃষ্কুম ঘ্বতের সহিত, অগুরু কুস্কুমের সহিত, গ্রস্থিপর্ণ ( গেঠেলা ) গোমুত্রের সহিত, মৌরী মধু 
শিশ্রিত জলের সহিত, এবং তেজপত্র তেঁতুলের -সছিত ভাবনা দিলে বিশুদ্ধ হুইস্সা থাকে ॥ ৭৯ ॥ 
স্বগনাভির লক্ষণ। 
যে মৃগনাঁভির গন্ধ কেতকীপুষ্পের ন্তার, বর্ণ পিঙ্গল বা পীত, আম্বাদ ঈষৎ তিক্তবা কটু, 
অগ্সিতে ক্ক্ষেপ করিলে শীত্্র দগ্ধ না হইয়] সন্থুচিত হইয়। থাকে এবং পরিশেষে উি1 যখন 
দগ্ধ হইতে থাকে, তখন দগ্ধ চক্ষের গন্ধ নিত হয় ; ঈদৃশ লক্ষণাক্রান্ত মৃগনাভিই উৎকৃষ্ট ॥ ৭১ ॥ 
কপু্রের লক্ষণ । 
পন্ক অপেক্ষা অপক করপূর অধিকতর গুণকারী, অপ কপ্ুরের মধ্যেও যাহা অঙ্কুর ও 
শ্টিকবৎ ন্বচ্ছ, তাহাই উৎকৃষ্ট । বি পক্ষ কপূর দানা. বিশিষ্ট চিকণ ও হরিতবর্ণ হর, এ৭ং 


বান্তনৌগ-চিকিৎস! | ৩৫৩ 


স্ফটিকাঁভং তদুভমমূ ॥ পৰ্ষঞ্চ সদনং স্সিখধং হরিতদ্যতি চৌত্তরম.। 
ভঙ্গে মনাগ্রপিনচেন্নিপতস্তি ততঃ কণাঃ। হস্তে .নিঘৃষ্য 'কর্পুরং 
রেখাং হস্তস্ত লক্ষয়েৎ ॥ যদি স| দৃশ্টতে বিদ্ধি কপুরিমতি- 


ভদ্রকমূ ॥ ৭২ ॥ 
কুড় লক্ষণম্‌। 


সবগশূঙ্গারুতিঃ কুষ্ঠং কীটদোষবিবর্জিতয্‌ ॥ ৭৩ ॥ 
শ্বেতচন্দন লক্ষণম্‌ । 

শ্বেতচন্দনমত্যন্তন্সিগ্ধং গুরু সুগন্ধি চ। ভবেদ্যচ্ন্দনং রক্তপীতসারং 
তছুত্মম্‌ ॥ যংপাগুরমসারঞ্চ ন ভদ্রং প্রবদন্তি তৎ ॥ ৭৪ ॥ 

অগুরু লক্ষণমূ। . 
কাকতুণ্ডাকৃতিঃ ন্সিগ্ধৌ৷ গুরুশ্চৈবোতধমোৎগুরুঃ | অসারপাণুরং রুক্ষ 
লঘুশ্চাধমমাঁদিশে্ ॥ নাদেয়ং নাপ্যুপাদেয়ং তিত্তিরিপক্ষকাগুরঃ| 
শল্মলী কাষ্ঠনস্কাশে! নৈব গ্রাহ্থঃ কদাচন ॥ 

কুস্কুমলক্ষণমূ । 
পাণ্ডুরৈঃ কেশরৈস্ত্যক্ঞং রক্তং কুষ্ক,মমুত্তমমূ। হীনং দ্বিরাগি কাশ্মীরং 


খরপাগুরকেশরম্‌ ॥ 
খট্টানীলক্ষণমূ । 


খষ্টাসোহনৃপজঃ শ্রেষ্ঠো বর্ত,লো! মাংদলশ্চ যঃ। সম্মতো মধ্য- 
দেশীয়ো মধ্যমে। মরুজোহ্ধমঃ ॥ 





উহা ভাঙ্িলে ঈষৎ চঞ্চল ও উহা! হইতে কণা সকল পতিত হয়, তাহা হইলে সেই কর্পুর 
উত্তম। কপূররের অপর পরীক্ষা এই, কপূরি হস্তে ঘর্ষণ করিলে যদ্দি উহার শ্বচ্ছতা নিবন্ধন 
হস্তের রেখ। লক্ষিত হয়, তাহা হইলে সেই কর্পুর শ্রেষ্ঠ বলিয়া জীনিবে ॥ ৭২ ॥ 
কুড়ের লক্ষণ। 
যে কুড় মুগশুঙ্গের স্তাঁয় আকৃতি বিশিষ্ট এবং কীটাদি দোষ বর্জিত, তাহাই শেষ বলিয়া 


গ্রহণ করিবে ॥ ৭৩ ॥ 
শ্বেতচন্ধনের লক্ষণ । 


যে শ্বেত চন্দন অত্যন্ত সিগ্ধ, গুরু ও সুগন্ধি এবং যাহার সাঁরভাঁগ লোহিত পীতাভ, তাহাই 
উৎকৃষ্ট । অপর, যে চন্দন অসার ও পাঁগুবর্ণ,* তাহ! নিকৃষ্ট বলিয়। জাঁনিবে ॥ ৭৪ ॥ 
অগুরুর লক্ষণ । 
যে অগুক কাকতৃগ্ডাঁকৃতি, মিগ্ধ ও গুরু তাহাই শ্রেষ্ঠ । আর যাহ অসার, পাণ্ডবর্ণ, রুক্ষ 
ও লু তাহা অপক্ষষ্ট। এতভ্তিন্ন তিত্তির পক্ষীর পক্ষবৎ ও শাল্সলী কাট সদৃশ স্বচ্ছ যে অগুরু 


তাহ? অতি নিকৃষ্ট । 
ক্ষুঙ্কুমের লক্ষণ | 


যে কল্কুম পণপ্তবর্ণ কেশর হিহীন এবং সমস্ত ভাগই রক্তবর্ণ বিশিষ্ট, তাহাই উৎকৃষ্ট । আর 
যাহা নীলবর্ণ ব৷ দ্বিবিধ বর্ণ বিশিষ্ট কিম্বা! পাগুবর্ণ ও কর্কশ কেশর বিশিষ্ট তাহা নিকৃষ্ট । 
ৃ থট্টসীর লক্ষণ । 
থট্টীস নামক প্রপিদ্ধ পশুর অণ্ডকোষকে খষ্টাসী কহে,। অনুপ দেশীয় (সজল গ্রদেশস্ত ) 
গোলাকার ও মাংসযুক্ত খন্টাসী সর্বোৎকৃষ্ট । মধাদেশীয়( নাঙিশীতোকষ্জ দেশীয় ) খট্রাপী 
মধাম এবং মক্দেশ জাত খট্টাসী অধম বলিয়া গণ্য । 
[ ৪৫ ] 


৩৫৪. তৈষজ্য-রত্বাবলী। 
মুনামাংদীজক্ষণমূ। 
কিঞিৎপীতা মুরা শস্তা মাংদী পিঙ্গজটাকৃতিঃ | 
রেণুকালক্ষণমূ। 


রেণুকোমুদ্গতুল্যো যো ভদ্রঃ ঘ সম্মতঃ মৃতামৃ॥ স্থুলো মরিচস্চাশে! 
গন্ধ কন্্মণি গহিত2ঃ। | 


জাতীফললক্ষণমৃ। 


জাতীফলংসশবঞ পিগ্ধং গুরু চ শম্ততে । লঘুকং শব্দহীনঞ্চ কুক্ষাঙ্গ- 
মতিনিন্দিতম্‌ ॥ 


ছোটএলাচীলক্ষণম্‌। . 
এল! ককোলবীজাভা! গ্রাহা? কোদ্রবাকৃতিঃ | যা কক্কোলসমাকার! 
কপূররিরেণুংযুতা ॥ সরল! সা ক্রুটিঃ শ্রেষ্ঠ! পিবরীতা তু নেশ্যতে ॥ 


প্রিয়গুলক্ষণমূ। 
যৎ্কিঞ্চিৎপাণুর শ্যাম! কীটদোষবিবর্িদিত। | সা প্রিয়ঙ্ুম্মাতা ভদ্র 
বিপরীত তু নিন্দিতা ॥ 

নখীলক্ষণমূ । 
নখী পঞ্চরিধ। জ্ঞেয়া গন্ধার্থং গন্ধতত্পরৈঃ| কাচিছুডুম্বরপত্রাভা 


০০ পসরা 


মাংসীর লক্ষণ। 
মুরামাংসী কিঞ্িৎ পীতবর্ণ এবং জটামাংসী পিঙ্গলবর্ণ ও জটাসদৃশ হইলে উৎকৃষ্ট বলিয়। 
গ্রহণ করিবে। 
রেণুকা লক্ষণ । 
যেরেণুকা সুগের স্যার তাহাই উৎকৃষ্ট। কিন্ত স্কুল ও মরিচ সদৃশ রেণুক দোষাবহ। 
আনুপ দেশ সম্ভৃত মুগ সদৃশ রেণুক সর্বোৎকৃষ্ট । মিশ্রদেশীয় ( জাঙ্গল ও আনুপ দেশীয়) 
য়েুক মধাম এবং জাঙ্গল দেশজ রেণুক অধম। 
জাতীফলের লক্ষণ । 
যে জায়ফল সপ্ত, গুক্ষ ও শব্ধ বিশিষ্ট তাহাই উৎকৃষ্ট । লঘু, ক্ষক্ষ ৪ শব্ববিহীন জায়ফল 
নিক্কই্। 
ছোটএলাচির লক্ষণা 
যে এলাচি কাকলার বীক্জের গ্ভায় এবং কোদ্রবের ( কোদ ধান্তের ) ম্ভায় আকুতি বিশিষ্ট, 
তাহাই গ্রাহা। যাহা কীকল! সদৃশ এবং কপূ্রের স্াঁয় রেণু রিশিষ্ট, সেই ছোট এলাচি শ্রেষ্ঠ । 
ইহার বিপরীত লক্ষণাক্কাস্ত হইলে অপকৃষ্ট বলিয়া পরিত্যাগ করিবে । 
প্রিয়স্র লক্ষণ । | 
যে প্রিয়স্থু ঈষৎ পাঁওু ও.স্তামবর্ণ এবং কীটাদি কর্তৃক দষ্ট নহে, তাহাই সর্বোৎকৃষ্ট । ইহার 
বিপরীত লক্ষণাক্রান্ত হইলে অপকৃষ্ট বলি জানিবে। 
ী , নথীর লক্ষণ । 
কাকোডুন্বরপত্র, উৎপলপত্র, অশ্বখুর, গজকর্ণ ও বরাহকর্ণ ভেদে নী পঞ্চবিধ। অর্থাৎ 
হক্জহুমূরের পত্র সদৃশ, পল্প পত্রের ম্যায়, অশ্বখুরের আকার, হস্তীকর্ণের স্তায় এবং শুকরের কর্ণ 


বাতযোগ চিকিৎসা । ৬৫৫ 


ভথোঁৎপলদলায়তা ॥ কাচিদশ্বধুরাঁকারা নিনিনিসাত বরাহকর্ণ- 
সঙ্কাশ। গন্ধকর্ম্মগি গহিত। ॥ 

গ্রস্থিকলক্ষণম্‌ | 
গ্রস্থিকঃ পাণ্ডুরঃ কিঞ্িৎকনিষ্ঠঃ সর্ববসম্মতঃ | উত্তমঃ কুষঃঘর্ণা ঘঃ 
স্থুলোইতীবচ' নিন্দিতঃ। 


নামজ্জলক্ষণম | 
দীর্ঘমূলং দৃঢ়ং স্ুপ্ষমুততমং গন্ধনংযুতম্‌ | দেশে সাধারণে জাতং 
নামজ্জং ভদ্রেকং ভবেৎ ॥ 

নলিকালক্ষণম্‌ । 
মধ্যে সারবিহীনা যা সরসা কীটবর্জিতা |. নলিক। সা ভবেততদ্রা 
বিপরীত। তু নিন্দিতা ॥ 


শিলারস লক্ষণমূ। 
নিশ্মলঃ কপিলঃ কচ্ছু লিদ্ধকোতিতরাং নবঃ| মধ্বাতো মলদংযুক্তো 
বর্জিতে। গন্ধকন্মণি । 
প্রীবানলক্ষণম. | 
শ্রীবাসে। ভদ্রকঃ প্রোক্তে। মলকাষ্ঠ বিবর্জ্জিতঃ ॥ 
লাক্ষ। লক্ষণম্‌। 
লাক্ষা চ নূতন! গ্রাহ্য! মৃবত্তি কাদি বিবর্জিত | 


৭ পরা পপ পপ পপ পা পাপ স্পা এ 





সদৃশ। ইহাদের নামের তাৎপর্য দ্বারাই উল্লিখিতরূপ উপলদ্ধি হইয়া থাকে । চক্রদত্ত নামক 
গ্রন্থের টাক! পাঠের সহিত এই গ্রন্থের পাঠের একটু প্রভেদ দেখাধায় যথা 
গাঠিয়ানের লক্ষণ । 
কিঞ্চিৎ পাঞুবর্ণ ও খুরাকার গেঁঠেল৷ উৎ্কৃপ্ট। কৃষ্কবর্ণ ও স্ুলাকৃতি গেঁঠেল! নিকৃষ্ট ॥ . 
উশশীরের লক্ষণ। 
নামজ্জ (যে বেখারমূল ) সাধারণ দেশে জাত, দীর্ঘ, দৃঢ়, কুক্ম, সদ্গন্ধ বিশিষ্ট তাহাই উৎক্ষ্। 
নালুকার লক্ষণ । 
সারহীন, সরস ও কীট বর্জিত নালুক। প্রশত্ত। ইহার বিপরীত লক্ষণাক্রান্ত নালুক1 পরি- 
ত্যাজ্য। 
শিলারসের লক্ষণ। 
নির্মল, কপিলবর্ণ, স্বচ্ছ, অভিনব শিলারস শ্রেষ্ঠ । যাহা মধুর রস বিশিষ্ট, মলযুক্ত, সেই 
শিলারস গন্ধ কর্ধে ব্যবহৃত হয় না! 
| ভ্রবাসের লক্ষণ । 
যে শ্রীবাঁস ( গন্ধবিরজা ) মল ও কাষ্টাদি রহিত, সেই গন্ধবিরজাই উ ₹ম। 
লাক্ষার লক্ষণ। 
যে লাক্ষা (যাহা হইতে গালা প্রস্ত হয় ) নৃতন এবং মৃত্তিকা ও কন্বর রছিত, সেই লাক্ষাই 
রষ্ট। 


৩৫৬ 


ভৈষজ্য-রজ্াবলী 4 
পদ্ম কাষ্ঠলক্ষণম্‌। 


'পল্মকং সরলং ভড্্রং কী্টদোষবিবর্জিিতম্‌ ॥ জলদোঁষমহীনাঞ্চ ত্বক- 


পত্রঞ্চ তখৈবচ ॥ 


বালকলক্ষণম্‌। 


ু্ষমূলৌবরঃ কেশে নৃতনঃ সরলস্তথা । নূতনস্থুলমূলঞ্চ বর্জনীয়, 
প্রযত্বতঃ ॥ 


কক্কোললক্ষণম্‌ । 


কক্কোলকং শুভং বিদ্ধি বে্িতং স্ুক্ষময়া তৃচা | সিগ্ধং গুরুকমত্যন্ত- 
মন্তথা তীবনিন্দিতম্‌ ॥ 


যুস্তকলক্ষণম্‌ । 

ছিমুস্তং নৃতনং পুষ্ট। মব্যাপন্নং নবাঁবিছুঃ। চোঁরপুষ্পীং নবাঁং শ্যামা 
মামনন্তি মনীষিণঃ ॥ আনুপদেশসম্তূতো। মুস্তস্যাদতিশৌভনঃ ॥ 
মিশ্রিতে মধ্যমঃ প্রোক্তো জাঙ্গলম্ত্বধমোমতঃ ॥ 


বচা লক্ষণম্‌। 
অত্যুগ্রাপি সরাগাপি গ্রন্থিলাপি সম্মতা | অন্তঃ শুচিত্বমাত্রেণ বচ! 
চাব্যত্বমুজঝতি ॥ 


চম্পকলিক! লক্ষণম.। 


গ্রাহ্থ। প্রশোষ্য সম্যক চম্পকলিক! প্রদীপকলিকেব। কীটাদিকেন 
বিহিতমভিনবমিহ কেশরং গ্রাহথম,। 





পদ্মকাষ্ঠাদির লক্ষণ। 


পদ্মকা্ঠ ও সরল কাঠ কীটাদি দোষ বজিত হইলে উৎকৃষ্ট । দারুচিনি এবং তেজপত্র 


জলদিক্ত এবং আর্ডর স্থানে থাকা প্রযুক্ত বিকৃত না হইলে উৎকৃষ্ট বলিয়া জানিবে। 


বালার লক্ষণ । 


হুশ্মূল বিশিষ্ট পুরাতন ও সরল বালা উত্তম। স্থুলমূল ও অভিনব বাঁলা বর্জনীয় ! 


কাকলার লক্ষণ। 


হুঙ্ষাত্বক্‌ বিশিষ্ট মগ ও গুরু কাকল। প্রশস্ত । ইহার অন্তর কাকল। বর্জনীয় । 


মুখার লক্ষণ । 


মুখা ও নাগর মুখা নৃতন পুষ্ট ও সুগন্ধি ; এই সমস্ত লক্ষণাক্রাস্ত হইলে শ্রেষ্ঠ । 


চোরপুষ্পীর লক্ষণ। 


নূতন ও শ্াম বর্ণের চোরপুষ্পী ( চোঁরকীচকী ) শ্রেষ্ঠ বলিয়া জানিবে। 


বচের লক্ষণ । 


উগ্রগন্ধ, ঈষৎ রক্তাভ ও গ্রস্থিক বচ শ্রেষ্ট, কিন্ত উল্লিখিত লক্ষণ সমস্ত বর্তমান থাঁকিলেও 


যদি উহার মধ্যতাগ শুভ্র হয়, তাহা হইলে উহা! অপরুষ্ট বলয়! পরিত্যাগ করিবে। 


চম্পক কলিকার লঙ্ষণ। 


দীপশিখার তান আন্কতি, দীন্তি শীল ও সম্যক শুফ চন্পককলিক] উৎকৃষ্ট 


বাহরোগ-চিকিৎসা ৷ ৩৫৭ 
€কশরলক্ষণম. | 
সুঙ্ষমকেশরা জিগ্ধা মাংসী পিঙ্গজটাকৃতিঃ | 
দেবদা রুলক্ষণম, | 
ুগন্ধি লঘুরূক্ষঞ্চ শ্রদারু প্রকীর্ডিতম ॥ 
রক্ভীচন্দ নলক্ষণম,। 
আকরুষ্ঞমুত্ত মং নূনং রক্তপ্ণায়ঞ্চ মধ্যমম | আরক্তমধ্যমং বিদ্ধি রত্- 
চন্দনকং ত্রিধা ॥ 
হরিদ্রোলক্ষণম.। 
হরিদ্রা ক্রিয়তে স্থুলা ছেদে যা কুস্কমচ্ছবিঃ। 
কেতক্যাদিনাং লক্ষণম। 
কেতকী যুখিক৷ জাতী চম্পকং চম্পকং চাতিমুক্তকঃ | কদম্থো- 
মল্লিক! নাগপুষ্পুঞ্চ কটুজন্তথা । পাঁটল1 করুণৌ সৌরী পুশ্পৈরেভিঃ 
সমাচরে্ ॥ বাসনং কুস্থমৈরন্যে স্যথাশ্যৈরতিশোভনৈঃ ॥ 
সৌবর্চললক্ষণম | | 
সৌবর্চলস্ত কেশাভং সৈন্ধবং স্ফটিকপ্রভম | জবাকুস্থমসন্কাঁশা 
মনোহ্বা চোত্তমামত! | স্থবর্ণবচ্চ বিজ্ঞেয়ং ন্বর্ণমাক্ষিকমুত মম. ॥ 
শিলাজতু লক্ষণম্‌ । 
শ্রেষ্ঠং শিলাজতু জয়ং যন্ত্র ক্ষিপ্তং ন শীরধ্যতে । তোয়পুর্ণে যদ! 
পাত্রে প্রতান্তে চ বিরুধ্যতে ॥ 
নাগেশবর পুষ্পের লক্ষণ । 
কীটাদি দোষ বর্জিত নুতন নাগেশ্বর পুষ্প উত্তম স্থতরাঁং, উহ ব্যবহা্ধ্য | 
দেবদাকুর লক্ষণ। ূ 
সুগন্ধি, লঘু ও কক্ষ দেবদারুই শ্রেষ্ঠ। ইহার বিপরীত লক্ষণাক্রাস্ত দেবদারু বর্জনীয় । 
মাংসীর লক্ষণ পৃর্ব্বে বর্ণিত হইয়াছে বলিয়া! এস্থলে পুনঃ উল্লিখিত হইল ন1। 
রক্তচন্দনের লক্ষণ । 
রক্তচন্দন ভ্রিবিধ। তন্মধ্যে ঈষৎ কৃষ্ণাভ রক্তচন্দন শ্রেষ্ঠ, সম্পূর্ণ লোহিত বর্ণের রক্তচন্দন 
মধ্যম এবং ঈষৎ রক্ত বর্ণের রক্তচন্দন অধম । 
হরিদ্রার লক্ষণ। 
যে হরিড্রা স্থলারৃতি এবং যাহ! দ্বিধাকৃত হইঙ্গে অভ্যন্তর ভাগ কুষ্কূমের বর্ণ বিশিষ্ট, সেই 
হরিদ্রাই শ্রেষ্ঠ। 
কেওয়া॥ যু' ই, জাতী, চাপা, মাধবী, কদ্ব, মলিকা, নাগেশ্বর, কুটজ, পারুল, করণালেবু 
ও পিয়াজ ; এই সমস্ত পুম্পের দ্বার এবং অন্তান্ত বিখিধ স্থগঞ্ধি পুষ্প দ্বারা অধিবাদন করিবে। 
সৌবচ্চলাদির লক্ষণ । 
সৌবচ্চল লবণ, কেশের গ্াঁয় কৃষ্ণবর্ণ সৈন্ববলবণ ম্ষটিকবৎ, জবাকুহ্থমবৎ লোহিতবর্ণ 
মনঃশিল! এবং স্বর্ণ সদৃশ স্বর্ণমাক্ষিক উৎকৃষ্ট বলিয়া ব্যবহৃত হয়। 
| শিলাজতুর লক্ষণ । 
কোন জল পূর্ণ পাতে যে শিলাজতু নিক্ষেপ করিলে বিশীর্ঘ না হয়, সেই শিশাজু উত্তম। 
অন্তান্ত নিকষ্ট বলিয়। জানিবে। 


৯৮ ভৈষজা-রত্বাবলী। 


হরিদ্রয়োঃ লক্ষণম | 
ভাঁদ্রক্যং কীর্তিতং যেষাং বিরুদ্ধত্বং ন কীর্ভিতমূ | তেষাং তদ্বিপরীত- 
ত্বাৎ বিরুদ্ধত্ব্ লক্ষয়েৎ ॥ এতেষামপরেষাতচ নবতো! প্রবলো গুণ | 
মাংসী পত্রং স্রদারু কৌন্টী কনকপালকম্‌॥ কন্তৈলা৷ শেশিতং 
চেতি মিথোমিত্রগণো! মতঃ । পমরাগুরুপুমন্চোরাস্ত শ্বেতচন্দনম্‌ ॥ 
নখী গ্রন্থীশ্চম্পককঞ্চ দেবপুষ্পস্ত মধ্যমম1 শ্রীবাসতৈ লৈর্্মদকুন্দু- 
ছত্রামিষিদ্বিষছুদ্ধ ইতি প্রকাশিতঃ | তাগক্রমাত্তৈলবিটধ। বিধেয়! 
ভবেদমীনাং নকলাদ্ধভাগঃ ॥ 
অগুরুশোধনম.। 
অগুরুগদ্ধোদকেন প্রক্ষাল্যাতপে শোষণীয়ম। ততো বিশুদ্ধকুহ্ক,ম- 
জলেনাপ্লাব্যং শোষণীয়ম ॥ ততো! গন্ধোদকেন বারত্রয়ং প্রক্ষাল্য 
ংশে।ষ্য গ্রাহ্ং ভ্রিপলম.। 
গ্রস্থির্পণশুদ্ধিঃ | 
মধুরীং মধুমিশ্রিত জলেন প্রক্ষাল্য পুনন্মধুদকেন বারত্রয়ং ভাবয়েৎ। 
পুনঃ সংশোষ্য পুষ্পৈরধিবাঘয়েছ ॥ 
মধুরীগুদ্ধিঃ | 
তগুলান্বুন৷ মধুরীবন্তেজপত্রশোধনম, | 
কুষ্ঠশোধনম.। 
কষ্ঠং পঞ্চদলক্িনন কুস্ব,ম ধূষিতম্‌। বাসিতং কুস্থমৈরেভিঃ শুদ্ধি- 
মাপ্রোতি নিশ্দলাম। পঞ্চ-পল্পব ক্কাথেন কুষ্ঠং পক্তা পরিশোষ্য 
মূর্ববাকুন্দুরুত্যাং সন্ধ.প্য জাত্যাদিকুস্থমৈরধিবাসয়েৎ 


যে সকল পদার্থের উতৎ্কর্ষ,.লক্ষণ বর্ণিত হইল, অথচ অপকর্ষ লক্ষণ বর্ণিত হয় নাই, তাহাদের 
উৎকর্ষ চিহ্বের বৈপ্যরীত্যই নিকৃষ্টতাঁর লক্ষণ বলিয়! অবধারণ করিতে হইবে। 
অগুরশোধন। 
অগুরু গন্ধোদকের ঘাঁরা ধৌত করিয়া রৌদ্রে শু করিবে, পরে বিশুদ্ধ কুস্ধুম জলে আন্ত 
করিয়া শুফ করিয়া লইবে। 
গ্রন্থিপর্ণ শোধন । 
গ্রস্থিপর্ণ (গাঠিয়ান ) গোমুত্রের সহিত সিদ্ধ করিয়। জলে ধৌত করিবে, পরে গন্ধোদক দ্বার! 
ধৌত করিয়া শুষ্ক করিবে, তদনন্তর স্থগন্ধি পুষ্প দ্বারা আবৃত করিয়া কিছুদিন রাখিলে উহা 
বিশোধিত হইয়। থাকে । 
মৌরীশুদ্ধি। 
মোরী মধু মিশ্রিত জলে ধোঁত করিয়া মধু মিশ্র জলে আপ্লুত করিয়া গু করিবে। এই- 
ন্বপ তিনবার করা হইলে সুগন্ধি পুষ্প দ্বারা আবৃত করিয়া কিছুদিন রাখিলে উহ। বিশুদ্ধ ০৪ 
থাকে। 
কুড় শোধন । & 
ড় পঞ্চপল্লবোদকের সহিত সিদ্ধ করিয়া! কুক্কমের দ্বারা ধর্ষণ করিয়া গুষ্ধ করিবে, পরে 
হুগন্ধি কুহ্বৃম বারা আবৃত করিয়া রাখিলে উহা বিশোধিত হইয়! থাঁকে। 


বাতরোগ-চিকিৎসা। ৩৫৯ 


গনহ্ধতৃণশোধনম,। 
্যামচূর্ণিতং শুদ্ধিজলসংগ্ল,তম, স্বত গুগ্‌গুলধূপেন যাতি চশ্দনবাঁিতম 
গন্ধ তৃণং চুর্ণযত্ব! শর্করা মিশ্রিতলেন প্রক্ষাল্য পরিশোধ্য ীখণ্ড- 
চন্দনপক্কেন মর্দয়েৎ ॥ 

কুন্দুরূুশোধনম.। 
কুন্দুরুশ্চরিতোতত্যর্থং কুক্ক,মেন চ মন্দিতো | ধুপিতো গুড়- 
সর্জাত্যাং বাদিতঃ শুদ্ধযতেতরাম্‌ ॥ ( কুন্দুরুগন্ধেন প্রক্ষাল্য শোষ- 
যিত্বা কুষ্ক,মপঞ্ষেন মিঅয়িত্বা গাঢ়ং মর্দয়েৎ)। 
অথ &ড়নর্জাভ্যাং ধুপয়িত্বা স্থগন্ধিকুহ্থ মৈরধিবাসয়েৎ ॥ 

রেণুকশোধনম । 
রেণুকোভাবিতশ্চাদে মধুনা তক্রভাবিতঃ। আতপে শোধয়িত্বৈবং 
পুষ্পৈরপ্যধিবাসয়েৎ রেণুকং গন্ধেদকেন পুনর্ভাব্যং আতপে 
সংশোধষ্য গন্ধকুহ্থ মৈরধিবাসয়েছ ॥ 

চোরপুষ্পশোধনম.। 

ক্ষৌড্রেণ ভাবিতং চোরপুষ্পমাতপশে।ধষিতম। ধূপিতং গুড়সর্জাভ্যাং 
বাদিতং শুধ্যতে প্রুবম ॥ চোরপুষ্পং মধুনা সংনীয়াতপে শোষয়িত্বা 
গুড়ধূনকা ত্যাং ধৃপয়িত্ব! স্থগন্ধিকুস্থ মৈরধিবাঁসয়ে ॥ 


নবনীতখোটিশোধনম.। 
নবনীতখোরটিদকেন প্রক্ষাল্য সংশোষ্য শর্করোদকেন পুনর্ভাব্যং 


গন্ধতিণ শোধন । 
গন্ধতৃণ চূর্ণ করিয়া পঞ্চপল্পবোদকে আপ্লুত করিয়া ধৌত করিবে, পরে শুষ্ক করিরা ত্বত ও 
গুগ গুলুর ধুম লীগাইলে বিশুদ্ধ হইয়া থাকে 
কুন্দুরু»শোধন। 
গন্ধোদকের দ্বার] কুন্দুক ধৌত করিয়। রৌড্রে শুন্ক করিবে; তদনস্তর কুস্কুমের সতিত মিশ্রিত 
করিয়া মদ্দন করিবে, পরে গুড় ও ধুন। একত্রে অগ্নিতে দগ্ধ করিলে যে ধূম নির্গত হইবে, সেই 
ধূম উহাতে লাগাইবে। পরিশেষে স্বগন্ধি পুষ্প দ্বারা আচ্ছাদিত করিয়৷ রাখিবে। 
রেণুক শোধন । 
রেণুক প্রথমতঃ মধু মিশ্রিত তত্র দ্বারা আর্্র করিয়। রৌদ্রে শুষ্ক করিবে, পরে সুগন্ধি পুষ্পের 
গন্ধ লাগাবে, পরিশেষে গন্ধোদক দ্বারা ধোত করিয়া মধু মিশ্রিত জল ছ্বার। ভীবখন। দিবে এবং 
সন্ধি পুষ্প দ্বারা আবৃত করিয়া নিভৃত স্থানে কিছুদিন রাখিবে। 
চোরপুষ্প শোধন । 
চোরপুষ্প মধু হ্বারা আর্দ্র করিয়! রৌদ্রে শুষ্ক করিয়া গুড় ও ধূনার ধূম তাহাতে লাগাইবে |. 
পরে সুগন্ধি পুপ্গ [সার আবৃত করিয়া কিছুদিন রাখিবে। 
্ নবনীতখোটী শোধন। 
নি আগাম ত£- গন্ধোদক দ্বারা ধোত করিয়া শুষ্ক করিবে, পরে চিনি মিশ্রিত জলে 





৩৬৯ ভৈষঞা-রস্বাৰলী। 


প্রক্ষাল্য সংশোধ্য সংচণ্য ঘ্বৃতগুগ গুলুধুপেন ধুপয়িত্বা জাত্যাদি- 

কুহ্ুমচন্দনাজ্যাং বাসয়েৎ ॥ 

সর্বয়ামেব : স্বগন্থিদ্রব্যানাং গন্ধবারিণা প্রক্ষাল্যাতপে সংশোষ্য 

ভর্জনং সেচনং গুড়োদকেন। শোধিতং দ্রব্যং ন কুর্যাদেক- 

পাত্রতঃ। যশ্মাদ্ধি কাকনংসর্গৎ কুষ্ঠভোভবতি কোকিলঃ। 
গন্ধান্ুসাধনমূ। 

তে জীবতীত্বকৃপন্রোশীরনাগকেশরমুস্তবালানাং প্রত্যকং পঞ্চ- 

বিংশতিপলং শতষরাবপরিমিতেন জলেন পক্ত। অর্ধাবশেষং 

কুর্ধ্যাৎ। এবং পাকদয়ং মধ্যপাকে তৃতীয়পাকার্থম। অপরপাক- - 

মেকং গন্ধ দ্রব্যং ক্ষালনার্ধম। দ্বাভ্যাং পাঁকত্রয়ং স্যাঁৎ। 
চন্দনান্বুলাধনম্‌ । 

মলয়জমুভ্তমমরুণং পীতমধ্যমন্ভমং পাঁণডঃ জ্রায়েণ নিশো গুণাঁঃ 

সারত্বং কোটরোগ্রস্থিঃ ॥ কীট গ্রন্থি্রু রক্তবর্ণ এবং কুঙডিৎ চন্দন 

দবাত্রিংশপলং দ্াত্রিংশৎ শরাবজলেন পঞ্তাার্দাবশেষং কুর্য্যহি -ইথ, 

পাকছয়ং মধ্যপাকশেষপাকার্থং স্বউচন্দনং বা গোলযরিস্ব। দাতষ্টসণী 
নকুলাদ্যং ঘ্বৃতম.। 

নকুলন্য চ মাংসস্থ পচেতপ্রস্থং জলাঢকে । ততৎসমং দশমূলঞ্ পক্ং 

মাষবলান্বিতম.॥ দ্বতপ্রস্থং পচেন্তত্র চতুর্ভাগাবশেষিতে । শতাবরী- 

রমপ্রস্থং গ্রন্যছুপ্ধঞ্চ তৎসমম্‌॥ অন্টৌবর্গাশ্চ কাকোল্যো জীবস্তী 


স্পট পপ পপি ০৫ পপ 
সা 


আর্ত করিয়া শুঞ্ক করিয়া চূর্ণ করিবে। পরে উহাতে স্বত মিশ্রিত গুগগুলের ধূম লাগাইয়া 
সুগন্ধি পুষ্প দ্বারা আচ্ছাদিত করিয়! রাঁখিবে । 

যথাযথ নিয়মান্থসারে গঙ্ধ দ্রব্যগুলি বিশুদ্ধ করিয় সমস্ত দ্রব্য এক পাত্রে রাখিবে না, 
কারণ অধমের সহিত উত্তমের সংসর্গ ঘটিলে উত্তমও অধম হইয়া যায়। সুতরাং পৃথক. পৃথক 
পাত্রে গন্দদ্রব্য নি দিবে। 


সি 


গন্ধান্ধু সাধন । 
তেজোবতী, দারুচিনি তেজপত্র, বে"রমূল, নাঁগকেশর, মুখা ও বালা ; ইহাদের প্রত্যেক 
জধ্য ২৫ পল এবং কুড় ২২ পল ৪ তোপ! গ্রহণ পূর্বক এক শত সের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া 
পঞ্চাশং সের অবশিই থাকিতে নামাইয়া জল গ্রহণ করিবে । 
চন্দনান্থ সাধন । 
উৎকৃই্ শ্বেতচন্দন ৩২ পল গ্রহণ পূর্বক কুর্টিত করিয়া ৩২ সের জলের সহিত পিছ্ধচুকরিয়া 
অদ্ধাবশেষ থাকিতে নামাইয়া জল গ্রহণ করিবে। মধ্য পাকে এবং শেষ পাকে দ্ৃষ্ট চন্দনও 
দেওয়া যাইতে পারে । 
নকুলাদ্য ঘৃত। 
দ্বত ৪'সের। কক্ক-রজীবক, খষভক, মেদ, মহামেদ, জীবস্তী, যষ্টিমধু, পিয়েরে 
গরুচিনি, তেজপত্র, মরিচ, পিপুল, শু, হ্রীতকী, আমলকী, বহেড়া/মুখ সিপস্যমা। ই। 
জ্ব্যগুলিপপ্রত্যেকে ₹ তোলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুটিত করিয়া ঘুরে | 
ফোলসের জল প্রদান ,করিকা বাল দিতে থাকিবে, পরে জশীরাংশ কিকিং জরি ই শ্বাক্ষিতে 





রা .. & ২ রক? 


বাতরোগ-চিফিৎসা | | ৩৬১ 


মধূর্টিক1 ৷ এলা! ত্বচ্চ পত্রঞ্চ ্তিকটু ভ্রিফল1 তথ! ॥ মুস্তকং নাগ- 
জিহ্বা চ কর্ষং কর্ষং প্রদাপয়েৎ। সর্ববাতবিকাঁরেঘু অপন্মারে 
বিশেষতঃ ॥ মহোম্মাদে পক্ষঘাতে চাখ্মাুন কোষ্ঠনিগ্রছে। স্ত- 
কম্পে শিরঃকম্পে বাধিষ্ধ্যে মুকমিন্মিক্টো & উদ্ধজক্রেগতে বাঁতে 
জঙ্ঘাপার্খ্দিনংভ্রিতে ৷ নকুলাদ্যমিদং নানা উদ্ধজক্র গদাপহম.1৬৩॥ 
ছাগাদ্যং ঘতম্‌। 
আজং চর্ন্মবিনির্্ ক্র ত্যক্তশৃঙ্গনখাদিকম্‌। পঞ্চমূলদ্য়খ্ৈব জল- 
দ্রোণে বিপাচয়েৎ ॥। তেন পাদাবশেষেণ ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপাঁচয়েৎ । 
জীবনীয়ৈঃ সঘক্ট্যাহ্বৈঃ ক্ষীরঞ্চেব শতাবরী ॥ ছাগলাদ্যমিদং নান! 
সর্বববাতবিকারন্বুৎ । অদ্দিতে কর্ণশূলে চ বাধিষ্যে মুকমিন্মিনে ॥ 
জড়গদগদপঙ্গ-নাং খঞ্জে গৃথ্বদি কুবজ্জয়োঃ | পূথগদ্ধতুলাং পঞ্চমুল- 
দ্বন্বজমাঁসয়োঃ | নিঃক্ষাথ্য সলিলদ্রোণে কাথে পাদাবশেষিতে ॥ 
অপতানে২পতস্তে চ সর্পিরেতৎ প্রশদ্যতে ॥ ৬৪ ॥ 
ঘতারস্তে মন্ত্রঃ | 
ও কালি ব্রজেশ্বরী অমুকস্ত ফলমিদ্ধিং দেহি কুদ্রবচনেন স্বাহা । 
ছাগমারণ মন্ত্রঃ । 
স্াপয়িত্রা ছাগমাদো মধু দত্বা ললাটকে। ১উদন্মখঃ প্রাু,খো বা! 
ভিষগেনমপালভেৎ ॥ 


লানাইয়। ছাকিনা নিটে বাদ টিপে। ক্বাগার্থ-নকুলমাংস ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের ; 
দশনল সথপ্টে ডঈ সের. জল, ১৮ সের, অবশিষ্ট ৪ সের; মাঁধুকলাই ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ 
৪ সের) বেড়েলাঁর মুল ২ সের, জল ১৬ সের, শব ৪ সের । /শুতমূলের রস ৪ সের, ছুগ্ধ ৪ সের ; 
এই বা গুলি ক্রমশঃ গ্ুতে দিয়া পাক ধরিবে,পনে খ্াকু "লক্ষণ প্রকাঁশ পাইলে নামা- 
উর| কির ঘ্বত গ্রভণ ককিবে। এত চারি আনা অন ৪£আঁল্! পরিমাণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ 
দুগ্চের সা 5 গ্রাতে সেবন কারনে পঙ্গাঘাত। আধু হস্ত গলির. 'বাধির্ঘয ও মুকত্ব 
গ্রান্ততি বাঁতরোগ এবং অপস্ম ৮ উন্মাদ প্রভৃতি পে ৬ঙ | 









নি হই থাকে ॥ ৬৩ ॥ 
রি জাঁগলাদ্য ঘ্বত। * ঠাস, 

দত ৪ সের। লীনপুংসক ছাগলের মাংস ৫০ পল (ছয়পেরুংএকুপোয়া )» দশমূল সমস্তে 
৫০ গল ( সওয়া য়সের ) এই উভয়বিধ পদার্থ ৬৪ সের জলের সহিত পিদ্ধ করিব! ১৬ সের 
অবশিষ্ট থাকিতে নাঁমাইয়া ছাকিয়া শখ গ্রহণ করিবে । ছুপ্ধ৪ তর, শতমূলের রস ৪ সের । 
কনক জীবনীয় দশক অর্থাং জীবক, খষ ভক, মেদ, ম্গামেদ, কাঁকোলী, ক্ষীরক বুনুকোলী, মুগানী, 
মাঘানী, জীবন্ধী ও যষ্তিমধূ ; এষ্ট ভ্রব্যগুলি সম্ভাগে সমস্তে একপের "গ্রহণ পূর্বক কুট ্রত 
করিয়া ঘ্বতে নিক্ষেপ করিবে এবং তাহাতে মা'সার্দির কাঁথ প্রদান পূর্বক জাল দিতে থ বে, 
পরে অন্তান্স তরল পদার্থ ক্রমশঃ দিবে । তদনস্তর জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে শি 
ইয়। ছ'কিয়া সিটে বাদ দিবে এবং ঘ্বত পুনঃ মৃদু অগ্নিতে পাক করিতে থাকিবে । এইরূপে 
পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইর। ছশকিয়। ঘ্বত গ্রহণ করিবে । 
এই দ্বৃত অদ্ধতোলা ব। একতোলা পরিমাণে কিঞ্িৎ উষ্ণ ছুঞ্ধের সহিত সেবন করিলে অর্দিত, 
কর্ণশৃল, বধিরভা, ঘাঁক্শক্তি রাহিত্য, মিন্সিনভ্তাষণ, গদ্‌ গদ্ভাষণ, জড়তা, পশ্ঠুৃতা, খঙ্জিতা, 
গুরনী, কুক্জত্ব, অপতানক ও -মপতন্ক প্রভৃতি পর্ধ প্রকার বাতরোঁগ নিবারিত হয় ॥ ৬৪ ॥ 

৪৬ ] | 





৩৬২ ভৈষজ্য-রদ্বাবলী ৷ 


বৃহচ্ছাগলাদ্যং ঘৃতম । 
ছাগমাংসতুলাং গৃহ দশমুল্যাঃ পলং শতম্‌্। অশ্বগন্ধাপলশতং 
তথা ॥ ঘ্ৃতাঁকং পচেত্বোয়ৈশ্চতুর্ভাগাবশেষিতৈঃ | ক্ষীরং ন্নেহসমং 
দ্দ্যাৎ শতাব্ররয্য। রসং তথা ॥ তাত্রপাত্রে দৃঢ়ে চৈষ শনৈর্ৃিগ্রিনা 
পচেু। অস্তোৌষধস্ত কন্কন্ত প্রত্যেকং শুক্তিসংমিতম্‌ ॥ জীবন্তী 
মধুকং দ্রাক্ষা কাঁকোল্যো নীলমুৎপলম। ুস্তং সচন্দনং 
রাকা পর্ণিনীদ্য়শারীবে ॥ মেদে দ্বে চ তথা কুষ্ঠং জীবকর্ষভকো 
শটী। দাবী প্রিয় ভ্রিফল! নতং তালীশপম্মকে৷ ॥ এলাপত্রং বরী 
নাগং জাতীকুম্ম ধাহ্্যকমূ । মঞ্জিষ্ঠ| দাঁড়িমং দারু রেণুকং শৈল- 
বালুকম্‌ ॥ বিড়ঙ্গং জীরকঞ্চেব পেষয়িত্বা বিনিঃক্ষিপেৎ । বন্ত্রপৃতে 
চ শীতে চ শর্করাপ্রস্থসংযুতম্‌ ॥ নিধাপয়েৎ স্িপ্ধভাণ্ডে আর্জে বা 
ভাঁজনে শুভে । অন্ঠোৌষধস্তা সিদ্ধস্ শৃণু বীধ্যমতঃ পরম্‌ ॥ দেবদেবং 
নমস্কৃত্য সংপুজ্য গণনায়কম্‌ ॥ পিবেগুপাঁণিতলং তন্ক ব্যাধিং বীক্ষা- 
ন্ুপানতঃ ॥ সর্বববাতবিকারেষু অপম্মারে বিশেষতঃ | উন্মাদে পক্ষ- 
ঘাতে চ আধ্বীনে কোষ্ঠনিগ্রহে ॥ কর্ণরোগে শিরোরোগে বাধিধ্যে 
চাপতন্ত্রকে । ভূতোন্মাদে চ গৃথস্তাং সোদগারে চাক্ষিপাতজে ॥ 
পার্খশূলে চ হুচ্ছুলে বাহায়ামেহদ্দিতে তথ! । বাতকণ্টকহৃদ্রোগ 
ৃত্রকচ্ছে সপঙ্গলে ॥ ক্রোক্টুশীর্ষে তথা খঞ্জে কুজ্ে চাখ্মানমিন্মিনে । 
অপতানেহস্তরায়ামে রক্তপিতে তথোদ্ধগে ॥ আনাহেহর্শোবিকারেষু 
চাতুর্থকম্বরেইপি চ। হন্ুগ্রহে তথ! শোষে ক্ষীণে চৈবাববাহুকে ॥ 
দণ্ডাপতাঁনকে ভগ্নে দাহে চাক্ষেপকে তথা । জীর্ণস্বরে বিষে কুষ্ঠে 
শেফঃস্তন্তে মদাত্যয়ে ॥ আতট্যবাতেহগ্রিমান্দ্যে চ বাতরক্তগদেষু চ।. 
একাঙ্গরোগিণে চৈব তথা সর্ববাঙ্গরোগিণে ॥ হস্তকম্পে শিরঃকম্পে 
জিন্বাস্তস্তে জড়ে ভ্রমে। ক্ষীণেন্দ্রিয়ে ন্উটশুক্রে শুক্রনিঃসরণে 
তথা ॥ স্ত্রীণাং বাতাত্রপাতে চ পটলে চাক্ষিম্পন্দনে । একাঙ্গ- 
স্পন্দনে চৈব সর্ববাঙ্গম্পন্দনে তথা ॥ নগাদিপতিতে বাঁতে স্ত্রীণাম- 
প্রাপ্তিহেতুকে। আভিচারিকদেষে চ ধনসন্তাপসভ্ভবে ॥ যে বাত- 


০৬ শট শপ পপ পাস 





ডানার 

দ্বত ১৬ সের। কনষার্থ--জীবস্ত, যষ্টিমধু, লাক্ষা, কাকোলী ক্ষীরকাকোলী, নীলো২পল, 

( অভাবে নীল গন্দী ), মুখ!, রক্তচন্দন, রাক্স।, যুগানী, মাষানী, শাঁলপাণি, পৃশ্বিপণী (চাকুলে ), 
স্টামলতা, অনস্তমূল, মেদ, মহামেদ, কুড়, জীবক, খষভক, শটা, দাকহরিজ্রা» প্রিয়ঙ্ক, হরী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া, তগরপাছুকা, তাঁলীশপত্র. পদ্বাকা্ঠ, ছোঁটএলাচি, তেজপত্র, শত- 
মূল, নাগকেশর, জাতীপুষ্প, ধনিয়।, মঞ্জিচ). দাঁড়ীমবীজ, দেবদারু, রেণুক, এলবাঁলুক, বিড় 
ও জীরা; এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে ৪ তোলা পরিমাণে এহণ পূর্বক কৃট্টিত করিয়। ঘ্বতে দিবে 
এবং উহাতে ৬৪ সের জল দিয়া জাল দিতে থাঁফিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞিৎ অবশিষ্ট থাঁকিকে- 
নানাইয়। ছাকিক়| সিটে বাদ দিবে । ভদনন্তর ব্বাথার্থ জ্্রীনপুংসক ছাঁগমাংস ১০০ পল (সাড়ে 


বাতরোঁগ-চিকিৎসা। ৃ ৩ 


প্রভাবা রোগা যে চ পিতৃপমুদ্ভবাঃ । শিরোধধ্যগতা হে চ জঙ্ঘা- 
পার্খাদিনংস্থিতাঃ ॥ মাতৃগ্রহাভিভূতশ্চ শিশুরধশ্চ বিশুষ্যতি 
প্রক্ষীণবলমাংসশ্চ ন বত্বগমনক্ষমঃ ॥ ঘ্বৃতেনানেন স্বিধযন্তি বজ- 
মুক্তিরিবাস্থরান্‌। নিহস্তি সকলান্‌ রোগান্‌ ঘ্বৃতং পরমছুর্লভমূ ॥ 
রমায়নং বহিঃবল প্রদঞ্চ বপুঃ প্রকর্ষং বিদধাতিরূপম্ । দস্তাবলেক্জ্রেণ 
সমানতেজ। দীর্ধায়ুষং পুত্রশতং করোতি ॥ স্ত্রীণাং শতং গচ্ছতি 
বাতিরেকং ন যাতি তৃপ্তিং সরসঃ সমাঙ্গঃ ॥ অপুত্তিণী পুত্রশতং 
করোতি শায়ুষ' কাঁমসমং বলিষম্‌ ॥ মহদ্ধতং নামতু ছাগলাদ্যং 
বিনিদ্দিতং বাতনিস্থদনঞ্চ । শিবং £শডভং রোগময়াপহৃঞ্চ চকার 
হারীতমুনির্ব্ধিশিষ্টঃ ॥ শৃগ!লবহ্িণঃ পাকে পুমাংসং তত্র দাঁপয়েৎ | 
ময়ুরী জন্বৃকী ছাগী বীর্ধ্যহীনাঃ স্বভাবতঃ ॥ ভাষিতং কাশিরাজেন 
ছাগমেব নপুংসকম্‌ ॥ ৬৫7 


চতুম্স্রখো। রসঃ |. 
রসগন্ধকলৌহাভ্রং সমং স্তাঁত্যিহেম চ। সর্ববং খল্পতলে ক্ষিণ্! 
কন্যাস্বরপমদ্দিতমূ ॥ এরগুপাত্রৈরাবেষ্ট্য ধান্তরাশৌ দিনত্রয়ধূ। 
সংস্থাপ্য চ তছুদ্ধত্য সর্বরোগেষু জোযয়েৎ ॥ এতদ্রসায়নবরং 
ত্রিফলা মধুযোজিতম্‌ । তদ্যথাগ্রিবলং খাদেদ্বলীপলিতনাশনম্‌ ॥ 
ক্ষয়মেকাদশবিধৎ পাুরোগং প্রমেহকমূ। শ্বানং শুলঞ্চ মন্দাগ্নিং 
হিকা্চৈবাপ্সপিত্তকম্‌ ॥ ব্রণান্‌ সর্ববানাঢ্যবাতং বিসর্পং বিদ্রধিং 
তথা । অপন্মারং মহোন্মাদং সর্ববার্শাংসি ত্বগাময়ান্‌ ॥ 'ক্রমেণ 


বারসের ) গ্রহণ পূর্বক ৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া ষোলসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। 
ছাকিয়া কাথ গ্রহণ করিবে; দশমূল প্রত্যেকে ১০ পল (৮০ তোলা) গ্রহণ পূর্বক কুট্টিত 
করিয়। ৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া ষোলসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়! ক্কাথ 
গ্রহণ করিবে ; অর্বগন্ধা ১০* পল (সাড়ে বারসের), জল ৬৪ সের, অবশিষ্ট ১৬ সের; 
বেড়েল! ১০০ পল ( সাড়ে বারসের ) জ্ল ৬৪ সের, অবশিষ্ট ১৬ সের; ছুপ্ধ ১৬ সের; এই 
দ্রব্যগুলির মধ্যে প্রথমতঃ দশমুলের ক্াঁথ, অশ্বগন্ধার ক্কাথ, বেড়েলার কাথ প্রভৃতির সহিত 
ঘ্বত পাক করিয়! সর্বশেষে মাসের কাথের সহিত পাক করিবে, এই নিয়মে ঘ্বত পাক করিয়া 
লইবে । এই দ্বৃত চাঁরিআন1 বা অদ্ধতোল! পরিমাণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ ছুপ্ধের সহিত সেবন 
করিলে সর্ব প্রকার বাতরোগ বিনষ্ট ভয় এবং শরীর পুষ্ট, ইন্দ্রিয় শক্তি প্রচুর পরিমাণে বৃদ্ধি 
প্রাপ্ত হইয় থাকে ॥ ৬৫ ॥ 


চতুমু্খ রস | 
শোধিত পারদ একতোলা, শোধিত গন্ধক একতোলা উভয় দ্বার কজ্জলী প্রস্তুত করিয়। 
লইবে, লৌহ ভন্ম ও অন্রভম্ম প্রত্যেকে একভ্বোলা, হ্বর্ণভন্ম চারিআনা ; এই সমস্ত দ্রব্য 
দ্বতকুমারীর রসের সহিত মর্দন করিবে, পরে উহা এরগুপত্র দ্বার বেষ্টন ও বন্ধন করিয়! 
ধান্ত রাঁশীর মধ্যেতিন দিবস রাখিবে, পরে উহা গ্রহণ করিয়] ছুইরতি পরিমাণ বটা গ্রস্তত 


৭৩৬৪ ] ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


শীলিত' হন্তি বৃক্ষমিন্দ্রীশনির্যথা। পৌষ্টিকং ধন্যমায়ুষ্যং স্ত্রীণাঁং 
প্রবকারণম্‌ ॥ চতুন্দমখেন দেবেন কৃষ্ণাত্রে যস্ত স্থচিতমূ ॥ ৬৬॥ 
্‌ রলরাজ। 

পলৈকং মুচ্ছিতং সতং ব্যোমত্বঞ্চ কাধিকমূ। সুবর্ণ তৎসমং জ্ঞেয়ং 
কন্যারস বিমদ্দিতম্‌ ॥ লৌহং রূপ্যং ম্বৃতংবঙ্গং বাজিগন্ধ! লবঙ্গ কম্‌। 
জাতীকোষং তথা ক্ষীরকাঁকোলীঞ্চ তদর্ধকম্‌॥ কাকমাচীরসেনৈব 
সর্ববং সংমর্দয়েদৃ়ম্‌। পঞ্চগুঞ্জাপ্রমাণেন বটিকাং কারয়েন্িষক্‌ ॥ 
ক্ষীরঞ্চ শর্করাতোয়মন্পানং প্রযোজয়েশু। পক্ষাঘাতাদ্দিতে বাতে 
সোদগার সাপতানকে ॥ অঙ্গভঙ্গে তথাকুজে ধনুস্তস্ভে তখৈব চ। 
শিরসে| ঘূর্ণিতে স্বেদে হস্তপদাদিশীতলে ॥ মনোবিভ্রমকম্পে চ 
আখ্মানে নেত্রবৈকৃতে ৷ দাপয়ে রসরাজোহ্য়ং বাতব্যাধি কুলান্ত- 
কৃৎ ॥ নাতঃ পরতরং শ্রেষ্টং বিদ্যতে সর্ব কন্মণি | 


ইতি ভৈষজ্যরত্রাবল্যাং বাতরোগ-চিকিৎসা । 


স্পা পাপী খা পিপিপি আপ পাপী ও পা পপিপাককা। ভাপা পিপপস্প পালিত এ ০ আআ পপ পালা পপ পা 


করিয়! লইবে। এই ওঁষধ ত্রিফলার 'জল ও মধুর সহিত সেবন করিলে উন্মাদ, ক্ষয়রোগ, 
গাঞু, প্রমেহ, কাঁস, শৃল, অগ্নিমান্থ্য, হক, অগ্রপিত্ত, ব্রণ, বিসর্প, বিদ্রধি, অশ, চণ্মগতরোগ 
বিনষ্ট হয়, এততিন্ন ইহাতে বলী ও পলিত বিদুরীভত হইরা থাকে ॥ ৬৬। 
বসরাজ। 
রসসিন্দুর ৮ তোলা, অন্রভস্ম ২ তোলা, স্বর্ণভ্ম একতোলা, লৌহভস্ম, রৌপ্যভক্ম, রাগ, 
'অশ্বগন্ধ্যা, লবঙ্গ, জয়ন্তী ও ক্ষ্ুরকাকোলী প্রত্যেকে অদ্ধতোলা ; এই সমস্ত দ্রখ্য প্রথমতঃ 
স্বতকুমারীর রসের সহিত পেষণ করিবে, পরে কাকমাচীর রস দ্বার মর্দন করিয়৷ পাচ রতি 
পরিমাণ বটা প্রস্তত করিয়া লইবে। এই গুধ দুপ্ধব। টিনির জলের সহিত সেধন করিলে 
পক্ষাঘাত, অর্দিত, হনুস্তস্ত, অপতানক' বাধি্ধ্য ও মস্তকরুর্ণন প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। এত- 
ত্তিন্ন উহ। বলকারক, বৃষ্য ও বাজীকরণ। 


বাতরোগ-চিকিৎসা সমাধ। 


(ররর ব্রার রাবার 


বাতরক্ত-চিকিৎম! 


বায়ুঃ প্রবৃদ্ধো! বৃদ্ধেন রক্তেনাবরিতঃ পথি। জুদ্ধঃ সংদষয়েদ্রক্ীং 
তজজ্েয়ং বাঁতশোণিতমূ ॥ ১॥ উত্তামথ গ্তীরং দ্বিবিধং বাত- 
শোণিতমূ । ত্বগ্রাংসাশ্রয়মু্তানং গম্ভীরক্তস্তরাশ্রয়ম ॥ ২॥ আঢক্য- 
শ্চনক মুদগা মন্ত্র? সমুুষ্টকাঃ। য্যার্থে বনুস্পিস্কাঃ প্রশস্তা বাত- 
শোণিতে ॥ ৩॥ পুরাণা যবগোধুমনীবারাঃ শালিষষ্টিকাঁঃ। ভোজ- 
নার্থে হিতা গব্যমাহিষাজপয়োহিতম্‌ ॥ ৪ ॥ হ্রীতকীঃ প্রাশ্ 
সমং গুড়েন তিআ্োত্থবা পঞ্চ ততোগুড়চ্যাঃ। ক্বাথঃ২পীতঃ 
শময়ত্যবশ্ঠং প্রভিন্নমাজানুজবাতরক্তম্‌ ॥ ৫ ॥ 


পটোলাদিঃ। 


গটোলকটুকাভীক্ুত্রিফলামৃতপাধিতমূ । ক্কাথং পীত্বা জয়েজ্জন্তঃ 
সদ্াহং বাতশেোপিতম্‌ ॥৬॥ সম্পাকামৃতবাসানা মেরগুস্সেহ- 
সংঘুতম্‌ ॥৭॥ গোধুমচুর্ণাজপয়োদ্বতঞ্চ সঙ্থাগদুগ্ধোরুবুপীজ কন্কঃ | 


বাতরক্তচিকিৎস। | 


বৃদ্ধিগ্রাপ্ত বাঁধু বদ্ধিত রক্তদ্বারা আবৃত হওয়ায় বিকৃতি প্রাপ্ধ হইয়া শরীরস্থ রক্তকে যে 
দৃূঘিত করে, তাহার নাম বাঁতরক্ত রোগ। ১। 

উত্তান ও গম্ভীর ভেদে বাহরস্ত দ্বিবিধ, তন্মধ্যে যাহা ত্বক. ও মাংস আশ্রয় করিয়! জন্মে, 
তাহাকে উত্তান বলে। আর যাঁহ। অন্তর ধাতু আশয় করিয়া জন্মে,তাভাকে গন্তীর বল] যায়। ৯। 

অড়হর, ছোঁল1, মুগ, মসুর, মুকুষ্টক ( বনমুগ )? এই সমস্ত দাইল ছারা যুষ গ্রস্তত করিয়। 
ঘ্বতৈর সহিত বাঁতরক্ত রোগীকে দেওয়। যাইতে পারে। ৩। 

পুরাতন যব, গোধুম (গম) নীখার ধান্য, শালিধান্য ও ষষ্টিক ধান্যের চাউল; এই সমস্ত 
বাঁতরক্ত রোগীর পক্ষে হিতকর ৷ এতস্ডিন্ন গব্য, মাহিষ ও ছণগ ছুগ্ধ উপকারী । ৪। 

হরীতকী তিনটা বা পাচটি সম পরিমাণ ইক্ষুগুড়ের সহিত সেবন করিয়। গুলঞ্চের ক্কাথ পান 
করিলে জান্ুপর্য্যস্ত বিস্তৃত প্রস্ষ.টিত বাতরক্ত নিশ্চয়ই প্রশমিত হয়। ৫। 

পটোলাদি। 

পটোল প্র, কট্কী, শতমুল, হরীতকী আমলকী, বচেড়। ও গুলঞ্চ ; এই ব্রব্যগুলি সম- 
ভাগে সমন্তে ছুই তোলা গ্রহণ পুৰ্ক কুটিত করিয়! অর্ধসের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং 
অদ্ধ পৌঁয়৷ জল অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছাঁকিয়! সেই ন্বাথ সেবন করিলে জালাযুক্ত বাত- 
রক্ত নিবারিত হয় । ৬। 

সোনালুফল (সোরদাইলের আটা) গুলঞ্চ (গুড়ুচী), বাঁক, এই ভ্রব্যগুলি সমভাগে 
সমস্ত ছুইতোণা গ্রহ্ণঞ্পুর্বক কুটিত কঙ্ধিয়া অর্ধসের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং অর্ধপোয়! 
অর্শিঞ্চ থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়া ক্াঁথ গ্রহণ করিবে, উক্ত কাথ এরও তৈল (রেড়িরা তৈল) 
প্রক্ষেপ দিয় পাঁন করিলে দর্ধাঙ্গ ব্যাপী বাতরক্ত বিদুরীত হয়। ৭। 

গোধুম চূর্ণ (ময়দা) ও ছাগছুপ্ধ, অথবা ছাগত্থত কিন্বা ছগছুদ্ধ ও এরগুবীজ একত্র পেষণ 


৩৬৬ ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


লেপে বিধেয়ঃ শতধোৌতপপ্পিঃ সেকে পয়শ্চাবি কমেব শম্তম্‌ ॥ ৮ ॥ 
গুড়ুচ্যাঁঃ স্বরলং চূর্ণং কক্কং ব! .কাথমেববা। প্রভৃতকালমাসেব্য ' 
মুচ্যতে বাতশো পিতা ॥ ৯॥ লেপপিফীস্তিলাস্তদ্্তূ ষ্টাঃ পয়সি 
নির্ৃতাঃ ॥ ১০ ॥ 
নিম্বাদিচুর্ণম্‌।. 
নিন্বাম্বতাভয়াধাত্রী প্রত্যেকঞ্চ পলোনম্মিতম। সোঁমরাজীপলং 
শুষী বিড়ন্গৈড়গজাকণাঃ । যমানী চোগ্রগন্ধা চ জীরকং কটুকং 
তথা ॥ খদিরং সৈন্ধবং ক্ষারং দে হরিদ্রেচ মুস্তকষ । দেবদার তথা- 
কুষ্ঠং কর্ষং কর্ষং প্রদাপয়েৎ। সর্ববং সংচুর্ণিতং কৃত্বা। সুঙ্গবন্ত্রেণ- 
ছাণয়েৎ। শ।ণমাত্রস্ত ভোক্তব্যং চিঞ্চাক্কাথং পিবেদনু ॥ মাসমাত্র- 
প্রয়োগেণ ভবে কাঞ্চননন্নিভঃ । বাতশোণিতমত্যুশ্রং শ্িত্রমৌড়- 
স্বরং তথ! ॥ কোঠং চর্্মদলাখ্যঞ্চ দিধনপামাচ বিপ্ীতা। কপি 
চর্চিকাকারু দত্রুমগ্ডল কিউিমম্‌ ॥ সর্ববান্তেব নিহস্ত্যাশু বক্ষসিকদ্রা- 
শনির্যথা । আমবাতকৃতং শোথ মুদরং সর্বরূপিণম্‌ ॥ ল্লীহানং 
গুল্মরোগঞ্চ বাঁয়ুরোগং সকামলম্‌। সর্ববান্‌ কগুত্রণাং ₹শ্চৈব হরতে 
নাত্রসংশয়ঃ ॥ এতমিন্বাদিকং র্ণং প্রাহ নাগার্জুনোমুনিঃ ॥ ১১ ॥ 
স্বল্প গুড়,চীতৈলম.। 
গুড়,চীক্কাথকন্কাভ্যাং তৈলং দিদ্ধং পয়ঃ লমম ॥ বাতরক্তং নিহস্ত্য শু 
নাত্র কার্্যা বিচারণা ॥ ১২ ॥ 


করিয়৷ পীড়িত স্থানে প্রলেপ দিবে । এতত্তিন্ন শতধৌত ঘ্বত মালিশ, মেষহৃপ্ধের সেক, ভাজ! 
তিল ছুগ্ধে নির্বাপিত করিয়া পেষণ করিয়া! তদ্দারা প্রলেপ হিতকর | ৮। 

গুল্ঞ্চের (গুড়চীর) রস, চূর্ণ, কন্ধ ঝাক্াথ অধিক দিন সেবন করিলে বাতরক্ত রোগ 
হইতে মুক্ত হওয়া যাঁয়। ৯। 

ভাঁজা তিল দুগ্ধে নিক্ষেপ করিয়! কিছুক্ষণ পরে উহ] পেষণ করিয়া রোগস্থানে প্রলেপ দিলে 
উপকার দর্শিয়া থাকে | ১০। 

নিষ্বাদি চর্ণ। 

নিমপাতা, গুলঞ্চ, হরীতকী, আমলকী প্রত্যেকে ৮ তোল্!, সোমরাজী ৮ তোলা, শু'ঠ, 
বিড়ঙ্গ, চাকুন্দ্যাবীজ, পিপুল, যমানী, বট, জীরা, মরি5, থদ্দির (খয়ের গাছের ছাল), সৈন্ধব. 
লবণ, যবক্ষার, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, মুখ, দেবদার, কুড়, ইহার] প্রত্যেকে ছুইতোলা » এই 
দ্রব্যগুলি পৃথক. পৃথক. চূর্ণ করিয়! যথোক্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
উক্ত চূর্ণ পদার্থ এক কি দুই আনা পরিমাণে সেবন করিক়] তেঁতুলের কাথ পান করিবে । এই- 

রূপ একমাস সেবন করিলে বাতরক্ত, শিত্র, ওডুম্বর, কোষ্ঠ, চ্্দল, সিখ্ব, পামা, বিল্লতা, 
কঞ্ড,, বিচর্চিক1, দগ্র, মণ্ডল ও কিন্ট্রম প্রতৃতি কুষ্ঠরোগ বজ্ঞাহত বৃক্ষের যায় বিনষ্ট হয়। 
এতন্তিন্ন আযবাত জনিত শোথ, উদর, দ্লীহা, গুণ, বায়ুরোগও কামলাখ্রোগ নিবারিত হই 
থাকে ॥ ১১ ॥ 
খল গুড়-চী তৈল। 
তিল ঠল ৪ লের গ্রহণ পূর্বক মৃছু অগ্নি সস্তাপে নিক্ষেন করিরা নামাইবে | পরে মণ্িষ্ঠা 


খাব 10৮ কবল | ৩৬৭ 


মধ্যমগুড়ু চীতৈলম, | | 
গুড়ুচ্যাস্ত ভূলাকাথং জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ। তেন পাদাবশেষেণ 
তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। শতপুষ্পাভয়াব্যোষরান্নাদনমুস্তকম. ॥ 
অজমোদ! হরিদ্রে ছে কুষ্ঠধান্তকপন্মকম। বিড়ঙ্গং তে জপত্রঞ্চ বচ! 
মাংলী কুচন্দনম ॥ এষাং দ্বিকার্ধিকৈঃ কান্করবিপচেন্মতিমান্‌ ভিষকৃ। 
বাঁতরক্তং নিহস্ত্যাশড সাধ্যাসাধ্যমথাপি বা1 একজং ছন্দ্জঞ্চেব 
তখৈব সান্সিপাতিকম্‌। নাশয়েভিমিরং ঘোরং গুড়ুচীতৈল- 
মুত্তন ॥ ১৩ ॥ 
বৃহদ্গুড়,চ্যাদি তৈলম। 

শতং ছিন্নরুহায়াশ্চ জলদ্রোণে বিপাচয়ে। তেন পাদাবশেষেণ 


এক পোয়। লইয়া জলে ভিজাইয় পরে কুট্ট্রত করিয়া! তৈলে দিবে এবং কাচা হলুদ, লোধ, 
মুখা» নালুকা, আমলকী, হরীতকী, বহেড়া, বালাপাতা ও কেওয়ার মূল প্রত্যেক এক ছটাক 
পরিমাণে কৃর্ট্রত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে. ষোল সের জল প্রদান করিয়া! জাল দিতে 
থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাঁকিয় সিটে বাদ দিবে । তদনস্তর 
কল্কা্থ গুলঞ্চ একনের লইয়৷ কুট্ট্রত করিয়া তৈলে দিবে এবং কাথার্থ গুলঞ্চ আটসের বা 
সাড়ে বারসের গ্রহণ পুর্ধক কুর্ট্রত করিয়া ৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং যোলসের 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়! ক্কাথ গ্রহণ করিবে। উক্ত কাঁথ তৈলে দিয়! পাঁক করিতে 
থাকিবে । পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নাঁমাইয়া ছাঁকিয়া তৈল পুনঃ চারিসের 
ছুপ্ধের সহিত পাক করিতে থাকিবে । এইরপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ 
পান্লে নামাইয়। ছাঁকিয়া তৈল গ্রহ করিবে । এই তৈল শরীরে মালিশ করিলে বাতরক্ত 
অচিরে বিনষ্ট হইয়া থাকে । ১২। 
মধ্যমগ্ুড়,চী তৈল। 
হিল চল ৪ সেক গ্রহণ পূর্বক মৃছ আগ্ন সন্তাপে নিক্ফেন করিয়া নামাইবে। পরে মঞ্জিষ্ঠা 
এক, ৭৬৮" স্পূল ভিজাইয়! কৃত করির1 তৈলে দিবে এবং কীচা হলুদ, লোধ: নালুকা, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়1, মুথা, বাগাপাতা ও কেওরার মূল প্রত্যেকে এক ছটাক পরিমাণে ।ইঁয়। 
কুঁট্রত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোল সের জল প্রদান করিয়া জাল দিতে থাকিবে |? 
পর জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিই্ থাকিতে নামাইয়। ছাঁক্য়ী সিটে বাদ দ্াব। পরে কন্কার্থ 
শুল্ফা, হরীতকী, মরিচ, পিপল, শুঠ, রান্না, রক্তচন্দন, মুগ, যমানী, হরিদ্রা, দারুহরিজ্রা, 
কুড়, ধনির।, পদ্মকাষ্ঠ, বিড়ঙ্গ, তেজপত্র, বচ, জটামাংসী, অগুরু, এই দ্রব।গুলি প্রণ্যেকে 
চারিতোলা পরিমাণে লইয়। কুউ্ত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল দিয়! 
জাল দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়1 সিটে বাদ দিবে, 
পরে গুলঞ্চ সাড়ে বারসের লইয়) ৬৪ সের জলের সহিত্ব পিদ্ধ করিবে এবং ষোলসের অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়া ছাঁকিয় কাথ তৈলে দিয় পাক করিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিতে 
করিতে শেষ পাকের লক্ষণ উদিত হইলে নামাইয় ছাকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল 
শরীরে, মালিশ করিলে সর্ব প্রঝার বাতরক্ত রোগ আশু নিবৃত্তি পাইয়া থাকে ॥ ১৩ ॥ | 
বৃহদ্‌গুড়চীতৈল। 
ড্িলতৈল ৪ সের গ্রহণ পুর্ব্বক অগ্নি সন্তাপে নিক্ষেন করিয়৷ নামাঈবে, পরে মজিষ্ঠা এক 
পোয়া লইয়া জলে ভিজাইবে, কিছুকাল পরে কুটট্রত কুয়া তৈলে দিবে এবং কীচা হলুদ, 
লোধ, নালুকা, হরী হকী, আগলকী, ণছেড়া, মুখা, বালাপানা ও কেণয়ারমূল এই দ্রব্য গুলি 


৩৬৮ | বত ন্ধাবলা। | 

এ তৈলপ্রস্থং বিপাছয়েহায স্ীর ভতৃঙ লং দদ্যাৎঃকল্কীনেতান্‌. প্রধ- 
দ্বতিঃ | গন্ধ বিদারী চ. কাকোল্যে হরিচন্দনম, ॥” শতাবরী 
চাঁতিবলা শ্বদ প্রা বৃহতীঘ্বয়ম,। ক্ষিমিদ্রং ত্রিফল! রান্না ভ্রায়মণপা চ 
শ।রিবা॥ জীবন্তী গ্রস্থিকং ব্যোষং বাগুজীতেকপর্ণিকা । ব্রিশল। 
গ্রন্থি পর্ণঞ্চ মঞ্জিষ্ঠ। 'চন্দনং নিশ! ॥ শতাহ্ব! সপ্তপর্ণী চ কাধিকান্যথ 
কপ্পয়েৎ। পানাভ্যঞ্জননস্তেষু বাতরক্তে প্রযোজয়েৎ ॥ বাঁতরক্তমুদাবর্তং 
কুষ্ঠান্ষ্টাদশৈব তু । হনুস্তস্তং প্রমেহঞ্চ কামলাং পাওুতাং জয়েৎ ॥ 
বিস্ফোটঞ্চ বিসর্পঞ্চ নাড়ীব্রণভগন্দ; ম্‌। বিচর্চিকাং গাত্রকণুঁং "্নৰ- 
দাহং বিশেষতঃ ॥ এত লবরং অেষ্ঠং বলীপলিতনাশনম.। 
আত্রেয়নিম্মি তং চৈব বলবর্ণকরং স্মৃতম ॥ ১৪ ॥ 


বিষতিন্ুকতৈলম। 


বিষ *রুফলমজ্ভপ্রস্থযুগ্মঞ্চ . শিগত্বরসলকুচবারি প্রস্থমেকৈকশশ্চ। 
কণকবরুণচিত্রাপত্রনিগু“গিকান্ন,কৃ- -স্বরসতুরগন্ধা বৈজয়ন্তীরসশ্চ ॥ পৃথ- 
গিতি পরিকল্প্য প্রস্থযুগ্মেন যুগ্ং বিষতরুফলমজ্জতুল্যতৈলং 





প্রত্যেকে একছটাক পরিমাণে লইয়া কুর্ট্রিত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল 
গ্রদান করিরা জাল দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্িং অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়] 
ছাকিয়া সিটে বাঁদ দিবে। কন্ার্থ -অশ্বগন্জ।, ভূমিকুষ্মা্ত (ভূইকুমড়া ), কাকোলী, ক্ষীর- 
কাকোলী, অণু, শতমুল, গোরক্ষতাকুল।, গোক্ষুর, বৃহ ী, কণ্টকারী, বিড়ঙ্গ, হরীত কী, 
আমলকী, বহেড়1, বাক্স, বলালতা ( বলাড়মুর ), অনন্তমূল, জীবস্তী, পিপুলমূল, মরিচ, 
পিপুল, শুঁঠ, বাগুজী (সোনরাঙ্গী) থুলকূড়ি (থানকুনি), রাখালশস্া, গাঠিরাঁন, মঞ্জিষ্ঠা, 
রক্রুচন্দন, হিদ্রা, শুল্ক, ভাঠিমছাঁপ, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে দুইভোল। পরিমাণে গ্রহণ 
পৃন্ক কর্টত করিয়া! তৈলে নিক্ষেপ করিবে । ক্কাখার্থ_ গুলঞ্ সাড়ে বারক্ষেত ৮-” পনি 
কু অ্ঃকরিয়া ৬ঞ্জ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং যোলসের অবশিষ্ট ঘ্।কিতে নাঁনা- 
ইরা ছ'।কয়া ক্বাথ তৈপে দির পাক করিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞিৎ অণশিষ্ট 
থা।কতে নামাঁইর! ছাকিয়া পিকে বাদ দিবে এব" উক্ত তৈলে ছুপ্ধ যোলসের দিয়া পুনঃ ৮1" 
কারতে থাকিবে । এইনপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লঙ্গণ দেখা গেলে নামাইর। 
হাকির। তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল বাতরক্ত রোগীকে পাঁন ও মালিপ্র, করিতে এবং 
নাণিকা দ্বারা টানিতে দিবে । এইবূপে চৈল প্রয়োগ করিলে বাঁতরক্ত, উদাবর্ত, কুষ্ঠ. হন্থু- 
স্তস্ত, প্রমেহ, কামলা, পাঁঞু, খিস্ফোটক, বিসর্প, নাড়ীত্রণ, ভগন্দর, বিচচ্চিকা, গাত্রক ও, 
এবং বিশেষতঃ পাদদাহ বিনষ্ট হয় ॥ ১৪ ॥ 
বিধতিন্দক-তল | 

সর্ষপটৈল ৪ সের গ্রহণ পুর্নক অগ্নি মন্তাপে নিক্ষেন করিয়া লইবে, পরে সরি একপোক! 
পরিমাণে লঙ্ঈর1! জলে ভিজাষ্টবে, পরে উহ] কুট্টিত করিয়। তৈলে দিবে এবং কাচাহলুদ, লোধ, 
নালুক।, আমলকী, হরীত কী, বহেড়া, মুখা, খালাপাতা ও কেওয়াঁরমূল ; এই দ্রব্যগুলি 
গ্রত্যেকে একছটাঁক পরিমাণে লইম্বা কুর্টিত করিয়া তৈলে দিবে এই উচ্ছাত্তে যোলসের জল 
দিয় ক্বাল দিতে. থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অণশিষ্ট থাকিতে নামাইস্স! কিয়! সিটে 
বাদ দ্িবে। পরে কল্কার্থ রসোন, সরলকাঞ্ঠ) ষ্টি মধু; কুড়, টসন্ধণলবণ, চিতারমুল, তিমির 


আমবাগয়োগ-টিকিৎলা | ৬৫ 


চিন্রকং পুক্ষরং চব্যং রৃক্ষান্ং দাড়িমং রুবু। অশ্বগন্ধ! ত্রিবৃদ্দন্তী বদরং 
দেবদরু চ॥ হরিদ্রো কটুকা মুর্ববা ভ্রায়মাণা ছ্রালভা। বিড়হ্ৃং 
মুতবঙ্গঞ্চ যমাঁনী বাসকাভ্রকমূ ॥ এতানি সমভাগানি গ্লন্নচুর্ণানি 
কারয়েৎ। শোধিতং গুগ্গুলুঞ্চেব সর্বচর্ণসমং নয়েৎ ॥ ফ্কতেন 
পিট্য়িত্বা চ ন্সিপ্ভাণ্ডে নিধাপয়ে। রসবাতেন যে ভগ্রা কটিভগ্রাশ্চ 
যে জনা? 1 এবাঙ্গং শুধ্যতে যেষাং কুষ্ঠং বাপি ক্ষতোতরম্‌ । পাদেখ 
বিস্তারিতে৷ যেষাং যেষাং বা গৃথপীগ্রহঃ ॥ সন্ধিবাতং ক্রো্টুশীর্ষং 
বাতং সর্বশরীরগমূ। অশীতিং বাতজান্রোগাংশ্চত্বারিংশচ্চ ৫পত্তি- 
কান্‌। বিংশতিং শ্লৈপ্মিকাঞ্ধৈব হন্ত্যবশ্যং ন সংশয়ঃ | অয়ং বুহদুযোগ- 
রাজগুগ্গুলুঃ সর্ববাতহা! ॥ ২৬ ॥ 
সিংহনাদগুগ্গুলুঃ | 

পলত্রয়ং কষায়ন্ত ব্রিফলায়াঃ শ্ুচুর্িতমূ। লৌগন্ধিকপলঞ্ৈকং 
কৌশিকশ্য পলস্তথা ॥ কুড়বং চিত্রতৈলম্ত সর্বমাদায় যত্বতঃ। 
পাচয়ে পাকবিদ্বৈদ্যঃ পাত্রে লৌহময়ে দুঢ়ে। হস্তি বাতং তথা পিত্তং 
শ্লেম্বাণং খঞ্জপঙ্ুতাম্‌। শ্বাসং স্ুহ্র্জয়ং হুত্তি কাসং পঞ্চবিধং তথা ॥ 
কুষ্ঠানি বাতরক্তপ্চ গুল্মশুলোদরাণি চ। আঁমবাতং জয়েদেতদপি 
বৈদ্যবিবর্জিতম্‌ ॥ এতদভ্যাসযোগেন জরাপলিতনাশনম্‌। সর্পি- 
ভ্তেলরলোপেত মন্বীয়াৎ শালিষষ্টিকম্‌ ॥ সিংহনাদ ইতি খ্যাতো 
রোগবারণ-দর্পহা । বহ্ছিবদ্ধিকরঃ পুংসাং ভাষিতে। দগুপাণিন! ॥ 
(ত্রিফলায়াঃ কাথস্ত পলত্রয়ং প্রত্যেক, স্থচুর্ণিত মিতি সৌগদ্ধিক- 
মিত্যনেন সন্বধ্যতে । সৌগন্ধষিকমিতি গন্ধকং) তচ্চ শোধিতং গ্রাহাং । 


এরগুমুল, অশ্বগন্ধা, ন্ডেউড়ী, দস্তীমূল, বদরীফল ( পুরাতন কুল ), দেবদারু, হরিদ্রা, 
কট্কী, মুর্ব্বা ( গোরাচক্রের মূল ), বলালতা, ছুরালভা, বিড়ঙ্গ, বঙ্গভন্ম, যমানী, বাসক, 
অভ্রভন্ম ; এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ স*ভাগে গ্রহণ করিলে যত হইবে, তত পরিমাণ শোধিত গুগ-- 
ওলু গ্রহণ পুর্ধক গুগুলের সম পরিমাণ দ্বতের সহিত গুগুল মিশ্রিত করিবে, পরে তাহার 
সহিত চূর্ণ দ্রব্যগুণি মিশ্রিত করিয়! স্বৃতীক্ত. পাত্রে রাখিয়। দিবে । এই ওষধ একসিকি 
পরিমাণে সেবন করিলে আমবাত ও বাতরোগ প্রসভতি বিনষ্ট হইয়া থাকে । যোগরাক্ 
গুগ গুলু অপেক্ষা ইহা অধিক ফলপ্রদ ॥ ২৬ ॥ 
সিংহনাদ গুগ গুলু। 

হরীতকী ১২ তোল।, আমলকী ১২ ভোলা, বহেড়া ১২ তোল এই দ্রব্যগুলি ১৩ সের 
৩২ তোলা জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া ৩ সের ২৪ তোলা অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ভাকিয়। 
ক্লাথ গ্রহণ করিবে । শোধিত গন্ধক চুর্ণ৮ তোলা, গুগগুলু ৮ তোলা, এরগুতৈল একসের 
(৬৪ তোলা )1 প্রথমতঃ লৌহ পাত্রে এরগুতৈলের 'সহিত গন্ধক চুরণ ও শোধিত গুগ গুলু 
গগ্নি সম্ভাপে কিছুকাল পাক করিবে, পরে তাহাতে হ্রীতকী প্রভৃতির ক্কাথ প্রদান করিয়। 
জাল দিতে থাকিবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে *পাত্রস্থ পদার্থ গাড় হইয়া তাহা হইতে 
তৈল নিঃস্থত হইতে থাকিপে নামাইনস। ওধধ গ্রহণ করিবে। এস্থলে পাকের সুবিখার 

| ৪৯ ] 


৩৮৬ ভৈষজ্য-রন্বাবলী। 


কৌশিকস্তেতি গুগগুলোঠ, চিত্রক তৈলমেরগু তৈলং, কুড়ব মিত্যষ্টে 
পলানি, অন্যে তু তৈলস্ত বছুলত্বেন পাকে ছুগ্রহঃ স্যাদিতি কৃত্বা 

_ অকৃতদৈগুণ্যমেবাত্র কুড়বং গৃহ্ত্তি। ত্রিফল! প্রত্যেকং পল ১, 
কর্ষ ২, ক্বাথার্থ জল শরাব ৪, পল ৪, শেষশ ১ প১ শোধিত 
গন্ধকচুর্ণ পল ১,. এরগুতৈল পল ৮, এরগুতৈলং দত্বা গন্ধ কচুর্ণেন 
সহ. গুগগুলুঃ পাচনীয়ঃ, তদনু ভ্রিফলারসেনালোড্য লৌহ্যন্ত্রে 
পক্তব্যং, মনাকৃতৈলনিঃসরণে সতি সম্যক পাকো জ্ঞেয় ইতি 
শিবদাসঃ) ॥ ২৭ ॥ 


দিংহনাদগুগগুলুঃ | 


কুটিতাং গুগগুলো! শ্দানীং কটুতৈলপলাষ্টকম্‌। প্রত্যেকং ত্রিফলা- 
প্রস্থ সার্ধদ্রোণে জলে পচে ॥ পাদশেষঞ্চ পুতঞ্চ পুনরেতদৃ- 
বিমন্দ্রয়েৎ। ত্রিকটু ভ্রিফলামুস্তবিউঙ্গা৷ নরকালিকম্‌ ॥ গুড় চ্যাগ্রি- 
ত্রিবৃদ্দন্তি চবী শুরণমানকম্‌। পারদং গন্ধক্ৈব প্রত্যেক শিক্তি- 
সংমিতম্‌ ॥ সহত্রং কানকফলং পিদ্ধে সঞ্চ্য নিক্ষিপেৎ | ততোমাষ- 
ছয়ং জগ্জা পিবেত প্তজলাদিকম্‌ ॥ অগ্নি্চ কুরুতে দীপ্ত বড়বানল- 
সঙ্গিভম্‌।: ধাতুরদ্ধিং বয়োরৃদ্ধিং বলং স্থবিপুলং তথা । আমবাতং 
শিরোবাতং সন্ধিবাতং স্থদারুণমূ ॥ জানুজড্ঘাশ্রিতং বাঁতং সকটা- 
গ্রহমেব চ) : অশ্মরীং মুত্রকৃচ্ছঞ্চ ভগ্রঞ্চ তিমিরোৌদরে ॥ অক্লপিত্বং 
তথা কুষ্ঠং প্রমেহং গুদনির্গমম্‌ । কাসং পঞ্চবিধং শ্বাসং ক্ষয়ঞ্চ বিষম- 
ভ্বরম্‌ ॥ ল্লীহানং শ্লীপদং গুল্মং পাঁুরোগং সকামলম্‌। শোথাল্তরবৃদ্ধি- 


জন্য কেছ কেহ এরগুতৈল একসের ন। দিঁয়া অদ্ধসের (৩২ তোল!) দিয়া থাকেন । এই 
ওষধ একপিকি বা অন্ধতোলা পরিমাণে সেবন করিলে আমবাত, বাতরক, শ্বাস, কাস, 
কুষ্ঠ, গুল্ম, শুল, খঞ্জতা, পশ্থুতা এবং বানু ও পিত্তাদির দোষ এশমিত হয় ॥ ২৭ ॥ 


সিংহনাদ গুগ গুলু। 


হরীত কী, আমলকী, বহেড়। প্রত্যেকে ৪ সের গ্রহণ পূর্বক কুর্টিত করিয়া! ৯৬ সের জলের 
সহিত সিদ্ধ করিতে থাকিবে এবং একসের পরিমাণ সর্প উহ*লের সহিত একসের গুগ গুল 
মিশ্রিত ও বন্ত্রথণ্ডে শ্নথ পুট্টলী বন্ধ করিয়া হরীতকী প্রভৃতির সহিত সিদ্ধ করিবে, 
জলীয়াংশ ২৪ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ক্কাথ গ্রহণ করিবে এবং সেই পুষ্টরলীস্থ গুগ- 
গুল ক্কাথের সহিত মিশ্রিত করিয়। পুনঃ পাক করিতে থাকিবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে 
গাঢ় হইয়া আমিলে মরিচ, পিপুল, শু ঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মুখা, বিড়ঙ্গ, বিছাটী- 
মূল, গুলঞ্চ, চিতারমূল, তেউড়ী, দশ্তীমূল, চই, ওল, মাণ, পারদ ও গন্ধক (উভয়ের কজ্জলী ) 
প্রত্যেকের চূর্ণ ৪ তোলা এবং জয়পাল বীজ ১*** এক সহ ( ইহাদের চূর্ণ) এই সমস্ত 
দ্রব্যগুলি প্রদান পুর্বক উত্তম রূপে আলোড়ন করিয়া নামান্বে। এই ওষধ উপযুত্ত; 
পরিমাণে সেবন করিয়।! উষ্ণ জল পাঁন করিবে। ইহাতে অগ্নি, ধাতু ও বল বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয় 
এবং আমবাত, শিরোগত বাত, সন্ধি ও জজ্ঘাতিত বাতি, কটীস্থ বাত, অশ্মরী, মুত্রকৃচ্ছ, 


আমবাগরোগ-চিকিৎসা। ৬৮৭ 


শৃলানি গুদজ1নি বিনাশয়েৎ ॥ মেদকফামনংঘাতং ব্যাধিবারণদর্পহ1 | 
পিংহনাদ ইতি খ্যাতো যোগোহয়মমবতোপমঃ ॥ ২৮ ॥ 


বৃহ সৈন্ধবাদ্য তৈলম্‌। 
সৈহ্ধবং শ্রেয়সীঃরাম্া শতপুষ্পা যমানিকা। সর্জ্জিক মরিচং কুষ্ঠং 
শুঠী সৌবর্চলং বিড়ম্‌ ॥ বচাজমোঁদা মধুকং জীরকং পৌঁরং কণ1। 
এতান্তদ্ধপলাংশানি শ্রক্ষপিক্টানি কারয়েৎ ॥ প্রস্থমেরগুতৈলন্ত 
প্রস্থাম্থশতপুপ্পজম্‌। কাঞ্জিকং দ্বিগুণং দত্ধা তথা মস্ত শনৈঃ পচেত ॥ 
সিদ্ধমেতু প্রয়োক্তব্যমামবাতহরং পরমূ। পানাভ্যঞ্জনবস্তো চ 
কুরুতেইগ্নিবলং ভূশম্‌ ॥ বাতার্তবং ক্ষণে শস্তং 'কটীজানুরুহ্থন্ষিজে । 
শুলে হৃৎ ার্বপৃষ্ঠেু কৃচ্ছেংশ্মরিনিপীড়িতে ॥ বাহায়ামাদ্দিতানাছে 
অন্ত্ররৃদ্ধিনিপীড়িতে | অন্যাংশ্চানিলজান্‌ রোগান্নাশয়ত্যাশড দেহি- 
নাম্‌ ॥ ২৯ ॥ 
দ্বিতীয়দৈন্ধবাদ্যং তৈলম্‌। 
দৈন্ধবং দেবকান্ঠঞ্চ বচা শুঠী চ কটফলম্‌। শতাহ্বা মুস্তকং চব্যং 
মেদে মলহরং ত্রিবৃৎ ॥ ইজ্জলম্ত ত্রচং বাঁলং চিত্রকং ব্রহ্গয্টিকা। 


ভগ্ন, তিমির, উদর. অন্্পিত্ত, কুষ্ঠ, প্রমেহ, গুদভ্রংশ, কাস, শ্বাস, ক্ষয়, বিষমজ্বর, শ্লীহা, মীপদ, 
গুল্ম, পাগুরোগ, কামলা, শোথ, অন্ত্বৃদ্ধি, শূল ও অশোৌরোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ২৮ ॥ 
সৈন্ধধাদাতৈল । 

এরগুটৈল ৪ সের । কক্ষ--পৈন্ধবলবণ, পিপুল, রাম্না, শুল্ফা, যমানী, সাচিক্ষার, মরিচ, 
কড়, শু'ঠ, সৌব ললবণ, বিট্লধণ, বচ, বনধমানী, যষ্টিমধু, ভীরা, পুক্ষরমূল €( অভাবে কুড় ), 
পিপুল, এই সমস্ত দ্রবা গ্রাত্যেকে ৪ চোল| পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুট্ট্রত করিয়া তৈলে 
দিবে। তদনস্তর শুল্ফা ৪ ০সর, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের গ্রহণ পূর্বক তৈলে প্রদান 
করিয়! জাল দিতে থাকিবে এবং কাজি ৮ সের দিবে । পরে জলীম়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট, 
থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া সিটে বাদ দিবে। তদনস্তর দধির মাত ৮ ০সর তৈলে দিয় পুনঃ 
তৈল পাক করিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ 
পালে নামাইয়! ছাকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল মালিশ রূপে, পানীয় বূপে 
এবং বস্তি দ্বারা প্রয়োগ করিলে আমবাত, কটা, জান, উরু ও সন্কিগত শুল, হৃদয়, পার্খ ও 
পৃষ্ঠশূল, অশ্মরী, ধন্ুষ্টঙ্কার, অর্দিত, আনাহ, অস্ত্ববৃদ্ধি প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। এতত্তিন্ন 
ইহাতে রা বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়া! বাযু জনিত নানাবিধ রোগ প্রশমিত হইয় থাকে ॥ ২৯ ॥ 

দ্বিতীয় মৈন্ধবাদ্য তৈল। 

কী ৪ দের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়। মছ অগ্নি সম্তাপে টি করিয়! 
নামাইবে, পরে মঞ্জিষ্ঠা প্রভৃতি মুঙ্ছাদ্রব্যের সহিত মূচ্ছ। পাক করিয়া নামাইয়া ছাকিয়। 
লইবে। পরে সৈন্ধবলবণ, দেবদার, বচ, শুঠ, কট্ফল, শুল্ফা, মুথা, চই, মেদ, মহামেদ, 
মন্লাহর (জয়পাঁল), তেউড়ী, হিজলের ছাল, . বালা, চিতার মূল, ব্রহ্গযষ্টি ( বাঁমনহাটা ), 
শটা, বিড়ঙ্গ, যষ্টিমধু, রেণুকা, আতুষ, এরগুমূল, অন্বষ্ী (আকান্দী), নীলিনী ( নীলবুক্কা! ), 
দত্তীমুল, মরিচ, বনযমানী, পিপুল, কুড়, রান্না, পিপুলমূল, এই সমস্ত দ্রব্য প্রত্যেকে ছই- 
তোলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুট্রত করিয়া তৈলে দ্রিৰে এবং উহাতে ষোলনের জল দিয় 


৩৮৮ উৈষজ্য-রত্বাবলী। 


শটাবিড়ঙ্গমধুকং রেণুকাতিবিষারুবু ॥ অন্বষ্ঠী-নীলিনী-দস্তভীমুলং মরিচ- 
মেব চ। অজমোঁদা পিগ্ললী চ কুষ্ঠং রান্না চ গ্রস্থিকম্‌॥ এষাং 
কর্ষমিতৈং কক্কৈঃ শনৈমৃদ্ধিিনা পচে প্রন্থপ্চ কটুতৈলম্ত 
মুচ্ছিতস্ত যথাবিধি ॥ এততৈলবরং শ্রেষ্ঠ মভ্যঙ্গাৎ সর্বববাতনুৎ। 
বিশেষেণামবাতেষু কটাজানূরুসন্ধিষু ॥ হৃৎপার্খ্সর্ববগাত্রেষু শুলঞ্চেব 
বিনাশয়েৎ । বাতশ্রেম্মণি বাহ্ায়।মন্ত্ররুদ্ধৌ৷ ভগন্দরে ॥ শস্তং নাঁড়ী- 
ব্রণান্‌ সর্ববাননশয়ত্যথ দেহিনাম্‌। অন্যাংশ্চ বিবিধান্‌ রোগান্‌ বৃক্ষ- 
মিন্দ্রাশনির্যথা ॥ সৈন্ধবাদ্যমিদং তৈলং সর্ববাময়নিস্থদনম, ॥ ৩০ ॥ 
আমবাতারিবটিক1। 
রলগন্ধকলৌহার্কতু্টঙ্গণসৈন্ধবান্‌। সমভাগে বিছুর্যাথ চুর্ণাদ্দি গুণ- 
গুগগুলুঃ ॥ গুগগুলোঃ পাদিকং দেয়ং ্রিরতাচ্ট্্ণমু্তমম । তৎসমং 
চিত্রকম্তাথ ঘৃতেন বটিকাং কুরু ॥ খাদেন্মাযদ্বয়ঞ্চেদং ভ্রিফলাজল- 
যোগতঃ । আমবাতারিব্টিক। পাচিক1 মোদক মতা ॥ আমবাতং 
নিহস্ত্যাশড গুল্সশূলোদরাণি চ। যকৃৎ ল্লীহোদরাষ্টীলাং কামলাং 
পাণ্ুরৌগকম.॥ হুলীমকঞ্চান্রপিত্তং শ্বয়ধুং ল্লীপদার্বব,দে । গ্রস্থিশূলং 
শিরঃশুলং বাঁতরোগঞ্চ গৃখ্বনীম ॥ গলগণ্ডং গগুমালাং ক্রিমিকুষ্ঠ- 
বিনাশিনী | বিদ্রধিং গর্দভানাহানন্ত্রবৃদ্ধিঞ্চ নাশয়েৎ ॥ ৩১ ॥ 
আমবাতারিরসঃ | 
রসোৌঁগন্ধোবলা বহ্িগুগগুলুঃ ক্রমবর্দিতঃ । এতদেরগুতৈলেন 


জাল দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ অন্ন অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া সিটে বাদ 
দিবে । তদনন্তর তৈল মৃদু অগ্নিতে পুনঃ পাক করিতে থাকিবে, এইরূপে পাক করিতে 
করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়1 ছাকিল্লা তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল 
শরীরে মালিশ করিলে আমবাত, কটা, জান প্রভৃতি স্থানের বেদন।, সর্ব প্রকার বাতরোগ, 
ভগন্দর ও নাঁড়ীব্রণ প্রভৃতি রোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৩* ॥ 
আমবাভাঁরি বটিকা। 
শোধিত পারদ এক তোলা, শোধিত গন্ধক একতোলা উভয় দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া 
ফল্জলী প্রস্তত করিয়া লইবে। লৌহ ভন্ম একতোলা, তুঁতিয়া ভন্ম একতোলা, তাত ভন্ 
ত্রকতোল1, সোৌহাগার থৈ একতোলা, সৈদ্ধবলবণ একতোল1 এই ভ্্রব্যগুলির চূর্ণ যখোক্ত 
পরিমাণে গ্রহণ করিলে যত হুইবে, তত পরিমাণ শোধিত গুগ গুলু গ্রহণ করিবে, তেউড়ী 
চুর্ঘ গুগগুলুর চারি ভাগের একভাগ, চিতার মূলের চূর্ণ তেউড়ী চুর্ণের সমান, এই সমস্ত 
প্রব্ধ্য একত্র খলে পেষণ করিয়া ঘ্বৃত সহযোগে ছুই মাষক পরিমাণ বটী প্রস্তত করিয়৷ লবে। 
শ্রই বটী ভ্রিফলার জলের সহিত (বন করিলে আমবাত, গুল, শূল, উদর, যকৃৎ, প্লীহোদর, 
আতন্তিপা, কামল!1, পা, হলীমক, অন্লপিতত, শোথ, ল্লীপদ, অর্ধ,দ, গ্রন্থিশূল, শিরংশুল, 
বাতরোগ, গৃত্সী, গলগণ্ড। গগ্মালা, ক্রিমি, কুঠ্ঠ, বিদ্রুধি ্রস্ৃতি রোগ নিবারিত হইয়া 
থাকে | ৩১ ॥ 
আমবাতারি রস । 
শোবিত পারদ একতোলা, শোধিত গন্ধক ২ তোলা) উভয় ভ্রব্য একক শিশ্লিত করিয়? 


আমবাভরোগ-চিকিৎসা। ৪৮৯ 


্রক্ষচূর্ণং প্রপেষয়েছ ॥ কর্ষোইশ্যৈরগশু তৈলেন্‌ হঙ্যযঞ্চজলপায়িনাম। 
আমবাতমতীবো গ্রং হুগ্ধমুদগাদি বর্জয়েৎ ॥ ৩২ ৪ 

আমবাতেশ্বরোরসঃ ॥ ূ 
গুদ্ধগন্ধপলার্ঘঞ্চ মৃততায্ররঞ্চ তৎসমম্‌। তাআদ্ধঠ পারদং দেয়ং 
রসতুল্যং মৃতায়সমূ ॥ সর্ববং পঞ্চাঙ্গলদলে চালয়েন্লিপুনঃ কৃতী । 
সংচৃর্য পঞ্চকোলন্য সর্ববং ক্কাথে বিমর্দয়ে ॥ রোৌদ্রে বিংশতি- 
বারাংশ্চ গুড়চীনাং রদৈর্দশ। ভূষ্টটঙ্গণচুর্ণেন তুল্যেন সহ 
মেলয়েছ ॥ টঙ্গণার্দং বিড়ং দেয়ং মরিচং বিড়তুল্যকম | তিভ্তিড়ীবীজ- 
চুরণস্ত সৃততুল্যঞ্চ দস্তিক! ॥ ত্রিকটু ভ্রিফলা চৈব লবঙ্গং চার্ধা- 
ভাগিকম্‌। আমবাঁতেশ্বরোনাম বিষণ্ন, পরিকীর্তিতঃ ॥ মহাগ্নি- 
কারকোহ্যেষ আমবাতকুলান্তকঃ। স্থুলানাং কুরুতে কার্শ্যং কুশানাং 
স্থৌল্যকারকম্‌ ॥ অন্ুপানরপেনৈব সর্বরোগকুলান্তকঃ সাধ্যা- 
সাধ্যং নিহস্ত্যাশু চামবাত' স্ুদারুণম্‌ ॥ গুরুরৃষ্যান্নপানানি পয়ো- 
মাংসরন! হিতাঃ। ভোজয়েৎ কণ্ঠপর্য্যস্তং চতুগুঞ্ামিতং রসম্‌ ॥ 
কট্গ্রতিক্তরহিতং পিবেভদন্ুপানকম্ম। শীব্রং জীর্্যতি তৎসর্বং 
জায়তে দীপনঃ পরঃ ॥ অনেন সদৃশোনাস্তি বহ্িসন্দীপনোরসঃ | 
গুল্মার্শো গ্রহণীরোগশোথপাও্দরাপহঃ ॥ ( সর্ববতো ভদ্রেশ্চায়- 
যুচ্যতে )॥ ৩৩ ॥ 


কজ্জলী করিবে । ত্রিফল। ৩ তোলা, চিতারমূল ৪ তোঁল! শোধিত গুগ গুলু & তোলা) 
এই সমস্ত দ্রব্য রেড়ীর তৈলের সহিত পেষণ করিয়া লইবে। এই ওষধ উপযুক্ত পরিমাণে 
এরগু টৈতলের সহিত সেবন করিয়া উষ্ণ গল পান করিলে আমবাত প্রশমিত হইয়া থাকে। 
এই ওবধ সেবন করিতে প্রবৃত্ত হইয়। দুগ্ধ ও মুগ ডাইল প্রভৃতি পরিত্যাগ করিবে ॥ ৩২ ॥ 
আমবাতেশর | ্‌ 

শোধিত গন্ধক ৪ তোঁল1, শোধিত পারদ ২ ০ঠ1লা উভয়ে মিশ্রিত করিয়া কজ্জলী করিবে, 
তাম্রভস্ম ৪ তোলা, লৌহ্ভম্ম ২ তোলা; এই সমস্ত দ্রব্য একত্র করিবে, লৌহ পাত্রে কিঞ্চিৎ 
স্বত প্রদান পূর্বক উত্তপ্ত করিয়া তাহাতে উক্ত চূর্ণ দ্রব্যগুণি প্রদান করিয়া উহ। দ্রবীভূত 
হইলে গোময় পিণ্ডোপরি স্থাপিত এরগু পাত্রে ঢালিরা অপর এরও পত্রাচ্ছাদিত গোময় পিগু 
হবার চাপিয়া পর্পটা প্রস্তত করিয়া লইবে। তদনস্তর উহা চূর্ণ করিয়া! পঞ্চকোলের ক্কাথে 
২* বার এবং গুলঞ্চের রসে ১০ বার ভাবনা দিয় শুষ্ক করিয়া লইবে। পরে উক্ত দ্রব্যের 
সমান সোহাগার খৈ, সোহাগার অদ্ধভাগ বিট্লবণ, বিটজবণের সমভাগ মরিচ চূর্ণ, 
তেতুলবীজ চূর্ণ ও দস্তীমূল চূর্ণ প্রত্যেকে পারদের সমান (২ তোলা), মরিচ, পিপুল, শঠ, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া ও লবঙ্গ চূর্ণ ইহার! প্রত্যেকে পারদের অর্ধভাগ অর্থাৎ এক- 
তোলা, এই সমস্ত চূর্ণ দ্রব্য এবং পূর্বোক্ত ভাবিত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়। গুলঞ্চের রসের 
সহিত উত্তম রূপে পেষণ করিয়! ছুই রতি পরিমাণ বটা প্রস্তুত করিয়া লইবে। এই গুষধ 
সেবন করিলে অ্রিবৃদ্ধি প্রাপ্ত হুইয়া আমবাত প্রশমিত হয় এবং স্থুলব্যক্তি কশ, কৃশ ব্যক্তি 
স্তল হইয়া থাকে ; অগ্ুপান বিশেষে ইহা সকল প্রকার রোগ নিবারণেই সমর্থ। এই ওষধ 
প্রভাবে গুর, ও বুষ্য ভক্ষ্যপ্রব্য আক আহার করিলেও স্থথে পরিপাক প্রাপ্ত হইয়া থাকে! 
কটু, অন্ন ও তিক্ত দ্রব্য ব্যতীত অপর জ্রব্য সেবন কর! কর্তব্য 1 ৩৩॥ 


৩৯, ভৈষজ্যরভাবলী। 


'ভ্রিফলাদিলৌহম। 
ত্রিফলাযুস্তকং ব্যোষং বিড়ঙ্গং পুক্ষরং বঢা। চিত্রকং মধুক্ৈব 
পলাংশ" শ্রক্ষচূর্ণিতম্‌। অয়শ্চুপলান্যঞ্টো৷ গুগগুলোরষ্টাবেব ছি ॥ 
আলোড্য মধূুনোপেতং পলদ্বাশকেন চ। প্রাত্ববিলিহ ভূঞ্তানে 
জীর্ণে তন্মিন্‌ জয়েদ্রুজঃ ॥ দুঃসাধ্যমামবাতঞ্চ পাগুরোগং হলীমকম্‌ । 

জীর্ণান্সম্তবং শূলং শ্বয়থুং বিষমস্বরম ॥ ৩৩ | 

বিড়ঙ্গাদিলৌহুম্‌ | 
বজ্জপাণ্যাদিলোহানাং গ্রাহ্থং পঞ্চ পলং শুভম.। চূর্ণ, মৃতাভ্রকস্যাপি 
লৌহার্ধং পারদং তথা ॥ ত্রিগুণা ভ্রিফল! গ্রাহ্া লৌইহাভ্রাৎ 
ষোড়শৈর্জলৈঃ। পক্তাস্টভাগশেষস্ত গ্রাহ্থংৎ ক্াথজলং ততঃ ॥ 
তেন লৌহাভ্রচুর্ণঞ্চ পুনঃ পাচ্যং সমং স্ৃতম.। শতাবর্ধ্য। রসঞ্চেব 
ক্ষীরঞ্চ দ্বিগুণং রসাৎ ॥ লৌহমধ্য! পচেন্দর্বব্যা পাত্রে চায়দি 
তাত্রকে। পচে পাঁকবিধিজ্ঞস্ত বহ্িন! মছুনা শনৈঃ ॥ সিদ্ধে চ 
প্রক্ষিপেদেতান্‌ বিড়ঙ্গীনি যথোদিতান্‌। বিড়ঙ্গং নাগরং ধান্যং গুড়,চী- 
সত্বজীরকম্‌ ॥ পলাশবীজং মরিচং পিগ্পলী হস্তিপিপ্ললী। ত্রিরৃতা 
ত্রিফলা দস্তী এলা চৈরগুকং তথা ॥ চবিকা! গ্রস্থিকৎ চিত্রং মুস্তকং 
বদ্ধদারকম | সর্বেবষাং চুর্মেতেষাং লৌহাভ্রকসমং ভবে ॥ আষ- 
বাতগজেক্দ্রন্ত কেশরী বিধিনিন্িতঃ। আমবাতঞ্চ শোথঞ্চাপ্যগ্রি- 


ত্রিফলাদি লোহ। 
হরীতকশী, আমলকী, বহেড়া, মুখা, মরিচ, পিপুল, শুঠ, বিড়ঙ্গ, কুড়, বচ, রক্তচিতার 
মূল ও যষ্টিমধু প্রত্যেকে ৮ তোলা, লৌহভম্ম ৮ গল (৬৪ তোলা), শোধিত গুগুলু ৮ পল 
(৬৪ তোল। ), এই সমস্ত দ্রব্য যণোক্ত পরিমাণে লইয়া মধ্ধু ১২ পলের (৯৬ তোলপার) 
সহিত পেষণ করিয়া লইবে। এই ওধধ ছুইআন। পরিমাণে প্রাতঃকালে লেহন পুর্ধক সেবন 
করিলে দুঃসাধ্য আমবাত, পাঞুরোগ, হপীমক, অগ্লাজীর্, শূল, শোথ ও বিষম জর বিনষ্ট হইয়! 
রর ॥ ৩৩ ॥ 
বিড়ঙ্গাদি লৌহ। 
লৌহভম্ম ৫ পল (৪০ তোলা ), অভ্রভন্ম ২॥। পল € ২* তোলা ), পারদ ২০ তোলা, গন্ধক 
২০ .তাঁলা (এরস্থলে গন্ধকের উল্লেখ না৷ থাকিলেও গন্ধক বুঝি! লইতে হুইবে, কারণ পারদ 
গঞ্ধকের সহিত যোগ না করিয়া! প্রয়োগ করিলে মহান অনিষ্ট সঙ্ঘটিত হইয়৷ থাকে, স্থৃতরাং 
পারদ ও গঞ্ধক উভয় দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া! কজ্জলী করির1! লইবে ), তননস্তর ত্রিফল! 
সমন্তে ১৮০ তোলা গ্রহণ পুর্ধক ২৮৮০ তোল! জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া ৩৬০ €তোঁল। অব- 
শিঃ্ থাকতে নাশাইয়া ছাকিয়] ককাগ গ্রহণ করিবে, উক্ত কাথ এবং দ্বৃত ৬০ তোলা, শত- 
সুপের রস ৬০ তোলা, ছুপ্ধ ১২০ তোলা একত্র মিশ্রিত করিয়া লৌহ বা তাত্র পাত্রে জাল 
দিতে থাকিবে এবং উহাতে লৌহভন্ম ও অভ্রভন্ম দিবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে গাঢ় 
হইয়া আপিলে পূর্বোক্ত কজ্জলী দিবে এবং বিডঙ্গ, শুঠ. ধনিয়া, গুলঞ্চ, জীরা, পলাশ বীজ, 
মরিচ, পিপুল, গজপিপগুল, তেউড়ী, হুরীতকী, আমলকী, বহেড়া, দত্তীমূল, ছোট এলাচি, 
এর গুমূল, চই, পিপুলমূল, রক্তচিতারমূল, সুখা ও বুদ্ধদারক বীজ (বিস্তাড়ক বীজ )) এই 
্রব্যগুপির চূর্ণ সমন্তে ৬* তোলা দিন .'সলোড়ন পুর্ক নামাইবে। . এই ওষধ একতন। 


আঁমবাভরোগ-চিকিৎস| | ৩৪১ 


মান্দ্য হলীমকম, ॥ কামলাং পাণুরোগঞ্চ হন্যাদ্দ,ব্যং রসায়নম। 
( অত্রানুক্তগন্ধকমপি কজ্জলিকাযোগ্যং দত্ত! কুর্ববন্তি') ॥ ৩৪ ॥ 


পঞ্চাননরসলৌহম.। 


জারিতং পুটিতং লৌহচূর্ণং পঞ্চপলং শুভম। গুগগুলোশ্চ পলং পঞ্চ 
লৌহাদ্ধং মৃতমভ্রকম॥ শুদ্ধন্থৃতীভ্রকসমং গন্ধকং তৎমমং ভবে । 
ত্রিগুণাময়লশ্চণাৎ কৃত্ব। তাং ভ্রিফলাং পচেৎ ॥ দ্বিরষ্টভাগং পানীয়- 
মষ্টভাগাবশেষিতম ৷ তেন চাষ্টাবশেষেণ পচেল্লোহান্র গুগগুলুম ॥ 
ঘ্বততুল্যং শতাঁবর্ধ্যা রং দত্বা তথা শুভম | প্রস্থং প্রস্থ হুগ্ধস্তা 
শনৈমৃদ্িয়িনা পচেৎ ॥ লৌহমধ্যা পচেদ্দবব্য। পাত্রে চায়সি মৃগ্ময়ে । 
ততঃ পাকবিধিজ্ঞস্ত পাঁকসিদ্ধেৌ৷ বিনিক্ষিপেৎ ॥ বিড়ঙ্গং নাগর, 
ধান্যং গুড়চীপত্বজীরকম। পঞ্চকোলং ত্রিৰৃদ্দস্তী ভ্রিফলৈল। চ 
যুস্তকম॥ সুটুর্ণিত প্রত্যেকমেষমর্দপলং ক্ষিপেহ | রসন্ত কজ্জলীং 
কৃত্বা ঈষদুষে, বিমর্দয়ে ॥ উতভ্ভার্য্য স্থাপয়েস্তাণ্ডে ্সিগ্ধে চাপি সস 
রক্ষিতম | ঘ্বতেন রা পশ্চান্বা্দয়িত্বানুপাঁনতঃ ॥ গুড়, চীনাগরৈরস্তং 
ফাথয়িত্া জলং পিবেৎ। ভক্ষয়েচ্ছ দ্ধদেহস্ত শুভেইহনি হ্ৃরার্চকঃ ॥ 
লি | সন্ধিবাতং কটীশুলং 
কৃক্ষিশূলং স্ুদারুণম ॥ জজ্ঘাপাদাগ্থুলীশূলং গৃথ্রপীং হস্তি পক্গুতাম। 
গুলশোথং পাণুরোগং সন্ধিবাতঞ্চ ছুঃপহম॥ আমবাতগজেক্দুস্য 
কেশরী বিধিনিন্মিতঃ ॥ ৩৫ ॥ 


পদ ০০৭ পাপা পিপল সপ পপ প্র 





উন ৯৮ লা এ 





বা! ছইআনা পরিমাণে সেবন করিলে আমবাত, শোথ, অগ্রিমান্য, হলীমক, কামলা ও পাু- 
রোগ বিনষ্ট হইয় থাকে ॥ ৩৪ ॥ 
পঞ্চাননরমলোহ । 

লৌহতন্ম ৫ পল (৪8* ভোলা ), শোধিত গুগগুলু ৫ পল (৪০ তোল), অভ্রভস্ম ২* 
তোল, শোধিত পারদ ২০ তোল, গন্ধক ২০ তোলা, প্রথমতঃ গন্ধক ও পারদ একত্র 
মিশ্রিত করিয় কজ্জলী প্রস্তুত করিয়া লইবে, পরে হরীতকী, আমলকী, ৰহেড়। স্মন্তে 
১২* তোলা গ্রহণ পূর্বক ১৯২* তোলা জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া ২** তোল! অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইবে এবং ছাকিয়া কাথ গ্রহণ করিবে। উক্ত রলাঁথে লৌহভম্ম, অভ্রতম্ম ও গুগগুলু 
প্রদান করিয়া পাক করিতে থাকিবে এবং উহাতে ত্বত ৩২ পল ( ২৫৬ তোলা), শশুমূলের- 
রস ৩২ পল (২৫৬ তোলা ), ছৃপ্ধ ৩২ পল (২৫৬ তোলা!) দিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে 
গাড় হইয়া! আসিলে বিডঙ্গ, শুঠ, ধনিরা, গুলঞ্চ, জীরা, পিপুল, পিপুলমূল, চই, চিতারমূল, 
তেউড়ী দশ্তীমূল, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, ছোটএলাচি ও মুখাঃ ই্াদের প্রত্যেকের চর্ণ 
৪ তোল! পরিমাণে উহাতে দিবে এবং পূর্বোক্ত কঙ্জলী দিয়! উত্তম রূপে আলোড়ন পূর্বক 
নামাইবে। এই উষধ একআঁন] বা ছুঈআনা পরিমাণে কিঞ্চিৎ ঘ্বৃত ও মধুর সহিত মিশ্রিত 
রিয়া সেবন করিবে, পরে গুলঞ্চ, শু'ঠ ও এরও মূলের কাঁথ পান করিবে। এই নিয়মে 
ওষধ সেবন করিলে আমবাত, সন্ধিগত বাত, কটাগুল, কুক্ষিশৃল, জঙ্ঘা ও পাঁদরাঙ্থুলী গত 
বেদনা, গৃধপী, পঙ্গুতা, গুল, *শাথ ও পাঙুরোগ নিবারিত হইয়া! থকে ॥ ৩৫ ॥. 


৩৯২ | উতৈষজ্য-রদ্বাবলী । 


বঙ্ছজনীয়-বিধিঃ। 
দধি-ম্ব্য-গুড়ক্ীরপোতকীমাঘপিষ্কান্‌ । বর্জয়েদামবাতার্তো- 
মাংসঞ্চানৃপনস্তবম ॥ অভিন্যন্দিকর! যে চ যেচান্যে গুরুপিচ্ছিলাঃ। 
বর্জনীয়! প্রধত্বেন আমবাতাদ্দিতৈর্ন রৈঃ ॥ ৩৬ ॥ 
. ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যং আমবাতচিকিৎস| । 








বর্জনীয় বিধি । 
আমধাত রোগী দধি, মতস্ত, গুড, দুগ্ধ, পোঠকী (পুষ্টশাক 7, মাধকলাই, পিষ্টক, আনৃপ- 
মাংস এবং যে সকল অভিষন্দী (ক্রেদজনক) দ্রব্য, গুরু ও পিচ্ছিল দ্রব্য, তৎসমস্ত 
পরিতাগ করিবে ॥ ৩৬ ॥ 
আমবাত চিকিৎস। সমাপ্ত। 


শুল/রাগ-চিকিৎস | 
চিকিৎসা শবাত্র ম্‌। 
বমনং লঙ্ঘনং স্বেদঃ পাচনং ফলবর্তয়ঃ । ক্ষারচুর্ণানি গুড়িকাঃ শম্যন্তে 
শুলশান্তয়ে ॥ পুংসঃ শুলাভিপন্নপ্য স্বেদএব স্বখাবহঃ। পায়সৈঃ 
রুশরৈঃ পিষঃ ম্সিগ্ধে বাপি শিতোতৎকরৈঃ ॥ ১ ॥ 
বাতজশুল-চিকিৎন! | 
বাতাত্মকং হস্ত্যচিরেণ শুলং স্েহেন যুক্তস্ত কুলখখযুষঃ । সসৈম্ধব- 
ব্যোষযুতঃ ললাবঃ সহিগ্কুলৌবর্চলদাড়িমাদ্যঃ ॥ ২ ॥ বল! পুনর্ন বৈরগু- 
বৃহতীদ্বয়গোক্ষুরৈঃ ৷ সহিন্থলবণোপেতং সদ্যোবাতরুজাপহম ॥ ৩ ॥ 


শুলরোগ চিকিৎসা । 

বমন, লঙ্ঘন স্বেদ ( সেক ), পাঁচন, ফলবন্তি, ক্ষারচুর্ণ এবং গুড়িকা; এই সমস্ত শূলনাঁশক 
উপায়; অর্থাৎ শ্লেশ্জনিত শৃলে বমন, বাতশ্রেম্সজ শূলে মেক প্রয়োগ করিবে শৃলরোগ 
'অজীর্ণঘোষে উৎপক্ন হয় বলিগা আমরদের পরিপাকের নিমিত্ত লঙ্ঘন উপকারী । রোগীকে 
সেক দিতে হইলে পায়স, করা (তিলবাটা) স্লিপ্ধ পিষ্টক বা সিতোৎকর দ্বারা সেক দেওয়! 
কর্তব্য ॥১। 
| বাযুজনিত শূল চিকিৎদা। 

কুলখ কলাই ৪ তোলা, লাবদাংস ৪ তোল, এই ছুই পদার্থ ছুইসের জলের সহিত সিদ্ধ 
করিয়া অদ্ধসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয় ছাকিয়' ক্কাথ গ্রহণ করিবে । পরে উক্ত ক্কাথ 
[হস্কৃযুক্ত ঘতে সম্তলন করিম ( সাঁঙলাইয়া ) তাহাতে সৈন্ধবলবণ, সৌবর্চললবণ, মরিচ, 
পিপুল, শু'ঠচ্র্ণ সমস্তে ছুইতোলা এবং দাড়িমের রস মিশ্রিত করিয়। রোগীকে ২।৩ বার সেবন 
করিতে দিবে । ইহাতে বাযুজনিত শূলরোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ২॥ 

বেড়েলার মূল (বাইরকপির মূল), পুনর্নবা, এরগুমূল, ব্যাকুড় (বৃহতী), কণ্টকাঁরী ও 
গোক্ষুর; এই দ্রবাগুলি সমভাগে সমস্তে হছুইতোলা লইয়। কুর্টিত হৃরিয়া অদ্ধসের জলের 
সহিন্ত সিদ্ধ করিবে এবং অদ্ধপোয়া অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়া কাথ গ্রহণ রুরিবে। 
উন্নিখিতভ স্বাথের সহিত কিঞ্চিৎ হিঙ্থু ও সৈম্ধবলবণ মিশ্রিত করিয়া! সেবন কপিলে বাঘুজ 
শূল প্রশমিত হস্ঈয়৷ থাকে ॥ ৩ ॥ 


গুল্সরোগ-চিকিতৎস।। ৪ ২৫ 


দন্তাহরা তকা | 
জলদ্রোণে বিপজ্তন্যা বিংশতিঃ পঞ্চ চাঁভয়াঃ। দস্ত্যাঃ পলানি 
তাবন্তি চিত্রকম্য তখৈব চ॥ তেনাষ্টভাগশেষেণ পচেদ্দস্তী সমং 
গুড়ম। তাশ্চাভয়াস্ত্িরচুর্ণাৎ তৈলাচ্চাপি চতুঃপলম॥ পলমেকং 
কণাশুষ্টযোঃ পিদ্ধে লেহে চ শীতলে । ক্ষৌদ্রুং তৈলপমং দদ্যাচ্চাতু- 
্ভাতপলং তথা ॥ ততো লেহপলং লীছু! জদ্ধা চৈকাং হরীতকীম.। 
খত বিরিচ্যতে ম্িগ্ধো! দোষপ্রস্থমনাময়ঃ ॥ প্রীহশ্বয়ধুগুল্সার্শো- 
হুৎপাণু গ্রহণীগদাঃ । শাম্যস্ত্যৎক্লেশবিষমন্বরকুষ্ঠীন্যরোচকাঃ ॥ ৩৬ ॥ 
রপায়নাম্বতলৌহ্ম্‌ । 
ত্রিকটু ভ্রিফলা মুস্তং বিড়ঙ্গং জীরকছয়ম্‌ ! যমানীদ্বয়ভূনিন্বং ভ্তির- 
দ্্তীচ নিন্মকমূ ॥ সর্ব্বেষাং কাধিকং ভাগং সৈন্ধবং কর্ষমত্রকম্‌। 
খণ্ডস্য ষোড়শপলং প্রস্থ্চ ভ্রিফলাজলম ॥ জন্বীরাণাং রসং দদ্যাৎ 
পল ষোড়শকং তথ] । পাচ্যং সর্ববং প্রযত্রেন লৌহং দত্বা পলদ্ধয়ম্‌ ॥ 
পিদ্ধে পাকে পুনর্দেয়ং ঘ্বতং পলচতুষ্টয়ম। সর্ববরোগেষু সংযোজ্য 
মহাঁযুতরপায়নম্‌ ॥ গুল্ং পঞ্চবিধং হন্তি যকৃৎ্পীহোদরানি চ। 


দিনে এবং উহাতে আমলকীর রস দিয় পাক করিতে থাঁকিবে। কন্কপাঁকার্থ জল ১৬ সের 
দিলে ক্ষতি নাই, কিন্তজল ন। দিলেও আমলকীর রসেই পাক সিদ্ধ হইতে পারে । এইবপে 
সথ! নিয়মে প্রত পাক কনিগা গ্রহণ করিবে, এই ঘ্বত চারি আনা বা অদ্ধতোঁলা পরিমাণে 
কিপিং উঞ্চ দ্ধের সভিত সেবন করিলে সন্দ প্রকারগ্গুল্মরোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৩৫ ॥ 
দক্তীহরীতকী। 

হরীতকী ২৫টী একখানি বন্ধ খণ্ডে শ্লগ পোট্টপী বদ্ধ করিয়া দস্তীমূল ২৫ পল (২০০ তোল!) 
ও চিহার মূল ১৫ পলের সহিন্ত ৬৪ সের জল দ্বার পাক করিয়া ১৬ সের অবশিষ্ট থাকিতে নাঁমা- 
ইবে এবং জাকিয়া কাথ গ্রহণ করিবে। উক্ত ক্বাথের সহিত ২৫ পল ইক্ষগুড় মিশ্রিত করিয়া 
পাক করিতে থাঁফিবে এবং উহাতে পুর্সোক্ত হরীতকী ২৫টী দিবে । এইরূপে পাক করিতে 
করিতে গাঁচ হইয়া আগিলে উহাতে তেউড়ীর চূর্ণ ৪ পল (৩২ তোল! ), তিলতৈল ৩২ তোলা, 
শুঠচুর্ণ ভোল।, পিপুলচুর্ণ ৪ তোপ প্রদান পূর্বক উত্তম রূপে আলোড়ন পুর্বক নামাঁ- 
উবে। তদণন্তর মধু ৩২ ছোলা, দাঁকুচিনি, তেজপত্র, ছোট এলাচি ও নাঁগকেশর চূর্ণ 
প্রতোকে ২ শোঁলা! উহাতে প্রদান পূর্বক গিখ্িত করিয়া লইবে। এই ওষধ অদ্ধতোল। ও 
হরীতকী একটা মেবন করিবে । এইরূপে কিছু দিন ওষধ সেবন করিলে কো পরিক্ষার হইয়। 
গুল ম, ঘ্ীহা, শোথ, অর্শ, পাঁ$, গ্রহণী, বিষমজ্ঘর, কুষ্ঠ, অরচি ও হৃদ্রোগ প্রশমিত হইয়া 
থাকে ॥ ৩৬ ॥ 

রসায়নামৃত লৌহ । 

আমলকী, হ্রীতকী, বেড়া সমস্তে ছুইসের গ্রহণ পূর্বক ষোলমের জগের সহিত সিদ্ধ 
করিনা চারিসের অশিষ্ট থ।কিতে. নামাইয়। ছ"কিরা ক্কাথ গ্রহণ করিবে । জামীরের (গড়ো- 
লেবুর ) রদ ছুইমের, এই উভয়বিধ রস একত্র মিশ্রিত করিয়া তৎসহ চিনি ছইসের মিখ্রিত 
করিঝ| পাক করিতে থাকিবে, পরে গাড় হইর] আাগিলে মরিচ, পিপুল, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, মুগা, পি৬ছ, জীর1, কৃষ্জজীরা, মমানী, বনঘমানী, চিরতা, তেউড়ীর মুল, দস্তীমূল, 

॥ ৪১ ] 


৪২৬ 'ভৈষজ্য-রভ়াবলী। 


কামলাং পাণুরোগঞ্চ শোথং জীর্ণন্বরং তখা॥ রোগান্‌ নর্বব- 
নলিহন্ত্যাশড ভাক্করস্তিমিরং ঘথ! ॥ ৩৭ ॥ 


গুল্সোকালানলোরমঃ | 


পারদং গন্ধকং তালং তাআ্রকং টঙ্গণং সমম্‌। তোলছঘয়মিতং ভাগং 
যবক্ষারঞ্চ ততসমমূ॥ মুস্তকং পিপ্ললীশুষী মরিচং গজপিপ্পলী । 
হরীতকী বচ1 কুষ্ঠং তোলৈকং চুর্ণয়েৎ স্ধীঃ ॥ সর্বমেকীরৃতং 
পাত্রে ভাবন৷ ক্রিয়তে ততঃ। পর্পটং মুস্তকং গুষ্যপামার্গং 
পাপচেলিকম্॥ তৎ পুনম্চণয়েৎপশ্চাৎ সর্ববগুল্মনিবারণম্‌। 
গুপ্তাচতুক্টয়ং খাদেদ্ধরীতক্যন্ুপানতঃ ॥ বাতিকং পৈভিকং গুল্ম 
শ্লৈম্মিকং সান্নিপাতিকম্‌। . দ্বন্্জঞ্চ নিহস্ত্যাশু বাতগুল্সং বিশেষতঃ ॥ 
জ্রীমদগহুননাথেন নিশ্রিতে। বিশ্বলম্পদে ॥ ৩৮ | 


বৃহদ্ঞচল্মকালানলোরসঃ । 


অভ্রং লৌহ্‌ং রসং গন্ধং টঙ্গণং কটুকং বচাম্‌। দ্বিক্ষারং সৈঙ্ধবং কুষ্ঠং 
ত্রযষণং স্থরদারু চ॥ পত্রমেলাং ত্বচং নাগং খাদিরং সারমেব চ। 
গৃহীত্বা' সমভাগেন শ্রক্ষচূর্ণ প্রকল্পয়েৎ ॥ জয়ন্তী চিত্রকোন্ম সরকেশ- 
রাঁজদলং তথ। | নিম্পীড্য স্বরনং নীত্বা ভাবয়েৎকুশলো! ভিষকৃ ॥ 
চতুগু/ঞ্জীপ্রমাণেন বটিকাঃ কারয়েভতঃ। উথায় ভক্ষয়েৎপ্রাতরনু- 
পানং জলং পয়ঃ ॥ গুল্সং পঞ্চবিধং হস্তি যকৃৎ্পীহোদরাণি চ। 


নিমছণল, সৈন্ধবলবণ ও অভ্রভম্ম প্রত্যেকে ছুইতোলা, লৌহভন্ম ১৬ তোলা, ঘ্বৃত ৩২ তোলা 
উহাতে প্রদান পুর্ধক উত্তম রূপে আলোড়ন করিয়। নামাইবে। এই ওষধ ছুই আন| পরিমাণে 
সেবন করিলে গুল ম, যকৃত, প্লীহা, উদর, কামল।, পা, শোথ ৪ জীর্ণজর বিনষ্ট হর ॥ ৩৭ ॥ 
গুল অকালানল রস। 

শোধিত পারদ, শোধিত গদ্ধক, শোধিত হরিভাঁল, তাস্তরভম্ম। সোহাগার খৈ ও যবক্ষার 
প্রত্যেকে ছুইতোলা, মুখা, পিপুল, শু'ঠ, মরিচ, গজপিপুল, হরীতবী, বচ ও কুড় ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ একতোলা, এই সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিবে, পরে ক্ষেতপাপড়া, মুখা, 
আদা, আপাঙ্গ ও আফ্নদ (আকন্দী লত1) ইহাদের প্রত্যেকের রসে যথাবিধি ভাবন! দিয়! 
শুফ হইলে চূর্ণ করিয়া লইবে। এই ওঁষধ একরতি বা ছুইরতি পরিমাণে হ্রীতক্ধীর জলের 
সহিত সেবন করিলে সর্ব প্রকার গুলমরোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৩৮ ॥ 

বৃহৎ গুল ম্কালানলরস। 

অন্রস্তম্ম, লৌহভশ্ম, পারদ, গন্ধক, সোহাগাঁর খই, কট কী, বচ, যবক্ষার, সাঁচিক্ষার, সৈন্ধব- 
লবণ, কুড়, মরিচ, পিপুল, শুঠ, দেবদারু, তেজপত্র, ছোট এলাচি, দারুচিনি, নাগকেশর 
ও খদির; এই দ্রব্যগুলি মমভাগে গ্রহণ করিবে, তদনস্তর পারদ ও গন্ধক উভয় পদার্থ এক 
মিশ্রিত করিয়া কজ্জলী করিবে। তদনন্তর বথোক্ত পরিমাণে সমস্ত চূর্ণ দ্রব্যগুলি একত্র 
করিয়। জয়ন্তী, চিতা, ধুতৃরা ও কেশুত্যা ইহাদের প্রত্যেকের রসে সাতবার তাবন] দিয়া ছুই- 
রিত বা চারিরতি পরিমীণ বটা প্রস্তত করিয় লইবে। এই উধধ দুগ্ধ বা জলের সহিত প্রাতঃ- 


গুল্সরোগ-চিকিৎস। ৪২% 


কামলাং পাওুরোগঞ্চ শোথঞৈব স্থুদারুণম্‌ ॥ হলীক্নকং রক্তপিত্বং 
মন্দাগ্রিমরুচিং তথা । গ্রহুণীমার্দবং কার্শ্যং জীর্ণঞ্চ বিষমজ্ত্বরম ॥ ৩৯ ॥ 


শিখিবাড়বোরনঃ | 


মারিতং তাত্রন্থতাত্রং গন্ধকং মাক্ষিকং সমম. | মর্দয়েচ্চিত্রকদ্রোবৈ- 
ধবন্ষধারযুতং দিনম | দ্ধিগুঞ্জং ভঙ্ষয়েনিত্যং নাগবল্লীদলেন চ॥ 
বাতগ্ুলহরঃ খ্যাতো রমোহয়ং শিখিবাড়বঃ ॥ ৪০ ॥ 


নাগেশররম । 


শুদ্ধসৃতস্তথা গন্ধো নাঁগবঙ্গে! মনঃশিলা | নিশাদলঞ্চ ত্রিক্ষারং 
লৌহং শুন্বং তথাভ্রকম ॥ এতানি সমভাঁগানি স্বুহীক্ষীরেণ 
মর্দয়েৎ। চিত্রকং বাসকং দন্তী ক্াথেনৈকৈন মর্দয়েৎ ॥ 'দিনৈকস্ত 
প্রযত্বেন রমো নাগেশ্বরোমতঃ। গুল্সং প্লীহপাণ্ুশোথানা ধ্মানথ 
বিন।শয়ে ॥ ভঙ্গয়েন্মধমেকন্ত পর্ণখণ্ডেন গুলুবান্‌ ॥ ৪১ ॥ 


রক্তগুল্মরোগ-চিকিৎসা | 
রোৌধিরস্য তু গুলান্য গর্ভকালব্যতিক্রমে | স্গিদ্স্বিন্নণরীরায়ৈ দদ্যাং 


কালে সেবন করিলে গুল ম. বরুত, গ্লীহ, উদর, কামলা, পাণুরোগ, শোথ, হলীমক, রক্তপিক্ত” 

মন্দাগ্নি, অরুচি, গ্রহণী, জার্ণজ্ধর ও ধিষমক্দর নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ৩৯ ॥ 
শিখিবাড়ব রস । 

তাম্রভন্ম, অভ্রভম্ম, স্বর্ণমাক্ষিক ভন্ম, যবক্ষার প্রত্যেক দ্রব্য একতোলা করিয়া লইবে এবং 
বিশুদ্ধ পারদ ও বিশুদ্ধ গন্ধক উভয়ে দুইতো।ল| লইয়া কজ্জলী করিবে ; এই সমস্ত দ্রব্য একক্র 
মিশ্রিত করিয়া চিতার রসে মদ্ধন কির! ছুইরতি পরিমীণ বট প্রস্তত করিয়। লইবে। এই 
ওষধ পানের রসের সহিত প্রতিদিন সেন করিলে বাঁতগুক্স নিবারিষত হইয়া থাকে ॥ ৪০ ॥ 

নাগেখর রস। 

বিশুদ্ধ পারদ, বিশুদ্ধ গন্ধক (উভয়ের কজ্জলী ), মীসভন্ম, রাঙ্ষ ভম্ম, মনঃশিলা, নিশাদল, 
ষবক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগার খই, লৌহওক্ম, তাম্রভম্ম ও অভ্রভম্ম ; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে 
গ্রতণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া সিগের ক্ষীরে মর্দন করিবে, পরে চিতা, বানক ওদস্তী 
একত্র সিদ্ধ করিয়া! তাহার কাণ দ্বারা একদিন ভাবন। দিবে, তদনস্তর কলাঁই প্রমাণ বটা 
প্রস্তুত করিয়া লইবে। এই ওঁধধ পানের সহিত দেধন করিলে গুল, শ্লীহা, পা, শোথ, 
আখ্ানরোগ বিমষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৪১॥ 

রক্তগুল ম চিকিৎস!। 

রক্তগুলম ও গর্ভ উভয়ই প্রায় তুল্য লক্ষণাক্রান্ত বলিয়া স্কুল বুদ্ধি চিকিৎসকগণ গুল ভ্রমে 
গর্ভাবস্থায় ওধধ প্রয়োগ করিলে ভ্রণ হত্যা ঘটতে পারে, এই মিমিত্ত গর্ভকাল দশ মাস 

অগীত হইলে রক্তগুল মের চিকিৎসা করা উচিত। পক্ষান্তরে কুক্মদর্শী চিকিৎসক উভয়ের 
অসাধারণ লক্ষণ দর্শনে অনতিখিলম্বে গুলম বলিয়া নির্ধীরণ করিতে সমর্থ হইলেও দশ মাস 
অতীত না হইতে ওষধ প্ররোগ নিরাপদ নহেঞ। কারণ গুলংমর অপক্ষাবস্থায় রক্তআাবাদি 
দ্বার গর্ভাশয়ের বিকৃতি ঘটিতে পারে। তরাং যেমন নবজ্ছরে সাঁত দিবসের পরে পান, 
প্রয়োগের উপযুক্ত সময়, তুজ্রণ দশ মাঁদ পরে রক্তগুলমের পক্কাবস্থাই ওঁষধ. প্রয়োগের 


৪২৮ | ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


স্সিষ্ধং বিরেচনম ॥ ১ ॥ শতাহ্বা চিরবি্বত্বক দারুভাগীঁ কণোন্ভবঃ। 

কক্কঃ পীতোহরেদগ, লং তিলক্কাথেন রক্তজম্‌ ॥২॥ তিলক্কাথে 
গুড়ব্যোষহিগগুভাগীঁযুতোভবেৎ। পান: রক্তভবে গুলে ন্ট পুষ্পে 
চ যোধিতাম্‌ ॥ ৩ ॥ সক্ষারং ব্রযষণং মদ্যং প্রপিবেদত্র গুল্িশী ॥ ৪ ॥ 
পলাশক্ষারতোয়েন পিদ্ধং সর্পিঃ পিবেচ্চ সা ॥৫॥  উষ্ফৈর্বব] 
ভেদয়েছিন্নে বিধিরাস্থগদ্রো৷ হিতঃ ॥ ৬ ॥ ন গ্রভিদ্যেত যদ্যেবং 


উপযুক্ত সময়। অতএব যঁধাঁসময়ে রক্তগুলম রোগীকে প্রথমতঃ স্নেহ (ঘ্বত) পাঁন করাইঈয় 
স্নিগ্ধ করিবে, পরে,.শুলম স্থানে সেক প্রদান করিবে। এইরূপে উভর ক্রিয়া সম্পাদিত হইলে 
শ্নিগ্ধ বিরেচক দ্রব্য সেবন করাইর়। দাস্ত করাইবে। 

শুলফা, নাটাকরঞ্জার মূলের ছাল, দেবদারু, ব্রন্মবষ্টির মূল ও পিপুল ) এই ভ্রনাগ্চণির চূর্ণ 
সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র মাশ্রত করিয়া লইবে। তিল ছুষ্টতোলা গ্রহণ পূর্বাক অদ্ধসের 
জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া অদ্ধপোর] অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া ধাথ গ্রহণ করিবে |, 
এই কাথের সহিত উক্ত চূর্ণ দ্রব্য ছইমাঁনা বা চারিআনা পরিমাণে মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে 
রক্তগুল ম বিনষ্ট হয় ॥ ২ ॥ 

পুনাতন গুড়, মরিচ, পিপুল, শুঁঠ, হিঙ্কু ও ব্রন্মযষ্টির মূল (বামনহাঁটার মুল) ইহাদের চূর্ণ 

সমভাগে গ্রহণ পূব্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে, তদনস্তর তিলের কাঁথের সহিত উক্ত চূর্ণ 

উপপুক্ত পরিমাণে মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে রক্তগুল ম বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ৩ ॥ 

যবক্ষার, মরিচ, পিপুল ও শুঠ; এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ পুর্ণনক উপমুক্ত পরি- 
মাঁণে কিঞ্চিৎ দুগ্ধের সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন কণিলে রক্তগুল ম নিবাঁরিত হইয়া থাকে । 

যখক্ষার (সোরা ) অধিক পরিমাণে প্রয়োগ করিলে রন্ততাব ভইরা রক্তগুল ম রোগে ধিশেষ 
উপকার দশিয়া থাকে । অগ্ধতোল। বা একতোলা পরিমাণ সোরা অদ্ধপোয়া জলের সঠিত 
মিশ্রিত করিয়া সেবন করিতে দিবে । এইরূপে ঠিন চারি দিন সেবন করিলে দাস্ত পরিষ্কত 
এবং রক্ততরাব হইয়। থাকে । এতদ্ধেশীয় কোন২ জ্রীলোক গর্ভপাঁত করিবার মানসে উহ] প্রয়োগ 
করিয়। থাকে । এস্বলে জানা আবশ্যক, সোরা ২ তোলা হইতে চারিতোল। পর্য্যন্ত মাত্রায় 
ব্যবহৃত হইলে বিশেষতঃ অল্প জলের সহিত প্রযুক্ত হইলে আমাশয়ে এবং অন্তর মধ্যে জালা, 
বেদনা, শারীরিক দৌর্ধল্য, নাড়ীক্ষীণ, হস্ত পদ শীতল, পরিশেষে মুচ্ছা পর্যাস্ত টিয়া থাকে । 
কাহারও বা! সেই মোঁহই চিরমোহে পরিণত হইয়া থাকে । স্তুভরাঁং উভা একতোলার অর্পিক 
প্রয়োগ করা কর্তব্য নহে । এই পরিমাণে আবার ৩৪ দিনের অধিক কাল ব্যবহার করা উচিত 
নহে। যদি ভ্রম বশতঃ একবারে অধিক পরিমাণ সোরা সেবন করান হয়, তাহ হইলে রোগীকে 
বমন করাইয়া আঁমাশয় ভইতে সোরা নিঃসারিত করির1 ফেলিবে, এবং প্রচুর পরিমাণে শীতল 
জল পান করাইবে। শরীর নি হান্ত দুর্বল হইয়া! পড়িলে উত্তেজক ও বলকাঁরক ওষধ প্রয়োগ 
করিবে ॥ ৪ ॥ 

পলাশ ক্ষারের জল ছার। ঘ্বৃত পাক করিয়! তাহা সেবন করিলে রক্ত গুল ম রোগের প্রতীকাঁর 
হয় ॥ ৫ ॥ 

দস্তীগুড় প্রভৃতি উষ্ণ দ্রব্য প্রয়োগ ছ্বার1 গুল.ম (রক্তের চাঁপ) দ্রব করিয়! ফেলিবে, ইহাতে 
রক্তলাব হইয়া গুলম বিনষ্ট হয়। রক্তআঁব অধিক কাল স্থায়ী হইলে অন্যকৃদর বিহিত (রক্ত- 
প্রদর বিহিত )ক্রিয়৷ করিবে ॥৬ ॥ 

উল্লিখিত প্রক্রিয়। দ্বার! যদি গুল দ্রব 7 না হয়, তাহা হইলে যোনি-বিশোঁধন বর্তি প্রয়োগ 
দ্বারা গুলম দ্রব করিবে । 


গুলপোগ-চিকিৎসা | .. ৪২৯ 


দদ্যাদেষানিবিশোধন্ম, ॥ ক্ষারেণ যুক্তং পললং স্থধাক্ষীরেণ বা পুনঃ । 
রুধিরে তু প্রবৃত্তে তু রক্তপিতহরী. ক্রিয়া ॥ ৭॥ ভল্লাতকাৎ 
কল্ককষায়পন্ক' সর্পিঃ পিবেচ্ছর্কয়! বিমিশ্রম | তদ্রক্তগুল্সং বিনিহ্তি 
পীতং বলানগুলাং মধূনা ঘমেতম ॥ ৮ ॥ 

পঞ্চাননরসঃ। 


পাঁদাংশকতৃথথঞ্চ গন্ধং জৈপালপিগ্ললী। আরগ্বধফলাম্মজ্জ বক্ভী- 
ক্ষীরেণ ভাবয়েৎ ॥ ধাত্রীরনযুতং খাদেড্রক্ত গুল্ম প্রশ্ব।ন্তয়ে । চিঞ্চা- 
দলরনধ্চানু পথ্যং দধ্যেদনং হিতম. ॥ ৯॥ 
বল্ল রং মূলকং মত্স্তান্‌ শুফশ।ক [কানি বৈদলম । ন খাদেচ্চালুকং জী 
মধুরাণি ফলানি চ॥ | 

ইতি ভৈষজ্য-রত্বাবল্যাং গুল্মচিকিৎুসা 


যোনি বিশোধন বর্তি যথ।-তিল চূর্ণ ও পলাশক্ষাব কিঞ্চিৎ জলের মহিত মিশ্রিত করিয়] 
বর্তি (বাতি) প্রস্তত করিয়া কিম্বা তিল চূর্ণ ও পলাশক্ষার পিজের ক্ষীরের সহিত মিশ্রিত 
করির! বন্তি (বাতি) প্রস্তত করিয়া যেনি পথে জবাযুর মুখে প্রবিষ্ট করিয়া দিয়া কিছুক্ষণ 
রাখিলে রক্তআাৰ হইতে থাকে । অধিক পরিমাণ রক্আবের জন্য রোগী তুর্বল হইয়া গড়িলে 
রক্তপিভ্তোক্ত খিপানান্থপারে চিকিৎসা করিবে ॥ ৭ ॥ 
ভল্লাতকের (ভেলাব ) ক্কাথ ও কক্ক দ্বার ঘত পাক করিয়া! চিনির সহি ত উপযুক্ত পরিমাণে 
সেবন করিলে রক্তগুলম এবং মধুর মহিত সেবন করিলে বাধু জনিত গুল শিবারিত হইয়] 
থাকে ॥৮॥ 
5405 রস। 
পারদ, গন্ধক, ততিয়াভন্ম, জয়পাল, পিপুল, সোনালুর আটা (সৌদাইঈল ফলের মজ্জা ) এই 
দ্রব্যগুলি মমভাগে গ্রহণ পূর্বক গিজ ক্ষীরের সভিত পেষণ ও ভাবনা দিয়। একরতি পরিশাণ 
বটা প্রস্তত করিয়] লইপে । এই ওঘধ আমলকীর ব। তেতুল পর্জের রসের সহিত সেবন করিলে 
রক্তগুলম শিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৯ ॥ 
বর্জনীর বিধি । 
শুক্ষমাংস, মূলা, মত্গ্ত, শুক্ষ শাক, ভাইল, আদু ও মধুর রদ বিশিষ্ট ফল সর্ব প্রকার গুলম 
রোগী পরিত্যাগ করিবে ॥ ১০ | 
গুলুরোগ চিকিৎসা সমাপ্ত । 


ভুত বর 
জি 


হৃতদ্রাগ-চিকিৎসা | 


বাঁতোপহ্যষ্টে হৃদয়ে বাময়েৎ স্সিগ্বমাতৃরমূ । ৰিপঞ্চমূলীক্কাথেন 
সন্েহ লবণেন চ॥১॥ পিপ্লল্যেলা বচা হিঙ্গু যবক্ষারোহথ 
সৈন্ধবমূ। লৌবর্চলমথো শুষ্ঠী অজমোদা চ চুর্ণিতম্‌॥ ফলং 
ধান্যাকরকৌলখদধিমদ্যাসবাদিভিঃ | পায়য়ে শুদ্ধদেহপ স্পেহেনাম্য- 
তমেন বা ॥ ২ ॥ নাগরৎ বা! পিবেদ্ষ্তং কষায়ঞ্চাগ্রিবদ্ধনমূ । কাঁদ- 
শ্বাসানিলহরং শৃলহ্ৃদ্রেগনাশনমূ ॥ ৩॥ শ্রীপণীমধুকক্ষৌদ্রসিতা- 
গুড়জলৈর্বযেৎ । পিভোপিস্থষ্টে হৃদয়ে সেবেত মধুরকৈঃ শৃতমূ ॥ 


জদ্োগ চিকিৎসা | 

বাঘু জনিত হৃডোগে রোগীকে প্রথম ঠঃ ন্সেহ (দ্বভাদি) গ্রমোগ দ্বারা মিপ্ধ করিয়া লইবে, 
তদনস্তর খমনকারক ওষধ প্ররোগ দ্বারা রোগের মুলীভৃত কারণ নিঃসারিত করিয়া ফেলিবে, 
ইহা! বৃদ্ধ খষি স্ুশ্রতের মত। কিন্তু মহলি চরক বলেন - হদরোগাক্রান্ত ব্যক্তির কোন অব- 
স্থায়ই বমন করাঁন উচিত নহে। এন্লে গ্রশিধান পুর্মাক দেখিলে এইন্ধপ গুতিপন্ন হয়, রস 
অবলম্বন করিয়া হৃদরোগ জশ্বো, সেই রসের আধার হৃদয়। সুতরাং বমন দ্বারা অভীষ্টসিদ্ধির 
অত্যপ্পই আশা করা যাইতে পারে। 

হৃদরোগীকে বমন করাইতে হইলে পঞ্চকর্থোক্ত বিধাঁনান্ুসারে প্রতাদি পান করাইয়। 

গ্গিগ্ধ করিবে এবং দশমুলের কাথের সহিত কত ও লবণ শিশ্রিত করিয়া গচুর পরিমাণে পান 
করাইয়া বমন করাইবে। কেহ কেহ ধলেন দশমুলের ন্বাথের সহিত মদন ফলের চুর্ণ মিশ্রিত 
করিয়। প্রয়োগ কর! উচিত। বমনের জন্ঠ ক্লাথ প্রপ্তত করিতে হইলেক্কাথ্য দ্রব্য অদ্ধসের 
গ্রহণ পূর্বক ষোলসের জলের মহিত প্িদ্ধ করিয়া চারিসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে, এবং 
ছাকিয়। ককাথ গ্রহণ করিণে। পরে উক্ত ক্কাথ হইতে যথা প্রয়েজন ক্কাথ লইয়া! রোগীকে সেবন 
করিঠে দিবে ॥২॥ 

বমন দ্বারা শরীর পারক্ষত হইলে পিপুল, ছোটএলাচি, বচ, হিঙ্ষ, যবক্ষাঁর, দৈন্ধবলবণ, 
সৌবচ্চল লবণ (সচল লণ ), গুঠও যসাণী,; এই ভ্রব্যগুণির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ পূর্বক 
মিশিত করিয়। লইবে। উন্ত চূর্ণ উপধুক্ত পরিমাণে গ্রহণ পুর্বক ছোলঙ্গলেবুর রস, ধান্ান্ন 
(কাজি), কুলথ কলাইঘ়ের বষ, দধি ও মদ্যের সহিত কিএা ঘ্বতাপির মধ্যে কোন এক স্েহ 
পদার্থের সছিত সেবন করিবে ॥ ২॥ 

অথবা শু'ঠ দুইতোঁলা গ্রহণ পূর্বক কুর্ট্রত করিয়! অদ্ধসের জলের সহিত নন করিয়া অর্ধ- 
পোয়া অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং ছাকিয়া সেই উষ্ণ কাথ রোশীকে পান করাইলে অগ্নি 
বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়। কান, শ্বাস, বায়ু, শূল হৃদরোগ বিনাশ করিয়া থাকে ॥ ৩ ॥ 

পিত্তজনিত হৃদরোগ চিকিৎসা । 

পিত্ুজনিত হৃদরোগে গাস্তারিফল ও যষ্টিযধু উভয়ে অদ্ধসের গ্রহণ পুর্ধক ষোলসের জলের 
সহিত সিদ্ধ করিয়া চারিসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছখকিয়। ক্কাথ গ্রহণ করিবে, এই 
কাঁথ অর্ধসের বা একসের পরিমাণে লইয়৷ তাহাতে চিনি, গুড় ও মধু মিশ্রিত করিয়া! রোঁগীকে 
পান করিতে দিবে। যদি ইহাতে বমন হয়, তবে আর কাঁথ সেবন করাইযে-না, যদি বমন ন 


হদ্রোগ-চিকিংসা। ৪৩১ 


্বতং কষায়াংশ্চোদ্দিষ্টান্‌ পিতৃত্বরবিনাশনান্‌ ॥ ৪ ॥ শীতাঃ 
প্রদেহাঃ পরিষেচনানি ভথ। বিরেকে। হৃদি পিতভুষ্টে। দ্রাক্ষা 
সিতাঁক্ষৌদ্রপরূষকৈঃ স্তা শুদ্ধে চ পিভাপহমন্নপানম্‌ ॥ ৫ ॥ 
পিষ্ট পিরেদ্লাপি পিতাজলেন যব্টাহ্বযং তিক্ত ক্রকরোহিনীক্চ ॥ ৬ ॥ 
অজ্জনস্ত ২ ক্ষীরং যোজ্যং হৃদাময়ে। সিতয়া পঞ্চমূল্য] বা 
বলয়! মধুর্কে্শখা ॥ ৭ ॥ ঘ্বতেন ছুগ্ধেন গুড়াস্তদা বা । পিবস্তি চূর্ণং 
ককৃভত্বচো যে। হৃদ্রোগজীণস্বররক্তপিভ্ভং হত্বা ভবেয়ুশ্চির- 
জীবিনস্তে ॥ ৮ ॥ বচানিম্বকষায়াভ্যাং বাস্তং হৃদি কফোষথ্থিতে। 
বাতহ্ৃদ্রেগহুচ্চর্ণ পিগ্লল্যাদিঞ্চ পায়য়েৎ ॥ ৯॥ ভ্রিদোষজে লঙ্ঘন, 
মাদিতঃ স্তাদন্ঞ্চ সর্ক্বেধু হিতং বিধেয়ম। হীনাতিমধ্যত্বমবেক্ষ্য 
চৈব কার্ধ্যং ত্রয়াণামপি কর্ম শস্তম ॥ ১০ ॥ চূর্ণ, পুক্ধরজং লিহা- 
ম্মাক্ষিকেন সমাবুতম,। হুচ্ছুলং শ্বাসকাসন্ং ক্ষরহিকানিবারণম॥১১। 


হয়, তাহা হইলে পুনঃ উক্ত রূপে ক্ষাথ পান করাইবে। এইরূশে বমন দ্বারা শরীর বিশুদ্ধ 
হইলে মধুর দ্রব্যের (কাকোল্যাপিগণোক্ত দ্রব্যের) সহিত পাচিত দ্বত এবং পিত্বক্র নাশক 
কযায় পান করিতে দিবে ॥ ৪ ॥ ূ 
. পিস্তজনিত জদরোগে হৃতপিক্োপর্রি শীতল প্রলেপ দিবে এবং বিরেচক উষধ প্রয়োগ দ্বার! 
শরীর বিশুদ্ধ করিয়া কিদ্মিদ্‌, চিনি, পরুষকফল ও মধুর সহিত ভক্ষ্য ও পানীয় প্রস্তত কির! 
সেবন করিতে দিবে ॥ ৫ ॥ 

অথবা চিশির জলের সহিত যষ্টিমধু ও কটকী পেমণ করিয়া রোগীকে সেবন করিতে দিবে। 
ইহাতে দাস্ত পরিক্কত হইর উপকার দশে ॥ ৬ | 

অজণ ছালের সহিত পাচিত ছুপ্ধ অথবা স্বল্প পঞ্চমূল বা যষ্টিমধুর সহিত সিদ্ধ ছুপ্ধ হৃদ- 

রোগীর পক্ষে হিতকর ॥ ৭। 

ঘ্ৃত, ছুদ্ধ ধা গুড় মিশ্র জলের সহিত অঞ্জন ছাল চুর্ণ সেবন দ্বারা হৃদ রোগ, জীর্ণজ্বর, 
রক্তপিন দূরীভূত ও রোগী দীর্ঘজীবী হয় ॥৮॥ 

কফষজনিত হৃদরোগের চিকিতসা । 

কফজনিত স্রদরোগে বচ ও পিমছ্ছাল উভয়ে সমভাগে অদ্ধসের গ্রহ্ণ পূর্বক কুটট্রত করিয়া! 
ষোঁলনের জলের সাহত সিদ্ধ করিবে এবং চারিসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছাকিগ। ক্কাথ 
গণ করিবে । এইক্কাথ অদ্ধসের বা একসের পরিমাণে লইয়া রোগীকে পান করিতে দিবে, 
যদি ইহাতে বমন হয়, তবে আর ক্কাথ পান ঝকরাইবে না, কিন্ত যদি উহাতে বমন ৭1 হয়, 
তাহ! হইলে পুনর্ধার বাথ পান করাইয়া ধমন করাইভে হইবে। এইরূপে বমণ দ্বারা শরীর 
বিশুদ্ধ হইলে বাতজহৃদ্রোগ নাশক পুর্ধোক্ত পিপপল্যাদি চূর্ণ (পিপুল, ছোটএলাচি, বচ, হিচ্তু, 
যবক্ষার, সৈন্ধবণবণ, সৌবচ্চললবণ, শুঠ ও বনষমানী) সেবন করিতে দিবে ॥ ৯ ॥ 

ভ্রিদোঘজ হৃদরোগ টিকিতৎসা | 

সান্সিপাতিক হৃৎপিত্ের রোগে লঙ্ঘন ওপ্রিদোষ নাশক অন্ন ও পানীয় প্রথমতঃ ব্যবস্থ। 
করিবে। তদনন্তর দোষ বিশেষের গ্রবলতা, মধ্যাবস্থা। ও হীনতা বিচার পূর্বক ত্রিদোষেক্রই 
চিকিৎসা করিবে ॥ ১০ ॥ | ঃ 

পুক্ষর মুলের ( অভাবে কুড়ের ) চূর্ণ উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্ধবক যথাপ্রয়োজন মধুর সহিত 
মিশিত কারয়া সেবন করিলে হট গের বেদন।, শ্বাস, কাস, ক্ষয়, হিক্কা নিবারিত হয় ॥ ১৯ ॥ 


৪৩২ উৈষজ্য-রত্বাবলী। 


তৈলাজ্য গুড়বিপকং গোধূমপার্থজং বাপি। পিবতি পয়োইনু চ স 
তরেজ্জিতঃ মকলশ্বানকাসহ্দাময়ঃ পুরুষঃ ॥ ১২ ॥ যুলং নাগবলায়াস্ত 
চর্ণং ছুগ্ধেন পায়য়েহ। ছাদ্র্েগশ্বীনকাসত্বং ককুভন্ত চ বন্ধলম্‌ ॥ 
রসায়ন পর বল্যং 5.০ . *'যোজিতম | সন্বংসর প্রয়োগেন 
' জীবেছর্ষশতং ধ্রুবম ॥ ১০ 4৭, এ্রগন্ধা বি. 'খিঞ্চমূলীন্ব কুষ্ঠাভয়। 
'চিত্রক যাবশৃকম | পিবেৎস তৌবচ্চলপু কু) বন্দান্তসা শুল- 
হৃদাময়ঘ্রস ॥ ১৪ ॥ রা লবণক্ষারযেজিতম । কাসং 
শ্বানঞ্চ ছদ্রোগং গুলসশুলঞ্চ ন।শয়েৎ ॥ পাঠাং বচাং যবক্ষীরমভয়াং 
সাপ্লবেতলম ॥ শটাং পুক্ষরমূলঞ্চ তিন্তি়ীকং সদাড়িমম | মাতুলুস্যয 
মূলানি শ্লক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ ॥ স্থখোদকেন মদ্যেববা পল তান্তেতানি 
পায়য়েৎ। অর্শ শুলগ হৃদ্রোগং গুলাঞ্চাশু নিষচ্ছতি ॥ ১৫ ॥ 
পুটদগ্ধমশ্মপিষ্টং হুরিণব্শাণং সর্পিষা পিবতঃ। হৃৎপৃষ্টশুলমুপ- 
শমমুপুযাত্যচিরেণ কষ্টমপি ॥ ১৬ ॥ ক্রিমিহ্ৃব্রোগিণং ন্িদ্ধং 
ভোজয়েপিশিতৌদনম। দগ্ধা চ পললোপেতং ত্র্যহং পশ্চাৎ 





গোধুষ চূর্ণ (ময়দা) ও অর্জুন ছাঁল চূর্ণ উভয়ে সমভাগে গ্রহণ কঠিবে এবং চুর্ণ দ্রব্যের 
সমান হক্ষগুড় এবং অন্ন পরিমাণ তিল তৈল ও ঘ্বতের সহিত পাক করিয়া লইবে। ইহ] 
উপযুক্ধ পরিমাণে সেবন করিয়া! ছুপ্ধ পান করিলে হৃদরোগ, কাস ও শ্বাস প্রশমিত হয় ॥ ১২॥ 

গোরক্ষ চাকুলের মুল চুর্ণ একআনা বা ছুইমানা পরিমাণে দুগ্ষের সভিত সেবন করিলে 
এবং অর্জন ছাল চর্ণ উক্ত পরিমাণে যথাপ্রয়োজন ছুদ্ধের সহিত েখন করিলে হৃদরোগ, কাস, 
শ্বাস বিনষ্ট হইয়া শরীর হৃষ্ট পুষ্ট হইয়! থাকে । এই নিয়মে এক বংসরকাল সেবিত হলে 
শত বৎসর পর্য্যন্ত জীবিত থাঁক। যায়। উল্লিণিত ওষধ এক মাস সেবন করিলেই রোগ নাশক 
শান্তর বিশেষ পরিচয় প্রাপ্ত হওয়া যায় ॥ ১৩ ॥ 

হিশ্ব, বচ, বিট লবণ, পিপুল, ৯'ঠ, কুড়, হরীতকী, চিহার যুল, যবক্ষার, সৌবঙ্চল লবণ ও 
পুর মূল এই দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। উক্ত চর্ণ ছুইআন! 
ব। চারিআনা পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক ববের ক্কাথের সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন করিগে হৃদরোগ 
ও শূল নিবারিত হইয়া থাকে | ১৪ ॥ 

আকান্দীলতা (আকনদ ), বচ, যবন্গণার, হরীতকী, অঙ্পবেত্তস, দ্বরাঁলভা, চিতাঁর মূল, মরিচ, 
পিপুল, শুঠ, আমলকী. বহেড়া. শটা, পুঙ্ষরমূল, তেভল ছাল, দাড়িমের ছাল, ছেোলঙ্গলেবুর 
মূল; এই ড্রব্যগুলির চর্ণ সমভাগে গ্রহণ পৃর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া লঈবে। এ চূর্ণ দ্রব্য 
ছুই আাঁনা পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক উষ্ণজল বা মদ্যের সহিত সেবন করিলে হৃদরোগ, অর্শ, শূল ও 
গুঞ্সরোগ শিবারিত হইরা থাকে ॥ ১৫ ॥ 

হরিণ শৃঙ্গ হুম্কাংণে বিভক্ত করিয়া একটা মৃণ্ম় কেন্টায় স্থাপন পূর্বক মুখ রুদ্ধ করিয়া ঘুই- 
টার অগ্নিতে দগ্ধ করিরা গ্রহণ করিবে । উহা খলে উন্তম ূপে পেষণ করিয়া চূর্ণ করিবে । এই 
ওষধ একআনা পরিমাণে যথা প্রয়োজন ঘ্বতের সহিত সেবন করিলে স্বংপিগু ও পৃষ্ঠশৃল অচিরে 
বিলর প্রাপ্ত হুইয়। থাকে ॥ ১৬ ॥ 


| ক্রিমিজনিত হৃদরোগ চিকি ২স]। 
ক্রিমিজনিত হ্বদরোগে প্রথমতঃ দি, ভিল চূর্ণ এবং মাংণের থিত অন্ন ঠিন দিন্স পর্য্যস্ত 


হদরোগ-চিকিৎস1 | | ৪৩৩ 


বিরেচয়েছ ॥ স্বগন্ধিভিঃ সলবণৈ ফোগৈঃ মাজাঁজিশর্করৈঃ। বিড়ঙ্গগ!টৈ 
ধান্যান্সং পায়য়েদ্িতমুভমমূ.॥ ১৭ ॥ ক্রিমিজে চ পিবেন্ম ত্রং বিড়ঙ্গা- 
ময়সংযুতম | হৃদি স্থিতাঃ পতন্ত্যেবমধস্তাঁৎ ক্রিময়ে] নৃণাম, ॥ 
যবান্নং বিতরেচ্চাস্ৈ সবিডঙ্গমতঃপরম ॥ ১৮॥ 

বল্লভকং ঘ্ুতম | 00 
মুখ্যং শতার্ঘঞ্চ হরীতকীনাং সৌবর্চলস্কণপি পলছয়ঞ্চ । পকং ঘ্তং 
বল্লভকেতি নান্বা হুল্লাসশূলোদরমারুতত্বম ॥ ১৯॥ | 

শ্বদংস্্রাদ্যং ঘৃতম. | 

বং নী ১১৪৭ | দর্ভমূলং পৃথকপরণী পলা- 
শর্মভকো স্থিরা ॥ পলিকাং সাধয়েভেধাং রসে ক্ষীরে চতুগ্ডণে। 
কক্কৈঃ সঞ্খপ্তর্ভকমেদোজীবন্তী জীরকৈঃ। শতাবর্ধ্যদ্ধি সৃদ্বীক! 
শর্কর! শ্রাবণী বিসে ॥ প্রস্থঃ সিদ্ধোঘ্ধতাদ্বাপি পিত্ত হৃদ্রোগশুলনুহ | 
মুত্ররুচ্ছ-প্রমেহার্শঃ শ্বীনকাসক্ষয়াপহঃ ॥ ধনুক্্রীমদ্যভারাধ্বখিক্ন নাং 
বলমাংসদঃ ॥ ২০ । | 


পবা ৩০০, আর্ত 


দেবন করিতে দিবে, পরে দাঞ্চচিনি, ছেটি এলাচি ও তেজপত্রের চর্ণ দ্বারা স্গন্ধী কত. কৃষণ- 
জীরার চর্ণ সংযুক্ত লাবধণিক খিরেচন প্রয়োগ করিবে, এইকপে দাস্ত হইয় ক্রিমি নির্গত, হইয়া 
থাকে । এইরূপ ক্রিয়ার পর বিড়ঙ্গ চূর্ণ অদ্ধআনা বা একআনা পরিমাণে কাজির সহিত ছুই 
চাঠি দিন সেবন করাইয়া পুনঃ লাবশিক বিরেচন ব্যবস্থা করিবে ॥ ১৭ ॥ 

বিড়ক্ষ চুর্ণ ও কুড় চূর্ণ সমভাঁগে একত্র মিশ্রিত করিয়া ছুইমানা! পরিমাণে কিঞ্িিৎ গোমুজের 
সহিত পান করিলে হ্বদয়স্থিত ক্রিমি সকল -দাস্তের সহিত নিপতিত হয়! এততিক্স: বিডঙ্গের 
সভিত পাচিত যবধণ্ড রোগীকে আহারার৫থ প্রদান করিবে ॥'১৮ ॥ 

বলভকদ্বত । 
হরীতকী ৫টা, সৌবন্চল লবণ (সচল লবণ ) ১৬ তোল! ; এই উভয় পদার্থের সহিত যথা- 
প্রয়োজন জগের সহিত ত্বৃত পাক করিয়া সেবন করিলে হৃদরোগ ও শূল রসৃতি নিধারিত্ত হইয়! 
থাকে ॥ ১৯ ॥ 
শদংইাদ্যঘত | 

প্রত ৪ পের। কন্ _শৃকশিশ্বীবীজ (আল্কুশী বীজ), খষভক, মেন, জীবস্তী, জীরা, প্র 
মূল, গদ্ধি, কিপ্নিস্‌, চিলি, মু্িরী ও বিস (মুণাল )7 এই জব্যগুলি সমভাগে সমন্তে একসের 
গ্রহণ পুর্ণক গ্তে দিবে এবং উহাতে ষোলপের জল প্রদান করিরা জাল দিতে থাকিবে, 
পরে জলারাংশ কিপ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! কিছুদিন রাখিয়া দিবে । তদনস্তর উহা! 
ছাকিরা পিটে বাদ দিবে । ক্কাথ্য দ্রব্য-গোক্ষুর, বেণার মূল, মজিষ্টা, বেড়েল1, গান্তারীছ।ল, 
গপ্ধতৃণ, দভমুল, পঙ্িণণী € চাকুপে ) 'পলাশগাল, খষভক ও শালপর্ণী প্রত্যেকে ৮.তোল। 
পরিমাণে গ্রহণ পৃর্ধক কুট্টিত করিয়া যোলসের জলে সিদ্ধ করিয়া চারিনের জন্শিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়। ছাকিয়] হাথ ঘধতে দিয় পুনঃ পাক করিতে থাকবে, তদনন্তর হুপ্ধ ১২ সের দিবে। 
এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণঞ্জ প্রকাশ পাইলে নায়াইয়! ছ'কিয়া ঘ্বত 
গ্রহণ কহিবে | এই ঘ্বত চাঁরিআন1 বা অর্ধতোল। পরিমাণে সেবন করিলে পিশুজনিত হৃদ. 
রোগ শূপ, মৃত্রকৃচ্ছ, প্রামেহ, অর্শ, শ্বান, কাল ও.ক্ষয় প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে, ২০" 

[৫৫ ] ক 


৪9৪ উৈষজ্য-রদ্বাবলী। 
বলাদ্যং স্বৃতম.। 


সবৃতং বলা-নাগবলার্জনান্বু-পিদ্ধং সযস্তীমধুকক্ষপাঁদম। হৃজ্রোগশৃল- 
ক্ষতরক্তপিত্ত কাসাব্লাত্যক্‌ শময়ত্যুদীর্ণম ॥ ২১ ॥ 


অর্ভবনঘূতম্‌। 
পার্থস্য কল্কস্বরসেন দিদ্ধং শত্তং ঘৃতং সর্বন্ৃদাময়েষু ॥ ২২ & 
ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং হৃদ্রোগচিকিৎসা। 





বলাদ্যঘ্বৃত। 
দ্বত৪ সের। ক্কাথ--বেড়েল! (বাইরকলী ), গোরক্ষ চাউল! (গোঁরক চাকুলে ), অর্জ,ন- 
ছাল) এই দ্রব্যগুণি সমভাগে সমন্তে আটসের গ্রহণ পুর্ববক কু্ট্রিত করিয়া ৬৪ সের জলের 
সহিত সিদ্ধ করিবে এবং ষোপসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়] কাথ গ্রহণ করিবে, 
উক্ত ক্কাথ এবং যষ্টিমধু একসের ঘ্বতে প্রদান পূর্বক জাল দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ 
ঘল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়] ছাঁকিয়! সিটে বাদ দিবে, পরে ঘ্বত পুনঃ পক করিয়া] লইবে। 
এই ত্বৃত চারিআন]1 ব1 অর্ধতোঁল। পরিমাণে কিঞ্চিৎ উঞ্ণ ছুগ্ধের সহিত পান করিলে হৃদরোগ, 
পুল, ক্ষত, রক্তপিত্ব, কাস প্রভৃতি রোগ নিবায়িত হইয়া থাকে ॥ ২১ ॥ 
অর্জনঘ্বত । 
দ্বত৪ সের। কন্ার্থ_অর্জ,নছাল একসের গ্রহণ পূর্ধক কুট্টিত করিয়া! দ্বতে দিবে এবং 
উহাতে যোলসের জল প্রদান পূর্বক জ্বাল দিতে থাকিবে, পরে জলীয়া-শ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়া সিটে বাদ দিবে এবং দ্বতে অজুনন ছাঁলের রম যোলদের দিয়া 
পুনঃ পাক করিতে থাকিবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাঁকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে 
নামাইয়া ছাকিয়! ঘ্বত গ্রহণ করিবে । এই ত্বত চারিআনা বা আটআন। পরিমাণে কিঞ্চিৎ 
উষ্ণ ছু্ধের সহিত সেবন করিলে সকল প্রকার হৃদরোগ গ্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ২২ ॥ 
হৃদরোগ চিকিৎসা সমাপ্ত। 





মুত্ররুচ্ছুরোগ-চিকিৎস। | 
তাভ্যঞ্জনন্নেহনিরহবস্তিষ্বেদোপনাহোন্তরবস্তিসেকান্‌। স্থিরাদিভি- 
বর্বাতহরৈশ্চ সিদ্ধান্‌ দদ্যাদ্রেলাংশ্চানিলমুন্তকুচ্ছে ॥ ১॥ সেকাবগাহাঃ 


৯০-াশিশািশিকপীশািি ও পিপি 


মুত্রকচ্ছরোগ চিকিৎস।। 


অভ্যঞ্জন (বাধু নাশক তৈলাদি মদ্দন ), ন্নেহপান, নিরূহবস্তি, স্বেদ, উপনাহ [প্রলেপ ), 
সেক (জল সেচন বা জল পূর্ণ টবে উপবেশন ) এবং শালপর্ণী প্রস্ততি পঞ্চমূলের কাথ দ্বারা 
প্রস্তুত মাংসের ক্বাথ বাধুজনিত মৃত্রকচ্ছয়েগীর পক্ষে হিতকর | স্বেদ__বন্তিস্থানে (মৃ্ধাশয়ে ) 
বাঘু নাশক তৈল মালিশ করিয়া তাঁপ লাগাইবে। উপনাহ,_-বাধু নাশক দ্রবা পেষণ করিয়া 
বস্তি গানে প্রলেপ দিবে । নিরূহবন্তি,-_বায়ু নাশক দ্রব্যের ক্কাথ দ্বারা পিচ্কারি গ্রদান। 
উত্তরবন্তিৎতৈল দ্বারা পিচ্কারি প্রদান ॥ ১ 


মূত্রকচ্ছরোগ-চিকিৎসা। | ৪৩৫ 


শিশিরাঃ প্রদেহাঃ গ্রীর্মে বিধির্বস্তি পয়োবিরেকাঁঃ | দ্রাক্ষা- 
বিদারীক্ষুরসৈ দঘ্ঁতৈশ্চ কৃচ্ছেষু পিতপ্রভবেষু কাযা ॥ ২॥ ক্ষারো- 
ফ্তীক্ষৌষধমন্পানং স্বেদেো। যবাম্ং বমনং নিরহাঁঃ। ততক্রং 
সতিক্তৌষধসিদ্ধতৈলমভ্যঙ্গপানং কফমৃত্রক্কচ্ছে ॥ ৩ ॥ সর্ববং ত্রিদোষ- 
প্রভবে চ বায়োঃ স্থানানুপূর্বব্যা প্রসমীক্ষ্য কার্য্যম্‌। ভ্র্রিভ্যোধিকে 
প্রাথথবনং বিরেকঃ পিত্ত কফে স্যাৎ্পবনে চ বস্তিঃ ॥ ৪ ॥ তথাভি- 
ঘাতজে কুর্য্যাৎসদ্যো ব্রণচিকিৎসিতম্‌ ॥ ৫॥ স্বেদচূর্ণক্রিয়াভ্যঙ্গঃ 
বস্তয়ঃ স্থ্যঃ পুরীষজে ॥ ৬॥ ক্রিয়া! ছিতা ত্বশ্মরিশর্করায়াং যা মুত্র- 
কৃচ্ছে কফমারুতোথে ॥ ৭ ॥ লেম্ং শুক্রবিবন্ধোথে শিলাজতু- 
সমাক্ষিকম্‌ ॥ বৃষ্যর্বহিতধাতুখে বিধেয়া প্রমদোত্ মাঃ ॥ ৮ ॥ 
ষন্মত্রকচ্ছে বিহিতঞ্চ পৈত্তে তৎ কারয়েচ্ছেণিতমৃত্রকচ্ছে ॥ ৯॥ 
কুত্মাগুকরসং পীত্বা সযবক্ষারশর্করমূ। মৃূত্রকচ্ছ।দ্িমুচ্যেত শীত্রঞ্ 
লভতে স্বখমূ ॥ ১০ ॥ 
তৃণপঞ্চমুলমূ । 

কুশঃ ক।শঃ শরোদর্ভ ইক্ষুশ্চেতি ভূণোস্ভবমূ । পিত্তকৃচ্ছহরং পঞ্চমূলং 
বস্তিবিশোধনমূ ॥ ১১ ॥ 


পিত্তজনিত মৃত্রকুচ্ছে, শীতবীর্ধ্য পদার্থের ক্বাথ প্রভৃতি শরীরে সেচন বা তাহাতে অবগাহন, 
চন্দন প্রভৃতি শী তবীর্ধ্য দ্রবা শরীরে লেগন প্রতি গ্রীষ্ষকালোচিত বিধি, বস্ত্িক্রিয়], ছুগ্ধ 
বিরেচন, কিপ্মিস, ভূমিকুমাওড, ইক্ষরস ঠিতকর ॥ ২ ॥ 

শ্লেক্মজ মৃত্রকচ্ছে, ক্ষার, উ্ণ ও তীক্ষ উষধ, অন্ন ও পানীয় এবং স্বেদ, যবান্ন, বমন, নিরূহ 
ও তত্র হিতকর; এতত্তিন্ন তিক্ত ওষধ দ্বার পাঁচিত তৈল মালিশ রূপে এবং পানীয় রূপে 
প্রয়োগ করিবে ॥ ৩॥ 

ব্রিদোষ জনিত মৃত্রকচ্ছে, 'পথমতঃ বায়ুর স্থান পূর্বাপর বিবেচনা করিয়া উল্লিখিত সমস্ত 
ক্রিয়া করিবে, অর্থাৎ পৃথক পথক্‌ দোষক্ত ওষধ একত্র যোগ করিয়। প্রয়োগ করিণে। তিন 
দোষেরই সমান আধিক্য লক্ষিত হইলে প্রথমতঃ বমন দ্বার কফের, পরে বিরেচন দ্বার। পিত্তের 
এবং পরিশেষে বস্ডিক্রিয়। দ্বার বায়ুর শাস্তি করিবে ॥ ৪ ॥ 

অভিঘাত জনিত মুত্রকচ্ছে, মদ্যোব্রণোক্ত বিধানানুসারে রোগীর চিকিৎস! করিবে ॥ ৫ ॥ 

পুরীষন্ধ মৃত্রকচ্ছে, স্বেদ, বস্তিক্রিয়া (পিচ্কারী প্রদান), তৈলাদি মালিশ এবং চূর্ণ দ্রব্য 
গ্রায়োগ করিবে ॥ ৬ ॥ 

বাতশ্রেম্ম জনিত মূত্ররুচ্ছে, অশ্মরী ও শর্করার বিধানানৃসারে চিকিৎসা! কর! কর্তব্য ॥ ৭ ॥ 

শুক্রবিবন্ধ জনিত মৃত্ররুচ্ছে শোধিত শিলাঁজতু একআনা বা ছুইআনা। পরিমাণে যথাপ্রয়ো- 
জন মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া লেহন পূর্বক সেবন করা কর্তব্য। পরস্ত যদি ৰীর্য্য বর্ধক 
ওষধ প্রয়োগে ধাতু বর্ধিত হওয়াতে মৃত্রকচ্ছ, রোগ জন্মে, তাহ! হইলে স্ত্রীংসর্গ করা উচিত ॥৮॥ 

রক্তজনিত মুত্রকচ্ছে, পিতজ কৃচ্ছের বিধানাহ্ুদারে চিকিৎসা করিলে উপকার দর্শিয়া 
থাকে ॥৯॥ 

চালকুমড়ার রসের সহিত যবক্ষার ও চিনি মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে কচ্ছরোগ আশু 


প্রশমিত হুইয়! থাকে ॥ ১০ ॥ 
তৃণপঞ্চমূল । 


কৃশ, কাশ (কেশে ), শর, উলু ও কৃষঃইক্ষু ( কাজলা আক ) ইহাদের মূল সমভাগে সমস্ত 


৪৩৬ ভৈষজ্য-রড়াবলী |. 


| পঞ্চতৃণক্ষীরমূ ॥ 
তৎসিদ্ধং পয়ঃ পীতং মেঢগং হস্তি শোলিতম্‌ £ ১২॥ 

ত্রিকণ্টকাদি। 
উনি যারা দুরালভাপ্রস্তরভেদপথ)ঃ। নিদ্স্তি পীড়াং 
মধুনাশ্মরীঞ্চ সম্প্রাপুম্বত্যোরপি মৃত্রকুচ্ছম্‌ ॥ ১৩। 

গোক্ষুর-কষায়ঃ | 
কাথং গোক্ষুর বীজন্ত যবক্ষার যুতং পিবেৎ। মূত্ররুচ্ছ* তথা রক্তং 
পীতঃ শীত্রং নিবারয়েৎ ॥ ১৪॥. 

ধাত্র্যাদিঃ। 

ধাত্রী দ্রোক্ষা বিদারী চ যষ্ট্যাহ্বং গোক্ষুরং তথা । এভিঃ কষায়ং 
বিপচেপিবেত্ত পীতং সশর্ষরমূ ॥ অপি যোগশতপাধ্যং মুন্রকৃচ্ছং 
জয়েল্লঘু ॥ ১৫ ॥ 


পপ পপ পা পপ পপ পথ ২৯ পাত পা পাপা পপ ০০০ পাপ পপ পা শীশীশীশ্ীীী শশা 
৮১৯ দে চা 


ছুই তোঁল! গ্রহণ পূর্বক একত্র অদ্ধসের জলের সহিত সিদ্ধ করিরা অদ্দীপোঁয। থাকিতে নাঁমা- 
ইয় ছাকিয়! ক্কাথ গ্রহণ করিবে। উক্তকাথ পান করিলে পিঞুজ কৃচ্ছরোগ প্রশমিত হইয়। 
থাকে ॥১১॥ 
পঞ্চভণক্পীর | 
ঘবত ৪ সের । কক্__কৃশ, কাশ, শর. দর (উলু) ও ইক্ষু ইচাঁদের মূল সমভাগে সমস্তে 
একসের গ্রহণ পূর্বক কুট্টরত করিরা ঘ্বতে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জণ প্রদান পুকক 
প?ঁক করিতে থাকিবে, পরে জলীযাংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছাকিয়] সিটে 
বাদ দিবে এবং দ্বষ্ঠ পুনঃ চছ অগ্রিতে পাক করিতে থাকিবে । এইদপে পাক করিতে করিতে 
শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ গ[ইলে নানাইযা ভাকিনা অত গ্রহণ করিবে । এই ঘ্ৃুত একপিকি 
বা অদ্ধতোল। পরিমাণে একছটাক বা অদ্ধপোর] উষ্ণ ছুপ্ধের সহিত মেবন কগিলে সুত্র পথ দ্বার! 
প্রবর্তিত রক্ত প্রশমিত হইয়া! থাকে ॥ ১২ ॥ 
নিকণ্টকাদি।] 
গোক্ষুর, শোনালুর আটা (সোদাইলের মজ্জা ), দর্ভ (উলুর মূল ), কাঁশ ( কেশের মূল ), 
ছুরালভা, পাষাণভেদী (পাথর কুচি) ও হরীতকী; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে সমস্তে ছুইতোল। 
গ্রহণ পূর্বক অর্ধসের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং অদ্ধপোর। অবশি্ থাকিতে নামায়! 
ছ'াকিয়। কাথ গ্রহণ করিবে । এই ক্কাথ মধুর সহিত পেন করিলে অতি কঠিন মৃত্রকৃচ্ছ ও 
অশ্মরীরোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ১৩ ॥ 
গোক্ষর কষা । 
গোঁঙ্কুর ছুঈটতোলা গ্রহণ করিয়া কুট্ট্রত করিয়া অদ্ধীপের জলের সহিত সিদ্ধ কধিবে এবং 
অদ্ধপোয়া অবশিষ্ট গাকিতে নামাইয়। ছকিয়] কাগ গ্রহণ করিবে, এই ক্কাঁথে যবক্ষার (সোর1) 
ছইআনা মিশ্রিত করিয়। সেবন করিলে মুত্ররুচ্ছ, ও রক্তপতন নিবারিত হয় ॥ ১৪ ॥ 
ধাত্রাদি | রর 
আমলকী, কিসমিস যষ্তিমধু, ভূমিকুদ্মা্ ও গ্রোক্ষর; এই দ্রব্যগুপি সমভাগে সমস্তে 
ছুইতোঁল। গ্রহণ পূর্বক একত্র ঝটট্রত করিয়া অর্ধসের জলের সহিত সিদ্ধ. করিবে এবং অর্দপো য় 
অবশিঞ্ই থাকিতে নামাইয়! ছ'কিয়া কাথ গ্রহণ, করিবে, এই কাঁণের সহিত চিনি মিশ্রিত করিয়া 
সেবন করিলে মুধরচ্জ, নিশষ্ট হয় ॥ ১৫ । 


মৃত্রকৃচ্ছরোগ-চিকিৎসা । ৪৩৭ 


বৃহদ্ধাত্র্যাদিঃ | 
ধাঁণী দ্রাক্ষা চ যক্ট্যাহবং বিদারী সত্রিকপ্টক1। দর্ভেক্ষমূলমভয়া! 
কাথরিত্বা জলং পিবে ॥ সমিতং মুত্রকচ্ছত্ব রুজাদাহুহরং পরমূ! ১৬॥ 
বাতিকে কৃচ্ছে অস্বতাদিঃ | 
অস্বৃতা ন।গরং ধাত্রী বাজীগন্ধা ভ্রিকণ্টকমূ। প্রপিবেদ্ধ।তয়োগ।্ভঃ 
সশুলী মুত্ররুচ্ছবান্‌ ॥ ১৭ ॥ : 
শতাবর্ধযাদিঃ। 
শতাবরী কাশ কুশৈঃ শ্রদংষ্রা। বিদারিশালীক্ষুকশেরুকানামূ। ক্কাথং 
স্থশীতং মধুশর্করাক্তং পিবন জয়েৎ পৈতি কমুত্র কুচ্ছম ॥ ১৮ ॥ 
গুড়েনামলকং বৃষ্যং ভ্রমত্্ং তর্পণং পরমূ। পিতা স্যগৃদাহশুলস্বং 
মূত্রকচ্ছশিবারণমূ ॥ ১৯ ॥ | 
ইর্ব।রুবীজং মধুকং সদার্বিবি পৈত্ে পিবেত্ত গুলধাঁবনেন | দাবর্ং 
তখৈবামলকীরসেন লমাঙ্কিকাং পৈতি কমৃত্রকচ্ছে ॥ ২০ ॥ 
হরীতক্যাদিঃ। 
হরীতকী গোক্ষুররাজরক্ষ পাষাণভিদ্বন্নমযবাসকানাম্‌ । ক্কাথং পিবে- 
ম্মাক্ষিকসন্প্রযুক্তং কচ্ছে মদাঁহে সরুজে বিবন্ধে ॥ ২১ ॥ 


বৃহৎ ধাত্র্যাদি। 
আমলকী, কিস্মিস্‌, বষ্ঠিশধু, স্কৃমিকুক্মাও্ড, গোক্ষর, দভ মূল ( উলুর মূল), ইঞ্ষমূল ও হরী- 
তক ; এই দ্রবাগুলি সমভাগে সমস্তে দ্ুইতোল। গ্রহণ পূর্বক কুটিউিত করিয়া অদ্ধসের জলের 
সঠিঠ পিদ্ধ কদিবে, পরে অদ্ধপোয়া অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়1 ক্বাথ গ্রহণ করিবে। 
উক্ত ক্কাথের সঠিত চিনি মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে মুত্রকৃচ্ছ, বেদনা ও জাল। নিবারিত 


ভয়] থাকে ॥ ১৬ ॥ 
অমুভাদি। 


গুলঞ্চ, শুঠ, আমলকী, অশ্বগন্ধা ও গোক্ষুব) এই দ্র গুলি সমভাগে সমস্ত ছুইন্োল। 
গ্রহণ পুর্বক কুটটরত করিরা অদ্ধসের জলের সহিত পিদ্ধ করিবে, পরে অদ্ধপোয়। অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়। ছাকির! কবাঁণ গ্রহণ করিবে। এই কাঁগ সেবন করিলে মৃত্রকুচ্ছ ও শৃল রোগ 


নিবারিত হয় ॥১৭ ॥ 
শতাবর্ধ্যাদি | 


শতমুল, কাশ (কেশের মূল ), কুশের মুল, গোক্ষুর, ভূমিকুন্মা্, শালীতগুল ও ইক্ষমূল, 
কেশুর, এই দ্রবাগুপি সমভাগে সদস্তডে ছুইতোল। গ্রহণ পূর্বক পূর্বোক্ত রূপে কাথ করিয়া লইবে, 
পরে উহাতে শিনি ও মধু মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে পিত্তজনিত মৃত্রকচ্ছ, রোগ বিনষ্ট হয়॥১৮ 
আমলকী গুড়ের সহিত সেবন করিলে শুক্র বৃদ্ধি প্রাপ্ হয় এবং ভ্রম, পিত্ত ও রক্ত জালা, 
শৃল এবং মৃত্ররুচ্ছ, নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ১৯ ॥ | | 
ইর্বারুবীজ ( কাকুর বীঞ্জ ), যষ্টিমধু ও দারুহরিদ্রা সমভাগে গ্রহণ পূর্বক পেষণ করিয়। উপ- 
যুক্ত পরিমাণে তগুল জলের সহিত সেবন করিলে কিন্বা দারুহরিদ্রা আমলকীর রস ও মধুর 
ধা সেবন করিলে পিত্তজ মুত্রকচ্ছ, নিবারিত হয় ॥ ২০। | 
হরীতক্যাদ্দি | | 8- 
হ্রীতকী, গোর্ষুর, সোনালুফল (মৌদাইলের মজ্জা), পাঁষাঁনভেদী -( পাঁগর কুচি ), ধনিন।, 


৪৩৮ উৈষজ্য-রত্বাবলী। 


্রিকণ্টকাদ্যং ঘ্বতং। 

ভ্রিকপ্টকৈরগুকুশাদ্যভীরু কর্কারুকেক্কুত্বরসেন সিদ্ধম। সর্পি- 
গুড়াদ্ধাংশযুতং প্রপেয়ং কচ্ছাশারীমুত্র বিঘাতহেতোঃ ॥ ২২ ॥ 
সিতাতুল্যে। যবক্ষারঃ সর্ব কৃচ্ছবিনাশনঃ ॥ ২৩ ॥ স্ু্যযাবর্তভবং বীজং 
শক্ষং দৃশদি পেষিতম্‌॥ বু/ষিতোদকসম্পীতং কৃচ্ছং হস্তি হৃদা- 
রুণমূ ॥ ২৪ ॥ মধুনা চ যবক্ষারং মুত্রকৃচ্ছাশ্মরীহরম্‌ ॥ ২৫ ॥ 
সগন্ধকযবক্ষারং শর্করা তক্রতঃ পিবে। মৃত্রকচ্ছাছিমুচ্যেত সাধ্যা- 
সাধ্য।ম্ননংশয়ঃ ॥ ২৬ ॥ নারিকেলোস্তভবং পুষ্পং তণ্ুলোদকসংযুতম্‌ । 
রক্তজং মুত্ররুচ্ছং হি পীতং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ ২৭॥ 


| তারকেশ্বরঃ। 
শুদ্ধন্থতং সমং গন্ধং লৌহং বঙ্গং ম্ৃতাত্রকম্‌। ছুরালভা যবক্ষারং 
বীজং গোক্ষুরজং শিবা ॥ সমা'শং ভাবয়েৎসর্বং কুক্মাগুফলবারিণা । 
পঞ্চতৃণভবক্কাথে রসে গোক্ষুরজে তথা ॥ সংপিষ্য বটিক। কার্ধ্যা 





ছুরালভ। এই দ্রব্যগুলি সমভাগে সমস্তে ছুইতোলা গ্রহণ পূর্বক কুর্টিত করিয়! অর্ধসের জলের 
সহিত সিদ্ধ করিবে এবং অন্ধপোয়া অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছ'কিয়। কাখ গ্রহণ করিবে। 
এই কাথের সহিত মধু মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে মুত্রকৃচ্ছ , জাল। ও বেদনার শাস্তি হইয়। 
থাকে ॥ ২১ ॥ 
ব্রিকণ্টকাদ্য ঘ্বৃত। 

গঘ্বত৪ সের। ক্বাথ-গোঁক্ষুর দুইসের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। এরগুমূল ও তৃণপঞ্চমূল 
উভয়ে ছুইসের, জল ১% সের শেম ৪ সের এই ক্কাথের সহিত ঘ্বত পাক করিতে থাকিবে, 
পরে শতমুলের রস ৪ সের, কর্কারুর (কুম্মাণ্ড বিশেষের ) রস ৪ সের দিয়া পাক করিবে। 
এইব্পে ঘ্বত পাক করিয় তাহার সহিত ছুইসের ইক্ষগুড় মিশ্রিত করিয়! তদ্দারা অদ্ধতোলা 
পরিমাণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ দুগ্ধের সহিত সেবন করিলে মৃত্রকুক্ছ্, মুব্রাঘাত ও অশ্মরীরোগ নিবাঁরিত 
হইয়। থাকে ॥ ২২ ॥ 

চিনি দছুইআনা ও যবক্ষার (পোঁরা) ছুইআন। একত্র মিশ্রিত করিয়া শীতল জলের র সহিত 
রোগীকে সেবন করিতে দিবে, এইরূপে ৩।৪বার সেবন করিপে সকল প্রকার মুত্রকচ্ছ, নিবারিত 
হয় ॥ ২৩ ॥ 

স্র্যযাবর্তের বীজ (হুড়ছড়ের বীজ) পেষণ করিয়া! বাসী জলের হি সেবন করিলে উক্ত. 
রোগ প্রশমিত হইয়। থাঁকে ॥ ২৪ ॥ 

একাত্র যবক্ষার মধুর সহিত সেবন করিলেও তদনুরূপ কার্য্য হই থাঁকে ॥ ২৫ ॥ 

শোধিত গন্ধক চূর্ণ, যবক্ষার ও চিনি উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ পুর্র্বক তক্রের সহিত সেবন 
করিলে প্রস্তাবিত রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৫ ॥ 

নারিকেল পুষ্প পেষণ করিয়া তুল জলের সহিত সেবন করিলে রক্তজ মূত্রক্কচ্ছ, নিশ্চয়ই 
নিবারিত হস্ব ॥ ২৭ ॥ 

তারকেশর । 

শোধিত পারদ একতোলা, শোধিত্‌ গন্ধক এফতো'লা উভয়ে কজ্জলী করিয়৷ লইবে, পরে 
লৌহভন্ম, রাঙ্গভন্ম, অন্রভন্ম, ছুরালভ1, যবক্ষার, গোক্ষুর ও হুরীতকী প্রত্যেকে একতোলা,. 
এই সমস্ত জব্য চাঁলকুমড়ার রসে পেষণ পূর্বক ভাবন] দিবে, পরে তৃণপঞ্চমূলের ক্ষাথ ও গোঙ্ু- 


মৃতরাধাতরোগ-চিকিৎসা । ৪৩৯ 


ঘিগুঞ্জাফলমানতঃ। মধুনা খন্দ্য বিলিহেম্মত্রকচ্ছবিনাশনঃ ॥ উড়ু- 

্বরফলং পক্কং চূর্ণিতং কর্ষমাত্রেকষ। লেহয়েমাধুন1 সার্ধমনুপানং 

স্বখাবহম্‌ ॥ অজাক্ষীরং ভবেৎ্পথ্যং শর্করেক্ষুরসো! ছিতঃ ॥ ২৮ ॥ 
মূত্রকৃচ্ছাত্তকঃ | 

জ্ৃতৎ স্বর্ণ ধৈকাস্তং গন্ধতুল্যং বিমর্দয়েৎ | চাগালীরাক্ষপীন্রাবৈ 

দ্য়ামান্তে তু গোলকম্॥ শুক্ষং বদ্ধা পুটেচ্চাহঃ করীধ্যাগো৷ 

মহাঁপুটে | মাষমাত্রং লিহেক্ষৌদ্রৈমৃত্রকৃচ্ছপ্রশান্তয়ে ॥ ২৯ ॥ 
মুত্রকুচ্ছহরঃ | 

বিদারো গোক্ষুর যষ্তী কেশরঞ্চ সমং পচে । তগকষায়ং পিষে 

ক্ষৌদ্রৈ রপভম্মযুতং পুনঃ ॥ মুত্রকুচ্ছহরং খ্যাতং সপ্তাহাৎ পিত্ব- 

সম্ভবমূ ॥ ৩০ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং যুত্রকৃচ্ছরোগ চিকিছুসা । 


রের ক্কাথে ভাবন! দিয়! ছুইরতি পরিমাণ বটা প্রাস্তত করিয়া! লইবে। এই বটী মধুর সহিত 
সেবন করিলে মূর্ররুচ্ছ,রোগ প্রশমিত হয়। এই ওঁষধ যজ্ঞডুমুরের চূর্ণ ও মধুর সহিত প্রয়োগ 
করিলেও বিশেষ উপকার দর্শিয়। থাকে ॥ ২৮ ॥ 
মৃত্ররুচ্চস্তক | 
শোধিত পাদর ও শোধিত গন্ধক প্রত্যেকে একতোলা পরিমাঁণে গ্রহণ পূর্বক কজ্জলী করিয়া 
লইবে। ন্বর্ণতম্ম একতোলা ও বৈক্রান্ততস্ম একতোল1 ; এই দ্রব্াযগুলি একত্র করিয়া চাগালী 
ও রাক্ষপীর রসে ছুই প্রহর পর্য্যন্ত মর্দন করিয়া পিগাকার করিবে, তদনস্তর অন্ধমুষার করিয়] 
ঘুইটার অগ্রিতে একদিন পাক করিয়া! লইবে। এই ওধঘধ একমাষক পরিমাণে মধুর সহিত 
সেবন করিলে মৃত্রকচ্ছ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ২৯ ॥ 
20 
ভূমিকুক্মাও্, গোক্ষুর, যষ্টিমধু ও নাগকেশর সমভাগে সমস্তে ছুইতোলা গ্রহণ পৃর্ধক কুর্ট্রত 
করিয়। অদ্মের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং অদ্ধপোয়৷ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছ'কিয়। 
কবাথ গ্রহণ করিবে। এই কাথ ও মধুর সহিত রসসিন্দুর একরতি বা ছুইরতি সেবন করিলে 
পিত্তজ মূত্রকচ্ছ, প্রশমিত হয় ॥ ৩০ ॥ 
মৃত্রকুচ্ছ, চিকিৎসা! সমাপ্ত । 





মুত্রাঘাত-চিকিৎস! ৰ 
মুত্রাঘাতাঁন্‌ যথাদোষং মুত্রকুচ্ছহরৈর্জয়েৎ ।  বস্তিমুদ্ত রবস্তিৎ 
দদ্যাৎ ক্সিপ্ীবিরেচনমূ ॥ কক্কমীর্ববারুবীজানাং অক্ষমাত্রং সসৈদ্ধবমূ। 


| প্রসেস 





| মুত্রাধাত চিকিৎসা । 
মৃত্রীতে যে দোষ লক্ষি হইবে, মূত্রকচ্ছেক্ত সুই দোষ নাঁশক উপায় শ্দারা উহার চিকি- 
ঘসা করিবে । বিশেষতঃ মৃত্রাথাত রোগে বস্তি, উত্তরবন্তি ও লঞ্চ বিরেচন দেওয়া যাইতে 
পাবে ॥১॥ 


£8৩ উৈষজ্য-রক্ধাবলী 


ধান্যারযুজং পী ত্বৈব মৃত্রাত্বাতাদ্বিমুচ্যতে ॥ ২ ॥ যবক্ষারং গুড়োন্মিশ্রং 
পিবেছুপুস্পফলো।স্তবম্‌ । রসং যুব্রেবিবন্ধত্বং শর্করাশ্মরিনাশনম্‌ ॥ ৩ 
সপত্রফলমুলম্ত কাথং গোক্ষুরকস্ত চ। পিবেন্মধুনিতাযুক্তং মূত্রা- 
ঘাতাদিরোগনুৎ্ ॥ ৪ ॥ নলকুশকাশেক্মুশিফাং কথিতাং প্রাতঃ 
হ্ুশীতলাং সণিতাম্‌। পিবতঃ প্রয়াতি নিয়তং মূত্র গ্রহ ইত্যুবাঁচ 
চরকঃ ॥ ৫ ॥ বিশ্বীমূলন্ত নংপিষ্টং কাঞ্জিকেন নমন্বিতম্‌ । নাভিলেপন- 
মাত্রেণ মুত্ররেধং নিহস্তি চ ॥ ৬ ॥ মৃত্রে বিপন্নে কপু'রচুর্ণৎ লিঙ্গে 
প্রবেশয়েৎ। কুম্মাগ্ডকরসে বাপি পেয়ঃ সক্ষারশর্করঃ ॥ ৭ ॥ জলেন 
খদিরীবীজং মুত্রাথাতাশ্মরীহরম্‌। মুলং রুদ্রেজটায়াশচ তক্রপীতং 
তদর্থকৃৎ ॥৮॥ শৃতশীতপয়োন্নাশী চন্দনং তগুলান্বুনা । পিবেৎ- 
সশর্করং শ্রেষ্ঠমুঞ্চবাতবিন।শনমূ ॥ ৯ ॥ গোধাবত্যামুলং ঘ্বৃততৈল- 
গোরপোন্সিশ্রমূ। পীতং নিরুদ্ধমরিচান্তিনত্তি ঘৃত্রল্ত ংরোধম্‌ ॥ ১০ ॥ 
বরাঞক্জলবণোপেতং স্ৃতং যশ্চ পিবেন্নরঃ | তম্ত নশ্যতি বেগেন মৃত্রা- 
ঘাতাস্ত্রয়েদশ ॥ ১১ ॥ 


পাপী: ১ পা ৮ শা শা ৩ ৩. 26 পাতি 


ইর্ব্বীকবীজ (কাকুর বীজ ) অদ্ধভোল! পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক পেষণ করিয়া সৈন্ধব লবণ্বে 
সহিত মিশ্রিত করিয়। কাজির সহিত সেবন করিলে মুন্াঘাত নিবারিত হয় ॥ ২ ॥ 

পুশ্পফলের (চালকুমড়ার ) রস দুঈত্োল1, যবক্ষার ( সোর1 ) ছুইআন।,পুরাতন গুড় ভ্বুইআন। 
একত্র মিশ্রিত করিয়া মেবন করিলে মৃত্রবিবন্ধ, শকরা ও অশ্মপী রোগ প্রশমিত হইরা থাকে ॥৩ ॥ 

পত্র, ফল ও মূপ্পারদি সহিত গোক্ষুর গাছ ছুইতোঁলা পরিমাণ লইয়া অদ্ধসের জপের সহিন্ত 
সিদ্ধ করিবে এব অর্দধপোঁয়া অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছ'কিয়া কাখ গ্রঠণ করিবে । এই ক্ষাথের 
সহিত মধু ও চিনি মিশ্রিত করিয়। সেবন করিলে মৃত্রাঘাত প্রস্ডতি রোগ বিন হয় ॥ 5 ॥ 

নল, কুশ, কাশ ও ইক্ষু উভাদের মূলের কা পূর্বোক্ত রূপে প্রস্্ত করিয়৷ লইবে, উক্ত শীতল 
কাথের সহিত চিনি শিশ্রিত করিয়] সেবন করিণে মুঙাঘাতরোগ নিবারিত হইরা গাঁকে ॥ ৫ | 

বিশ্বীমূল (তেলাকুচার মূল ) একতোলা পরিমাণ লইয়। কাজির সহিত পেষণ করিয়া নাি- 
স্থলে প্রলেপ দিলে প্রস্কাবিত রোগ প্রশমিত হয় ॥ ৬ ॥ 

প্রশ্নাৰ কদ্ধ হইলে লিঙ্গনালের মূত্র নির্গম পথে কপূর চূর্ণ প্রবিঃ করিয়| দিলে অথবা কুঙ্মা- 
গডের (চাপকুমড়াঁর) রসের সহিত যখ্ক্ষার (সোরা) ও চিনি মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে 
গ্রশ্নাব হইয়া উপকার দর্শিনা থাকে ॥ ৭ ॥ 

খদীর বীজ (খইরীশাকের বীজ) জলের সহিত কিন্বা রুদ্রক্টার (শিবজটার ) মূল কের 
সহিত পেষণ করিয়া ততৎসহযোগে সেন করিলে মুত্রাথাত নিবারিত হয় ॥৮॥ 

আবর্তিত শীতল ছুগ্ধের সহিত অন্ন ভোজন করিয়া তুল জলের সহিত চিনি ও চন্দন সেবন 
করিলে উঞ্চবাত প্রশমিত হয় ॥৯॥ . ২ 

গোধাবভীর (গোরালির। লতার) মূল পেষণ করিয়া ত্বত, তৈল ও ততঞ্র হত মিশ্রিত 
করিয়া সেবন করিলে মুত্ররোধ নিবারিত হয় ॥ ১০ ॥ 

রসনিন্দূর চূর্ণ ছুইরতি পরিমাণে লইয়। কাজি ও লবণের নাহি মিশ্রিত-করিয়া সেবন বির 
সর্বপ্রকার মু্গানত বিনষ্ট হয় ॥১১ ॥.. 

যুজাঘাত চিকিংসা » সমাপ্ত। 





প্রমেহরোগ-চিকিৎসা। ৪৪৯ 


মছাদাড়িমাদ্যং ঘৃতম্ৃ । 


দাড়িমস্ত ফলপ্রস্থ প্রস্থঞ্চ যবতগুলম্‌ । কুলখং প্রস্থমাদায় স্বৃতপ্রস্থং 
বিপাচয়েৎ ॥ শতাবরীরসপ্রস্থং গব্যদুপ্ধঞ্চ তৎ্সমমূ । কন্কঃ সার্দ- 
পিচুর্দ্রক্ষা খর্জ,রং ভ্রিফলা তথা ॥ রেণুকা চাম্টবর্গঞ্চ দেবদারঃ 
নিশাদ্য়ম্‌ । বিশ্বী কুষ্ঠকমেল] চ বিদার্য্যতিবল! তথা ॥ শিল! ত্বচ- 

মুশীরঞ্চ শুদ্ধং কুষ্ণাভচুর্ণকমৃূ। প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি মুত্রাঘাতাং 
স্্রয়োদশ ॥ অশ্মরীং মুত্রকুচ্ছঞ্চ রক্তপিত্তং সুদারুণমূ | বাতজং পিন্তজ- 
ফেব শ্রেশ্মজং সন্গিপাতজম্‌ ॥ বূংহুণঞ্চ বিশেষেণ সর্ববমেহহরং পরমূ। 
অশ্বিভ্যাং নিশ্রিতং পিদ্ধং দাড়িমাদ্যমিদং মহ ॥২১॥ 


শুক্রমাতৃ কাবটীা । 
গে।ক্ষুরবীজং ভ্রিফল1 পন্রমেল। রসাঞ্জনম | ধান্তকং চবিক1 জীরং 
তালীশং টঙ্গদাডিমৌ ॥ প্রত্যেকার্ধপলং দত্বা গুগ্গুলোঃ কর্ষ- 
মেব চ। রসাভ্রগন্ধলৌহানাং প্রত্যেকঞ্চ পলং ক্ষিপেহ ॥ সর্ববমেকী- 
কুতং বৈদ্যে! দণ্তযৌগেন মর্দয়েৎ। স্বতভাগ্ডে তু সংস্থাপ্য মাষমেকঞ্চ 
ভক্ষয়ে ॥ অনুপানং প্রদাতব্যং জাতিভেদাৎ পথক্‌ পুথক্‌ | দাড়ি- 
মস্ত রসেনৈব ছাগনুদ্ধেন চাম্ভনা ॥ চক্দ্রনাথেন গদিতা বটিকা শুক্র- 
মাতৃক1। প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি বাতপিততকফো বান ॥ ছন্বজান্‌ 


পপ পপ ০ পপ কু পপ পাস পি 


মহা! দাঁড়িমাদ্য ঘত। 


ঘত৪ সের। কক্ক-কিন্মিন, পিগুগর্জর, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, রেণুকা, জীবক, 
খযভক, কাকোলী, ক্ষারকাকোপী, মেদ, মহামেদ, খদ্ধি, বৃদ্ধি, দেবদার, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
মিষ্ট), কুড়, ছেটি এল[চি, ভূমিকুক্মাণ্ড, গোরক্ষ চাকুলে ( গোরক চাউলা ), শিলাঁজতু, 
দারুটিনি, বেণার মূল ও অভ্রভন্ম;ঃ এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে ছুইতোল! পরিমাণে গ্রহণ 
পুন্নক কুট্টিত করিয়। দ্বতে দিখে এবং ষোলসের জল দিয়া পাঁক করিতে থাকিবে, কিন্ত শিলা- 
জতু ও অভ্রভম্ম ঘ্বত পাক হইয়া গেলে নামাইয়া ছাকিয় সেই ত্বতৈর সহিত মিশ্রিত করিয়া 
লইতে হবে । এইরূপে কক্ক পাক হইয়া গেলে দ্রাডিমফপের কাথ ৪ সের (দাড়িম ২ সের, জল 
১৬ সের, শেষ ৪ তের), এইরূপ নিয়মে যবের ক্কাণ ৪ সের, কুলথকলাইয়ের ক্কাথ ৪ সের, 
শতমুলের রম ৪ সের ও ছুগ্ধ ৪ সের। এই পদার্থগুলি দ্বারা ঘ্বত যথা নিয়মে পাক করিয়! 
লহবে। এই রত চারিআন। বা অদ্ধতোল। পরিমাণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ ছগ্ষের সহিত সেবন করিলে 
সব প্রকার মেহরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২১ ॥ 


গুক্রমাতৃক1 বটা | 
গোক্ষুর, হরীতকী, আমলকী, বহেড়?, তেজপত্র, ছোট এলাচি, রসাঞ্জন, ধনিয়।, চই, জীরা, 
তালীশপত্র, সোহাগার খই ও দাঁড়িম বীজ্গ প্রত্যেকে ৪ তোপা, গুগগুলু ২ তোল, শোধিত 
পারদ, শোধিত গন্ধক, অভ্রভন্ম ও লৌহভম্ম প্রত্যেকে ৮ তোঁল1, এই দ্রব্য গুলির মধো পারদ 
ও গন্ধক উভয়ে মর্দন করিয়! কজ্জলী করিয়! লইবে এবং অন্তান্ত পদার্থের সহিত একত্র দাঁড়ি- 
মের রসে পেষণ করিয়া! এক মাষক পরিমাণ বটী প্রস্তুত করিয়া, দাড়িমের রস, ছাগ ছুপ্ধ ব1 
/| ৫৭ 1]. 


৪৫৪০ উভৈষজা-রত্বাবলী 1 


সন্নিপাতোথান্‌ যুত্রকৃচ্ছাশ্ারীগদান। বলবর্ণাগ্রিজননী জ্বরদেোষ- 
নিস্দূনা ॥ ২২ ॥ 


মেহমুদগরোরসঃ ॥ 
রমাঞ্জনং বিড়ং দারু বিল্ব গোক্ষুর দাড়িমমূ। প্রত্যেকং তোলকং 
দেয়ং লৌহচুর্ণস্ত তৎসমম্‌ ॥ পলৈকং গুগগুলুং দত্তী ঘবতেন বটিকাং 
কুরু। প্রমেহান্‌ বিংশতিং হন্তি সাধ্যাসাধ্যমথাপি বা ॥ মুত্রকৃচ্ছং 
তথ! পাওুং ধাতুস্থঞ্চ জ্বরং জয়ে । হলীমকং রক্তপিত্তং বাতপিত্ত- 
কফোদ্ভবম্‌ ॥ গ্রহণীমামদোষঞ্চ মন্দাগ্রিত্বমরোচকম্‌ । এতান্‌ সর্ববান্জি- 
হস্ত্যাশু বৃক্ষমিন্দ্রাশনির্যথা ॥ ২৩ ॥ 


বিড়ঙ্গাদিলৌহঃ। 
বিডঙ্গত্রিফলামুস্তৈঃ কণয়। নাগরেণ চ। জীরকাভ্যাং যুতো হস্তি 
প্রমেহানতিদাঁরুণান্‌॥ লৌহে। মৃত্রবিকারাঁংশ্চ সর্ববানেব বিনা- 
শয়েৎ ॥ ২৪ ॥ 


পঞ্চাননোরমহ | 
সৃতং গন্ধং মৃত: লৌহং মৃতমভ্রং সমাংশিকমৃ। সর্বেবষ।ং দ্বিগুণং বঙ্গং 
মধুনা মর্দয়েদ্দিনমূ ॥ ভক্ষয়েৎপ্রাতরুথায় শীততোয়ং পিবেদনু। 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি মুত্রাঘাতং তথাশ্মরীম্‌ ॥ মুত্রকৃচ্ছং হরে- 
ছুগ্রময়ং পঞ্চাননোরমঃ ॥ ২৫ ॥ 


জলের মহিত সেবন করিলে প্রমেহ, মুত্ররুচ্ছ, অশ্মরী ও জর নিবারিত হয় এবং বল ও অগ্নি বৃদ্ধি 
প্রাপ্ত হইয়া থাকে ॥ ২২॥ 


মেহমুদগর | 
রসাঞ্জন, ধ্টিলবণ, দেবদারু, বেলশু ঠ, গোক্ষুর ও দাঁড়িম বীজ প্রত্যেকে একতোলা, লৌহ- 
ভম্ম ৬ তোলা, গুগ গুলু ৮ তোলা ; এই দ্রব্যগুলি পেষণ করিয়া ঘত সহযোগে ৪ রত্তি বা 
৬ রতি পরিমাণ বটা প্রস্তত করিয়। লইবে। এই 'ওষপ কাঁচা হলুদের রস বা যজ্ঞডমুরের রসের 
সহিত সেবন করিলে মেহ রোগের শান্তি হইয়া থাকে ॥ ২৩॥ 


বিড়ক্গাদি লৌহ । 
বিড়ঙ্গ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মুখা, পিপুল, শু'ঠ, জীরা ও কৃঞ্চজীর1 ; এই দ্রবা- 
গুলির চূর্ণ প্রত্যেকে একতোল1 করিয়া লইবে এবং সমস্ত চূর্ণ পদার্থের সমান লৌহভম্ম, এই 
সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই ওঁষধ চারিরতি বা ৬ রতি পরিমাণে সেবন করিলে 
প্রমেহরোগ নিবারিত হয় ॥ ২৪ ॥ ৰ 


| পঞ্চাননরস | 
শোধিঠ পারা, শোধিত গন্ধক, লৌহভন্ম ও অভ্রভন্ম প্রত্যেকে একতোলা, রঙ্গভশ্ম ৮ ভোলা 
প্রথমতঃ পারদ ৪ গন্ধক একত্র মর্দন করিয়। কজ্জলী করিবে, পরে অপরাপর .দ্রব্যের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া মধুর সহিত পেষণ পূর্বক একরতি পরিমাণে বটা প্রস্তত করিয়া লইবে। এই 
ওষধ প্রতিদিন সেবন করিলে প্রমেহ, মুত্রাধাত, অশারী ও মুত্রকচ্ছ, রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৫ ॥ 


প্রমেহর়োগ-চিকিৎসা । ৪৫১ 


মেহকুলাস্তকোরনঃ। 

স্বৃতং বঙ্গং ম্বতক্চাত্রং শুদ্ধপারদগন্ধকমূ। ভূনিম্ব পিপ্পলীমূলং ভ্রিকটু- 
ত্রিফলাত্রিবৎ ॥ রলাঞ্জনং বিড়ঙ্গাব্দ বিল্ব গোক্ষুরদাড়িমমূ | প্রত্যেকং 
ততোলকং গ্রাহং শুদ্ধমশ্বজতোঃ পলম্‌ ॥ গোপালকর্কটীমূলম্বরদৈ- 
বর্বটিকাং কুরু। প্রমেহান্‌ বিং ২শতিং হস্তি মুক্রকৃচ্ছং হলীমকমূ ॥ 
অশ্মরীং কামলাং পা মুত্রীধাতমরোচকম্‌। অন্ুপানং প্রয়োক্তব্যং 
ছাগীছুগ্ধং পয়োহথবা ॥ ধাঁত্রীফলপ্য নির্ধানং কাথং কৌলখজং 
পিবেছ ॥ ২৬ ॥ 


মেহানলোরসঃ । 
ভন্মস্থতং মৃতং বঙ্গং তুল্যং ক্ষৌদ্রেণ মর্দয়েৎ। দিগুঞ্জং ভক্ষয়েন্িত্যং 
মেহং হস্তি চিরোখিতম্‌ ॥ গুঞ্জামূলং পিবেচ্চান্ু ক্ষীরৈরেবং 
প্রশাম্যতি ॥ ২৭ ॥ 


চক্দরকলা | 
সুতীত্রবঙ্গীয়সভন্ম লর্বমেতৎ্মমানং পরিভাবয়েত্ু। গুড়চিক! শাল্স- 
লিক। কষায়ৈর্নিক্ষা্ধমানাং মধুনা ততশ্চ ॥ ব্ধা গুড়ীং চন্দ্রকলতি 
সংজ্ঞং মেহেবু সর্বেধু নিয়োজয়েচ্চ ॥ ২৮ ॥ 


তারকেশ্বরোরমঃ । 
সৃতং স্থতং ম্ৃতং লৌহং স্বৃতবঙ্ীভ্রকং সমম্। মর্দয়েন্মধুন। চাহো 


মেহকুলাস্তক রস। 
শোধিত পারদ, শোধিত গন্ধক (উভয়ের কজ্জলী ), রঙ্গতম্ম, অভ্রভম্ম, চিরত. পিপুলমূল, 
মরিচ, পিপুল, শু ঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়।, তেউড়ীর মূল, রসাঞ্জন, বিড়ঙ্গ, মুখ, বেল- 
শু'ঠ, গোক্ষুর, দাড়িমবীজ “প্রতোকে একতোলা, শিলাজতু ৮ তোলা; এই দ্রব্যগুলি একত্র 
করিয়া বনকাকুড়ের রসে মদ্দন পুর্বক ৪ রতিবা ৬ রতি পরিমাণ বটী প্রস্তত্ব করিয়! লইবে। 
এই গুঁষধ ছাগ দগ্ধ, জল, আমলকীর রস বাকুলথ কলাইয়ের ক্কাথের সহিত সেবন করিলে 
গ্রমেহ, মুত্ররুচ্ছ,, অশ্মরী,মৃত্রাঘাঁত, হলীমক, কামল।, পা ও অরুচি বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৬ ॥ 
মেহানল রস। 
রসখিন্দুর ও রঙ্গভস্ম সমভাগে একত্র মিশ্রিত করিয় মধু দ্বারা ছুইরতি পরিমাণে বটা প্রস্তুত 
করিরা লইবে। এই ওষধ সেবন করিয়! ছুপগ্ধের সহিত গুঞ্জামুল সেবন করিলে মেহরোগ নিধা- 
রিত হইয়া থাকে ॥ ২৭ ॥ 
চঙ্জকলা। | 
রসসিন্দূর, অন্রভম্ম ও রঙ্গভন্ম সমভাগে গ্রহণ পূর্বক গুলপ% ও শিমুল ছালের কাথে ভাবনা 
দরিয়া মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া ছুইরতি পরিমাণ বট প্রস্তৃত করিয়া লইবে । এই ওষধ সেবন 
করিলে সকল গ্রকাঁর মেহরোগধুগ্রশমিত হইয়। থাকে ॥ ২৮ ॥ 
তাঁরকেশ্বর র্।, 
রসদিন্দর, লৌহভন্ম, রাও ভণ্ম ( বঙ্গ) ও অভ্রতপ্ম সমভাগে গ্রহণ পূর্বক মধুর সহিত রড 


৪৫২ ৃ ভৈষজ্য- রত্বাবলী। 


রসোহয়ং তারকেশ্বরঃ ॥ মাষমাত্রং লিহেগ্ক্ষৌ্রৈর্বহ্মুত্রাপনুভয়ে | 
ওড়ুম্বরং পকংফলং চুর্ণিতং মধুন! লিহেৎ ॥ ২৯ ॥ 
সোমেশ্বরোরসঃ | 
শালাঞ্্বনকলোপ্রঞ্চ কদম্বাগুর চন্দনম্‌। অগ্নিমন্থ নিশছন্ ধাত্রী 
দাড়িম গোক্ষুরমূ | জন্মুবীরণমূলঞ্চ ভাগমেষাং পলাদ্ধকমৃ । রপ গন্ধক- 
ধন্যাব্দমেলাপত্রঞ্চ পল্মকমূ ॥ লৌহং রলাঞ্জনং পাঠা বিড়ঙ্গং টঙ্গ- 
জীরকম্‌। প্রত্যেকং শানকং গ্রাহাং পলাদ্ধং গুগ্গুলোরপি ॥ ঘ্বতেন 
বটিকাং কৃত্বা খাদেৎ ষোড়শরক্তিকাম্‌ । গহনানন্দনাথেন রস যত্বেন 
নিম্মিতঃ ॥ সোমেশ্বরে। মহাতেজ। বাতমেহান্নিহন্ত্যলমূ। একজং 
দন্বজং চোগ্রং সন্নিপাতনমুস্তবম্‌॥ উপদ্রবসমাযুক্তং চিরকালসমু- 
স্তবমূ। মুত্রাঘাতং মুত্রকৃচ্ছং কামলাঞ্চ হলীমকম্‌॥ ভগন্দরোপ- 
দংশো চ বিবিধান্‌ পিড়ক! ব্রণ।ন্‌। বিস্ফোট বর্বদকণুশচ বাতপিভা- 
করপিত্তকে ॥ যকৃত্প্লীহোদরং গুল্ং শূলার্শঃ কাপবিদ্রুবীঃ | সোম- 
রোগ নিহন্ত্যাশ চিরকালানুবন্ষিনম্‌ ॥ বলবর্ণাগ্রিজননে। গ্রহ- 
বৈগুণ্যনীশনঃ | ছাগীছুপ্ধান্ুপাঁনেন নারিকেলোদকেন ব1॥ শীতেন 
পাঁকতৈলেন ষবঘষাদিযোগতঃ । যুক্ত্য! প্রযোজ্যা ভিষজ] রনোদো- 
বিদাহায়ম্‌ ॥ ৩০ ॥ 
সর্বেবেশ্বরোরসঃ | 

স্বর্ণ রৌপ্যং মৌক্তিকঞ্চ বিশুদ্ধ শিলাজতু । লৌহমভ্রং তথ! 
তাপাং মধুযন্তী চ পিপ্পলী ॥ মরিচং বিশ্বকঞ্চেতি সর্ববমেকত্র কার- 
য়েৎ। বিমন্দ্য প্রহরং যত্বীৎক্জলাকৃতিসন্নিভষ্‌ ॥ কেশরাঁজ 





পপ পপ পা পপ পপর এ+ পচা. পপ 





করিয়া ব্যবহারিক মাত্রীয় অর্থাৎ এক মান! পরিমাগ মধুর সঠিত বা খজ্ঞ ডুমুরের চূর্ণ ও মধুর সহিত 
সেবন করিলে বন্ুমূন্জ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৯৯ ॥ 
লসোমেখর রস। 
শালনির্যান, অর্জ নচ্াঁল, লো, কদশ্বের ছাল, অগুরু, রক্তচন্দন, গণিয়ারির ছাল, হরিজা, 
দাঁরুহরিদ্রা, আমলকী, দাড়িম বীজ, গোক্ষুর, জামের মূলের ছাঁল, বেণাঁর মূল উহার প্রতোকে 
৪ তোল! ; শোধিত পারদ, শোধিত গন্ধক, ধনিয়া, মুথা, ছোট এলাচি, তেক্গপত্র, পদ্মাকাষ্ঠ, 
লৌহভন্ম, রসাগ্তন, আক্নদ ( আকান্দীলতা) বিডঙ্গ, সোহাগার খই ও জীরা ইহার] প্রত্যেকে 
অর্ধতোল।1 ; গুগগুলু 8 তোলা ; এই দ্রব্যগুলি একত্র পেষণ করিয়া মধু দ্বার] বটা প্রস্তত 
করিয়া লইবে। ইহার ব্যবহারিক মাত্রা ছইআন।, ইহ! দ্বারা সর্ প্রকার মেহ, মূত্রাঘাত, 
মূত্রকচ্ছু, কামলা, হলীমক ভগন্দর, উপদংশ, পীড়কা, ব্রণ, বিপ্ফোট, অর্বা,দ, কু,» অস্্রপিত্ত, 
কত, শ্রীহা, উদর, গণ , শূল, অর্শ, কাস, বিদ্রধি ও সোমরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩০ | 
সর্বেশ্বর রস ॥ 
স্বর্ণভণ্ম, রৌপ্যভম্ম, মুক্তাঁতপ্ম, শোৌধিত শিলাজতু, লৌহভন্ম, অভ্রভন্ম, স্বর্ণমাক্ষিক ভল্ম, 
ঘষ্টিমধু,-পিপুল, মরিচ ও শুঠ) এই দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ পূর্বক থলে স্থাঁপন পৃর্ব্বক উত্তম 
রূপে পেষণ করিবে, তদনস্তর কেশরাজ (কেশুত্যা। ), ভুঙ্গরাজ (ভীমরাজ ) ও সন্ত্রাশন ( দিদ্ধি) 


প্রমেহরোগ চিকিৎসা । | ৪৫৩ 


ভূঙ্গরাজ শক্রশশরপে পৃথকৃ। প্রমেহং বিবিধং হস্তি মধুমেহং স্ছু- 
স্তরম্‌॥ বাতপিত্ত পমুদ্ভূতং তথা কফপমুদ্ভবম্‌। সর্বেশ্বরোৌরসো- 
নানা প্রমেহকুলনাশকঃ ॥ ৩১ ॥ | 


| বেদবিদ্যাবটা । 
পারদাভ্রককান্তানাৎ নাগভন্্র সমং সমমূ। দিনং ব্রহ্ষোরসৈশ্মাদ্যং 
বালুকান্ত্রগং পুনঃ | উদ্ধুত্য চু্য়েও্শ্রদ্ষং জারিতান্রং শিলাজতু । 
তাপ্যং মণ্র বৈক্রাস্ত কাশীশং তুল্যমেব চ॥ সর্ববং সর্ববসমং চূর্ণ 
কল্পয়েচ্চ ততঃ পুনঃ । ুস্তচন্দনপুন্ন গনারিকেলন্ত মূলকমূ ॥ কর্পিখ 
রজনী দাবা চূর্ণ সর্ববদমং তবেৎ। জন্বীরাণাং দ্রেবৈশ্্দ্যং দ্বিযামং 
বটকীকৃতম্‌ ॥ বেদবিদ্য! বটা নান্্যা ভক্ষণাৎসর্ববমেহজিতু। মধুধাত্রী- 
রসঞ্চানু ক্ষৌদ্্ৈ্বাপি গুড়,চিকা ॥ ৩২ ॥ 


বৃহদ্বঙ্গেশরোরসঃ | 
বঙ্গভম্ম রলং গন্ধং রূপ্যং কপুররিমভ্রকষ । কর্ধং কর্ষং মানমেষাং 
সুতাঙ্বি, হেম মৌক্তিকং ॥ কেশরাজরসৈর্ভাব্যং দ্বিগুপ্জাকলমানতঃ। 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি লাধ্যানাধ্যান্ননংশয়ঃ ॥ মূত্রকৃচ্ছং তথা পাঞ্ুং 
ধাতুস্থপ্চ স্বরং জয়েৎ। হলীমকং রক্তপিত্তং বাতপিত্তকফোস্ভবম্‌ ॥ 


ইহাদের প্রভোকের রস দ্বারা পুথক্‌ পৃথক. ভাঁবন! দিয়া ছুইরতি পরিমাণ বটা প্রস্তুত করিয়] 
লইবে। ইহ। সর্ধ প্রকার প্রমেহ নাশক, বিশেষতঃ মধুমেহ প্রশমক ॥ ৩১ ॥ 
বেদবিদ্যাবটা। 

শোধিত পারদ, অন্রভম্ম, কাঁন্তলৌহ ভশ্ম ও নীগাভম্ম প্রত্যেকে সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র 
নিশ্রিত করিবে এবং ব্রঙ্গীশীকের রসে এক দিবস মর্দন করিয়া বালুকান্ত্ে পাঁক করিবে । পরে 
সেই পাচিত বধ গ্রহণ পূর্বক চুর্ণ করিয়া ষে পরিমাণ হুইবে, অভ্রভস্ম, শোধিত শিলাজতু, 
স্বর্ণমাক্ষিক ভন্ম, মগু.রভম্ম, বৈক্রান্ত ভম্ম ও কাণীশ (হীরাকম) সমন্তে তত পরিমাণ লইয়! 
একত্র মর্দন করিয়া]! মিশ্রিত করিবে, তদনন্তর মুখা, রক্তচন্দন, পুঞ্গাগ ( নাগকেশর ), নারি- 
কেলের মূল, কদ্বেল, হরিদ্রা ও দারুহরিদ্রা; এই সমস্ত দ্রব্যের চূর্ণ পুর্বোক্ত সমস্ত চুর্ণের সম- 
পরিমাণ গ্রহণ পূর্বক পুর্বোক্ত চূর্ণ দ্রব্যের সহিত একত্র মিশ্রিত করিয়া জামীরের রসে ছুই- 
প্রহর মর্দন করিবে, তদনন্তর একআঁন। পরিমাণে বটা প্রস্তত করিয়া লইবে। এই ওষধ আম- 
লককীর রন, গুলঞ্চের রস ও মধুর সহিত প্রয়োগ করা যাইতে পারে, ইহা! সকল প্রকার মেহ্‌ 
নাশক ॥ ৬২ ॥ 


বৃহদ্বঙ্গেশ্বর রস। 
রাঁডভন্ম, শোধিত পারদ, শোৌধিত গন্ধক, রৌপ্যতশ্ম. কপূর ও অভ্রভন্ম প্রত্যেকে 
ছুইতোলা', স্বর্ণতম্ম ও মুক্তাভন্ম প্রত্যেকে ৪ মাষ। (অর্ধতোল! ); প্রথমতঃ পারদ ও গন্ধক এই 
উভয় পদার্থ একত্র মিশ্রিত করিয়া! কজ্জলী করিবে, পরে সমস্ত-দ্রবাগুলি একত্র করিয়া কেশ- 
রাজের (কেশ্ুত্যার) রসে ৭বার ভাবনা দিয়া ছুইরতি পরিমাণ বটা করিবে । এই ওষধ 
কেখরাজের রসের সহিত বা ষজ্ঞডুমুরের গুড়। ও মধুর সচ্ছিত প্রয়োগ করা যাইতে পারে। ইহা! 
গ্রমেহ, মৃ্রকৃচ্ছ, পাু, জীর্ণক্বর, হলীমক, রক্তপিত্ত, গ্রহনী, অগ্নিমান্দ্য, অরুচি ও আমদোষ 


৪৫৪ ভৈষজ্া-রত্বাবলী। 


গ্রহণীমামদোষঞ্চ মন্দাগ্রিত্বমরোচকম্‌। এতান্‌ সর্ববানিহস্ত্যাশু বৃক্ষ- 
মিন্দ্রাশনি ধথা ॥ ৩৩॥ 


বঙ্গাষ্টকম্‌। 

রনং গন্ধং মৃতং লৌহং মুতরূপ্যঞ্চ খর্পরমূ। মুতাভ্রকং মুতং তাত্রং 
সর্ববতুল্যঞ্চ বঙ্গকম্‌ ॥ পুটেদগজপুটে বিদ্বান সাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেৎ। 
রক্তিদ্বয়প্রমাণেন মধুনা লেহয়েন্নরমূ ॥ নিশাচুর্ণ, ক্ষৌদ্রযুতং পিবে- 
দ্বাত্রীরলং হ্যন্থ। বঙ্গাউকমিদং খ্যাতং মহাঁদেব-প্রকাশিতম্‌ ॥ 
প্রমেহান্বিংশতিং হন্তি আমদোষং বিস্ৃচিকাম্‌। বিষমস্ত্বর গুলা! 
মুত্রাতীনার পিত্তজিৎ ॥ বীধ্যবৃদ্ধিং করোত্যাশ্ড সোমরোগ- 
নিবহণম্‌ ॥ ৩৪ ॥ 


শ্রীচন্দ্রপ্রভ। গুড়িকা । 
ক্রিমিরিপুদহনব্যোষত্রিফলামরদারুচব্যভূনিম্বম । মাগধিমূলং মুস্তং 
সশটা বচা1 ধাতুমার্ষিকগব ॥ লবণক্ষার নিশাধুগ কুস্তম্বুরু গজ- 
কণাতিবিষা। কর্ষাংশকান্যেব সমানি কুর্য্যাৎ পলাষ্টকং চাঁশ্বাজতে। 
বি3বদধ্যাৎ। নিষ্পত্রপুদ্ধন্ত পুরস্ত ধীমান পলদয়ং লৌহরজন্তথৈব ॥ 
সিত। চতুক্ষং পলমত্র বাংশ্য। নিকুম্তকুস্তত্রিবুগন্ধিযুক্তমূ । চন্দ্র প্রভেয়ৎ 
গুড়িক। প্রযোজ্য অর্শাংদি নির্নাশয়তে ষড়েব ॥ ভগন্দরং পাণ্ডক- 
কামলাঞ্চ নির্নষ্টবহেঃ কুরুতে চ দীণ্ডিমৃ। হন্ত্যাময়ান পিভ কফা- 
নিলোথান্‌ নাড়ীগতে মন্দগতে ব্রণেষু ॥ গ্রন্থ্যর্ব,দে বিদ্রেধি রাজযপ্ষম- 
মেহে ভগাখ্যে প্রবলে চ যোজ্য!। শুক্রক্ষয়ে চাশ্মরী-মুত্রকৃচ্ছে 


শি নক, পপ ৮ পিল ৯5১৬৯) +* শশিশীাটীশিশীত এলশীশাাাশীশীীস্পসা শশী পিপাসপীপিপপিপপসপী সাপে সপ পাশাা পাপ পপ ৮ পপ পিসিপ পিপি পাপ তাপ পপ লা 


নাণক ( এই ওষধটী সর্বপ্রকার মেহরোগে হিভকর বলিয়া সকল কখিরাজই আদরের সহিত 
উহ প্রয়োগ করিয়া থাকেন ) ॥ ৩৩ ॥ 
বঙ্গাষ্টক। 

শোঁধিত পারদ, শোবিত গন্দক. লৌহভম্ম, খর্পরভম্ম, অভ্রভস্ম ও তীত্রভম্ম এই দরব্যগুপি 
সমভাগে গ্রহণ করিলে সমন্তে যত হইবে, তত পরিমাণ রাঁউশুস্ম €বঙ্গ) লইয়া একত্র মিশ্রিত 
করিবে, পরে উহা মৃৎ কোটায় স্থাপন পুর্র্বক ঘথাবিধানে গজপুটে পাক করিয়া লইবে। ইহা 
দুইরতি পরিমাণে হরিদ্র! চূর্ণ, আমলকীর রস ও মধুর সহিত সেবন করিলে প্রমেহ ও মৃত্রাতীসার 
প্রভৃতি রোগ বিন হয় ॥ ৩৪ ॥ 


শ্ীচন্ত্রপ্রভা গুড়িকা । 
বিড়ঙ্গ, রক্তচিতাঁর মূল, মরিচ, পিপুল, শু'ঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, দেবদার, চই, 
চিরতা, পিপুলমূল, মুখা, শা, বচ, স্বর্ণমাক্ষিক ভল্ম, সৈন্ধবলবণ, ষবক্ষার, হরিপ্রা, দারুদ্ররিদ্র!, 
কস্তস্ব,রু ও আতুষ ; ইহারা প্রত্যেকে দুইভোলা, শোধিত শিলাঁজতু ৮ পল (একসের ), শোধিত 
গুগ গুলু ১৬ তোলা, লৌহভন্ম ১৬ তোলা, চিনি ৩২ তোলা, বংশলোচন ৩২ তোলা, দ্তী, 
ক্তেউ্ভীর মূল, দারুচিনি, ছোট এলাচি ও তেজপত্র প্রত্যেকে ২ তোলা ; এই ভ্রব্যগুলি 
যখোক্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক জলের সহিত পেষণ করিয়! একআনা বা ছুইআনা পরিমাণে 


বহুমূত্ররো গ-চিকিৎসা । ৪৫৫ 


শুক্তপ্রবাহেৎপুযুদরাময়ে চ ॥ তক্রানুপানস্তথ মস্তপাঁনম্‌ আজো- 
রসে! জাঙ্গলজেো। রসে! বা। পয়ো২থব! শীতজলানুপানং বলেন 
নাগস্তরগে! জয়েন । দৃষ্ট্য স্থপর্ণঃ শ্রবণে বরাহঃ কাস্ত্যা রতী শোধি- 
ষণশ্চ বুদ্ধযা। ন পানভোজ্যে পরিহার্যমস্তিন শীতবাতাতপমৈধু- 
নেষু ॥ শল্তুং সমভ্যর্চ্য কৃতপ্রণামং প্রাপ্ত গুড়ী চন্দ্রমসঃ প্রসাদাৎ। 
শুক্তদোষান্লিহস্ত্যস্টো৷ প্রমেহানপি বিংশতিম্‌। বলীপলিতনির্ম্মকে! 
রৃদ্ধোঘপি তরুণায়তে ॥ বূদ্ধবৈদ্যোপদেশেন পলার্া রসগন্ধকম | 
কেবলং মুচ্ছিতং বাপি পলং ব! দাপয়েদ্রেনম্‌ ॥ অভ্রকঞ্চ ক্ষিপেৎ 
কশ্চিৎপলমাঁনং ভিষণ্বরঃ ৷ সংমর্দ্য মধুসর্পিভ্যামাদে রক্তিচতুষ্টয়ম্‌ ॥ 
ভক্ষ্যং বৃদ্ধিরুক্তক্ত্যা যাবন্মাষচতুষ্টয়ম্‌। ত্রিরদদন্তী ত্রিজাতানাং 


কর্ষমানং পৃথক পৃথক্‌ ॥ ৩৫ ॥ 
ইতি ভৈষজ্যরত্্যাবল্যাং প্রমেহোরোগ-চিকিৎসা | 








পা ০০ 





বটা প্রস্তুত করিয়া লইবে। ইহা প্রমেহ, শুক্রক্ষয়, অশ্মরী, মূরকৃচ্ছ্‌, শুক্রমেহ, অর্শ, ভগন্দর, 
পা, কামল।, অগ্থিমান্দ্য, নাড়ী ও মর্মস্থান জাত ব্রণ, গ্রন্থি, অর্ধ,দ, বিদ্রধি ও রাজধক্মা 
প্রভৃতি রোগ নাশক । এই ওুঁষধধ সেবন করিয়া তক্র, মস্ত (দধির মাত), মাংসের ককাথ, হুগ্ধ 
বা জল পান করিবে । ইহার প্রভাবে বুদ্ধ ব্যক্তিও বলী ও পলিত বিহীন হইয়| তারুণা লক্ষণাঁ- 
ক্রান্ত হইয়া থাকে । 

উহার প্রস্তত বিষয়ে বুদ্ধ বৈদ্যগণের মতভেদ লক্ষিত হয়, কেহ বলেন--উহাতে পারদ ও 
গঞ্ধক ৪ তোল! দেওয়া উচিত। কেহ বা একমাত্র মূচ্ছিত পারদ ৮ তোল দিতে বলেন। 
অপর কেহ বলেন অভ্রভম্ম ৮ তোল দেওয়। কর্তৃব্য ॥ ৩৫ ॥ 


প্রমেহ চিকিৎসা সমাপ্ত । 





বহুমূ ব্রারোগ-চিকিৎসা 
তক্ত্াস্তরে অন্ত নিদান্ম্‌ ॥ স্ত্রীণামতিপ্রঙ্গাদ্বা শোকাছাপি শ্রমাদপি। 
অভিচারিকদোষাচ্চ গরদোষাতথৈব চ॥ আপঃ সর্ববশরীরেভ্যঃ 
ক্ষৃভ্যন্তি প্রত্রবস্তি চ। তম্মাভাঃ প্রচ্য তাঃ স্থানান্ম,ত্রমার্গং ব্রজন্তি চ॥ 
প্রপন্না বিমলাঃ শীত। নির্গন্ধা নীরুজ? পিতাঃ । অবস্তি চাতিমাত্রন্ত 





দৌর্বল্যং গতিহীনতা ॥ শিরনঃ শিথিলত্বর্চ মুখতালুবিশোষণমৃ। 


বহুমূত্র চিকিৎস|। 
রোগের কারণ ও লক্ষণ । 
অতিরিক্ত পরিমাণে স্ত্রীনংসর্গ, অতিমাত্র শোক, অধিক পরিশ্রম, আভিচরিক দোঁধ ও 
গর দোষ (দূষীবিষ সেবন জনিত দোষ ); এই সকল কারণে শরীরস্থ জলীয় ধাতু বিকৃত ও 
স্কানচাত হুইয়া মূর পথ দ্বারা অধিক পরিমাণে পুর পুনঃ নির্গত হয়। সেই মূত্র প্রসন্ন 
(নিশ্মল), শুভ্র, শতল ও গঞ্ধ বিহীন। ইহাতে রোগী দুর্বল, গমনে অসমর্থ, মন্তক শুন্ত বোধ 


৪৫৬ উভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


সোমরোগ ইতি জ্ঞেয়ো দেহে সোমক্ষয়ান্ণাম॥। সোহতিক্রাস্তঃ 
ক্রমেণৈৰ অজ্রবেন্ম,ভ্রমভীক্ষশঃ । মৃত্রাতিলারমপ্যেবং তমীনুর্ববল- 
নাশনম্‌ ॥ তেন তৃষ্কাভিভূতোইসৌ জলং পিবতি চাঁধিকমূ ॥ ১॥ 
কদলীনাং ফলং পন্কং ধাত্রীকলরসং মধু | শর্করা পয়লা পীতমপাং 
ধারণমুত্তমম্‌ ॥ ২ ॥ কদলীনাং ফলং পন্কং বিদারীঞ্চ শতাবরীম্‌ । 
ক্ষীরেণ পায়য়েৎ্প্রাতরপাং ধারণমুন্তমম্‌॥ (পন্ককদলীফলভূমি- 
কুম্সগুমুূলশ তমুলীনাং সমভাগচুর্ণং গৃহীত্বা ভুগ্ধেন পেয়ম্‌) ॥ ৩॥ 
ধা্রীফপন্ত রলকং মধুনা চ পিবেৎসদা। বন্ধমুত্রক্ষয়ং কুর্যযাৎ- 
ক্ষারেণ বানকম্ চ॥ ৪ ॥ তালকক্ষঞ্চ তরুণং খর্জ রং কদলীফলমূ । 
পয়সা পায়য়েতপ্রাতর্মত্রাতীলারনাশনম্‌ ॥ ৫ ॥ মাষচুর্ণ, সমধুকং 
বিদারী শর্করা মধু । পয়স! পায়য়েপ্রাতঃ সোমরোগবিনাশনমূ ॥ ৬ ॥ 
বৃহদ্ধাত্রীঘ্বতম্‌। 
ধাত্রীফলরসপ্রস্থং বিদারীস্বরসং তথা । ক্ষীরম্যাপি শতাবর্ধ্যাঃ প্রস্থং 
প্রস্থুৎ রসম্য চ ॥ তৃণপঞ্চরসপ্রস্থং দত্বা! প্রস্থং ম্বতশ্থা চ। পচে- 
ম্মদ্গ্নিনা বৈদ্যঃ পাকং জ্ঞাত্বা বিধানতঃ ॥ এল! লবঙ্গ ত্রিফল। 
কপি'ফলমেব চ। সজলং সরলং মাংসী কদলীকন্দমেব চ ॥ উৎ€ু- 
পলশ্য চ কন্দানি কল্কং দত্বা' বিচক্ষণঃ | ততঃ কল্কং পরিক্রাব্য চুর্ণং 


রিনি ০ 


(খালি বোধ), সুখ, তালু ও শোধ, অত্যন্ত পিপাসা; এই সমস্ত লক্ষণাক্রান্ত রোগকে বহুমূত্র 
বলে, সোমরোগ ও মুত্রাতীসার উহার নামান্তর ॥ ১ ॥ 

স্থপ্ক কদলী ফল, আমলকীর রস, মধু ও চিনি; এই দ্রব্যগুলি উপযুগ্জ পরিমাণে গ্রহণ 
পূর্বক ছুগ্ধের নহিত সেবন করিলে প্রআ্াবের অল্পশা হয় ॥ ১৯ ॥ 

পাকা কলা, ভূইকুমরা ও শতমূল এই ড্রব্যগুলি উপযুক্ত পরিমাণে একত্র করিয়া! দুগ্ধের 
সহিত সেবন করিলে বনুমূত্র রোগ প্রশমিত হয়। ইহাদের মাত্রা ব্ষিয়ে এইরূপ নিরম অব- 
লম্বন করিতে হইবে, কদলীচর্ণ, ভূমি কুষ্মাগু চূর্ণ ও শতমূল চূর্ণ সমভাগে লইতে হইবে, সুতরাং 
গ্রতোকে দুইআন। পরিমাণে প্রয়োগ করা যাইতে পারে ॥ ৩ ॥ 

মধুর সহিত আমলকীর রস বা যবক্ষার বা বাসকের রসের সহিত প্রতিদিন সেবন করিলে 
বহুমুন্ধ নিবারিত হয় ॥ ৪ ॥ 

অন্নদিন জাত তালের বা! খেজ্রের মূল ও কদলী ফল ছুগ্ধের সঠিত সেবন্‌ করিলে মৃত্রাতী- 
সার বিনষ্ট হই) থাকে ॥ ৫ ॥ 

মাকলাই চূর্ণ, যষ্টিমধু চূর্ণ, ভূমিকুক্মাণ্ড চূর্ণ, চিনি ও মধু এই ভ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ 
পৃণ্বক দুগ্ধের সহিত সেবন করিলে মৃত্রাতীনার নিবারিত হয় ॥ ৬ ॥ 

বৃহদ্ধাত্রীত্থত । 


দ্বত ৪ সের। কন্ক-ছোট এলাচি, লবঙ্গ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কদ্বেল, বাল 
সরলকাষ্ঠ, জটামাংসী, কলার মূল, ন'লোতপলের কন্দ (অভাবে নীলস্ম্রদীর কন্দ); এই 
দ্রব্যগুলি সমভাগে সমন্তে একসের গ্রহণ পূর্বক কুটট্রত করিয়া ঘ্বতে দিবে এবং উহাতে 
অশমলকীর রস ৪ সের, ভূমিক্ষ্মীণ্ডের রদ ৪ সের ক্রমশ: দিয়া পাঁক করিতে থাকিবে, পরে 
শতমুলের রস ৪ সের, তৃ"পঞ্চমূলের ক্কাথ ৪ ঘের দিখে। এইরূপে পাক কারতে করিতে 


বহুমৃত্ররো গ-চিকিৎসা। ৪৫৭ 


দদ্যাংপলং পলম্‌॥ মধুকং ত্রিরৃতা৷ চৈব ক্ষারকং বৃদ্ধাদারকম্‌। শর্ক- 
রাষাং পলান্যস্টো রে পলাষ্টকম্‌ ॥ চূর্ণ দত্বা স্ুমথিতং সিদ্ধ- 
ভাগ্ডে নিধাপয়েৎ। মোমরোগং নিহস্ত্যাশু তৃষ্ণাদাহমরোচকম্‌ ॥ 
মুত্রাঘাতং টা নাশয়দনুমুত্রকমূ। পিতজান্বিবিধান্‌ ব্যাধীন্‌ 
বাতজাংশ্চ স্থদারুণান ॥ করোতি শুক্রোপচয়ং বলবর্ণকরং পরমূ। 
নানারূপবিকারস্থং বিশেষাদ্বুমুত্রকমূ ॥ ৭ ॥ 

স্বল্লধাত্রীতম্‌ । 
বিন! কন্কং স্বল্পধাত্রী ঘৃতমেতঙ্গিগদ্যতে | সর্ববতুল্যং গুণৈরেব পথ্যা- 
পথ্যং তদেব হি ॥ ৮ ॥ 

কদল্যাদি ঘতম্‌ । 
কদলীকন্দনির্ধামে তৎপ্রন্থনতুলাং পচে । চতুর্ভাগাবশেষেহস্মিন 
প্রতপ্রস্থং বিপাচয়ে ॥ চন্দনং সরলং মাংদী কদলীমুলকং তথা । 
এল! লবঙ্গ ভ্রিফল! কপিগথফলমেব চ ॥ ওুঁদকাঁনি চ কন্দানি ন্যাগ্সো- 
ধাদিগণস্তথা । কন্কেনানেন সংপিদ্ধং সোমরোগনিবারণম্‌ ॥ মৃত্র- 
রোগানশেষাংশ্চ দর শুক্রপিচ্ছিলান। প্রমেহান্‌ বিংশতি্েব 


শপ ৩০ শশী শশা শিক? ২ স্পিন বসার পিপি 77 শি লি রি টি পে পাপা পাস জি সিরাত পি ৩25, 


জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া সিটে বাদ দিবে এবং গ্বত পুনঃ চারি- 
সের ছু্ধের সহিত পাক করিতে থাকিবে, পরে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইঈয়! 
ছাকিরা ঘ্বত গ্রহণ করিনে । এই ঘ্বত চারিআান1] বা অদ্ধিতোল। পরিমাণে কিঞিৎ উষ্ণ ছু্ধের 
সভিত প্রাতঃকালে সেবন করিলে বহুমুত্র, পিপাশা, জ্বালা, অরুচি, মৃত্রাঘাত মৃত্রকচ্ছ, প্রত্ভৃতি 
রোগ শিখারিত হইয়া থাকে ॥ ৭ ॥ 
স্ব্পধাত্রী ঘ্বত। . 
ঘুত ৪ সের। আমলকীর রস ও সের অভাব পক্ষে শুষ্ক আমলকী ২ সের, জল ষোল- 
সের, শেষ ৪ সের, ভূমিঞুক্সাপ্ডের রস সের, শতমুলের রস ৪ ০৮র, তৃণপঞ্চমূলের ক্কাথ ৪ পের 
এবং দ্ধ ৪ সের; এই দ্রব্যগুপি ঘ্বতে ক্রমশ: দিয় জ্বাল দিতে থাকিবে, পরে শেষ পাকের 
লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়া ছ্াকিয়। ঘ্বত গ্রহণ করিবে । এই দ্বত উপযুক্ত পরিমাণে 
রোগীকে সেবন করিতে দিবে । ইহার গুণ বৃহৎ ধাত্রীপ্রাতের তুল্য ॥ ৮ ॥ 
কদল্যাদি ঘ্বত। 
প্নত৪ সের। কল্ক-_রক্চন্দন সরলকাষ্ঠ, জটামা*সী, কদলীমূল, ছোট এলাচি, লবঙ্গ, 
হরীতকী, আমলকী, বছেড়।, কদবেল, পদ্মমূল, কেশুর মূল, নীলোৎ্পল, পানিফলমূল (শিঙ্গা- 
ডার মুল), যজ্ঞছুমুর, বট, অসথ, পিয়াল, প্রব (পাকুড় ), অন্নবেতস, আম, জাম, বন- 
জান, কোল ( বদরী), মধূক (মৌয়াগাছ ), তিন্দুক (গাব), অঞ্জঞুন, তিলক, কটুক (কটকী), 
নখপ €(কদখ্ব ), গদ্দ৬াগ্ড (স্বনামথ্যাত কিহশুক (পলাশ ) এন দ্রৰ্যগুলি প্রতেকে ছুই- 
তোল। পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুট্টিত করিয়া ঘ্বতে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল দিয়া জাল 
দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া কিছুদিন রাখিয়া! পরে 
কিয়! লিটে বাদ দিবে এবং ক্কাথার্থ--কদলীপুষ্প ( মো), ও শতমুল সাড়ে বারের গ্র*ণ 
পৃথক কদলী কন্দের রদ ৬৪ সেরের সহিত পিদ্ধ করিক্সা মোলণের অবশিষ্ট থাকিন্তে নামাইয়। 
ছা(কিয়া ক্কাথ গ্রঙণ করিবে । পেছ ক্কাথ ত্বতে পিএ পাক করিতে থাকিবে, এইবপে পাক 


| ৫৮ | 


৪৫৮ 'ভৈষজ্য রত্বাবলী । 


মুত্রাথাতাঁংস্্রয়োদশ? ॥ বন্থমুত্রৎ বিশেষেণ মুত্রকুচ্ছং তথাশারীম্‌ । 
পীতং ঘ্ৃতং নিহন্ত্যাশুড বিষুণচক্রমিবাস্থরাণ ॥ কদল্যাদিঘতং নাম 
বিঞ্কুনা পরিকীত্িতমূ | দিদ্ধফলম্‌ ॥ ৯॥ 

হ্যন্োধাধিগণ। ৃ 
হ্যগ্রোধোড়দ্বুরাশ্বখ-পিয়াল-প্লব-বেতসম্‌ । আতয্ জ্ৃ্য়ং কোলং 
মধুকং তিন্দুকোত্ড্ভ্ূনঃ ॥ তিলকঃ কটুকোনীপো গর্দভাঞ্তোহথ 
কিংশুকঃ ॥ . স্থশ্রুতে পাঠান্তরে| দৃশ্যতে, _ন্য গ্রধোডুম্বরা শ্বর্থ-প্লক্ষ- 
মধুক- -কপীতন-ককুভা্র-কৌধা আ্-চোর কপত্র-জন্ম," দ্বয়--পিয়াল--মধুক- 
রোহিণী-ব্যগ্, ল-কদম্ব-বদরী-তিন্দুকী-সল্পকী- রোখ্র-সাবররো খ্র-ভল্লা- 
সক-পলাশ। নন্দীবৃক্ষশ্চেতি | স্থুশ্রচত-স্থ, ৩৮ অধ্যায়ঃ ॥ ১০ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্য।ং বন্ুমৃত্ররোগ চিকিহুস! | 


চি 





০৮ পপ পাপা 














করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়। ছশাকিয়1 ঘ্বত গ্রহণ করিবে । এই গ্বত 
চারিআনা ব! আটআনা পরিমাণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ ছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে বহুমূত্র রোগ, 
অশ্মরী ও মুত্রাঘাত নিবারিত হইর। থাকে ॥ ৯॥ 
হগ্গোধাধিগণ | 

বট, যজ্ঞডুমুর, অশ্ব্থ, পিয়াল, গ্লব ( পাকুড়), বেতম, আত্ম, জদ্ুদ্ধয় (জাম ও বনজাম ), 
কোল (বদরী), মধূক, (মৌরাগাছ ), তিন্দুঝ অর্জন, ভিলক, কটুক দীপ ( কদস্ব ), গ্দভাও 
ও কি“শুক (পলাশ) ॥ ১০ ॥ 

বভমুর চিকিৎস| সমাপ্ত । 





মেদোরোগ-চিকিৎসা | 


অমচিন্ত।ব্যবায়াধ্বক্ষৌদ্রজাগরণপ্রিয়ঃ । হন্ত্যবশ্টামতিস্থৌল্যং যব- 
শ্যমাকভে(জনৈঃ ॥ অন্বপ্নঞ্চ ব্যবায়ঞ্চ ব্যায়ামং চিন্তন[নি চ। স্থোল্য- 
মিচ্ছন্পরিত্যক্ত,ং ক্রমেণাতিপ্রবদ্ধায়েও ॥ ১॥ প্রাতন্ধুযুতং ব বারি 
সেবিতং স্থৌল্যনাশনম্‌ ৷ উষ্ণমন্নস্ত মণ্ডখবা পিবন্‌ কৃশতন্ুর্ভবেৎ ॥২। 
সচব্যজীরকব্যোযহিগ্ধুলৌবর্চলানন!ঃ | মন্তুনা শক্তবঃ পীতা মেদোদ্স। 


স্বোল্যরোগ চিকিৎসা । 

পরি শ্রম, চিন্তন, বাবার (জ্ত্রীসংসগ ), পদব্রজে ভ্রমণ, মধুপান, রাত্ি-জাগরণ, যব ও শ্যামা 
কের অন্ন ভোঞ্জন ; এই সকল দ্বারা শারীরিক স্থুলভার ত্রাস হয়। অতএব ফিনি কৃশ হইতে 
ইচ্ছ। করেন, তিনি জাগরণ, মেথুন, ব্যায়াম ও চিস্ত। ক্রমশঃ বুদ্ধি করিবেন ॥ ১॥ 

মধু মিশ্রিত জল প্রাতঃকাঁলে সেবন করিলে কি উষ্ণ অন্নমণ্ড পান করিলে স্থুলতাঁর হাঁস 
হইয়। থাকে ॥ ২ ॥ 

চই, জীরা, মরিচ, পিপুল, শু ঠ, হিঙ্গু, সৌবর্চল লবণ ( সচল লবণ) ও রক্তচিতাঁর মূল ; এই 
জব্য গুলির চূর্ণ ঘমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র করিলে যে পরিমাণ হুইবে, তত পরিমাণ যব চূর্ণ 


উহাদের সহিত মিশ্রিত করির! লইবে, উচ্া' উপযুক্ত পরিমাণে দির সরের সহিত সেবন করিলে 
্থে'ল্য রোগের শাস্তি হইয়া থাকে ॥ ১ ॥ 


মেদোরোগ চিকিৎসা । ৪৫৯, 


বহ্িদীপনাঃ ॥ ৩ ॥ বিড়ঙ্গ নাগর ক্ষার কাললৌহরজোমধু | যবাঁমলক- 
চূর্ণঞণ প্রয়োগঃ স্থৌল্যনাশনঃ ॥ ৪ ॥ 

ব্যে।যাদ্যশক্তপ্রয়োগঃ | 
ব্যোষবিড়ঙ্গশিগণি ত্রিফল।ং কটুরোহিণীম্‌। বৃহত্যো দে হরিদ্রেছে 
পাঠামতিবিষ।ং স্থিরাম্‌ £ হি্থৃকেবুকমূলানি যমানী ধান্যচিত্রকম্‌। 
সৌব্চলমজাজীঞ্চ হবুমাঞ্চেতি চুর্ণয়ে ॥ চূর্ণ তৈলঘ্ৃতক্ষৌন্রভাগাঃ 
স্যপ্মীনতঃ সমাঃ। শক্ত,নাং যোড়শগুণো। ভাগঃ সন্তর্পণং পিবেৎ ॥ 
প্রয়েগানস্ত শাম্যন্তি রোগাঃ সন্তর্পণোখিতাঃ । প্রমেহা মুড়বাতাশ্চ 
কুষ্ঠান্যর্শাংসি কামলা ঃ ॥ প্লীহ পাণু।ময়ঃ শে।থো মুত্রকচ্ছমরোচকাঃ। 
হদ্রের(গো রাজবন্ষম1 চ কাদশ্বাপে! গলগ্রহঃ'॥ ক্রিময়ো। গ্রহণীদোধাঃ 
শৈত্যং স্থৌল্যষতীব চ। নরাণাং দীপ্যতে চাগ্সিঃ স্মৃতিবুদ্ধিশ্চ 
বদ্ধতে ॥ ৫ ॥ 

পেয়াপ্রয়োগঃ। 
বদরীপন্রকক্ষেন পেয়! কাঞ্জিকলাধিতা ৷ স্থৌল্যনুৎস্যাৎ সাগ্রিমস্থরসং 
বাপি শিলাজতু ॥ ৬ ॥ 
অম্বতাদ্যো গুগ্গলুঃ। 

অস্নতাত্র,টি বেল্লৰসক'কলিঙ্গপথ্যামলকানি গুগ্গুলুম্‌। ক্রমরৃদ্ধমিদং 
মধুপ্নতং পিড়কাস্থৌল্যভগন্দরং জয়ে ॥ ৭ ॥ 


বিডঙগ, শুঠ, যবক্গার, আমলকী ও যবচুর্ণ; ইহারা প্রত্যেকে একতোলা, লৌহভম্ম পাঁচ- 
তোল। ; এই সমপ্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করির়! লইবে, এই চূর্ণ ওষধ উপযুক্ত পরিমাণে লইয়া! 
মধুর সহিত সেবন করিলে স্বলতা ত্রাস প্রাপ্ত হইরা থাকে ॥ ৪ ॥ 
ব্যোষাদ্যশক্ত, প্রয়োগ । 
মরিচ, পিপুল, শুঠ, খিড়ঙ্গ, শজিনা বীজ, হরীতকী, আমলকী, বছেড়ী, কট্কী, বৃহতী 
(ব্যাকুড়), কণ্টকারী, হরিত্রা, দারুহরিদ্রা, আকৃন্দ (আকান্দী লতা), আতুষ, শালপণা, 
হিঙ্, কেতকীমূল, যমানী, ধনিয়া, রক্তচিতার মুল. সৌবচ্চল (সচল লবণ), কৃষ্ণজীর1 ও 
হবুষা ; ইহাদের চূর্ণ সমভাগে লইয়া একত্র মিশ্রিত করিবে এবং দ্বত, তিলটতল ও মধু এই 
দ্রবাগুলি প্রত্যেকে সমণ্ত চর্ণ দ্রব্যের সমান, যবের ছাতু উক্ত চূর্ণ দ্রবোর ষোল গুণ 3; এই 
সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিবে, পরন্থ উহাতে যগাপ্ররেখজিন জল মিশ্রিত করিয়া রোগীকে, 
আহারার্থ প্রদান করিবে । ইহ স্থৌল্য নাশক আহার ॥ ৫ ॥ 
পেয়। প্রয়োগ। 
বদরীপত্র (কুলের কোমল পাতা )৮ তোলা লইয়া পেষণ করিয়/ উপযুক্ত কাজির সহিত 
পেয়া করিয়া! সেবন করিলে স্্ৌল্যরোগ নিবারিত হয়। | 
শিলাঁজতু যগাবিধানানুসারে শোধন পূর্বক গণিয়ারির রসের সহিত উপযুক্ত মাত্রাঁয় সেবন, 
“করিলে মেদোরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৬ ॥ 
অমুতাদ্য গুগঞলু। 
অমুতা (গুড়চী) একতোলা, ছোট এলাচি ছইতোলা, বিড়ঙ ৩ তোলা, কুড়চির ছাল 
৪ তোল।, ইন্দ্রষৰ ৫ তোলা, হরীতবী ৬ তোল।, আমলকী ৭ তোলা ও গুগুলু ৮ তোলা; 


৪৬৬ ভৈধজ্য-রত্বাবলী। 


নবক গুগ্গুলুঃ। 
ব্যোষাগ্রিক্রিফলা মুস্তং বিড়ঙগৈগুগুলুং মম ৷ খাঁদন্‌ সর্ববান্‌ জয়েদ্‌ 
ব্যাধিন্‌ মেদঃ শ্লেক্সীমবাতজান্‌ ॥ ৮7 

লৌহরমায়নম্‌ ॥ 
গুগগুলু স্তালমূলী চত্রিফল! খদিরং বৃষম্। তিবৃতালম্বুষা চৈব 
নিগুপ্তী চিত্রকং স্ন,হী ॥ এষাং দশপলান্ভাগান্‌ তোয়ে পঞ্চাঢকে 
পচেৎ। পাদশেষং ততঃ কৃত্বা কষায়মবতারয়েৎ ॥ পলদ্বাদশকং 
দেয়ং তীক্ষলৌহম্ম চুর্ণিতমূ । পুরাণনপিষঃ প্রস্থং শর্করাষ্টপলানি চ ॥ 
পচেতাত্রময়ে পাত্রে স্রশীতে চাবতারিতে । প্রস্থাদ্ধং মাক্ষিকং দেয়ং 
শিলাজতু পলদ্বয়ম ॥ এলাত্বচোঃ পলার্ধঞ্চ বিড়ঙ্গানি পলদয়ম্‌। 
মরিচঞ্চাপ্নং কৃষ্ণা দ্বিপলং ত্রিফলান্বিতম্‌॥ পলঘয়স্ত কাশীশং 
্ক্ষচূর্ণীকৃতং বুধৈঃ। চূর্ণ দত্বীথ মথিতং ন্গিগ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েছ ॥ 
ততঃ সংশুদ্ধদেহস্ত ভক্ষয়েদক্ষমাত্রকমৃ। অনুপানং পিবেহুক্ষীরং 
জাঙ্গলানাং রসম্তথ! ॥ বাতগ্লেক্সহরং শ্রেষ্ঠং কুষ্ঠমেহজ্বরাপহম্‌। 
কামলাং পা্ঁরোগঞ্চ শ্ব়ধুং সভগন্দরমূ । মুচ্ছা মোহ বিষোন্মাদং 
গরাণি বিবিধানি চ। স্থুলানাং কর্ষণং শ্রেষ্ঠং মেছুরে পরমৌষধম্‌ ॥ 
কর্ষয়েচ্চাতিমাত্ডেণ কুক্ষিং পাতালসন্নিভম্‌। বল্যং রসায়নং মেধ্যং 


এই দ্রব্যগুলির চুণ যখোক্ত পরিমাণে লহয়৷ মবুর সহিত মিশ্রিত করিয়া লইবে। তদনস্তর উহা 
উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে স্থূলতা ও ভগন্দর রোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৭1 
নবকগুগ গুলু। 

মরিচ, পিপুল, শুঠ, চিতাঁর মূল, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মুখা ও বিড় ; ইঠাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ একতোলা এবং শোধিত গুগগুলু নয় হোল। লইয়া একত্র মিশ্রত করিয়া 
লইবে। এই ওষধ উপযুক্ত পরিমাণে কিছু দিন সেবন করিলে মেদ, শ্লেক্সা ও আমবাত জানিত 
সমস্ত রোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥৮॥ 

লৌহ রসায়ন। 

তালমুলী, হুরীতকী, আমলকী, বহেড়া, খদ্দির ছাল, ৰাসক ছাল তেউড়ীর মূল, শটা, 
অলন্বষা (মুগ্ডিপী), নিশিন্দা চিতার মূল ও সিজের মুল, ইহাদের প্রত্যেকে ১০ পল (৮০ 
তোল! ) পরিমাণে লইয় কুট্ট্রিত করিয়া ৮০ অশীতি সের জলের সহিত সিদ্ধ করিতে থাকিবে ; 
গুগগুলু ৮* তোলা গ্রহণ পূর্বক একথানি বস্ত্র খণ্ড শ্লথ পুষ্টরী বাঁধিয়া উহ্থাতে দিবে, এই- 
রূপে পাক করিতে করিতে জলীয়াংশ ২০ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছাকিয় ব্বাথ 
গ্রহণ করিবে। তদনন্তর এক খানি তাম্ত্র পাত্রে পুরাতন ঘ্বত ৪ সের ও লৌহভম্ম দেড় সের 
স্থাপন করিবে, পরে পূর্বোক্ত কাথের সহিত চিনি একসের মিশ্রত করিয়৷ উক্ত পাত্রে দিয়া 
পাক করিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে গাঢ় হইয়া আগিলে শিলাজঃ ষোল- 
তোলা, ছোট এলাচি চূর্ণ ২ তোলা, দারুচিনি চূর্ণ ৪ তোলা, বিড়ঙ্গ চূর্ণ ৪ তোলা, মরিচ 
চূর্ণ ১৬ তোলা, রসাজন ১৬ তোলা, পিপুল চূর্ণ ১৬ তোলা, হরীতকী চূর্ণ ১৬ তোলা, বহেড়া 
চূর্ণ ১৬ তোলা এবং হীরাকস চূর্ণ ১৬ তোলু! উহাতে দিয়া আলোড়ন পূর্বক মিশ্রিত করিয়া 
নামাইবে- এবং শীতল হইলে মধু একসের উহার সহিত মিশ্িত করিয়। লইবে। ফেহ কেহ 
বলেন মধু 'এইরূপে মিশ্রিত না করিয়া ওষন মধুর সহিত দেবন করা কর্তব্য, কারণ মধু সহ 


মেঙ্গোরোগ চিকিৎসা । ৪৬১ 


বাজিকরণমুন্ধমম্‌ ॥ প্রীকরং পুভ্রজননং বলীপলিতনাশনম্‌। ন।ঙ্মীয়াৎ 
কদলী কন্দং কাঞ্জিকং করমর্দকমূ ॥ করীরং কারবেল্পঞ্চ ঘটককারাদি 
বজ্জয়ে ॥ ৯॥ 

ব্রিফলাদ্যং তৈলম্‌। 
ভ্রিফলাতিবিষ! মূর্ববা ত্রিবৃচ্চত্রকবানকৈঃ। নিম্বারগধ ষড় এর! 
সপ্তপর্ণনিশা দায়ে? ॥ গুড়চীন্দ্রন্থরী কৃষ্ণা কুষ্ঠ সর্ষপ নাগরৈঃ। তৈল: 
মেভিঃ সমৈঃ পন্কং স্বরপাদিরসাঞ্লু তম্‌॥ পানাভ্যঞ্জনগণ্ডষ নম্ত বস্তি যু 
যোজিতম্‌। স্বলতালস্ত কণাদীন্‌ জয়েকফফুতান্‌ গদান্‌ ॥ ১০ ॥ 


সরলাদিগণঃ | 
স্থরপা-শ্বেতস্থরসা-ফণিজঝ কার্ড ক-ভূন্তৃণ-স্থগন্ধক-স্থমুখ-কা'ঁলমাল- 
কাসমর্দ-খব ক-খএপুপ্পা--বিড়ঙ্গ-কট: ফল--হৃরনী-নি প্ী--কুলাহলো।- 
ন্দুরপর্ণিকা-ফণ্ী-প্রাচীবল-কাকমাচ্যে বিষমুষ্টিকশ্চেতি | স্তরনাদি- 
গণোহোষ কফছৎ ক্রিমিস্থদনঃ | প্রতিশ্বায়ারুচি-শ্বাস-কাসছ্ো ব্রণ- 
শোধনঃ ॥ (স্থরমঃ স্থরভি-মন্দিক, স্থুরমে ছে শ্বেতকৃঞ্ককুন্থমে তুল- 


মিশ্রিত ওষধ অধিক দিন থাকিলে দুর্গন্ধ হওয়ায় ওঁষধ বিশ্বাদ হইয়। থাকে । এই ওধধ 
উপযুক্ত পয়িমীণে সেবন করিয়া ছুপ্ধ বা জাঙ্গল প্রাণীর মাংসের ক্কাথ পান করিবে । ইহা 
মেদো রোগ, বাতশ্নেম্স, কুষ্ঠ, হৃদ্রোগ, পাত, শোথ, ভগন্দর, মৃচ্ছ7 ও উন্মাদ রোগ নিবারিত 
হয়। স্থল্য নাশক ওঁষধ্ের মধ্যে এইটাই উংকৃষ্ট ও মহা ফলপ্রদ। প্রস্তাবিত ওষধ সেবন 
করিতে প্রবৃত্ত হয়! কদলী, কন্দ, কাজি, করমর্দ, কবীর (বংশান্কুর ), করেল্লা ভক্ষণ নিষিদ্ধ ॥ ৯॥ 
ত্রিফলাদ্যতৈল। 

তিলটতৈল ৪ সের । প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়৷ অগ্নিসস্তাপে নিক্ষেন করিয়া নাঁমাইবে 
এবং কিঞ্চিৎ শীতল হইলে কুট্টিভ এক ছটাক কাচ হলুদ ক্রমশঃ তৈলে নিক্ষেপ করিবে, তদ- 
নস্তর মঞজিষ্টা একপোয়। কুট্টিত করিয়৷ জলসহযোগে তৈলে দিবে, তৎপরে লোধ, মুখা, নালুকা, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কেওয়াঁর মূল ও বালাপাতা, প্রত্যেকে এক ছটাক লইয়া কুষ্টিত 
করিয়। তৈলে দিহে এবং উত্তাঠে যোলসের জল দিয়! জ্বাল দিতে থাকিবে,পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছাকিয়া সিটে বাদ দিবে । তদনস্তর কন্তার্থ;-_-হরীতকী, আঁমলক্কী, 
বছেড়া, আতুষ, মূর্বা! (স্থচীমুপী ) তেউড়ীর 'মূল, চিহারমূল, বাসক, নিমচ্জাল, সোনাছাল, 
বচ, ছাতিমছাল, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা গুলঞ্চ, ইন্দ্র রর! (মামালা ৪, ),পিপুল, কুড়, সর্ষপ, স্উঠ, 
এইদ্রব্য গুলি সমভাগে সমস্তে একসের গ্রহণপূর্ধবক কুট্টিত করিয়া তৈলে দিবে এবং স্থুঞতোক্ত 
স্থরসাদ্বিগণোক্ত দ্রধ্যের কাখ ষোলসের গ্রহণ করিয়! তৈলে দিয় জাল দিতে থাকিবে । পরে 
জলীয়াংশ কিঞ্িং অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়। সিটে বাদ দিবে এবং তৈলে পুনঃ মৃছ 
অগ্লিতে পাক করিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ 
পাইলে নামাইয়! ছাকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল পানীর ও মালিশাদিরূপে ব্যবহৃত 
টুইয়া থাকে । ইহা সুলতা, কু ও আলভ্ভ প্রভৃতি কফজনিত রোগ নাশক ॥ ১০ ॥ 

সুরাধিগণ | 

তুললী, শ্বেতষ্ঠলসী, ফণিজ্ঝক (কুলসী বিশেষ ), অর্জক ( তুলসী বিশেষ ), ভুম্তুণ (গঞ্ধতৃণ ) 

স্থগন্ধক (দ্রোণপুষ্প), স্থমুখ (রাজিক1 ), ক্ষালমাল (কৃষ্ণপুম্প তুলসী) খবক, কাসমর্দ, 


৪৬২ ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


সীতি প্রপিদ্ধে। ফণিজঝকঃ তীক্ষপর্ণানঃ। অর্জকঃ শ্বেতপর্ণানঃ 1 
ভূক্তুণং গন্ধ তৃণং | স্থগন্ধকঃ দ্রোণপুষ্পঃ । স্তুমুখং রাজিকা | কালমালঃ 
কৃষ্ণমল্লিকা, কৃষ্ণপুষ্পপণাসঃ | খবকঃ ক্ষবশুকং ফণিজ্ঝকাঁকারঃ। 
খরপুপ্পপন্্রং খবকস্ত ভেদঃ, মরুবক ইত্যন্তে | স্বরসী কপিথ সদৃশ- 
পত্রা । নিঞ্প্ভী নীলপিন্ধুবারঃ। কুলাহলঃ মুণ্তিতিক1। উন্দ্ুরপণাঁ 
মৃষিকপর্ণী, দক্তীত্যন্যে । ভঞ্জী ভার্গী । প্রাচীবলঃ মণ্ুস্তাক্ষকঃ, নদী- 
পিপ্ললীকেত্যন্যে, কাকজঙ্ঘেত্যপরে । কাকমাচী ম্বক্টফল। স্বনাম- 
প্রদিদ্ধা । বিষমুষ্টিকঃ রহদলন্ুষা, পর্ববতনিন্ ইত্যন্যে ॥ ১১ ॥ 


শিরীষনামজ্জক হেমলৌধখৈ জ্বঙ্দোষ সংস্বেদহরঃ প্রতঘর্ষও ॥ ১২ ॥ 
পত্রাম্থুলোহ।ভয় চন্দনানি শরীর দৌগর্ধ্যহরঃ প্রদেহঃ ॥ ১৩) বাপা- 
দলরসোলেপাৎ শঙ্খচুর্ণেন সংযুতঃ। বিল্বপাত্ররসো বাপি গাত্র- 
দৌন্ধ্যনীশনঃ ॥ ১৪ ॥ হরীতকী লোত্রমরিষ্টপত্রৎ চূত্তত্বচো দাড়িম- 
বন্ধলঞ্চ । এষোহঙ্গরাগঃ কথিতোংঙ্গনানাঁং জঙ্ঘ! কষায়শ্চ নরাধি- 
পানাম্‌ ॥ ১৫ ॥ গোমুত্রপিষ্টং বিনিহস্তি কুষ্ঠং বর্ণাজ্জলং গোঁপয়ল' 
চ যুক্তম। ূক্ষাদিদৌর্ন্ধ্যহরং পয়োভিঃ শস্তং বশীকৃদ্রজনী- 
দ্য়েন ॥ ১৬ চিঞ্চাপত্রস্বরসততরক্ষিতকক্ষাদিযোজিতং জয়তি | দগ্ধ- 
হরিদ্রোদ্র্তনমচি রাদ্দেহস্ত দৌগিন্ধ্যম, ॥ ১৭ ॥ দলজললঘুমলয়ী- 


থরপুষ্পা, বিড়ঙ্গ, কটফল, শ্ররসী, নিগু“প্ভী ( নিপসিন্দা ), কুলাইল (মুণ্ডিরী), উন্দুরপণণী (ইন্দু- 
কাশিপানা ), ফঞ্া (বামনহাটী ), প্রাচীবল, কাকমাচী ও বিনমুষ্টি (মভানিম ), ইহারা কফ, 
প্রতিশ্ঠার, অরটি, শ্বাস, কাস, ক্রিমি ও ব্রণ নাশক ॥ ১১ ॥ 

শিরীষ, নামজ্জক (বেণার মূল ), নাগকেশর পত্র ও লোধকাষ্ট ; ইহাদিগকে সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক জলের নহিঠ পেষণ করিয়৷ গাত্রে লেপন করিলে চত্মের দোষ ও অতি ঘম্ম নিবারিভ 
হইয়া থাকে ॥ ১২ ॥ 

তেজপত্র, বালা, অগুর, হরীতকী ও রক্তচন্দন, ইহাদিগকে সমভাগে একত্র পেষণ করিয়! 
গাত্রে লেপন করিলে শারীরিক ছ্গন্ধ বিদূরিত হয় ॥ ১৩ ॥ 

বাসক পত্রের রসের সহিত শঙচুর্ণ মিশ্রিত করিয়া কিন্ব! বিন্বপত্রের রসের সহিত শঙ্খচুর্ণ 
শরীরে লেপন করিতে দিবে | ইহা দুর্গন্ধহারক ॥ ১৪ ॥ 

হপ্পীতকী, লোধ, নিমপাতা, আমের ছাল ও দাড়িমছাঁল সমভাগে একত্র ছুগ্ধের সহিত পেষণ 
করিয়া! অঙ্গনাদিগের গাত্রে লেপন করিতে দ্বিবে। ইহ] স্ত্রীলোকদিগের উতকুষ্ট অঙ্গরাগ ও বর্ণ 
প্রসাদক ॥ ১৫ ॥ 

হুরিতাঁল গোমৃত্রের সহিত পেষণ করিয়া গাত্রে লাগাইলে কুষ্ঠ বিনাশপ্রাপ্ত হয় এবং হরিতাঁল 
দুগ্ধের সহিত মিশ্রিত করিয়! গাত্রে লাগাইলে বর্ণ উজ্জ্বল ও কক্ষার্দিস্থানের দুর্গন্ধ অপনীত হয়। 

হরিদ্র। ও দারুহরিদ্রার রসের সহিত হরিতাল মিশ্রিত করিয়! উহাত্বারা তিলক (ফোটা) 
পরিধান করিলে জ্্ীলোক বশীভূত হইয়া থাকে ॥ ১৬ ॥ 

" চিঞ্চাপত্রের রস (তেঁতুলপত্রেব রস) কক্ষদেশে লেপন করিলে এবং দগ্ধ ভদ্র তেঠলপত্রের 

রসের সহিত মিশ্রিত করিয়া গাত্রে পেগপন করিলে ছুর্ণন্ধ নিবাপিত হইয়া খাকে ॥ ১৭ ॥ 


উদ্বররোগ-চিকিৎস।। ৪ ৬৩ 


ভয়বিলেপো হরতি দেহদৌর্ধ্যম ॥ ১৮ ॥ বিমলারনাল-সহিতং 
পীতমিবালন্বুষাচুর্ণম ॥ ১৯ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাংমেদোৌরোগচিকিৎসা । 


তেজপত্র বাঁলা, অগুরু, শ্বেতচন্দন ও বেণারমূল ; উহাদিগকে সমভাগে জলের সহিত একত্র 
পেষণ করিয়! গাত্রে লেপন করিতে দিবে । ইহ] চর্গন্ধহারক ॥ ১৮ ॥ 
মুণ্ডিরীচুর্ণ উপযুক্ত পরিমাণে কীজির সহিত সেবন করিলে গাত্রস্থ ছুর্নন্ধ অপনীত হয়। 
(ভূকদম্ধের পুষ্পকে মুণ্ডিরী কহে ॥ ১৯) 


মেদোরোগ চিকিৎসা সমাপ্ত । 





উদররোগ-চিকিৎস| | 


সর্বযেবোদরং প্রায়ো দোষসঙ্ঘাতজং যতঃ। অতো বাতাদিশমনী 
ক্রিয়! সর্বত্র শম্ততে । উদরে দোষ”ম্পুর্ণে কুক্ষৌ মন্দোযতোৎনল:। 
তন্মান্তোজ্যনি যৌজ্যানি দীপনানি লঘুনি চ॥ রক্তশালীন্‌ যবান্‌ 
মুদগান্‌ জাঙ্গলাম্ম গপক্ষিণঃ। পয়ো মৃত্রীসবারিষ্মধুশীধু চ শীলয়েৎ ॥ 
(আসবারিফ সন্ধানবিশেষৌ )॥১॥ দো যাতিমাভ্রোপচায়াৎ আোতে! 
মার্গবিরোধয়েৎ ॥ ২ ॥ পায়য়েতৈলমেরগুং সমূন্ূং সপয়োইপি বা। 
বাতোদরং বলবতঃ স্নেহস্বেদৈরুপাচরেৎ ॥ ন্িগ্ধায় স্বেদিতাঙ্গায় 
দদ্য[ৎন্নিপ্ধং বিরেচনম। হতে দোষে পরিস্রানং বেউটয়েদ্বানসো- 
দরম ॥ যথাস্তানবকাশ ত্বাৎ বায়ুর্নাধ্বাপয়েৎ পুনঃ ॥ ৩ ॥ বিরিক্তে চ 


উদ্ররোগ-চিকিৎসা । 
সমস্ত উদররোগই দোষসজ্ঘাত দ্বারা উৎপন্ন হয়, স্থতরাঁং বায়ু প্রভৃতি প্রশমক ক্রিয়া 
সব্বত্রই প্রশস্ত । বিশেষতঃ প্রস্তাবিতরোগে রোগীর কুশ্িদেশ দোঁষপূর্ণ থাকায় অগ্রিমান্ধ্য উপস্থিত 
হয়, ভন্নিবন্ধন অগ্নিদ্দীপক লঘু দ্রব্য রোগীকে আহারাথ প্রদান ক্িবে। শ্থতরা- রক্তশালী, 
যব, মুগ এবং মুগ ও পক্ষী প্রভৃতি জাঙ্গপ প্রাণীর মাংসের ক্বাগ, গোমৃত্র, আসব, অরিষ্ট ও মধু, 
দ্বারা প্রস্তত সীধু উদররোগীকে সেবন করিতে দিবে ॥ ১ ॥ 
অভিমাত্র দোষে উপচয় হেতু শোত সকল রুদ্ধ হয়, এই কারণে উদররোগ জন্মে, স্ৃতরাং 
উদ্ররোগীকে প্রতিদিনই বিরেচক ওষধ সেবন করিতে দেওয়। উচিত ॥ ২ ॥ 
বলবান্‌ বাতোদরীকে প্রথমতঃ পঞ্চ কষ্মোক্ত স্নেহপানের বিধানান্ুসারে নেহপান করাইয়া 
স্সিগ্ধ করিবে । পরে উহার উদরে সেক প্রদান পূর্ধক স্সিগ্ধ খিরেচক পদার্থ সেবন করাইয়। 
রোগের মুলীভূত কারণ স্ল নিঃপারিত করিয়া ফেলিবে। বিরেচনার্থ (দাস্তকরণাথ) গোমুত্ধ 
বা উষ্ণ ছুগ্ধের সহিত এরও তৈল (রেডির তৈল) রোগীকে সেবন করিতে দিবে । এইরূপে 
দোষ নিঃসারি 5 হওয়ায় পেটের স্ফীততার লাঘব হইলে বন্্র্ধারা উদর এরূপ দৃঢ়ভাবে বেষ্টন 
করিয়া রাণিবে, মেন উদর পুনঃ স্ফীত হইতে না পারে বস্ত্র বেষ্টন দ্বারা উদর চাপিত থাকায় 
বাযু অবকাশ না পাইয়া পুনঃ স্বীততা জন্মাইতে পারে না॥ ৬ ॥ 


৪৬? উভৈষজ্য- রত্বাবলী। 


যখাদোষহরৈঃ পেয়া শৃতা হিতা ॥ ৪ ॥ বাতোদরী পিবেতক্রং 
পিগ্ললী-লবণান্থিতম॥ শর্করা-মরিচোপেতং স্বডু পিতোদরী পিবে। 
ঘমানীপৈন্ধবাঁজাজীব্যোমযু ক্তংকফোদরী ॥  ত্রযষণক্ষারল বাণৈষু্ং 


ব্রদোষকোদরী । গৌরবারোচকার্তানামম্বতত্বায় কল্পতে ॥ ৫॥ 
বাতোদরে পয়োহ্ভ্যাসেো। নিরূহে। দশমূলিকঃ ॥ ৬ ॥ 
সামুদ্রাদ্যচুর্ণম ॥ 

সামুদ্রমৌবর্চলপৈন্ধবাদন ক্ষারং যমানীমজমোদকঞ্চ । সপিঞ্নলী- 
চিত্রকশৃঙ্গবেরং হিঙ্গুং বিড়ঞ্চেতি সমানি কুর্ধ্যাৎ ॥ এতানি চুর্ণানি 
স্বতপ্রুতানি ভুগ্ীতপূর্ববং কবলং প্রশস্তম.। বাঁতোদরং গুল্মমজীর্ণ- 
ভক্তং বাতাস্রকোপং গ্রহ্ণীং প্রচষ্টাম ॥ অর্শাংপি ছষ্টানি চ পাওু- 
রোগং ভগন্দরঞ্াপি নিহন্তি সদ্যঃ॥ ৭ ॥ স্,কৃপয়সা ভাবিততপুল- 
চর্ণৈ বিবনির্শিতঃ পৃপঃ॥ উদরমুদারং হিংস্তাৎ ঘোরোহয়ং সপ্ত- 
রাত্রেণ ॥ ৮ ॥ সক্ষীরং মাহিষং মুত্রং নিরাহারঃ পিবেম্নরঃ । শাম্য- 
ত্যনেন গঠরং সপ্ডাহাদিতি নিশ্চয়ঃ ॥ ৯ ॥ অর্কক্ষীরপলে দ্বেচ ন্্ুহী- 


রোগীর দাস্ত হইলে যগাদোষ নাশক ওধধের সহিত পেয়া প্রস্তত করিয়া আহারার্থ প্রদান 
করিবে ॥ ৪ ॥ 
বাতোদরী পিপুল ও সৈন্ধলবণ মিশ্রিত তত্র পান করিবে । ইহাতে বাধুজনিত উদররোগের 
শান্তি হইয়। থাকে । 
পিত্তজনিত উদরী চিনিও মরিচচর্ণ মিশ্রিত তক্র পান করিবে । উহাতে রোগীর উপকার 
দর্শিয়া থাকে । 
কফজনিত উদররে।(গে রোগী যমানী, দৈন্ধবলবণ, জীরা, মরিচ, পিপুল ও শুঠ মিশ্রিত তত্র 
সেবন করিবে । 
সগ্লিপাত জনিত উদরে মরিচ, পিপুপ, শুঠ, যবক্ষার ও সৈন্ধবলৰণ মিশ্রিত তক্র রোগীকে 
সেবন করিতে দিবে | ইহাতে শরীরের ভার ও অরুচি বিনষ্ট হইয়] থাকে ॥ ৫ ॥ 
বায়ুজ উদর রোগে নিয়ত দুগ্ধ সেবন এবং দশমুলের ব্বাথ দ্বার] মলঙ্দারে পিচকারি প্রদান করিলে 
খিশেষ উপকার দশিয়া থাকে ॥ ৬ ॥ 
সামুদ্রাদ্যচূর্ণ' 
সমুদ্র লবণ (করকচ লবণ 1. সৌবচ্চল লণণ, সৈন্ধবলবপ যবক্ষার, যমানী, বনযসানী, 
পিপুল চিভার মূল, শু ঠ, হিঙ্, বিট্লবশ ; এষ্ট দ্রব্যগুলি লমভাগে গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ করিয়া 
একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই চূর্ণ ওধধ ছুই আনা পরিমাণে কিঞ্চিৎ ত্বতের সহিত আল্ল.ত 
করিয়া আহারের প্রথম গ্রাসের সহিত সেবন করিলে বাতজনিত উদর, গুলা, অজীর্ণ, বাতরত্ত, 
গ্রহ, অর্শ, পাঁগ্ু, ভগন্দর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৭ ॥ 
পিজের ছুগ্ধে চাউল ভিজা ইরা রাখিবে, পরে উহ] চূর্ণ করিয় তন্ঘার! পিষ্টক প্রস্তত করিয়!] 
সেবন করিলে সাত দিবসের মধো উদররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৮ ॥ | 
, অছিষের দুগ্ধ ও মূত্র ভক্ষণ করিয়া সাঁত দিন যাপন কবিলে নিশ্চয়ই উদররোগ নিবারিত 
হইয়া থাকে ॥ ৯ ॥ 


উদররোগ-চিকিৎসা। ৪৬৫ 


ক্ষীরপলানি ঘট । পথ্য! কম্পিল্লকং শ্যামা সম্পাকং গিরিমল্লিকা ॥ 
নীলিনী ভ্রিবৃা দন্ভী শঙ্ঘিনী চিত্রকং তথা । এতেষাং পলিকৈ- 
ভাগৈ দ্বৃতশ্রস্থং বিপাচয়ে ॥ অথাম্য মলিনে কোষে বিন্দুমাত্র 
প্রদাপয়েৎ। জাবতোহস্ত পিবেছিন্দ্ু তাবদ্ারান্থিরিচ্যতে ॥ কুষ্ঠ গুল্স- 
মুদাবর্তং শ্বয়থুং সতগন্দরমূ । শময়তুযুদরাণ্যফৌ৷ বৃক্ষমিন্দ্রাশনির্ষথ! ॥ 
এতদছিন্দুব্রতং নাম যেনাভ্যক্তো বিরিচ্যতো ॥ ১০ 

মহাবিন্দু ঘ্তম। 
সহীক্ষীরপলে কন্তে প্রস্থার্ধাঞ্চিব সপ্পিষঃ। কম্পিল্লকং পলঞ্ৈকং 
পলার্ধং সৈদ্ধবন্য চ॥ ভ্রিরতায়াঃ পলঞ্ষৈকঃ কুড়বং ধান্রিকরসাঁৎ । 
তোর প্রস্থেন বিপচে শনৈ মুদ্ধিগ্নিন। ভিষুক্‌ ॥ কর্ষপ্রমাণং দাতব্যং 
জঠরে প্লীহগ্ল্য়োঃ । তথ! কচ্ছপরোগেষু যুপ্ীতমতিমান্‌ ভিষক্‌ ॥ 
এতদগ,ল্লান্‌ সনিচয়ান্‌ সশূলান্‌ সপরিপ্রহান্‌। নিহস্ত্যেষ প্রয়োগে! হি 
বাযুর্গলধরাণিব ॥ পঞ্চগুল্াবধার্থায় বজ্জমুক্তং সয়স্ত বা। মহাবিন্দু- 
ঘতং নাম পিদ্ধং দিদ্ধৈশ্চ পুজিতমূ ॥ ১১॥ 


নারাচঘতম্‌। 


ন্ন,কৃক্ষীরদন্তী ব্রিফল! বিড়ঙ্গং সি'হী তৃর্চ্চিত্রক কক্কযুক্তম । ঘতং 
বিপক্কং কুডবপ্রমাণৎ তোয়েন তন্তাক্ষমথাদ্ধমক্ষম ॥ পীত্বোষমন্তে।- 


বিন্দুপ্ত। 

সত ৪ ০ের। কল্ক আকন্দের ক্ষীর (আটা) ১ পল (১৬ তোলা) সিজের ক্ষীর ৬ পল 
(৪৮ তোলা) হরতক্কী কমলা গুড়, শ্ামলতা, সোনালু ফলের মজ্জী, শ্বেত অপরাজি হাঁর মূল, 
নীলবুঙ্ঞা, তেউড়ী, দস্নীমূল শখ্িনী (চোরকাচকী) ও চিতার মূল; এই দ্রব্যগুলি প্রতোকে 
৮ তোলা পরিমাণে গ্রহণপূর্বক কুট্রিত করিয়। ঘ্বতে দিবে এবং উচ্ভাতে ষোলসের জল দিয়! পাক 
করিতে থাকিবে । পরে জশীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছ'াকির। সিটে বাদ দিবে 
এবং ত্বত পুনঃ মদ অগ্রনিতে পাক করিতে থাকিবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের 
লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়৷ ছণকিয়। ঘ্বত গ্রহণ করিবে । এই ঘ্বত যত বিন্দু পান করিবে, 
তত”1ব দাম্ত হইয়া থাকে। স্রতরাং উহা! বারা দাত্ত ছুইয়। উদর, গুল্স ও কুষ্ঠ প্রভৃতি বোগ 
প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ১০ ॥ 


মহাবিন্দ কত । 
ঘ্বত ২ সের । কন্ক-_সিজের ক্ষীর ১৬ ভোলা, কমলাগুড়ি ৮ ভোলা সৈন্ধবলবণ ৪ তোলা, 
তেউড়ীর মূল ৮ তোলা. আম্লপ্চটীর রস অদ্ধসের ; এই দ্রব্যগুলি ঘ্রতে দিবে এব" উহাতে জল 
চাপিসের দিয় পাক করিতে থাকিবেক, এইরূপে ষথ! নিয়মে ত্বতত পাক করিয়া লইবে। এই 
দ্বত উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে উদর, প্লীহা ও গুলরোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ১১ ॥ 


নারাচত্বত। 
্বৃত১ সের । কন্ক-সীজের ক্ষীর, দক্তীমূল, শ্ররীতকী, আমলকী, বহেড়া, বিড়ঙ্গ, কণ্ট- 
কারী, তেউড়ী ও চিতার মূল প্রত্যেকে একতোলা বার আনা ছুই রতি গ্রহণ পুর্ববক ত্বতে দিবে, 
[ ৫৯ ] 


$৬৬ ভৈধজ্য-রতাবলী। 


হনুপিবেদিরিক্তঃ পেয়াং হুখোষ্ণাং প্রপিবে দ্বিধিজ্ঞঃ | নারাচমেত- 
ভ্জঠরাময়।নাং যুক্তোপযুক্তং শমনং প্রদিষ্উমূ ॥ ১২॥ 


বৃহন্নারাঁচকং দ্বৃতম্‌ । 
লোপ্রচিত্রকচব্যাণি বিড়ঙ্গং ভ্রিফলণ ত্রিব্ৎ । শঙ্িণ্যতিবিষা ব্যোষ- 
মজমোদা নিশাছয়ম্‌ ॥ দন্তী চ কার্ষিকং সর্ববং গোযুত্রস্ত পলাষ্টকমূ । 
চতুঃপলং ্র,হীক্ষীরং রাজরক্ষফলং তথা ॥ এতৈশ্তুষ্তণে তোয়ে 
দ্বত প্রস্থ বিপাচয়ে ৷ উদরঞ্চামবাতঞ্চ প্লীহ গুল্সভগন্দরাণ ॥ নিহত্ত্য- 
চিরযোগেন গৃপ্রপীং স্তম্তমুরূজধ্‌ । বৃহন্লারাচকং নাম স্বতমেতদ্যথা- 
সৃতমূ ॥ ১৩॥ 
শ্রীবৈদ্যনাথাদেশবটিক! | 
ত্রিকটুকপাঁরদপথ্য1 ঘমভাগং কনকফলদ্িগুণমূ ' মাষকমাঁন1 বটিক! 
কাধ্য। স্বরসেনাম্লোলিকায়াঃ ॥ প্রবলোদরগুল্জ্বরপাগ্ডাময়নাশিনী 
প্রোক্ত। । তিমিরাণি পটলবিদ্রধি প্রবলোদাবর্তশুলহুরী ॥ ক্রিমি- 
কোঠকুষ্ঠ কণুপীড়কাশ্চ নিহন্তি রোগচয়মৃ। সিদ্ধগুড়ী প্রথিতা ভূবনে 
শ্রীবৈদ্যনাথপাদাজ্ঞা ॥ ১৪ ॥ 
ইচ্ছাভেদীরসঃ | 
শুঠীমরিচসতযুক্তং রনগন্ধকটঙ্গণম্‌ । জৈপালান্ত্রিণাঃ প্রোঁক্তাঃ সর্বব- 


এবং উহাতে চারিসের জল দিয়া পাঁক করিবে, এইরূপে মথ। ব্ধানে ঘ্বত পাক করিয়া লইবে। 
এই দ্বৃত উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিয়া উষ্ণ জল পান করিবে । ইহাতে উদর রোগ নিবারিত 
হইয়। থাকে ॥১২॥ 
বৃহৎ নারাচঘত । 

বত ৪ সের। কক্ক_লোধ, চিতাঁর মূল, চই, বিড়ঙ্গ, হরীতকী, আমলকী, বভেড়া, তেউ- 
ডীর মূল, শঙ্ঘিনী ( চোর কাচকী), আতুষ, মরিচ, পিপুল, শুঠ, বনযমানী, হরির, দাক্ষ- 
হরিদ্রা ও দস্তীমূল প্রত্যেকে ছুঈতোলা, গোমুত্র একসের, সীজের ক্ষীর ১২ তোলা, সোনালু- 
ফলের মজ্জা ৩২ তোলা; এই দ্রব্যগুপি ঘ্বৃতে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল দির। পাক 
করিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অণশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছাকিয়া পিটে বাদ দিবে 
এবং পুত পুনঃ মৃদু অশ্নিতে পাক করিয়া লইবে। এই ঘ্বত উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে 
উদর, আনবাত, গুল, শ্লীহা, ভগন্দর ও গৃধ্ধসী রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৩ ॥ 

শ্বীবৈদ্যনাথাদেশ বটা। 

মরিচ, পিপুল, শু'ঠ, রসসিন্দর ও হরীতকী সমভ্ডাগে গ্রহণ করিবে, শোপিত জয়পাল বীজ 
সমস্ত দ্রব্যের দ্বিগুণ; এই দ্রব্যগুলি আমরুলের রসের সঠিত পেষণ করিয়! অর্ধরতি বা একরতি 
পরিমাণ বটা প্রস্তত করিয়া লইবে । এই উধধে দাস্ত পরিস্কৃত হইয়! জলোদর, গুল, পাণ্ুরোগ, 
বিদ্রধি. উদাবর্ত, শূল, ক্রিমি ও মৃত্ররুচ্ছু প্রভৃতি রোগ নিধারিত হয় । এই ওষধ সেবনে অধিক 
বার দাস্ত হইলে শীতল জলে হস্ত পদাদি ধৌত করিয়া দধির সহিত অন্ন সেবন করিলে দাস্ত বন্ধ 
ইয়। থাকে ॥ ১৪। 

ইচ্ছাভেদী রস। 
শা মরিচ, শোপিত পাবদ, শোধিত গন্ধক ও সোহাগাঁর খই (প্রত্যেকে একতোলা, জয়পাল- 


উদররোগ-চিকিৎসা। ৪৬৭ 


মেকত্র পেষয়েৎ ॥ ইচ্ছাঁভেদী দ্বিগগ্জা স্যাৎ সিতয়া সহ পায়য়েৎ। 
যাবচ্চ চুল্লকং পীত্বা তাবছেগা বিরেচয়ে ॥ তক্রৌদনখ: দাতব্য- 
মিচ্ছাভেদী যথেচ্ছয়া ॥ ১৫ ॥ 


ইচ্ছাভেদীরসঃ | 


শুদ্ধন্ুতম্ত মাঁষৈকং গন্ধ কাম্ম।ষকত্রয়ম্‌ ৷ বিভীতকম্ত মাষৈকং ধাত্র্যা- 
শ্চৈব তু মাষকম্। মাষদয়ঞ্চ পিপ্পল্যাঃ শু্টীনাং মাষকত্রয়ম্‌ ॥ 
জৈপালবীজমঞ্জায়া গুড়কং বিংশতিং তথা ॥ অল্লোলীরসৈঃ 
পিষ্ট্রী বটিকাং কারয়েদ্ধঃ | কলায়পরিমাাস্ত ভক্ষয়েদ্রেচনার্ঘকম্‌ ॥ 
অগ্লোলীরসৈঃ দার্দ ” তোয়মুঞ্চং পিবেদনু । তাবদ্িরিচ্যতে বেগাদ্‌- 
যাব শীতং ন সেবতে ॥ ১৬ ॥ 


অভয়াবটা ॥ 
অভয়! মরিচং কৃষ্ণা টঙ্গণঞ্চ সমাংশিকমৃ। সর্ববচুর্ণলমং ভাগং দদ্যাঁৎ 
কানকজ্ং ফলম্‌ ॥ ন্,হীক্ষীরেণ সংকুর্ধ্যাটীং স্বিন্নকলায়বহু | বটী- 
দ্বয়ং শিবামেকাং পিট তণ্ডলবারিণা ॥ উষ্ণাদ্বিরেচয়েদেষা শীতে 
বাস্থযমুপেতি চ। জীরন্থরং প্লীহরোগং হন্ত্যষ্টাবুদরাণি চ ॥ বাতো- 
দরে প্রশস্তোহয়ং সর্ববাজীর্ণ, ব্যপোহতি । কামলাং পাও্ুরোগঞ্চ 
তখৈব কুস্তকামলাম্‌ ॥ ১৭ ॥ 


(এপ সপ 


বীজ ৩ ভোলা ; প্রথমতঃ পারদ ও গন্ধক উভয় পদার্থ একত্র মিশ্রিত করিয়া কজ্জলী করিবে, 
তদনস্তর সমস্ত দ্রব্য একত্র জলের সঠিত পেষণ করিয়া! ছুঈরতি পরিমাঁণে বটা প্রস্তত করিয়! 
লঈবে। এই ওঁষধ চিনিনিশ্রিত জলের সহিত সেবন করিবে, যত গণ্ষ চিনির জল পান 
করিবে, তত বার দাস্ত হইয়া থাকে । আশানুরূপ দাস্ত হইলে তক্রের সহিত অন্ন সেবন 
করিবে ॥ ১৫ ॥ 
ইচ্ছাভেদী রস । 

শোধিত পারদ ছুই আনা ও শোধিত গন্ধক ছয় আন! এই উভয় পদার্থ একত্র মিশ্রিত করিয়। 
কজ্জলী করিবে, বহেড়া চূর্ণ ছুই আন, আমলকী চূর্ণ ছুই আন, পিপুল চর্ণ চারি আনা, শু'ঠ 
চূর্ণ ছয় আনা, জয়পালবীজ চূর্ণ ২ মাষা (৪০ আনা); এই ড্রব্যগুলি যথোক্ত পরিমাণে 
লইয়] আমরলীর রসের সহিত পেষণ পূর্বক 'কঙ্গায় প্রমাণ বট প্রস্তুত করিয়া লইবে। এই 
ওষধ আমরুলী-শাকের রসের সহিত সেবন করিয়া! উষ্ণ জল পাঁন করিবে, যতক্ষণ শীতল জল 
পাঁন না করিবে, ততক্ষণ দাস্ত হইবে । স্থতরাং শীতল জল পান ব! শৈত্যক্রিরা করিলে দান্ত 
বন্ধ হইবে ॥ ১৬ ॥ 

অভয়াবটী। 

হরীতকী, মরিচ, পিপুল, সোহাগাঁর খই প্রত্যেকে সমান, সমস্ত দ্রব্যের সমান জয়পাল- 
বীজ ; এই ভ্রব্যগুলির চুর্ণ যথোক্ষ পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক সীঙ্জের ক্ষীরে পেষণ পূর্বক কলার 
পরিমাণ বশী প্রস্তত করিয়া লইবে। একটী হরীতকী তগুল জলের সহিত পেষণ করিয়! 
তৎসহু ছুইটী বটী সেবন করিবে । যতক্ষণ শৈত্যপ্্রিয়! না কর! যায়, ততক্ষণ দাস্ত হইয়! 
থাকে ॥১৭॥ 


৪৬৮ উভৈষজা-রত্বাবলী । 


নারাচোরলঃ | 
স্থতং টঙ্গণতুল্যাংশং মরিচং স্ততুল্যকমূ । গদ্ধকং পিপ্পলী শুণী ছে! 
ছে ভাগে বিচুর্ণয়েৎ ॥ সর্ববভুল্যং ক্ষিপেদ্দন্তীবীজং নিস্তঘমেব চ। 
দ্বিগুঞ্জো! রেচনে সিদ্ধো নারাচোহয়ং মহারসঃ ॥ গুল্প্লীহোদরং হৃত্তি 
পিবেতমুষবারিণ! ॥ ১৮ ॥ 

ইচ্ছাভেদীরলঃ | 
তং গঞ্জঞ্চ মরিচং টঙ্গ"ং নাগরাভয়] | জৈপালবীজসংযুন্তং ক্রমো- 
ভরঞ্চণং তবেৎ ॥ সর্বতুল্যোগুডে। দেয়ং ইচ্ছাভেদীত্ব়্ং রসঃ) 
দ্বিত্রিগুঞ্জা পরিমিত। বটী কার্য বিচক্ষগৈঃ ॥ ১৯ ॥ 


 চুলিকাবটা । 
রপে। গন্ধে! বিষং তালং ত্রিকটু ত্রিফলা তথা । টঙ্গণং সমভাগঞ্চ 
জয়পালঞ্চপতুগুণম্‌ ॥ তৃঙ্গরাজরসেনাথ কেশরাজরদেন বা। মধুনা 
বটিক কাযা পঞ্চগুগ্া মিত1! শুভা ॥ চুলিকাখ। বটী খ্যাত 
শোখোদরবিনাশিনী | কামলাং পাণ্ডরোগঞ্চ আমবাতং হলীমকম্‌ ॥ 
হন্তাস্তগন্দরং কুষ্ঠং শ্লীহানং গুল্মমেব চ। ( সর্ধ্বেষোং সমভাগানাং 
শুদ্ধজয়পালবজ্জ্যং চতুগুণং গ্রাহং )॥ ২০ ॥ 


নারাচরস। 

পারদ, সোহাগার খই ও মরিচ প্রত্যেকে একতোঁলা, গন্ধক, পিপুল ও শুঠ প্রত্যেকে ছুই- 
তোলা, দপ্তীবীজ ৯ তোলা । এই দ্রধ্যগুলি জপের সহিত পেষণ করিয়া! ছুইরতি প্রমাণ বটা 
প্রস্তত করিয়া লইবে। এই ওঁষধ তুল জলের সহিত সেবন করিবে, ইহাতে গুণ, প্লীহা ও 
উদররোগ বিনষ্ট হইয়৷ থাকে ॥ ১৮ ॥ 

ইচ্ছাভেদী রস। 

শোধিত পারদ, শোধিত গন্ধক, মরিচ, সোহাগার খই, শুঠ, হরীতকী ও জয়পাল বীক্ষ £ 
ইহাদের ক্রমশঃ দ্বিগুণ পরিমাণ লইবে, অর্থাৎ পারদ একভাগ, গন্ধক দুইভাঁগ, মরিচ 
৩ ভাগ, সোহাগার খই ৪ ভাগ. শুঠ ৫ ভাগ, হরীতকী ৬ভাগ ও জরপাল বীজ ৭ ভাগ, এই 
নিয়মে সমস্তে যত হইবে, তত পরিমাণ ইক্ষুগুড় গ্রহণ করিবে । প্রথমতঃ পারদ ও গন্ধক একত্র 
মিশ্রিত করিয়া কজ্জলী করিয়া অপরাপর দ্রব্যের সহিত একত্র পেষণ-করিয়। গুড় মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। পরে ছুই রতি পরিমাণ বটী প্রস্তত করিয়া লইবে। ইহা সেবনে ইচ্ছান্ুরূপ 
দাস্ত হইয়া গাকে ॥ ৯॥ 

| চুলিক৷ বটা। 

শোধিত পারদ, শোধিত গন্ধক (উভয়ের কজ্জলী), বিষ (কাষ্ঠ বিষ), হরিতাঁল, মরিচ, 
পিপুল, শু'ঠ. হরীতকী, আমলকী, বহেড়া ও মোহাগার খই; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ 
করিবে, এবং শোধিত জয়পাল বীজ সমস্ত দ্রব্যের চারিগুণ ; এই সমস্ত দ্রব্য একত্র করিয়া 
ভূঙ্গরাজের রস বা কেশরাজের (কেশুত্যার) রমের সহিত পেষণ করি] শুফ করিবে, পরে মধু 
দারা পাচ রতি পরিমাণ বটা প্রস্তত করিয়া লইবে। এই গঁষধ জলের সহিত সেব্য। ইহ1' 
শোথ, উদর, কামল1, পাগুরোগ, আমনাতি, হলীমক, ভগন্দর, কুষ্ঠ, প্লীহা ও গুলসরোগ 
নাশক ॥ ২ ॥ 


উদরলোগ চিকিহসা। ৪৬৯ 


ভেদিনীবটা । 

ত্রিকণ্টকম্ন,ক্‌ পয়সা পিপ্লল্যা বটিকা কৃতা। ভেদনীয়া গিদ্ধিমতা 

মহাগদনিস্দনী ॥ ২১ ॥ 
| শোথোদরারিলৌহ্ম্‌ | 
পুনর্নবা-মৃতা বন্ছি গবাক্ষী মাননীক্ষবঃ । সখ্য বর্তার্কমূলঞ্চ পৃথগঞ্ট- 
পলং জলে ॥ পাদশেষে শৃতং দ্রোণে স্তপুতে বস্ত্রগালিতে । লৌহ- 
চূর্ণাউপলকং পচেদাজ্যপমং ভিষক্‌ ॥ অর্কস্য দ্বিপলং ক্ষীরং স্হী- 
ক্ষীরং চতুঃপলম্‌ । পলছয়ং কৌপিকস্য গন্ধকস্য পলং তথা ॥ পলাদ্ধং 
পারদং দিদ্ধে বক্ষামাণন্ত নিক্ষিপেৎ । জয়পালং তাত্রমন্রং গুদ্ধমত্ত্র 
প্রদাঁপয়েৎ ॥ কক্গুষ্ঠবহ্ছি কন্দানাং সক্ষারাৎু ঘণ্টকর্ণকাু। পল।শস্্য 
চ বীজানি কঞ্চুকী তালমূলীকা ॥ ত্রিফলায়াঃ ক্রিমিরিপো৷ স্িবৃদ্দন্তী- 
ভবং তথা | স্তর্গ্যাবন্তগবাক্ষশ্চ বর্ধাভূর্ববজ্বলিক ॥ এষাং লোহ- 
সম।ং মাত্রাং ন্সিগ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। অতোহ্শ্ ভক্ষয়েন্মীত্রামনু- 
পাঁনঞ্চ যুক্তিতঃ ॥ হন্তি সর্্বোদরৎ সিদ্ধং নীত্রকার্ধ্যা বিচারণা | 
যে চ শোথাঃ সুছুর্ববারা শ্চিরকালান্বববন্ধিনঃ ॥ তে সর্ব নাশমায়ান্তি 
তমঃ সুূর্য্যোদয়ে যথা । নাতঃ পরতরং কিঞ্চিৎ শোথোদরবিনাশনম্‌ ॥ 
উদরাণি পাুরোগং কামলাঞ্চ হলীমকম্‌। অর্শ ভগন্দরং কুষ্ঠং 
স্বরং গুলাপনাশয়েহ ॥ ২২ ॥ 

ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্য।ং উদররোগণিকিনা। 


তেদিনী বটী। 

পিপুল ও গোশ্র সিজের রসের সহিত পেষণ করিয়া বটিক! প্রক্ধত করিয়া লইবে। ইহা 

ভেদক ও টদররোঁগ নাশক ॥২১॥ 
শোথোদরারি লৌহ । 

পুনর্নবা, গুলঞ্চ, রক্তচিতার মূল, গোরক চাঁকুলে (গোরক চাউল! ). সিজের মূল, সুর্ধ্যাবর্তের 
( গুল্ট্যার ) মূল প্রত্যেকে একসের গ্রহণ পুর্ধক কুর্ট্রত করিয়৷ ৬৪ সের জলের সঠিত সিদ্ধ 
করিয়া ১৬ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয। ন্বাথ গ্রহণ করিবে । তদনস্তর লেট্হ- 
ভস্ম একসের, ঘ্বত একসের, আকন্দের আটা ১৬ তোলা, দিজের আটা ৩৯ তোলা, গুগগুলু 
১৬ তোলা, গন্ধক ৮ তোপ], পারা ৪ শোঁলা (উভয়ের কজ্জলী ); এই দ্রব্যগুলি উক্ত ক্কাথের 
সহিত মিশ্িত করিয়া পাক করিতে থাকবে, এই বপে পাক করিতে করিতে গাঢ হইয়া 
আদিলে জয়পাল বীজ, তাত্রভম্ম, ক্ষ, রক্তট্তার মুল, বনওল, শরপুঙ্, শ্বেতচিতাঁর মূল, 
পলাশ বীজ, ক্ষীরাই বীজ, তালমূলী, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, বিড়ঙ্গের শম্ত তেউড়ী, 
দস্তীমূল, সু্ধ্যাবর্ত ( শুল্টে ), গোরক্ষ চাঁকুলে (গোরক চাউলা ), পুনর্নবা ও বজ্ববল্লিকা ঃ 
ইহাদের চূর্ণ সমভাগে সমস্তে একসের উহাতে দিয়! উত্তম রূপে আলোড়ন পূর্বক নামাইবে। 
এই ওঁষধ উপঘুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে উদর, শোথ, পা$ কামলা, হলীমক, অর্শ, ভগন্নর, 
ফুষ্ট, জর ও গুক্মরোগ বিনষ্ট হয়। ইহ! উদর ও শোথ নাশক অব্যর্থ ওষধ ॥ ২২॥ 

উদর রোগ চিকিতসাঞ্সমাপ্ত। 





ল্লীহরোগচিকিৎস! | 
যম।শিকাদিচুর্ণম্‌ | 


যমানিক চিত্রকষা বশৃকং ষড়গ্রন্থি দন্তী মগধেভ্ভবানাম। ল্লীহান- 
মেতদিনিহস্তি চুর্ণমুষ্থান্তুনা মস্ত স্থরাসবৈরর্বা ॥ ১॥ তালপুষ্পো- 
স্তবক্ষারঃ সগুড়ঃ প্লীহনাশনঃ॥ ২॥ চিত্রস্ত মূলকং পিসী কত! তু 
বটিকাত্রয়ম ॥ কদলীপকমধ্যেন ভক্ষণাগ্গ্লীহনাশনম্‌ ॥ ৩॥ গুড়ে- 
শ্চিত্রকমূলং বা রক্গন্র্কদলং তথ! ॥ ধাতকীপুস্পচুর্ণন্ব৷ প্রত্যেক 
প্লীহনাশনম্‌ ॥ ৪ ॥ রসেন জন্বীরফলস্ত শঙ্ঘনাভীরজঃ পীতমশেষ- 
মেব। কর্ষপ্রমাণং শময়েৎসশুনং প্রীহাময়ং কুন্মনমানমাশ ॥ ৫ ॥ 
অর্কলবণম্‌। 

অর্কপত্রং সলবণমন্তধমং দহেম্নরঃ। মস্তনা তৎপিবেতক্ষারং ল্লীহ- 
গুলোদরাপহমূ ॥ ৬। 


প্রীহরোগ চিকিত্মা। 


যমানিকাদি চর্ণ। 

যমীনী, রক্তচিতাঁর মূল, যবক্ষার, বচ, দস্তীমূল ও পিপুল মৃপ ; এই ভ্রব্যগুলি সমভাগে 
চূর্ণ করিয়া একত্র মিশ্রিত করিয়! লইবে। ইহ] ছুই আনা পরিমাণে উষ্ণজল, দধির মাত, স্থুরা বা 
আমনের সহিত সেবন করিলেব্প্রীহা বিনষ্ট হয় ॥ ১ | 

তালের জটা ভশ্ম করিয়৷ তাহ! এক আন! পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক ইক্ষু গুড়ের সহিত কিছুদিন 
সেবন করিলে প্লীহ! বিলয়প্রাপ হইয়া থাকে ॥ ২ ॥ 

চিভার মূল জলের সহিত পেষণ করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে স্থুপক কদলীফলের মধ্যে 

পুরিয়া রোগীকে সেবন করিতে দিবে, এইবূপ তিন দিন সেবন করিলে প্রীহা অস্তহিত 
হইয়। থাকে ॥ ৩ ॥ 

চিতার মূল, কাচাহলুদ, স্থপক আকন্দ পত্র বা ধাইফুল চূর্ণ ইক্ষুগুড়ের সহিত সেবন করিলে 
প্লীহা বিনষ্ট হয় ॥ ৪ ॥ 

শঙ্খনাতিভন্ম উপযুক্ত পরিমাণে কিঞ্ৎ জামীরের (গোড়ালেবুর) রসের সহিত সেবন 
রি অসাধ্য প্লীহারোগও আশু নিবারিত হইয়া! থাকে ॥ ৫ ॥ 

অরকলবণ। 

আকন্দপত্র ও সৈন্ধবলবণ একটা মৃৎপাত্রে রাখিয়। অন্তধূমে দগ্ধ করিয়া রণ করিয়া লইবে। 
যদিও এস্বলে আকন্দ পত্র ও সৈন্ধবলবণ কি পরিমাণে গ্রহণ করিতে হইবে, মুলে তাহার কোন 
উল্লেখ নাই, তথাপিও বৃদ্ধব্যবহাঁরাগ্ুসারে স্থুপকক আকন্দ পত্র যে পরিমাণ, সৈন্ধব লবণ তাহার 
চারি ভাগের এক ভাগ, এই পরিমাণান্সারে অর্কলবণ প্রস্তত হইয়! থাকে । এই ওষধ বালকের 
পক্ষে তিন রতি হইতে এক আন এবং পূর্ণ বয়গ্কর পক্ষে এক আনা হইতে ছুই আনা পর্ধ্যস্ত 
পরিমাণে বাযবন্ৃত হইয়। থাকে । ইহ দির মাঁতের সহিত সেব্য । কিন্তু জ্বর থাকিলে জলের সহিত 
প্রয়োগ করা উচিত ॥ ৬ ॥ 


প্লীহরোগ চিকিৎসা । 8৭১ 


'প্লীহোদ্িকউ।ং ক্রিয়াং সর্ববাং ঘক্কন্ন।শায় যোজয়েৎ ॥ ৭ দয্পা! ভূক্ত- 
বতে। বামবানমধ্যে শিরাঁং ভিষকৃ ॥ বিধ্যেৎ্ল্লীহবিনাশ।য় যকৃম্নাশায় 
দক্ষিণে । ল্লীহানং মর্দয়েদগাটং দুষ্ট রক্তং প্রবর্তয়েৎ ॥ ৮ ॥ লশুনং 
পিগ্ললীমূলমভয়াঞ্চেব তক্ষয়েৎ। পিবেদেগামৃত্রগণ্ষং শ্লীহরোগ- 
নিরৃভয়ে ॥ ৯ ॥ ল্লীহজিৎ শরপুজ্থায়াঃ কল্কত্তক্রেণ সেবিতঃ ॥ ১০ ॥ 
মাণনার্গাম্বতাবান! স্থির] সৈন্ধবচিত্রকমূ । নাগরং তালপুষ্পঞ্চ প্রত্ত্যে- 
কঞ্চ ত্রিকার্ষিকম্‌ ॥ বিড়সৌবর্চলক্ষারপিপ্নল্যাশ্চাপি কার্ধিকাঁঃ । এত- 
চ্র্ণাকৃতং লর্ববং গোমৃত্রস্তাটকে পচেু। সান্দ্রীভূতে গুড়ীং কুর্ধ্যা- 
দত্রা ভ্রিপলমাক্ষিকম্‌। যক্কৎ্ল্লীহোদরহরো গুল্মার্শো গ্রহণীহরঃ ॥ 
যোগঃ পরিকরোনান্ন। অগ্রনিসন্দীপনঃ পর? ॥ ১১ ॥ 


বৃহন্মাণকাঁদিগুড়িকা | 


মাণমার্গাস্থিরাবহিকন্্,হীনাগরসৈন্ধবম্। তালরগুং ক্রিমিস্্চ হবুষং 
চবিক1 বচ ॥ বিড় পৌর্ববর্চল ক্ষার পিগ্ললী শরপুঙ্খকম্‌। জীরকং, 
পারিভদ্রঞ্চ প্রত্যেকং কাধিকছয়ম্‌ ॥ সার্ঘাঢ়কে গবাং মৃত্রে পচে 
সর্ববং স্ুচুর্ণিতম্‌ । সান্দ্রীভৃতে ক্ষিপেদেষাং চূর্ণকং কর্ষলম্মিতম্‌ ॥ 


যরুং রোগের বিনাশার্থ শ্লীহনাশক উপার সকল অবলম্বন করিবে । স্থতরাং যাহা প্লীহানাশক 
তাহাই যক্কৎ (লিভার ) নাশক ॥ ৭ ॥ 

প্লীহা ও যরুৎ রেগাক্রান্ত ব্যক্তিকে দধির সহিত অন্ন ভোজন করাইয়। শ্লীহরোগীর বাম 
বাস্থিত শিরা এবং যকৃৎ রোগীর দক্ষিণ বাঁভস্ত শিরা বিদ্ধ করিয়া! রক্তমোক্ষণ করিবে এবং শ্লীহা 
গাঢরূপে মর্দন করিলে তাহ। হইতে ছুষ্ট রক্ত নির্গত হর বলির] উহ] হিতকর উপার ॥ ৮ ॥ 

রসোন, পিপুলমূল, হরীতকী দেবন এবং গোমুত্র পান: করিলে শ্রীহা নিবারিত হইয়া 
থাকে ॥৯॥ 

শরপুঙ্খ ( বননীল ) পেষণ করিয়া উপযুক্ত পরিমাঁণে লইয়া তক্রের সহিত সেবন করিলে 
প্রস্তাবিত রোগ 'গ্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ১০ ॥ 

মাণকাদি গুডিক1। 

স্ুপক্ক মাঁণ, আপাঙ্গ যূলভম্ম, গুলঞ্চ, বাসকমূলের ছাল, শালপণ্ণা (ছালানশি), 'সৈন্ধবলবণ, 
রক্তচিতাঁর মূল, শুঠ, তালজটাভন্ম, এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে ৬ তোলা, বিটলবণ, তসোবচ্চল- 
লবন, যবক্ষার, শিপুল, ইহারা প্রতোকে ছুঈতোলা ; এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ যথোক্ত পরিমাণে 
লইয়! একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে তদনস্তর গোমৃত্র ১৬ সের লইয়] জাঁল দিতে থাকিবে, পরে 
উঠ1 গাঁ হইয়া! আগিলে পূর্বোক্ত চুর্ণ পদার্থ গুলি দির! উত্তম রূপে আলোড়ন পূর্ধক নামা- 
ইবে। উহা শীতল হঈলে ২৪ তোলা মধু মিশ্রিত করিয়া গুড়িকা 'পত্তত করিয়। লইবে। এই 
ওষধ প্লীহ1, যরৎ, উদর, গুল, অর্শ ও গ্রহ্ণী নাশক, কোষ্ঠ পরিষ্কারক এবং অগ্নিবদ্ধক ॥ ১১ ॥ 

বৃহন্মাণকাদি গুডিকা।। 

স্থপকক মাণ, আপাঙ্গমূলেরক্ষার, শালপর্ণী (ছালানী ), রক্তচিতাঁর মূল, সিংহীর মূল, শু'ঠ, 
সৈন্ধবলবণ, ভালজটার ক্ষার, বিড়ঙ্গ, হবুষা, চই, বচ়, বিটলবণ, সৌবর্চল লধণ, যবক্ষার, 
পিপুল, শরপুঙ্খ (বননীল ), জীরা ও পাঁনিধ! মাদারের মূলের ছাল ইহারা গ্রতোক ৪ ভোলা ; 
এই দ্রব্যগুপির চূর্ণ থোক্ত পরিমাণে লইয়া ২৪ সের গোমুত্রের সহিত পাঁক করিতে থাকিবে, 


৪৭২ ভিষজয-রতাবলী | 


অঙ্গাজী ত্রণাষণং হিঙ্ক যমানী পুক্ষরং শটা । ত্রিরদ্দন্তী বিশাল! চ দত্বা 
ভ্রিপলমাক্ষিকমূ ॥ খাদেদগ্রিবলপেক্ষী বুদ্ধ! চান্ুপিবেন্নরঃ | যকৃৎ- 
ল্রীহোদরানাহঞ্চলাং পাওুপকামলম্‌ ॥ কুক্ষিশূলঞ্চ হুচ্ছুলং পার্্বশূল- 
মরোচকম্‌। শোধঞ্চ শ্লীপদং হত্তি জীর্ণ বিষমন্ত্রম্‌ ॥ ১২ ॥ 


চিত্রকাদিলৌহম্‌। 
চিত্রকং নাগরং বাল। গুড়,চী শালপর্ণীক1। তালপুষ্পমপামার্গে। মাণকং 
কার্ষিকত্রয়ম ॥ লৌহমঞ্জং কণা তাত্্রং ক্ষারকোলবলাণি চ। পৃথকৃ- 
কর্ষ ংশমেতেষাং চর্ণমেকত্র চিক্কণমূ ॥ চতুঃপ্রস্থে গবাং মুত্রে পচেন্মন্দেন 
বহন । সিদ্ধশীতং সমুদ্ধত্য মাক্ষিকং দ্বিপলং ক্ষিপেত ॥ চিত্রকাদি- 
রয়ং লৌহো। গুল্ম প্লীহোদরাময়ম্‌। যরুতং গ্রহণীং হস্তি শোথং 
মন্দানলং জ্বরমূ্‌ ॥ কামলাং পাণ্ডুরোগঞ্চ গুদভ্র'শং প্রবাহিকাম, ॥১৩॥ 


অভয়ালবণ। 
,  পারিভদ্র-পলাশ।ক-ন্ন,হাপামার্গচিত্রকান্। বরুণাগ্নিমন্থ- বসু ক- 
শ্বদংস্রা রহতীদ্য়ম ॥ পুতিকাস্ফোত কুটজ কোষাতক্যঃ পুনর্নব | 
সমূলপত্রশাখাশ্চ ক্ষোদয়িত্ব উদ্ুখলে ॥ তিলনালপ্রদীপ্তা গ্রিস্তদগ্ধং 
ভম্মশীতলম | ক্ষা রপ্রস্থং গৃহীত্ব। তু ন্যমেৎপাত্রে ধুটে নবে ॥ জল- 


পরে গাঢ হইয়া আসিলে জীরা, মরিচ, পিপুল, স্তাঠ, হিঙ্গ (হিং), যমানী, কুড়, শটা, তেউড়ীর 
মূল, দন্তীমূল ও রাখালশসাঁর মুল; ইহাদের প্রতোকের চূর্ণ দুই তোল! পরিমাণে গ্রহণ 
পূর্বক উহাতে দিয়া আলোড়ন পৃর্বক মিশিত করিয়া নানাইবে। শীশুল হইলে মধু ২৪ তোলা 
মিশিত করিয়া লইবে। এই গষধ দকৃৎ, ল্লীহা, উদর, আনাহ, গুল, পা, কামলা ও শূলরোগ 
নাশক ॥ ১২ ॥ : 
চিত্রকাদি লীভ | 

রক্চ্তার মুল, শুঠ, বাসকমূলের ছাল, গুলঞ্চ, শালপর্ণী (ছালানী ), তালের জটার ক্ষার, 
আপাঙ্গ মূলেব ক্ষার ও ল্তপরু মাণ; এই দ্রবাগুলি প্রতোকে * তোলা, লৌঞভম্ম, অভ্রভন্ম, 
তাম্রভম্ম, পিপুল, যখক্গার, €সীবচ্চল, সৈন্ধব, বিট্লবণ. ওঁদাভদ ও সামুদ্ধ লবণ; প্রত্োকে 
২ তোল। । এই সমস্ত দ্রব্য ১৬ সের গোমুত্রের সহিত যথা নিয়মে পাক করিয়। লইবে, পরে 
শীতল হইলে মধু ১৬ তোলা উার সহি মিশ্রিত করিয়া লহবে। ইহা প্লীভা, বরুৎ্, উদর, 
গুশ্স, কামল।. পাঁণু, গ্রহণী, শোধ, অগ্রিমান্টা ও গুদভ্রংশ রোগ নাশক ॥১০॥ 

অতয়ালবণ। 

পালতে মাদারের ভাল পলাশ চাল, আকন্দ. সিজ (যনসা সিজের শাণা ), আপাঙ্গের মূল, 
রক্তচিাঁর মূল বরুণ ছাল গণশিয়ারি ছাঁল, বস্তক (বক রক্ষের ছাল), গোক্ষর, বুৃহতী 
(ব্যাকূড় ), কন্টকারী, নাটার মূল, হাপরমালী, কটজ (কুড়চির ছাল ), ঘোষালতা ও শ্বেত- 
পুনর্নব! ; এগ দ্রব্যগুলি প্রঠ্যেকে হাড়ীতে স্থাপন করিয়] মুখ রুদ্ধ করিয়া তিলের গাছ দ্বারা জাল 
দিতে থাকিবে, এইরূপে জাল দিতে দিতে উহা! কপার রূপে পরিণত হইলে নামাইয়! লইবে । এইরূপে 
পৃথক্‌ পৃথক. ভাবে ক্ষার করিয়৷ লষ্টবে, উক্ত সর্ব গ্রাকার ক্ষার হইতে সমভাগে সমস্জে দু₹লের 
লষ্টয় ৬৪.সের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং ষোলসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছ'ীকিয়া 
জল গ্রহণ করিবে এবং যেষে ক্ষার হষ্টতে পাকাণ গ্রহণ করা হইয়াছিল, সেই সেই ক্গার 


শোথরোঁগ-চিকিৎসা। ৪৯ 
মত্যসেছ্পাঁয়সস্ত্ব তৎ । হস্তি বাতোদরং শোথং গ্রহণীং পাও্ডতাঁমপি ॥ 
নিদ্ধো ভিষগ্ভিরাখ্যাতঃ প্রয়োগোহয়ং নিরত্যয়ঃ ॥ ৯৩।॥ 

স্বেদঃ। 
পুনর্নবা নিম্বপত্রং নিষ্পাবপারিভদ্রুকে । এতৈশ্চ পুটলংস্বেদঃ শোথং 
হস্তি স্দারুণমূ ॥ ১৪ ॥ | 

স্বেদঃ। 
অপামা্গঃ কোকিলাক্ষো নিগুন্তভী বিজয়! তথা । এতৈরপি পুটস্বেদঃ 
শোথং হন্তি স্বদারুণমূ ॥ ১৫ ॥ 

পুনর্মবাদিচুর্ণম্‌ 1 
পুনর্নবাদার্ববভয়া পাঠালিন্বং শ্বদংগ্িক!। ৃ্‌ রৃহত্যো ঘ্ধে রজন্টে ছ্থে 
পিপ্পল্যে চিত্রকং বৃষঃ ॥ সমভাগানি সংচুণ্য গবাং মুত্রেণ বা 
পিবেছ ॥ বহপ্রকারং শ্বয়থুং সর্ববগ।ঞুবিপারিণমূ ॥ হন্তি শোখোদরা- 
্যষ্ট। ব্রণাংশচৈবোদ্ধতাঁনপি। (বিস্বন্ত মূলম্‌ ) ॥ ১৬ ॥ 

শোথারিচুর্ণষ্‌। 
শুক্ষমূলমপামাক্তিকটুত্ত্রিলা তথ। ॥ দত্তী চত্রিমদঞ্চেব প্রত্যেকঞ্চ 
সমং সমম্‌ ॥ ভক্ষয়েপ্রাতরুত্থায় বিল্বপত্ররসেন চ। পাগুরোগং 
নিহন্ত্য।শ শোথঞব স্থদারুণস্‌ ॥ ১৭ ॥ 


পপ সপ পা 





জলের সহিত পান্ধস পাক করিয়া প্রতিদিন সেবন করিলে বাঁতজনিত উদর, শোথ, গ্রহ্থণী ও পাণ্রু 
রোগ বিনষ্ট হয় । চিকিতৎপকগণ ইহা ব্যবহার করির1 বহুবার ফল প্রাপ্ত হইয়াছেন ॥ ১৩ ॥ 
স্বেক। 
পুনর্নবা, নিমপাতা, শিমের পাতা (ছিমড়াঁপাত1) পালিধ! মীদারের (পাঁল.তে মীদারের ) 
পাত একত্র করিয়া অগ্নিতে উত্তপ্ত করিয়। শোথ স্থানে সেক দিলে রোগের শাস্তি হইয়। 
থাকে ॥১৪ ॥ 
আপাঙ্গ, কোকিলাক্ষ, নিশিন্দাপত্র 9 জয়স্তীপত্র একত্র করিয়া অগ্নিতে উত্তপ্র করিবে, পরে 
উহা দ্বারা শোথ স্থানে সেক দিবে । ইহাতে উহার শান্তি হইয়া থাকে ॥ ১৫ ॥ 
পুনর্নবাদি চূর্ণ। 
শেত পুনর্নবা, দেবদাক, হরীতকী, আকৃনধ, বিন্বমূল, গোক্ষুর, বৃহতী, কণ্টকারী, হরিজ্রা, 
দারুহরিদ্রা, পিপুল, গজপিপুল, চিতার মূল এবং বাসক ছাল) এই দ্রব্য গুলির চূর্ণ সমভাগে 
গ্রহণ পৃর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে । ইহা উপযুক্ত পরিমাণে লইয়। গোমূত্রের সহিত সেবন 
করিলে শোথ, উদর ও ব্রণরোগ নিবারিত হইয়া গাঁকে ॥ ১৬৭ 
পুনর্নবা চুর্ণ। 
শু মূল, আপাঙ্গ, মরিচ, পিপুল শুঠ, দস্তীমুল,এবিড়গ্গ, রক্তচিতার মূল, মুথা ; এই দ্রব্য 
গুলির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ পৃর্সক একক্র মিশ্রিত করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে বেলপাতার রসের 
সইত পাতে নেখন করিলে শোথ, পা ও কামল। প্রতি প্রশমিত হইয়। থাকে ॥ *৭ ॥ 


॥ ৬২ ] 


৪১০ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


শোথোদরে পুনর্নবাদি গুগ্গুলুঃ | 

পুনর্নবাদা্র্বভয়াগুড়ুচীং পিবেছুসমুত্রাং মহিযাক্ষযুক্তামূ। ত্বগদোষ- 
শোথোদরপাণুরোগস্থোল্যপ্রসেকোদ্ধকফাময়েমু॥ ( সর্ববচুর্ীসমো 
গুগগুলুঃ এরগুতৈলেন পিস্ট্রী একী কৃত্য স্থাপ্যম্‌, অন্ুরূপং গোমু: 
জ্রেণ পেয়ম )॥ ১৮ ॥ 

পুনর্নবদিলেহঃ ॥ 
পুনর্নবামৃতাদারুদশমূলরলাঢকে । আর্্রকস্বরসপ্রস্থে গুড়স্ত 5 তুলাং 
পচেত ॥ তৎসিদ্ধং ব্যোষপত্রৈলা ত্বকৃচব্যৈঃ কার্ষিকৈঃ পৃথকৃ। চুর 
কতৈঃ ক্ষিপেৎ শীতে মধুনঃ কুড়বং লিহেৎ ॥ লেহঃ পৌনর্নবোনাম 
শে।থশুলনিস্থদনঃ ৷ কাদশ্বাসারুচিহরে। বলবর্ণাগ্নিবদ্ধনঃ ॥ ১৯ ॥ 

শোথারিগুরম ॥ 
গোমৃত্রশুদ্ধমণ্ডরং নিপু স্তীরঘভাবিতম। মাণকার্জককন্দানাং রদেম্বপি 
চ ভাবয়েৎ ॥ ভ্রিফলাব্যোষচব্যানাং চরণ, কর্ষদয়ং পৃথক । চুর্ণাদ- 
দ্বিগুণমণ্ডরং গোমুত্রেৎস্টগ্ণে পচে ॥ সিদ্ধে চূর্ণ, ক্ষিপে শীতে 
মধুনশ্চ 'পলদ্বয়ম। নিহন্তি সর্বজং শোথং সর্বাঙ্গোথং ন 

সংশয়ঃ ॥ ২০ ॥ 


শোথোদরে পুনর্নবাদি গুগ গুলু। 

পুনর্নবা, দেবদারু, হরীতকী, গুলঞ্চ ? ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে একতোঁলা, মভিসাক্ষ গুগগুলু 
৪ তোল! গ্রহণ পূর্বক এরগুতৈলের সহিত মিশ্রিত করিবে, পরে উহার সহিত্ত চূর্ণ দ্রব্য গুলি 
মিশ্রিত করিয়া লইবে । এই ওঁষধধ উপযুক্ত পরিমাণে গোমুত্রের সহিত সেবন করিলে চন্মরোগ, 
শোথ, উদর, পাও, স্থৌল্য, প্রসেক, উদ্ধগত শ্লেগ্বোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৮ ॥ 

পুনর্নবাঁদি লেহ। 

পুনর্নবা, গুলঞ্চ, দেবদারু, বেলছাল, গ্ঠোণাাল. গান্তারীছাল, পারুপছাল, গণিয়ারিছাঁল, 
শালপণী (শালপাণি) পুশ্রিপণ্ধী (চাকুলে ), বৃহ হী, কণ্টকারী, গোক্ষুর) এই ভ্রব্যগুলি সমাগে 
সমন্তে আটসের গ্রহণ পূর্বক কুট্রত করিয়! ৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং যোলসের 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইর। ছাকিয়া কাথ গ্রহণ করিবে । আদার রস ৪ সের। এই উভয় বিধ 
তরল পদার্থ একত্র করিয়া তাহার সহিত পুরাতন গুড় সাড়ে বারসের মিশ্রিত করিয়া পাক 
করিতে থাকিবে, পরে গাঢ় হইরা আিলে মরিচ, পিপুল, শু ঠ, তেজপত্র, ছোট এলাট১) দারুচিনি 
ও চই. ইহাদের চূর্ণ প্রতোকে ছুই তোঁল। পরিমাণে লইয়া উহাতে দিবে এবং উম রূপে আলো- 
ডন পূর্বক না"াইবে, পরে শীতল হইলে উহার সহিত মধু একসের মিশ্রিত কাঁরয়া লইবে। এই 
ওনধ উপদুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে শোথ. শুল, কান, শ্বাস, অরুচি প্রশমিত হইয়! থাকে ॥১৯ 

শোঁগারি মঞ্জুর 

গোমুত্রে শোধিত মণ্ডর ৭ পল (৫৬ তোলা) গ্রহণ পূর্বক নিশিল্পা মাণমুল, আদ] ও বন- 
গল ইহাদের প্রত্যেক্যের রসে তিন তিন বার করির1 ভাবনা] দিয়া লইবে) পরে উহ সাতপের 
গোমৃত্রের সহিত পাক করিতে থাকিবে, পরে গাঢ় হইয়া আপিলে হরীতকী, অ!মণকী, বহেড়া, 
মরিচ, পিপুল শু ঠ, চই ইহাদের প্রতোকেন চুর্ণ ৪ ০ঠাপ। পরিমাণে উহাতে দিরা আলোডন 
পূর্বক নামাইবে এবং শীতল হই,ল ১৬ তোলা নু শিশ্িত করিন| লইবে। এই উষব সর্বাঙ্গ- 
ব্যাপী শো ৪ জিদোষজ শোগ বিনাশক ॥ ২০॥ 


শোগরোগ চিকিৎসা । ৪8৯১ 
অগ্রিমুখমগ্ুরম, ূ 
পলদ্বাদশমণ্ডুরং গোমুত্রে২উগ্তণে পচেৎ। পঞ্চকোঁলং দেবদারু- 
মুস্তং ব্যোষং ফলত্রয়ম। বিড়ঙ্গং পলমাত্রস্ত পাকান্তে চূর্ণিতং 
ক্ষিপেৎ। পায়য়েদক্ষমাত্রন্ত তক্রেণ সহ বুদ্ধিমান। অপাধ্যং শ্বয়থুং 


হস্তি পাুরোগং চিরোস্তবম্‌॥ স্বয়মগ্রিমুখং নাম সর্পিক্ষৌদ্রেণ 
মর্দয়েহৎ ॥ ২১ ॥ 


রসাভ্রম শুরম, 1 


গন্ধকান্বরসুতাঁনাঁং প্রত্যেকং শুভিসম্মিতম | সংশোধ্য চুর্ণিতং কৃত্া! 
মগ্ুরং মষ্টিকদধয়ম_ ॥ প্রস্থতঞ্চ হ্রীতক্য। পাঁষাণজতুৰঃ পিচুম। 
তৌলকং কাঁন্তলৌহস্তা সর্ব" রোদ্রে বিভ/বয়েহু ॥ ভূঙ্গরাঁজরস প্রস্থে 
কেশরাজরসে তথা । নিশুন্তীমাণকন্দানামার্দ্রকস্ত রসেষপি ॥ ত্রিকটু- 
ব্রিফলাচব্যমুস্তকানাং পৃথক্‌ পৃথক 1 কর্ষং কর্ষং ক্ষিপেচ্চ,ঁং মর্দয়ে- 
ন্মধুনর্পিষা ॥ ভক্ষয়েপ্রাতরুথায় মাত্রয়! ঘুক্তিতঃ পুমান্‌। নিহস্তি 
সর্ববজং শোথং সর্বাঙগৈ কাঙ্গসংশ্রয়ম ॥ কাসশ্বাসভৃষাদাহমোহছদ্দি- 
যুতং তথা । অক্পিন্তং নিহ্ন্ত্যেব শুলমষ্টবিধং জয়ে ॥ অগ্নিরৃদ্ধি- 
করং রৃষ্যং হৃদ্যং বাতান্থলোমনম্‌। কামলাং পাওুরোগঞ্চ শ্লোক্ষ- 
কুষ্ঠারুচিন্বরম ॥ প্লীহগুল্মোদরং হ্তি গ্রহণীং সপ্রবাহিকীম্‌ ॥ ২২ ॥ 





অগ্রিমুখ মণ্চর। 
শোধিত মণ্ডর ১২ পল (৯৬ তোপ। ) গ্রহণ পুর্ধবক বাসের গোমুত্রেথ সহিত পাক করিতে 
থাকিবে, পরে গাঢ় হইয়া আপিলে পিপুল, পিপুল মূল, চই, চিতার মূল, শু'ঠ, দেবদার, মৃথা, 
মরিচ পিপুল, শু'ঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়। ও বিড়ঙ্গ; এই দ্রবাগুলির চূর্ণ প্রত্যেকে 
৮ তোলা পরিমাণে লইয়া একত্র মিশ্রিত করির়। উহাতে দিবে এবং আলোড়ন পূর্বক নামাইয়। 
লইবে। এই গুঁধধ ঘ্বৃত ও মধুর সহিত মিশ্রিত করির। তক্রের সহিত ০সবন করিলে শোথ, পা, 
উদর ও গুল্ম বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২১ ॥ 
রসাত্র মঞর | 
শোধিত পারা, শোধিত গন্ধক প্রত্যেকে ৪ স্ছোল। পরিমাণে গ্রহণ পুর্ববক একত্র ডি করিয় 
কজ্জলী করিবে, শোপিত মণ্ড,র ১৬ তোলা, হরীতকী চূর্ণ ১৬ তোলা, শিলাঙ্গতু ছুই তোলা এবং 
কান্তলৌহ ভন্ম এক তোল! ; এই দ্রব্যগুপি ষখোন্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়। 
লইবে, পরে ভূঙ্গরাজের রম ৪ সের, কেশরাজের ( কেশুত্যার ) রস ৪ সের পরিমাণে গ্রহণ পুর্বক 
ইহাতে উক্ত ওষধ গুলি আল্ল,ত করিয়! রৌদ্রে রাখিবে এবং নিসিন্দা, মাণ, ওল ও আদার রস 
দ্বারা ভাবন] দিয়] লইবে। পরে উহা! কিঞ্চিৎ তরল থাকিতে উতার সহিত মরিচ, পিপুল, শু'ঠ, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া। চই ও মুখার চূর্ণ প্রত্যেকে ছুই তোলা পরিমাণে মিথিত করিয়া 
লইবে। এই ওধধ ঘ্বত ও মধুর সহিত সেবন করিক্কা পুনর্নধার কাঁথ যবক্ষার সহ পাদ করিলে' 
শোথ, কামল।) উদর প্রস্থতি রোগ নিবারিত হইয়া! খাকে ॥ ২২ ॥ 


৪৯২ তৈষজা-রত্বাবলী । 


শুক্ষমূলাদ্যং তৈলম। 
শুফমূল কবর্ধভূদ।রুরাস্নামহৌষধৈঃ॥ পক্ষমভ্যঞ্জনাত্তৈলং সশৃলং 
শ্বয়থুং জয়ে ॥ ২৩॥ 

রৃহৎশুক্ষমূলাদ্যতৈলম.। 
মূলকং দশমুলঞ্চ কণামুলং পুনর্নবা ॥ প্রত্যেকং প্রস্থ্মাহুত্য বারি- 
প্যষ্টগুণে পচে ॥ তেনপাদাবশেষেণ তৈলম্থার্দাঢুকং পচে । 
দাপয়ে ভ্ৈলতুল্যঞ্চ গোমৃত্রং কুশলো ভিষক্‌ ॥ মুলকং চামত। শুঠী 
পটো।লং চপল! বল1। পাঠা পুনর্ননামূলং বালোশীরঞ্চ শিগ্জম. ॥ 
নিগুীন্দ্রাশনং শ্যামা করপ্তং বাদকং তথা । রাক্সা বিড়ঙ্গং চব্যঞ্চ 
দে হরিদ্রে চ ধান্যকম্‌। দ্বিক্ষারং দৈদ্ধবঞ্চেব দেবদারু সপন্মকম 1 
শটী করিকণা বিল্বং মঞ্তিষ্ঠ। চ ততঃ ক্রমাৎু। প্রত্যেকাদ্ধপলঞৈষাং 


শুফমূলাদ্য তৈল। 

তিপ:তল ৪ সের। প্রথমতঃ তৈপ কটাহে কপির! মুছ অগ্রিসন্তাঁপে ঘিক্ষেন করিয়া লইবে 
এবং কিঞ্চিৎ শীতল হইলে কাচ। হলুদ এক ছটাঁক পরিমাণে কুটট্রত করিয়া কিঞ্চিৎ জলসিক্ত 
করিয়1.তৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ করিবে পরে কুটরত মঞ্রিষ্ঠ। এক পোয়া! কিঞ্চিৎ জল সহযোগে 
তৈপে দিবে । তদনস্তর লোধ, মুখা, নালুক, হরীতকী, আমলকী বহেড়া, কেওয়ার মূল বা 
বচ ও বালাপাতা প্রত্যেকে এক ছটাঁক পরিমাঁণে গ্রহণ পূর্বক কুট্টিত করিয়া তৈলে দিবে 
এবং ষোলসের জল দিয়! জ্বাল দিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়| ছ"কিয়। সিটে বাদ দিবে । তদনপ্তর শু মূল, শ্বেতপুনর্নবা, দেবদার,, 
রান্না ও শুঠ ; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে একসের গ্রহণ পূর্বক কুট্টিত করিয়া টতৈতলে দিবে এবং 
উহাতে ষোলসের জল দিয়া জাল দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়া ছাঁকিয়। সিটে বাদ দিবে এবং তৈল পুনঃ মুদ্ু অশ্রিতে পাক করিয়া লইবে। এই 
টৈতল শরীরে মালিশ করিলে বেদনাযুক্ত শোধ অপনীত হইয়া থাকে ॥ ২৩ ॥ 

বৃহৎ শু্ধমূলাদ্য তৈল । 

তিলটতৈল ৮ সের । প্রথমতঃ তৈল ক্টাহে করিয়। নামাইলে এবং কিঞ্িং শীতল হইলে 
কুট্টিত কাচ হলুদ অদ্ধপোন্ধা! পরিমাণে বিঞিৎ জলপিক্ করিয়া ঠৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ করিবে, 
পরে কুত্তিত মণ্রিষ্ঠ। অর্দীপের কিঞি২ জলসহ তৈলে দিবে, তদনস্তর শোধ, মুখ1, নালুকা, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়।, কেওয়ার মূল বা বচ ও বালাপাতা; এই দ্রব্যগুপি প্রশ্ট্যেকে 
অর্ধপোয়]! পরিমাণে লইয়] কুট্উরত করিরা তৈলে দিবে এবং উহাতে বত্রিশসের জল প্রদাঁন 
করিয়! জাল দিতে থাকিবে, পরে জলীবাংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছাকিয়া সিটে 
বাদ দিবে । পরে বন্ধার্থ শুফমূল1, গুলঞ্চ, শু ঠ, পটোলপত্র, পিপুলমূল. বাইরকলী ( বেড়েল] ), 
আকন্দ (আকান্দী লতা) শ্বেত পুনর্নধার মূল, বালা, বেণার মূল, সজিন! বীজ, নিসিন্দা, পিদ্ধি 
(ভাঙ্গ ), অনন্তমুল, ভহরকরঞ্জাবীঞ্জ, বাঁসকমূল, পিপুল. হরীতকী, বচ, কুড়, রান্না, বিড়ঙ্গ, 
চই, হরিদ্রা, ধনিয়া, যবক্ষার, সাচিক্ষার, দৈন্ধব লবণ, দেবদারু, পদ্মবীজ, শটা, গজপিপুল, 
বেলছাল ও মঞ্রিষ্ঠ। ; এই দ্রব্য গুলি প্রত্যেকে ৪ তোল! পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুর্্রত করিয়। 
তৈলে দিবে এবং উহাতে ৩২ সের জল দিয় পাক করিতে থাকিবে এবং জলীয়াংশ কিঞ্িৎ 
অবশিষ্ট গাকিতে নামাইয়া রাখিয়। দিবে কিছু দিন পরে (প্রায় সপ্তাহ পরে ) শু মূল! ছুই 
সের, দশমুল দুইনের। পিপুলমূল ছুইসের এবং পুনর্নব! ছুইনের গ্রহণ পূর্বক কুট্রত করিয়া 


শোথরোগ-চিকিৎসা। 8৯৩ 


পেষয়িত্রা বিনিক্ষিপেৎ ॥ অভ্যঙ্গেনাস্ত তৈলশ্ত যে গুণা স্তাং স্ততঃ 
শৃণু। নানাশোথাঃ বিনশ্যন্তি বাতপিত্ত কফোন্তবাঁঃ ॥ মলোস্ভব।শ্চ 
যে কেচিদ্বিশেষেণ জলাশ্রয়াঃ । অব্শ্যং নির্জরা দেহ ভবিষ্যস্তি 


ন সংশয়ঃ ॥ ২৪ ॥ 
বৃহৎগুক্ষমূলাদ্যতৈলম 


শুক্ষমূলরসপ্রস্থং শিগ ,ধুস্ত,রয়োস্তথা । সিন্ধুবাররসপ্র্থৎ দশমূলরলং 
তথা ॥ পারিভদ্ররসপ্রস্থং বর্ষাভূপ্রস্থমেব চ। করপ্ীস্ত রসপ্রস্থং প্রস্থং 
বরুণকম্ত চ॥ তৈলপ্রস্থং সমাদায় ভিষগযত্াদ্বিপাচয়েৎ। কল্ে- 
রদ্ধপলৈরেতৈঃ শুগীমরিচসৈন্ধনৈঃ ॥ পুনর্নবা কাকমাচী শেলুত্বক্‌ 
পিপ্ললীবুগৈঃ। কটফলং পৌক্ষরং শুঙ্গী রান্না-যাসশ্চ কারবী ॥ 
হরিদ্রদ্বয় পুতীকঘয়ানন্তাযুগৈঃ পৃথক্‌। তৎসাধুসিদ্ধং বিজ্ঞায় শুভে 
ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ্ ॥ বাতশ্রেশ্বকৃতং দোষং সন্নিপাতভবং তথা । 
নিহন্তি সর্ববজং শোথমুদরশ্বাসনাশনম ॥ বিরুদ্ধ ভেষজভবং শোথ- 
মা ব্যপোহতি। ব্রণশোধথাক্ষিশুলত্বং কামলাপাওুনাশনম ॥ যে 
চান্যে বাধয়ঃ সন্তি শ্লেক্সকাঃ লনিপাতজাঃ। তান সর্ধবান্ন শয়ত্যাশু 
স্ু্ধ্যন্তমইবোদিতঃ ॥ ২৫ ॥ 








৬৪ সের জলের সহিত পিদ্ধ করিবে এবং ষোঁলসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছাঁকিয়। ক্লাথ 
তৈলে দিমা জাল দিতে থাকিবে । তদনস্তর উক্ত তৈল নামাইয়া শীতল হইলে ছাকিয়] সিটে 
বাদ দিবে, পরে উহ্থাতে ৮ সের গোমুত্র দিয় পাক করিতে থাঞ্ধিবে | এইরূপে পাক করিতে 
করিতে শেষপাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইরা ছাঁকির] ভৈল গ্রহণ করিবে। এই তৈল 
শরীরে মালিশ করিলে নানাবিধ কারণ সম্ভত শোথ ও জর প্রস্তুতি সর্ব প্রকার রোগ সমূলে 


বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ২৪ ॥ 
বৃহৎ শুক মূলাদ্য তৈল |. 


ভিলতৈল ৪ সের। প্রথমত তৈল মৃছ্ধ অগ্নিতে নিক্ষেন করিয়া নামাইবে, পরে কিঞ্চিৎ 
শীতল হুইলে কীচাহলুদ এক ছটাক কুট্টত ও কিঞ্িং জল সিক্ত করির! তৈলে ক্রমশ: নিক্ষেপ 
করিবে এব" বুঁটট্রত মঞ্জিষ্ঠা এক পোয়া জলসহ তৈলে দিবে, তদনস্তর লোধ, নালুকা, মুখা, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কেওর:র মূল বা বচ ও বালাপাতা প্রত্যেকে এক ছটাক পরিমাণে 
গ্রহণ পূর্বক কু ট্রভ করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল দিয় জাল দিতে থাকিবে, 
পরে জলীয়ীংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয় ছাখ্িয়। সিটে বাদ দিবে। তদনস্তর কন্ধার্থ 
মরিচ, শুঠ, পৈন্ধব পুনর্নবা, কাকমাচী, শেলুত্বক (চালিত গাছের ছাল) পিপুল, গজপিপুল, কট, 
ফল, কুড়, কাকড়াশূঙ্গী, রাপ্গা, ছুরালভা, কৃষ্ণজীরা, হরিদ্রা, দারুহরিডা, নাটাকরঞ্জারমূল, ডহর- 
করঞ্জ(র মূল, শ্তামলতা ও অনন্ত মূল প্রত্যেকে ৪ তোলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুট্টিত করিয়। 
তৈলে দিবে এবং শুফমূলার কাথ ও সের, শজিনার রল ৪ সের, ধুতুরার রস ৪ সের, নিসিন্দার রস 
৪ সের, দশমুলের ক্কাথ ৪ সের, পালিধাম্মীদারের (পাল্‌্তে মাদারের) রস ৪ সের, পুনর্নবার 
রন ৪সের, ডহরকরঞ্জার বাথ ৪ সের, বরুণছালের কাথ ৪ সের তৈলে দিয়া পাক করিতে থাকিবে, 
পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া! সিটে বাদ দিবে এবং তৈল পুঃ মু 
অগ্লিতে পাক করিতে থাকিবে, এই রূপে পাক করিতে করিতে শেষপাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে 
নামাইয়া ছাকিয়। তৈল গ্রহণ করিবে। এই তৈল শরীরে মালিশ করিলে সর্বপ্রকার শোথ, 
উদর, শ্বাস, ব্রণশোথ, অক্ষিশূল, কমল! ও পাগুরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৫ 





৪৯৪ .. ভৈজ্য রত্বাবলী। 


শোথশার্দ হলমূ। 


ুস্ত রো দশমুলঞ্চ সিদ্ধুবারং জয়ন্তিক। | পুনর্নবা করপ্তীশ্চ ষটপলানি 
প্রগহন চ॥ জলদ্রোণে বিপক্তব্যং গ্রান্থং পাদাবশেষতমূ। প্রস্থ 
কটুতৈলম্ কল্কীন্তেতানি দাপয়েৎ ॥ রান্না পুনর্নবা! দারু মুলকং 
নাগরং কণ1। সিদ্ধং তৈলবরং হেতন্ন।শয়ত্যস্ত মেবনাৎ ॥ শোথং 
স্থদারুণং খোরং বাতপিত্তকফোন্ডবম্‌ | অপাধ্যং সর্বদেহস্থং সন্গি- 
পাতণমুস্তবম্‌ ॥ শ্লীপদঞ্চ জ্বরং পাডুং ক্রিমিদোষং বিনাশয়েু। ক্রিন্ন- 
ব্রণপ্রশমনং নাড়িদুব্রণাপহম ॥ শোথশারদদ লকং তৈলং বলবর্ণ- 
প্রনাদনম, ॥ ২৬ ॥ 


পুনর্নবাদিতৈলম.। 


পুনর্নব। পলশত্তং জলদ্রোণে বিপ|চয়ে । তেন পাঁদাবশেষেণ তৈল- 
প্রস্থং পচেন্ডিষক্‌ ॥ ভ্রিকটু ভ্রিফলা শৃঙ্গী ধান্যকং কট ফলং তথা । শটা 
দাবী প্রিয়ঙ্ুশ্চ পদ্মকাষ্ঠং হরেণুকম ॥ কুষ্ঠং পুনর্নবা চৈব যমানী 
কারবী তথা । এল! ত্বচং সলোধঞ্চ পত্রকং নাগকেশরম ॥ বচা 
গ্রস্থিকমূলঞ্চ চব্যং চিত্রকমূলকম। শতপুষ্পান্থৃমপ্রিষ্ঠ। রা্া-যাঁসস্ত থৈব 


শোথ শার্দল তৈল। 
সর্ষপ তৈল ৪ সের। প্রথমতঃ তৈল মৃদ্ধ অখ্রিতে নিক্ষেন করিয়া নামাইবে, পরে কিঞ্চিৎ 
শীতল হইলে কুট্টিত কাচাহলুদ এক ছটাক পরিমাণে লইয়া কিঞ্চিৎ জলসিন্ত করিয়৷ তৈলে 
ক্রমশঃ নিক্ষেপ করিবে, তদনস্তর কুট্টিত মঞ্তিষ্ঠা এক পোয়া! লইয়। জল সহযোগে তৈলে দিবে। 
এবং লো, মুখা, নালুকা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কেএয়াঁর মূল বা বচ ও বালাপাতা ; 
এই দ্রব্য গুলি প্রত্যেকে এক ছটাক পরিমাণে লইয়া কু ট্রত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে 
যোলসের জল দি: জাল দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্িত অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। 
ছাঁকিয়! সিটে বাদ দিবে। অনন্তর কল্ধার্থ রাক্ন।» পুনর্ণব1, দেবদার, শুপ্গমূল।, শুঠ, পিপুল ) এই 
দ্রব্যগুলি সমভাগে সমস্তে একসের গ্রহণ পূর্ধক কুর্টিত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোল- 
সের জল দিয়া জ্বাল দিতে থাকিবে । এতত্ডিন্ন ধুতুরাপত্র, দশমূল, নিসিন্দা, জয়স্তী, পুনর্নবা ও 
নাটাকরপ্র। ; এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে ৬ পল (৪৮ তোলা ) পরিমাণে লইয়া কুট্ট্রিত করিয়া 
৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং ষোলসের অবশিষ্ট থাকিতে নাঁমাইয় ছাকিয়। ক্কাথ 
'তৈলে দিবে । পরে জলীয়াংশ অন্ন অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়। সিটে বাঁদ দিবে এবং 
তৈল পুনঃ মৃদু অগ্নিতে পাক করিয়া লইবে। ইহা শোথ, শীপদ (গোদ) ও জর প্রতৃতি রোগ 
নাশক ॥ ২৬ ॥ 
পুনর্নবাদি ভৈল। 
তৈল ৪ সের। প্রথমতঃ তৈল মৃদু অগ্নি সস্তাপে নিক্ষেন করিয়! নাঁমাঁইবে, পরে কিঞ্চিত 
শীতল হইলে কুট্টিত কাচাহলুদ এক ছটাক কিঞ্চিৎ জল সিক্ত করিয়া! তৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ 
করিবে, পরে কুটটিত মঞ্জিষ্ঠা এক পোয়। পরিমাণে লইয়। কিঞ্চিৎ জলসহ তৈলে দিবে, তদনস্তর 
লোধ, নালু কা, মুখা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কেওয়াঁর মূল বা বচ ও বালাঁপাতা; এই দ্রব্য 
গুলি প্রত্যেকে এক ছটাক পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুর্ট্রত করিয়] তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোল 
সের জল পিয়া পাক করিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাঁকিয় 


শোথরোগ-চিকিৎসা । ৃ ৪৯৫ 


চ॥ এতেষাং কাধিকৈর্ভীগৈঃ পেষয়িত্বা বিনিশিপেৎ। কাঁমলাং 
পাণুরোগঞ্চ হুলীমকমথারুচিম ॥ রক্তপিত্তং মহাঁশোথং কাঁসং 
শ্বাসং ভগন্দরম। প্লীহানমুদরধৈব জীর্ণস্বরমপোহতি ॥ তৈলং পুন- 
বা খ্যাতং সর্বান্‌ ধ্য।ধীন্‌ ব্যপোহতি ॥ ২৭ ॥ 
প্রনর্নবাদ্যঘতম । 
পুনর্নবাতুলাং গৃহ জলদ্রোণে বিপাচয়ে ॥ ভূনিন্ববিজয়। শুঠী শোথ- 
দ্রামরদারু চ। কানং শ্বাসং জ্বরং হস্তি শোথঞ্চাপি স্বদারুণম ॥ ২৮ ॥ 
মাণঘ্বতত ম। 

মাণকক্কাথকল্কাভ্যাং ঘৃতপ্রন্থৎ বিপাচয়েৎ | একজং দ্বন্দজং শোথং 
ভ্রিদোষজমপোহতি ॥ ২৯ ॥ , 
ভ্রিনেত্রাখ্যোরমঃ | 

টঙ্গণং শোধিতং গন্ধং স্ব শুন্বায়সং রসম. | দিনৈকমার্ডকদ্রোবৈর্থা্দ্যং 


সিটে বাদ দিবে । তদনস্তর কন্ধার্থ মরিচ, পিপুল,স্ত ঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কাকডাশূঙী, 
ধনিরা, কট ফল, শটা, দাঁরুহরিদ্রা, প্রিয়ন্ু, পপ্মকাষ্ঠ, রেণুকা, কুড়, পুনন্নব।, ঘমানী, কৃষ্ণজীরা, 
ছোট এলাচি, দাঁ+টিনি, লোধ, তেজপত্র, নাগকেশর, বচ, পিপুপমুল, চই, রক্তচিহাঁর মুল, 
শুল্ফা. বাঁল।, মঞ্রিষ্ঠা, রাগ্ন। ও ছুরালভ1; এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে ছুই তোলা পরিমাণে গ্রহণ 
পূর্বক কুর্টরত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল দিয়] পাঁক করিবে,পরে ক্বাথার্থ,__ 
শ্বেত পুনর্নবা সাড়েবারোসের গ্রহণ পৃর্নক কুটট্রত করিয়া ৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে 
এবং জলীরাংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নানাইর় ক্কাথ গ্রহণ করিবে। উক্ত ক্কাথ তৈলে দিয়] 
পাক করিবে, এইরূপে যন দেখিবে যে, জলীয়াংশ অল্প অবশিষ্ট আছে, তখন নামাইয়। ছাকির। 
সিটে বাঁদ দিবে এবং তৈলে পুনঃ পাঁক করিতে থাকিবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ- 
পাঁকের লক্ষণ প্রকাঁশ পাইলে নামাইর। ছাঁকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে। এই তৈল কামলা পাও, 
হলীমক, অ€চি, রক্তপত্ত, কাস, শ্বাস, ভগন্দর, প্লীহা, উদর ও জীর্ণক্ঘর নাশক ॥ ২৭ ॥ 
পুশর্নবাদ্য ঘ্ৃত। 
স্বত৪ সের | কন্ক--চিরত।, জয়ন্তী, শুঠ পুনর্নব। ও এই সকল দ্রব্য সমভাগে সমস্তে দেবদাঁর 
একদের গ্রহণ পুর্ধবক কুট্ট্রিত করিয়া ঘ্বতে দিবে এবং উহাতে ষোপসের জল দিয়] পাক করিতে 
থ;কিবে । পরে পুননাবা সাড়েবারসের গ্রহণ পৃথ্বক কুট্টত করিয়া ৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ 
করিবে এবং ষোলসের অধশিষ থাকিতে নামাইয়। ছাকিয়] ক্কাত ত্বতে দিবে । পরে জলীয়াংশ 
অগ্ন অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া সিটে-বাদ দিয়। ঘ্বত পুনঃ মৃছু অগ্নিতে পাক করিয়। 
লইবে। এই ঘ্বৃত কাপ, শ্বাস ও জর প্রশমক ॥ ২৮॥ 
| মাণ ঘ্বৃত। 
স্বত ৪ সের। কন্কার্থ মাণকচু একসের গ্রহণ পূর্নক কুষ্ট্রিত করিয়া ঘ্বতে দিবে এবং উহাতে 
জল ষোঁলসের দিরা পাক কগ্িতে থাকিবে, তদনন্কর মাণক্চু আটসের লইয়! ৬৪ সের জলের 
সহিত সিদ্ধ করিয়া! ফোপসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়] ক্কাগ ঘ্বৃতে দিবে, পরে জলীয়াংশ অল্প 
অবশিষ্ট থাকিতে ছাকির1 ঘ্বৃত পুনঃ মুছু অমিতে পাক করিতে থাকিবে । এইনপ পাক কারতে 
করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রক্কাশ পাইলে নামাইয়া ছাঁকির] খ্বৃত গ্রহণ করিবে । এই দ্বৃত 
দ্বিদোষ ও ত্রিদোষজ শোথ নাশক ॥ ২৯ ॥ ৪ 
্রিনেত্রাথ্য রম । 
শোখিত পারদ, শোধি হ গন্ধক প্রহ্োকে একছোলা পরিমাণে লইয়া কজ্জলী করিবে, পরে 


৩৯৬ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


লঘুপুটে পচেহ | ভ্রিনেত্রাখ্যোরসো! নাম চাসাধ্যং শ্বয়থুং জয়েৎ | 
মাষযাত্রং পিবেচ্চান্ু এরগুশিখরীরসম, ॥ ৩০ | 
ত্রিকটাদিলৌহুম। 
ত্রিকটু ত্রিফলা দন্তী বিড়ঙ্গং কটুকা তথা । চিত্রকো দেবকান্ঠঞ 
ত্রির্দ্বারণপিপ্ললী || চুর্ণান্তেতানি তুল্যানি দ্বিগুণং স্যাদয়ো রজঃ ॥ 
ক্ষীরেণ পিষ্টং শীতং বৈ পরং শ্বয়থুনাশনম. ॥ ৩১ ॥ 
শোথারিলৌহম.। 
অয়োরজন্ত্রযষণ-যাবশুকং চূর্ণঞ্চ পীতং ভ্রিফলারসেন। শোথং নিহ- 
স্তাৎসহদ। নরস্ত যথাশনিৰ্‌ ক্ষমুদ গ্রবেগঃ ॥ (সর্ববলমং লৌহম.)॥৩২॥ 


শোথভন্মলৌহম। 


ভ্ৰিকটু ভ্রিফলা দ্রাক্ষা পৌক্করং সজলং শটা। লৌহং বচা লবঙ্গঞ্চ 
শৃঙ্গী ত্বক শতপুস্পিকা ॥ বিভীতকং বিড়ঙ্গঞ্চ ধাতকীপুষ্পমেব চ। 
এতানি সমগাগানি শ্রক্ষচর্ণানি কারয়ে ॥ সর্ববদ্রেব্যলম্চান্র স্থুশুদ্ধং 
লৌহকিট্রকম। কুটজন্ত রসেনাপি হ্রক্ষয়েৎপরিযত্তঃ ॥ বেষ্টিতং 
জন্ুপত্রেণ পক্কষেন পরিলেপয়ে। ততো! গজপুটে পক্ত1 সা- 
শীতং সমুদ্ধরেৎ ॥ প্রাতঃকালে শুচিভূর্বা ভক্ষয়েৎ শুক্তিমানতঃ | 
নিহস্তি সর্ববজং শোথং গ্রহণীঞ্চ বিশেষতঃ ॥ উদরেষু চ সর্ব্েষু 





সোহাগার থই,তাস্ভম্ম ও লৌহভন্ম প্রত্যেকে এক ভোল! ; এই সমস্থ দ্রব্য আদার রসের সহিত 
পেষণ করিয়া পুটপাকের বিধানান্ুপারে পাক করপ্পী লইবে। এই ওধধ ছুইরতি বা একরতি 
পরিমাণে এরও মুল ও আদার রসের সহিত সেবন করিলে অসাধ্য শোথরোগ অন্তহিতি হুইয়। 
থাকে ॥ ৩ ॥ 
ত্রিকটাদি লৌহ। 
মরিচ, পিপুল, শঁঠ, হরীতক্ী, আমলকী, বহেড়া, দস্তীমুল. বিড়ঙ্গঃ কট কী, রক্তচিতারমূল, 
দেবদারু, তেউড়ীর মূল ও গঞ্জপিপুল 7; এই দ্রব্য গুলির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ করিলে যত হইবে, 
তত পরিমাণ লৌহ ভম্ম; এই সমস্ত দ্রব্য একত্র করিয়! পেষণ পূর্বক গ্রহণ করিবে । এই 
ওবধ এক আন। পরিমাণে ছুপ্ধসহ সেবন করিলে শোথরোগ অপনীত হইয়া! থাকে ॥ ৩১ ॥ 
শোথারি লৌহ । 
মরিচ, পিপুল, শুঠ ও যবক্ষার প্রত্যেকে একতোলা করিয়। গ্রহণ পুর্বক চূর্ণ করিয়া একত্র 
করিবে এবং ততৎসহ লৌহভন্ম ৪ তোল। মিশিত করিবে । তদনস্তর উহা! উত্তম রূপে পেষণ করির। 
লইবে। এই ওবধ ৩।৪ রতি পরিমাণে ভ্রিকলার জলের সহিত সেব্য। ইহা দ্বার বস্কাহত ইক্ষের 
সায় শোথরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৭ ॥ 
শোথভস্ম লৌহ। 
মরি5, পিপুল) শুঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কিস্মিল. কুড়, বালা, শটা, লৌহ স্ম, 
বচ,'লব্গ, ফ্লাকড়াশূর্গী,দারুচিনি, শুল্চ্া, বহেড়া, বিড়ঙ্গ, ধাইফুল ) এই দ্রব্য গুলির চুর্ণ সম- 
ছাগে গ্রহণ করিলে যত হুইবে, তত পরিমাণ মগ *র ভস্ম 3 এই সমুদয় পদার্থ একত্র করিয়। কুট-. 
জের (কুড়টির ) রসের সহিত পেষণ করিয়া 'জামের পত্র ছ্থারা বেন কাঁিয়। পুটপাঁকের 


শোথরোগ-চিকিৎসা। ৪১৭ 


শোথেষু চ বিধাঁনতঃ। বিবিধ ব্যাঁধয়শ্চান্তে সেবিত। যাস্তি 
সাধ্যতাম্‌ ॥ ৩৩ ॥ 
শোথকালানলোরসঃ ॥ 
রং কুটজবীজঞ্চ শ্রেয়পী সৈদ্ধবং তথ।। পিপ্ললী দেবপুষ্পঞ্চ জাতী- 
রর ॥ লৌহমভ্রং তথ! গন্ধং পারদেনৈব মিশ্রিতমূ । এতেষাং 
কর্ধমাত্রেণ বাং গুঞ্জামিতাং শুভাম্‌ ॥ ভঙ্ষয়েতপ্রাতরুথায় কোকি- 
লাক্ষরসেন তূ। স্বরমহ্টবিধং হস্তি সাঁধ্যাসাধ্যমথাপি বা ॥ কাসং 
শ্বানং তথ। শোথং প্লীহানং হস্তি ছুত্তরমূ। মেহুং মন্দানলং শুলং 
সংগ্রন্থগ্রহণীং তথা ॥ অবশ্ঠং নাঁশয়েচ্ছে।থং কর্দমং ভাক্করো যথা । 
শোথক।লানলে। নাম রোগানীকবিনাশনঃ ॥ ৩৪ ॥ 
শেথাঙ্কুশোরসঃ ।' 
রসেক্দ্রগন্ধং মুতলৌহতা তত্র নাগং তথাভ্রং মমসজ্খ্যকঞ্চ | নিগুপিকা- 
স্ফোতকপিথচিঞ্চী পুনর্ণবা! শ্রীফলকেশরাজম্‌ ॥ এষাঁং রসৈর্ভাবিত- 
মেকশশ্চ কোলপ্রমাণা বটিকা বিধেয়া । শোথজ্বরারোচকপাণ্ুরোগং 
সর্ববাঙ্গশোথং বিনিবারয়েচ্চ ॥ পিভান্বিতান্‌ বাততবান কফোথাঁন্‌ 
শোথাস্কুশো! নাম নিহন্তি রোগান্‌ ॥ ৩? ॥ 
পঞ্চামুতরসঃ | 
শুদ্ধ্ূতং সমাঁদায় গন্ধকং ভাগতঃ মম । ত্রিভাগং টঙ্গণং দেয়ং বিষং 
ভাগন্রয়ং তথা ॥ ভাগন্রয়ং তথা দেয়ং মরিচস্ত প্রফতুতঃ | চুরীকৃতং 


বিধানান্ুসারে পাক করিয়া লইবে । এই উষধধ এক আনা বা ছুই মান পরিমাণে সেবন উনি 
শোথ রোগের হস্ত হইতে মুক্ত হওয়! যাঁয় ॥ ৩৩ ॥ 
শোথ কালানল রস। | 
রক্রচিঠাঁর মূল, ইন্দ্রধব, গজপিপ্ললী, ৈন্ধবলবণ, লবঙ্গ, জায়ফল, সোহাঁগার খই, লৌহভন্ম 
ও অভ্রভন্ম, ইহারা প্রত্যেকে ১ তোলা, শোধিত পারদ ২ তোলা ও শোধিত গন্ধক ২ তোল! এই 
উভয় দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া কজ্জলী করিবে । তদনস্তর সমস্ত দ্রব্য গুলি একত্র করিয়া 
জলের সহিত পেষণ পূর্বক এক রতি পরিমাণ বটা প্রস্তুত করিধ! লইবে। এই ওষধ কোকি- 
লাক্ষের (কুলে খাড়ার ) রসের সহিত পেবন করিলে জ্বর, কাস, শ্বাস, শোথ, প্লীহা, মেহ, অগ্নি 
মান্দ্য, গ্রহণী ও শূলরোগ অপনীত হয়া থাকে ॥৩৪ ॥ 
শোথাস্কৃশ রস। 
শোধিত পারা এক তোলা, শোধিত গন্ধক এক তোঁলা উভয়ে মিশ্রিত করিয়া কজ্জলী 
করিবে এবং লৌহ্ভন্ম, অন্রভম্ম, তাআ্রভন্ম, সীসক ভন্ম প্রত্যেকে এক তোঁল1 পরিমাণে গ্রহণ 
করিবে; এট সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিবে । পরে নিসিন্দা, হাঁপরমাঁলী, কদবেল ছাল, 
তেতুল ছাল, পুনন্বা, বেল ছাল ও কেশরাজ (কেশুভ্যা); ইহাদের প্রত্যেকের রসে ভাবন। 
দির কুলের ( বদরী ফলের)ন্তাঁয় বটা প্রস্তৃত করিয়া লইবেণ ইহাতে শোথ, জর, অরুচি, পাণ্রু 
”ও সর্বঙ্গব্যাপী শোথ বিনষ্ট হইব থাকে ॥ ৩৫ ॥ 
পঞ্চামৃত রস । 
শোধিত পারদ এক ভোলা, শোধিত গন্ধক এক তোলা উভয়ে মিশ্রিত করিয়া কজ্জলীশ 


[ ৬৬ এ 


৪৯৮ উভৈষজা-রত্বাবলী। 


জলেনাপি পিষ্ট রক্তিমিতাং বটীম্‌ ॥ শৃঙ্গবেররষেনৈব ভক্ষয়েঘটিকা- 
মিমাম। জলদোষোস্তবে শোথে ঘোরেহত্যুগ্রে জলোদরে ॥ সঙ্গি- 
পাতেষু ঘোরেষু বিংশতিশ্লৈদ্সিকে গদে । স্বরাতিসারসংযুক্তে শোথে 
চৈব গলোদরে ॥'শিরজঃশুলগদে ঘোরে নাসারোগে সপীনসে । পঞ্চা- 
স্বৃতরসোছেষঃ সর্বরোগোপশাস্তিক ॥ ৩৬ ॥ | 
শেোথারিরমঃ। 
শ্বেতদুর্বারসৈর্ভীব্যে৷ হিগ্গলোখ্োরসো বুধৈঃ | তং রসং মুচ্ছিকায়াস্ত 
কৃত্বা তন্তোপরি ক্ষিপেৎ ॥ শ্বেতদুর্ববা-যমান্যোশ্চ চুর্ণং পুর্ণাশয়ং 
পুনঃ। পিধানিকাং ততো দত্বা নীরন্ধ,1ং মুচ্্িকাং কুরু ॥ ততে। 
গজপুটে পাকং প্রহরানষ্টদাপয়ে্। পুনস্তস্ত রস্‌ং নীত্বা গন্ধকেন 
রসেন চ॥ কজ্জলীং কারয়েদ্বীরঃ পুনস্তাং মিশ্রয়ে্ুসমম্‌ । চতুঃসমং 
তয়। কুধ্যাদেভির্ব্যৈং স্থশোধিতৈঃ ॥ বিষ-তাত্রক-বঈ্গৈশ্চ তচ্চর্ণং 
স্থাপয়েৎ পুনঃ। খড়িকাশ্রে গৃহীতং তচ্ছর্ণ জিহ্বোপরি ক্ষিপে€ ॥ 
গিলিতার্থং চতুক্ষর্ষপ্রমাণায়ঃ প্রমাণকম্‌। শর্করায়া পিবেচ্চানু 
সর্বশোথে মহোৌধধমৃ। ভুরি প্রজ্রত্য প্রক্রত্য মহাশোথাৎ 
বিমুচ্যতে ॥ ৩৭ ॥ 
একা দশায়সগুড়িক। | 

মৃতায়ঃ পুরুষঃগুন্বং খগোদরদগন্ধকৌ | গগনং পুষ্পরাগশ্চ শৈলেয়- 
মীশ্বরোরগৌ | বিড়ঙ্গত্রিফল। হিঙ্থু যমানী জীরকদ্বয়মূ। সর্জরসং 
বচা শৃঙ্গী মরিচং পিপ্পলীঘয়ম্‌ ॥ চবী দুরালভ1 বহিঃ শুঞ্্যাঃ কাঁথেন 





করিবে ১ সোহাঁগার খই ৩ তোলা, বিষ ৩ তোলা ও মরিচচুর্ণ তিন তোল! ; এই দ্রব্য গুলি 
একত্র মিশ্রিত করিয়। জলের সহিত পেষণ পুর্ধক এক রতি পরিমাণ বটা গ্রস্ত করিয়া লইবে। 
এই ওঁধধ আদার রসের সহিত সেবন করিলে শোথ, জ্বর, গুল্স, কাঁমল। প্রভৃতি ৰোগ প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ৩৬ ॥ 
| শোথারি রস। 
হিঙ্ুলোথ পারদ শ্বেত দূর্ব্বার রসে ভাবন! দিয়া লইবে, সেই পারদ একটা মুচিতে স্থাপন পূর্বক 
তছুপরি শ্বেত দুর্বার চূর্ণ ও যমানী চূর্ণ দ্বারা সেই মুটিপূর্ণ ও তাহার মুখ রুদ্ধ করিয়া, গজপুটে 
আট প্রহর পাক করিবে । তদনস্তর উক্ত পারদ গ্রহণ কিয়! পারদের সমপরিমাণ গন্ধকের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া কজ্জলী করিবে । তদনস্তর শোধিত বিষ, তাআভম্ম ও বঙ্গ ইহাদ্দিগকে প্রত্যেকে 
কজ্জলীর সমপরিমাণে লইয়! সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিবে । পরে এই ওঁষধ খড়কের ডগায় 
যতটুকু উঠে ততটুকু রোগীর জিহ্বাতে দিবে। তৎপরে চারিকর্ষ (৮ তোল! ) বা ৪ তোলা চিনি 
সেবন করিতে দিবে । এই রূপে ওষধ তিন দিন সেবন করিতে হইবে । ইহাতে অধিক পরিমাণে 
প্রজ্াব হইয়া, শোথরোগ বিলয় প্রাঞ্ হয় ॥ ৩৭ ॥ 
*  এএকাদশান্স গুড়িকা। 
লৌহভন্ম, পুরুষ (হ্বর্ণভস্ম ), তাঁম্রভশ্ম, খগ (দ্বর্ণমাক্ষিকভম্ম ), হিশ্ুল, শোঁধিত গন্ধক, 
অভ্র ভন্ম, পুষ্পরাগমশিভন্মঃ শৈলেয় (শিল্গাজতু ). ঈশ্বর (পারদ), উরগ (সীসকভন্ম ), বিড়ঙ, 
ভ্রিফলা, হিস, যমাণী, জীরা, কৃষ্ণজীরা, সঞ্জরস (না), বচ, কাকড়াশূঙ্গী, মরিচ, শিপুল ) 


শোথরোগ-চিকিংসা। ৪৯৯ 


মর্দয়েৎ | অগুচালঞ বৃদ্ধি ছুছুন্দরককুক্ুটম্‌ ॥ সর্ববদোষভবং শোঁথং 
সর্বেবোপদ্রবসংষুতমূ । যে চৈবাশুগজ! রোগা স্তান্‌ সর্বব/নপকর্ষতি ॥ 
(ন্বর্ণাভাবে লৌহভাগদ্বয়মূ ) ॥ ৩৮ ॥ 

ছুপ্ধবটী | 
অম্বতং সূর্্যগ্গ্তং স্যাৎ অহিফেনং তখৈব চ। পঞ্চরক্তিকলৌহগ 
ষষ্টিরক্তিকমন্ত্রকম ॥ দুগ্ধে গুঞ্জাদ্বয়মিতা বটা কার্ধ্যা ভিষগবিদা । 
ঢুগ্বীনুপানং দুগ্ধৈশ্চ ভোজনং সর্ববথা হিতম্‌ ॥ শোথং নানাবিধং 
হস্তি গ্রহণীং বিষমজ্তবরম্‌। মন্দাগ্িং পাণ্ডরোগঞ্চ নান! ছুগ্ধবটী পর1॥ 
বঞ্জয়েল্লবণং বারি ব্যাধিনিঃশেষতাবধি ॥ ৩৯ ॥ 

ছুপ্ধবটা । 
অম্বৃতং ধূর্তবীজঞ্চ হিঙ্থলঞ্চ সমং সমম্‌ । ধূর্তপত্ররসেনৈব মর্দয়েদ্যাম- 
মাত্রকম্‌ ॥ মুদেগাপমাং বটাং কৃত্বা ছুগ্ধেন সহ পায়য়েৎ। ছুগ্ধেন 
ভোজয়েদন্ন বর্জয়েল্লবণং জলম ॥ শোথং নানাবিধ হস্তি পাণ্ডরোগং 
সকামলমৃ। সেয়ং ছুগ্ধবটা নান্না গোপনীয়! প্রযত্বতঃ ॥ ৪০ ॥ 

কল্ললত। বটী। 

অম্মতং হিঙ্থুলং ধূর্তবীজং দ্বাদরশরক্তিকম্‌ । প্রত্যেকমহিফেনঞচ ষট্‌- 
ত্রিংশদ্রক্তিকং নয়েছ ॥ পিষ্ট ছুগ্ধেন গুিকাং বাং দুগ্ষেন 
পাঁয়য়ে। ছুপ্ধং পানে ভোজনে চ দেয়ং নলবণং জলম্‌ ॥ গ্রহণীং 
চিরকালানাং হস্তি শোথং স্থছুর্জয়মূ। চিরজ্বরং পাওুরোগং নানা 
কল্পলত। বটা॥ ৪১ ॥ 


গজপিপুল, চই, দুরালভা ও চিতার মূল; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ পুর্ধক শুষ্ঠীর ক্বাথের 
সহিত পেষণ করিয়া! গুড়িকা ( বটিকা) প্রস্তত করিয়া লইবে। এই ওষধ উপযুক্ত পরিমাণে 
সেবন করিলে উপদ্রব যুক্ত সর্বদোষজ শোথ প্রভৃতি রোগ অপনীত হইজ্াা থাকে ॥ ৩৮ ॥ 
ছৃপ্ধবটা | 
বিষ (কাঠবিষ) ১২ রতি, অহিফেন ১২ রতি, লৌহভম্ম ৫ রতি, অভ্রভম্ম ৬০ রতি , এই দ্রব্য 
গুলি একত্র ছুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়া ছুই রতি পরিমাণ বটা প্রীস্তত করিয়! লইবে। এই ওষধ 
হুপ্ধের সহিত সেব্য। পথ্য ছুগ্ধান্ন। রোগ মুক্ত না হওয়া পর্য্যস্ত লবণ ও জল বন্ধ রাখিত্তে হইবে। 
এই নিয়মে ওষধ সেবিত হইলে শোথ, কাস, শ্বাস, জর ও গ্রহণী রোগ নিবারিত হইয়। থাকে ॥৩৯ 
ছুপ্ধবটী। 
বিষ ( কঠবিষ ), ধুতৃরাবীজ, হি্গুল; এই ভ্রব্য গুলি দমভাগে গ্রহণ পূর্বক ধুতুরাপাতাঁর 
রসের সহিত পেষণ পুর্ব্বক মুগ সদৃশ বটী প্রস্তুত করিয়! লইবে । লবণ ও জল বন্ধ করিয়া! একমাত্র 
দুপ্ধান্ন ভোজী হইয়া! এই ওষধ ভক্ষণ করিতে হয়। ছুগ্চমহ ওষধ সেব্য। ইহা শোথ, পা ও 
জর প্রভৃতি রোগ নাশক ॥ ৪০ ॥ 
কল্পলতা বটী। 
বিষ, হিস্কুল, ধুত্রাঁবীজ; ইহারা প্রত্যেকে ১২ রূতি, অহিফেন ৩৬ রতি, এই দ্রব্য গুপি 
যথোক্ত পরিমাণে গ্রহণ পুর্ব্বক ছুঞ্ধের সহিত পেষণ করিয়া এক রতি পরিমাণ বটী গ্রস্ত করিয়া! 
লইবে। ইহার ব্াবহার প্রণালী ও পথ্য ছুগ্ধবটীর ন্যাঁয় ॥ ৪১ ॥ 


৫০ উডৈষজা-রত্বাবলী । 


ক্ষেত্রপালরসঃ । 
হিঙ্গুলঞ্চ বিষং তাঁত্রং লৌহং তালকটঙ্গণমূ। জীরমাহুরফেনঞ্চ সম- 
ভাগং বিমর্দয়ে ॥ যবার্ধা বটিকা কাধ্য। পথ্যং ছুষ্ষোদনং হিতম্‌। 
অলবণং বারিহীনঞ্চ দাতব্যং ভিষজাঁং বরৈঃ ॥ গুরুশোথমগ্নিমান্দ্যং 
গ্রহণীমতিছুস্তরাম । জ্বরঞ্চ বিষমং জীর্ণ নাশয়েন্নাত্র সংশয়ঃ ॥ (ছগ্ধ 
বটাতি লোকে )॥৪২॥ 
বৈদ্যনাথ বটী। 

পক্ষেউটকা হরিদ্রাভ্যামগারধূমকেন চ। শোধিতং স্ৃতকণ গ্রাহ্থং 
তোলকং তুলয় ধৃতমূ ॥ হৃঙ্গরাজরসে শুদ্ধং গন্ধকং স্ুততুল্যকমূ । 
হরিতালং বিষং তুখং এলবালুকমদ্রকমূ ॥ খর্পরং মাক্ষিকং কান্তং 
সর্ধবমেকত্ঞ কারয়ে। সর্ববার্ধা কঙ্জলী গ্রীহ্াা ভাবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ ॥ 
পিন্ধুবাররসে চৈব জ্যোতিম্মত্যা রসে তথা । রসেইপরাজিতায়াশ্চ 
জয়ন্ত্যাঃ স্বরসে তথা ॥ রক্তচিব্রকমূলোখথরসে চ পরিভাবয়েহ। 
ব'টকাং সর্ষপাকারাং যোজয়েৎকুশলো ভিষক্‌ ॥ ততঃ সপ্তবটা দদ্যা- 
ছুষ্েণ বারিণা সহ। অন্ুুপানঞ্চ কর্তব্যং কঙ্জল্যা কণয়৷ সহ॥ 
নন্নিপাতজ্বরে চব সশোথে গ্রহণী গদে। পাগ্ুরোগেখ্গিমান্দ্যে চ 
বিবিধে বিষমন্ত্বরে ॥ শুক্রমজ্জগতে দদ্যান্ন তু কাসে কদাচন। 
নিত্যংদরা চ ভোক্তব্যং মিতা নিত্যং তখৈব চ ॥ স্নাতব্যং হাভয়তো 
নিত্যং বয়োদোষানুপারতঃ। লবণং বারিহীনঞ্চ দধিপথ্যং সদ1 
ভবে ॥ বৈদ্যনাথবটা নানা বৈদ্যনাথেন নিশ্মিতা । ( দধিবটী- 
ত্যস্তাঃ প্রপিদ্ধিঃ) ॥ ৪৩ ॥ 





ক্ষেত্রপাল রস । 
হিম্ল, বিষ, তাম্রভম্ম, লৌহভম্ম, হরিতাল, সৌহাগাঁর খই, জীরা ও অহিফেন ); এই 
দ্রব্য গুলি সমভাগে গ্রহণ পূর্বক ছুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়া অদ্ধযব পরিমিত বটা প্রস্তুত 
করিয়। লইবে। ইহার ব্যবহার প্রণালী ও পথ্য ছুগ্ধবটার স্যায়। ইহ] শোথ ও জর প্রভৃতি 
রোগ নাশক ॥ ৪২ ॥ 
বৈদ্যনাথ বটা। 
ইষ্টক চূর্ণ, হরিদ্রা ও গৃহধূম (ঝুল), ইহাদের প্রত্যেকের দ্বারা শোধিত পারদ এক তোলা, 
ভূঙ্গরাজের রসে শোধিত গন্ধক এক তোল। গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়। কজ্জলী কপিবে, 
হরিতাঁল, বিষ, তু'ঁতিয়!, এলবালুকা, তাম্রভম্ম, খর্পর ভন্ম. ন্বর্ণমাক্ষিকভল্ম ও কাস্তলৌহ ভন্ম ॥ 
ইহার। প্রত্যেকে ৪ মাষ! (অর্ধতোল1); এই সমন্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া! নিসিন্দাপত্র, 
লতাঁফট কী, অপরাজিতা, জয়স্তী ও রন্তচিতার মূল; ইহাদের প্রত্যেকের রসে ভাষন! দিয়! 
সর্ষপের ন্যায় বটা প্রস্তত কিয়! লইবে। ইহার সাতবটী একবারে উষ্ণ জলের সহিত পেষণ 
করিয়! কজ্জলী (পিপুলের গুড়ার সহিত) সেবম করিবে । এই ওঁষধ শোথযুক্ত সন্নিপাঁত জর, গ্রহণী;, 
পা, অগ্নিমান্য ও বিষম জরে প্রযোজ্য, কিন্ত কাস সংযুক্ত রোগে প্রয়োগ করিবে না। দধি 
ও চিনির সহিত অন্ন পথ্য; দোষ ও বরস্‌ বিবেচনা পুর্বক নিত্য শান বিধান করিবে, লবণ ও 
জল প্রয়োগ কৰা নিষিদ্ধ ॥ ৪৩ ॥ 


শোণরোগ-চিকিৎসা। ৫০১ 


নুধানিধিঃ | 
ধান্যকং ব।লকং মুস্তং বিশ্বলিন্ধুনম!ংশকমূ। মণ্ডুর দ্বিগুণং দত! 
ভাবয়েতু চতুদিশ ॥ গোমৃত্রং কেশরাজশ্চ শোখন্মী ভৃঙ্গরাজকঃ । 
নিগুন্ডী ভেকপণণা চ রপৈরেষাং বিভাব্য চ॥ নিষ্ষং চূর্ণ প্রযুঞ্জীত 
তক্রেণ সহ বুদ্ধিমান্। কেশরাঞ্জরসৈ বর্বাপি ভোজনং লবণং বিনা ॥ 
তত্রঞ্চ ভোজয়েদনং পানে তক্রঞ্ফ দাপয়ে্ড । কামলাস্বরথোথত্বঃ 
সর্ববব্যাধিবিনাশনঃ ॥ 8৪ ॥ 
তক্রমণ্ত্ুরমূ। 
সগ্ডধা গোমৃত্রশুদ্ধ-প্রক্ষ-মণ্ডরচুর্ণং পলচতুষ্টয়মূ ভাবনার্থ অষ্টপলং 
গোমুত্রং বিল্বপত্ররসে! গণিকারী-পত্ররসঃ পুনর্নবারনঃ কোকিলাক্ষ- 
রমঃ কেশরাঞ্রমে। ভূঙ্গরাজ্জরমশ্চ, এভিঃ প্রত্যেকং বারত্রয়ং 
ভাবয়েৎ। অস্ত দশরক্তিকং তক্রেণ পিবেৎ তক্রেণ ভোজনং তক্র- 
পান লবণং জলঞ্চ বর্জয়ে ॥ ৪৫ ॥ 
তক্তবটা। 
রসম্ত মাষকং গ্রাহং গন্ধকম্ত চ মাষকমৃ। দ্বিমাষকং বি্ষস্তাঁপি তাত্রং 
মাষতুষ্টয়ম ॥ তোলকং পিগ্পলীচুর্ণং মণ্ডরস্ত চ তোলকমৃ। ক্বাথেন 
রুষ্খজীরন্ত ভাবয়েৎ্মপ্তবামরম্‌ ॥ বল্পপ্রমাণাং বটিকাং তক্রেণ সহ 
পায়য়েৎ। তক্রেণ ভোজনং পানং লবণান্তো বিবর্জিজিতম্‌ ॥ নিহস্তি 
শোথং গ্রহণীং মন্দাগ্রিং পাণডুতামপি ॥ ৪৬ ॥ 
স্ধানিধি। 
ধনিয়া, বাল।, মুখা, শু ঠ ও সৈদ্ধবলবণ প্রত্যেকে এক তোলা, মণ্ডুর ভন্ম ১০ ভোলা, এই 
সমুদায় দ্রব্য ত্রকত্র মর্দন করিয়া গোমৃত্র, কেশরাজ (কেশুত্যে ), পুনর্নব1, ভূঙ্গরাজ, নিসিন্দা- 
পাতা ও থুলকুড়ি (থানকুনি), ইহাদের প্রত্যেকের রদে ১৪ বার করিয়া ভাঁবন! দিয়া লইৰে। 
এই ওঁষধ চারি আনা ব1 আট আন! পরিমাণে তক্রের (ঘোলের ) সহিত সেবন করিবে । তক্রের 
সহিত অন্ন পথ্য | পিপাসা উপস্থিত হইলে তক্র পান ব্যবস্থের। এই ওষধ শোথ, কামলা, জ্বর, 
গ্রহণী ও পাঞু নাশক এবং অগ্নিদীপক ॥ ৪৪ ॥ 
তক্রমণ্ড৭ র। 
গোমুত্রে নাতবার শোধিত মণ্ডর ভন্ম ৪ পল তোলা) গ্রহণ পূর্বক গোমুত্র ৮ পল 
দ্বার ভাবন। দিবে এবং বিন্বপত্র, %ণিয়ারি পত্র, পুনর্নবা, কোকিলাক্ষ (কুলেখাড়া ), কেশ. 
রাঞ্চ (কেশুত্যা ) ও ভৃঙ্গরাজ; ইহাদের প্রত্যেকের রসে ৩ বার করিয়! ভাবন] দিয়! লইবে। 
এই মণ্র দশরতি বা অবস্থ। বিশেষে তদপেক্ষ। ন্যুন মাত্রায় তক্রের (ঘোলের ) সহিত সেবন 
করিবে এবং তক্রের সহিত অন্ন ভোজন করিবে, জল ও লবণ ব্যবহার নিষিদ্ধ। ইহা শোথ ও 


জ্বর প্রভৃতি রোগ নাশক ॥ ৪৫ ॥ 
তক্রবটী। 


কজ্জলী চারি আনা, বিষ চারি আন, তাত্রভন্ম অর্ধ তোলা” পিপুলচুর্ণ এক তোলা ও মণ,র 
এক তোল। ; এই ভ্রব্যগুলি একত্র পেষণ করিয়া কুষ্ণজীরার ক্কাথে সাত দিন ভাবনা দিয়! ছুই 
রতি পরিমাণ বটা প্রস্তুত করিয়া লইবে। ইহ] তক্রের সহিত মেব্য। ইহাতে পথ্যাদি সমস্তই 
তক্রমণ্ডরের ন্যান্ধ জানিবে ॥ ৪৬। 


৫০২ ৃ উৈষজা-রড়াবলী | 


দশমূলহরীতকী ॥ 
দ্শমূলকধায়স্থা কংশে পথ্য। শতং পচে । তুল।ং গুড়াজলে দদ্যাৎ 
ব্যোষক্ষারচতুঃপলম্‌ ॥ ত্রিষুগন্ধং স্বর্ণাখ্যং প্রস্থার্ধং মধুনো৷ হিমে। 
দশমুলহরীতক্যাঃ শোথান্‌ হন্থ্ুঃ স্থহুর্য়ান্‌ ॥ আ্বরারোচক গুল্ার্শে 
মেহপাগুদরাময়ান্‌। প্রত্যেকমেষ।ং কর্ষাংশং ত্রিষুগন্ধিমিতো। ভবেছ ॥ 
ংশহরীতকী চৈষ! চরকে পচ্যতেহন্যথা ॥ ৪৭ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং শোথরোগ-চিকিৎসা। 


দশমুল হরীতকী। 


দশমূল সমভাগে মমন্তে সাড়ে বারসের, বন্ত্রথগ্ড দ্বারা শ্রথ পো্্রলী বদ্ধ ছরীতকী ১০০টা, এই 
ভয়বিধ দ্রব্য ৬৪ দের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া টরধালসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। হণী- 
তকীগুলি পৃথক্‌ স্থানে রাখিয়া দিবে এবং দশমুলগুলি ছাঁকিয়া ফেলিয়৷ ক্বাথ গ্রহণ করিবে, 
উক্ত ক্লাথের সহিত ইক্ষুগুড় সাড়ে বারসের মিশ্রিত করিয়া পূর্বোক্ত হরীতকী সহ পাক করিতে 
থাকিনে, এস্থলে জানা আবশ্তক ধে, হরীতকীগুলি বস্ত্রব্ধ পোন্টলী হইতে বাহির করিয়। 
উহাতে দিতে হয়। এইরূপে পাক করিতে করিতে গাঢ় হইয়া আসিলে মরিচ চুর্ণ৮ তোলা, 
পিপুল চূর্ণ ৮ তোলা, শুঠ চুর্ণ ৮ তোলা এধং যবক্ষার ৮ তোলা উহাতে দিয় আলোড়ন 
পূর্ব্বক নামাইবে, পরে দারুচিনি, তেজপত্র ও ছোট এলাচি; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ছুইতোল! 
পরিমাণে লইয়া উহার সহিত মিশ্রিত করিবে, তদনস্তর সম্পূর্ণরূপে শীঙুল হইলে উহার সহিত 
মধু ছুইসের মিশ্রিত করিব! লইবে। প্রতিদ্দিন হরীতকী একটী এবং লেহ একতোলা বা ছুই- 
তোল। পরিমাণে সেব্য। লেহ ৪ তোল! পর্য্যন্ত সেবনের বিধি আছে, কিস্ত তদনুসারে ব্যবহৃত 
হয় 511 ইহা শোণ, শ্বাস, জর, অঞ্চচি, মেহ, গুণ গুপ্রীহা প্রভৃতি রোগ প্রশমক। এই দশ- 
মূল হরীতকীর নামান্তর কংসহ্রীতকী বলিয়। জানিবে ॥ ৪৭ ॥ 


শোথ চিকিতসা সমাপ্রু। 


বন্ধিরোগ-চিকিৎস। 
গুগ গুলুং রুবুতৈলং বা গোমুত্রেণ পিবেন্নরঃ | বাতবৃদ্ধিং নিহস্ত্যাশু 
চিরকালানুবদ্ধিনীম্‌ ॥ ১॥ লক্ষীরং ব| পিবেতৈলং মাসমেরগুসম্ত- 
বম্‌ ॥ ২॥ পুবর্নবায়! স্তৈলং ব| তৈলং নারায়ণং তথ]। পানে বস্তো 





বৃদ্ধিরোগ চিকিৎস1। 


শোধিত গুগ গুলু বা এরগুট্হল (ভেরেগডার তৈল) গোমূত্রের সহিত সেবন করিলে বহৃ- 
কাল ব্যাপী বায়ু জনিত বৃদ্ধি (কুরণ্ড ) রোগ আশু বিলর় প্রাপ্ত হইয়া থাকে ॥ ১॥ 

এরগুতৈল উষ্ণ ছুগ্ধের সহিত মিশ্রিত করিয়া একমাস কাল সেবন করিলে বৃদ্ধির ( কুরও- 
রোগের ) আক্র বণ হইতে মুক্তিনাভ কর যায় ॥২॥ 

পুনর্নবার ক্বাথ ও কন্ক দ্বারা পাচিত তৈল এবং নারায়ণ টহল পালীর় রূপে ও বস্তি দ্বারা 


বৃদ্ধিরোগ চিকিৎসা । ৫০৩ 


রুশোন্তিলং পেয়ং বা দশকান্তপী। ( এতৎসর্ববং বাতিকেহতি 
প্রশস্তম্‌ )॥ ৩ ॥ চন্দনং মধুকং পদ্মম্শীরং নীলমুগ্ুপলম । ক্ষীর- 
পিষ্টেঃ প্রদেহঃ স্যাদ্দাহশোথরুজাপহঃ ॥ ৪ ॥ পঞ্চবন্কলকক্কেন 
সঘতেন প্রলেপনম্‌ ॥ ৫ ॥ সর্ববপিতহরং কাধ্যং রক্তজে রক্তমোক্ষ- 





( পিচ্কারি দ্বার1) প্রয়োগ করিলে অথবা এরগুটৈৈল দশমুলের কাঁথের সহিত পান করিলে বাত- 
জনিত বুদ্ধি রোগের শান্তি হইয়া থাকে ॥ ৩॥ 
পিতজ কুরগ্ডের চিকিৎস)। 
রক্রচন্দন, যষ্টিমধূ, পদ্দকেশর, বেণার মুল ও নীলোৎ্পল (অভাবে নীলঙ্গুদি) 7; এই 
দ্রব্যগুলি সমভাগে লইয়] ছুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়া কোষে প্রলেপ দিলে পিত্তজ কুরণ্ডের জাঁল!, 
স্টীততা ও বেদনা নিবারিত হইয়। থাকে ॥ 9 ॥ 
পিত্ত জনিত কুরণ্ডে আম, জাম, কদ্‌বের্ল ছোলঙ্গলেবু ও বেল; ইহাঁদের পাতা একত্র পেষণ 
করিয়া ঘ্বতের সহিত শিশ্রিত করিয়! প্রলেপ দিবে ॥ ৫ ॥ 
রক্তজ কুরণ্ডের চিকিৎসা । 
রক্তজনিত বৃদ্ধিরোগে (কুরগুরোগে ) পিত্ত নাশক ক্রিয়া! সমস্ত করিবে, বিশেষতঃ রক্তজনিত 
অপক কুরগুড হইতে জলৌক। দ্বারা রক্তমোক্ষণ (রক্তত্রাব ) করান উচিত । 
দূষিত শোণিত ছারা শিরা বা কোন স্থান ব্যাপ্ত হইলে যে সকল রোগ জন্মে, সেই সমস্ত 
রোগে রক্ত মোক্ষণ কর! কর্তব্য । রক্তআাব করার জন্য অনেক প্রকার যন্ত্র ব্যবহৃত হইয়! থাকে, 
তন্মধ্যে জলৌকা সর্ধোত্কৃষ্ট । বিশেষতঃ প্রস্তাবিত রোগে জলৌক প্রয়োগই নিরত্ায় উপায় । 
রক্তমোক্ষণের যোগ্য ও অযোগ্য ব্যক্তি এবং কালের বিষয় বাতব্যাধির চিকিৎসাকন ৩১৯।৩২০ 
পৃষ্ঠায় লিখিত হইয়াছে । 
জলৌক। দ্বাদশ প্রকার, তন্মধ্যে সবিষ জলৌক] ছয় প্রকার এবং নির্কিষ জলৌক ছয় 
প্রকার । নির্বিষ জলৌকাই রক্তমোক্ষণ কার্যে ব্যবহৃত হইয়া] থাকে । 
নির্বিষ জলৌকার লক্ষণ । 
কপিল, পিঙ্গলা, শঙ্কুমুখী, মৃষিকা, পুগুরীকমুখী ও সাবরিক] নামভেদে নির্বিষ জলৌকা ছয় 
প্রকীর। যাহাদের পার্খদ্বয় মনঃশিলার বর্ণ সদৃশ বর্ণ দ্বারা রঞজিত, পৃষ্ঠদেশ স্গিপ্ক যুদেগর বর্ণের 
গায় বর্ণ বিশিষ্ট, তাহার। ** কপিলা ” বলিয়] অভিহিত হয়। যাহার] বৃত্তাকার, শীঘ্রগামী এবং 
ঈবং রক্ত মিশ্রিত পিঙ্গনবর্ণ বিশিষ্ট, তাহাদিগকে পিঙ্গল। কহে। যাহারা যকৃতের বর্ণ বিশিষ্ট, 
শীত্রপারী, দীর্ঘ ও তীক্ষমুখ, তাহাদিগকে শক্ষুমুখী বলাযার। মুষিকের আকৃতি ও বর্ণ বিশিষ্ট 
এবং ছুর্গন্ধ বিশিষ্ট জলৌক। দিগের নাম মুষিকা। যাহাদিগের মুখ পদ্দের হ্যায় বিস্তত এবং 
যাহারা! মুগের বর্ণের স্তায় ঈষৎ পিঙ্গল বর্ণ বিশিষ্ট তাহাদিগকে পুণশুরীক মুখী বলে । ন্গিগ্ক পদ 
পত্রের স্ায় বর্ণ বিশিষ্ট এবং দ্রশ অঙ্কুল পরিমিত জলৌকাদিগকে সাবরিক কহে। এই সাবরিকা 
নামক জলোৌক। পশুর রক্ত মোক্ষণার্থ চিকিৎমকগণ প্রয়োগ করিয়া থাকেন। এই সমস্ত জলৌক। 
ক্ষেত্রে এবং স্থগঞ্ধি জলে বিচরণ করিয়। থাকে, আর বিষাদি বিরুদ্ধ দ্রব্য ভোজন করে না; 
পক্ককীর্ণ স্থানেও বাস করে ন1।. 
জলোৌক1 ধরিবার ও আহারাদি দেওয়ার উপায়। 
আর্র চর্ম দ্বারা বা! অন্য পদার্থ বার জলৌকা ধরিয়৷ নৃতন বড়পাত্বে উত্কৃষ্ট পুক্র্ণীর বা দীঘির 
জল ও মুর্তিক। রাখিয়া তাহাতে রাখিবে। উহাদের ভক্ষণার্থ শৈবাল, বনুর (শুফমাংস ), জলজ 
পদার্থের মুল চূর্ণ করিয়া! দিবে । আর সফ্যার নিমিত্ত তণ ও জলজ বৃক্ষের পত্র সেই পাত্র মধ্যে 
রাখিয়া দিবে । ছুই বা. তিন দিন পরে জল ও অন্তান্ত দ্রব্য পরিবর্তন এবং সাতদিন পরে পাত্র 
পারবর্তন করিবে। 


৫০৪ ভৈষজ্য-রন্ধাবলী । 


ণম্‌ ॥ ৬৪ শ্রেশ্রদ্ধিযুষ্বীর্ষ্যৈ শব ত্রপিজঃ প্রলেপয়েৎ। পীত- 
দারুকষায়ঞ্চ পিবেন্মত্রেণ নংযুতম্‌ ॥৭॥ স্বিশ্নং মেদঃসযুদ্থঞ্চ লেপয়েৎ- 








যে স্বান হইতে রক্তআাব করিতে হইবে, সেষ্ট স্থানে যদি বেদ্ধন। না থাকে, তাহা হইলে সেই 
স্থান শুষ্ক মৃত্তিকা ও শুফ গোময় চূর্ণ ঘর্ষণ দ্বার! শুষ্ক (রুক্ষ) করিয়া! রোগীকে উপবেশন বা শায়িত 
করিয়া রাখিবে। পরে পাত্র হইতে জলোৌকা গ্রহণ পূর্বক তাহাদের শরীর পিষ্ট (পেষিত, সর্ষপ 
ও হরিদ্র! মিশ্রিত জল দ্বারা রঞ্জিত করিয়া জলপূর্ণ সরাতে জল রাখিয়া দেখিবে, জলৌক1 সকলের 
গ্রহণ জনিত ক্রেশ দূরীভূত হইয়াছে কি না। উহাদের গ্রহণ জনিত ক্লেশ দূর হইলে তাহাদিগকে 
রগ্রস্থানে সংলগ্র করিয়া দিবে । যে কয়েকটা জলৌক। ব্যাধিস্থানে প্রয়োগ করিবে, তাহাদের 
গাত্র স্থক্সপ এবং আর্দ্র তুলা ব1 ছিন্ন বস্ত্র দ্বারা ঢাকিয়া দিবে । এই রূপে জলৌকা মকল আচ্ছা- 
দিত হইলে মুপ ব্যাদান করিয়। কামডাইয়। পরিবে। যদি উহার কুগ্রস্থান গ্রহণ না করে, 
তাহা হইলে ছুগ্ধ বা রক্তবিন্দু প্রদান করিবে, অথবা অস্ত্রের সাভায্যে ধ স্থান হইতে একটু রক্ত 
বাহির করিয়া জলৌকা প্রয়োগ করিবে। এইরূপ করা হইলে উহার! রক্তপাঁন করিতেছে কি 
না, তাহা জাচিতে হইলে, এই লক্ষণ গুলির প্রতি লক্ষ্য রাখিবে,_যখন দেখিবে যে, জলৌকা! 
অশ্খের খুরের হ্যায় মুখ এবং স্কন্ধ উন্নত করিয়া! যথাস্ানে মুখ সংলগ্ন করিয়া রহিয়াছে, তখন 
জাঁনিবে যে, উচ্ভার শোণিত পানকার্্যে প্রবৃত্ত হঈয়াঁছে। এইরূপে উচ্ভার রক্তপান করিতে 
প্রবৃত্ত হইলে আর্রবস্ত্রে আচ্ছাদিত গাত্রোপরি জলসিঞ্চন করিতে থাকিবে, অন্যথ। জলৌকার 
গাত্র শু হইয়। গেলে অভীষ্ট সিদ্ধির ব্যাঘাত ঘটিয়া থাকে । জলৌকা -_দষ্টস্থানে বেদন। ও 
কণুর আবির্ভাব হইলে উহার] বিশুদ্ধ শোণিত পান করিতেছে বলিয়া মনে করিতে হইবে। 
পরন্ব এইরূপাবস্থা ঘটিলেই জলৌকা! তুপসিয়া লইবে) যদি উহার] রক্তের লোভে দ্টস্থান পরি- 
ত্যাগ না করে, তবে কিঞ্চিৎ সৈন্ধব লবণ জলোৌকার মুখে প্রদান করিলেই দষ্টস্থান পরিত্যাগ 
করিবে । এইরূপে অধঃপতিত জলৌকার গাত্রে চাউলের গুড়া প্রদান করিয়া মুখে তৈল মিশিত 
লবণ মালিশ করিয় বামহস্তের অস্ত্ষ্ঠ ও তর্জনী নামক অশ্ত্রলী দ্বারা জলৌকার লেজ ধরিয়। 
দক্ষিণ হস্তের অন্ুষ্ঠ ও ভর্জনী প্রারা অগলোমক্রমে (লেজের দিক হইতে ) ধীরে ধীরে জলৌকার 
গাত্র মার্জিত করিয়া বমন করাইয়া রক্ত নি:সারিত করিয়া ফেলিবে । যে জলোৌক। সম্যক. ূপে 
বমি করিয়াতে, তাহাঁকে জল পূর্ণপাত্রে নিক্ষেপ করিলে আহারার্থ ইতস্ততঃ ভ্রমণ করিয়া থাকে । 
অন্যথা! ৫ জলৌকা অবসন্ন হুইয়! পড়ে, এবং উতন্ততঃ পরিভ্রমণ করে না, তাহার পক্ষে সম্পূর্ণ 
রূপে বমন ব্যাপার স*সাপিত হয় নাই, ইহা বুঝিতে হইবে । এইরূপাবস্থায় পুনঃ২ বমন করাইতে 
হুইবে। অসম্যক বমিত জলৌকার " ইন্দ্রমদ” নামক অসাধ্য রোগ উৎপন্ন হইয়া! থাকে । 
সমাক বূপে বমিত জলৌকাদ্দিগকে পূর্বোলিখিত নিয়মানুসারে উপযুক্ত স্তানে রাখিয়া! আহারাদি 
প্রদান পূর্বক পালন করিবে । শোণিতের যোগাযোগ দেখিয়া জলোকারুত ক্ষতস্থান মধুদ্ধারা 
মন্দন করিয়া শীতল জল দ্বার] আর্্ করিয়৷ রাখিবে, অথব। বন্ধন করিয়। রাখিবে। পরস্ধ আব- 
শ্ত্চ হইলে কবায়, মধুর, গৃহধূম ও শীতল বস্ত দ্বার ক্ষতস্থানে গ্রলেপ দিবে । এইন্ধপ করিলে 
রক্ত বদ্ধ হই ক্ষতস্থান শুক্ষ হইয়া যায় ॥ ৬ ॥ 


কফজ কুরগের চিকিৎসা । 
উষ্ণবীর্ধ্য দ্রবা অর্থাৎ স্থঞ্রহোক্ত অঙ্গগঞ্ধাদিগণোক্ত দ্রব্য গোমৃত্রের সহিত পেষণ করিয়। কুড়গে 
'লেপন করিবে । এতডিন্ন দেবদারুর ক্কাথ যথাবিধানে প্রপ্তত করিয়া গোমুত্রের সছিত সেবন 
করিলে শ্রেপ্স জনিত কুরগু প্রশমিত হইয়। থাকে ॥ ৭ ॥ 
: মেদোজনিত কুরগু চিকিৎস1। 
মেদ ধাতু জনিত কুরগে প্রথমতঃ গোময় পিগ উত্তপ্ত করিয়া মৃদ্ধু সেক দিবে । পরে সুশ্র- 
তোক্ত স্রগািগণোক্ত প্রব্য গোমুত্রের মহিত পেষণ কর্পিএা অগুক্ষে প্রলেপ দিবে । অথব। 


'আমবাতরোগ টিফিৎসা | ৩৭৭ 


পানীয়াদি ব্যবস্থা | 
আমবাতে পঞ্চকোলনিদ্ধং পানান্মমিষ্যতে ॥২॥ পটোলং গোক্ষুর- 
বর বরুণং কারবেল্পকষ্‌ ॥ যবকোদ্রবশাল্যাদি প্রপুরাঁণং সতিক্ত- 
কণ্‌। লাবাদীনাং তথ| মাংসং তক্রেণ মন্তুনা হিতম্‌ ॥ ৩॥ 
শক্করস্থেদঃ। 
কার্পাপাস্থিকুলখিকাতিলমবৈরগ্মূলাতসী বর্ধাভূ-শণবীজকার্জিকযুতৈ- 
রেকীকৃতৈর্ববা প্রথকৃ। স্মেদল্তাদতি কুর্পরোদরশিরঃস্ফিক্পাণি- 
পাদাঙ্ুলী গুল্ফস্বন্ধকটারুজ। বিজয়তে সামাঃশরীরানুগ।ঃ | (এতানি 
গমুদিতানি একৈকশোবা সংকুট্য কাঞ্জিকেন সংসিচ্য বস্ত্রেণ 


স্বেদক্রিপনার মধো একটা বাবহারিক প্রক্রিয়া এই-বালুক। খোলায় করিয়া অগ্রিতে 
উত্তপ্ন করিণে, পরে একধানি বঙ্গধঞ্জের উপরি তুরেগু। পাতা পুরু করিরা পাতিবে, তদুপরি 
অধির উপারস্থিভ খোলা হইছে হাত। দ্বারা বালি গ্রহণ পুর্বাক ঢালির়া দিবে এবং তহক্ষণাত 
উহ পুট্টলী বদ্ধ করিয়া রোগীর গাত্রে বাহাতে মহ্থা করিতে পারে এপ ভাবে অঙ্গে কাপড় 
জঙাইয়া তগ্ছুপরি লাগাইবে। এইরূপ করিতে করিতে দেই পুট্টলিটা শীতল হইয়া গেলে 
অপর একটা বালুক্কার পুট্টলী দ্বারা অঙ্গে সেক দিতে হইবে । দেক দেওরার সময়ে নিত 
ধারাবাহিক্রমে সেক দিতে হইবে, একটা পুট্রলা দ্বারা সেক দির1 কিছুক্ষণ থামিয়া পুনঃ আর 
একটা ছারা সেক দিলে চলিবে না। সুতরাং এক ব্যক্তি বালুক। দ্বারা পুষ্টরপী বান্ধিতে 
থাকিবে, অপর এক ব্যান্তি কিছুই বাক্তি সেক দিতে গাঁকিবে। এইরূপ নিয়ত ২1৩ খণ্ট| 
মেক দিলে শারীরিক গুরত। ও বেদন। এ্রভৃতির লাঘব হয়া থাকে । এইরূপ সেক ক্রিয়া 
আমবাত রোগীর পক্ষে মচোপকারক । এইরূপ প্রক্রিয়া দ্বারা আমবাত রোগী অচিরে রোগ- 
মুক্ত হইয়। গাকে ॥১ ॥ 

পানীর ৪ পথ্যব্যবস্তা। 

পঞ্চকোঁল অর্থাৎ পিপুল, পিপুলমুল, ৮৯, রক্তচিতার মূল ও শু'ঠ) এই পদার্থগুলি সম- 
ভাগে সমস্তে ছইতোপলা লইর 'ন্প কুর্ট্রভ করিয়া চারিসের জলের সহিত সিদ্ধ করিত» 
থাকবে এবং ছুহসের অবাশষ্ট থাকিতে নামাহয়া ছাকি্। জল গ্রহণ করিবে । উক্ত জল 
য্থ। প্রয়োজন রোগীকে পান কপ্দিতে দিবে । পিপাসা শান্তির নিমিত্ত এই জলই উহার 
পক্ষে সবিশেষ উপকারী, এভভিন্ন উক্ত নিয়মে জল প্রস্তত করিরা যথা প্রর়োজন ফেই জল ও 
চাউপের গহিত যখাগু প্রস্তত করিরা রোগাকে আহারার্থ প্রদান করিবে। এইবূপ আহারই 
আমবাত রোশাক্রান্ত ব্যাঁঞ্তর পক্ষে প্রথমতঃ ব্যবস্থের ॥ ২ ॥ 

পটোল, গোক্ষুরশাক, বরুণ (বকণের পন্র) এসং করল্লা এই সকল দ্বারা ব্যঞ্জন প্রস্তত 
করিয়া সেবন করিবে । পুরাতন কোদ্ৰব (কো ধান্ত) ও শালী ধান্তের ভগুলের (দাদখানি 
চাঁউলের) অন্ন তিক্ত দ্রণ্যের সহিত এবং লাব প্রভৃতি পন্টীর মাংন তত্র ব। দধির মাতের 
সহিত সেবন করিবে । এহরূপ আহার আমবাত বোলার পক্ষে হিভকর ॥ ৩ ॥ 

শঙ্করম্মেদ। 

কাপাসাস্থি (কাঁপাসের বীজ), কুলথকলাঁই, তিল, যব, এরগুমূল, অতনী (তিসী), পুন 
বা ও শণবীজ, ইহাদের এক একটা দ্বারা ব। সমস্ত দ্রব্য দ্বার সেক প্রদান করিবে। অথাং 
উক্ত দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রগ্ণ পুর্ধক কুট্ট্রত এব$ কাজিতে সিক্ত করিয়া! বস্ত্র খণ্ড দ্বার 
তিনটা কি চারিটা পু্লী প্রস্তুত করিবে । তদনন্তর প্রজ্গলিত চুল্লীর উপর কান্দিপুণ একটা 
মৃর্তকার হাড়ী স্থাপন পূর্বক তাহার মুখে একশানি সগ্িদ্র শর। ঢাকা দিবে, এবং তাহাদের 

| ৮৮ ] 


৩৮০ ভৈবজ্য-রত্বাবলী। 


আমবাতপ্রশমনং কফবাঁতহরং পরমৃ ॥ ১৫ ॥ ত্তিবৃংসৈন্ধব শুঠীনাঁ- 
মারনালেন চূর্ণিতম্‌। পীত্ব বিরিচ্যতে জন্তরাঁমবাতহরং পরম্‌ ॥১৬॥ 
সপ্তাহং ভ্রিরৃতশ্চর্ণং ত্রিবৃৎকাথেন ভাবিতমূ। কাঞ্জিকেন তু 
তৎপীতং রেচয়েদামবাতিনষ্‌ ॥ ১৭-১৮ ॥ | 


বৈশ্বানরচূর্ণমূ । 


মানিমন্থম্ত ভাঁগৌ ছে যমান্যাস্তদ্ধদেব হি ॥ ভাগাস্রয়োইজমোদায়। 
নাগরান্ভীগপঞ্চকমূ । দশদে। চ হরীতক্যাঃ শ্রক্ষচূর্ণীরুতাঃ শুভাঃ ॥ 
মন্ত্রারনালতব্রেণ সর্পিষোষ্ণৌোদকেন বাঁ। পীতং জয়ত্যামবাতং 
গুল্সং হদ্বস্তিজান্‌ গদান্‌ ॥ ল্লীহানং গ্রন্থিশুলাদীনর্শাংস্তানাহমেবচ | 
বিবন্ধং বাতজান্রোগান্‌। তখৈব হস্তপাদজান্‌। বাতান্ুলোমনমিদং 
চূর্ণ বৈশ্বানরং স্মৃতম্‌ ॥ ( বৈশ্বানরচর্ণে মাণিমন্থং সৈন্ধবণত যমান্ব। 
স্তদ্ূবদিতি ভাগদ্বয়ং ৷ ভাগান্ত্রয়ে'ংজমোদায়া ইতি অজমোদ1 যমানী, 
তেন পঞ্চভাগো যমান্যা এব, একে যমানীস্থানে যবক্ষারং পঠস্তি, 
কেচি বনযমানীত্যুপন্যস্ত যমান্যা ভাঁগছয়ং প্রষচ্ছন্তি, অন্যে ত্বজ- 
মোদাং বনঘমানীং গ্ৃহুন্তি, কিন্ত অন্তঃপরিমাজ্জনে যমান্তেব যুক্ত । 
দশ ছে চেতি দ্বাদশভাগ রিতি শিবদাপঃ) ॥ ১৯ ॥ 


বিন& হয়। এক্ষণকার ব্যবহারিক মাত্রাঈনারে গঠের চূর্ণ চারিআনা কি ছয়আনা হ গা 
উচিত ॥ ১৬ ॥ 

ভেউভীচুর্ণ, গুঠচুর্ণ ও সৈন্ধবলবণ একএ মিিত করিয়া কীভীর সহিত সেখন করিলে 
দান্ভ হইয়া আমবাতরোগ প্রশমিত ভয়। এক্ষণকার ব্যবহারিক মাতাগগমারে তেউড়ীর চূর্ণ 
চারিআন1, শুঠ চর্ণ দুইআনা এবং সৈন্ধবলবণ ঢুইআনা, এই পরিমাণে পুণবয়স্ক ব্যক্তিকে 
দেওয়| যাইতে পারে ॥ ১৬ ॥ | 

ভেউড়ীর চূর্ণ তেউড়ীর ক্ষাথে সপ্তাহ কাপ ভাবনা দিবে, তদণন্তর উত্ত চূর্ণ পদার্থ উপ- 
যুক্ত পরিমাণে গ্রহণ পুর্বক যথা প্রয়োজন কাজির মহিত সেবন করিলে দাস্ত পরিস্কৃত হইর। 
মহোপকার সাধিত ভইয়া থাকে । এন্সলে হেউডীচুণ চইভানা বা চারিআানা পরিমাণে 
সেবন করিলেই উদ্দেগ্ত সাধন ভইভে পারে । কিন্তু -উত্ত ঘিরমে ভাবন। না দিয়া তউড়ার 
চূর্ণ ব্যবহার করিতে হইলে ছয় আন পরিমাণে প্ররোগ করা যাইতে পারে । কাহারও বা 
চারি আনাতে ও ৪1৫ বার দাস্ত হইয়। থাকে ॥ ১৭:১৮ ॥ 

তৈশ্বানর চূর্ণ। | 
মানিমন্ত (সৈন্ধবলণ ) দুকঈভাগ, যদানী ছুইভাগ, অজমোদ| € যমানী) ৩ ভাগ, 

সভরাং মমানী সমুদরে ৫ ভাগ গ্রহণ করিতে হইবে। কেহ কেহ বলেন এস্থলে অজমোদা 
শব্দে বনযমানীই গ্রহণ করিতে হইবে, কিন্ধ তাহা শিব দাসের অভিপ্রেত নহে । শুঠ৫ 
ভাগ, হরীতকী ১২ ভাগ) এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ যথোক্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত 
করিয়! লইবে। এই চুর্ণদ্রব্য উপযুক্ত প্ররিমাণে (চারি আন] মাত্রার ) লইয়া! দধির মাত, 
কাজি, ক্র, ঘ্বত বা উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে আমবাত, গুল্সরোগ এবং হৃদয় ও বন্ধি 
গ্বানস্থ রোগ, প্লীহা, গ্রন্থিণল, অর্শ ও আনাহ রোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ১৯ ॥ 


আমবাতরোগ-চিকি২সা। ৩৮১ 


অভ্ুমোদাদিবটকঃ | 
মোঁদা-মরিচপিপ্ললী বিড়ঙ্গম্ুরদ।রুচিত্রকশতাহ্ব1ঃ। সৈচ্গব পিপ্ললী- 
মূলং ভাগ! নবকল্য পলিকাঃ স্থ্যঃ ॥ গঠী দশপলিক স্তাৎ পলানি 
তাবন্তি বুদ্ধদারস্য । পথ্য। পঞ্চ পলানিচ নর্ববাণ্যেকত্র কারয়েৎ 
সংচুর্ণম ॥ সমগুড়বট কান্থখ।দতশ্চ,৭ঁং বাপুযঞ্টবারিণ। পিবতঃ। নশ্যন্ত্যা- 
মানিলজাঃ সর্বরোগাঃ স্ুকষ্টাশ্চ ॥ বিশ্বচিক! প্রতিতৃনী হৃদ্রেগে! 
গুরধপী চোগ্রা। কটিবস্তি গুদস্ফ,টনপ'বাস্থিজঙ্ঘয়োস্ডীব্রম্‌ ॥ 
শ্বয়থুস্তথাঞ্গ সন্ধিধু যে চান্যেৎপ্যামবাতসম্ু তা। সর্বেব প্রযান্তি নাশং 

তম ইব হুধ্যাংশুবিধ্বস্তমব | ২০ ॥ 

আমগজনিংহমোদকঃ। 
শুগ্ীচুর্ণন্য গ্রস্থৈকং যমান্াশ্চ পলাষ্টকম |” জীরক্তা পলদন্বং ধন্তা- 
কম্ত পলদয়মূ। পৈকং শতপুষ্পায়! লবঙ্গস্ত পলং তথা! ॥ উক্গণস্থয 
পলং গ্রান্ং মরিচম্ত পলং ভবে । ভ্রিরৃতাত্রিফলাক্ষারপিপ্পলীনাং 
পলং পলম্‌ ॥ এতেঘ।ং সর্ববচুর্ণানাং খণ্ড দদ্যাচ্চতুগ্তমূ। দ্বতেন 
গুড়কীকত্য মোদকো! মধুনা কৃত? ॥ শট্যেলাতেজপত্রাণাং কর্ধং 
দদ্যাদগডড়হবচঃ। চতুভিরধিবাপোহস্ত তোলৈকং খাদয়েদুধঃ ॥ 
শরীরং বীক্ষ্য মাত্রাস্থয যুক্ত্যা বা রুচিবদ্ধনম্‌। আমবাতপ্রশমনঃ 
কটাগ্রহবিনাশনঃ ॥ শুলছ্ছে' রক্তপিন্ুদ্শ্চায্রপিভ্তবিনাশনঃ । জ্রীমতা 
চক্দ্রনাথেন গুরুণ। ভাঘিতো ময়ি ॥ ভ্রীমদগহননাথোইহং কৃতবান্‌ 


অজমোদাধি বধটক। 
অজমোদ। ( যমানশী ), মরিচ, পিপুপণ খিক, 'দেবদারূ, রক্তচিভার মূল, শুল্ফ।, 
পিপুল মূল ও সৈন্ধখল'ণ; এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে ৮ ভোলা, শুঠ ৮৭ তোলা, বুদ্ধ দারক 
বাজ ( বিস্তাঁড়ক খাজ) ৮* তোলা, হরীতকী ৪০ তোল) এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ যথোক্ত- 
পরিমাণে গ্রহণ পুন্বক একত্র মিশ্রিত ক্রিয়া থে পরিমাণ হইবে, তত পরিমাণ ইক্ষুগুড় 
গ্রহণ পুর্ঘক কিকিং জলের সহিঠ অগ্সিতে গলাইর়া1 তাহাতে চুর্ণ দ্রব্যগুলি দিয়া আলোঙডন 
পুদক মিশ্রিত কবিয়া টক (বটা) প্রস্তত করিয়া লইবে। এই 'ওঁষধ উষ্ণ জলের সহিত 
সেখন কগণিলে আমখা*, বিশ্বচা, গ্রতিতূশ্ী; হৃদরোগ ও গ্ৃত্রনী প্রভৃতি রোগ নিবারিত 
হইয়। থাকে । এই ওধধ দুইআঁনা ব। চারিআন] পরিমাণে গ্রয়োগ কর। উচিত ॥ ২০ ॥ 
আমগজলিংহ মোদক। 
শঁঠ২ সের, যমানী একসের, জীরা ১৬ তোলা, ধনিয়! ১৬ তোলা, শুলফ। ৮ তোলা, 
লবঙ্গ ৮ তোলা, পোহাগার খে ৮ ঠোঁল।, মরিচ ৮ তোলা, ভেউড়ী ৮ তোলা, হরীতকী 
৮ তোলা, আমণকী ৮ তোলা, বহেড়া ৮ তোলা, যবক্ষাঁর ৮ তোলা, পিপুল ৮ তোল! ; এই 
দ্রব্যগুশির চূর্ণ যথোক্ত পরিমাণে গ্রহণ পুক্বক একত্র মিশ্রিত করিলে যত হইবে, তাহার 
চারি গুণ চিনি। প্রথমতঃ চিনি জলে গুলিয়! পাঁক করিতে থাঁকিবে, পরে গাঢ় হইয়! 
তার স্তায় তার বাদ্ধিলে উহাতে চূর্ণ ড্রব্যগুলি দিয়! আলোড়ন পূর্বক নামাইবে এবং হস্তে 
ঘ্বত মাথাইয়! মোদক ( লাড়, ) প্রস্তত করিয়া লইবে। তদনস্তর শটী, ছোট এপাচি, 
তেজপত্র ও দাঁক্চিণি ইহাদের প্রত্যেক দ্রব্যের চূর্ণ ছইতোলা পরিমাণে লইবে এবং একক্র 


৩৮২ ' তভৈষজা-রক্কাবলী। 


মোঁদক' গুভম। ৭ গর্জত্বামগজেক্দ্রে২রমজীর্ণবনমাঁগতঃ ॥ যথ! 
ঘিংহোবনে হ্তি দন্তিনং বলিনং শুভম্‌। তথামবাতকরিণং নিহ- 


স্ত্েষ ন সংশয় ॥ ২১ ॥ 
রমোনপিওঃ। 
রসোনন্ত পলশতং তিলন্ত কুড়বং তথা । হিগুত্রিকটুকং ক্ষারো ছোঁ 
পঞ্চ লবণানি চ ॥ শতপুস্পা তথ কুষ্ঠং পিপ্প লীমুলচিত্রকৌ৷ । অজ- 
মোদা যমানী চ ধন্তাকঞ্চাপি বুদ্ধিমান ॥ প্রত্যেকন্ত পলঞ্ৈষ।ং 
শরক্ষচূর্ণণনি কারয়েং | ঘ্লতভাণ্ডে দৃঢ়ে চৈতৎ স্থাপয়ে দ্িনযোড়শ ॥ 
প্রক্ষিপ্য তৈলমাণীঞ্চ প্রস্থ।দ্ধং কাঞ্জিকস্ত চ। খাদে কর্ষপ্রমাণঞ্চ 
তোয়ং মদ্যং পিবেদনু ॥ আমবাতে তথা বাতে নর্বাঙ্গৈকাঙ্গ- 
সংশ্রয়ে। অপম্মারেহনলে মন্দে কাসশ্বাসোদরেষু চ॥ উন্মাদে 
বাতভগ্নে চ শুলে জন্তো? গ্রশষ্যতে । (পিদ্ধলোখয়ংরসোন- 
পিওঃ। মানীত্যফ্টৌ পলানি দ্বৈশ্ুণ্য।ভাবাদিতি শিবদান?) ॥২২॥ 
মহারমোনপিও2। 
রসোনং পলশতং ক্ষুঞ্ন তদদ্ধং নিস্তবান্ডিলাৎ্। পাত্রং গব্যস্ তক্রস্থয 
পিষ্ট চৈতানি সংক্ষিপেৎ ॥ ভ্রিকটু ধাম্তকং চব্যং চিত্রকং গজ- 
মিশ্রিত করিয়। মোদকের উপরে ও চারি দিকে ছড়াইয়া দিবে। ইহাতে মোদকগুলি 
সদগন্ধ যুক্ত হহরা থাকে । এ গষধধ চাপিমান। হভঠতে অন্ধতোলা পধ্যস্ত মাঞার ব্যবস্ত 
২ইরা থাকে । ইহাতে আমবাত, কটাশৃল, শুলরোগ» রক্তপিক্ত, অশ্পগিশরোগ বিলয় প্রাপ্ত 
হহর। থাকে ॥ ২১ ॥ 
রসোন পি) 
রসোন সাড়ে ারপের পোনা ছাড়াই পেষণ করিরা লইবে এবং খোসা শূন্য তিল অদ্ধ- 
মের পেষণ করিয়া লবে, তদনন্তর হিঙ্গু, মপিত, পিপুপ, শুঠ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, 
পামুদ্রলবণ, সৈঞ্জাবলবণ, গোবচ্চল, বিটু্‌, ওদভিদ, শুল্ফা, কুঁড়, পিপুলমূল, রক্তচিতারমূল, 
যনানী ছুইভাগ ও ধনিরা) ইভাদের প্রঠ্যেক জরব্যের চু্ণ ৮ ভোলা, তিলতৈল একমের, 
কাজ ছুইসের। উন্লিথিত সমন্ত দ্রব্য একটা ঘ্বতাক্ত পাত্রে রাখিয়া ভাহার মুখ রুদ্ধ করির। 
রাশিয়া দিবে, ১৬ দিন পরে উল্ত ওষধ রোগীকে সেবন করিতে দিবে । ইহার ব্যবহারিক 
মাত্রা অদ্বতোলা বা চারিআানা | এই ওবধ পান করিয়। জল বা! মদা পান করিবে। ইহাতে 
আমবাত, বাঠরোগ, অপন্মার্ন, অশিমান্দ্য, কাস, শ্বাস, উন্মাদ এবং ক্রিমিশূল রোগ নিবারিত 
হইয়। থাকে ॥ ২২ ॥ ৃ 
মভারসোন পি । 
খোঁসা রহিত রপোন সাডে বারসের, ভুষ রহিত তিল সওয়া ছয়সের ; এই উভয় দ্রব্য 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ পেষণ করিরা লইবে) মরিচ, পিপুল, শুঠ, ধনিয়া, চই, রক্তচিতারমুল, গজ- 


1 গর্জদিতি )১-অয়ং আমগজেন্দ্রঃ আমবাতরূপো গজরাজঃ অজীর্ণবনমাগতঃ সন্‌ গর্জভু 
শব্বায়তাম্‌, যথা সিংহঃ বনে শুভং বলিনং দস্তিনং হস্তি, তথা এযঃ আমগজসিংহঃ আমবাত- 
করিণং হস্তি, অন্মিন ব্ষিয়ে সংশয়ে নাক্তি | 


আমবাঁতরোগ- চিকিতসা । ৩৮৩ 


পিপ্ললী। অজমোদা ত্বগেলাচ গ্রন্থিকঞ্চ পল।ংশিকম্‌ ॥ শর্করাঁয়াঃ 
পলান্যষ্টৌ পলাঁংশং মরিচস্ত চ। কুষ্ঠাজাজ্যোশ্চ চত্বারি মধুনঃ 
কুড়বং তথা ॥ আর্ডুকম্ত চ চত্বারি সর্পিষোইক্টৌ পলানি চ। তিল- 
তৈলন্য তাবন্তি শুক্তকন্তাঁপি বিংশতিঃ ॥ সিদ্ধার্থকন্ত চত্বারি রাজি- 
কায়াস্তথৈব চ। কর্ষপ্রমাণং দাতব্যং হিঙ্গুর্লবণপঞ্চকম্‌ ॥ একীকৃত্য 
দুঢ়ে কুস্তে ধান্যরাশৌ নিধাপয়ে। দ্বাদশাহাৎ সমুদ্ধত্য প্রাতঃ 
খাদ্যং যথাবলম্‌ ॥ স্ুরাং মৌবীরকং মীধু ক্ষীরঞ্চানু পিবেন্নরঃ | জীর্ণে 
যথেপ্দিতং ভোজ্যং দধিপিষ্টান্নবভ্জিতম্‌ ॥ একমাসপ্রয়োগেন সর্ববান্‌ 
ব্যাধীন্‌ ব্যপোহতি। অশীতিঃ বাতজান্‌রোগাংশ্চত্বারিশচ্চ পৈস্ভি- 
কান্‌॥ বি“শতিং শ্লৈশ্সিকাশ্চৈব প্রমেহানূপি বিংশতিম্‌। অর্শাংসি 
যট্প্রকারাণি গুলা” পঞ্চবিধং তথা ॥ শ্বয়খুং যোনিশুলঞ্চ সর্ববমাশ্ড 
বিনাশয়ে ॥ ক্ষতসন্ধ্যস্থিভগ্লানীং সন্ধানকারণ? পরঃ।॥ দৃষ্টেববর্ণ- 
করোহ্ৃদ্য আয়ুষ্যো। বলবদ্ধনঃ ॥ মহারসোনপিঞ্ডোয়মামবাতকুলা- 
স্তকঃ ॥ [ সর্ববমেকীকুত্য চণ্ডাতপে শোষয়িত্বা সিগ্ধভাণ্ডে সংস্থাপ্য 
ধান্যরাশো দ্বাদশদিনানি স্থাপয়েছ ] ॥ ২৩ ॥ 
বাতারিগুগ খুলুঃ। 

বাতারিতৈলসদযুক্ত” গন্ধকং পুরসযুতম | ফলব্রধযুতৎ কুত্তা পিষউ- 
যিত্তা চিরং রুজী ॥ ভঙক্ষয়েং প্রত্যহ প্রাতরুঞ্ততোয়।নুপানতঃ | 
দিনে দিনে প্রয়োক্তন্যং মাষমেকং নিরন্তরম ॥ আমবাতং কটীশুলং 


পিপুল, যমাশী, দারুচিনি, ছেটিএলাচি, পিপুলমূল ও মরিচ প্রভোকে ৮ তোলা, কুড় 
৩১ ভোল।, কুষ্ণঙ্গীরা ৩, তালা; এই দ্রবাগ্ুলির চণ বথোক্ত পরিমাণে গ্রহণ করিবে, তক্র 
(থোল) ১৬ গের, চিনি ৬৪ £শঠাল।, মধু ৩২ ছেোশল।, ভিলটৈল ৬৪ তোল, কাজি ১৬০ ভোলা, 
আদ] খণ্ড খণ্ড কৃত ৩২ তভালা, শ্বেত সর্প ৩২ তোলা, কুরটূত রাই সর্ষপ ৩২ কোলা, 
ঠিক্ম ডইন্ভোলা ও পঞ্চলনণ প্রতোকে দুইঠোলা । এই সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়া 
সুর্যসস্তীপে কিছুকাল শুষ্ক করিয়া ত২্পরে ঘ্বতাক্ত পাত্রে রাখিয়া! মুখ বন্ধ কিয়া ধাগ্- 
রাশি মণো রাখিয়া দিবে । তপনন্তর বার.দিন পরে উহা গ্রহণ করিয়। রোগাকে সেবন 
করিতে দিবে । এই ওউষধধ প্রতিদিন প্রাঠঃকালে চারিসানা বা অদ্ধঙোলা পরিমাণে সেবন 
করিয়া সুরা, সেশ্বীর, পিধু বাতুগ্ধ পান করিবে এবং ওষব জীর্ণ হইলে বথাভিলমিত ঝাপ 
আহার করিবে, কিন্তু দধি ও পিষ্টক ভঙ্গণ নিঘিদ্ধা। এই নিরমে ওবধ একমাস কাল 
সেবন করিলে পর্ব প্রধীর বধোগ বিনষ্ট হয়, "র্থাৎ অশীততি প্রকার বাভরোগ, চত্বারিংশত 
প্রকার পিস্তরোগ» বিংশতি প্রকার গ্নৈম্মিকরোগ, খি'শতি প্রকার প্রমেহ, ছয় প্রকার অশ, 
পঞ্চবিধ গুলা, আমবাত, শোধ, যোনিশুল প্রস্থতি আশু খিনাশ প্রাপ্ত হইরা থাকে । বিশেষতঃ 
“ইহা দৃষ্টিশক্তি, বর্ণ, আয়ু ও বলবদ্ধক এবং হৃদয়ের হিতকারী ॥ ২৩ ॥ 
 বাভারি গুগঞ্্রু। 

শোধিত গন্ধক, শোধিত গুগুনু, হরীতক্টী, আমলকী, বহেডা) এই দ্রপ্যগুলি সম- 

ভাগে গ্র্ণ পুনিক একত্র পেবশ কা্িবে, পরে স্ঙ্গার সভিক এক ভ্াণের তলা পরিমাণ 


৬৮৪ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


গৃধলীং ্তীপঙ্গৃতাম, । বাতরক্তং সশোথঞ্চ সদাহং ক্রোফ্টুশীর্যকম. ॥ 
শময়েঘনৃশোদৃষউমপি বৈদ্যবিবর্জিিতম্‌ ॥ ২৪ । 


যোগরাজগুগ খলুঃ | 
চিন্রকং পিপ্ললীমূলং যমানী কারবী তথা । বিড়ঙ্গানজমোদা চ 
জীরকং স্থরদারু চ॥ চব্যেল! সৈন্ধবং কুষ্ঠং রান্নাগোক্ষুরধান্যকম.। 
ত্রিফলা মুস্তকং ব্যোষৎ ত্বুশীরং যবাগ্রজম ॥ তালীশপত্রং পত্রঞ্চ 
প্রক্ষচূর্ণানি কারয়েু। যাবক্ত্যেতানি চূর্ণানি তাবন্মাত্রস্ত গুগগুলুম ॥ 
সংমন্দ্যং সর্পিষ! গাঢং ন্িগ্ধভাণ্ডে নিধাপয়েৎ । অতোমাত্রা প্রধুঙ্জীত 
যথেক্টাহারবানপি ॥ যোগর!জ ইতি খ্যাতো। যোগোইয়মম্বতোপমঃ। 
আমবাতাঢ্যবাতাদীন্‌ ক্রিমিদুক্টব্রণাণি চ। প্লীহগুল্োদরানাহ-দুর্না- 
মানি বিনাশয়েৎ। অগ্রিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং তেজোবৃদ্ধিং বলং তথা। 
বাতরোগন্‌ জয়ত্যেষঃ সন্ধিমজ্জগতানপি ॥ ২৫ ॥ 

বৃহদৃষে।গর1জতৈলম্‌। 
ঝ্িকটুত্রিফলাপ।ঠা শাতাহ্বা রজনীদ্ধয়ম । অজমোদা বচা হিঙ্ু 
হুবুষ। হস্তীপিপ্ললী ॥ উপকুঞ্চী শটা ধান্যং বিড়ং সৌবর্চলং তথা। 
সৈন্ধবং পিপ্পপীমুলং ত্বগেলা পত্রকেশরম ॥ ফণিজঝকঞ্চ লৌহ্ঞ্চ 
সর্জকঞ্চ ত্রিকণ্টকম | রাম্ন] চাতিবিষ! শুঠী যবক্ষারাসরবেতসম. ॥ 








-সপপ্ীশাপপিশীপা পাত পপ পাপা সা পাপা পবা 


এরগুতৈল মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই ওুঁষধ প্রানে চারিআনা পরিমাণে সেবন করিয়। 
উষ্ণ জল পান করণে । ইহা একমাস কাল সেবন করিলে আমবাত, কটাশৃল, গ্রপ্রনী, 
থঞজজত, পঙ্থৃতা, বাতরক্ত, শোথ, দাহ, ক্রোষ্শীণক রোগ প্রশ মিত হইর। থাকে ॥ ২৪ ॥ 
মোগরাঁজ গুগ গুলু। 

রক্তচিতার মূল, পিপুল মূল, যমানী, কারবী (কৃষঃঙ্গীর ), বিডঙ্গ, অজমোদা (যমানী ), 
জীরা, দেবদাক, চই, ছোটএলাচি, সৈন্ধবলবণ, কুঁড়, রাস, গোক্ষুর, ধনিয়া, ভরীতকী, 
আমলক্ষী, বহেড়া, মুখ।, মরিচ, পিপুল, শুঠ, দারচিনি, বেণাঁর মুল, মবঙ্গার, তালীশপত্র, 
তেজপত্রঃ এট দ্রব্যগ্ুলির চর্ণ নমভাগে গ্রহণ করিলে সমুদয়ে ধত হইবে, তত পরিমাণ 
শোধিত গুগগুলু গ্রহণ পূর্বক সমস্ত দ্রখ্যের সহিত ঘ্বত সহযোগে পেষণ করিয়া ঘ্বত্াক্ত- 
পাত্রে রাখিবে। ইহা আদ্ধতোলা পরিমাণে সেবন কৰিলে আমবাত, আট্যবাত, গ্রিমি, 
কুষ্ঠ, ব্রথ, শ্লীহ], গুধ, উদর, আনাভ, অর্শ প্রভণ্ত রোগ বিনষ্ট হুয়। এভগিন্ন অগ্নি, বল 
ও €তজ বৃদ্ধি হয় এব সঙ্গি মচ্জগত বাতরোগ অপনীত হইয়। থাকে । এশ্লে গুগলের 
সমপরিমাণ ঘ্বতের সহিত গুগ-গুলু মিশ্রিত করিয়া লইতে ভইবে। পরস্ত অজমোদা শবে 
বনঘমানী বুঝাইলেও এস্লে যমানীই গ্রহণ করিতে হইবে, ইহ] শিব দাসের অভিপ্রোত ॥ ২৫ ॥ 

বৃহদ যোগরাজ গুগ গুলু। 

মরিচ, পিপুল, শু'ঠ, হরীতক্কী, আমলকী, বহেড়া, আকৃনধ ( আকন্দীলতা ), শুল্ফা', 
হরিপ্া, দারুহরিদ্রা, অজমোদা (য-্ণনী ), বচ, হিঙ্থ, হবুষা, গজপিপুল, কৃষ্ণজীর1, শটা, 
ধনিন্া, বিটিলবণ, সৌবন্চল লবশ, সৈক্ধবলবণ, পিপুপথুল, দারুচিনি, ছোটএলাচি, তেজ- 
পত্র, নাগকেশর, ফশিজ্ঝাক ( তুলসী বিশেষ ), লোহভন্ম, ধুনা, গোক্ষুর, রানা, আতুষ, 
%ঠ, যবক্ষার, অয়বেতস (থৈকল ), রক্তচিতারমূল, কুড়, চই, হৃক্ষান্্ ( মহাদ1), দাঁড়িম, 


আমবাতরোগ-চিকিৎস। | ৩৮৫ 


চিন্রকং পুক্রং চবাং বৃক্ষান্নং দাড়িমং রুবু । অশ্বগন্। ত্রিবৃদ্দস্তী 'বদরং 
দেবদারু চ॥ হুরিদ্রো কটুকা মুর্বব! ভ্রায়মাণা দুয়ালভা । বিড়ঙগং 
ম্নতবঙ্গঞ্চ যমানী বাসকান্রকমূ ॥ এতানি সমভাগানি প্রক্ষচুর্ণানি 
কারয়েৎ। তোধিতং গুগ্গুলুঞ্চেব সর্বচুর্ণসমং নয়েৎ ॥ ঘ্বতেন 
পিষ্য়িত্বা চ ক্সিপ্ধভাণ্ডে নিধাপয়েৎ । রলবাতেন যে ভগ্রা কটিতগ্রাশ্ড 
যে জনাঃ ॥ একাঙগং শুষ্যতে যেষ।ং কুষ্ঠং বাপি ক্ষতোতরম্‌। পাদে। 
বিস্তারিতো৷ যেষাং যেষাং বা গৃপ্পীগ্রহঃ ॥ সন্ধিবাতং ক্রোষ্টুশীর্ষং 
বাঁতং সর্বশরীরগম্‌। অশীতিং বাতজানরোগাংশ্চত্বারিংশচ্চ পৈত্ি- 
কান্‌। বিংশতিং শ্ৈত্মিকাঁঞ্চেব হস্ত্যবশ্টং ন সংশয়ঃ | অয়ং বৃহদুযোগ- 
রাজগুগ্গুলুঃ সর্বববাতহা ॥ ২৬ ॥ পু - 
সিংহনাদ গগ্গুলুঃ | 
পলব্রয়ং কষায়স্ত ত্রিফলায়াঃ সুচুর্ণিতম্। লৌগদ্ষিকপলঞ্ৈকং 
কৌশিকস্থ পলস্তথা ॥ কুড়বং চিত্রতৈলস্ত সর্ধবমাদায় যতুতঃ। 
পাচয়ে পাকবিদ্বৈদ্যঃ পাত্রে লৌহময়ে দরে । হস্তি বাতং তথা পিত্তং 
শ্লেম্ষাণং খঞ্জপক্গুতাম্‌। শ্বাসং সুছুর্জয়ং হস্তি কাসং পঞ্চবিধং তথা ॥ 
কুষ্ঠানি বাতরক্তঞ্চ গুলাশুলোদরাণি চ।. আমবাতং জয়েদেতদপি 
বৈদ্যবিবর্জিতম্‌ ॥ এতদভ্যামযোগেন জরাপলিতনাশনম্‌। সর্পি- 
শলরসোপেত মন্ীয়াৎ শালিষষ্টিকম্‌ ॥ সিংহনাদ ইতি খ্যাত! 
রো গবারণ-দর্পহা । বহ্ছিবদ্ধিকরঃ পুংসাং ভাষিতো দণ্ডপাণিন ॥ 
(ত্রিফলায়াঃ ক্লাথস্য পলত্রয়ং প্রত্যেক, স্বচুর্ণিত মিতি সৌগন্ধিক- 
মিত্যনেন সন্বধ্যতে । সৌগন্ধিকমিতি গন্ধকং, তচ্চ শোধিতং গ্রাহাৎ । 


এরগুমুল, অশ্বগন্ধা, ভেউড়ী, দস্তী'মূল, বদরীফল ( পুরাতন কুল ), দেবদারু, হরিস্্া, 
কট্কী, মুর্বা (গোরাচক্রের মূল ), বলালতা, ছুরালভা, বিড়ঙ্গ, বঙ্গভপ্ম, যমানী, বাসক, 
অন্রভন্ম ; এই দ্রবাগুলির চূর্ণ সম্ভাগে গ্রহণ করিলে যত হইবে, তত পরিমাণ শোধিত গুগ.- 
গুলু গ্রহণ পুর্রবক গুগুলের সম পরিমাণ ঘ্বতের সহিত গুগুল মিশ্রিত করিবে, পরে তাহার 
সহিত চূর্ণ দ্রব্যগুলি মিশ্লিত করিয়। ঘ্বতাক্ত 'পাত্রে রাখিয়া দিবে। এই ওঁষধ একসিকি 
পরিমাণে সেবন করিলে আমবাত_ও বাতরোগ প্রভৃতি বিনষ্ট হইয়া থাকে । যোগরাদ্ব 
গুগ গুলু অপেক্ষা ইহা! অধিক ফলপ্রদ ॥ ২৬ ॥ 
সিংহনাদ গুগুলু। * 

হরীতকী ১২ তোলা, আমলকী ১২ তোল], বহেড়। ১২ তোল! এই দ্রব্যগুলি ১৩. সের 
৩২ তোলা জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া ৩ সের ২৪ তোলা অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ঢাকিয়! 
কাথ গ্রহণ করিবে । শোধিত গন্ধক চূর্ণ ৮ তোলা, গুগগুলু ৮ তোল, এরগুতৈল একসের 
(৬৪ তোল! )। প্রথমতঃ লৌহ পাত্রে এরগুতৈলের মহিত গন্ধক চুর্ণ ও শোধিত স$গগুলু 
অগ্নি সস্তাপে কিছুকাল পাক করিবে, পরে তাহাতে হ্ীতকী .প্রভৃতির ক্কাথ প্রদান করিয়! 
জাল দিতে থাকিবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে পাত্রস্থ পদার্থ গাছ হইয়া! ভাহা.হইতে 
তৈল নিঃস্থত হইতে থাকিণে নামাইয়! ওষধ গ্রহণ, করিবে । - প্রস্থলে- পাকের সুবিধার 

| ৪৯ ] 


৩৮৬ তৈষজ্য-রক্সাবলী। 


কৌশিকম্যেতি গুগগুলো% চিত্রক তৈলমেরগুতৈলং, কুড়বমিত্য্টৌ 
পলানি, অন্যে তু তৈলম্ত বহুলত্বেন পাকে। ছুগ্রহঃ স্যাদিতি কৃত! 
অকুতছৈগুণ্যমেবাত্রে কুড়বং গৃহুত্তি । ত্রিফল৷ প্রত্যেকং পল ১, 
কর্ষ ২, ক্কাথার্থ জল শরাব ৪, পল ৪, শেষ শ১, প ১) শোধিত 
গন্ধকচূর্ণ পল ১, এরগুতৈল পল ৮, এরগুতৈলং দত্বী গন্ধকচুর্ণেন 
সহ. গুগগুলুঃ পাঁচনীয়ঃ, তদনু ভ্রিফলারসেনালোভ্য লৌহ্যন্ত্রে 
পক্তব্যং, মনাকৃতৈলনিঃসরণে সতি সম্যক পাকে। জ্ঞেয় ইতি 
শিবদাসঃ) ॥ ২৭ ॥ 
সিংহনাদগুগ গুলুঃ। 

কুডিতাং গুগ্‌গুলো৷ ন্মার্নীং কটুতৈলপলাষ্টকম্‌। প্রত্যেকং ব্রিফলা- 
প্রস্থ সার্ধবত্রোণে জলে পচে ॥ পাদশেষঞ্চ পুতঞ্চ পুনরেত্‌- 
বিমন্দ্রয়েৎ। ত্রিকটু ত্রিফলামুস্তবিডঙ্গা নরকালিকমূ ॥ গুড়চ্যাগি- 
ত্রিরৃদ্দন্তি চবী শুরণমানকম্‌। পারদং গন্ধকঞ্টৈব প্রত্যেক শুক্তি- 
ংমিতম্‌ ॥ সহত্রং কানকফলং দিদ্ধে সঞ্চ ৭্য নিক্ষিপেু। ততোমাষ- 
দ্বয়ং জগ্জা পিবেতৃপ্তজলাদিকম্‌ ॥ অগ্রিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং বড়বানল- 
সম্মিভম্‌। ধাতুরদ্ধিং বয়োরৃদ্ধিং বলং স্থবিপুলং তথা । আমবাতং 
শিরোবাতং সন্ষিবাতং সদারুণষ্‌ ॥ জানুজজ্ঘাশ্রিতং বাঁতং সকটী- 
গ্রহমেব চ। অশ্মরীং মৃত্ররুচ্ছঞ্চ ভগ্রঞ্চ তিমিরোদরে ॥ অক্রপিত্তং 
তথ কুষ্ঠং প্রমেহং গুদনির্গমম্‌ । কাসং পঞ্চবিধং শ্বাসং ক্ষয়ঞ্চ বিষম- 
স্বরম্‌ ॥ ল্লীহানং ্লীপদং গুল্মং পাুরোগং সকামলম্‌। শো থাল্তবুদ্ধি- 





জন্য কেহ কেহ এরগুতৈল একসের ন। দিয়া! অদ্ধসের (৩২ তোলা) দিয় থাকেন। এই 
গুঁষধধ একসিকি বা অদ্ধতোলা পরিমাণে সেবন করিলে আমবাত, বাতরন্ত, শ্লাস, কাস, 
কুষ্ঠ, গুন্স, শুল, থঞ্জতা, পস্থুতা এবং বায়ু ও পিত্তাদির দোষ এশমিত হয় ॥ ২৭ 


সিংহনাদ গুগগুলু। 


হরীতকী, আমলকী, বহেড়া প্রত্যেকে ৪ সের গ্রহণ পূর্বক কুট্টত করিয়া ৯৬ সের জলের 
সহিত সিদ্ধ করিতে থাকিবে এবং একসের পরিমাণ সর্ষপ তৈলের সহিত একসের গুগুল 
মিশ্রিত ও বন্ত্রথগ্ডে শ্লথ পুট্রলী বদ্ধ করিয়া হরীতকী প্রভৃতির সহিত সিদ্ধ করিবে, 
জলীয়াংশ ২৪ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ক্বাথ গ্রহণ করিবে এবং সেই পুষ্টলীস্থ গুগ- 
গুল ক্কাথের সহিত মিশ্রিত করিয়! পুনঃ পাক করিতে থাকিবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে 
গাঁচ হইয়। আসিলে মরিচ, পিপুল, শু'ঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মুখা, বিড়ঙ্গ, বিছাটী- 
মূল, গুলঞ্চ, চিতারমূল, ভেউড়ী, দস্তীমূল, চই, ওল, মাণ, পারদ ও গন্ধক (উভয়ের কজ্জলী ) 
প্রত্যেকের চূর্ণ ৪ তোলা এবং জয়পাল বীন্জ ১*** এক সহজ € ইহাদের চূর্ণ) এই সমস্ত 
জ্রব্যগুলি প্রদান পূর্বক উত্তম রূপে" আলোড়ন করিয়া নামাইটবে। এই ওষধ উপযুক্ত 
পরিমাণে সেবন করিয়া উষ্ণ জল পাঁন করিবে । ইহাতে অগ্নি, ধাতু ও বল বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয় 
এবং আমবাত, শিরোগত বাত, সন্ধি ও জঙ্ঘাতিত বাত, কটাস্থ বাত, অশ্মরী, মুত্রকচ্ছ, 


আমবাভরোগ-চিকিৎসা । ৬৮৭ 


শূলানি গুদানি বিনাশয়েৎ ॥ মেদকফামসংঘাতং ব্যাধিবাঁরণদর্পহ। | 
সিংহনাদ ইতি খ্যাতো৷ যোগোহয়মম্থতোপমঃ ॥ ২৮ ॥ 
বৃহ দৈন্ধবাদ্য তৈলম্‌। 

সৈন্ধবং শ্রেয়পী রাম্না শতপুষ্পা যমানিক1। সর্ভ্জিক। মরিচং কুষ্ঠং 
শুগী সৌবর্চলং বিড়ম্‌ ॥ বচাজমোঁদ] মধুকং জীরকং পৌক্ষরং কণা । 
এতান্যদ্ধপলাংশানি শ্রক্ষপিষানি কারয়েৎ ॥ প্রস্থমেরণড তৈলম্য 
প্স্থাম্থশতপুস্পজমূ । কারন্জিকং দ্বিগ্ণং দত্বা তথ! মস্ত শনৈঃ পচে | 
লিদ্ধমেতৎ প্রয়োক্তব্যমামবাঁতহরং পরম । পানাভ্যঞ্জনবস্তৌ চ 
কুরুতেইগ্নিবলং ভূশম্‌ ॥ বাতার্তবং ক্ষণে শস্তং কটীজানুরুত্নদ্িজে। 
শুলে হৃৎপার্খ্পৃষ্ঠেখু কৃচ্ছেৎশ্মরিনিপীড়িতে'॥ বাহায়ামান্দিতানাহে 
অন্তরবৃদ্ধিনিপীড়িতে । অন্যাংশ্চানিলজান্‌ রোগাম্নীশয়ত্যাশু দেহি- 
নাম্‌ ॥ ২৯ ॥ 

দ্বিতীয়দৈন্ধবাদ্যং তৈলম্‌। 
দৈদ্ধবং দেবকাষ্ঠঞ্চ বচা শুঠী চ'কটফলম্‌। শতাহ্বা মুস্তকং চব্যং 
মেদে মলহরং ব্রিরৎ ॥ ইজ্জলম্ত তৃচং বাঁলং চিত্রকং ব্রহ্মযষ্টিক]। 


ভগ্ন, তিমির, উদর, অগ্পিত্ত, কুষ্ঠ, প্রমেহ, গুদত্রংশ, কাঁন, শ্বাঁস, ক্ষয়, বিষমজর, প্লীহা, শ্লীপদ, 
গুল্স, পাগরোগ, কামলা, শোথ, অন্তবৃদ্ধি, শুল ও অর্শোরোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ২৮ ॥ 
সৈদ্ধবাদাতৈল । 

এরগুতৈল ৪ সের। কক্ক-_পৈন্ধবলবণ, পিপুল, রাম্না, শুল্ফা, যমানী, সাচিক্ষার, মরিচ, 
কুড়, শু'ঠ, সৌবপ্ঠললবণ, বিট্লবণ, বচ, বনযমানী, যাষ্টিমধু, জীরা, পুক্ষরমূল (অভাবে কুড়), 
পিপুল, এই সমস্ত দ্রব্য গ্রত্যেকে ৪ তোলা পরিমাণে গ্রহণ পৃর্বক কুর্টিত করিয়া তৈলে 
দিবে। তদনন্তর শুল্ফা ৪ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের গ্রহণ পূর্বক তৈলে প্রদান 
করিয়। জাল দিতে থাকিবে এবং কীজি ৮ সের দিবে । পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া সিটে বাদ দিবে । তদনস্তর দধির মাত ৮ সের তৈলে দিয় পুনঃ 
তৈল পাক করিতে খীকিবে। এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ গ্রকাঁশ 
পালে নামাইয়! ছাকিয়৷ নৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল মালিশ রূপে, পানীয় রূপে 
এবং বন্তি দ্বারা প্রয়োগ করিলে আমবাত্ত, কটা, জাহ্থ, উরু ও সন্ধিগত শৃল, হৃদয়, পার্থ ও 
পৃষ্টশৃল, অশ্মরী, ধনুষ্টঙ্কার, অর্দিত্, আনাহ, অস্তরবৃদ্ধি প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। এতন্তিনন 
ইহাতে অগ্নি বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়া! ঝাঁযু জনিত নানাবিধ রেগ প্রশমিত হইয়। থাকে ॥ ২৯॥ 

দ্বিতীয়, সৈন্ধবাদ্য তৈল। | 

সর্ষপতৈল ৪ সের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া মূছু অধি সম্তাপে নিস্ফেন করিয়া! 
নামাইবে, পরে মঞ্তিষ্ঠা প্রভৃতি মৃচ্ছাদ্রব্যের সহিত মুঙ্ছা পাক করিয়! নামাইয়া ছাকিয়া 
লইবে। পরে সৈদ্ধবলবণ, দেবদারু, বচ, শুঠ, কট্‌্ফল, শুল্ফা, মুখ, চই, মেদ, মহামেদ, 
মলহর (জয়পাঁল), তেউড়ী, হিজলের ছাল, বালা, চিতার মূল, ব্রন্যষ্টি ( বামনহা্টী ), 
শটা, বিড়ঙ্গ, যষ্টিমধু, রেগুকা, আতুষ, এরগুমূল, অন্ী (আকান্দী), নীলিনী ( নীলবুক্ধ! ), 
দস্তীমুল, মরিচ, বনযমানী, পিপুল, কুড়, রাঙ্গা, পিপুলমূল, এই সমস্ত দ্রব্য প্রত্যেকে. ছুই- 
তোলা পরিযাণে গ্রহণ পূর্বক কু্ট্রত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে-ষোললের অল. দিয়া 


৩৮ ৮ উভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


শটাবিড়ঙ্গমধুকং রেণুকাতিবিষারুবু ॥ অন্বষঠী-নীলিনী-দস্তীমূলং মরি চ- 
মেব চ। অজগোদ1 পিগলী চ কুষ্ঠং রানা চ গ্রন্থিকম্‌॥ এষাং 
কর্ষমিতৈঃ ক্কেঃ শনৈষ্বদ্ঘমিনা পচেছ।- প্রস্থঞ্চ কটতৈলস্ত 
সৃচ্ছিত্ যথাবিধি ॥ এতত্তৈলবরং শ্রেষ্ঠ মভ্যঙ্াৎ সর্বববাতনুৎ। 
বিশেষেণামবাতেষু কটাজানৃরুসন্থিষু ॥ হৃৎপার্খবপর্ধবগাত্রেষু শুলঞ্চেব 
বিনাশয়েৎ। বাতশ্রেম্বণি বাহায়ামন্ত্ররৃদ্ধৌ৷ ভগন্দরে ॥ শস্তং নাড়ী- 
ব্রণান্‌ সর্ববাম্নশয়ত্যথ দেহিনাম্‌। অন্যাংশ্চ বিবিধান্‌ রোগান্‌ বৃক্ষ- 
মিক্দ্শনির্ধথা ॥ সৈহ্গবাদ্যমিদং তৈলং সর্ববাময়নিন্দনম ॥ ৩০ ॥ 
আমবাতারিবটিক]। 
রলগন্ধকলৌহার্কতুটঙ্গণসৈন্ধবান্‌। সমভাগে বিচুর্ধ্যাথ চুর্ণাদ্দিগুণ- 
গুগগুলুঃ ॥ গুগগুলোঃ পাদিকং দেয়ং রিতা চ্ূণমুন্তমম, | তৎসমং 
চিত্রকম্তাথ ঘবতেন বটিকাং কুরু ॥ খাদেন্মাযদ্বরঞ্চেদং ভ্রিফলাজল- 
যোগতঃ । আমবাতারিবটিক! পাচিক] €মোদকা মতা ॥ আমবাতং 
নিহস্ত্যাশড গুল্সশূলোদরাণি চ। যর ল্লীহোদরাগ্তীলাং কামলাং 
পাণ্ুরোগকম. ॥ হলীমকঞ্চাক্রপিভং শ্বয়থুং শ্লীপদার্বব,দে । গ্রন্থিশূলং 
শিরঃশুলং বাতরোগঞ্চ গৃ্ধলীম ॥ গলগণ্ডং গণ্ড মালাং ক্রিমিকুষ্ঠ- 
বিনাশিনী । বিদ্রধিং গদ্দভানাহা ন্্রৃদ্ধিঞ্চ নাশয়েৎ ॥ ৩১ ॥ 
আমবাতারিরনঃ। 
রসোগন্ধোবলা বহ্ছিগুগগুলুঃ ক্রমবদ্ধিতঃ । এতদেরগুতৈলেন 


কাল দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ অন্ন অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয় ছাকিয়! সিটে বাদ 
দিবে । তদনস্তর তৈল মৃদু অগ্নিতে পুনঃ পাক করিতে থাকিবে, এইরূপে পাক করিতে 
করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়! ছাকিয় তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল 
শরীরে মালিশ করিলে আমবাত, কটা, জাচ্চু প্রভৃতি স্কানের বেদনা, সর্ব প্রকার বাতরোগ, 
ভগন্দর ও নাড়ীব্রণ প্রভৃতি রোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৩৯ ॥ 
আমবাতারি বটিকা। 
শোধিত পারদ এক তোল, শোঁধিত গদ্ধক একতোলা উভয় দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া 
ফজ্জলী প্রন্তত করিয়া লইবে। লৌহ ভল্ম একতোলা, তু*তিয়! ভন্ম একতোপা, তাত্র তন্ম 
ত্রকতোলা, সোছাগার খৈ একতোঁল1, সৈদ্ধৰলবণ একতোলা এই ক্রব্যগুলির চূর্ণ যথোক্ত 
পরিমাণে গ্রহণ করিলে যত হইবে, তত পরিমাণ শোধিত গুগ গুলু গ্রহণ করিবে, তেউজী 
চূর্ণ গুগগুলুর চারি ভাগের একভাগ, চিতার মূলের চূর্ণ তেউড়ী চূর্ণের সমান, এই সমস্ত 
দ্রব্য একত্র খলে পেষণ করিয়া ঘ্বৃত সহযোগে ছুই মাষক পরিমাণ বট প্রস্তত করিয়া ল্বে। 
এই বটী ত্রিফলার জলের সহিত সেবন করিলে আমবাত, গুন, শূল, উদর, যরুৎ, প্লীছোদর, 
আটিলা, কামলা, পাণ্ডু, হলীমক, অন্পপিত্ব, 'শোখ, ল্লীপদ, অর্ব,দ, গ্রস্থিশূল, শিরঃশৃল, 
স্বাতরোগ, গৃরসী, গলগণ্ড, গগ্ুমালা, ক্রিমি, কুষ্ঠ, বিধি ্রস্ৃৃতি রোগ িবাহির হই 
হয 7 ৩১ ॥ । 
আমবাতারি রস! | 
টি পারদ'একতোল!, শৌধিত গঞ্ধক ২. তোল!) উভয় ভ্রব্য প্রকত্র মিশরি করিয়া 


আমবাতরোগ-চিকিৎস]। ৩৮৯ 


্ক্ষচূর্ণং প্রপেষয়ে ॥ কর্ধোহ শ্ৈরগু তৈলেন হস্ত্যঞজলপায়িনাঁম। 
আমবাতমতীবো গ্রং দুগ্ধমুদগাদি বর্জজয়েৎ ॥ ৩২ & 
আমবাতেশ্বরোরনঃ | 

শুদ্ধগন্ধপলার্ধঞ্চ ম্বৃততাস্তরঞ্চ তগুসমম্‌ । তাস্ত্রার্ধং পারদং দেয়ং 
রসতুল্যং স্বতায়সম্‌ ॥ পর্ববং পঞ্চাঙ্গলদলে চালয়েন্লিপুনঃ কৃতী । 
সংচুর্য পঞ্চকোলন্ত সর্ববং ক্কাথে বিমর্দয়েৎ ॥ রৌদ্রে বিংশতি- 
বারাংশ্চ গুড়চীনাং রদৈর্দশ। ভৃষ্টটঙ্গণচুর্ণেন তুল্যেন সহ 
মেলয়েৎ॥ টক্গণার্দং বিড়ং দেয়ং মরিচং বিড়তুল্যকমূ | তিস্ভিড়ীবীজ- 
চুর্ণন্ত স্ুততুল্যঞ্চ দস্তিক1 ॥ ত্রিকটু ভ্রিফলা চৈব লবঙ্গং চার্ঘা- 
ভাগিকমু। আমবাতেশ্বরোনাম বিষ্না “পরিকীর্তিতঃ ॥ মহাগ্নি- 
কারকোছোষ আমবাতকূলান্তকঃ। স্থুলানাং কুরুতে কার্শ্যং কূশানাং 
স্থৌল্যকারকমূ ॥ অনুপানরদেনৈব সর্ববরোগকুলান্তকঃ , সাধ্যা- 
সাধ্যং নিহন্ত্যাশু চামবাত" স্থদারুণমূ ॥ গুরুর্ষ্যান্নপানানি পয়ো- 
মাংপরস1 হিতাঃ। ভোজয়েৎ কণ্টপর্য্যস্তং চতুরগ্ঞামিতং রলমৃ॥ 
কট্শ্রতিক্তরহিতং পিবেভুদনুপানকমূ। শীত্রং জীর্্যতি তৎ্সর্বৰং 
জায়তে দীপনঃ পরঃ ॥ অনেন সদৃশোনাস্তি বহ্ছিসন্দীপনোরসঃ | 
গুলা শো গ্রহণীরোগশে।থপাগুদরাপহঃ ॥ ( সর্বতো ভদ্রেশ্চায়- 
মুচ্যতে )॥ ৩৩। 


কজ্জলী করিবে। ত্রিফলা ৩ তোলা, চিতারমূল ৪ তোলা. শোধিত গুগগুলু ৫ তোলা; 
এই সমস্ত দ্রব্য রেড়ীর তৈলের সহিত পেষণ করিয়া লইবে। এই ওষধ উপযুক্ত পরিমাণে 
এরগু তৈলের সহিত সেনন করিয়া উষ্ণ জল পান করিলে আমবাত প্রশমিত হইয়া! থাকে। 
এই ওঁষধ সেবন করিতে প্রবৃত্ত হইয়া হুপ্ধ ও মুগ ডাইল প্রভৃতি পরিত্যাগ করিবে ॥ ৩২ ॥ 
আমবাতেশ্বর | 

শোধিত গন্ধক ৪ তোলা, শোধিত পারদ ২ তোল! উভয়ে মিশ্রিত করিয়া! কজ্জলী করিবে, 
তাত্রভন্ম ৪ তোলা, তৌহভস্ম ২ তোলা; এই সমস্ত দ্রব্য একত্র করিবে, লৌহ পাত্রে কিঞ্চিৎ 
স্বত প্রদান পূর্বক উত্তপ্ত করিয়া তাহাতে উক্ত চূর্ণ দ্রব্যগুলি প্রদান করিয়! উহা দ্রবীভূত 
হইলে গোময় পিঞ্োপরি স্থাপিত এরও পাত্রে ঢালিয়! অপর এরও পত্রাচ্ছাদিত .গোময় পিগু 
দ্বারা চাপিয়! পর্পটা প্রস্তত করিয়। লইবে। তদনস্তর উহা চূর্ণ করিয়! পঞ্চকোলের. কাথে 
২০ বাঁর এবং গুলঞ্চের রসে ১০ বার ভাঁবন! দিয় শুষ্ক করিয়া লইবে। পরে উক্ত দ্রব্যের 
সমান পোহাগার খৈ, সোহাগার অধ্ধভাগ বিট্লবণ, বিটলবণের সমভাগ মরিচ চূর্ণ, 
তেতুলবীজ চূর্ণ ও দ্তীমূল চূর্ণ প্রত্যেকে পারদের সমান (২ তোল! ), মরিচ, পিপুল, শু'% 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া ও লবঙ্গ চূর্ণ ইহারা প্রত্যেকে পারদের অর্থভাগ অর্থাৎ এক- 
তোলা, এই সমস্ত চূর্ণ দ্রব্য এবং পূর্বোক্ত ভাবিত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করি গুলঞ্চের রসের 
সহিত উত্তম রূপে পেবণ-করিয়া ছুই রতি পরিমাণ বটা প্রস্তুত করিয়া! লইবে। এই গুষধ 
সেবন করিলে অনিবৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়া আমবাভ প্রশমিত হয় এবং স্কুলব্যক্তি কৃশ, কৃশ ন্যন্কি 
স্$ল হইয়া! থাকে + অঞ্পান বিশেষে ইহাঈলকল_.প্রকার রোগ. নিবারণেই .অমর্থ.।-. খই এষ 
প্রভাবে গুরু ও বৃ্য ভক্ষ্যদ্রব্য আকণ্ঠ আহার করিলেও স্থথে পরিপাক প্রাপ্ত, হই গ্রাকে। 
কটু, অন্ন ও তিক্ত দ্রব্য ব্যন্ভীত অপর দ্রব্য সেবন কতা কর্তব্য ॥ ৩৩ ॥ টা 





৩৯৩ উৈষজারতাবলী 1 


ভ্রিফলাদিলৌহম 
ত্রিফলামুস্তকং ব্যোষং বিড়ঙ্গং পুক্ষরং ব51 চিত্রকং মধুককৈব 
পলাংশং শ্রক্ষচুর্ণিতম্‌। অয়শ্চ, পপলান্ফটৌ গুগ গুলোরফ্টাবেব হি ॥ 
আলোড্য মধুনোপেতং পলদ্বাশকেন চ। প্রাতর্বিবলিহা ভুঞ্জানে 
জীর্ণে তন্রিন্‌ জয়েন্রুজঃ ॥ ছুঃসাধ্যমামবাতঞ্চ পাওুরোগং হলীমকম্‌ । 
জীর্ণানসস্তবং শূলং শ্বয়খুং বিষমজ্বরম ॥ ৩৩ ॥ 

বিড়ঙ্গাদিলৌহম । 
বজ্তপাপ্তাদিলোহানাং গ্রাহ্ং পঞ্চ পলং শুভম। চূর্ণ স্বৃতীভ্রকল্তাপি 
লৌহাদ্ধং পারদং তথা ॥ 'ব্রিগুণ! ভ্রিফল! গ্রাহ্থা লৌহাভ্রা 
ষোড়শৈর্জলৈঃ। পক্জঘাস্টভাগশেষন্ত গ্রাহথং কাথজলং ততঃ ॥ 
তেন লৌহাভ্রচূর্ণঞ্চ পুনঃ পাচ্যং সমং স্বৃতম্‌॥ শতাবর্য্য। রসঞ্চৈৰ 
ক্ষীরঞ্চ দ্বিগুণং রপাৎ ॥ লৌহময্যা পচেদ্দর্বব্যা পাত্রে চায়নি 
তাত্রকে । পচে পাঁকবিধিজ্ঞস্ত বন! মছুনা শনৈঃ ॥ সিদ্ধে চ 
প্রক্ষিপেদেতা ন্‌ বিড়ঙ্গানি যখোদিতান্‌। বিড়ঙ্গং নাগরং ধান্যং গুড় চী- 
সত্বজীরকম্‌ ॥ পলাশবীজং মরিচং পিগ্পলী হস্তিপিপ্ললী। ত্রিরৃতা! 
ত্রিফলা দন্তী এল! চৈরগুকং তথা ॥ চবিকা গ্রস্থিকং চিত্রং মুস্তকং 
বদ্ধদারকম | সর্ব্বেষাং চুর্ণমেতেষাং লৌহাভ্রকসমং ভবে ॥ আম- 
বাতগজেন্দ্রম্ত কেশরী বিপ্নিনিম্মিতঃ। আমবাতঞ্চ শোথঞ্চাপ্যগ্রি- 





ভ্রিফলাদি লৌহ। 

হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মুখা, মরিচ, পিপুল, শুঠ, বিড়ঙ্গ, কুড়, বচ, রক্তচিতার 
মূল ও যষ্টিমধু প্রন্যেকে ৮ তোলা, লৌহভম্ম ৮ পল (৬৪ তোলা), শোধিত গুগ গুলু ৮ পল 
( ৬৪ তোল! ), এই সমস্ত দ্রব্য যথোক্ত পরিমাণে লইরা মধু ১২ পলের (৯৬ তোলপার) 
সহিত পেষণ করিয়া লইবে। এই উষধ ছুইআন। পরিমাণে প্রাতঃকালে লেহন পূর্বক সেবন 
করিলে ছঃসাধ্য আমবাত, পা$ুরোগ, হপীমক, অম্নাজীর্ণ, শূল, শোঁথ ও বিষম জ্বর বিনষ্ট হইয়! 
থাকে ॥৩৩॥ 

বিড়ঙ্গাদি লৌহ। 

লোৌহুভশ্ম ৫ পল (৪০ তোলা ), অভ্রভম্ম ২॥ পল €( ২* তোল! ), পারদ ২০ তোল, গন্ধক 
২৭ তালা (এস্থলে গন্ধকের উল্লেখ না থাকিলেও গন্ধক বুবিয়া লইতে হুইবে, কারণ পারদ 
গঞ্চকের সহিত যোগ না করিয়! প্রয়োগ করিলে মহান্‌ অনিষ্ট সঙ্ঘটিত হুইয়া থাকে, স্ৃতরাং 
পারদ ও গন্ধক উভয় দ্রব্য একত্র মিশিত করিয়। কজ্জলী করিয়া লইবে), তননস্তর ত্রিফল! 
পসমন্তে ১৮* তোলা গ্রহণ পৃর্বক ২৮৮০ তোলা জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া! ৩৬০ তোলা অব- 
শি থাঞ্তে নাশাইয়। ছাকিয়। ক্কাথ গ্রহণ করিবে, উক্ত ক্কাথ এবং ঘ্বত ৬* তোলা, শত- 
খুলের রস ৬* তোলা, 'ছুপ্ধ ১২ তোপ একত্র মিশ্রিত করিয়া লৌহ বা তাত্র পাত্রে জাল 
দিতে থাকিবে এবং উহাতে লৌহভন্ম ও অভ্রভপ্ম দ্রিবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে গাড় 
হইপা আপিলে পূর্বোক্ত কজ্জলী দিবে এবং বিড়ঙ্গ, শু'ঠ. ধনিয়া, গুলঞ্চ, জীরা, পলাশ বীজ,. 
মরিচ, পিপুল, গ্জপিগুল, তেউড়ী, হুরংতকী, আমলকী, বছেড়া, দত্তীমূল, ছোট এলাচি, 
এরওয্ল) .চই, পিপুলমূল, রক্তচিতারমূল, মুখা ও বৃদ্ধদারক বীজ (বিস্তাড়ক বীজ); এই 
দরব্যগুণির চুর্ণ সমস্তে ৬* তোলা দিপ্না আলোড়ন পূর্বক নামাইবে। এই ওষধ একআান। 


'আঁমবাতরোগ-চিকিৎসা । ৩৯১ 


মান্দ্যং হলীমকম. ॥ কামলাং পাগুরোগঞ্চ হন্যাদ্দ-ব্যং রসায়ন । 
( অত্রানুক্তগন্ধকমপি কজ্জলিকাযোগ্যং দত্ব। কুর্ববন্তি ) ॥ ৩৪ ॥& 


পঞ্চাননরসলৌহম.। 


জারিতং পুটিতং লৌহচুর্ণং পঞ্চপলং[শুভম. | গুগগুলোশ্চ পলং পঞ্চ 
লৌহার্ং মৃতমভ্রকম ॥ শুদ্ধস্তাভ্রকমমং গন্ধকং তৎসমং ভবে । 
ত্রিগুণাময়সম্চ,াৎ কৃত্ব। তাং ত্রিফলাং পচে ॥ দ্বিরষ্টভাগং পানীয়- 
মষ্টভাগাবশেধষিতম.। তেন চাষ্টাবশেষেণ পচেল্লৌহাভ্র গুগ গুনুম ॥ 
ঘ্বততুল্যং শতাঁবর্ধ্যা রনং দত্বা তথা শুভম. | প্রস্থং প্রস্থ ছুষ্ধস্থা 
শনৈমৃদ্িগ্রিনা পচে ॥ লৌহমধ্য! পচেদ্দর্ক্য। পান্রে চায়সি ম্বগ্নয়ে | 
ততঃ পাকবিধিক্দস্ত পাকমিদ্ধে বিনিক্ষিপেত ॥ বিড়ঙ্গং নাগর€ 
ধান্যং গুড়চীপত্বজীরকম। পঞ্চকোলং ত্রিবৃদ্দস্তী ত্রিফলৈল! চ 
মুস্তকম ॥ সুটুর্ণিত, প্রত্যেকমেষা মর্দপলং ক্ষিপেশ। রসম্ত কজ্জলীং 
কৃত্ব। ঈষদুষেঃ বিমর্দয়েহ ॥ উত্তাধ্য স্থাপয়েস্তাণ্ডে মিগ্ধে চাপি সু" 
রক্ষিতম। ঘ্বতেন মধুনা পশ্চান্মর্দয়িত্বানুপানতঃ ॥ গুড়,চীনাগরৈরস্তং 
কাথয়িত্বা জলং পিবেৎ। ভক্ষয়েচ্ছ দ্ধদেহস্ত শুভেহহনি স্ুরা্চকঃ ॥ 
আমবাতমহাব্যাধিবিনশায়েষ্টদেবত] । সন্ধিবাতং কটীশৃলং 
কৃক্ষিশূলং স্দারুণম ॥ জঙ্ঘাপাদাঙ্থলীশৃলং গৃর্সীং হস্তি পঙ্কৃতাম,। 
গুলসশোথং পাগুরোগং সন্ধিবাতঞ্চ ছুঃসহম॥ আমবাতগজেন্দ্রম্ত 
কেশরী বিধিনিন্মিতঃ ॥ ৩৫ ॥ 


বা ছুইআনা পরিমাণে সেবন করিলে আমবাত, শোথ, অগ্নিমান্দ্য, হলীমক, কামলা ও পাষ$- 
রোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে 1 ৩৪ ॥ 
পঞ্চাননরসলৌহ । 

লৌহ্ভশ্ম ৫ গল (8* তোল! ), শোধিত গুগ গুলু ৫ পল (৪* তোলা), অভ্রভন্ম ২ 
তোল, শোধিত পারদ ২০ তোল], গন্ধক ২০ তলা, প্রথমতঃ গন্ধক ও পারদ একত্র 
মিশ্রিত করিয়া কজ্জলী প্রস্তত করিয়া লইবে, পরে হরীতকী, আমলকী,. বহেড়া সমন্তে 
১২* তোল! গ্রহণ পূর্বক ১৯২* তোল জলের হিত পিদ্ধ করিয়া ২৪০ তোল! অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইবে এবং ছাকিয়। কাথ গ্রহণ করিবে। উক্ত ক্লাথে লৌহভম্ম, অত্রভন্ম ও গুগগুলু 
প্রদান করিয়! পাক করিতে থাকিবে এবং উহাতে ত্বত ৩২ পল ( ২৫৬ তোল), শভমুলের- 
রস ৩২ পল (২৫৬ তোলা ), দুগ্ধ ৩২ পল (২৫৬ তোলা) দিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে 
গাঁড় হইয়া আসিলে বিডঙ্গ, শুঠ, ধনিয়া, গুলঞ্চ, 'জীর1, পিপুল, পিপুলমূল, চই, চিতারমূল, 
তেউড়ী দস্তীমূল, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, ছোটএলাচি ও মুখাঃ ইভাদের প্রত্যেক্কের চূর্ণ 
৪ তোলা পরিষ্কাণে উহাতে দিবে এবং পূর্বোক্ত কজ্জলী দিয়! উত্তম রূপে আলোড়ন পূর্বক 
নামাইবে। এই ওষধ একআনা কা ছুইআনা পরিমাণে কিঞ্চিৎ ঘ্বৃত ও মধুর সহিত মিশ্রিত 
করিয়া সেবন করিবে, পরে গুলঞ্চ, শুঠ-ও এরও মুপের কাঁথ পান করিবে । এই নিয়মে 
ওষধ সেবন করিলে আমবাত, সদ্ধিগত বাত, কটাশল, কুক্ষিশৃল। জঙ্ঘা ও পাদাস্থুলী গত 
বেদনা, গৃএনী, পঙ্কৃতা, গুন, শোথ ও পা$ুরোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৩৫ ॥ 


৩৯২ ভৈষজ্য-রত্বারলী । 


বর্তজনীয়-বিধিঃ | 
দধি-মৎস্য-গুড়ক্ষীরপোতকীমাষপিষ্টকান্‌!  বও্জয়েদামবাতার্থো- 
মাংসঞ্চানৃপসম্ভবম ॥ অভিষ্তন্দিকর] যে চ যেচান্যে গুরুপিচ্ছিলাঃ। 
ব্জ্জনীয়া প্রযত্বেন আমবাতাদ্দিতৈর্ন রৈঃ ॥ ৩৬ ॥ 
ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাৎ আমবাতচিকিৎমা। 








বঙ্জনীয় বিধি । 
আমবাত রোগী দধি, মত্ত, গুড়, ছুপ্ধ, পো হকী (পুইশাক ), মাঁষকলাই, পিষ্টক, আনৃপ- 
মাংস এবং যে সকল অভিষন্দী (ক্েদজনক) গ্রব্য, গুরু ও পিচ্ছিল দ্রব্য, ততসমস্ত 
পরিত,গ করিবে ॥ ৩৬॥ 
আমবাত চিকিৎসা সমাপ্ত । 


শুলরোগ-চিকিৎস | 
চিকিৎসা শ্বত্রম। 
বমনং লঙ্ঘনং স্বেদঃ পাচনং ফলবর্তয়ঃ । ক্ষারচুর্ণানি গুড়িকাঃ শন্যন্তে 
শুলশান্তয়ে ॥ পুংসঃ শুলাভিপন্নস্য স্বেদএব স্থখাবহুঃ । পায়সৈঃ 
কশরৈঃ পিষ্টৈঃ শিগ্ধৈ বর্বাপি শিতোতকরৈঃ ॥ ১ 
বাতজশুল-চিকিৎসা । 
বাতাত্মকং হস্ত্যচিরেণ শুলং ন্নেহেন যুক্তস্ত কুলখযৃষঃ। লসৈহ্ধব- 
ব্যোষযুতঃ সলাবঃ সহিগ্কুসৌবচ্চলদাড়িমাদ্যঃ ॥ ২ ॥ বলা পুনর্ন বৈরগু- 
রৃহতীদ্বয়গোক্ষুরৈঃ। সহিঙ্থলবণোপেতং সদ্যোবাতরুজাপহম্‌ ॥ ৩।॥ 


শূলরোগ চিকিৎসা । 

বমন, লঙ্ঘন ম্বেদ ( সেক ). পাঁচন, ফলবন্তি, ক্ষারচূর্ণ এবং গুড়িকা ; এই সমস্ত শূলনাশক 
উপায়; অর্থাৎ শ্লেম্মজনিত শৃলে বমন, বাতশ্রেক্মজ শূলে সেক প্রয্মোগ করিবে * শৃলরোগ 
অজীর্ণদোষে উৎপন্ন হয় বলির আমরসের পরিপাকের নিমিত্ত লঙ্ঘন উপকারী । রোগীকে 
সেক দিতে হইলে পায়স, কৃশরা (ভিলবাটা) দ্ধ পিষ্টক বা দিতোৎকর দ্বার সেক দেওয়া 
কর্তব্য ॥১॥ 

| বাযুজনিত শৃল চিকিৎস!। 

কুলথ কলাই৪ তোলা, লাবদাংস ৪ তোলা, এই ছুই পদার্থ ছুইসের জলের সহিত সিদ্ধ 
করিয়া অদ্ধমের অবশিঞ্ক থাকিতে নামাইয়। ছাকিক্া ক্কাথ গ্রহণ করিবে । পরে উক্ত ক্কাথ 
হিন্গুযুক্ত-ঘবতে সম্তলন করি! ( সাতলাইয়। ) তাহাতে সৈন্ধবলবণ, সৌবচ্চললবণ, মরিচ, 
পিপুল, শু'ঠচর্ণ সমন্তে ুইতোল1 এবং দাঁড়িমের রস মিশ্রিত করিয়া রোগীকে ২৩ বার সেবন 
ক্ষরিতে দিবে । ইহাতে বাযুজনিত শ্লরোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ২॥ 

বেঞেলার মূল (বাইরকলির মূল ), পুনর্নবা, এরগুমুল, ব্যাকুড় (বৃহতী ১ কণ্টকষারী ও 
গোক্ষুর ; এই দ্রথ্যগুলি সমভাগে সমস্তে ছুইভোঁল1 লইয়া! কুর্িত করিয়া অর্ধছসের জলের 
সহিত সিদ্ধ করিবে এখং অদ্ধপোরা অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়! কাথ গ্রহণ করিবে। 
উলিঘিত ক্কাথের সহিত কিঞ্িৎ হিন্থু ও সৈন্ধবলবণ মিশ্রিত করিয়া! সেবন করিলে বামুঙ্জ 
শৃল প্রশমিত হুইম্মা থাকে. ৩ ॥ 


খুলরোগ-চিকিৎসা ৩৯৩ 


গুলী নিরম্নকোষ্টো ২দ্ভিরুষ্ণাভিশ্চ িতা পিবেু। হিঙ্ৃপ্রতিবিষাঁ- 
ব্যোষবচালৌবর্চলাভয়াঃ ॥ ৪ ॥ তুম্বুরুণ্যভয়াহিঙ্কুপৌক্ষরং ' লবণ- 
ত্রয়ম। পিবেছুষ্গান্থুনা বাপি শুলগুল্সাপতন্ত্রকী ॥ ৫॥ ঘযমানী 
হিস্কুপিন্ুত্থক্ষারসৌবর্চলাভয়াঃ | স্থরাঁমণ্ডেন পাতব্যা বাতশুলনিন্থ্‌- 
দনাঃ ॥ ৬ 1 বিশ্বমেরগুজং মূলং ক্কাথয়িত্বা জলং পিবেগু। হিস্থুসৌব- 
চ্লোপেতং মদ্যঃ শুলনিবাঁরণমূ ॥ ৭॥ ততদ্রবু কাথো হিঙ্কুসৌব- 
চ্চলান্নিতঃ ॥ ৮ ॥ সৌবর্চলাক্নকাজাজীমরিচৈদ্বিগুণোতরৈঃ ॥ মাতু- 
লুঙ্গরসৈঃ পিষ্টা গুড়িক! বাতশৃলনুৎ ॥ ৯ ॥ বীজপুরকমুলঞ্চ ঘ্বতেন 
সহ পায়য়েৎ॥ জয়েদ্বাতভবং শুলং কর্মেকং প্রমাণতঃ ॥ ১০ ॥ 
বিল্বমূলতিলৈরগুং পিস্ডা! চান্সতুষাস্তপ1 ॥, গুড়িকাং ভ্রাময়েছুষ্ণাং 
বাতশৃলবিনাশিনী ॥ ১১ ॥ তিলৈশ্চ গুড়িকাং কৃত্বা ভ্রাময়েজ্জঠরো- 
পরি ॥ গুড়িকা শময়ত্যেষ! শুলঞ্ৈৈবাতিদুন্তরমূ ॥ ১২ ॥ নাভি- 


আতুষ, মরিচ, পিপুল, উঠ, বচ, সৌবর্চললবণ এবং হরীতকী; ইহাদের চূর্ণ সমভাগে 
গ্রহণ পূর্বক তাহার সহিত উপযুক্ত পরিমাণে হিঙ্গু মিশ্রিত করিরা লইবে। এই চূর্ণ পদার্থ 
উপযুক্ত পরিমাণে লইরা শৃন্তোদরে ( খালীপেটে ) দেবন করিলে বাঁযু জনিত শৃল অন্তছিত হুইয়! 
থাকে ॥ ৪ ॥ 

তুম্বুরু, হরীতকী, হিছ্ু, কুড়, সৌবচ্চল, সৈন্ধব, বিট লবণ ; ইহাদের চূর্ণ সমভাঁগে লইয়। 
একত্র মিশ্রিত করিবে, পরে উক্ত চূর্ণ দ্রব্য হত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক উষ্ণ জলের মহিত 
সেবন করিলে শৃল, গুল্ম ও অপতন্্রক নিবারিত হইয়া! থাকে ॥ ৫ ॥ 

যমানী, হিঙ্কু, সৈন্মবলবণ, যবক্ষার. সৌবস্চললবণ ও হুরীতকী, এই দ্রব্য গুলির চূর্ণ মভাগে 
গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া! লইবে। উক্ত চূর্ণ উপযুক্ত পরিমাণে সুরামণ্ডের সহি 
সেবন করিলে বাযুজ শূল প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ৬ ॥ 

শ'ঠ ও এরগুমুল, এই ছুই পদার্থের কা গ্রাস্তত করিয়া লইবে। উক্ত ক্কাথের সহিত হিহ্কু, 
সৌবর্চললৰণ উপযুক্ত পরিমাণে মিশ্রিত করিয়া পান করিলে শূলরোগ অন্তহিত হইস্না থাকে 4৭1 

এরগুমুল ও ঘৰ সমভাগে সমস্তে ছুইতোল। লইয়া অদ্ধীসের জলের সহিত পিদ্ধ করিয়া অর্ধ- 
পোয়া অবশিষ্ট থাকিতে ক্াথ গ্রহণ করিগে। উক্ত ক্কাথের সহিত হি ও সৌবচ্চললবণ 
উপযুক্ত পরিমাণে মিশ্রিত করিয়া! সেবন করিলে শূল রোগ আশু প্রশমিত হইয়! থাকে ॥৮॥ 

সোবচ্চললবন একতোল।, তিগ্ড়ী (স্তেতুল) ২ তোলা, কৃষ্ণজীর1 ৪ তোলা, মরিচ ৮ 
তোল! ; এই দ্রব্যগুলি ছোলক্ষ লেবুর রসের সহিত পেষণ করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে সেবন 
করিলে শৃলরোগ নিবাঁরিত হইয়! থাকে ॥ ৯ ॥ 

ছোলঙ্গ লেবুর মূল অদ্ধতোপা পরিমাণে লইরা প্ষণ পূর্বক ত্বতের সহিত দেবন করিলে 
পিনুজশৃল বিদূরিত হইয়া] থাকে ॥ ১০ ॥ 

বেলের মুল, তিল, এরগুমুল ; এই দ্রব্যগুলি অন্ন কাজির সহিত পেষণ করিয়া গোলাকার 
রুরিবে। তদনন্তর উহা! উত্তপ্ত করিয়! পেটে বুসাইলে বেদন। নিবারিভ হুইয়! থাকে ॥ ১১1 

তিল কাজির সহিত পেষণ করিয়া গোলকৃতি করিবে । পরে উহা উত্তপ্ত করিয়! বেদন! 
স্থানে বুলাইলে বেদনার শাস্তি হইয়া] থাকে ॥ ১২ ॥ 

মদনফল (ময়নাফল ) কাজির সহিত পেষণ কিয়! নাভিতে লেপন করিলে শূল ও বাত- 

| ৫০ ] 


৩৯৪ ভৈষজ্য-রদ্ধাৰলী। 


লেপাজ্জয়েচ্ছুলং মদনঃ কাঞ্জিকান্থিতঃ ॥ জীবস্তী-মুলকক্কো। বা 
সতৈলঃ পার্বশূলনূ ॥ ১৩। 
পিত্শুল-চিকিৎসা । 
গুড়ঃ শালির্ধব! ক্ষীরং সপিঃপানং বিরেচনম্‌। জাঙ্গল।নি চ মাংসানি 
 ভেষজং পিভুশুলিনাম্‌॥১॥ পৈতে তু শুলে বমনং পয়োইন্ু- 
রনৈস্তথেক্ষোঃ সপটোলনিন্বৈই। শীতাবগাহাঃ পুলিনাঃ সবাতাঃ 
কাংম্তাদিপাত্রাণি জলপ্লতানি॥২॥ বিরেচনং পিতহরঞ্চ শস্তং 
রসাশ্চ শস্ত।ঃ শশলাবকানাম্‌। সন্তর্পণং ল।জমধূপপন্নং যোগাঃ 
হ্ুশীতা মধুসংপ্রযুক্তা ॥ ৩ & ছন্দযাংস্বরে পিভ্ভভবেহ্থ শ্বলে ঘোরে 
বিদাহে ত্বতিকধিতে চ। যবন্ত পেয়াং মধুনা বিমিশ্রাং পিবেহ 
হ্থশীতাং মনুজঃ সুখার্থা ॥ ৪ ॥ ধাত্র্া রলং বিদার্ধ্যা ব। জ্ঞায়ন্তী- 
ণোস্তনান্থ বা। পিবেৎ্ সশর্করং সদ্যঃ পিনশুলনিস্থদনম্‌ ॥ ৫ ॥ 
শতাবরীরনং ক্ষৌদ্রযুতং প্রাতঃ পিবেন্নরঃ। দাহশুলোপশা্ত্য্ধং 
 সর্বপিভাময়াপহম্‌ ॥ ৬ ॥ শতাবরীসযষ্ট্যাহববাট্যালকসগোক্ষুরৈঃ 





জ্বর অন্তহিত হইয়! থাকে । অথব! জীবন্তিমূল পেষণ করিয়া! তিলতৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়া 
বেদন। স্থানে প্রলেপ দিলে পাশ্বশৃল প্রশমিত হয় ॥ ১৩॥ 
পিত্ৃশূল চিকিৎসা । 

পুরাতন ইক্ষুগুড়, পুবাতন শালি তথুল, পুরাতন যব, দুগ্ধ, ঘ্বৃত, বিরেচন ( দাস্ত ক্রিয়। ) 

জাঙ্গল প্রাণীর মাংস পিত্ৃশুলীর পক্ষে উপকারী ॥ ১॥ 
বমন। 

পটোলপত্র ও নিমছাঁল পেষণ পূর্বক দুগ্ধ বা ইক্ষু রসের সহিত মিশ্রিত করিয়া! পিত্তশৃপীকে 
বমনার্থ প্রচুর পরিমাণে পান করিতে দিবে ; ইহাতে রোগীর বমন হইর1 রোগের মুলীভূত কারণ 
স্বরূপ পিত্ত নির্গত হইয়। যায়। 

শীতল জলে স্নান, নদীতীরস্থ বায়ু সেবন এবং শীতল জল পুর্ণ কাংস্তপাত্র নাভি স্থলে ধারণ 
এই সমস্ত উপাক্স দ্বারা পিন্তজনিত শৃল প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ২ ॥ 

রে।গী বিরেচনের যোগ্য হইলে বিরেচক মধুর দ্রবা দ্বারা দান্ত করাবে । এম্ডলে ইহা জ্ঞাত 
হওয়া আবশ্তক, যে সকল বিরেচক দ্রব্যে পিত্ত নিঃসরণ গুণ আছে, তাহাই প্রযোজ্য | 

উল্লিখিত উপায়ে রোগীর কোষ্ঠ পরিষ্কৃত হইলে খই ও মধু যুক্ত তর্পণ, তৎপরে শশ ও লাৰ 
প্রভৃতি প্রানীর মাংসরম রোগীকে সেবন করিতে দিবে। ওষধের মধ্যে মধু যুক্ত স্থশীতল 
যোগ ব্যবস্থা করিবে ॥ ৩ ॥- 

শৃল রোগীর বমন, জ্জর, গাত্রদাহ থাকিলে এবং রোগী ক্ষীণ হঈলে বগা নিয়মে যবের মণ্ড 
প্রস্তত করিয়। শীতল হইলে তাহাতে মধু মিশ্রিত করিয়! সেবন করিতে দিবে ॥ ৪ ॥ 

আমলকীর রস বা ভূমিকুম্মাণ্ডের রস চিনির সত সেবন করিলে শূল সদ্যঃ নিবারিত হয়। 
বালাপাতা ও কিদ্মিস্‌ এই উভয় দ্রব্য সমভাঁগে সমন্ভে ছুইতোলা, জল অর্ধসের, শেষ অর্দ- 
পোঁয়। 3 এই ক্কাঁথের সহিত কিঞ্চিৎ চিনি নি করিয়া! সেবন করিলে পিত্তশূল সদ্যঃ প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ৫ ॥ 

শতমূলের রস মধুর সহিত গ্রতিনিন প্রাত;কালে সেবন করিলে পিত্ত সকল প্রকার রোগ 
বিশেষতঃ শুল অন্তহির হইয়া থাঁকে ॥ ৬ ॥ 


শুলরোগ-চিকিৎস। ৩৮৫ 


শৃতশীতং পিবেভোয়ং সগুড়ক্ষোৌত্রশর্করম্‌ ॥ পিতা স্থগ্দ!হশূলত্বং 
সদ্যোদাহস্বরাপহম্‌ ॥ ৭ ॥ তৈলমেরগুজং বাপি মধুকক্াঁথ সংযুতম ॥ 
শূলং পিতো ন্তবং হস্তি গুল্সং পৈতিকমেব চ ॥ ৮॥ প্রলিহাৎ পি- 
শুলত্রং*ধাত্রীচুর্ণং সমাক্ষিকম্‌ ॥ ৯৪ 


শ্লেক্মশুল-চিকিৎসা। 
লে্াস্্রকে ছর্দনলজ্ঘনানি শিরোবিরেকং মধুলীধুপাঁনম্। মধুনী- 
গ্রোধৃ্যবানরিষ্টান্‌ দেবেত রুক্ষান্‌ কটুকাংশ্চ সর্ববান্‌ ॥ ১॥ লবণ- 
ত্রয়সংযুক্তং পঞ্চকোলং সরামঠম্‌। ম্থখোঞ্জেনান্ুনা পীতং কফশুল- 
নিবারণম্‌ ॥ ২ ॥ বিল্বমূলমধৈরপুং চিত্রকং বিশ্বভেষজমূ । হিন্ৃ- 
সৈম্ধবনংযুক্তং সদ্যঃ শূলনিবারণমূ্‌ ॥ ৩॥ হিঙ্কুসৌবর্চলং শুগ্নী পথ্য? 
চ দ্বিগুণো হরর! । এতচ্চর্ণং কটীকুক্ষিপা খবনদবস্তিশূলনু্ ॥ ৪ ॥ 





শতসূল, ষষ্টিমধু, বেড়েলা, কুশের মূল ও গোক্ষুর ; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে স্মন্তে হুইতোলা, 
জল অর্দসের, শেষ অদ্দপোঁয়া ; এই কাঁথ শীতল হইলে তাহার সহিত ইক্ষু গুড় চারিআনা, মধু 
চাঁরিআন!1 ও চিনি চাঁরিআন! মিশ্রিত করিয়! পাঁন করিলে শৃল প্রভৃতি রোগ নিবারিত হইয়! 
থাকে ॥৭॥ 

বষ্টিমধু ছইতোঁলা, জল অর্দপের, শেষ অর্ধপোঁয়া ; এই ককাথের সহিত এরগুতৈল চারিআনা। 
ব৷ অর্ধতোলা মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে শুলরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৮। 

আমলকীর চর্ণ ছুইআন। ব1 চারিআন! পরিমাণ যথ। প্রয়োজন মধুর সহিত সেবন করিলে; 
শৃূল অচিরে বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ৯1 

কফজনিত শৃল চিকিৎস1। 
কফজশৃলে বমন, লঙ্ঘন, শিরোবিরেচন,মধু দ্বারা প্রস্তুত শীধু (মদ্য বিশেষ ), মধু; গোধৃম» 
ষব, অরিষ্ট (দ্রাক্ষারিষ্ট প্রভৃতি ), রুক্ষ ও কটু দ্রব্য হিতকর। 

আহার সম্বন্ধে বিশেষ নিয়ম এই বে পিপুল, পিপুলমুল, চই, চিতার মূল, শু ঠ ; এই দ্রব্য- 
গুলি সমভাগে সমস্তে ছুইতোলা গ্রহণ পূর্বক ছুইসের বা চারিসের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া, 
অর্ধাবশেষ থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া লইবে। উক্ত ক্কাথ দ্বারা যবের মগ প্রস্তুত করিয়া? 
রোগীকে সেবন করিতে দিলে মবিশেষ উপকার দর্শিয়! থাকে ॥ ১ 

সৌবর্চল, সৈন্ধব, বিটলবণ, পিপুল, পিপুলমূল, চই, চিতার মূল, শু'ঠ ও হিস্কু) এই সমস্ত 
জ্রব্যের চুর্ণ সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই চূর্ণ পদার্থ ছুই আন 
বা চারি আনা পরিমাণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে কফজশুল নিবারিত হইয়া 
থাকে ॥ ২ 

বিহ্বমূল, এরগুমূল, চিতার মূল ও শু'ঠ: এই ভ্রব্যগুলি সমভাগে সসস্তে ছুইতোলা গ্রহণ: 
পৃর্বক অদ্ধীদের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া অর্দপোয়া অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং ছাঁকিয়! 
ককাথ গ্রহণ করিবে । এই ক্বাথের সহিত কিঞ্চিৎ হিঙ্থু ও সৈদ্ধবলবণ মিশ্রিত করিয়া সেবন 
করিলে উপকার দর্শে ॥ ৩ ॥ - 
_. হিঙ্গু, সৌবচ্চগলবণ, শুঁঠ, হরীতর্কী ইহাদের চূর্ণ ক্রমশঃ ছিগুণ লইবে, অর্থাৎ হিচ্থ এক- 
তোলা, সৌবর্ছল লবণ ছইতোলা? শু'ঠ, চাঁরিতোল।' এবং হরীতকী আটতোল। $ এই নিয়মে 
সমস্ত চূর্ণ দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়! উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে কটা, কুক্ষি, পাস্ব হৃদ, 


ও বস্তির শুল নিবারিঘ হইয়া! থাকে ॥ 9 ॥ 


৩৯৬ | উৈষজ্য-রত্বাবলী। 


আমশুল-চিকিৎসাঁ | 
আমশুলে ক্রয় কাঁধ্যা কফশুলবিনাশিনী। সেব্যমামহরং সর্ব্বং 
যদগ্িবলবদ্ধনম্‌ ॥ ১ ॥ 
| চতুঃসমচুর্ণম। 

দীপ্যকং দৈন্ধবং পথ্যা নাগরঞ্চ চতুঃসমম। চুর্ণংশুলং জয়ত্যাশু 
মন্দস্তাগ্নেশ্চ দীপনম ॥ ২ ॥ সমাক্ষিকং বৃহত্যাদি পিবে পিভানি- 
লাত্মকে | ব্যামিশ্রং বা বিধিং কুর্য্যাৎ শুলে পিত্তানিলাত্মকে ॥ পিভজে 
কফজে চাপি ক্রিয়া যা কথিতা পুথকৃ। একীকৃত্য প্রুঞ্জীত তাং 
ক্রিয়াং কফপিত্জে ॥ ৩॥ রসোনং মধুসংমিশ্রং পিবেহপ্রাতঃ 
প্রকাঙিক্ষিতঃ | বাতশ্লেক্সভবং শুলং নিহন্তি বহ্িদীপনম্‌ ॥ ৪ ॥ শঙ্- 
চর্ণং সলবণং সহি্কৃব্যোস সংযুতমৃ। উঞ্চোদকেন তৎ্পীতং শুলং 
হস্তি ভ্রিদোষজমূ॥ ৫ ॥ গোমুত্রশুদ্ধমণ্রং ত্রিফলাচুর্ণসংযুতমূ। 
বিলিহঙ্ মধুসপিভ্যাং শূলং হত্তি ভ্রিদোষজম্‌ ॥ ৬ ॥ দগ্ষমনির্গতধূমং 





আমশৃল চিকিৎসা । 

আমশূলে কফশুলপ্প ক্রিয়া করিবে এবং যাঁহ! কিছু আম নাঁশক, বর্ণ ও অগ্নি বর্ধক, তৎসমস্তই 

আমশুলের ওষধ ॥ ১ ॥ 
চতুঃসম চূর্ণ । 

যমানী, সৈন্ধব লবণ, হরীতকী ও শুঠ; এই দ্রব্যগুপির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই চূর্ণ দ্রব্য ছুই আনা পরিমাণে সেবন করিলে অখ্রিদ্দীপক হইয়া 
আমশুল বিনাশ করিয়া! থাকে ॥ ২ ॥ 

মিশদোষজ শূল চিকিৎসা । 

বৃহতী, কণ্ট কারী, গোক্ষুর, এরগুমূল, কুশের মূল, কেশের মূল, খাগড়াঁর মূল ; এই দ্রব্যগুলি 
সমন্তে ছুই তোল। গ্রহণ করিয়া অদ্ধসের জলের সহিত পাক করিবে এবং অদ্ধপোয়া অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া সিটে বাদ দ্িবে। এই ক্কাথের সঠিত কিঞ্চিৎ মধু মিশ্রিত 
করিয়া পান করিলে বাতপিত্ত জনিত শৃল প্রশমিত হইয়৷ থাকে । এতঙিন্ন বাতজ এবং 
পিত্জ শূলোক্ত উভয় গষধ একত্র মিশ্রিত করির1 প্রয়োগ করা যাইতে পারে। এই নিয়মে 
পিশ্ুপ্লেম্সজ শূলেও ওষধ প্রয়োগ করিতে হইবে ॥ ৩॥ 

রসোনের রস অন্ধঙ্তোলা পরিমাণে কিঞ্চিৎ মধুর সহিত প্রাতঃকাঁলে সেবন করিলে অখি- 
বর্ধক হইয়। বাতশ্নেম্ম জনিত শূল বিনাশ করিয়া থাকে ॥ ৪ | 

ত্রিদোষজনিত শৃল চিকিৎসা । 

শঙ্খভন্ম ছুইআনা, টৈন্ধব লবণ, মরিচ, পিপুল, শুঁঠ সমস্তে চারিআনা, হিল ছুই রতি; 
এই পরিমাণে চূর্ণ ভ্রব্যগুগ্ি একত্র মিশ্রিত করিয়া একবারে উষ্ণ জলের মহিত রোগীকে সেবন 
করিতে দ্রিবে। এই নিয়মে কিছুদিন ওষধ সেবন করিলে ভ্রিদোষ জনিত ( সাশ্লিপাতিক ) শুল- 
রোগ নিবারিভ হইয়। থাকে ॥ ৫॥ 

গোমৃত্রে শোধিত মণ্ডরভন্ম যত, ব্রিফলার চূর্ণ তত লইয়া একত্র মিশ্রিত করিবে, এই চর্ণ 
দ্রব্য ছইরতি বা তিনরতি পরিপাণে কিঞ্চিৎ মধু ও স্বতের মহিত সেবন করিলে কিদোষ জনিত 
শুণ প্রশমিত হয় ॥ ৬॥ 


শূলরোগ-চিকিৎস। | ৩৯৭ 


স্গশুঙ্গং গোত্বতেন সহ পীতম্। হৃদয়নিতম্বশূলং হরতি শিখী 
দারুনিবহমিব ॥ ৭ ॥ ব্যায়মং মৈথুনং মদ্যং লবণং কটুবৈদলম্‌। 
বেগরোধং শুচং ক্রোধং বর্জয়েচ্ছুলবান্নরঃ ॥ ৮ ॥ 


পরিণামশুল-চিকিৎন!। 


বমনং তিক্তমধুরৈর্ব্বিরেকশ্চাত্র শঙ্ততে । বস্তয়শ্চ হিতাঃ শুলে 
পরিণামসমুদ্ভবে ॥ ১ ॥ নাঁগরতিলগুড়কল্কং পয়লা সংসাধ্য যঃ 
পুমানদ্যাৎ। উগ্ং পরিণতিশুলং তন্তোপৈতি সপুরাত্রেণ ॥ ২॥ 
শন্মুকজং ভন্ম পীতং জলেনোষ্চেন তৎক্ষণাৎ । পঙ.ক্তিজং বিনি- 
হন্ত্যেতৎ শূলং বিষু্রিবাস্থরাঁন্‌ ॥ ( নির্মাংসীকৃতশন্ব কভন্মমাষমেকং 
দ্বয়ং বা দ্বতাক্তমুখকুহরেণ উঞ্ঝান্ুনা গে।লয়িত্ব! পেয়ম্‌ )॥ ৩ ॥ 
দর্লাইনূুনসরেণাদ্যাৎ সতীলযবশক্ত,কান। অচিরাম্ম,চ্যতে শুলা- 
নরোহন্নপরিবর্জনাৎ ॥৪॥ তিলনাগরপথ্যানাং ভাগং শহ্ব ,কভন্মনাম্‌ ॥ 
দ্বিভাগ্রগুড়সংযুক্তাং গুড়ীং কৃত্বাক্ষভাগিকাম। শীতান্ু্টানাৎ 
পুর্ববাহ্নে ভক্ষয়েৎ ক্ষীরভোজনঃ ॥ সায়াচ্কে রলকং পীত্বা নরো- 
মুচ্যেত দুর্জয়াৎ | পরিণামসমুখাচ্চ শুলাচ্চিরভবাদপি ॥ ৫ ॥ 





মৃগশূঙ্গ (হরিণ শৃঙ্গ) কোন উপায়ে হুক্রূপে খণ্ড খণ্ড করিয়া] অন্তরধ্মে (আবৃত পাত্রে) 
দগ্ধ করিয়া লইপে। সেই চূর্ণ একআনা পরিমাণে গ্রহণ পূর্ববক ঘ্বতের সহিত সেবন করিলে হৃৎ- 
পিগ ও নিতদ্ব স্থিত শূল অস্তহিত হইয়া থাকে ॥ ৭॥ 

বর্জনীয় বিধি । 

ব্যায়াম, ্্রীংসর্গ, মদ্য, লবণ, কটুদ্রব্য (ঝালদ্রব্য), দাইল, শোক, ক্রোধ; এই সমস্ত 

শৃলরোগী পরিত্যাগ করিবে এবং মল মৃত্রাদির বেগ ধারণ করিবে না ॥৮ ॥ 
পরিণাম শূল চিকিৎসা 

পরিণাম শূলরোগে তিক্ত ও মধুর দ্রব্য দ্বারা বমন, বিরেচন, লঙ্ঘন এবং বস্তিক্রিয়! ( পিচ- 
কারি প্রদান ) হিতকর। অর্থাৎ আমাশয়স্থ দোষে লঙ্ঘন ও বমন, পচ্যমানাশরস্থ দোষে 
বিরেচন ও নিরহবন্তি, পক্কীশয়স্থ দোষে অগ্চবাসন প্রযোজ্য ॥ ১ ॥ 

তিল, গুড়, শুঠ ও ছুপ্ধ ইহা দ্বার যথা বিধানে পায়স প্রস্তত করিয়া ৭দ্িন সেবন করিতে 
পরিণাম শৃল বিনষ্ট হয়। অর্থাং তিল ৮ ভোলা, শুঠ চূর্ণ ২ তোলা, ছুপ্ধ একসের, গুড় ৮ 
তোল! বা যথাপ্রয়োজন লইয়া পায়স পাক করিয়] লইবে ॥২॥ 

শন্ব কভন্ম তিন বা চারি রতি পরিমাণে কিঞিৎ উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে পরিপাম- 
শূল প্রশমিত হইয়া থাকে । এস্থলে জানা আবশ্তক যে, মাংল রহিত শামুক অস্তধূমে দগ্ধ করিয়া 
লইতে হয় । এই ওষধ পান করার পুর্বে ঘ্বতের কুলি করা আবশ্তক, অন্যথা জিহ্ব] প্রভূতিতে 
চুণ জনিত ক্ষত হইতে পারে। শম্বকভন্ম অধিক জলের সহিত মিশ্রিত করিয়া পান করিলে 
মুখের যন্ত্রণা দায়ক হয়না ॥৩॥ 

সরযুক্ত দধির সহিত একমাত্র মটর ও যবের ছাতু সেবন করিয়া] দিন ষাপন করিলে শৃলরোগ 
হইতে যুক্ত হওয়া যায় ॥ ৪ ॥ 

তিল, শুঠ, হরীতকী এবং শহ্বকভন্ম সমভাগে গ্রহণ করিবে, সমস্ত চূর্ণ দ্রব্যের দ্বিগুণ 
ইক্ষুগুড় লইয়া মোদক প্রত্তত করিয়া লইবে। এই ওধধ একআনা পরিমাণে কিঞ্চিৎ শীতল 


৩৯৮ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 
শন, কাদিগুড়িকা। 


শহ্ব্‌কং যব পঞ্চেব লবণানি চ। সমাংশ! গুড়িকাঁঃ কার্ধ্যাঃ 
কলম্বকরসেন চ॥ প্রাতর্ভোজনকালে বা ভক্ষয়েতদ্যথাবলম.। 
পুলাছিমুঢ্যতে জন্তঃ মহুসা! পরিণামজাৎ ॥ ৬॥ 


শঙ্খরমগুড়িকাঃ। 


পলানি চিথ্াক্ষারস্ত পঞ্চ পঞ্চ পলানি চ। লবণাঁনাং ক্ষিপেৎ 
প্রস্থদ্বয়ং জদ্বীরবারিণঃ ॥ পলদাদশশম্বস্ত ভন্ত্রীভূতং ক্ষিপেৎ পুনঃ | 

পূর্ববত্রয়েণ সংমর্দ্য হিঙ্গ,ব্যোষ চতুঃপলম, ॥ রসাম্বতস্গন্ধানাঁং পলা- 
দ্বঞ্চ পৃথক্‌ পৃথক । দদ্যাৎ সমস্তং সংমর্দ্য জন্বীরাম্ে দিনত্রয়ম। 
বদরাস্থিপ্রমাণেন গুড়িকাঃ কারয়েন্ডিষফক্‌ ॥ ভক্ষয়ে প্রাতরুণায় 
তোয়মুষ্তত পিবেদনু ॥ শুল্চ সর্ববগুল্মঞ্ষ অজীর্ণং পরিণামজম্। 
অন্ত্রশূলং পডকিশূলং হুচ্ছুলঞ্চ বিশেষতঃ 1 কুক্ষিশূলং পার্থশুলং 
পৃথথাপ্তাদিসভ্তবম্। আমশুলমুদাবর্ভং নাশয়েন্নাত্র সংশয়ঃ ॥ ৭॥ 
যঃ পিবতি সপ্তরাত্রং শক্তুনেকান্‌ কলায়যুষেণ । স জয়তি পরি- 
ণামজং শূলং চিরমপি কিমুত নৃতনজম ॥ ৮ ॥ লৌহচুর্ণং বরাযুক্তং 


জলের সহিত সেবন করিণে পরিণাঁম শুল নিবারিত হয় । এই ওযধ সেবন করিতে প্রবৃত্ত হইয়! 
মব্যাে ছুপ্ধ এবং সায়ান্কে মাংসবষ ভক্ষণ করা কর্তব্য ॥ ৫ ॥ 
. শঙ্বকাদিগুড়িকা। 

শহ্ব কভম্ম, মরিচ, পিপুল, শু'ঠ, সৌ'ব্চল, সৈন্ধব, বিট, ও সমুদ্র লবণ এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ 
সমভাগে গ্রহণ পূর্াক একত্র মিশ্রিত করিয়া কলমীশাকের রমে মর্দন করিয়া ছুই আন পরি- 
মাণে বটী প্রস্তত করিয়া লইবে। এই ওুঁধধের পরিমাণ বিষয়ে কেহ কেহ অন্তরূপ প্রণালী 
অবলঞ্কন করিরা থাকে, তাহ! এইরূপ- শামুকভনম্ম একতোলা, ত্রিকটু মিলিত একতোলা, 
পঞ্চলদণ মিপিত একতোলা। এই ওষধ উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে পরিণামশূল প্রশ- 
মিত হুইয়। থাকে ॥ ৬ ॥ 

শঙ্খরসগুড়িকা। 

তেঁতুল ছাঁল ৪৭ তোলা, সৌবচ্চল ৮ তোলা, সৈন্ধব ৮ তোলা, বিটলবণ ৮ তোলা, 
ওভিদূলবণ ৮ তোল।, সামুদ্রলবণ ৮ তোলা, শঙ্খতন্ম ১২ পল (৯৬ তোলা), জামীরের রস 
৮ সের, এই সমস্ত দ্রব্য এক. পাক করিতে থাকিবে, পরে গাঢ় হইয়। আপিলে হিন্তৃ, শুঠ, 
পিপুল ও মরিচ চূর্ণ প্রত্যেকে ৮ তোল! গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া উহাতে দিবে 
এবং শোবিত পারদ ৪ তোলা, গন্ধক ৪ তোল এই উভয়ের কজঙ্জলী এবং বিষ (কাঠবিষ) 
চারিতোলা দিয়া আলোড়ন পূর্বক নামাইবে। পরে রৌদ্ডে শুষ্ক করিয়। বদরী-বীজের ন্যায় 
(কুল আঁটীর স্তাঁ়) বটা প্রস্তুত করিয়া লইবে। এই ওষধ উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে 
পরিণাম শৃল, গুলস, অন্ত্রশূল, পক্তিশূল, হচ্ছ,ল, কুক্ষিশূল, পাশ শূল নিবারিত হুইয়] থাকে ॥ ৭ ॥, 

একমাত্র যবের ছাতু মটরের যুষের যহিত সেবন করিয়া দিন যাঁপন করিলে পরিণাম শুল 
আন্তছ্থিত হইয়া থাঁকে ॥ ৮ 
- লৌহুভম্ম বা মণ্ডর একতোপা, ত্রিফল! চূর্ণ মিপিত একতোঁল! একত্র মিশ্রিত করিয়া 


শ্লরোগ-চিকিৎস। ৩৯৯ 


৪ মধুসর্পিষ! | পরিণামশুলং শময়েভম্মলং বা প্রযৌজিতম, ॥৯। 
সামুদ্রোদ্যং চুর্ণমূ ॥ 
হার সৈন্ধবং ক্ষারে৷ রুচকং রোমকং বিড়মূ। দন্ভতীলৌহর্জঃকিই্ং 
ত্রিবৃচ্ছরণকং সমমূ ॥ দধিগোমুত্রপয়সা মন্দপাকবিপাচিতমূ । তদ্‌- 
যথাগ্রিবলং চূর্ণ পিবেছুষ্চেন বারিণা ॥ জীর্ণেইজীর্ণে তু ভঞ্জীত 
মাংসাদিঘৃতপাধিতম । নাভিশুলং ল্লীহশুলং ষকুদৃগ্ুল্রূত্থ যু ॥ 
বিদ্রধ্যীলিকাং হন্তি কফবাতোভ্ভবং তথা । শুলানামপি সর্ববেষা- 
মৌষধং নাস্তি তৎ পরমূ । পরিণামসমুখস্ত বিশেষেণান্তরুম্মতমূ ॥১০॥ 
নারিকেল লবণম্‌। 
নারিকেলং সতোয়ঞ্চ লবণেন প্রপুরিতমূ) বিপক্ষমগ্রিনা সম্যক্‌ 
পরিণামজশুলনুৎ। বাতিকং পৈভ্ভতিকঞ্চাপি শ্ৈক্মিকং সন্গি- 
পাতিকম ॥ ১১॥ | 
সপ্তাস্বতলৌহম্‌ | 
মধুকং ভ্রিফলাচুর্ণময়োরজঃ সমং লিহন্‌ ॥ মধুলপিযু্তং শসম্যক্‌ 
গব্যং ক্ষীরং পিবেদনু । ছদ্দিং দতিমিরং শৃলমক্্পিতং জ্বরং ব্লমম্‌ ॥ 
আনাহং মূত্রপঙ্গঞ্চ শোথঞধব নিহন্তি সঃ ॥ ১২॥ 





পপ শশী সপে 


লইবে। এই চুর্ণ দ্রব্য ৩৪ রতি পরিমাণে কিঞ্চিৎ ঘ্বত ও মধুর সহিত সেবন করিলে শৃলরোগ 


বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৯ ॥ 
সামুদ্রাঁদ্য চূর্ণ । 


সামুদ্র লবণ (করকচ লবণ), সৈন্ধবূলবণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, রচক-লবণ, রোমক লবণ 
বিটলবণ, দস্তীমূল, লোৌহভম্ম, মণ্ড.র, তেউড়ীরমূল, ওল এই দ্রব্যগুলি সমভাগে চূর্ণ করিয়া 
লইবে, তদন্তর উপযুক্ত পরিমাণে ছুপ্ধ, দি ও গোমৃত্রের সহিত পাক করিয়া লইবে। এই 
ওষধ একআন1 পরিমাণ কিঞ্চিং উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিবে এবং ঘ্বত-পকমাংস 
প্রভৃতি সেবন করিবে । ইহাতে নাভি, প্রীহা, বরকত, গুপ্ম-শূল ও পরিণাঁম-শৃল বিনষ্ট হইয়! 


থাকে 1১০ ॥ 
নারিকেল লবণ। 


স্ুপক্ক নারিকেলের মুখ কাটিরা তন্মধ্যে সৈঙ্গব লবণ প্রবিষ্ট করিয়! দিবে, নর ন!রিকেলম্ছ 
জল ফেলিবে না । পরে নারিকেলের মুখ রুদ্ধ করিয়া মৃত্তিকালিপ্র বস্ত্র খণ্ড দ্বারা তাহার গান্র 
আবৃত করিয়া! উত্তম রূপে লেপন করিবে এবং আতপে কিঞ্চিং শুষ্ক করিয়া! ঘুইটার অগ্নিতে 
দগ্ধ করিবে । সম্যক্‌ দগ্ধ করিয়! শীতল হইলে উহার আবরণ পরিত্যাগ করিলে দেখা যাইবে, 
নারিকেল-শস্ত ও লবণ উভয় পদার্থ একত্র হইয়া কৃষ্ণবর্ণ ধারণ করিয়াছে। সেই কৃষ্কবর্ণ 
পদার্থ গ্রহণ পুর্নক খলে চূর্ণ করির! গ্রহণ করিবে । এই লবণ একআনা হইতে একসিটকি 
পর্য্যন্ত মাত্রায় ব্যবহৃত হইয়া থাকে; এই উষধ শীতল জলের সহিত সেব্য। ইহাতে সর্ব 
প্রকার শূলরোগ প্রমিত হইয়া থাকে ॥ ১১ ॥ | 

সপ্তামৃত লৌহ। 

যষ্টিমধু, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া ও লৌহভস্ম এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ পূর্কক 
একত্র মিশ্রিত করির] লইবে। এই চূর্ণ দ্রব্য একআঈটন1 বা ছুইআন। পরিমাণে কিঞ্চিৎ স্বৃত 
ও মধুর সহিত সেবন করিবে এবং ওষধ সেবনান্তে ছগ্ধ পাঁন করিবে । এইরূপে ওষধ“ব্যব- 
হৃঠ হইলে শৃল, বমন, অগ্নাপন্ত, ক্র, মৃতকচ্ছ ও *শাখ মিবানিত হইস্ব। থাকে ॥ ১২॥ 


৪৪০ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


| গুড়পিপ্ললীঘ্বৃতম্‌ | 
দপিপ্পলী গুড়ুং দর্পিঃ পচে ক্ষীরে চতুণ্তণে। বিনিহস্ত্যক্্রপিতত 
শুলঞ্চ পরিণামজম্‌ ॥ ১৩। 

পিপ্পলীঘ্বতম্‌ । 
কাথেন কল্কেন চ. পিপ্ললীনাং সিদ্ধং ঘৃতং মাক্ষিক সংপ্রযুক্তম্‌। 
ক্ষীরানুপানন্থ নিহস্ত্যবশ্ঠাং শূলং প্রবৃদ্ধং পরিণাম-সংজ্ঞম ॥ ১৪ ॥ 
_.. বীজপুরাদ্যদ্বতম। 

বীজপুরকমেরগুং রান্নাং গোক্ষুরকং বলাম । পৃথকৃপঞ্চপলান্‌ 
ভাগান্‌ যবপ্রস্থনমাযুতান্‌ ॥ বারিদ্রোণেন সংশাধ্যং যাবৎ পাদাব- 
শেষিতম। দ্বতপ্রস্থৎ পচেস্তেন কল্কং দত্বাক্ষলন্মিতম ॥ তুন্বুরুণ্য- 
ভয়। ব্যেষং হিগুসৌবর্চলং বিড়ম। সৈম্ধবং যাবশুকঞ্চ সর্জিকা- 
মঞ্ বেতসম, ॥ পুক্করং দাড়িমঞ্চেব বৃক্ষান্্ং জীরকদয়ম। মন্তপ্রস্থ- 
দ্য়' দত্ব। সর্ববং মৃদ্বগ্নিন। পচে ॥ ঘ্বৃতমেতহু প্রশংসন্তি শুলং হস্তি 
ভ্রিদোষজম। বাতশূলং যরুচ্ছুলং গুল্মন্ীহাপহং পরম২॥ হুচ্ছল- 


ৃ গুড়পিপ্ললী ঘ্বৃত। 

ঘ্বত ৪ সের, পিপুল অর্ধসের, ইক্ষুগুড় অদ্ধমের, এই উভয় পদার্থ ঘ্বতে দিবে এবং উহাতে 
ষোৌলসের দুগ্ধ দিয় জ্বাল দিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ 
প্রকাশ পাইলে নানাইয়া। ছাকিয়। ঘ্বত গ্রহণ করিবে । এই ত্বত একপিকি বা অদ্ধতোল। 
পরিমাণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ ছুপ্ধের সহিত প্রাতঃকালে সেৰন করিলে পরিণাম শূল ও অশ্পপিত্ত রোগ 
বিনষ্ট হইয়] থাকে ॥ ১৩ ॥ 

পিগ্পপী ঘ্বত। 

দ্বত ৪ সের। পিপুল ৮ সের ৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং ষোঁলসের অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়া ছাকির। ক্কাথ গ্রহণ করিবে। উক্ত ক্কাথ এবং পিপুল একসের ঘ্বতে দিয়া 
পাক করিতে থাকিবে । পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিত অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়৷ ছাকিয়। ঘ্বত 
পুনঃ মৃদ্ধ অগ্নিতে পাক করিতে থাকিএে, পরে শেষ পাকের লক্ষণ গ্রাকাশ পাইলে নামাইয়া 
ছাকিয়! দ্বত গ্রহণ করিবে । এই স্বত চারিআনা ব1 অর্ধতোল! পরিমাণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ ছুগ্ধের 
সহিত সেবন করিগে পরিণাম শূল ও 'অল্লপিত্ত নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ১৪ ॥ 

বীজপুরকাদ্য ঘ্ৃত। 

স্বত ৪ সের। কক্ক__ধনিয়া, হরীতকী, মরিচ, পিপুল, শু ঠ, হিঙ্কু, সৌবর্চল-লবণ, বিট 
লবণ, পৈন্ধবলবণ যংক্ষার, সাচিক্ষার, অন্নবণেতল ( থেকল ), কুড়, দাড়িম, বক্ষায় ( মহা! দ। ), 
জীরা! ও কৃষ্চজ্রীরা ; এই দ্রব্যগুপি প্রত্যেকে হুষ্টতোল। পরিমাণে লইয়! কুট্ট্রত করিয়া ঘ্বতে 
দিবে এবং'উহাতে ষোলনের জল প্রদান করিয়। জ্বাল দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ 
অবশিষ্ট থাকিতে. নাঁমাইয়। ছাঁকিয়া সিটে বাদ দিবে । পরে কাথার্থ-ছোলঙ্গলেবুর মুল 
(টাবালেবুর মুল ), এরগুমূল, রাহ্স।, গোক্ষুর, বেড়েলা-প্রত্যেকে ৫ পল ( ৪* তোলা) যব 
ছইসের, এই ভ্রব্যগুণি কুটিউ্রত করিয়া ৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং ষোলসের 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়] ছাকিয়। কাথ গ্রহণ করিবে । এই ক্কাথ এবং দধির মাত আট- 
সে ঘ্বতে দিয় পাক করিতে থাবিবে। এইরপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ 


শুলরোগ-চিকিৎসা ৪১ 


পার্খশূলঞ্চ অগ্নশূলঞ্চ নাশয়েৎ। বলবর্ণকরং হুদ্যমগ্রিসন্দীপনং 


পরম ॥ ১৫ ॥ 
কোলাদিমণ্রম, ॥ 

কোলা গ্রস্থিক শূঙ্গবের চপলাক্ষারৈঃ দমং চূর্ণিতম 1 মণ্ডরং স্থরভী- 

জলেহষ্টগুণিতে পক্ভথ সান্দ্রীকৃতম ॥ তৎখাদেদশনাদিমধ্যবিরতে। 

প্রায়েণ ছুগ্ধান্নভুক্‌। জেতুং বাতকফাময়ান্‌ পরিণতৌ শুলঞ্চ 


শুলানি চ ॥ ১৬ ॥ 
ক্ষীরমণ্ডরম ॥ 
লৌহকিট্রপলান্যঞ্টৌ গোমৃত্রার্ধাঢ়কে পচেং। ক্ষীরপ্রস্থেন তৎসিদ্ধং 


পক্তিশূলহরং পরম ॥ ১৭ & 
তারামণ্ডর গুড় | 


বিড়ঙ্গং চিত্রকং চব্যং ত্রিফলাত্র যষণানি চ। নব ভাগানি চৈতানি 
লৌহকিউ্রপমানি চ ॥ গোমুত্রং দ্বিগুণং দত্ত! মৃত্রার্দক গুড়ান্বিতমূ । 
শনৈষ্বদ্িগ্রিন! পক্তণ স্থমিদ্ধং পিগুমাগতম্‌ ॥ স্সিগ্ধে ভাণ্ডে বিনিক্ষিপ্য 
ভক্ষয়েৎ কোলমাত্রয়া ৷ প্রাউমধ্যান্তক্রমেণৈব ভোজনস্য* প্রযো- 
জিতম্‌॥ যোগোহয়ং শগয়ত্যাশড পক্ভিশুলং সুদারুণমূ। কামলাং 
পাণ্ুরোগঞ্চ শোথং মন্দাগ্রিতামপি ॥ অর্শাংনি গ্রহণীরোগং ক্রিমি- 
গুল্মোদরানি চ। নাশয়েদক্রপিত্ঞ্চ স্থৌল্যঞ্চাপি নিযচ্ছতি ॥ বর্জ- 


প্রকাশ পাইলে নামাইয়া ছাকিয়া ঘ্বত গ্রহণ করিবে। এই স্বত চারিআন1 বা অর্দতোল। 
পরিমাণে কিঞি ছুপ্ধের সহিত সেন করিলে শূলরোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ১৫ ॥ 
কোলাদি মণ্ডর.। 

কোল! (চই ), পিপুলমূল, শুঠ, পিপুল, যবক্ষার, এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে ৪ তোল। করিয়! 
গ্রহণ করিবে, এই সমস্ত দ্রব্যের চূর্ণ যত, তত পরিমাণ মণ্ডরভম্ম গ্রহণ পূর্বক মণ্ডরের আট- 
গুণ গোমুত্রের সহিত মণ্ডর পাক করিতে থাকিবে, পরে গাড় হইয়া আমনিলে চূর্ণ ড্ব্যগুলি 
দিয় আলোড়ন পৃর্বক নামাইয়া লইবে। ছুগ্ধান্নভোজী হইয়। এই ওষধ এক আন পরিমাণে 
সেবন করিলে পরিশামশুল নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ১৬ ॥ 

ক্ষীরমগু.র | 

মণ্রভস্ম একসের, গোমৃত্র ৮ সের, ছুপ্ধ ও সের। প্রথমতঃ মণ্ড,র গোমুত্রের সহিত পাক 
করিতে থাকিবে, পরে ছুপ্ধের সহিত পাক বরিবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে গাঢ় হইলে 
নামাইয়! লইবে । এই ওষধ একআনা বা ছইআনা পরিমাণে সেবন করিলে পরিণামশৃল অস্ত- 
হিত হইয়া! থাকে ॥ ১৭॥ 

তারামণ্ডর গুড়। ৃ 

বিড়ঙ্গ, রক্তচিতারমূল, চই, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মরিচ, পিপুল ও গুঁঠ ; ইহারা 
প্রত্যেকে একতোলা, মগু,রভম্ম » তোলা, গোমুত্র ৩৬ তোলা, ইক্ষুগুড় ১৮ তোলা। প্রথমতঃ 
মণ্ড,র গুড় মিশ্রিত গোমৃত্রের সহিত পাক করিতে থাক্ষিবে, পরে উহা! গাঁঢ হইয়! আসিলে 
বিড়ঙ্গ প্রভৃতির চুর্ণ গুপি দিবে এবং উত্তম রূপে আলোড়ন পূর্বক মিশ্রিত 'করিয়া নামাইবে | 
এক মাস ছুগ্ধান্নভোজী হইয়া এই ওষধ দুইআনা পরিমাণে ভোগনের আদিতে, মধ্যে ও পরে 


| ৫১ ] 


৪০২ ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


য়েচ্ছুফশাকানি বিদাহঞ্রকট্নিচ। পক্তিশ্লাস্তকোহেষ গুড়োমণ্ড্র- 
সংজ্ঞিতঃ ॥ শুলার্ভানাং কৃপাহেতোস্তারয়। পরিকীর্তিতঃ ॥ ১৮ ॥ 


শতাবরীমণ্ড্রম্‌ | 


সংশোধ্য চূর্ণিতং কৃত্বা মণ্রস্ত পলাউকম্‌। শতাবরীরসম্তাস্টো৷ 
দপ্নশ্চ পয়পন্তথা ॥ পলান্তাদায় চত্বারি তথা গব্যস্ত সর্পিষঃ। 
বিপচে সর্বমেকত্রং যাবপিগুত্বমাগতম্‌ ॥ দিদ্ধন্ত ভক্ষয়েন্াধ্যে 
ভোজনস্যাগ্রাতোৌহপি বা। বাতীয্মকং পিত্ুভবং শুলঞ্চ পরিণাঁমজম্‌ ॥ 
নিহস্ত্েব নিয়োগোত্য়ং মণ্রল্য ন সশয়ঃ ॥ ১৯ ॥ 


বৃহচ্ছতাবরীম গুরম্‌। 


র্তাতিতগ্ বরাক্কাথগ্ল,তস্ত চ। ্ীরুত্য পলান্যঞ্টৌ৷ শতাঁবরী- 
রমস্ম চ॥ দগ্মশ্চ পয়সশ্চাঞ্টাবামলকা1 রসম্ত চ। চতুঃপলং ঘ্বত- 
স্যাপি শাণমাত্রং বিনিক্ষিপেৎ ॥ সিদ্ধে প্রত্যেকমেত্ডেষামজাজীধান্য- 
মুস্তকম্‌। ত্রিজাতককণা পথ্যা উপধুক্তং নিহস্তি চ ॥ শুলং দোঁষ- 
্রয়োদ্ততমন্্পিত্তঞ্চ দারুণমূ। অরুচিঞ্চ বমিক্েব কামশ্বাসঞ্ 
নাশয়েৎ ॥ ২০ ॥ 
চতুঃসমমণ্ডুরম, | 

সদ্যোলৌহমলাজ্যমাক্ষিকপসিতাভাগাঃ সমমানতঃ, তাআঅময়ে দিনাস্ত- 
মথিতং সংস্থাপয়েদতপে । পশ্চান্তদঘনতাঁং প্রণীয় রজনীমেকাং 





সেবন করিবে। ইহাতে পরিপামশূল, কামল।, পাও, শোথ, অগ্নিমান্দা, অর্শ, গ্রহণী, ক্রিমি, 
গুল, উদর, অক্পিত্ত রোগ নিবারিত হয় ॥ ১৮॥ 
শতাবরী মণ্ডর। 
মণ্ু,রভন্ম ৮ পল (একসের), শতমূলের রস একসের, দধি একসের, দ্বপ্ধ একসের, ত্বত 
৩২ তোঁলা। এই সমস্ত দ্রব্য যথা নিয়মে পাঁক করিয়া লষ্বে ! এই উষধ দুইআনা পরি- 
মাণে তোঞ্জনের আদিতে ও মধ্যে সেবন করিলে বায়ু ও পিত্তজনিত শৃল বিনষ্ট 
হইয়। থাকে ॥ ১৯।॥ 
বৃহচ্ছতাবরী মণ্ু,র। 
মণ্ডরভন্ম একসের গ্রহণ পূর্বক উত্তপ্ত করিয়া ত্রিফলার কাথে নিক্ষেপ করিবে, পরে তুলিয়। 
লইবে; শতমূলের রস একসের, দধি একসের, ছুগ্ধ একসের, আমলকীর রস একসের দ্বত 
অর্ধসের । এই দ্রব্যগুলি একত্র যথা নিয়মে পাক করিতে থাকিবে, পরে গাঢ় হইয়া! আসিলে 
জীবর।, ধনিয়া, মুখ, দারুচিনি, তেজপত্র, ছোট এলাচি, পিপুল, হরীতকী ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ অধ্ধতোল! পরিমাণে উহাতে দিয়া আলোড়ন পূর্বক নামাইবে। এই ওষধ ছুইআনা। 
পরিমাণে সেবন করিলে দোষত্রয় জনিত শুপ, অল্নপিত্ত। অরুচি, বমি, কাঁস ও শ্বাস রোগ নিবা- 
রিত হয় ॥ ২১ ॥ 
চতুঃসমমণ্ডর। 
মণ্ড্রভশ্ম ৮ তোলা, দ্বত ৮ তোলা, মধু ৮ তোলা, চিনি ৮ তোলা, এই দ্রব্যগুলি একত্র 
ভাত্রপাত্রে রাখিয়া লৌহ দণ্ড দ্বারা৷ আলোড়ন পূর্বক রৌদ্রে এক দিন রাখিবে, পরে এক 


শৃলুরোগ-চিকিৎসা । ৪০৩ 


বহিঃ স্থ(পয়েৎ, পাত্রে তাশ্তরময়ে নিধেয়মথবা পাত্রে হবি9ভাবিতে ॥ 
পশ্চান্মষচতুঃ্টয়ং প্রতিদিনং জঙ্ব্টা জলং শীতলং, পেয়ং 
ভোজনপুর্ববমধ্যবিরতে) ্চ্ন্দভোজ্যে নরৈঃ। জেতুং শুলং 
হুতাশমান্দ্য কসন-শ্বাসাক্রপিত অ্বরোন্মাদাপশ্মতিমেহসর্ববজঠরাজীর্ণাদি- 
সর্বারুজঃ ॥ ২১ ॥ 
রলমণ্ডরম্‌। 

কুড়বং পথা। চূর্ণ, দ্বিপলং গন্ধ শ্মং লৌহকিউ্রঞ্চ। শুদ্ধরসন্তার্ঘপলং 
ভূঙ্গস্ত রলং মকেশরাজস্ত ॥ প্রস্থোন্মিতঞ্চ দত্ত লৌহপান্রে লৌহেখখ 
দণ্ডসংঘ্বষ্টমূ। শুকং ঘতমধুযুক্তং ম্বদিতং স্থাপ্যঞ্চ ভাজনে স্ষিগ্ধে ॥ 
উপযুক্তমেতদচিরান্সিহস্তি কফপিত জান্রোগান্‌। শুলং তথা ্রপিত্তং 
গ্রহণীঞ্চ কামলামুগ্রাম্‌ ॥ ২২ ॥ 

ধাক্রীলৌহম । 
ধাত্রীচুর্ণস্তাঞ্টৌ৷ পলানি চত্বারি লৌহচুর্ণন্য । যষ্টীমধুকরজশ্চ দ্বিপলং 
দদ্যাৎ্পটে ঘ্বষ্টম্‌ ॥ অম্মতা-ক্কাথেন তচ্চূর্ণং ভাব্যঞ্চ সপ্তসপ্তাহম্‌ ॥ 
চণগ্ডাতপেষু শুষ্কং ভূয়ঃ পিষ্ট নবে ঘটে স্থাপ্যম্। স্বৃতমধুমা সংযুক্তং 
ভক্তা্দৌ মধ্যতস্তথান্তে চ & ত্রীণপি বারান্‌ খাদেৎ পথ্যং দোষানু- 
বন্ধেন। ভক্তম্তাদেোৌ শময়তি রোগান্‌ পিতানিলোহ্ু তান্‌ ॥ 
মধ্যেইন্পে বিষটন্তং জয়তি নৃণাং বিদহুতে চান্নম। পাঁনান্নরুতাঁন্‌ 


রাত্রিতে শিশিরে রাখিতে হইবে. এইরূপে ওঁষধ প্রস্তত হইলে ঘ্বতের পান্বে বা কাচপান্রে রাখিয়] 
দিবে। এই ওষধধ ছুইমানা পরিমাণে সেবন করিয়া! শীতল জল পাঁন করিবে । ইহা! ভোজ- 
নের পৃর্ন্বে, মধ্যে ও অস্তে সেবন করা কর্তব্য । ইহাতে নানাবিধ শূলরোগ প্রশমিত হইয়া 
থাকে ॥ ২১ ॥ 
রসমণ্ডুর | 
হরীতকী চূর্ণ ৩২ তোলা, বিশুদ্ধ গন্ধক চূর্ণ ১৬ তোলা, বিশুদ্ধ পারদ ৪ তোলা, পারদ ও 
গন্ধক একত্র শিশ্রিত করিয়া কজ্জলী করিবে, মণ্ডরভস্ম ১৬ তোলা, ভূঙ্গরাজের রস ৪ সের, 
কেশুত্যার রস ৪ সের; এই দ্রবাগুলি লৌহপাত্রে স্থাপন পূর্বক লৌহদও দ্বারা. আলো- 
ডন পৃর্র্ক রৌদ্রে শুষ্ক করিয়া লইবে। এস্থলে ইহা স্মরণ রাখ! আবশ্তক, তৃঙ্গরাজ প্রভৃতির 
রস অন্ে অল্পে দিয়] শুষ্ক করিতে হইবে। কেহ কেহ বলেন ভৃঙ্গরাজ প্রভৃতির রস ছুইসের 
করিয়! লইলেও শাস্ত্র বিরুদ্ধ হয় না। এই ওষধ একআ'না পরিমাণে সেবন করিলে কফপিত্তজ- 
রোগ, শুল, অন্নপিত্ত, গৃধসী, কামলারোগ বিদূরিত হুইয়া থাকে ॥ ২২ ॥ 
ধাত্রীলৌহ। 
আমলকী চূর্ণ ৮ পল (একসের ), লৌহতন্্র ৪ পল (৩২ তোল! ), যষ্টিমধু চূর্ণ ১৬ তোলা, 
এই ভ্রব্যগুলি আমলকীর কাঁথে সাত দিবস সাতবার ভাবনা দিবে । এন্থলে অমৃত! শবে গুলঞ্চ ও 
'আমলকী বুঝাইলেও গুলঞ্চের কাঁথ না দিয়! আমলকীর কাঁথেই ভাবন! দিবে । কাহারও মে 
গুলঞ্ের ক্কাথ । ক্লাথার্থ-_আমলকী ১৪ পল, পাকার্থ জল ১১২ পল, শেষ ১৪ পল । এইরূপে ওঁষধ 
প্রস্তুত হইপে দ্বতাক্ত প্রাত্রে রাখিয়া দিবে । এই ওঁষধ ছুইআন। পরিমাণে কিঞ্চিৎ দ্বত ও 


৪৯৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


দোঁষান্‌ ভক্তান্তে শীলিতং জয়তি ॥ এবং জীর্য্যতি চান্নং শুলং নৃণাং 
স্থকষ্টমপি। হরতি চ সহদ যুক্ত! যোপশ্চায়ং জ্বরৎপিত্তম ॥ 
চক্ষুষ্যঃ পলিতত্রঃ কফপিত্ত সুদ্তবান জয়তি। (অত্র অম্থতা আম- 
লকীতি ভান্ুদানঃ, অন্যে গুড়চীমাহুঃ )॥ ২৩ 

ধাত্রীলৌহম। 


ষটপলং শুদ্ধমণ্ডুরং যবস্য কুড়বং তথা। পাকায় নীর প্রস্থাদ্ধং 
দদ্যাৎপাদাবশেষিতম্‌ ॥ শতমুলীরসস্তাষ্টীবামলক্যারসম্ভথা ৷ তথ! 
দধি পয়ে! ভূমিকুক্ষাগুস্ত চতুঃপলম্‌ ॥ চতুঃপলং সর্পিরিক্ষুরসং দদ্যা- 
দ্বিচক্ষণঃ। প্রক্ষেপে জীরধন্যাকং ভ্রিজাতং করিপিপ্পলী ॥ মুস্তং 
হরিতকী চৈব লৌহমভ্রং কটুত্রিকমৃ। রেণুকং ত্রিফল! চৈব তালীশং 
নাগকেশরম্‌ ॥ এতেষাং কাধিকৈর্ভাগৈশ্চ ঁযিত্বা বিনিঃক্ষিপেৎ। 
ভোঁজনাদ্যবসাঁনে চ মধ্যে চৈব সমাহিতঃ । তোলৈকং ভক্ষযেচ্চান্থু 
পেয়ং নিত্যং পয়স্তথা । শুলমষ্টবিধং হস্তি সাধ্যাসাধ্যমথাপি বা ॥ 
বাতিকং পৈভ্তিকঞ্চাপি শ্রেপ্সিকং সান্নিপাতিকষ । পরিণামভবং 
শুলমন্নদ্রবভবং তথা ॥ দ্বন্বজানপি শুলাংশ্চ অজ্পিতং স্থদীরুণম্। 
সর্ববশূলহরং শ্রেষ্ঠং ধাত্রীলৌহমিদং শুভম্‌ ॥ ২৪ ॥ 


শর্করালৌহম্‌। 
শতাবরীরসপ্রস্তে প্রস্থে চ স্রভীজলে । অজায়াঁঃ পয়সঃ প্রস্থে গ্রস্থে 


মধুর সহিত আহারের পূর্বে, মধ্যে ও পরে সেবন করিবে । ভোজনের প্রথম সেবন করিলে 
পিত্তানিলজ রোগ বিনষ্ট হয়, ভোৌজনের মধ্যে সেবনে বিষ্টন্কাজীর্ণ এবং ভোজনের অস্তে সেবনে 
পানান্ন কত দোষকে বিনাশ করিয়া থাকে ॥ ২৩ ॥ 
ধাত্রীলৌহ। 
মগ্ড রতম্মম ৬ পল (৪৮ তোলা), যবতগুল 8৪ পল (৩২ তোলা ) গ্রহণ পূর্বক ছুই সের 
জলের সহিত পাক করিয়া অদ্ধসের অবশিষ্ট থাকিতে নাঁমাইয়। কাথ গ্রহণ করিবে । শত- 
মূলের রস, আমলকীর রস, দধি, ছুপ্ধ প্রত্যেকে ৮ পল (একসের ), স্মিকুক্মাণ্ডের রস, ঘ্বত, 
ইক্ষুর প্রত্যেকে ৪ পল (৩২ তোলা )। প্রথমতঃ মগ্ডর যধের কাঁথের সহিত পাক করিতে 
থাকিবে, পরে শতমূলের রস, আমলকীর রস, ভূমিকুণ্মাণ্ডের রস, ছুপ্ধ এবং সর্বশেষ দধি দিবে । 
এইরূপে পাঁক করিতে করিতে গাঢ় হইয়া আসিলে জীরা, ধনিয়!, দারুচিনি, তেজপত্র, 
ছোট এলাচি, গজপিপুল, মুখা, হরীতকী, লৌহভম্ম, অভ্রভন্ম, মরিচ, পিপুল, শু'ঠ. রেণুক!, 
আমলকী, বহেড়া, তালীশপত্র ও নাগকেশর ইহাদের প্রত্যেকের চ্র্ণ ছুইতোলা পরিমাণে 
উহাতে দিবে এবং উত্তম রূপে আলোড়ন পুর্বক নামাইবে। এই ওষধ চারিআানা ব! 
ছয়মান। পরিমাণে লইয়! ভোজনের পুর্বে, মধ্যে ও পরে সেবন করিবে এবং সেবনান্তে দুগ্ধ 
পান করিবে । ইহ! নানাবিধ শূল ও অল্পপিত্ত নাশক ॥ ২৪ ॥ 
শর্করালৌহ । 
শতমূলের রস ৪ সের, গোমুত্র ৪ সের, ছাগছুগ্ধ ৪ সের, আমলকীর রস ৪ সের, মণ্ড.র ৮ 
পল (৬৪ ভোলা "১ চিনি ১৬ পল (দুইসের), ঘ্বত ৪ পল ( ৩২ তোল! )। প্রথমতঃ লৌহ-: 


শূলরোগ চিকিৎসা! । ৪০৫ 


ধাত্রীরসন্ত চ ॥ লৌহমলপলান্তষ্টৌ শর্করাপলষোড়শ | দত্বাজ্য- 
কুড়বং তত্র শনৈয়ব্বিগ্িনা পচে ॥ পিদ্ধশীতে ঘনীভূতে দ্রেব্যাণী- 
মানি দাঁপয়েৎ। বিড্জত্রিফলাব্যোষযমানীগজপিঞ্সলী ॥ দ্বিজীরকং- 
ঘনং লৌহমত্রং কর্ষদয়ং পৃথক । খাদেদগ্িবলাবেক্গী ভোজনাদে 
বিচক্ষণ? ॥ শুলং সর্ববভবং হন্তি পিন্তশুলং বিশেষতঃ । হৃচ্ছলং 
পার্খশূলঞ্চ কৃক্ষিবস্তি গুদে রুজম্‌ ॥ কাপং শ্রাসং তথা শোথং গ্রহণী- 
দোষমেব চ। যকৃৎ প্রীহোদরানাহ রাজযঙ্গমবিনাশনম্‌ ॥ বিউন্তমামং 
দৌর্ববল্যমগ্নিমান্দ্যঞ্চ যদ্তবেৎ। এতান্রোগান্নিহস্ত্যাশড ভাক্কর- 
স্তিমিরং যথা ॥ ২৫॥ 
খণ্ডামলকী । 

স্বিশ্ন- পীড়িত-কুগ্সা গা স্তুলার্ধং ভূষ্টমাজ্যতঃ | প্রস্থার্দে খগ্তুল্যস্ত 
পচেদামলকীরপাঁৎ ॥ প্রস্থে সুস্িন্নকুক্নাগুরসপ্রস্থে বিঘউ্রয়ন্‌। 
দর্বব্যাপাকং গতে তক্মিংশ্চ পাঁকৃত্য বিনিঃক্ষিপেৎ ॥ দ্েদ্বে পলে 
কণাজাজীশুগীনাং মরিচস্ত চ। পলং তালীশধন্যাকচাতুর্জাতক- 
মুস্তকম্‌ ॥ কর্ষপ্রমাণং প্রত্যে কং প্রস্থাপ্ধং মাক্ষিকম্ত চ। পক্তিশুলং 





পাত্রে ঘ্বত দিয়া অগ্থি সস্তাপে উত্তপ্ত করিবে, ঘ্ৃত উত্তপ্ত হইলে মণ্ডর দিয়া আলোড়ন করিয়া 
গোমূত্র দিবে, কিছুক্ষণ জাল হইলে শতমূলের রস ও দুগ্ধ দিবে, পরে আমলকীর রসের 
সহিত চিনি মিশ্রিত করিয়া ডঁকিয়া উহাতে দিবে; এইরূপে পাক করিতে করিতে গাঁ 
হইয়া! আমিলে বিড়ক্গ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মরিচ, পিপুল, শুঠ, যমানী, গজ- 
পিপুল, জীরা, কৃষ্ণজীরা, মুখা, (লীহভস্ম ও অভ্রভম্ম প্রতোকে 8৪ তোল। পরিমাণে গ্রহণ 
পূর্বক একর মিশ্রিত করিয়া উহাতে দিয়া উত্তম রূপে আলোড়ন পুর্বক নামাইবে। এই 
ওষধ ছুইআনা পরিমাণে আহারের পুর্বে সেবন করিবে, অথবা চিকিৎসক রোগীর অগ্নিবল 
বিবেচন। করিয়া ওষধের মাত্রা শ্মির করিয়া দিবেন । ইহাতে সব্ধ প্রকার শৃল বিশেষতঃ পিত্ব- 
জনিত শুল বিনষ্ট হয়। এতভ্ডিন্ন হৃদয়ের শৃল, পাশ্ববেদনা, কুক্ষি, বস্তি ও গুহ স্থানের 
বেদনা, কাস, শ্বাস, শোথ, গ্রহণী, যকৃত, শ্লীহা, উদর, আনাহ, রাজযঙ্ষা, বিষ্টন্ত, দৌর্বল্য ও 
অগ্নিমান্দ্য অন্তত হইয়া থাকে ॥ ২৫ ॥ 
খগ্ডামলক্কী। 

পুরাতন চাঁলকুমড়ার শন্ত সওয়! ছয়সের গ্রহণ পুর্বক ধথা প্রয়োন জলের সহিত সিদ্ধ 
করিবে, স্ুসিদ্ধ হইলে নামাহয়া কুমড়ার শশ্তগুলি বস্ত্রথণ্ডে রাখিয়া নিম্পীড়ন করিয়া রৌজ্রে 
শুক করির। লইবে, পরন্ত উক্ত জল রাখিয়া দিবে । তদনস্তর কুম্মাণ্ডের (কুমড়ার ) শস্ত 
দুইসের ঘ্বতের সহিত মৃত্তিকা পাত্রে সাতলাইয়া তাহাতে পুর্রোলিখিত জলের মহিত চিনি 
সওয়] ছয়সের মিশ্রিত করিয় দিবে এবং আমলকীর রস ৪ সের দিয়া পাক করিতে থাকিবে, 
এইরূপে পাক করিতে করিতে গাঢ় হইয়া! আসিলে পিপুল, জীরা, শুঠ ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ ১৬ তোলা, মরিচ চটর্ণ ৮ তোলা, তালীশপত্র, ধনিয়], দারুচিনি, তেজপত্র, ছোট এলাচি, 
নাঁগকেশর ও মুখা ইহাঁদের প্রত্যেকের চূর্ণ ছুইতোল1% এই সমস্ত চূর্ণ দ্রব্যগুলি একত্র 
মিশিত করিয়া উহাতে দিবে এবং উত্তম রূপে আলোড়ন পূর্বক নামাইবে। শীতল হইলে 
উহার সহিত মধু ছ্ুইসের মিশ্রিত করিয়া লইবে। মধু মিশ্রিত করিলে দুর্গন্ধ হয় বলিম্ববা বৃদ্ধ 
বৈদ্যগণ মধু মিশ্রিতনা করিয়া মধুর সহিত সেবন করিতে দিয়! থাকেন । এই ওষধ এক- 


৪০৬ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


নিহস্ত্যেতৎ্ দোষত্রয়ভবঞ্চ যত ॥ ভুর্দ্যক্পিভ-মুচ্ছাশ্চ শ্বাসং কাঁস- 
মরেচকমূ। হৃচ্ছলং পু্টশূলঞ্চ রকুপিতৃঞ্চ নাশয়েৎ ॥ রদায়নমিদং 
শ্রেষ্ঠং খণ্ডামলক নংজ্জিতম্‌ ॥ ২৬ ॥ 
নারিকেলখণ্ড। 

কুড়বমিতমিহ স্তান্নরিকেলং স্থপিষ্্ড পলপরিমিতসর্পিঃ পাচিতং 
খগুভুল্যম্। নিজপয়দি তদেতৎ প্রস্থমাত্রে বিপন্ক) গুড়বদথ 
স্থশীতে শানতাগান্‌ ক্ষিপেচ্চ ॥ ধন্যাকপিপ্ললিপয়োদতুগাদ্িজীরান্‌, 
শানং ভ্রিজাতমিভকেশরবদিচুণ্য । হস্ত্যক্নপিত্ড মরুচিং ক্ষয়মঅপিত*, 
শুলং বমিং সকলং পৌরুষকারিহারি ॥ ২৭। 


বুহন্নারিকেলখণ্ড2। 


নারিকেলপলান্যঞ্টৌ শর্করা প্রস্থসম্মিতা । তজ্জলং পাত্রমেকন্ত 
সর্পি পঞ্চপলানি চ ॥ শুযঠীচুর্ণন্ত কুড়বং প্রস্থাদ্ধং ক্ষীরমেব চ। সর্বব- 
মেকীরুতং পাত্রে শনৈষ্বদিগ্রিনা পচে & তৃগান্রিকটুকং মুস্তং চাতু- 
র্ভীতং সধান্যকম্। দ্বিকণা জীরকঞ্চেব কর্ষযুগ্মং পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 
শ্লক্ষচূর্ণং বিনিঃক্ষিপ্য স্থাপয়েস্ভাজনে ম্বদঃ | খাদেপ্রতিদিনং শানং 


পপি শিপ িশিশীশিক্পপিপিপী 














তোল! পরিমাণে রোগীকে সেবন করিতে দেওয়া ফাইত্বে পারে । ইহাতে পরিণাম শৃল, 
হৃদয় ও পৃষ্ঠশৃূল, অক্রপিত্ত, শাস, কাল, মূঙ্ছা, রক্তপিত্ত বিনষ্ট হইয়া! শরীর পুষ্ট হইয়! 
থাকে ॥ ২৬॥ 
নারিকেলখণ্ড। 

সুপন্ক নারিকেলের শস্ত পেষণ করিয়। জলীয়াংশ পরিত্যাগ করিবে, এইরূপ নারিকেল, 
শঙ্ঠ অর্ধসের লইবে, পরে মুন্তিক1 পাত্রে অদ্ধপোরা ঘ্বত নিক্ষেপ করিয়া তাহাতে নারিকেল- 
শন্ত সাহ্ললাইবে, পরে উহা! মধুর বর্ণ হইলে তাহাতে ৪ সের ডাবের জলের সহিত চিনি 
অদ্ধসের মিশ্রিত করিয়া দিবে এবং মৃদু অগ্নি সম্তাঁপে পাক করিতে থাকিবে । . এইব্ূপে পাক 
করিতে করিতে গাঁ হইয়া! আপিলে ধনিয়া, পিপুল, মুখা, বংশলোচন, জীর1 ও কৃষ্ণজীর চর্ণ 
প্রত্যেকে অগ্ধতোলা, দারুচিনি, তেজপত্র, ছোট এলাচি, নাঁগকেশর চূর্ণ প্রত্যেকে ছুই- 
আনা ; এই চূর্ণ দ্রব্যগুলি একত্র মিশ্রিত করির1 উহাতে দিয়া উত্তম রূপে আলোড়ন পুব্বক 
নামাইবে' এই উবধ অদ্ধতোলা বা একতলা! পরিমাণে সেবন করিলে শৃল, অল্নপিত্ব, 
অকুচি, রক্তপিত্ত, ক্ষয় ও বমনরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৭ ॥ 

বৃহৎ নারিকেলখণ্ড । 

স্ুপক্ক নারিকেলের শস্ত পেষণ করিয়া! জলীয়াংশ পরিত্যাগ করিবে, এইরূপ নারিকেল শস্ত, 
৮ পল ( একসের ), ঘ্বৃত ৫ পল (৪০ তোল] ), ডাব নারিকেলের জল ১৬ সের, চিনি ২ সের। 
প্রথমতঃ নারিকেলের শন্ত ঘ্বতের সহিত মৃত্তিক পাত্রে ভাজিবে, খন দেখিবে উহা মধুর 
বর্ণ হইয়াছে, তখন উহাতে চিনি মিশ্রিত ডাবের জল দিয়া পাক করিতে থাকিবে, পরে দুগ্ধ 
ছুইসের এবং শুঠচূর্ণ অদ্ধসের দিবে । এইন্ধপে পাক করিতে করিতে গাড় হইয়! আসিলে 
বংশলোচন, মরিচ, পিপুল, শুঠ, মুখা, দারুচিনি, তেজপত্র, ছোটএলাচি, নাগকেশর, ধনিয়া, 
গন্ভুপিপুল ও জীরা; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৪ তোলা, এই ভ্রব্যগুলি একত্র মিশ্রিত 
করিয়। উহ্থাতে দিয়া উত্তম রূপে আলোড়ন পুর্বক মিথিত কধিয়! নামাইবে। এই ওষধ 


শৃলরোগ-চিকিৎসা ৪০৭ 


ঘথেষ্টাহারবাঁনপি ॥ সর্ধদোষভবং শুলমেকজং দ্বন্বজং তথ! | পরি- 
ণামভবং শূলমন্পিত্ঞ্চ নাশয়েৎ ॥ বলপুষ্টিকরং হৃদ্যং বাজীকরণ- 
মুভ মম্‌ | রক্তপিত হরং শ্রেষ্ঠং ছপ্দিহৃদ্রোগনাশনম্‌ ॥ ধন্বস্তরিকৃত- 
ঞেতশ্নারিকেলরপায়নম্‌ ॥ ২৮ ॥ 


নারিকেলাম্বৃতম। 


নারিকেলফলপ্রস্থং হ্থপিষং ভর্জি্জিতং ঘ্বৃতে | প্রস্থে প্রস্থং সমাদায় 
শুণীচুর্ণস্ত তৎসমম্‌॥ দ্বিপীত্রং নারিকেলাম্ু তৎসমং ক্ষীরমেব চ। 
ধাত্র্যাশ্চ স্বদরপ্রস্থং খণ্ডস্তাপি ভুলধং ন্যসেৎ ॥ একীকৃত্য পচেতসর্ববং 
শনৈমৃদ্দিগ্রিনা ভিষকৃ। সিদ্ধশীতে প্রদাতব্য: চুর্ণমেষাং শোভনম. ॥ 
কটুত্রয়ং চতুর্জাতং প্রত্যেকঞ্চ পলোনম্মিতম | ধাত্রী জীরকযুগঞ্চ 
ধান্যকং গ্রন্থিপর্ণকম্‌ ॥ তৃগাপয়োদচুর্ণানি ত্রিকর্ষাণি পুথক্‌ পৃথক্‌ । 
চতুঃপলানি মধুনঃ ন্সিগ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ ॥ শিবং প্রণম্য সগণং 
ধন্বন্তরি মথাপরম | কর্ষপ্রমাণং কর্তব্যং মুদগঘষং পিবেদনুু ॥ অয্্- 
পিভং নিহস্ত্যপ্রং শূলঞব স্থাদারুণম। পরিণাঁমভবং শূলং পৃষ্ঠ শূলঞ্চ 
নাশয়েৎ। অন্নদ্রবভবং শুলং পার্খশুলং স্ছুস্তরম । অগ্নিসন্দীপনকরং 
রসায়নমিদং শুভম ॥ মুত্রাঘাতমশেষঞ্চ রক্তপিত্তং বিশেষতঃ | 
পীনপঞ্চ প্রতিশ্যায়ং নাশয়েন্িত্যসেবনাৎ ॥ রোগানীকবিনাশায় 
লোকানু গ্রহহেতবে । অশ্বিভ্যাং নির্শিতং শ্রেষ্ঠং নারিকেলাম্মতং 
শুভম ॥ ( অল্পবোধবোধার্থং পত্রী চ ক্রিয়তে ;-_অত্র নারিকেলফল- 
প্রস্থং দ্বাত্রিংশৎপলমার্দ্রত্বাৎ। শুঠীচুর্ণস্ত পুনঃ ষোড়শপলমেব প্রস্থ- 


অদ্দতোলা পরিমাণে লেবন করিলে সর্ব প্রকার শূল, অগ্লপিত্ত, রক্তপিত্ব, ছর্ি, হ্বপ্রোগ বিনষ্ট 
হয়। এতভিন্ন ইহা দ্বারা বল ও শুক্র বদ্ধিত হইয়] থাকে ॥ ২৮॥ 


নারিকেলামূত | 


স্ুপক্ক নারিকেলের শস্ত পেষণ করিয়। জলীয়াংশ পরিত্যাগ করিবে; এইরূপ নারিকেল- 
শশ্য ছুইলের, ঘ্বত ৪ সের, ডাব নারিকেলের জল ৩২ ঢের, দুগ্ধ ৩২ সের, আমলকীর রস 
৪ সের, চিনি সাড়ে বারসের, শুঠ চর্ণ ছুইসের। প্রথমতঃ নারিকেল শস্ত ঘ্বতের সহিত 
মৃত্তিক! পাত্রে ভাঁজিবে, যখন দেখিবে উহা! মধুর বর্ণ হইয়াছে, তখন উহাতে ডাবের জল ও 
ছুপ্ধের সহিত চিনি মিশ্রিত করিয়। ক্রমশঃ দিবে, এবং এ সময়ে শুঠ চূর্ণও দিবে। পরে 
আমলকীর রস দিয় গাঢ় হওয়া পর্য্যন্ত পাক করিবে । পরিশেষে মরিচ, পিপুল, শু'ঠ, দাঁরু- 
চিনি, তেজপত্র, ছোট এলাচি, নাগকেশর চূর্ণ প্রত্যেকে ৮ তোলা, আমলকী, জীরা, ক₹ৃষণ- 
“জীরা, ধনিয়া, গাঠিয়ান ( গেঠেলা ), বংশলোচন ও মুখ! ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ৬ তোলা, 
এই চূর্ণ দ্রব্যগুলি একত্র মিশ্রিত করিয়া উহাতে দিবে এবং উত্তম রূপে আলোড়ন পূর্বক 
নামাইবে। এই ওউষধ অন্ধতোল। বা একতোল। পরিমাণে কিঞ্চিৎ মধুর সহিত সেবন 
করিয়া মুগের যূষ পান করিবে । ইহাতে পরিণাম শৃল, অক্নপিত্ত, অন্ুভ্রবাধ্যশূল, পার্থ ও 


৪০৮ | ভৈষজ্য রত্বাবলী। 


সাম্যাং। পাত্রং চতুঃষষ্টিপলং, দ্বিপাত্রং অস্টাবিংশত্যধিকশতপলং 
স্তা কিন্তু দ্রবদ্বৈগ্ুণ্যেন নারিকেলজল 'ছুগ্ধ-ধাত্রীরসাগ্রাহাঃ)॥ ২৯॥ 

হরীতকীখণ্ডঃ 
চতুঃপলং হরীতক্যান্ত্িরৃতায়াশ্চতুপলম। চতুর্জাতং সমুস্ত, 
তালীশং জীরকং তথা ॥ জাতীকোষং লবঙ্গঞ্চ লৌহমত্রঞ্চ টঙ্গণম। 
প্রত্যেকং কর্ধমানেন শ্রক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ ॥ প্রন্ছেন গব্যদুগ্স্তয 
পচেন্মদ্বগ্রিনা ভিষক | শর্করায়া দশপলং পাকসিদ্ধিবিধানবিৎ ॥ 
দববাপ্রলেপাবস্থায়াং ক্ষিপেচ্চুর্ণ বিচক্ষণঃ। পুজয়েস্তাস্করং শল্তৃং 
দ্বিজাতীনভিবাদয়েৎ ॥ শুলমষ্টবিধং হস্তি অগ্রপিত্তং স্থত্র্জয়ম। 
অন্নদ্রবভবং শূলং কানং শ্বাসং তথা বমিম ॥ কান্তি-পুষ্টিকরো 
হদ্যো বলমেধায়িবদ্ধনঃ।  খ্যাতো হরীতকীখণ্ডঃ সর্ববশূল- 
নিকৃস্তনঃ ॥ ৩০ ॥ 

পৃগখণ্ডঃ | 

ছিন্নং পৃগফলং দৃঢ়ং পরিণতং পক্ত। চ দুগ্ধান্থভিঃ প্রক্ষাল্যাতপশো- 
ষিতং বস্থপলং গ্রাহাং ততশ্চ ি্তাৎ। তৎসর্পিঃ কুড়বে বিপাচ্য হি 
বরী ধাত্রীরসে দ্যঞ্জলী দ্ধে প্রস্থে পয়সঃ প্রদায় বিপচেন্মন 
তুলার্ধাংঘিতাম ॥ হেমাস্তোধর চন্দনং ত্রিকটুকং ধাত্রী পিয়ালা- 
শ্থিজৌ মজ্জানে ত্রিস্ত্গন্ধি জীরকষুগং শৃঙ্গাটকং বংশজা । জাতী- 





পৃষ্ঠদেশের শূল, মৃত্রাঘাত, রক্তপিন্ত, পীনস, প্রতিষ্ঠায় বিনষ্ট হয়। এতগ্থিন্ন ইহাতে অগ্রি- 
বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়া শারীরিক বলবিধান করে ॥ ২৯ ॥ 
হরীতকী খণ্ড । 
হরীতকী চুর্ণ৮ পল (একসের ), হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মুখ, দারুচিনি, তেজপন্ত, 
ছোট এলাচি, নাগকেশর, যমানী, মরিচ. পিপুল, শু'ঠ, ধনিয়া, মোরী শুল্ফা, লবঙ্গ ইহা- 
দের প্রতোকের চূর্ণ ২ ভোলা, তেউডী মূলের ছাল ও পোনামুখীর চূর্ণ প্রত্যেকে ১৬ 
তোলা, উল্লিখিত সমস্ত পদার্থের দ্বিগুণ চিনি অর্থাৎ ৩২ পল (৪ সের)। প্রথমতঃ চিনি 
জলের সহিত মিশ্রিত করিয়া জ্বাল দিতে থাকিবে, পরে গাঢ় হইয়া সথত্রবৎ আলোড়ন দণ্ডে 
জড়ায়! ধরিলে তাহাতে চূর্ণ দ্রব্যগুলি দিয়া উত্তম রূপে আলোড়ন পূর্বক মিশ্রিত করিয়। 
নামাইবে । এই ওষধ অদ্ধতোল! পরিমাণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ দুগ্ধের সহিত পাঁন করিবে । ইহাতে 
শৃল, অন্পপিত্ত। অশ, বাতজনিত রোগ, কোষ্ঠাশ্রিত খাযু, ক্টীশূল, আনাহ প্রভৃতি রোগ নিবা- 
রিত হা থাকে ॥ ৩ | 
পৃগখগ্ড | 
স্থপক্ক খোসা রহিত স্থপাঁরি খণ্ড খণ্ড করির1! জল মিশ্রিত দুগ্ধের সহিত সিদ্ধ করিয়! ধৌত 
করিয়। রৌদ্রে দ্িবে। তদনস্তর উহ! চূর্ণ করিয়া সেই চূর্ণ ৮ পল ( একসের) গ্রহণ পূর্বক 
একসের পরিমাণ ঘ্বতে সাতলাইয়! তাহাতে আমলকীর রন একসের ও শতমূলের রস একসের 
দিয়া জাল দ্রিতে থাকিবে, 'পরে ছুপ্ধ ৮ সেরের সহিত চিনি ৫* পল (সওয়! ছয়সের ) মিশ্রিত 
করিয়া দিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে গাঁড় হইয়া আমিলে নাগকেশর, মুখা, রক্ত- 
চন্দন, মরিচ, পিপুল, শুঠ, আমলকী-বীজের শস্ত, পিনাঁলফলের বীজের শম্ত, দারচিনি, 


গুল্সরোগ-চিকিৎসা। ৪ ১ প 


অথ আনাহে। 
ভ্িৰৃদ্ধরীতকী শ্যামাঃ স্সহীক্ষীরেণ ভাবয়েৎ। অহীমুলস্ত চূর্ণং ব! 
পিবেছুষেেণ বারিণ। ॥ ৬॥ 

ভ্রিকটাদিবর্তিঃ | 
বর্তিস্তিকটুক সৈন্ধবসর্ধপগূহ্ধূমকুষ্ঠ মদনফৈঃ । মধুনি গুড়ে বা পক্ত। 
পাধীরিতাঙ্গুষ্ঠপরিমাণা ৷ বর্তিরিয়ং দৃষ্টফল! শনৈঃ শনৈঃ প্রণি- 
হিতা ঘ্বতাভ্যক্তা ॥ আনাহোদাবর্তপ্রশমনী জঠরগুল্মনিবারণী চ ॥ 
(সর্ষপঃ শ্বেতঃ, মদনফলমেকৎ, ভ্রিকট্রাদীনাং মিলিত্বা কর্ষঃ, মধুনঃ 
পলং, পক্ত। বর্তিঃ কর্তব্যেত্যেকে ॥ ত্রিকট্রা্দি দ্রেব্যং সংগৃহীত্বা 
গুড়ে দত্বা পক্ত। বর্তিকাধ্যেতি কেচিৎ) ॥ ৭ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং উদ্াাবর্তীনাহ চিকিৎসা । 


আনাহ চিকিৎসা । 
তেউড়ীমূল চূর্ণ, হরীতকী চর্ণ, সামা (শ্তাম মূলা তেউড়ী), এই ভ্রব্যগুপি সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক সিজের দু্ধে ভাবন। দিয়া লইবে । ইহা উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে কিন্বা সিজের 
মূল চূর্ণ উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে দান্ত ও প্রজ্রাব হইয়া আনাহ রোগ প্রশমিত হইয়! 
থাকে ॥৬ ॥ 
ত্রিকট্রাদিবর্তি । 
ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল, শু'ঠ ), সৈন্ববলবণ, শ্বেত সর্ষপ, গৃহধূম (ঝুল ), কুড় ; এই ভ্রব্যগুলি 
সমস্তে ছুইতোঁলা; মদনফল €ময়ন! ফল ) একটা, মধু বা গুড় ৮ তোল, ত্বিকটু প্রভৃতি দ্রব্য- 
গুলি মধু বা গুড়ের সহিত পাক করিস্না অঙ্গুষ্ঠ পরিমাণ বর্তি প্রস্তত করিয়া! লইবে। এই বর্তিতে 
গ্বত মাখাইয়! গুহা পথে ক্রমশ: প্রবিষ্ট করাইয়! দিলে আনাহ, উদাবর্ত, উদ ও গুধ্যরোগ অস্ত- 
হিত হইয়া থাকে ॥ ৭ ॥ 
উদ্দাবর্ত ও আনাহ চিকিৎসা সমাপ্ত | 





গুল্রোগ-চিকিৎসা । 
লঙ্ঘনং দীপনং অরিগ্ধমুষ্ণং, বাতাস্থলোমনম্‌ ॥। বৃংহণৎ যদ্ভবেতসর্ববং 
তদ্ধিতং সর্বগুল্সিনাম ॥ ১ ॥ .সিদ্ধমেকাদশবিধং শ্রণু মে গুল্ম 
ভেষজম্‌ । স্লেহনং স্বেদনখেব নিরূহমন্ুবাসনম্‌ ॥ বিরেকবমনে 
চোভে লঙ্ঘনং বৃূংহণং তথা | শয়নঞ্াবসেকঞ্চ শোণিতস্তাগ্নিকর্ম চ ॥ 
কারয়েদিতি গুল্সমানাং যথারস্তং চিকিৎমিতম । ইতি হারীতঃ ॥ ২॥ 


গুল্সচিকিৎসা | 
' পেয়াদি লঘু আহার, অগ্নিদ্দীপক, স্সিগ্চ, উষ্ণ, বায়ু নাশক ও বলকাঁরক দ্রব্য এবং লঙ্ঘন সর্ধ- 
প্রকার গুন্স রোগীর পক্ষেই হিতরূর | ১॥ , 
স্নেহ, স্বেদ, নিরূহ, অনুবাঁপন, বমন, বিরেচন, লঙ্ঘন, বৃংহণ, রক্তমোক্ষণ ও অগ্নিকর্ধ এই 
দশটী গুল্সরোগীর ওঁধধ ॥ ২ ॥ 


£ ৫৩ এ 


৪১৮. উভৈষজ্য-রতাবলী। 


গুল্সিনামনিলশান্তিরপায়ৈঃ সর্ববশো! বিধিবদাঁচরিতব্য|। মারুতে- 
হাবজিতেইন্যমুদ্বীর্ৎ দোষমল্পম্পি কন্ নিহন্ত্যাৎ ॥ ৩।॥ ন্িখি্ 
ভিষজ। স্বেদঃ কর্ভব্যো গুলশাস্তয়ে। ঝোতলাং মার্দবং কৃত্বা 
জিত্বা মারুতমুন্বণম্‌ । ভিত্বা বিবন্ধং স্িপ্ধন্ত স্বেদে গুল্াান্‌ ব্যপো- 
হতি॥ ৪ ॥ কুস্তীপিণ্েউকান্বেদান্‌ কারয়েৎকুশলোভিষক্‌। উপ- 
নাহাশ্চ কর্তব্যাঃ স্বখোষ্াঃ শান্বণাদয়ঃ ॥ ম্নানাবসেকে রক্তস্ত বা্‌- 
মধ্যে দিরাব্যধঃ | স্বেদোইনুলোমনঞব প্রশস্তং সর্ববগুল্মিনাম্‌ ॥ ৫॥ 
পেয়! বাতহরৈঃ দিদ্ধা কৌলখা ধান্ুজা রসাঃ। খড়াঃ সপঞ্চমুলাশ্চ 
গুল্িনাং ভোজনে হিতাঃ ॥ ৬ ॥ মাতুলুঙ্গরসে। হিপ দাড়িমং বিড়- 
নৈন্ধবম্‌। স্ুরামণ্ডেন পাতব্যং বাতগুল্মরূজাপহম্‌ ॥ ৭ ॥ নাগরার্দ- 
পলং পিষ্টং দ্বে পলে লুঞ্চিতস্ত চ। তিলম্তৈকং গুডপলৎ ক্ষীরে- 
ণোষ্েণ পায়য়ে ॥ ৮ ॥ পিবেদেরগুতৈলম্ব৷ বারুপীমণ্ডমিশ্রিতম্‌ । 
তদেব তৈলং পয়সা বাতগুল্ো পিবেন্নরঃ ॥ ৯ ॥ সাঁধয়েচ্ছদ্ধ- 
গুক্ন্ত লশুনন্ চতুঃপলমূ । এবস্ত সাধিতে ক্ষীরে স্তোকমপ্যত্র 
দীয়তে ॥ সর্জিজিকা কুষ্ঠনহিতঃ ক্ষারঃ কেতকীজোপি বা। তৈলেন 
পীতঃ শময়েদ্‌গুল্সং পবনসম্ভবম্‌ ॥ ১০ ॥ 





গুল্সরোগে প্রথমতঃ বাযুর শাস্তি করিবে, বায়ু প্রশমিত হইলে অপ্লায়াসে অপরাপর দোষের 
শাস্তি হইয়া থাকে ॥৩ ॥ 

স্নেহ প্রয়োগ দ্বারা গুল্সরোণীকে ন্নিগ্ধ করিরা পেটে (গুল্স্তানে ) সেক দিবে । সেক দ্বার! 
শারীরিক আোতঃ সকল মৃছু হওয়ায় প্রবল বায়ুর শান্তি এবং মল তরল হইয়া গুল,রোগের শান্তি 
হইয়া থাকে ॥ ৪ ॥ 

বাধু নাশক দ্রব্যের উষ্ণ ক্বাথ ব1 কাঁজি প্রভতি দ্বারা মুগ্ময় ঘট পূর্ণ করিয় তদ্বর] সেক প্রদান 
করাঁকে কুস্তীস্বেদ কহে । পাচিত মাংসাঁদির পিও দ্বারা সেক প্রদত্ত ভইলে, তাভাকে পিগুস্বেদ 
এবং ইষ্টক চূর্ণ উষ্ণ কাঁজিতে নিমপ্ৰ করিয়া তদ্দারা সেক দেওয়াকে ইষ্ঈকম্দেদ বলা মায়। এই 
ভ্রিবিধ স্বেদঃ স্মখোষ্ প্রলেপ 'ও সম্ভর্পণ দ্বারা গুলা রোগের শাস্তি ভঈয়। থাকে । উল্লিখিত 
উপায়ে কার্য সিদ্ধ না হইলে বাহু সন্ধির কিঞ্চিৎ নিয়স্ত শিরা হইতে রক্তমোগ্ষণ করিবে ॥ ৫ ॥ 

বাধু নাশক ওঁষধ্রের সহিত পাচিত পেয়া, কুল্থি কলাইয়ের যৃষ, পঞ্চমুলের সহিত প্রস্ততীকত 
ধান্জা (ধনেষ পাখীর মাংসের ) এবং জাঙ্গল প্রাণার গগাগ গুলা রোগীর পক্ষে হিতকর ॥ ৬ ॥ 

ছোপক্ষ লেবুর রস, হিঙ্কু, দাড়িমের রন, ব্টিলবণ ও সৈন্ধবলবণ ) এই দ্রধাগুলি যথোপযুক্ত 
পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক সুরা মগ্ডের সহিত মিশিত করিয়া পান করিলে বাযুজনিত গুলে]র শান্তি 
হইয়। থাকে ॥ ৭ ॥ | 

শুঠ ৪ তোঁলা, তিল ১৬ তোলা ইক্ষুগুড় ৮ নোল1 এই দ্রব্যগুলি একত্র পেষণ করিয়! উপ- 
যুক্ত পরিমাণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ ছুপ্ধের সহিত সেবন করিলে বাতগুল্ম, উদাবর্ত ও যোনিশুল নিবা- 
টিত হইয়া থাকে ॥৮॥ 

এরগুটৈল উষ্ণ দুগ্ধের সহিত বা! বারুণী নামক মদ্যের সহিত পাঁন করিলে বাতজ গুল্ম 
রোগ নিবারিত হয় ॥৯॥ | 

রপোন অর্ধসের, ছুগ্ধ ৪ মের, জল ১৬ সের এই সমস্ত একত্র পাক করিতে থাকিবে, পরে 
আনন পাকে সাচিক্ষার, কুড়চুর্ণ ও কেতকীজটার ক্ষার উপযুক্ত পরিমাণে দিয়া নামাইয় গ্রহণ 


শুলসরোগ-চিকিৎসা । ৪১৯ 


আবস্ষথিকক্রিয়াস্ুত্রম। 
বাতগ্ুল্মে কফে বৃদ্ধে বাস্তিশ্চপাদি চেষ্যতে। পিত্তে বিরেচনং 
স্িগ্ধং রক্তে রক্তদ্য মোক্ষণম্‌॥১১।, ন্নিগ্ষোঞ্চেণোদিতে গুলে 
পৈত্তিকে অৎসনং হিতম্। রূক্ষোঞ্চেন তু সম্ভতে সর্পিঃ প্রশমনং 
পরম্‌ ॥ ১২॥ কাকোল্যাদিমহাতিভ্রবাসাদৈঃ পিত গুল্িনম্‌। 
ন্নেহিতং অংসয়েৎ পশ্চাদযোজয়ে বস্তিকর্মণা ॥ ১৩ ॥ ক্িগ্ধো- 
জে পিতৃগুল্মে কম্পিল্লং মধুনা। লিহেং। রেচনার্াঁ রলং বাপি 
দ্রাক্ষায়াঃ সগুড়ং পিবে ॥ ১৪ ॥ পক্ষে তু ব্রণবশুকাঁ্যং ব্যাধিশোঁধিন- 
রোপণম্‌ ॥ ক্বয়মুদ্ধমধে! বাপিস চেদদোষঃ প্রবর্ততে । দ্বাদশাহ- 
মপেক্ষেত রক্ষনন্যানুপর্রবান্‌ ॥ ১৫ ॥ লঙ্গনোল্লেখনে শম্বেদে কতে- 
ইগ্নৌ৷ সংবুভূক্ষিতে । ঘ্বৃতং সক্ষারকটুকং পাঁতব্যং কফগুল্িন! ॥১৬॥ 
মন্দোইগ্নির্র্বেদনা মন্দা গুরুস্তিমিতকোষ্ঠতা। মোতরেুেশতা- 
রুচিধন্ত স গুলী বমনোপগঃ ॥ ১৭ ॥ মন্দেতগ্রাবনিলে মুঢে জ্ঞাত 
সন্মেহমাশয়ম্‌। গুড়িকাচূর্ণনির্ধ,হাঃ প্রযোজ্যাঃ কফগুল্সিনাম্‌ ॥ ১৮ ॥ 


করিবে । ইহা উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে বাঁযুজনিত গুল্ম, উদাবর্ত ও গৃথ্রপীরোগ নিবা- 
র্রিত হইয়] থাকে ॥ ১০ ॥ 
বাযুজনিত গুল্মে শ্রেম্মাধিক্য লক্ষিত হলে রোগীকে বমন করাইবে, অপর চূর্ণ দ্রব্য প্রয়োগ 
করিবে । পিশুজ গুল্মে ্িগ্ধ বিরেচক এবং রক্তগুল্মে যোনি পথ দ্বার রক্তআঁব কারক ওষধ 
প্রয়োগ করিবে ॥১১ ॥ 
সধপ প্রভৃতি ভক্ষণ জনিত পিস্ত প্রধান গুল্মে অশ্রংসন এবং রুক্ষ ও উষ্ণ কারণে উৎপন্ন 
গুল্ম রোগ ঘ্বত প্রয়োগ হিতকর । অর্থাৎ যদি গুল্লের কারণ স্সিপ্ধ ও উষ্ণ সর্ষপাদি হয়,তাহাঁতে 
বিরেচন হিকর, অপর যাহার কারণ রুক্ষতা ও উষ্ণতা, সেই গুল্মে রক্তপিন্টোক্ত স্বত পান 
হিতসাধক ॥ ১২ ॥ 
পিন্তগুল্দীকে কাকোল্যাদিগণ-সাপিত অণবা কুষ্ঠাধিকারোক্ত মহাতিক্ত বাসাদি সাধিত 
তৈল পান করাইয়া দান্ত করাবে, পরে বস্তি প্রয়োগ করিবে ॥ ১৩ ॥ 
সর্ষপ প্রভৃতি স্নিগ্ধ ও উঞ্ণ কারণ জনিত পিত্তগুল্মে মধুর সহিত কমল! গুড়ি অথবা গুড়ের 
সহিত কিন্মিসের ক্কাথ সেবন করিলে উপকার দর্শে ॥ ১৪ ॥ 
গুল্ম পাঁকিলে ব্রণবৎ কার্য করিবে, অর্থাৎ প্রথমতঃ ব্যধন (শস্ত্রকর্ম ) করিয়া পুয়াঁি 
শিঃসারিত করিয়। ফেলিবে, পরে ক্ষত শুষ্ক করণার্থ ব্রণরোপক ওষধ প্রয়োগ করিবে । এস্বলে 
জানা আবশ্তক যে, পর গুলম স্বয়ংই বিদীর্ণ হইয়! পুয়াদি নির্গত হইতে পারে, এজন্য ছবাদশ 
দিন পর্যন্ত অপেক্ষা কয় কর্তব্য। এর সময়ে শোধনাদি ক্রিয়া হইতে বিরত থাকিবে। 
কেবল কোন রূপ উপদ্রব উপস্থিত হইলে শাহ নিবারণ করিবে ॥ ১৫ ॥ 
কফগুল্মীর লঙ্ঘন, লেখন ও স্বেদক্রিয়া ছ্বারা অগ্নি বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয় গ্ষধার উদ্রেক হইলে 
মরিচ, পিপুল, শু'ঠ ও যবক্ষারের সহিত দ্বত পাক করিয়া রোগীকে সেবন করিতে দিবে ॥ ১৬ ॥ 
যাহার অগিমান্যয, বেদনার অল্পতা, কোষ্ঠের গুরুতা, গাত্রের আর্রতা, উৎরেেশ (বমনো- 
দ্েগ ) এবং অরুচি উপস্থিত হয়, সেই গুল্মরোগী বমনের যোগ্য ॥ ১৭ ॥ 
অগ্নিমান্দ্য ও বায়ুর বিকৃতি দ্বারা 1 রোগীর কোষ্টের স্লিগ্রতা লক্ষিত টা গুড়িকা, চূর্ণ ও ক্বাঁথ; 
সেবন দ্বারা দোষের পরিপাক করিয়। লইবে ॥. ১৮॥ 


৪২০ . ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


তিলৈরগুতসীবীজসর্ষপৈঃ পরিলিপ্য চ। শ্র্লেম্ষগুলময়ঃপাত্রৈঃ 
স্থখোষ্েঃ স্বেদরেন্তিযক॥ যমানীচুর্ণিতং তক্রং বিড়েন লবণী- 
কৃতম্‌। পিবেৎসন্দীপনং বাঁতমুত্রবর্চোহনুলোমনম্‌ ॥ ২০ ॥ ব্যামিশ্র- 
দোষে ব্যামিশ্রাঃ সর্বব এব ক্রিয়াক্তমঃ। সন্নিপাতোদ্তবে গুলো 
ভ্রিদোষস্বো বিধিহিতঃ ॥ ২১॥ বচাহভয়াবিড়াঃ শুঠী-হিঙ্কুষ্ঠাগি- 
দীপ্যকাঃ।  দ্বিত্রিষট চতুরেকাষ্টসপ্তপঞ্চাংশিকাঃ ক্রমাৎ ॥ চূর্ণং 
“মদ্যাদিভিঃ পীতং গুল্মানাহোদরাপহম্‌। শূলার্শঃ শাদকাসন্্ং গ্রহণী- 
দীপনং পরম্‌ ॥ ২২ ॥ যমানীহিহ্গুসিন্ধ থক্ষারসৌবর্চলাভয়াঃ। হ্থরা- 
মণ্ডেন পাতব্য। গুল্সশুলনিস্দনাঃ ॥ ২৩ ॥ 

: হিঙ্গাদিচ্ণম্‌ ॥ 
হি্গু ত্রিকটুকং পাঠাং হবুষাঁমভয়াং শটাম্‌। অজমোদাজগন্ধে চ 
তিস্তিড়ীকাক্পবেতসৌ! ॥ দাঁড়িমং পৌক্ষরং ধান্যমজাজীং চিত্রকং 
বচাম্‌। দ্বোৌ ক্ষারৌ লবণে দ্বেচ চব্যঞ্ৈকত্র চূর্ণয়েৎ॥ চূর্ণমেতৎ 
প্রয়োক্তব্যমনুপানেষনত্যয়ম | প্রাগুক্মথবা পেয়ং মদ্যেনোষ্ঠো- 
দ্কেন বা ॥ পার্্বহদন্তিশূলেষু গুলে বাতকফাত্মকে । আনাহে 





তিল, এরগুবীজ, তিসী (মসিনা) ও সর্ধপ ; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ পৃর্বাক পেষণ 
করিয়! গুল্ম স্থানে প্রলেপ দিয়! লৌহ নিশ্মিত উত্তপ্র হাত! তদুপরি লাগাইয়! দিবে, এইরূপে 
কিছুক্ষণ সেক দিলে শ্লেম্স গুল্পীর উপকার দর্শিয়! থাকে ॥ ১৯ ॥ 

যমানীচুর্ণ ও বিট্লবণ তক্রের সহিত পান করিলে অগ্নি প্রদ্দীপ্ত হয় এবং বায়ু, মল ও মুত্রের 
সরলত। সম্পাদিত হইয়া থাকে ॥ ২০ ॥ 

ছিদোষজ গুল্মে উভয় দোষজ ক্রিয়া! এবং ত্রিদোষ জনিত গুল্মে দোষ ত্রয়ের মিশ্র ক্রিয়া 
করিবে ॥ ২১ ॥ 

বচ ২ ভাগ, ছরীতকী ৩ ভাগ, বিট্লবণ ৬ ভাগ, শুঠ ৪ ভাগ, হিঙ্ একভাগ, কুড় ৮ ভাগ, 
চিতার মূল ৫ ভাগ ও যমানী ৫ ভাগ; ইহাদের চূর্ণ যথোক্ত মাত্রাষ গ্রহণ পূর্বক উন্থম রূপে 
পেষণ করিয়! লইবে। উক্ত চূর্ণ পদার্থ উপঘুক্ত পরিমাণে মণ্য প্রভৃতির সহিত সেবন করিলে 
গুল্ম ও আনাহ প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ২২॥ 

যমানী, হিঙ্কু, সৈন্ধবলবণ, যনক্ষার, সৌবর্চললবণ ও হরীতকী; এইদ্রব্যগুলি সমভাঁগে 
গ্রহণ পূর্বক একত্র পেষণ করিয়া! লইবে। ইহা উপযুক্ত পরিমাণে যথা প্রয়োজন মদ্যের সহিত 
সেবন করিলে গুল্ম ও শূল নিবারিত হুইয়া থাকে ॥ ২৩॥ 


হিঙ্গদিচুর্ণ। 
হিঙ্কু, মরিচ, পিপুল, শু ঠ, আঁকৃনধ ( আকান্দী ), হবুষ1, হরীতকী, শটা, বনযমানী, ষমানী, 
তিস্তিড়ী (তেঁতুল ),অম্নবেতস, দাড়িমের রস, কুড়, ধনিয়া,ভ্ীরা, চিতার মূল, বচ, যবক্ষার, সাঁচি- 
ক্ষার, সৈদ্ধবলবণ ও চই 7 এই ভ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র পেষণ করিয়া লইবে। এই 
চুর্ণ পদার্থ একআনা পরিমাণে পূর্বোক্ত সথরামাগ্ড বা মদ্য কিম্বা উষ্ণ জঙ্গের সহিত সেবন করিলে 
পিততশ্লেম্ম জনিত গুল্ম, পার্খ? হৃদয় ও বস্তিশুল. আনাহ, মুত্রকচ্ছ, গ্রহনী, অর্শ, ্লীহা, পাও, 
অরুচি, উরোবিবদ্ধ, হিকা, শ্বাস, কাস, গলরোগ নিবারিত হইয়া থাকে ।. কেহ কেহ চূর্ণ রূপে 


গুলরোগ চিকিৎসা । ৪২১ 


মুত্ররুচ্ছেষু গুদযোনিরুজান্থ চ॥ গ্রহণ্যর্শে। বিকারেষু ল্লীন্ছি পাণ্ী- 
ময়েখরুচৌ। উরোবিবদ্ধে হিক্কায়াং শ্বাসে কামে গলগ্রহে ॥ 
ভাবিতং মাতুলুঙ্গস্ চুর্ণমেতদ্রেসেন বা। বন্ধশে! গুড়িকাঃ কাধ্যাঃ 
কাধিকাঃ স্থ্যস্ততোধিক। ॥ ( গুড়িকাপক্ষে এষাং সমভাগচূর্ণং সগুদিনং 
ছোলঙ্গরসেন ভাবয়িত্বা গুড়িকাঃ কাধ্যাঃ )॥ ২৪ ॥ 
হিচ্কু পুঙ্ষরমূলানি তুম্ুরুণী হরীতকী । শ্ঠাম। বিড়ং সৈন্ধবঞ্চ যবক্ষারং 
মহৌষধম্‌ ॥ যবকাথোন্দকে নৈতদ্ঘৃতভূষ্টন্ত পায়য়ে। তেনাস্থয 
ভিদ্যতে গুল্ঃ সশূলঃ নপরিগ্রহঃ ॥ ২৫ ॥ 

বচাদিচ্র্ণম.। 
বচা হরীতকী হিস্ু নৈম্ধবং সান্বেতনম. | যবক্ষারং যমানীঞ্চ পিবে- 
ছুষ্েণ বারিণা ॥ এতদ্ধি গুল্মনিচয়ং সশূলং মপরিগ্রহম । ভিনত্তি 
সপ্তরাত্রেণ বহ্ের্দ্ধিং করোতি চ॥ ( এষাং সমভাগেন মিলিতং 
চুর্ণং মাষকচতুউয়ং উঞ্ণজলেন প্রাতঃপেয়ম ) ॥ ২৬ ॥ 

হিঙ্গাদিচুর্ণম্‌। 
হিঙ্গ,গ্রগন্ধাবিড়শুঠ্যজাজীহরীত গকীপুষ্করম । ভাগোত্তরং চূর্ণিত- 
মেতদিউং গুল্মোদরাজীর্ণবিন্চিকান্থ ॥ ২৭ ॥ 


লবঙজাদিচুর্ণমূ । 
লবঙ্গদন্তীত্রিবৃতাযমাঁনী শুঠীবচীধান্যকচিত্রকাঁনি । পলব্রয়ং মাগ- 








পাশ 








১০০ 


প্রয়োগ না করিয়া গুড়িক! প্রস্তত টি প্রয়োগ করিয়া থাকেন। গুড়িক। করিতে হইলে 
ছোলঙ্গ লেখুর রস দ্বার! চূর্ণ গুলি ৭ দিবস ভাবন! দিয়! গুড়িক! গ্রস্তত করিয়] লইবে ॥ ২৪ ॥ 

হি্নু, পুক্ষরমূল ( অভাবে কুড় ), তুথ্ব,রু, হরীতকী, শ্যামা ( তেউডীর মূল), বিট্লবণ, টসন্ধ- 
বলবণ, যবক্ষার, শুঠ; ইহাদের চর্ণ সমভাগে গ্রহণ পূর্বক ঘ্বতে ভাজিয়া লইবে। এই ওঁষধ 
8।৬ মাষক পরিমাণ গ্রহণ পুর্বক যবের কাথের সহিত সেবন করিলে গুল্ম বিদীণ হইয়। 
যায় ॥ ২৫ ॥ 


বচাদিচুর্ণ। 
বচ, হরীতকী, হিহ্, সৈন্ধবলবণ, অন্বেতন, যবক্ষাঁর ও যমানী) এই দ্রব্যগুলি সমভাগে 
গ্রহণ পুব্বক একত্র পেষণ করিয়া চারি মাক মাত্রায় উষ্ণ জলের গহিত সেবন করিগে সপ্তাহ 
মধ্যে গুল] বিদীর্ণ হইয়া যায়। এতঙিন্ন ইহ! দ্বারা অশ্নিবৃদ্ধি প্রাপ্ত হষঈয়া! থাকে ॥ ২৬ ॥ 
হিঙ্গাপিচূর্ণ। 
হিষ্ক একতোঁলা, বচ ২ তোলা, বিট লথণ ৩ তোলা, শু'ঠ ৪ তোলা, পুক্কর মূল ৫ তোলা, 
কুড় ৬ তোলা , এই ভ্রব্যগুলি যখো্ত পরিমাণে কিন্বা প্রয়োজন অস্থসারে তদপেক্ষা ন্যুন পরি- 
মাণে গ্রহণ পূর্বক পেষণ করিয়া লইবে। এই চূর্ণ পদার্থ উপযুক্ত পরিমাণে লইয়া উষ্ণ 
জলের সহিত সেবন করিলে গুল্ম, উদর, অজীর্ণ ও বিস্ৃচিক! রোগ দূরীভূত হুইয়া থাকে ॥ ২৭ ॥ 
লবঙ্নাদিচুর্ণ। 
লবঙ্গ, দক্তীমূল, তেউড়ীর মুল, যমানী, শু'ঠ, বচ, ধনিয়া, চিতার মূল, হরীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া, পিপুল, কট. কী, কিস্মিস্‌, চই, গোক্ষুর, যবক্ষার, ছোট এলাচি, বনযমানী ও 
ইন্্রধব) এই ভ্রব্যগুপির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই চূর্ণ 


৪২২ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ধিক! চ কটী রক্ষা চবী গোক্ষুর যাবশুকষ্‌ ॥ এলাজমোদা কুটজব্ 
বীজং বিধায় চুর্ণানি সমান্যমীষাম্‌।' খাদেন্ততঃ পাণিতলং ছিতাশী 
কোষ্ং জলং চান্গুপিবেছ প্রযত্বাৎ ॥ নিছত্তি গুলাং লরূজং সদাহ- 
মর্শাংমি শোথাংশচ তথামবাতম্ । সর্ব্বোদরাণ্যেব চিরোখিতানি 
চর্ণং লবঙ্গাদিকমাশু হস্তি ॥ ২৮॥ 


কাঙ্কায়নগুড়িক! ॥ 
শটা পুক্ষরমূলঞ্চ দন্তী চিব্রকমাঢ়কীমূ। শৃঙ্গবেরং বচাঞ্চেব পলিকানি 
সমাহরেছু॥ ত্রিরৃতায়াঃ পল্ৈকং কুর্ধ্যাক্রীণি চ হিঙ্গুনঃ | ধবক্ষারং 
পলে দ্বেতৃ দ্বে পলেচাক্নবেতসাঁ ॥ যমান্যজাজী মরিচং ধান্যক- 
ঞ্চেতি কার্ষিকমূ । উপকুঞ্ধ্যজমোদাভ্যাং তথা চাষ্টমিকামপি ॥ মাতু- 
লুঙ্গরমে চৈতা গুড়িকাঃ কারয়েস্তিষক। আসদাঞ্ৈকাং পিবেৎ 
তিত্রো বাথ স্থখান্থুনা ॥ অক্ৈম্মদ্যৈশ্চ যৃষৈশ্চ ঘতেন পয়সাথবা। 
এষ] কাঙ্কায়নোক্জ। গুড়িক। গুল্মনাশিনী ॥ অর্শে' হাদ্রোগশমনী 
ক্রিমীণাঞ্চ বিনাশিনী । গোমুত্রযুক্তা শময়েৎকফগুল্মং চিরোখ্িতম্‌ ॥ 
ক্ষীরেণ পিত্তগুল্ঞ্চ মদ্যৈরক্ৈশ্চ বাতিকমৃ। রক্তগুল্ে চ নারীণ! 
মুষ্ীক্ষীরেণ পায়য়ে ॥ ২৯ ॥ 
নারাচদ্নতম্‌ । 

চিত্রকং ভ্রিফলা দন্তী ত্রিরৃতা কণ্টকারিকা। ন্বহীক্ষীর বিড়ঙ্গানি 
ঘৃত* দশমমুচ্যতে ॥ একৈকল্ চ কর্ষেণ স্ৃতস্ত কুড়বং পচেু। 





ক ৬ পাপী পিস 


দ্রবা চারি আন! পরিমাণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ জলের সহিত সেখন করিলে বেদন। ও জ্াালাঘুক্ত 
গুল ম, অর্শ, আমবাত ও উদর রোগ আশু নিগনন্তি পাইয়। থাকে ॥ ২৮ ॥ | 
কাঙ্কারনগুড়িক। 

শা, পুক্ষরমূল ( অভাবে কুড়), দ্তীমূল, চিতার মূল, অড়র, শু'ঠ, বচ ও ভেউড়ীর মূল 
প্রত্যকে আটতোলা, হিঙ্্ন ২৪ তোলা, যবক্ষার ১৬ তোল, অশ্নবেতপ ১৬ তোলা, যমানী, 
জীরা, মরিচ ও ধনিয়া! প্রতোকে ছুইতোলা, কৃষ্ণজীরা ও বনযম্ানী প্রত্যেকে ৪ তোল। ; 
ইহাদের চূর্ণ যখেণক্ত পরিমাণে গ্রহণ পৃব্বক ছোঁলঙ্গলেবুর রসে পেষণ করিয়া উপযুক্ত পরি- 
মাণে গুড়িক! € বটিক ) প্রস্তত করিয়া লইবে। এই গুড়িক দিবসে একটা, দুইটা বা 
অবস্থ| বিশেষে তিনটী সেবন করিবে । উষ্ণ জল. কাজি, মদ্য মাংসযূষ, ঘ্ৃত বা ছুক্গের 
সহিত গুড়িকা সেবন কর! কর্তব্য । ইহাতে গুল ম, অর্শ, হৃদরোগ ও ক্রিমিরোগ বিনষ্ট হয়। 
বিশেষতঃ ওধধ গোমূত্রের সহিত ঘেবনে শ্লেম্সজনিত, ছঞ্ধের সহিত পিত্তজ এবং মদ্যের 
সহিত সেবনে বাতজনিত গুল নিবারিত হইয়া! থাকে । রক্ত গুলমে স্ত্রীলৌকপ্িগকে উটের 
ছুঞ্জের সহিত সেবন করিতে দিবে ॥ ২৯॥ 

নারাচদ্বত | 

: ত্বত১ সের। কক-চিভার সূল, হরীতকী, আমলকী, বেড়েলা, দস্তীমূল, তেউড়ীর মূল, 
কণ্টকারী, সিজের ক্ষীর ও বিড়ঙ্গ) এই জ্রব্যগুলি প্রত্যেকে ছুইতোলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক 
কুর্টিত করিয়া ঘ্বতে দিবে এবং উহাতে চারিস্র জল দিয়া জাল দিতে ধাকিবে। পরে 


গুলরোগ, টিকিৎংস]। ৪২৩ 


অস্ত মাত্রাং পিবেকাঁলে গলাদ্ধেমচ 'সম্মিতাষ ॥ উঞ্কচোদ কঞ্চানু- 
পিবেদ্িরেকার্থং পিবেস্নরঃ 1 .:পিবেদ্যবাগৃং সর্পিষা পেয়াম্থা ক্ষীর- 
সাধিতাম । রমেন জার্গলানাম্বা ভোজয়েন্মতিমান্‌ ভিষকৃ ॥ বাত- 
গুলমুদাবর্তং প্লীহার্শে বৃপকুণ্ডলম | গ্রহণীং দীপয়েম্মন্দাং কুষ্ঠ- 
দোষাংশ্চ নাশয়েৎ ॥ নারাচকমিদং সপ্ষি খ্যাতং নারাঁচ- 
সন্গিভম্‌ ॥ ৩০ | 

হবুষাদ্যৎ ঘ্ূতমূ ॥. 
হবুষাঁ-ব্যোষ-পূর্থীকাঁ-চবা-চিত্রক-সৈন্ধবৈঃ। সাজাজী-পিপ্পলীমূল- 
দীপ্যকৈঃ পাচয়েদ্ঘৃতম্‌ | :তণপরং বাতগল্াদ্রং শূলানাহবিবন্ধনুগ ॥ 
যোন্যর্শো গ্রহণীঞোষশ্বানকানারুচিত্বরান। পার্শঙগদত্তিশুল 
ঘ্বতমেতদ্বাপোহতি ॥ ৩১ ॥ 

পঞ্চপলং ঘতম্‌ । 
পিপ্লল্যাঃ পিচুরধ্যর্ধোদাঁড়িমাদৃদ্বিপলং পলম্‌। ধান্যাঁৎপঞ্চ ঘ্তাৎ 
শগ্যাঃ কর্ষঃ ক্ষীরং চতৃগ্চণমূ ॥ সিদ্ধমেদ্প্তং সদ্যো বাঁতগুল্সং 
চিকিৎুলতি | যোনিশৃলং শিরঃশৃুলমর্শাংসি বিষমন্তবরম্‌ ॥ ৩২ ॥ 





জলীরাংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাঁকিয়া সিটে বাদ দিনে এবং ত্বত পুনঃ মু 
অগ্নিতে পাক করিয়া নামাইবে। এই ঘ্বত অর্দন্তোল। পরিমাণে সেবন করিবে । ঘ্বৃত পানাস্তে 
উষ্ণ জল, ঘ্বত মিশ্রিত যবাগু, পেয়! বা জাঙ্গল মাংসের যূষ দেবন করিবে ॥ ৩০ ॥ 
হবুষাদ্য ঘ্বৃত। 

্বৃত৪ সের। কক্ক _হ্বুষা, মরিচ, পিপুল, শুঠ, ছোট £লাচি, চঈ, চিন্তার মূল, সৈন্ধব- 
লবণ, কৃষ্ণজীরা, পিপুলমূল ও যমানী; এই দ্রব্যগুলি সমভ্ভাঁগে সমন্তে একসের গ্রহণ পূর্বক 
কৃ ট্রত করিয়া ঘতে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল দিয় জাল দিতে থাকিবে, পরে জলী- 
য়াংশ কিঞ্চিৎ অপশিষ্ট থাকিতে নামাইয়1 ছাকিয়। সিটে বাদ দিবে । তণ্নস্তর শুষ্ক কুল ( বদরী- 
ফল) ৪ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের; এই ক্রাথ ঘ্বতে দিয়া পুনঃ পাক করিতে থাকিবে, 
এইরূপে শুদ্ধ মুগার কাথ ৪ সের, ছুপ্ধ ৪ সের, দধি ৪ সের. দািমের রস ৪ সের ক্রমশঃ 
তে দিয়া পাক করিবে, পরে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়া হাঁকিয়া প্রত 
গাহণ করিবে । এই ঘ্বত চারি আন] বা অদ্ধতোল] পরিমাণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ ছুগ্ধের সভিত 
প্রাতঃকালে সেবন করিলে বায়ু জনিত গুল ম. শল, আনাহ, বিধন্ধ, গ্রহণী, শ্বাস, কাস, অরুচি, 
জর, পারব, হদর ও বস্তিশুল নিবারিত হয়া গাকে ॥ ৩১ ॥ 

| পঞ্চপল ঘৃত । 

ৃত৫ পল (৪* তোল! ) | কন্ক পিপুল ৩ তোলা, দ্াডীম বীজ ১৬ তোল], ধনিয়া 
৮ তোলা, শুঠ ২ তোলা ; এই দ্রব্যগুলি কুর্ট্রত করিয়] ঘ্বতে দিবে এবং উহাতে যথা প্রয়ো- 
জন জল দিয়! পাক করিয়া ছাাকিয়। সিটে বাদ দিবে, পরে হৃপ্ধ ২০ পল ( ১৬* তোলা) ঘ্বতে 
শঁদয়া পুনঃ পাক করিতে থাকিবে, পরে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়! ছ'াকিয়া 
দ্বত গ্রহণ করিকে। এই দ্বত চারিআনা বা অদ্ধতে'লা পরিমাণে যথা প্রয়োজন উষ্ণ ছুগ্ধের 
সহিত প্রাতঃকালে সেবন করিলে বাঁতগুলম, যৌনিশৃল, শিরঃশৃল, অর্শ ও বিষমজ্্র, বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৩২ ॥ 


টা 


৪২৪ উভৈষজ্যরত্বাবলী। 


ভ্রায়মাণ! ঘ্বতম্‌। . 

জলে দশগুণে সাধ্যং ত্রায়মাণ। চতুঃপলমূ । (রাহিণী কাকা মুস্তং 
ত্রায়মাণ। ছুরালভা | কন্কস্তামলকী বীরা জীবস্তী চন্দনোৎ্পলমূ ॥ 
রদস্তামলকীনাঞ্চ ক্ষীরস্ত চ স্বৃতস্য চ। পলানি পৃথগঞ্টীফ্ট দত্বা সম্য- 
খিপাচয়েৎ ॥ পিতগুল্সং রক্তগুল্মং বিষর্পং পৈত্তিকং অ্বরমূ। 
হ্ৃদ্রোগং কামলাং কুষ্ঠং হন্যাদেতদূঘ্ধতোভমম্‌ ॥ পলোল্লেখগতে 
মানে ন দ্ধেগুণ্যমিহ্ষ্যতে | চত্বারিংশৎপলন্তেন তোয়ং দশগুণং 
ভবে ॥ ৩৩ ॥ 

ক্ষীরষট পলকং ঘৃতম্। 
পিপ্নলীপিপ্ললীমূলচব্যচিত্রকনাগরৈঃ। পলিকৈঃ সঘবক্ষারৈঃ সর্পিঃ 
প্রস্থ, বিপাচয়েৎ ॥ ক্ষীরপ্রস্ছেন তৎদর্পি হৃস্তি গুল্মং কফাত্মকম্‌ ॥ 
গ্রহণীপাণুরোগত্ব প্লীহকামস্তবরাপহৃম্‌ ॥ ৩৪ ॥ 

ধান্্রীধটপলকং ঘ্বতম্‌ । 
ধাত্রীফলানাং স্বরসৈঃ যড়ঙ্গং পাচয়েদৃঘ্বতম, । শর্করাসৈন্ধবোপেতং 
তদ্ধিতং সর্ববঞ্চল্সিনাম ॥ ৩৫ ॥ 





্‌ ত্রায়মাণাত্বত | 

স্বত একসের। কন্ক -কট কী, মুখা, বলালতা! ( বলাডুমুর ), ছুরাঁলভা, ভূমিআমলকী 
(ভূই আমলা). ক্ষীরকাকোলী, জীবন্তী, রক্তচন্দন, নীলোংপল ( অভাবে নীলম্ুদী), এই 
ড্ব্যগুলি প্রত্যেকে ছুইভোল! পরিমাণে গ্রহণ পৃর্বক কুটিউত করিয়! ঘ্বতে দিবে এবং উহাতে 
চারিসের জল দিয়! জাল দিতে থাকিবে, পরে বলালত। ৩২ তোল! গ্রহণ পূর্বক জল ৪০ পলের 
(৩২ তালার) সহিত সিদ্ধ করিয়া একসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছ"কিয়। ক্কাথ 
গ্রহণ করিয়। উক্ত ঘ্বতে দিবে, পরে আমলকীর রস একসের ও দুগ্ধ একসের দিবে । এইপ্ধূপে 
পাক করিতে করিতে জলীরাংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়1 ছ'কিয়। সিটে বাদ দিবে 
এ+ং পুনঃ ত্বতপাক করিতে থাকিবে, পরে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়! 
ছ'কিয়া ত্বত গ্রহণ করিবে । এই ত্বৃত চারিআনা বা অদ্ধতোলা পরিনাঁণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ দুগ্ধের 
সহিত সেবন করিলে পিত্ৃগুলম, রক্তগুল ম, বিধর্প, পিত্ৃজর, হৃদয়ের রোগ, কামল! ও কুষ্ঠ- 

রোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ৩১॥ ৩ 

শ্ীরষট পলক ত্বত। 
ঘ্বত৪ সের। কক্ক--পিপুল, পিপুলমূল, চই, চিতার মূল, শুঠ ও যবঙ্গার প্রত্যেকে ৮ 
তোল] পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুর্টিত করির! ঘ্বতে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল প্রদান 
করিয়া জ্জাল দিতে থাকিবে. পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছ'াকিয়] সিটে 
বাদ দিবে এবং ত্বৃত পুনঃ চারিসের ছৃগ্ধের সহিত পাক করিতে থাকিবে, এইরূপে পাক করিতে 
করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়! ছাকিয়! ঘ্বৃত গ্রহণ করিবৰে। এই দ্বৃত 
চারি মান। বৰ অদ্ধতোল! পরিমাণে কিঞ্চিৎ উষ্ণ দুগ্ধের সহিত সেবন করিলে কফগুল ম, গ্রহণী, 
পাঁ$ু, প্লীহা, কাস ও জ্জর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩৪ ॥ * 
ধাত্রটুষট পক ঘ্বত। 

স্বত ৪ দের, আমলকীর রদ ১৬ সের। কন্ক-_পিপুল, পিপুলের মূল, চই, চিতাঁর মূল, 
স্তঠ ও যবক্ষার; এই ভ্রব্যগুপি প্রত্যেকে ৮ তোপা পরিমাণে লইফা1 কুট্টিত করিয়া ত্বৃতে 


গুল্সরোগ-চিকিৎ্স।। ৪২ 


দস্তীহরীতকী । 
জলজ্রোণে বিপক্তব্যা বিংশতিঃ পঞ্চ চাভয়াঃ| দস্ত্যাঃ পলানি 
তাবন্তি চিত্রকম্ত তখৈব চ॥ তেনাষ্টভাগশেষেণ পচেদ্দস্ভী মমং 
গুড়ম। তাশ্চাভয়াস্তিব্চুর্ণাৎ তৈলাচ্চাপি চতুঃপলম্‌ ॥ পলমেকং 
কণাশুষ্ট্যোঃ দিদ্ধে লেছে চ শীতলে । ক্ষৌত্রং তৈলপমং দদ্যাচ্চাতু- 
র্জাতপলং তথা ॥ ততো! লেহপলং লীচ। জঞ্জ। চৈকাং হরীতকীম.। 
খং বিরিচ্যতে নিগ্ধো দোধপ্রস্থমনাময়ঃ ॥ প্লীহশ্বয়ধুগুল্মার্শো- 
হৃৎপাণ্ডুগ্রহণীগদাঃ । শাম্যন্ত্যৎক্লেশবিষমজ্বরকুষ্ঠান্যরোচকাঃ ॥ ৩৬ ॥ 
রপায়নামৃতলেটহুম্‌ । 
ত্রিকটু ত্রিফলা মুস্তং বিড়ঙ্গং জীরকছয়মূ ।* যমানীদয়ভূনিন্বং ভ্রিবৃ- 
দুন্তীচ নিম্বকম্‌ ॥ সর্বেবেষং কাধিকং ভাগং সৈন্ধবং কর্ষমভ্রকম্‌ | 
খণ্ুস্ত ষোড়শপলং প্রস্থপ্চ ভ্রিফলাজলম ॥ জন্বীরাণাং রং দদ্যাৎ 
পলং ষোড়শকং তথা । পাচ্যং সর্ধবং প্রযত্বেন লৌহ্‌ং দত্বা পলদ্য়ম্‌ ॥ 
পিছ্ধে পাকে পুনর্দেয়ং ঘৃতং পলচতুষ্টয়ম। সর্ববরোগেষু সংযোজ্য 
মহাম্বতরসায়নয্‌ ॥ গুল্মং পঞ্চবিধং হন্তি যকৃত্প্লীহোদরানি চ। 





দিবে এবং উহাতে আমলকীর রস দিয়া পাঁক করিতে থাকিবে । কন্কপাকার্থ জল ১৬ সের 
দিলে ক্ষতি নাঈ, কিন্ত জল না দিলেও আমলকীর রসেই পাক সিদ্ধ হইতে পারে । এইবপে 
যথা] নিয়মে ঘ্বত পাক করিয়া! গ্র্গ করিবে, এই ঘ্বত চারি আনা বা অর্ধতোলা পরিমাণে 
কিঞ্িং উষ্ণ ছুপ্ধের সহিত সেবন করিলে সর্ব প্রকারা'গুলসরোগ নিবারিত হইয়া! থাকে ॥ ৩৫ ॥ 
দত্তীহরীতকী। 

হরীতকী ২৫টা একখানি বন্ধ খণ্ডে শ্রথ পোট্টলী বদ্ধ করিয়া দত্তীমূল ২৫ পল (২০ তোলা) 
ও চিতাঁর মূল ২৫ পলের সহিত ৬৪ সের জল দ্বার পাঁক করিয়া ১৬ সের অবশিষ্ট থাকিতে নাঁমা- 
ইবে এবং ছাকির। কথ গ্রহণ করিবে । উক্তক্কাথের সহিত ২৫ পল ইক্ষগুড় মিশ্রিত করিয়া 
পাক করিতে থাকিবে এবং উহাতে পূর্বোক্ত হরীতকী ২৫টাদিবে। এইরূপে পাক করিতে 
করিতে গাঢ হইয়া আপিলে উহাতে তেউড়ীর চূর্ণ ৪ পল (৩২ তোল। ), তিলটতৈল ৩২ তোলা, 
শুঠচুর্ণ হোলা, পিপুলচুণ ৪ তোল প্রদান পূর্বক উত্তম রূপে আলোড়ন পূর্ধক নামা- 
ইঘে। তদনপ্তর মধু ৩২ ভোলা, দারুচিনি, তেজপত্র, ছোট এলাচি ও নাঁগকেশর চূর্ণ 
প্রতোকে ২ তোলা উহাঁচে প্রদান পুর্বক. মিঙ্িত করিয়া লইবে। এই ওঁষধ অদ্ধতোলা ও 
হুরীতক্ী একটা পেবন করিবে । এইরূপে কিছু দিন গষধ সেবন করিলে কোঠ পরিষার হইয়। 
গুল ম, শ্লীহা, শোথ, অর্শ, পাও, গ্রহণী, বিষমক্গর, কুষ্ঠ, অরুচি ও হ্ৃদ্রোগ প্রশমিত হইয়] 
থাকে ॥ ৩৬ ॥ 

রসায়নামুত লৌহ । 

আমলকী, হরীতকী, বহেড়া সমস্তে ছুইসের গ্রহণ পূর্বক ষোঁলমের জপের সহিত সিদ্ধ 
করিগ চারিসের অ+শিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছ'বাকিয়া কাথ গ্রহণ করিবে । জামীরের ( গেড়ো- 
লেবুর ) রণ দুইসের, এই উভয়বিধ রস একত্র মিশ্রিত করিয়া তৎঘহ চিনি ছুইসের মিশ্রিত 
করিরা পাক করিতে গাকিবে, পরে গাঢ় হইয়া আগিলে মরিচ, পিপুল, হরীতকী, আমলকী, 
বহে, মুখা, খিল, জীরা, কৃষ্ণজীরা, যমানী, বন্যমানী, চিরতা, তেউড়ীর মূল, দত্ধীমূল, 


; ৫৬ ) 


৪২৬ ভৈষজ্য-রভাবলী। 


কামলাং পাুরোগঞ্চ শোথং জীরন্বরং তথা ॥। রোগান্‌ সর্বধা- 
মিহন্ত্যাণ্ড ভাক্করস্তিমিরং যথা ॥ ৩৭ ॥ 


গুল্মোকালানলোরমগ । 


পাঁরদং গন্ধকং তাঁলং তাতআ্কং টঙ্গণং লমম্‌। তোলদ্য়মিতং ভাগং 
যবক্ষারঞ্চ ততসমমূ ॥ যুস্তকং পিপ্নলীশুষ্ভী মরিচং গজপিপ্লী । 
হরীতকী বচা কুষ্ঠং তোলৈকং চুর্ণয়েৎ স্ধীঃ ॥ সর্ধমেকীকতং 
পাত্রে ভাবন] ক্রিয়াতে ততঃ। পর্পটং মুস্তকং শুগ্যপামার্গং 
পাপচেলিকম্‌॥ তঙ পুনশ্চু« ণয়েপম্চাৎ সব্রগুচ্মনিবারণম্‌ | 
গুপ্জাচতুষটয়ং খাদেদ্বরীতক্যন্ুপানতঃ ॥ বাতিকং পৈভিকং গুল্মং 
শ্লৈম্মিকং সান্নিপাতিকম্‌।' ছন্্জঞ্চ নিহস্ত্যাড বাতগুল্সং বিশেষতঃ ॥ 
শ্রীমদগহননাথেন নির্মিত বিশ্বপম্পদে ॥ ৩৮ 


বৃহদ্‌খলকাঁলানলোরসঃ। 


অভ্রং লৌহং রসং গন্ধং টঙ্গণং কটুকং বচাম্‌। ছ্িক্ষারং সৈন্ধবং কৃুষ্ঠং 
্র'যষণং স্থরদারু চ॥ পত্রমেলীং ত্বচং নাগং খাদিরং সারমেব চ। 
গৃহীত সমভাগেন শ্রক্ষচূর্ণ প্রকল্পয়েৎ ॥ জয়ন্তী চিত্রকোন্ম ভকেশ- 
রাজদলং তথা । নিম্পীড্য স্বরসং শীত্বা'ঁ ভাবয়েগুকুশলে। ভিষকৃ ॥ 
চতুগু-ঞ্জীপ্রমাণেন বটিকাঃ কারয়েন্ততঃ। উথায় ভক্ষয়েৎপ্রাতরন্- 
পানং জলং পয়ঃ ॥ গুল্ং পঞ্চবিধং হস্তি যকৃ্পীহোদরাণি চ। 


৯ পপি পাশা শাট 


নিমছাল, সৈন্ধবলবণ ও অভ্রতম্ম প্রত্যেকে ছুইতোলা, লৌহভম্ম ১৬ তোলা, ঘ্বত্ত ৩২ তোলা 
উহাতে প্রদান পুর্বক উত্তম রূপে আলোড়ন করিয়৷ নামাইবে। এই ওষধ ছুই আনা পরিমাণে 
সেবন করিলে গুল ম. যকৃত, প্লীহা, উদর, কামল!, পা, শে'থ ও জীর্ণ জ্বর বিনষ্ট হয় ॥ ৩৭ ॥ 
গুল অকালানল রস। 

শোধিত পারদ, শোধিত গন্ধক, শোধিত হরিতাঁল, তাত্রভম্ম, সোহাগার খৈ ও যবক্ষার 
প্রত্যেকে ছইতোলা, মুখা, পিপুল, শুঠ, মরিচ, গজপিপুল, হরীতকী, ব১ ও কুড় ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ একতোল।, এই সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিবে, পরে ক্ষেতপাপড়া, মুখা, 
আদা, আপাঙ্ ও আকৃনদ (আকন্দী লত1) ইহাদের প্রত্যেকের রসে যখাবিধি ভাবন! দিয়! 
শুষ্ হইলে চূর্ণ করিয়া লইবে। এই ওষধ একরতি বা ছুইরতি পরিমাণে হরীতকীর জলের 
সহিত সেবন করিলে সর্ধ প্রকার গুলমরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩৮ ॥ 

বৃহৎ গুল মকালানলরল। 

অন্রভন্ম, লৌহভম্ম, পারদ, গন্ধক, সোহাগার খই, কট-ী, বচ, যবক্ষার, সাঁচিক্ষার, সৈন্ধব- 
লবণ, কুড়, মরিচ, পিপুল. শুঠ, দেবদার, তেজপত্র, ছোট এলাচি, দারুচিনি, নাগকেশর 
ও খদ্দির; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ করিবে, তদনস্তর পারদ ও গন্ধক উভয় পদার্থ একন্র 
মিশ্রিত করিরা কজ্জলী করিবে। তদনন্তর ষথোক্ি পরিমাণে সমস্ত চূর্ণ দ্রব্যগুলি একত্র 
করিয়] জয়স্থী, চিতা, ধুতৃর! ও কেশুতা! ইহাদের প্রত্যেকের রসে সাতবার ভাবন] দিয়া ছুই- 
রিত ব1 চারিরতি পরিমাণ বটা প্রস্তত করিয়! লইবে। এই ওঘধ ছুপ্ধ বা জলের সহিত প্রা তঃ- 


গুনসরোগ-চিকিৎসা। ৪২% 


কামলাং পাুরোগঞ্চ শোথখৈ'ব স্থুদশারুণম ॥ হলীমকং রক্তপিভং 
মন্দাগ্রিমরচিং তথা । গ্রহুণীমার্দবং কার্শ্যং জীর্ণ বিষমজ্তবরম ॥ ৩৯ & 


শিখিবাড়বোরমঃ | 


মারিতং তাত্্রম্থতান্রং গন্ধকঃ মাক্ষিকং সমম |: মর্দদয়েচ্চিত্রকদ্রোবৈ- 
ধযবক্ষারযুতং দিনম 1 ছ্িগঞ্জং ভক্ষয়েন্লিত্যং নাগবল্লীদলেন চ॥ 
পারার খ্যাতো রসোত্য়ং শিখিবাড়বঃ ॥ ৪০ ॥ 


নাগেশ্বররলঃ | 


শুদ্ধস্তস্তথ! গন্ধো নাগবঙ্গৌে মনঃশিলা। নিশাদলঞ্চ ত্রিক্ষাঁরং 
লৌহং শুন্বং তথাভ্রকম ॥ এতাঁনি সমভাগানি স্সুহীক্ষীরেণ 
মর্দয়েৎ | চিত্রকং বাসকং দক্ভী কাথেনৈকেন মর্দয়ে ॥ দিনৈকল্ত 
প্রযত্বেন রসো নাগেশ্বরোমতঃ। গুলা ল্লীহপাণ্ুশোথানাধ্মানধ 
বিন।শয়েহ ॥ ভঙ্ষয়েন্ম(ধমেকন্ত পর্ণথগ্ডেন গুলসবান্‌ ॥ ৪১ ॥ 


রক্তগুল্মরোগ-চিকিৎসা। 
রৌধিরস্ত তু গুলুন্ত গর্ভকালব্যতিক্রমে | স্সিপ্বস্বিন্নশরীরায়ৈ দদ্যাৎ 


কালে সেবন করিলে গুল ম, যর প্লীহ!, উদর, কামল।, পাগুরোগ, শোথ, হলীমক, রক্তপিত্ত 
মন্দাগ্রি, অরুচি, গ্রহণী, জীর্ণজ্বর ও বিষমজ্ষর নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ৩৯ ॥ 
শিখিবাঁড়ব রস ।' 

তাম্রভন্ম, অভ্রভন্ম, স্বর্ণমাক্ষিক ভন্ম, যবক্ষার প্রত্যেক দ্রব্য একতোল। করিয়া! লইবে এবং 
বিশুদ্ধ পারদ ও বিশুদ্ধ গন্ধক উভয়ে ছুইতোল| লইয়া কজ্জলী করিবে; এই সমস্ত দ্রব্য একক্র 
মিশ্রিত করিয়। ঠিতার রসে মর্দন করিয়। ছুঈরতি পরিমাণ বটা প্রস্তত করিয়! লইবে। এই 
ওষধ পানের রসের সহিত প্রতিদিন সেবন করিলে বাতগুল্স নিবারিত হইয়! থাকে ॥ ৪০ ॥ 

নাগেখর রস । 

বিশু পারদ, বিশুদ্ধ গন্ধক (উভয়ের কজ্জলী.), সীসভদ্ম, রাঙ্ষভন্ম, মন£শিল1, নিশাদল, 
ষবক্গার, ঘাচিক্ষার, সোহাগার খই, লোহভম্ম, তাত্রভন্ম ও অভ্রভক্ষ ; এই দ্রব্যগুলি মমভাগে, 
গ্রভণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া সিঙ্গের ক্ষীরে মর্দন করিবে, পরে চিতা, বানক ও দস্তী 
একত্র পিদ্ধ করিয়া তাহার ক্কাথ দ্বারা একদিন ভাঁবন1 দিবে, তদনস্তর কলাই প্রমাণ বট 
প্রস্তুত করিয়া লঈবে। এই ওঁষধ পানের, সহিত. সেধন করিলে গুল, গ্লীহা, পা, শৌথ, . 
আখ্বানরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৪১ ॥ 

রক্তগুলম চিকিৎসা । র 

রক্তগুল:ম ও গর্ভ উভয়ই প্রায় তুল্য লক্ষণণক্রাস্ত বলিয়। স্থুল বুদ্ধি চিকিৎসকগণ গুল ভ্রমনে: 
গর্ভাবস্থায় ওষধ প্রয়োগ করিলে ভ্রূণ হত্যা ঘটিতে পারে, এই মিমিত্ত গর্ভকাল দশ যাস 
অহীত হইলে রক্তগুলমের চিকিৎসা করা উচিত। পক্ষাস্তরে ন্প্মদর্শী চিকিৎদক উভয়ের 
অসাধারণ লক্ষণ দর্শনে অনতিবিলম্বে গুলম বলিয়! নির্ধারণ করিতে সমর্থ হইলেও দশ মাপ. 
অতীত না হইতে ওধধ প্রয়োগ নিরাপদ নঞ্চে। কারণ গুলমের অপকাবস্থায় রক্তআারাদি 
দ্বারা গর্ভাশয়ের বিকৃতি ঘটিতে পারে। ' সুতরাং যেমন নবক্ছরে সাঁত দিবসের পরে পাচন, 
প্রয়োগের উপযুক্ত সময়, তুন্রপ দশ মাঁদ পরে রক্তগুলমের পক্কাবস্থাই ওষপ্ প্রয়োগের; 


৪২৮ উভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ক্সিধধং বিরেচনম ॥ ১॥ শতাহ্ব! চিরবিম্বত্বক্‌ দারুভাগী কণোস্তবঃ | 
কক্ষঃ পীতোহরেদগ লং তিলকাথেন রক্তজম ॥২॥ তিলক্কাথো 
গুড়ব্যোষহিঙ্গভাগীঁষুতোভবেৎ। পান; রক্তভবে গুলে নে পুষ্পে 
চ যোধিতাম ॥ ৩ ॥ সক্ষারং ত্রুযষণং মদ্যং প্রপিবেদত্রগুল্মিনী ॥ ৪ ॥ 
পলাশক্ষারতোয়েন পিদ্ধং সর্পিঃ পিবেচ্চ সা ॥৫॥ উজ! 
ভেদয়েস্তিন্নে বিধিরাশ্থগদ্রে। হিতঃ ॥ ৬ ॥ ন গপ্রভিদ্যেত যদ্যেবং 





উপযুক্ত সময়। অতএব যথাঁসমগ়ে রক্কগুলম রোগীকে প্রথমতঃ স্বেহ (ঘ্বত) পান করাইয়া 
সিপ্ধ করিবে, পরে শুলম স্থানে সেক প্রদান করিবে। এইরূপে উভয় ক্রিয়া সম্পাদিত হইলে 
ন্সিপ্ধ বিরেচক দ্রব্য সেবন করাইয়। দাস্ত করাইবে। 

শুলফা৷, নাটাকরঞ্জার মূলের ছাল, দেবদাক, ব্রন্মযষ্টির মূল ও পিপুল ) এই দ্রবাগুলির চূর্ণ 
সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়! লইবে। তিল ছুষ্ট তোল! গ্রহণ পূর্বক অদ্ধসের 
জলের সহিত সিদ্ধ করিয়! অর্ধপোর অবশিষ্ট থাকিতে নামাইর়] ছাকিয়৷ ক্কাথ গ্রহণ করিবে । 
এই ক্কাথের সহিত উক্ত চূর্ণ দ্রব্য ছুইমাঁনা বা চারিআন। পরিমাণে মিশ্রিত করিয়। সেবন করিলে 
রক্তগুল ম বিনষ্ট হয় ॥ ২॥ 

পুরাতন গুড়, মরিচ, পিপুল, ঠ, হিঙ্কু ও ব্রদ্ষবষ্টির মূল (বাঁমনহাটার মূল) ইহাদের চূর্ণ 
সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া! লইবে, তদনস্তর তিলের কাথের সহিত উক্ত চূর্ণ 
উপপুক্ত পরিমাণে মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে রক্তগুল ম বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩ ॥ 

যবক্ষার, মরিচ, পিপুল ও শুঠ; এই দ্রব্য গুলির চুর্ণ সমভাগে গ্রহণ পুৰ্বক উপযুক্ত পরি- 
মাঁণে কিঞ্চিৎ হুগ্ধের সহিত মিশ্রিত করিয়। সেবন করিলে রক্তগুল ম নিবারিত হইয়া াকে। 

যবক্ষার (সোর! ) অধিক পরিমাণে প্রয়োগ করিলে রক্তস্রাব হইর। রন্তগুল ম রোগে বিশেষ 
উপকার দর্শিয়া থাকে । অর্ধতোল! বা একতোলা পরিমাণ সোরা অদ্দপোন্ধা জলের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া! সেবন করিতে দিবে । এইরূপে ঠিন চারি দিন সেবন করিলে দীস্ত পরিষ্কত 
এবং রক্তত্বাব হইয়। থাকে । এতদ্েশীয় কোন২ স্ত্রীলোক গর্ভপাত করিবার মানসে উহ প্রয়োগ 
করিয়। থাঁকে। এস্বলে জানা আবশ্তক, সোরা ২ তোলা হইতে চারিতোলা পর্য্যস্ত মাত্রায় 
ব্যবহৃত হইলে বিশেষতঃ অল্প জলের সহিত প্রযুক্ত হইলে আমাঁশয়ে এবং অন্ত্র মধ্যে জালা, 
বেদনা, শারীরিক দৌর্বল্য, নাড়ীক্ষীণ, তস্ত পদ শীতল, পরিশেষে মূষ্ছা পর্য্যত্ত ঘটিরা থাকে । 
কাহারও ব। সেই মোঁহই চিরমোহে পরিশত ভইরা থাকে । সুতরাং উন একতোলার অধিক 
প্রয়োগ করা কর্তব্য নহে । এই পরিমাণে আবার ৩।৪ দিনের অধিক কাল ব্যবহার কর1 উচিত 
নহে । যদি ভ্রম বশতঃ একবারে অধিক পরিমাণ সোরা সেবন করান হয়, তাহা হইলে রোগীকে 
বমন করাইয়া! আমাশয় হইতে সোর1 নিঃসারিত করিয়া ফেলিবে, এবং প্রচুর পরিমাণে শীতল 
জল পান করাইবে। শরীর নিতাস্ত দুর্বল হুইয়৷ পড়িলে উত্তেজক্‌ ও বলকাঁরক ওঁষধ প্রয়োগ 
করিবে ॥:৪ ॥ 

পলাশ ক্ষারের জল দ্বার] ঘ্বত পাক করিয়! তাহা সেবন করিলে রক্ত গুল ম রোগের প্রতীকার 
হয় ॥ ৫ ॥ 

দৃত্তী গুড় প্রভৃতি উষ্ণ দ্রব্য প্রয়োগ দ্বারা গুল ম (রক্তের চাঁপ) দ্রব করিয়! ফেলিবে, ইহাতে 
রক্তত্রাব হইয়। গুল ম বিনষ্ট হয়। রক্তস্রাব অধিক কাল স্থায়ী হইলে অস্কৃদর বিহিত (রক্ত- 
প্রদর.বিছিত ) ক্রিয়া করিবে ॥৬ | 

উল্লিখিত প্রক্রিয়! বারা যদি গুল.ম দ্রব ন! হয়, তাহা হইলে যোনি-বিশোঁধন বর্তি প্রয়োগ 
দ্বার গুল মদ্রব করিবে । 


গুলগৌগ-চিকিৎসা । ৪২৯ 


দদ্যাদেযানিবিশোধনম, ॥ ক্ষারেণ যুক্তং পললং স্ধ।ক্ষীরেণ বা! পুনঃ | 
রুধিরে তু প্রবৃত্তে তু রক্তপিতৃহরী ক্রিয়া ॥ ৭ ॥ ভল্লাতকাৎ 
কন্ককষায়পন্ক' সর্পিঃ পিবেচ্ছর্কয়! বিমিশ্রম | তদ্রক্তগুল্সং বিনিহস্তি 
পীতং বলানগুল্সং মধূনা সমেতম ॥ ৮৪ 

| পঞ্চাননরনঃ। 


পাদাংশকতৃথঞ্চ গন্ধং জৈপালপিগ্ললী। আরথ্ধফলাম্মজ্জ বক্জী- 
ক্ষীরেণ ভাবয়েৎ ॥ ধাত্রীরসযুতং খাদেদ্রক্ত গুলগ্রশান্তয়ে । চিথ্চা- 
দলরসধ্চান্ু পথ্যং দধ্যেদনং হিতম.॥ ৯॥, 
বল্লরং মূলকং মত্স্তান্‌ শুফষশ[কানি বৈদলম.।.ন খাদেচ্চালুকং গুলী 
মধুরাণি ফলানি চ ॥ 

ইতি ভৈষজ্য-রত্বানল্যাং গুল্মচিকিৎস| | 


যোনি বিশোধন বর্তি যথা--তিল চূর্ণ ও পলাশক্ষাব কিঞ্চিৎ জলের সহিত মিশ্রিত করিয়! 
বর্তি (বানি) প্রস্তুত করিয়া কিম্বা তিল চুর্ণ ও পলাশক্ষার পিকের ক্ষীরের সহিত মিশ্রিত 
করির। বর্তি (বাতি) প্রস্তুত করিয়| যোনি পথে জবাযুর মুখে প্রবিষ্ট করিয়৷ দিয়া কিছুক্ষণ 
রাখিলে রক্তত্রাব হইতে থাকে । অধিক পরিমাণ রক্তআবের জন্য রোগী দুর্বল হইয়] পড়িলে 
রক্তপিত্তোক্ত বিধানানুসাঁরে চিকিৎ্স। করিবে ॥ ৭ ॥ 
ভল্লাতকের (ভেলার) ক্লাথ ও কন্ক দ্বারা ঘ্বত পাঁক করিয়া! চিনির সহিত উপযুক্ত পরিমাণে 
সেবন করিলে রক্তগুলম এবং মধুর সছিত সেবন করিলে বায়ু জনিত গুলল নিবারিত হইয়া 
থাকে ॥ ৮ ॥ 
পঞ্চানন রস। 
পারদ, গন্ধক, তুঁতিয়াঁভম্ম, জয়পাল, পিপুল. সোনালুর আটা ( সৌদাঈল ফলের মজ্জ!) এই 
দ্রব্যগুলি মমভাগে গ্রহণ পূর্বক দিজ ক্ষীরের সহিত পেষণ ও ভাবন] দিয়া একরতি পরি*াঁণ 
বটা প্রস্তত করিয়া ল£পে। এই ওধধ আমলকীর বা তেঁতুল পঞ্জের রমের মহিত সেবন করিলে 
রক্তগুলম নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৯॥ 
বর্জনীয় বিধি। 
শুক্ষমাংস, মূলা, মৎগ্ত, শুদ্ধ শাক, ডাইল, আলু. ও মধুর রস বিশিষ্ট ফল সর্ধ প্রকার গুলম 
রোগী পরিত্যাগ করিবে ॥ ১০ | 
গুল্সরোগ চিকিৎসা লমাপ্ত। 


শি 


হৃত্রোগচিকিৎন! 


বাতোপহ্যষ্টে হৃদয়ে বাময়েৎ স্নিগ্ধমাতুরমূ।  দ্বিপঞ্চমূলীক্কাথেন 
সন্দেহ লবণেন চ॥১॥ পিপ্লল্যেলা বচা হিঙ্গু যবক্ষারোহথ 
দৈদ্ধবম। লৌবর্চলমথো শুগহী অজমোদা চ চূর্ণিতষ্‌॥ ফলং 
ধান্যাপকৌলখদধিমদ্যামবাদিভিঃ | পায়য়েৎ শুদ্ধদেহঞ স্পেহেনান্য- 
তমেন বা ॥ ২ ॥ নাগরং র! পিবেদঞ্ণং কষায়ঞ্চাগ্রিবর্ধনমূ । কান- 
শ্বাসানিলহরং শৃলহ্ৃচদ্রাগনাশনমূ ॥ ৩ ॥ প্রীপর্ণীষমধুকক্ষৌদ্রসিতা- 
গুড়জলৈর্বমেৎ। পিভোৌপস্থষ্টে হৃদয়ে সেবেত মধুরকৈঃ শৃতম্‌ ॥ 


হদ্রোগ চিকিতসা | 


বাঘু জনিত হড্োগে রোগীকে প্রথমতঃ শ্সেহ (দ্বতাদি) প্রমোগ দ্বারা স্নিগ্ধ করিয়া লইবে, 
তদনস্তর খমনকারক ওষধ প্রয়োগ দ্বারা রোগের মুলীভূত কারণ নিঃসারিত করিয়া ফেলিবে, 
ইহা বৃদ্ধ খষি ম্বশ্্তের মত। কিন্ত মহর্ষি চরক বলেন - হদ্রোগাক্রান্ত ব্যক্তির কোন অব- 
স্বায়ই বমন করাঁন উচিত নহে। এস্সলে গ্রাশিধান পুন্বক দেখিলে এইরূপ এতিপনন হয়, রস; 
অবলম্বন করিয়! হৃদরোগ জন্মে, সেই রসের আধার হৃদয়। স্থতরাং বমন দ্বারা অভী্টসিদ্ধির 
অত্যপ্লই আশ! করা যাইতে পারে। 

হৃরোগীকে বমন করাইতে হইলে পঞ্চকর্ম্োক্ত বিধানান্থপারে দ্তাদি পান করাঈরা 

শ্নিগ্ধ করিবে এবং দশমূলের ক্কাথের সহিত ঘৃত ও লবণ শিশ্রিত করিয়া গ্রচুর পরিমাণে পান 
করাইয়া বমন করাইবে। কেহ কেহ বলেন দশমুলের ক্কাথের সহিত মদন ফলের চর্ণ মিঅিত 
করিয়া প্রয়োগ করা উচিত। বমনের জন্য কাণ প্রস্তৃত কসিতে হইলে ক্লাথ্য দ্রব্য অর্ধসের 
গ্রহণ পূর্বক যোপনের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া চারিসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে, এবং 
ছাকিয়] ক্কাথ গ্রহণ করিবে। পরে উক্ত কাথ হইতে যথা প্রয়ে।জন কাথ লইয়া! রোগীকে সেবন 
করিতে দিবে ॥২॥ 

বমন দ্বারা শরীর পরিষ্কৃত হইলে পিপুল, ছোটএলাচি, বচ, হিঙ্ক, যবক্ষার, সৈন্ধবলবণ, 
সৌবর্চল লবণ (সচল লবণ ), শুঠ ও ধমানী; এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ মমভাগে গ্রহণ পুর্বক 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। উক্ত চূর্ণ উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক ছোলল্গলেবুর রস, ধান্তান্র 
(কাজি), কুলর্থ কগাইয়ের যষ, দধি ও মদ্যের সহিত কিনব ঘ্বতাপির মধ্যে কোন এক স্সেহ 
পদার্থের সহিত সেবন করিবে ॥২॥ 

অথব। শুঁঠ ছ্ুইতোলা গ্রহণ পূর্বক কুণ্ট্রত করিয়! জানের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া অর্দ- 
পোঁয়। অবশিষ্ট থাকিতে নাঁমাইবে এবং ছ'কিয়া সেই উষ্ণ ক্কাথ রোগীকে পান করাইলে অগ্নি- 
বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়া কাস, শ্বাস, বায়ু, শৃল হ্বদরোগ বিনাশ করিয়! থাকে ॥ ৩॥ 

পিত্বজনিত হৃদরোগ চিকিৎসা । 


পিত্তজজনিত হৃদরোগে গাস্তারিফল, ও যষ্টিযধূ উভয়ে অর্ধসের গ্রহণ পূর্বক যোলসের জলের 
সহিত সিদ্ধ করিয়া চারিসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছবাকিয়৷ ক্বাথ গ্রহণ করিবে, এই 
কথ অর্ধসের বা একদের পরিমাঁণে লইয়া তাহাতে চিনি, গুড় ও মধু মিখ্িত করিয়া রোগীকে 
পান করিতে দিবে। যদি ইহাতে বম্ন হয়, তবে আর কাঁথ সেবন করাইষে না, যদি বমন না 


ছৃদ্রোগ-চিকিসা। ৪৩১ 


স্বতং কষায়াংশ্চোদ্দিষ্টান্‌ পিতভ্বরবিনাশনান্‌ ॥ ৪॥ শীতাঃ 
প্রদেহাঃ পরিষেচনানি তথ। বিরেকে!। হৃদি পিতৃহষ্টে। দ্রোক্ষ 
সিতাক্ষোদ্রপরূষকৈঃ স্তাৎ শুদ্ধে চ পিতাপহমন্পানম্‌ ॥ ৫ ॥ 
পিষ্টা পিবেদ্বাপি দিতাজলেন যষ্টাহবয়ং তিক্তকরোহিণীঞ্চ ॥ ৬ ॥ 
অপু ত্রচ1 দিদ্ধং ক্ষীরং যোজ্যং হাদাময়ে। সিতয়া পঞ্চমূল্যা বা 
বলয়! মধুকেন বা ॥ ৭ ॥ ঘ্বতেন ছুগ্ধেন গুড়াস্তদা বা। পিবস্তি চূর্ণং 
ককৃভত্রচো যে। হৃদ্রোগজীর্ণভ্বররক্তপিতং হত্বা ভবেয়ুশ্চির- 
জীবিনস্তে ॥ ৮ ॥ বচানিম্বকষায়াভ্যাং বাস্তং হৃদি কফোণ্ধিতে । 
বাতহ্ৃদ্রোগহৃচ্চর্ণ, পিগ্লল্যাদিঞ্চ পায়য়েৎ॥ ৯ & ভ্রিদোষজে লঙ্ঘন- 
মাদিতঃ স্তাদন্নঞ্চ সর্ব্বেধু হিতং বিধেয়ম।" হীনাতিমধ্যত্বমবেক্ষ্য 
চৈব কার্ধ্যং ত্রয়াণামপি কন শম্তম ॥ ১০ ॥ চুর্ণৎ পুক্ষরজং লিহ্া- 
ন্মাক্ষিকেন সমাধুতম.। হুচ্ছলং শ্বানকাসস্ং ক্ষয়হিকানিবারণম. ॥১১॥ 


হয়, তাহা হইলে পুনঃ উক্ত রূপে ক্কাঁথ পান করাইবে। এইবূপে বমন দ্বারা শরীর বিশুদ্ধ 
হইলে মধুর দ্রব্যের (কাকোল্যাদিগণোক্ত দ্রব্যের) সহিত পাচিত ঘ্বত এবং পিত্বব্বর নাশক 
কষায পান করিতে দিবে ॥৪ ॥ 

পিন্তজনিত হৃদরোগে হৃৎপিখ্োপরি শীতল প্রলেপ দিবে এবং বিরেচক 'উষধ প্রয়োগ দ্বারা 
শরীর বিশুদ্ধ করিয়া কিস্মিন্, চিনি, পরুষকফল ও মধুর সহিত ভক্ষ্য ও পানীয় প্রস্তুত করিয়] 
সেবন করিতে দিবে ॥ ৫ ॥ 

অথবা চিনির জলের সহিত যষ্টিমধু ও কট.কী পেষণ করিয়া রোগীকে সেবন করিতে দিবে । 
ইহাতে দাস্ত পরিষ্কৃত হইয়া! উপকার দর্শে ॥ ৬ ॥ 

অজ্জন ছালের সহিত পাচিত ছুপ্ধ অথবা স্বপ্ন পঞ্চমূল বা যষ্টিমধুর সহিত সিদ্ধ দুগ্ধ হৃদ 
রোগীর পক্ষে হিতকর ॥ ৭ ॥ 
দ্বত, ছুদ্ধ বা শুড় মিশ্র জলের সহিত অর্জন ছাল ্ণ সেবন দ্বারা হৃদরোগ, জীর্স্বর, 
রক্তপিত্ত দূরীভূত ও রোগী দীর্ঘজীবী হয় ॥ ৮ ॥ 
ককজনিত হৃদরোগের চিকিৎসা । 

কফজনিত হৃদরোগে বচ ও নিমছ্বাল উভয়ে সমভাগে অদ্ধসের গ্রহণ পূর্বক কুর্ট্রত করিয়া 
যোলনের জলের সাঁহুত সিদ্ধ করিবে এবং চারিসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছাকির। ক্কাথ 
গ্রথণ করিবে । এই ক্কাথ হভ্দ্ধসের বা একসের পরিমাণে লইয়। রোগীকে পান করিতে দিবে, 
যদ্দি ইহাতে বমন হয়, তবে আর ক্বাথ পান করাইবে ন!, কিন্তু যদি উহাতে বমন ন1 হর, 
তাহ। হইলে পূনর্বার ্কাথ পান করাইরা বমন করাইতে হইবে । এইবপে বমন দ্বার শরার 
বিশুদ্ধ হইলে বাতজহৃদ্রোগ নাশক পৃর্ষোক্ত পিপ্লল্যাপি চূর্ণ (পিপুল, ছোটএলাচি, বচঃ হিহু, 
যবক্ষার, সৈন্ধবপবখ, সৌবচ্চললবণ, শুঠ ও বনযমানী) সেবন করিতে দিবে ॥৯ ॥ 

ভিদোষজ হাদরোগ টিকিৎস। | 

সান্নিপাতিক হৃৎপিণ্ডের রোগে লঙ্ঘন ও ত্রিদোষ নাশক অন্ন ও পানীয় প্রথমতঃ ব্যবস্থ! 
করিবে । তদনন্তর দোষ বিশেষের প্রবলতা, মধ্যাবস্থা ্ হীনতা। বিটার পূর্বক ত্রিদোষেবই 
চিকিৎসা করিবে ॥ ১০ ॥ 

পুক্কর মূলের ( অভাবে কুড়ের) চূর্ণ উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহ পূর্বক যথাপ্রয়োজন মধুর সহিত 
মিশিত করিয়া সেণণ কারণে হৃংটিশ্েের বেদন।, শ্বাস, কাস, ক্ষর, হিক। নিবারিত হয় ॥ ১১ ॥ 


৪৩২ ভৈষজ্য-রঙ্জাবলী। 


তৈলাজ্যগুড়বিপক্কং গোধূমপার্থজং বাপি । পিবতি পয়োছনু চ স 
ভবেঞ্জিতঃ সকলশ্বামকাসহৃদাময়ঃ পুরুষঃ ॥ ১২ ॥ যুলং নাগবলায়াস্ত 
চুর্ণং ছুগ্ধেন পায়য়েং। হ্বদ্রেগশ্বীলকাসন্্ং ককুভস্ চ বক্কলম ॥ 
রসায়ন পরং বল্যং বাঁতজিৎ মাষযোজিতম। সম্বমংলরপ্রয়োগেন 
জীবেছর্ষশতং প্রবম ॥ ১১ ॥ হিঙ্গ গ্রগন্ধা বিড়বিশ্বরুষণা কুষ্ঠীভয় 
চিত্রক যাবশুকম। পিবেৎস সৌবর্চলপুক্রাদ্যং যবাস্তপ। শুল- 
ছদাময়দ্মম ॥ ১৪ ॥ দশমৃলকষায়স্ত লবণক্ষারযোজিতম । কাসং 
শ্বানঞ্চ হৃদ্রেগং গুলুশুলঞ্চ নাশয়েৎ ॥ পাঠাং বচাং ষবক্ষারমভয়াং 
সাগ্রবেতসম ॥ শটাং পুক্করমূলঞ্চ তিস্তিড়ীকং সদাড়িমম। মাতুলুঙস্য 
মূলানি ্রক্ষচূর্ণানি কারয়েছ ॥ স্থখোদকেন যাদ্যেরববা প্লতান্তেতানি 
পায়য়েৎ। অর্শ; শুলপ্চ হৃদ্রোগং গুল্ঞ্চাণ্ড নিষচ্ছতি ॥ ১৫॥ 
পুটদগ্ধমশ্মপিষ্টং হরিণব্শাণং সর্পিষা পিবতঃ। হৃৎপুষ্ঠশূলমুপ- 
শমমুপুযাত্যচিরেণ কষ্টমপি ॥ ১৬ ॥ ক্রিমিহৃ্রোগিণং, ন্িগ্ধং 
ভোজয়ে্পিশিতৌদনম। দগ্ধা চ পললোপেতং ত্র্যহং পশ্চাৎ 


গোধুম চূর্ণ (ময়দা) ও অর্জুন ছাঁল চূর্ণ উভয়ে সমভাগে গ্রহণ করিবে এবং চুর্ণ দ্রব্যের 
সমান ইক্ষুগুড় এবং অল্প পরিমাণ তিল তৈল ও দ্বতের সহিত পাঁক করিয়া লইবে। ইহ 
উপযুঞ্চ পরিমাণে সেবন করিয়। হুপ্ধ পান করিলে হৃদরোগ, কাস ও শ্বাস প্রশমিত হয় ॥ ১২ ॥ 

গোরক্ষ চাকুলের মূল চুর্ণ একআনা বা ছইমান। পরিমাণে হু্ধের সহিত সেবন করিলে 
এবং অর্জ,ন ছাল চূর্ণ উক্ত পরিমাণে ঘথাপ্রয়োজন ছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে হৃদরোগ, কাস, 
শ্বাস বিনষ্ট হইয়! শরীর সৃষ্ট পুষ্ট হইয়া! থাকে । এই নিয়মে এক বৎসরকাল সেবিত হইলে 
শত বৎসর পর্য্যন্ত জীবিত থাকা যায়। উল্লিখিত ওঁষধ এক মাস সেবন করিলেই রোগ নাসিক 
শক্তির বিশেষ পরিচয় প্রাপ্ত হওয়া যায় ॥ ১৩ ॥ 

হিঙ্্, বচ, বিট লবণ, পিপুল, শু'ঠ, কুড়, হরীতকী, চিতার যূল, যবক্ষার, সৌবর্চল লবণ ও 
পুঙ্দর মূল এই ভ্রব্যগুলি ঘমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। উক্ত চর্ণ ছুইআাঁন 
বা চারিআন। পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক যবের স্কাথের সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে হৃদরোগ 
ও শূল নিবারিও হইয়া থাকে ॥ ১৪ ॥ 

আকান্দীলত৷ ( আকনদ ), বচ, যবক্ষাঁর, হরীতকী, অক্নবেতস, দ্ররালভা, চিত্র মুল, মরিচ, 
পিপুপ, শুঠ, আমলকী, বেড়া. শটী, পুঙ্ষরমূল, তেতুল ছাল, দাড়িমের ছাল, ছোলঙ্গলেবুর 
মূল; এই ড্রব্যগুলির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত কখিয়] লইবে। এষ্ট চূর্ণ দ্রব্য 
ছুই মান! পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক উষ্ণজল বা মদ্যের সহিত সেবন করিলে হৃদরোগ, অর্শ, শূল ও 
গুঝ্সরোগ নিবারিত হইর। থাকে ॥ ১৫ ॥ 

হরিণ শৃঙ্গ কুস্্াংখে বিভক্ত করিয়া একটা মৃগ্য় কেন্টায় স্থাপন পূর্বক মুখ রুদ্ধ করিয়া ঘুই- 
টার অগ্নিতে দগ্ধ করিয়! গ্রহণ করিবে । উহ! খলে উন্তম রূপে পেষণ করিয়! চূর্ণ করিবে । এই 
+টষধ একআন। পরিমাণে যথাপ্রয়োজন ঘ্বহের সহিত সেবন করিলে হৃংপিগড ও পৃষ্ঠশুল অচিরে 
বিলয়্ প্রাপ্ত হই! থাকে ॥ ১৬ ॥ 


কল  ক্রিমিজনিত হৃদরোগ চিকি স!। 
ক্রিমিজনিত হৃদরোগে প্রথমতঃ দধি, তিল চূর্ণ এবং মাংণের দিত অন্ন তিন দিবম পর্য্যন্ত 


বৃদ্ধিরোগ-চিকিৎসা। ৫০৫ 


স্থরদা'দিনা । শিরোবিরেকদ্রব্যৈরর্বা স্ুখোবৈলন্ভ্রসংযুতৈ: ॥ ৮ ॥ 
সংস্বেদ্য মৃত্রপ্রভবাং বস্ত্রপষ্টেন বেষ্টয়েৎ। সেবন্যাঃ পার্খতোৎধস্তাৎ 
বিধ্যেৎ ব্রীহিমুখেন বৈ ॥ ৯ ॥ রাস্নাষষ্ট্াম্বতৈরগুবলাগোক্ষুরমাধিতঃ | 
কাখোব্ক্ত্ররদ্ধিং হস্ত্যাশু কুবুতৈলেন মিশ্রিতঃ ॥ ৯০ ॥ তৈলমেরগুজং 
পীত্বা বলাসিদ্ধপয়োহম্বিতম্‌। আধ্মানশূলাগ্নিমান্দ্যমন্ত্ররৃদ্ধিং জয়ে- 
ন্নরঃ ॥ ১১ ॥ ভৃষ্টোরুবুকতৈলেন কন্ধঃ পথ্যাসমুদ্ভবঃ | কৃষ্ণকীসৈম্ধব- 
সংযুক্তে! বৃদ্ধিরোগহরঃ পরঃ ॥ ১২ ॥ লর্জা-গৃপ্রমলাভ্যাঞ্চ লেপো- 


বৃদ্ধিহরং পরঃ ॥ ১৩ ॥ 
ব্রপ্ননিদানম্‌ । 


অন্যভিষ্যন্দি গুর্বন্নদেবনান্িচয়ং গতঃ ॥ করোতি গ্রন্থি শোথং 

দোষে! বঙ্ষণসন্ধিযু। জ্বরশূলাঙ্গেদাঁহাঢ্যং তং ব্রপ্নমিতি নিদ্দিশেৎ॥ ১৪॥ 
বিশ্বাদিচর্ণম। 

মূলং বিল্বকপিখয়োররলুকন্তাগ্নে বৃহিত্যোদ্বয়োঃ | শ্যামা পুতি করপী- 


শিরোবিরেচক দ্রব্য (পিপুল মরিচ ও আপাঙ্গ প্রভৃতি ) গোমৃত্রের সহিত পেষণ করিয়া! অগ্- 
কোষে প্রলেপ দিবে । ইহাতে প্রস্তাবিত রোগ উপশমিত হইয়! থাঁকে ॥৮॥ 
মূত্রজনিত কুরগু চিকিৎসা। 
অগুকোষে মৃছু সেক দিয়! বস্ত্রদ্ধারা৷ উহা! উত্তমরূপে বেষ্টন করিবে । তদনস্তর কোষের নিষ্ন 
প্রদেশে গেবনীর ( সেলাইর ) পার্খদেশ ত্রীছিমুখ অন্ত্্ধার| বিদ্ধ করিবে এবং সেই বিদ্ধ মুখে ছুই 
মুখ বিশিষ্ট শলাঁক প্রবেশ করিয়া সঞ্চিত জল (মৃত্র ) নি:সারিত করিয়া! ফেপিবে, এইরূপে কার্ধ্য 
শেষ করিয়! স্গিক। নামক বন্ধন প্রয়োগ করিয়া ক্ষতস্থান শুক করিবে ॥ ৯॥ 
অন্ত্রঞ্ধি চিকিংসা। 
রান্না, যষ্টিমধু শুলঞ্চ, ভেরেগুঁর মূল, বেড়েপ! (বাইরকলী )ও গোক্ষুর; ইহাদের সমভাগে 
সমস্তে ছুই তোঁল। গ্রহণ পুব্বক কুটট্রত করিয়৷ অর্ধসের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং অপ্ধপোয়। 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়1 কাঁথ গ্রহণ করিবে। উক্ত ক্কাথের সহিত ভেরেগার তৈল 
(রেডির তৈল) মিশ্রিত করিয়। পান করিলে অন্ত্রবৃদ্ধি আশ্ত প্রশমিত হইয়! থাকে ॥ ১০ ॥ . 
বেড়েলার (বাইরকলীর ) সহযোগে ছঞ্ধ পাক করিয়া সেই ছুগ্ধের সহিত এরগুতৈল (রেড়িবর 
তৈল) মিশ্রিত করিরা পান. করিলে শৃল ও আশ্মান যুক্ত. অন্ত্রবৃদ্ধিরোগ নিবারিত হইয়া 
থাকে ॥ ১১ । 
এরগুতৈলে হরীতকী ভর্জন করিয়া (ভাঁজিয়! ) ততৎসহ পিপুল ও সৈন্ধৰ লবণ মিশ্রিত করিয়! 
সেবন করিলে বৃদ্ধিরৌগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১২ ॥ 
লজ্জ] ( বরাহক্রাস্তা ) ও খৃত্ব পক্ষীর বিষ্টা একত্র পেষণ করিয়া কুরণ্ডে লেপন নর করিবে ৷ এই 
রূপ প্রক্রিয়। কিছুদিন করিলে কুরগরোগ অস্তহিত হইর় থাকে ॥ ১৩॥ 
ত্রধুরোগের লক্ষণ । 
(বাঘি ) 
অত্যন্ত অভিষ্যন্দী ( ক্লেদজনক ) ও গুরু দ্রব্য সেবনে দোষ বৃদ্দিপ্রাপ্ত হই বজ্ষণ-সন্দিস্থানে 
বেদন। ও টিনা গ্রস্থিবৎ যে শোথ উৎপাদন করে, সেই শোপকে ব্রপ্ররোগ (বাঘি) কহে ॥ ১৪ ॥ 
ব্রপ্নরোগ চিকিৎল]। 
লিন্বাদি চুর্ণ। 
বেলের মূল, কদ্বেলের মূল, শ্োণার ফুল (নাও শোণার মুল ), রক্তচিতার মুল, বৃহতী মূল, 
॥ ৬৪ ] ৃ 


ঞ& ০৬ ভেখজা)-বতবাবলা। 


শিগকতরোর্ধিব্ৌষধারু্ষরম্‌ ) কৃষ্ণাগ্রস্থিকচব্য পঞ্চলবণ ক্ষারাঁজ- 
মোদাম্বিতং। পীতং কাঞ্জিককোষ্ততোয়মখিতং চ্ণাকৃতং ব্রপ্নজিৎ ॥ 
(বিস্বাদিচুর্ণে অরলুকঃ স্ট্েণাকঃ. অগ্নিশ্চিত্রকঃ | শ্যামা বৃদ্ধদারকঃ | 
পৃতিকরঞ্জো নাটাকরগও | কাঞ্জিকোষঞতোয়মথিতানামন্য তমেন পান- 
মিতি শিবদাসঃ)1 ১৫ | 


অজীক্ষীরেণ গোধুমকন্কং কুন্দুরুকন্থা বা। প্রলেপনং স্থখোঞ্চং 
স্যাদূত্রপ্নশূলহরং পরমূ ॥ ১৬ ॥ মৃতমাত্রে তুবৈ কাকে বিশস্তে তু 
প্রবেশয়েৎ। ব্রপং মুহুর্তং মেধাবী ততক্ষণাদরুজং ভবে ॥ ১৭ ॥ 
অজাজীহবুষা কুষ্ঠগোধুমবদরাণি চ। কা্তিকেন মমং পিষ্ট কুষ্য1দৃ- 
ব্রপ্নে প্রলেপনম্‌ ॥ ১৮ ॥ 


রহ সৈম্ধবাদ্যং তৈলম্‌। 
দৈদ্ধবং মদনং কুষ্ঠং শতাহ্বাং নিচুলং বচামৃ। ভ্রীবেরং মধুকং ভার্গীং 
দেবদাঁরু সনাগরম্‌॥ কটফলং পৌক্করং মেদাং চবিকাং চিনত্রকং 
শসাম্‌। বিড়ঙ্গাতিবিষাং শ্যামাং রেণুকাং নীলিনীং স্থিরাম্‌ ॥ 
বিল্বাজমোদে কুষ্তাঞ্চ দ্তীং রাশ্াং প্রপিষ্য চ। সাধ্যমেরগুজং তৈলং 
তৈলং বা কফবাতনৃ ॥ ব্রপ্নোদাবর্ত গুল্মার্শঃ ল্লীহমেহা ঢ্যমারুতান্‌ ॥ 
আনাহমশ্রীঞ্চে হন্যাভদনুবালনাৎ ॥ ( দৈদ্ধবাদ্য তৈলে নিচুলো 





কণ্টঝারী মূল, বৃদ্ধদারকের মূল (বিস্তাড়কের মূল ), নাটাকর়গ্তার মূল, শজিনার মূল, শু'ঠ, 
ভেল।, পিপুল, পিপুলমূল, চই, পঞ্চলবণ, যবক্ষার ও যমানী ; ইহাদিগের চুর্ণ সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে । এই ওবধ উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করিয়া কা্ধি কিম্বা উষ্ণ 
জলের সহিত রোগীকে সেবন ফরিতে দিবে । ইহাতে ত্রপ্ররোগ প্রশমিত হইয়] থাকে ॥ ১৫ ॥ 

ময়দী ও কুন্দুককচূর্ণ সমতাগে গ্রহণ পূর্বক ছাগছু্ধের সহিত মিশ্রিত করিয়] উত্তপ্ত.করিরা 
গ্রলেপ দিলে ব্রধূ শু শুল বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ১৬ ॥ 

একটা কাকপন্গী মারিয়া ততক্ষণাৎ তাহার ক্রোড়দেশ বিদারণ করি বজ্ষণ ( কৃ'চ্কি ) 
স্তনে স্থাপন পুর্ববক মুহ9ভঁকাল দৃঢ়রূপে বন্ধন করিয়! রাখিলে ততঞগ্ষণাৎ ত্রপ্নজনিত বেদনার শাস্তি 
হইয়া] থাকে ॥ ১৭ ॥ 

রুষ্ণজীর1, হবুধ] ( অভাবে ধনিয়। ), কুড়- ময়দা ও শুষ্ক বদরীফল (পুরাঁতম কুল); এই ডুব্য 
গুলি সমভাগে হহণ পূর্বক কাজির দহিত পেষণ করিয়। কুঁচকিতে প্রলেপ দিলে ব্ররোগ নিবা- 
রিত হইম্সা থাকে ঢ॥ ১৮ ॥ 

বুহুৎ দৈন্ধবাদ্য তৈল । 

তিলটতৈল বা এরগড তৈল চারি সের। কক্‌ দ্রব্য,স-সৈক্কবলবণ, মদনফল (ময়নাঁফল), কুড়, 
গুল্ফা, ন্রিচুল (বেতস ), বচ, বালা, যষ্টিমধু» ব্রহ্মব্টি (বাঁমনহাটা), দেবদারু, শু ঠ, কট্ফল, 
পুঙ্চরমূল (অভাবে কুড়), মেঘ, চই, চিতার মুল, শী, বিড়ক্গ, আতুষ, তেউডী, রেখুকা, নীলবুহ্ছা, 
শালপর্ণী, বেলশু'ঠ, ঘমানী, পিপুল, দশ্তীমূল ও রাঙ্স।; ইহাদের সমভাঁগে সমস্তে একসের গ্রহণ 
পূর্ব্বক কুর্টিত করিয়া তৈলে দিবে এবং ভাহাতে যোলসের জল দিয়া জাঁল দিতে থাকিবে । পরে 

জণীয়াংশ, অল্প অবশিষ্ট থাঁকিতে নাঁমাইয় ছাকিয়া সিটে বাঁদ দিবে এবং পুনঃ তৈল পাক 

করিতে থাকিবে । এইবূপে পাক কন্সিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামা- 


বৃদ্ধিরোগ-চিকিৎসা। €০% 


বেতনঃ | শ্ট্য'মা ঠিবৃতেতি বৈদ্য প্রসারক-মন্বাদাৎ। নীলিনী নীল- 

বুদ্ধ! | চতুগ্চণজলেন পাঁকঃ। (তৈলং বেসি  ভিম্তৈন, বেতি 

শিবদাস?) ॥ ১৯ 

ঘ্বতং পৌরেশ্বরং যোজ্যং চি দার ॥ ২০ ॥ 
গন্ধর্র্হস্ততৈলমূ। 


শতমেরগুযূলস্য পলং শুষ্ঠ্যা যবাঢ়কম্‌। তৈলপাদাবশেষেণ পয়দা 
তগুসমেন চ॥& প্রস্থমেরগুতৈলস্য -তন্ম.লাচ্চ চতুঃপলম্ । ভ্রিপলং 
শঙ্গবেরঞ্চ গর্ভং দত্ব! রিপ!চয়েছ ॥ তাীপবেছ প্রযতঃ গুদ্ধো নরঃ 
ক্ষীরান্নভূক নদ! । অন্ত্রবৃদ্ধিং জয়ত্যা শু তৈল গন্ধররবহ্ত্তকমু ॥ ২১ ॥ 
শতপুঞ্পাদ্যঘবতম | 

শতপুষ্পাদেরদারু চন্দনং রজনীঘ্বয়ম্‌। জীরকে দ্বে বচ1 নাগত্রিফলা- 
গুগ্গুলুত্বচম্‌ ॥ মাংসী সকুষ্ঠ পত্রেলা রাস্স! শূঙ্গী চ চিত্রকম 
ক্রিমিত্বমশ্বগন্ধা চ শৈলেয়ং কটুরোছিণী ॥ দৈ্ধকং চা কষ্ঠ- 

জাতীবিসৈঃ সমৈঃ । এতৈশ্চ কাধিকৈঃ কন্ছৈ ঘতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ । 
রূষমুন্তিতিকৈরগুনিম্বপত্রভবো৷ রসঃ । কণ্টকার্ধযাস্তথ! প্রন্থং ক্ষীরপ্রস্থং 





ইয়া ছাকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে। এই তৈল মালিশ করিলে ব্রন, উদ্ীবর্ভ, শৃল, অর্শ, প্লীহা, 
মেহ, আঢ্যবাঁত প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৯ 

শ্লীপদ চিকিৎসোক্ত সৌরেশ্বর ঘত ব্রধ ও কুরগু রোগে প্রয়োগ করিবে। কারণ টি 
ঘত বর ও কুরগু নাশক ॥ ২০ ॥ 

গন্ধব্বহস্ত তৈল। 

এরগড তৈল ৪ সের । কন্ক-_-এরও মূল ৩২ তোল'» আদা ২৪ তোলা, এই দ্রব্য গুলি যথোক্ত 
পরিমাণে গ্রহণ পৃর্বক কুট্টিত করিয়| তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল দিয়া জাঁল দিতে 
থাকিবে, পরে এরগু মূল সাড়ে-বারসের, শুঠ ৮ তোল! এবং যব আটসের গ্রহণ পূর্বক কুটটিত 
করির। ৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং ষোলসের অবশিষ্ট থাকিতে 'নামাইয়। ছাকিয়। 
কাথ তৈলে দিবে, এইরূপ তৈল পাক করিতে করিতে জলীয়াংশ রিঞিছি অবশিষ্ট থাকিতে নামা 
উয়। ছাঁকিয়! 'পিটে বাদ দিবে । তদনপ্তর তৈল পুনঃ পাক করিতে থাকিবে এবং উহাতে হুগ্ধ 
যোলসের দিবে । এই রূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রক্কাশ পাইলে নামাইয়॥ 
ছাকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে। রোগী প্রত (জিতেন্দরিয়) শুদ্ধাারী ও একম্বাত্র ছুগ্ধান্নভোঁজী হইয়া 
এই তৈল উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে অস্ত্রৃদ্ধি রোগকে আশু জয় করিতে পারে ॥ ২১ ॥ 

শত পুষ্পাদ্য স্ত। 

স্বত ৪ সের। কক্ক-_-শুল্ফ।, দেবদার, রক্তচন্দন, হরিদ্রা, দারুহরিক্কা, জীর!1, কৃষ্ণজীরা, বচ; 
₹'ঠ, হরীতকী, আমলকী, রহেড়া, গুগ গুলু. দাঁকচিলি, জটামাঁংসী, কুড়, তেজরপত্র, ছোট- 
এলাচি, রাক্সা, কীকড়াশৃঙ্গী, চিতাঁর মূল, রিড়ঙ্গ, অশ্বগন্ধ], শৈল্পজ, কট্কী, দৈন্বব-লবণ, তগর- 
পাদিকা, কুড়, জাতীপুষ্প ৪ স্থণাঁল ; এরই দ্রব্য গুণি প্রতে]কে দুই তোল! পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক 
কুট্টিত করিয়া স্বতে দিবে এবং উহ্থাতে ফোলসের জলর্ধুদয় গার করিতে থাকিবে, 'পরে রাসক, 
মুণ্ডিতিকা, এরগু ও নিম ইহাদের পত্রের রস ৪ সের এবং কণ্টকারীর ক্বাথ ৪ সের তৈলে প্রদান 
করিবে। তদক্প্তর জলীয়াংশ কিঞ্িৎ অবশিষ্ট থাকিতে লাঁমাইয়। ছাঁকিয়া গিটে বাঁদ দিবে এবং 


৫৮৮ | তৈধজ্য-রত্বাবলী। 


বিনিক্ষিপেত ॥ দিপ্ধমেতদ্ঘৃতং পীতমন্ত্রবৃদ্ধিং ব্যপোহছতি । বাতযদ্ধিং 
পিত্ত বদ্ধিং মেদোরদ্ধিমথাপি বা ॥ মুত্রবৃদ্ধিং শ্লীপদঞ্চ যকত্প্লীহানমেব 
চ। শতপুষ্পাদ্যমেতদৈ ঘ্ৃতং হন্তি ন দংশয়ঃ ॥ ২২ ॥ 


অপরধোগাঃ | 


হরীতকীং মুত্রসিদ্ধাং মতৈলাং লবণান্বিতাম। প্রাতঃপ্রাতশ্চ সেবেত 
কফবাতাময়াপহাম॥ ২৩ ॥ গুগগুলুং রুবুতৈলং বা গোমুত্রেণ 
পিবেন্নরঃ। বাতবৃদ্ধিং নিহস্ত্যাশ্ু চিত্নকালানুবন্ধিনীম ॥২৪॥ নিষ্পিষ- 
মারণালেন রূপিকা মুলবন্কলম, । লেপে বৃদ্ধা ময়ং হ্তি বদ্ধমূলমপি 
দম ॥ ( শ্বেতার্কমূলবন্কলং কাঞ্জিকেন পিষ্ট লেপ দেয়ঃ) ॥ ২৫॥ 
গব্যং ঘ্বৃতং সৈন্ধবসং প্রযুক্তং শন্ [কতাশুনিহিতং তদেব। সপ্তাহ- 
মাদিত্যকরৈর্ধিবিপক্কং হুন্যাৎকুরগুং চিরজংপ্রবৃদ্ধম. ॥ ২৬ ॥ সৈম্ধবং 
দ্বতাত্যক্তং তাতত্রভাজনমাতপে । প্রত গ্তমুলতা ঘৃষ্টং তন্মলঞ্চ সমা- 
হরে ॥ কুরগুং ম্ক্ষয়েছেন সনির্ববিদ্বং দিবানিশম | কুরগুং তেন 
সংলিপ্তং নাস্তীত্যাহ পুনর্ববস্থঃ ॥ [ তাত্রভাজনে ঘতং সৈন্ধবং দত্বা 
রৌদ্রে তণ্তং ক্ৃত্বা মেষলোমনুণ্ডিকয়! ঘ্ৃষ্ট মলগ্রহং কৃত্বা তেন 
অক্ষয়েৎ ] ॥ ২৭ ॥ গোমুত্রপিদ্ধাং রুবুতৈ লভৃষ্টা* হরীতকীং সৈম্ধব- 
সম্প্রযুক্তাম । পিবেন্নর; কোঞ্চজলান্থপানং নিহস্তি বৃদ্ধিং চিরজাং 


নত পুনঃ পাক করিতে থাকিবে, আর উহাতে দুগ্ধ ৪ সের দিবে । এই রূপে পাক করিতে 
করিতে শেষ পাকের লক্ষণ গ্রকাশ পাইলে নামাইয়। ছাকিয়া ঘ্বত গ্রহণ করিবে । এই ঘ্বত উপ- 
যুক্ত পরিমাণে পান করিলে সর্ধ প্রকার বৃদ্ধিরোগ শ্লীপদ, প্রীহা ও যকৃৎ রোগ বিলয় প্রাপ্ত 
হইর] থাকে ॥ ২২ ॥ 


অপর যোগ সকল । 

হরীতকী গোমৃত্রের সহিত সিদ্ধ করিবে, পরে উক্ত হরীতকী পেষণ করিয়া তৎসহ এরগু 
তৈল মিশ্রিত করিয়া উষ্ণ জলের সহিত পান করিবে । ইহাতে কফ ও বাঁতজনিত রোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ২৩ | | 

গুগ গুলু অথবা এরও তৈল (রেড়ির তৈল) গোমুত্রের সহিত সেবন করিলে বাধু জনিত 
কুরগুরোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ২৪ ॥ 

রূপিকা মূলের (শ্বেত আকন্দ মূলের) ছাল কাজির সহিত পেষণ করিয়া কোষে প্রলেপ 
দিলে চিরকাল ব্যাপী কুরঙরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৫ ॥ 

গব্য-স্বত সৈন্ধব লবর্পের সহিত মিশ্রিত করিয়। ্দীবিত শন্ব কের (শ'ামুকের ) খোলায় স্থাপন 
পূর্বক রৌদ্রে রাখিবে । এইকূপ:সপ্তাহকাল সূর্ধ্য পক করিয়া লইবে। এই স্বত সেবন করিলে 
অতি বৃদ্ধিপ্রাপ্ত কৃরণ্ডও আশু বি্য় প্রা্ধ হইল থাকে ॥ ২৬॥ 

_ তাম্রপাত্রে সত্ব ও সৈম্ধব মাথাইয়া রৌদ্রে তপ্ত করিবে । পরে মেবলোমের হুপ্ডিক (স্'ড়ি) 
দ্বারা উক্ত তাত্্র পাত্র হইতে মল ঘর্ষণ করিণা গ্রহণ করিবে, উদ্জ মল কুরগ্ডে মালিশ করিয়া দিন 
কাছ রার্শিল্ল প্রন্তাবিত. রোগ নিবারিত হইয়া! থাকে । ইহ] মহর্ষি পুনর্্ন্র বলিয়াছেন | ২৭ ॥ 

হরীতক্টী গোমামেস সহি সিদ্ধ কনিয়। লইবে। তদনস্তর উক্ত হবীতকী এরও তৈলের 


বৃদ্ধিরোগ-চিকিৎস| | ৫০৯ 


প্রবদ্ধম ॥ ২৮॥ এ্দ্রীমুলভবং চূর্ণ রুবুতৈলেন মর্দিতম। ত্র্যহা- 
দেগাপয়স1 : পীতং সর্ববৃদ্ধিহরং পরমং ॥২৯॥ বচা-সর্ষপকক্কেন 
লেপোবদ্ধি বিনাশনঃ ॥ ৩০ ॥ বহবারত্ক বীজঞ্চ পিস তচ্চার্্রকৈঃ 
সহ। কুরগুং নাশয়েপ্তদ্রে লেপনাঙ্গাত্র সংশয়ঃ ॥ ৩১ & দ্বতৈনীলোৎ- 
পলমূলং পিস্ট্রী লিম্পেৎ কুরগুকম। অথবা লেপনং কুধ্য।দৃগৃহ- 
মণ্ডকশে।ণিতৈঃ ॥ ৩২ ॥ 

| তক্জোন্তরীয়ম ॥ 


অভ্রকং গন্ধকঞ্চেব পিপ্ললী লবণানি চ। ভ্তিক্ষারং ভ্রিফলা চৈব হরি- 
তালং মনঃশিল! ॥ পারদং অজমোদ। চ যমানী শতপুষ্পিকা। 
জীরকং হিঙ্কু মেথী চ চিত্রকং উঈবিক! বচ! ॥ “দন্তীচ ত্রিরৃতা মুক্তা 
শিল! চ স্বৃতলৌহকম.। অঞ্জনং নিম্ববীজানি পটোলং বৃদ্ধদারকম.। 
সর্ববাণি চাক্ষমাত্রাণি শ্রক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ। শতং কনকবীজানি 
শোধিতানি প্রযোজয়ে ॥ এতদগ্নিবিবস্ধ্যর্থস্বষিভিঃ. পরিকীর্ভিতম.। 
শলীপদান্যন্তরবৃদ্ধিঞ্চ বাতবৃদ্ধিধ দাঁরুণাম ॥ অরুচিং চামবাতঞ্চ শবলং 
বাতসমুদ্ভবম্‌ | গুল্মঞ্চেবোদরব্যাধীন্নশয়ত্যাশড তৎক্ষণাৎ ॥ ভক্তো- 
ভরমিদং চুর্ণমশ্থিভ্যাং নির্রিতং পুরা ॥ ৩৩ ॥ 


(রেড়ির তৈলের) সহিত ভাজিয়! তাহার সহিত ইসন্ধব লবণ মিশ্রিত করিদ্প সেবন করিলে 
বৃদ্ধি প্রাপ্ত অধিক দিন জাত কুরগু প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ২৮ ॥ 

উত্দ্রিমূগ (মামালাড়,র মূল) চূর্ণ করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক এরগু তৈলের 
সহিত মিশ্রিত করিয় ছুপ্ধের সহিত তিন দিন সেবন করিলে কুরগু-রোগ অপনীত হইয়। 
থাকে ॥ ২৯ ॥ 

বচ ও সর্ষপ সমভাগে গ্রহণ পূর্বক জলের সহিত পেষণ করিয়া কুরগ্ডে প্রলেপ দিলে উহ! 
বিনষ্ট হইয়া! থাঁকে ॥ ৩০ ॥ : 

বহুবার বীজ ও আদা! সমভাগে গ্রহণ পূর্বক পেষণ করিয়া! কুরণ্ডে লেপন করিলে নিশ্চয়ই 
উক্ত রোগ অপনীত হইয়] থাঁকে ॥ ৩১ ॥ | | দর 

নীলোৎপল মুল পেষণ করিয়া! ঘ্বতের সহিত মিশ্রিত করিয়া! কুরণ্ডে লেপন. করিলে প্রস্তাবিত 
রোগ নিবারিত হুইয় থাকে ॥ ৩২ ॥ | ৪ ক: 

| ভক্তোত্তরীয়। | 

কজ্জলী ৪ তোলা, অভ্রভম্ম, পিপুল, পঞ্চলবণ, যবক্ষার, স্বাচিক্ষার, সোহাগার খই, হরিতা'ল, 
মনঃশিল1, বনযমানী, যমানী, শুল.ফা, জীরা, হিঙ্কু, মেখী, চিতার মুল, চই, বচ, দস্তীমূল, 
তেউড়ীর মূল. মুখা, শিল1 (শিলাজতু ), লৌহভন্ম, রসাঞ্জন, নিষ্ববীজ, পটোল পত্র ও বৃদ্ধদারক- 
বীজ (বিস্তাড়ক বীজ); এই ভ্রব্য গুলি প্রত্যেকে ২ তোলা পরিমাণে গ্রহণ করিয়া চূর্ণ করিয়! 
লইবে। তদনস্তর সমস্ত চূর্ণ দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিবে। পরে শোধিত খুতুরাবীজ এক শতটী 
গ্রহণ পৃর্ববক চূর্ণ করিয়! পূর্বোক্ত চূর্ণ দ্রব্যের সহিত মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই চূর্ণ ওষধ উপ- 
যুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে অগিবৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়৷ শ্লীপদ, অস্ত্বৃদ্ধি, বাতজনিত বৃদ্ধি, অরুচি, 
আামনাত, নাতশৃল, গুক্স ও উদর বোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৩৩। 


৫১০ তৈবজ্গা-রতাবলী। 


,. বাতারিঃ।. 
রসভাগো ভবেদেকো গন্ধকে। দিগণোতষতঃ। ত্রিগ্ুণ ত্রিফলা রা 
চতুর্ভাগাশ্চ চিত্রকাঃ |: গুগ গুলুঃ  পঞ্চভাগঃ স্যাদেরগুতৈলমন্দিতঃ | 
ক্ষিগুাত্র পূর্ববকং- চূর্ণ কেনৈব সন্থ অর্দয়েৎ ॥ গুডিকাং না 
তক্ষয়েৎ প্রাতরেব ছি । মাগরৈরগুমূলানাং কাথং তদনুপায়য়েৎ 
অভ্যজ্যৈরগুতৈলেন স্বেদয়ে€ পৃষ্ঠ দেশকম. | বিরেকে তেন রা 
নিগ্ধমুষ্ঞ্চ ভোজয়েৎ ॥ বাতারিসংজ্ঞকোস্েষ রসে নির্বাতসেবিতঃ। 


অন্বৃদ্ধিং নিহ্ন্ত্যেব টনিসিজাছ ॥ অনুপানঞ্চ তিলজমার্দদকদ্রেব- 
সংযুহ্ধম ॥ ৩৪ ॥ 


ইতি ররর ৃ্ধিরোগ চিকিহস। | 


বাতারি । 

শোধিত পর্$রদ একভাগ. শোবিত গন্ধক দুই ভাগ, ভ্রিফলা তিনভাঁগ চিতার মুল চাঁরি ভাগ, 
এরগু তৈলে মন্দিত গুগ গুলু পঁচভাগ। প্রথমতঃ পারদ গন্ধক একত্র মিশ্রিত করিয়া কজ্জলী 
করিবে, তদনস্তর কজ্জলী ও অপরাপর দ্রণোের চূর্ণ গুগগুলুর সহিত মিশ্রিত করির়1 লইবে । এই 
ওষধ এক তোল] বা ছুই তোল! পরিমাণে প্রাতঃকাঁলে সেবন করিবে । তদনস্তর শু'ঠ ও এরগু 
মূলের কাঁথ পাঁন করিবে । ততৎপরে রোগীর পুষ্ঠদেশ এরও তৈলাক্ত করিয়) সেই স্কানে সেক 
দিবে । এইরূপ করিলে যদি বিবেচন (দাস্ত পরিষ্কৃত) হয়, তবে স্গিগ্ধ ও উষ্ণ দ্রব্য আহার 
করিতে দিবে । ইহাতে অন্ত্রবুদ্ধি রোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে । তিলবাট। ও আদার রসের সহিত 
ওষব সেব্য. ॥ ৩৪ ॥ ৃ 


বৃদ্ধিরোৌগ চিকিৎসা সমাপ্ত । 


গলগওণ্রোগ-চিকিৎসা | 


যবমুদ্গ পটোল।নি কটুরুক্ষঞ্চ ভোজনম । ছদ্দিং সরক্তমুক্তি্চ গল- 
গণ্ডে প্রষোজয়েৎ॥ ১॥ তগ্ডলোদ্ক-পিষ্টেন মুলেন পরিলেপিতঃ ॥ 
হস্তিকর্ণপলাশম্ত গলগণ্ডঃ প্রশাম্যতি ॥ ২॥ সর্ধপান্‌ শিগুবীজানি 
শণবীজাতমীযবান্‌। মুলকন্ত চ বীজানি তক্রেণাযক্্রেনে পেষয়েৎ ॥ 





গলগঞ্ড চিকিৎসা | 


যব, খুগ, পটোল, কটু (ধাপ) ৪ রুক্ষদ্রব্য সেন, বমন এবং রক্তমোক্ষণ ; এই মকল 
গলগণ্ড ঝোশে ব্যবঙ্টেয় ॥ ১1 

হুস্তিকর্ণ পলাশের মুল তওুলোঁদকেপ সছিত গেষণ করিয়া গলদেশে রোগস্থানে লেপন 
করিবে। ইহাতে প্রস্তাবিত রোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ২॥ 

নর্ষপ, সঙ্জিনাণীজ, শগনাজ, ঠিসী, ঘৰ ও মুলাবীন্গ (মুলাশাকের বী্); এই দপ্য সি 


গলগগ্ুডরোগ-চিক্ষিৎসা । ৫১১ 


গীলগণ্ডা গ্রন্থয়শ্চ গণুমালাঃ সথদারণাঃ 1 প্রলেপ][ভেন শাম্যস্তিবিলয়ং 
যাস্তি চাঁচিরাখ 1 ৩ ॥ জীর্ণকর্ক।ধ্করসো বিড় সৈম্ধাবলংযুতঃ । নন্যেন 
হুস্ত্ি তরুণং গলগণ্ডং ন সংশয়ঃ 18 ॥ :জলকুল্তীকজং ভগ্ম পক্কং 
গোমুত্রগালিতম | পিবেহকোধভজাশদ গলগগুপ্রশাস্তয়ে ॥ ৫ 
সূর্ধযাবর্তরসোনাভ্যাং গলগণ্ডোপনাহমে-। স্ফোটা আ্াবৈঃ শমং যাস্তি 
গলগণ্ড। ন সংশয়ঃ ॥ ৬ ॥ তিজ্ঞালাধুফলে পক্ষে সপ্াহুমুষিতং জল 
মদ্যং বা গলগণুত্বং পানাতপথ্যান্নফেবিনঃ ॥ ৭ ॥ কট ফলছূর্ণাস্তর্গল- 
ঘর্ষে! গলগণ্ডাময়ং হন্তি ॥ ৮ ॥ স্ৃতবিমিআং পীতমপি গিরিকর্ণিকা- 
মূলম. ॥ ৯ ॥ মহিযীমৃত্রবিমিগ্রং লেহমূলং সংস্থিতং ঘটে. মালম। 
অন্তধূমবিদগ্ধং লিহান্মধুনাথ গলগ্ডে 1:১৬ নী জিহ্বায়াঃ পার্থতো- 
ইধস্তাচ্ছির। দ্বাদশ কীর্তিতাঃ। তাণাং স্থুলশিরে দে হধশ্ছিন্দ্যতে 


সমভাগে লইয়! অঙ্রস বিশিষ্ট তক্রের সহিত পেষণ করিয়া গলগণ্খে লেপন করিলে গলগ্, 
গও্মাঁল। ও গ্র্থিরোগ অচিরে বিলয় প্রাপ্ত হইয়া থাকে ॥৩॥. 

স্পন্ক তিতলাউয়ের রসের সহিত বিট্লবণ ও সৈন্ধব লবণ সমভাগে মিশ্রিত হী নাসিকা 
দ্বার। টানিলে তরুণ গলগগ্ড রোগ নিশ্চয় বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৪ ॥ 

জলকুস্তী (পানা) অন্তধূমে দগ্ধ করিয়া ভন্ম গ্রহণ করিবে। তদনপ্তর পানীয় ক্ষারোদক 
প্রস্তুতের নিয়মানুসারে উক্ত ভশ্ম গোমৃত্রের সহিত সিদ্ধ করিয়া একুশবার ছাকিয়। ক্ষারোদক 
প্রস্তুত করিয়া লইবে । উহ্? গলগণ্ড ধোগীকে পান করিতে দিয়! কোৌঁদ্রবানন (কোদধান্ত-জাত 
তগুলের অন্ন) সেবন করিতে দ্রিবে। ইহাতে গ্রস্তাবিত রোগের শাস্তি হয়৷ থাকে ॥ ৫ ॥ 

সুধ্যাবর্ত (সুল্টে ) ও রম্থুন সমভাগে একত্র পেষণ করিয়া! ব্র্যাধি স্থানে প্রলেপ দিলে ফোক 
উঠিয়া! গলগগুরোগের শাস্তি হইয়া থাকে ॥ ৬ ॥ 

স্থপকক তিক্ত লাউ (তিত-লাউ) কলে বা মদ্যে সাতদিন ভিজাইয়া রাখিয়া! সেই জল বা মদ্য 
পান করিয়া হিতকর দ্রব্য ভোজন করিবে । ইহা ললগণ্ রোগ নাশক ॥ ৭ ॥ 

কট্ফলের চুণ গলগঞ্জে কিছুদিন ঘর্ষণ করিলে প্রস্তাবিত রোগের আক্রামণ রা মুক্ত হওয়া 
যায় ॥৮ ॥ 

শ্বেত অপরাঁজিতার মূল বাটিয়৷ উহা উপযুক্ত" পরিমাণে কিঞ্চিৎ ঘ্বতের সহিত সেবন নি 
গলগণ্ড রোগ অপনীত হইয় থাকে ॥ ৯.॥ এ 

মণ্ডর (লৌহমল ) মহিষের মূত্রে একমান ভিজাইয়৷ রাখিবে। পরে উন ম'ডর অস্তধূমে 
দগ্ধ করিয়া পেষণ পূর্বক চূর্ণ করিয়া লইবে। এই মণ্ড,র চূর্ণ ছুই রতি পরিমাণে গ্রহণ পুর্বক মধুর 
সহিত মিশ্রিত করিয়৷ সেবন করিলে প্রস্াবিত রোগ প্রশমিত হয় ॥:১* ॥ 

.. অন্তর প্রয়োগ । 

গলগগুরোগ চিকিৎসার্থ ফে সমস্ত গুঁষধ বর্ণিত হুইল, তাহা প্রয়োগে কোন ফল ন1! দর্শিলে 
উপযুক্ত অস্ত্র চিকিৎস। দ্বার! উক্ত রোগের শান্তি কর] কর্তণ্য। স্ুত্তরাং অন্তর চিকিংসক রোগীর 
নিকটে উপস্থিত হইয়। প্রথমতঃ রোগীর মুখ ব্যাদান করিয়। জিহ্বা আকর্ষণ পূর্বক দৃষ্টিপাত 
করিলে জিহ্বার তলপুষ্ঠে অধোদিকে পাশ্বদেশে বারটা শির! দেখিতে পাইবেন, তন্মধ্যে কৃষ্ণনর্ণ 
যে ছুইটা স্কুল শিরা আছে, সেই শিরাদ্বয় বড়িশ যন্থপ্বারা গ্রহণ পূর্বক কুশপত্রীধ্য' অস্প্বার 
ছেদ্দন করিয়া রক্ত নিঃসারিত করিবেন । এই রূপে যথাপ্রয়োজন রক্তআীব ভ্ুইলে বেদনার 
শগ্তির নিমিভ ইক্ষুগুড় ও আদা রোগীকে ভক্ষণ করিতে দিবে । তদনস্তর শ্লেম্মনাশক দ্রব্যের 


চ শনৈঃ শনৈঃ ॥ বড়িশেনৈব সংগৃদ্থ কুশপত্রেণ বুদ্ধিমান্‌। ক্রুতে 
রক্তে ব্রণে তশ্মিন্‌ দদ্যাৎ সগুড়মার্জকম॥ ভোজনঞ্চানভিষ্যন্দি 
যুষঃ কৌলথ ইষ্যতে ॥ ১১ ॥ কর্ণযুগ্রবহিঃ সন্ধি মধ্যাভ্য সেস্থিতঞ্চ 
যৎ ॥ উপযুণপরি তচ্ছিন্দ্যাৎ গলগণ্ডে শিরাত্রয়ম্‌ ॥ ১২ ॥ 
তুম্বীতৈলম.। 
বিডঙ্গক্ষারসিন্ধুখখরাক্নাগ্নিব্যোষদারুভিঃ ॥ কটুতুম্বীফলরসে কটুতৈলং 
বিপাচিতম | চিরোখমপি নস্তেন গলগণ্ডং বিনাশয়েছ ॥ ১৩॥ 
অম্বতাদ্যং তৈলম.। | 

তৈলং পিবেচ্চাম্বতবল্লি নিন্ম হিংস্রাদ্ধয়ী বংসকপিগ্লীভিঃ | সিদ্ধ 
বল। বেতন দেবদারু হ্তায় নিত্যং গলগগুরোগী ॥ ১৪ ॥ 


সহযোগে কুলথ কলাইরের যুষ প্রস্তত করাইয়া রোগীকে আহারার্থ প্রদান করিবেন। এই রূপ 
প্রক্রির। ছ্ধারা গলগগুরোগ নিবাবিত হইয়া থাকে ॥ ১১ ॥ 

এতভ্ভিন্ন কর্ণ দরয়ের পৃষ্ঠসমীপে উপযুপিরি যে তিনটী শিরা আছে। তাহা কুশপত্রাখ্য অঙ্্ 
দ্বারা ছেদন করিয়া রক্তমোক্ষণ করিলেও গলগগ্ডরোগ অন্তহি ত হইয়া থাকে ॥ ১২ ॥ 

তুশ্বী তৈল। 

কটুটৈল (সর্ষপ ভৈল ) ৪ সের। গ্রথমতঃ তৈল কটাহে কপরিয়! মুছু অগ্রি সন্তাপে নিক্ষেন 
করিয়! নামাইবে | পরে তৈল কিঞ্িং শীতপ হইলে কাচা হলুদ এক ছটাক পরিমাণে লইয়া 
কু্টিত করিয়া অল্প জলসিক্ত করিয়। তৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ করিবে । তৎপরে ঝুঁ ট্রত ম্জিষ্ঠা এক 
পোয়! লইয়া জল সহযোগে তৈলে দিবে । তদনন্তুর লোধ, নালুকা, মুখ, হ্রীতকী, আমলকী, 
বজেড়া কেওয়ার মূল বা বচ ও বাল। পাত] প্রত্যেকে এক ছটাক পরিমাণে এইণ পুর্বক কু টত 
করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোঁলমের জল দিয় জাল দিবে। পরে জলীয়াংশ অন্প অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইবে এবং শাতল হইলে ছাকিয়। সিটে বাদ দিবে। কঙ্গার্থ,- বিড়ঙ্গ, যবক্গার, 
সৈন্ধবল"ণ, ব$, রাক্স।, টিতার মূল, মপ্রিচ, পিপুল, শুঠ ও ঠিঙ্ ; এই দ্রব্যগুণি সমভাগে সমস্ত 
এক সের গ্রহণ পূর্ব কু ট্রত করিয়া তৈলে বে এবং উহাতে ফোলসের জল এদান করিয়া 
পাক করিতে থাকিবে । পরে স্থপক তিভ লাউর়ের রম ধোলসের ধিবে। তদনন্তর জলীয়াংশ 
কিঞ্চিৎ অব.শঞ্ট থাকিতে নাগাইবে এবং শীতল হইলে ছাকিয়া সিটে বাদ পিয়া তৈল পুন? মু 
আ্রতে পাক করিতে থাকিবে । এই রূপেপাক করিতে কগিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ 
পাইলে নামাইয়। ছাকির। তৈল গ্রহণ করিবে। এই তৈল নানিক। দ্বার! গ্রহণ করিলে অধিক 
দিশ জাত গলগগুরোগ নিবারিত হইয়।থাকে ॥ ১৩ ॥ 

অমুশাদ্য তেল। 

তৈল চাঁরিসের । প্রথমতঃ তৈল মৃদু অধ্রিতে নিস্ফেন করিয়া নামাইবে। উক্ত তৈল 
কিঞিৎ শীঠল হইলে কাচা হলুদ এক ছটাক গ্রহণ পুর্বাক কুর্রত ও জল সিক্ত করিয়া তেলে 
ক্রমে ক্রমে নিক্ষেপ করিবে । পরে ৫ুটিত মঞ্তরিষ্ঠ। একপুরা লইয়া! একসের জগের সহিত তৈলে 
দিবে, তৎপর লোধ, নাপুকী, সুথা, ত্রিফলা ( আমলকী, হরিতকী, বহেড়া ) ক্ওয়ার মুল 
অভাবে (বচ) ও বালাপত্র; এই সকল দ্রব্য সমন্তে এক ছটাক কুর্টরঠ করিয়া তৈলে দিবে 
এবং উহাতে সোলপের জল দির পাক করিবে, কিঞিত জল অবশিষ্ট থাকিতে নামাহইয়! 
ছাঁকিয়া সিটে বাদ দিবে। কক্কার্থ_গুলঞ্চ, নিমছাপ হ্রংসপদী, পরচি (কুটজ ), পিগ্নলী, 
বেড়েলা, গোরক্গ চাকুলে এব" দেবদার, এই সকল ধব্য প্রতভোপে একের কুটত করিয়া 
তেলে দিয়। যোলসের ভলের মছিত জাল দিবে ও দন্ত গণাব[ংখ [কখ্িিৎ অবশ পাকে 


 বাললোগ-সিক্। সং, 
 ১৩॥ লেহয়েচ্চ শুঁনাবালং নবনীত্তেন লেশিতম; 1. পুটকপত্রজয়লে 
নোদ্বর্তনঞ্চ তদ্ধি তম ॥১৪॥তৈলন্ত ভাঁগমেকং মৃত্রন্ত ছে দো! চ শি্বি- 
দলরসন্য | গব্যস্ত পয়সশ্চতু গুণমেবং দত্বা ক ॥ তেনাভ্যঙ্গঃ 
সততং রোগমনামাখ্যমপহরতি ॥ ১৫। অর্কভূলকমাবিকরোমাণ্যাদায় 
কেশরাজন্ত | স্বরলেনাক্কে বস্ত্ে কৃত্বা বন্ডি ৪২১ | তজ্জাত- 
কন্জল।ঞ্সিতলোচনযুগলে।২প্যলক্ক তো বালঃ॥। কষ্টমনামকরোগং 
্ষপয়তি ভূত।দিকঞ্চাপি ॥ ১৬ ॥ শী স্থিতবালং সংপ্লাব্য 
গব্যমুত্রেণ ওকোদশালিকায়ং রজকক্ষারোদকন্নানম ॥ ১৭ ॥. দাস- 
ক্রয়ণ শ্র।বণবটিক। রসেন্দ্রপুরিতা ধৃতা কে । নলিনীদলে চ শয়নং 
দৃষ্টমনামাখ্যরেগহরম ॥ ১৮ ॥ ছুছুন্দরমলোমাষো হরিদ্র।নিন্বপত্র- 
কম । ইন্দ্রম্থরীষপত্রঞ্চ ধর্ুদুন তত্প্রযোজিতম॥ নিহস্তি রোদনং 
রাত্রৌ বালকন্ত নসংশয়্ & ১৯ ॥ তিলতগুলনাড়ীচ মুলাভ্যাং লেপ- 
নাৎ ড্র তমৃ। বালানাং ত্রাহ্মণযষ্তীরোগঃ শাম্যতি সাম্প্রতম্‌ ॥ ২০॥ 
ভদ্দ্রমুস্তাভয়ানিম্ব পটোল মধুকৈঃ কৃতঃ ॥ কাথঃ কোষ্ণস্ত বালানাম- 


বালকের গানে নধনীত লেপন পৃর্বক কুক্কুর দ্বারা লেহন করাই; পদ্মপত্র দ্বারা শিশুর অঙ্গ 
মদ্দিন করিলে মনামিকাবোগ গ্রাশশিতি ভয় ॥ ১৮ | 

নৈপ ১ এক ০গ, গোমুত্র ২ টন [গ, সিমপাভাঁল, স ৩ “তনভাগ এবং গব্যছ্গ্ধ ৪ চাঁরি- 
ভা". এই মমুদার বস্ত্র গ্ৃহণ পূলক একত্র বরয়া তৈল পাক করিবে । £ঈ তৈল শিশুদিগের 
গরে সব্বদা শদ্দন করিলে উহাদের অনামিকা ধোগ উপশমিত হইয়া থাকে ॥.১৫ 1 

আনন্দের তুশা ৪ মেথ্ধের লোম সমভাগে লইয়া কেন্গর্যাঁর ৪. রা স্তর কর্তৃক বষ্টন 
পৃর্মাক বর্তি প্রস্থত করিবে । এই বন্টতি( সণিতা ) তৈলাক্ত করিয়া প্রজ্ধ.লত করিবে । এবং 
উহা! হইঠে যথাবিপি কজ্জল গ্রভণ পূর্কাক কালকের চক্ষুতে প্রদান করিলে অনামিকারোগ ও 

*।'" শাপি পাব শিবারিত ভয় । ১৯ । 

1৮. +নীর নিয়ে বালককে শয়ন করাইয়া ঢালনীর উপরি গোমুর সেচন করতঃ স্নান করাইলে 
এবং ধোপার ক্ষারজল দ্বারা শিশুকে নান করাহলে বালকদিগেঞ্ ওকদশালিকারোগ নিবারিত 

হয়] থাকে ॥ ১৭ ॥ 

কপটবেশধারী পাৰগু যোগীর নিকট হইতে ভৃত্য দ্বারা বটিক1 ( কড়ি) ক্রয় করিয়। তন্মধ্যে 
পারদ (পারা) পূরন] পালকের কণদেশে ধারণ কগাইলে এখং পদ্মপতে বাপককে শয়ন করা. 
ইলে অতি কষ্টপ্রদ অনামিকা রোগ ও উপশমিত হইয়া থাকে ॥ ১৮ 

হুছুন্দর মলাদি।--ছুছুণ্দর মল (ছুচারবিষ্টা), মাবকলায়, হরিড্রা, নিমপাতা ও নিসিন্দা- 
পাতা, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূন্দক উহাদের ধুপ প্রদান করিলে বালকিগের রাত্রি- 
কালীন রোদন নিবারিত হয় ॥ ১৯ ॥ 

তিলের দানা ও শালিতা মূল, এই উভয় দ্রবা সমান মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক টত্তমর্ূপে জলসহ 
পেষণ পুর্বক তদ্থারা প্রলেপ দিলে শিশুদিগের ব্রাঙ্গণযষ্টারৌগ (বামনদাড়।) রোগ প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥২০॥ 

ভদ্রাদি।-_-০্দবদারু, মুগা, হরীতকী, নিমছাল, পশ্নীতা ও যষ্টিমধু, এই সকল দ্রব্য সমান. 
ভাগে গ্রহণ পূর্বক মিশিন ২ ছুষ্টতোল।, পাকার্থ জল অদ্িসের, শেষ অদ্ধপোয়।। ঈধছুষ) অবস্থার 
শিউদিগকে পান করাইনৌপ/ছাদের নানাবিধ জব নিবারিত হইয়া থাকে ॥ *১। 


ণইই | সত" ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


শেষদ্বরন।শনঃ॥২১॥ নিমন্ত্রিতং ূর্ববংহরিপ্রিয়ায়া মূলং সমুদ্ধ ত্য দিনে 
রবেশ্চ ॥ বদ্ধং শিখায় মনু রক্তমেনং স্বরঞ্চ হন্য।দভিমন্ত্রিতেন । ওং কৃরু 
বন্দে অমুকস্ত জ্বরং নাশয় নাশয় হীং স্বাহ! অনেন অক্টোত্তরশত- 
বারানভিমন্ত্র্য বালস্ত শিরসি বন্ধনীয়ম্‌। ওং ব্রন্ধ কুদ্রে প্রভন্কন্দে 
বিষুর্দেবো হুতাশনঃ রক্ষন্ত ভ্বরিতং বালং মুঞ্চ মুঞ্চ ইমং স্বাহা ॥ ইতি 
সর্ষপমন্ত্রঃ | জ্বরে । রক্ষামস্ত্রো যথা । যথা বজ্বং যথ। শুলং যথা চক্র 
যথ! হলম.। যথ! চ শর্তি'ঃ ক্কন্দস্ত রক্ষাহোষা তথ স্ততে ॥ স্বস্তি তৈষ- 
ন্মখন্দেব। মহাভাগা চ রেবতী । দিশঃ সূর্ষ্যে হস্তরীক্ষঞচ স্বস্তি কুর্ববন্ত 
সর্ববদ! ॥. তেজসা ব্রহ্মণশ্চাথ বিষ্ঞোরিকন্দ্রস্ত তেজসা । সিদ্ধীনা 
তেজনা চৈব রক্ষিতোহসি স্থখী ভব ॥ রক্ষামন্ত্র সামান্যে ॥ ২২ ॥ 
ভেষজং পুর্বমুদ্দিষটং নরাঁণাং যজ্জরাদিযু১কাধ্যং তদেব বালানাং 
মাত্র' চানত্র কনীয়সী॥২৩॥ প্রথমে মাসি জার্তম্ত শিশে!ভেষজরক্তিকা। 

অবলেহ্া তু কর্তব্যা মধুক্ষীরগিতা ঘ্বতৈঃ। একৈকাঁং বর্ধয়ে ভাব 
যাব সংবৎ্পরে! ভবেৎ। তদুদ্ধং মাষরৃৰ্ধিঃ স্যাদযাবদাষোড়- 


শিক ॥ ২৪ ॥ 
হরিদ্র।দিঃ | 
হরিদ্রাদ্য়য্ট্যাহব সিংহী শরুষবৈঃ কৃতঃ। শিশোর্জ রাতিসারস্মঃ 
কষায়ঃ স্তিন্থদোষনুত্খ। ২৫ ॥ 
ককর্টাদিঃ। 
কর্কটাতিবিষা শুঠী ধাতকী বিল্ববালকম । মুস্তং মজ্জা চ কোলস্ত 


* ৮ 

শনিবারে পল শিমন্ত্রণ করিয়া পরদিবস অর্থাৎ রবিবাঁরে তাহার মূল উৎপাটন পুর্বাক 
উহা '' ওং কুরু বন্দে অমুকন্ত জরং নাঁশয় নাশয় ভ্রীং স্বাহা”, ॥ এই মন্ত্রী দ্বারা ১০৮ বার অভি- 
মন্ত্রিত করিয়! বালকের শিখাদেশে বন্ধন করিয়া দিলে অথবা *ও২ ত্রক্গ-ইমং স্বা51১ এস ুটী 
দ্বারা সর্ষপ অভিমন্ত্রিত করিয়া তাহা বালকের শরীরে নিক্ষেপ করিলে এবং “যথা বং যখ। শুলং 
স্বখী ভব”, এই রক্ষামন্ত্র ছারা শিশুদিগকে রক্ষা করিলে বালকদিগের জর নিশ্চয়ই দূরীভূত হইয়া 
থাকে ॥২২॥ 

পূর্বে জ্বরাদি রোগে যে সমস্ত ওঁষধ লিখিত হইয়াছে, বাঁলকদিগকে সেই সকল ওষধ ব্যবস্থা 
করিবে, তবে মাত্রা পক্ষে একটু কম পরিমাণ করিতে হইবেক জানিবে ॥ ২৩॥ 

শিশুদিগের উষধ মাত্রা :--একমাস বয়স্ক শিশুদিগকে ১ রতি পরিমাণ ওউষধ-ব্যবস্তা করিবে । 
এবং উহাদিগকে মধু, ছুগ্ধ, চিনি ও ত্পত সংযোগে অবলেহ প্রস্তত করিয়া দিবে। শিশুগণকে 
গ্গিতীয় মাঁস হইতে দ্বাদশ মাস পর্য্যন্ত প্রতি মাসে ১ রতি করিয়। ওষধের মাত্রা বৃদ্ধি করিয়৷ দিবে, 
পরে ষোড়শ বর্ষ বয়ক্রম পর্যাস্ত গ্রতি বর্ষ ১ এক ১ এক মাঁষা করিয় বুদ্ধি করিবে, তদনস্তুর ১৭ 
বৎসর বয়স হইতে জীবিতকাল পধ্যস্ত মনুষ্যদিগের পূর্বলিখিত জ্বরধাদর মাত্রান্ইসারে ওষধের 
ব্যবস্থা করিবে ॥ ২৪ ॥ 

হরিদ্রাদি। -হরিজ্রা, দারুহরিদ্রা, যষ্টিমধু, কণ্টিকারী ও ইন্দ্রব, এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
২ তোলা, পাকার্থ জল /1০ অদ্ধীসের, শেষ /%* অদ্ধিপোয়] ক্কাথ গ্রহণ করিবে । এই ক্ষাথ বালক- 
দিগকে পাঁন করালে তাহাদের জ্রাতিপার এবং ধাত্রীকে পান করাইলে স্তন্ভদোষ দূরীভূত 
হুইয়? থাকে ॥ ২৫ ॥ (৫১৪ 


বাঁলরোগ-চিকিৎসা ণ কও" 


মধুন! সহ লেহয়েু ॥ হস্তি স্বরমতীসারং ভুর্ব্ব।রং গ্রহণীগদ্রম। ছদ্দিং 
চাননি ক।সং শ্বামং পশ্চান্রজং তথা ॥ ২৬ ॥ 
বালচতুর্ভ দ্রিকা! | 
ঘনকৃষ্ণারুণা শৃঙ্গীচুর্ণণ ক্ষৌদ্রেণ সংযুতম । শিশোম্বরাতিসারঘ্বং 
শ্বাসকাসব্মীহরম্‌ ॥ ২৭ ॥ 
ধাতক্যাদি: | 
ধাঁতকী বিন্ব ধন্যাক লোখেব্দ্রধব বাঁলকৈঃ। লেহঃ ক্ষৌদ্রেণ বালানাং 
জ্বরাতীপারবান্তিজিৎ । এষাং সমভাগডুণং মধুন! লেহাম ॥ ২৮ ॥ 
- রজন্যাদিচুর্ণং | 
রজনীদারুসরলং শ্রেয়সী বৃহতীদ্য়ম। পুর্গিপর্ণী শতাহ্বা চ লীঢ়ং 
মাক্ষিক সর্পিষা । গ্রহশীদীপ্রনং হুস্তি মারুতার্তিং কামলাম | জ্বরা- 
তীপারপাওুত্মং বাঁলানাং সর্বরোগজিৎ ॥ ২৯ ॥ মিষি কৃষ্ণাঞ্জনং লাজা 
শৃঙ্গী মরিচমাক্ষিকৈঃ। লেহঃ শিশে।বিরবিধাতব্য শ্ছদ্দিকা সম্ভবরাপহঃ॥৩০ 
যোগদ্য়ং। 
শুঙ্গীং সমুস্ত।তিবিষাং বিচুণ্য লেহং বিদধ্যান্মধুনা শিশুন।ম্‌। কাস জ্বর 
ছদ্দিভিরপ্দিতানাং সমাক্ষিক।ং বাতিবিষাঁমঘৈকাঁম, ॥ ৩১ ॥ পীতং 


কর্কটাদি।- কর্কট (কাকড়াশৃঙ্গী ), অতিবিষ। ( আতিইচ ), শুষ্ঠী, ধাইফুল,বিন্ব ( বেলস্'ঠ ), 
বালক (বাঁল1), যুথা ও কে।লের মজ্জ! ( কুলআটার শাস ),এই সকল বস্ত সমভাগে গ্রহণ পূর্বক 
উত্তম প্রকারে পেষণ কর: মধু সংযোগে লেহ প্রস্তত করিয়া সেবন করাইলে বালকদিগের জ্বর” 
অতীপার, ছুর্পার গ্রহণীরোগ, ছর্দি (বমন ), রক্তআ্াব, কাস, শ্বাস ও পশ্চাদ্রজ রোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ২৬। 

বালচতু ধকা ।-_- মুতে, পিপুশ, আতইচ ও কাকৃড়াণুঙ্গী, এই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ 
পূর্নক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া মধু সংযুক্ত করতঃ সেখন করাইলে শিশুদিগের জ্বর, অতীপার, শ্বাস, 
খাস ও বমি নিবারিত হয় ॥ ২৭ ॥ 

ধাতক্যা্ি | _ধাইফুল, বেলমশ্তঠ, ধনিয়া, লোধ, ইন্দ্রযব ও বাল, এই সকল বস্ত সমান 
মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক ভালরূপে গুড়া করিয়া মধু সহযোগে লেহবৎ করিয়া শিশুদিগকে লেহন 
করাইলে তাহাদের জর, অতীসার ও বমি রোঁগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৮ ॥ 

রজন্যাঁদিচুর্ণ ।--রজনী (হরিদ্রা), দারু (দেবদারু), সরল (সরল কাষ্ঠ), শ্রেয়সী (গজ- 
পিপুগ ), বৃহতী দ্বয় (ব্যাকুড় ও কণ্টকারী), পৃষ্জিপণ্ণ (চাঁকুলে ) ও শতাহব1 (শলুফ1 ), এই 
সকল দ্রবা সমান মাত্রায় গ্রহণ পুর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়! দ্বৃত ও মধু সহ সংযুক্ত করত শিশু- 
দিগকে লেহন করাইলে তাহাদের গ্রহণী, বাতরোগ, কামল!, জর, অতীসার ও পাওুরোগাদি 
সর্ববিধরোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ২৯ ॥ ী 
_ মিষ্যাদি ।_ মৌরী, পিপুল, রসাঞ্জন, খৈ, কাকড়াশৃঙ্গী ও মরিচ, এই সমুদায় বস্ত সমান 
পরিমাণে গ্রহণ পুর্বক উত্তম প্রকারে চূর্ণ করিয়া মধু সহ মিশণ পূর্নক শিশুদিগকে সেবন 
করাইলে তাহাদের বমি, কাস ও জর বিনষ্ট হইয়! থাকে | ৩০ ॥ 

ধোগ্ধয়।_-কীকৃড়াশূঙ্গী, মুখ। ও.আতইচ, এই দ্রন্তত্রয় সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ করতঃ 
একত্র করিয়া অথবা কেবল মাত্র আতইস চূর্ণ মধুর সহিত অবলেহ প্রস্তত করিয়া শিশুদিগকে- 
লেহন করাইপে কাপ, জর ও বমি নিবারিত হইয়! থাকে ॥ ৩১ ॥. 


৭২৪ ভৈষজ্য-রদ্বাবলী। 


পীতং বমেদ্যস্ত স্তশ্তং তন্মধুসর্পিষা | দ্বিবার্তীকীফলরসং পঞ্চকোলঞ্চ 
লেহয়ে ॥৩২॥ আত্মাস্থিলীজপিন্ধ,খৈ লেঁহঃ ক্ষৌদ্রেণ ছদ্দিনুৎ ॥৩৩॥ 
পিপ্ললী মরিচানাঞ্চ চুর্ণং সমধুশর্করম | রসেন মাতুলুঙ্গস্ত হিকা। 
ছপ্দিনিবারণম ॥ ৩৪ ॥ পেটা পাঠামূলাৎ জন্মাঃ সহকারবন্ষলতঃ 
কন্কঃ ॥ ইত্যেকশশ্চ পিপ্তোবিধূতো হুন্ন।ভিতান্বাদো। ছর্দ্যতিসারজ- 
বেগং প্রবলং ধন্তে তদেব নিয়মেন ॥ ৩৫ ॥ পত্রে বর্বদরচাঙ্গেরীক।ক- 
মাঁচীকপিখজৈঃ। শিরো রুধম্যতীসারনা শনং মুদ্ধলেপনম ॥৩৬॥ ক্ষীরা- 
দস্ত শিশেরমং শুক্বং দুক্ট্রী তু দারুণম | মাষযুষং পিবেদ্ধাত্রী পিপ্ললী 
চুর্ণসংযুতম ॥ ৩৭ ॥ স্তগ্তপন্ত কুমারম্য সর্ববস্তামাতিস।রিণঃ | ধাত্রীং 
বিলঙ্গয়েদ্বীমান্‌ দেহদোমাদ্যপেক্ষয়া | পঞ্চকে।লকসিদ্ধং ব। পেয়াদিঞ্চ 
প্রযোজয়েহ ॥ ৩৮ ॥ 
বচদি হরিদ্রাদিশ্চ | 

বচা মুস্ত ভদ্রদারু নাগরাঁতিবিষাগণঃ ॥ হুরিদ্রাদ্বয় যষ্ট্যাহ্ব সিংহী 
শক্রুযবৈঃ কৃতঃ | এতো বচ] হরিদ্রাদিগণো জ্তন্যবিশোধনৌ | অ'মা- 
তিসারশমনৌ কফমেদোবিশোষণে৷ | হরিদ্রা দারুহরিদ্রা যষ্টিমধু 
বৃহতী ইন্দ্রযব । হরিদ্রদি পূর্বববুসাধ্যম | ক্কাথজলং মাত্রা পেয়ং 
বালেইপি কিঞ্চিদোয়ম ॥ ৩৯ ॥ 


যে শিশুর স্তন্টপানাস্তেই বমন হইয়া যায়, তাহাকে বুহন্তী (ব্যাকুড়) ও কণ্টকারীর রস 
এবং পিপুপ, পিপুলমূল, চই, চিতা ও শুষ্ঠী, এই সকল চূর্ণ করিয়া মধু সহ মিশ্রণ পূর্বক লেহ 
প্রস্ত- পূর্বক পান করাইলে বিশেষ ফল দর্শে ॥ ৩২ ॥ 

আবের আঠীর শান, তৈ ও সৈন্ধবলবণ, এই দ্রব্যত্রপন পমভাঁগে লইয়া চূর্ণ করত মধুর সহিত 
মিশ্রণ পূর্বক লেহবৎ করিয়া শিশুপিগকে সেবন করাইলে তাহাদের বমি নিবারিত হয় ॥ ৩৩ ॥ 

পিপুল ও মরিচ চুর্ণ করিয়া মধু, চিনি ৪ ছোলঙ্গলেবুর রসের সহিত মিশ্রিত করিয়া বালক- 
গণকে সেবন করাইলে তাহাদের হিক্কা ও বমি বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩৪ ॥ 

ঝাপীপেটারী মূল, আকনাদী মূল, জামেরছাল ও আবের ছাল, এই সমুদাঁয় বস্ত সমান পরি- 
মাণে গ্রহণ পূর্বক একত্র পেষণ কণিয়! পিগুাকাঁর করতঃ তাহ শিশুদিগের হৃদয়, নাভি ও তালু 
প্রাভৃতি স্থানে ধারণ করিয়া রাখিলে তাঙ্ভািগের বমি ও অতিসাররোগ শিবারিত হইয়া থাকে ॥৩৫॥ 

কুলপাতা, আমরুল শাকের পাতা, কাকমাচীর পাতা ও কয়েদবেলের পাতা, এই সমস্ত দ্রব্য 
সম্বানভাগে লইয়া! একত্র পেষণ পূর্বক তন্বার৷ শিশুগণের মস্তরকে গ্রলেপ প্রদান করিলে অতী- 
সার ও বমি নিবারিত হয় ॥ ৩১ ॥ 

হুপ্ধপায়ী শিশুগণের অতিসাঁরের আমাবস্থা শুফ হইলে ধাত্রীকে পিপুল চূর্ণ সহ মাষ- 

কলায়ের যুষ পাঁন করিতে দিবে ॥ ৩৭ ॥ 

স্তন্যপায়ী শিশুগণের আমাতিপার রোগে ধাত্রীকে উপবাস প্রয়োগ করিবে এবং পিপুল, চই, 
পিপুলমূ্গ, চিতামূল ও শু্ঠী, ইহাদের সহিত সিদ্ধ পেয়াদি ধাত্রীকে পান করাইবে ॥ ৩৮ ॥ 

বচাদি।- বচ, মুখ, বেবদারু, গুষ্ঠী ও আতইস,এই সকল দ্রবা সমভাগে সমস্ত ২ ছুইতোলা, 
পাকার্থ জল অদ্ধসের, শেষ /%* অর্দপোয়.। শিশুকে পান করাইলে অতীসার,কফ ও মেদ বিনষ্ট 
হয় এবং ধাত্রীকে পান করাইলে স্তন্ত বিশোধিত হইয়া থকে । 

হুরিদ্রা, দারহরিদ্রা, যষ্টিমধু, বৃহতী, ইন্দ্রষব, এই পমন্ত বস্ত সমানভাঁগে ২ ছুইতোলা, 
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মুস্তকাদিঃ | 
স্তকাতিবিষা শুষী বলকেন্দ্রযবৈঃ কৃতম ॥ ক্কাথং শিশুঃ পিবেৎ 
প্রাতঃ দর্ব!তিলারন।শনম | কাথজলং মাত্রা পেয়ং বালে২পি কিঞ্চি- 


দ্দেয়ম ॥ ৪০ ॥ 
বিল্বাদি কাথাবলেহৌ । 


বিল্বঞ্চ পুষ্পাণি চ ধাতকীনাঁং জলং মলোধং গজপিপ্ললী চ। ক্কাথাঁব- 
লেহোৌ৷ মধুনা বিমিশ্রৌ৷ বালেষু যোজ্যাবতিনারিতেষু ॥ ৪১ ॥ আত্মা- 
তকাত্রজম্মুনাং ত্বমাদায় চূর্ণয়েৎ । মধু! লেহয়েদ্বালমতীসার বিনা- 
শনম ॥ ৪২ ॥ সিতজীরক সর্জ্ঞচুরণং বিন্দলোখান্বুমিশ্রিতং পীতম | 
হত্ত্যামর ক্তশূলং গুড়সহিতঃ শ্বেতনর্জে! বা ॥ ৪৩ ॥ সমঙ্গা ধাঁতকী 
লোধখ শারিব।ভি; শৃতং জলম। ছুর্ধরেইপি শিশোর্দেয়মতীনারে 
সমাক্ষিকম ॥ 8৪ ॥ নাগরাতিবিষা মুস্ত বালকেন্দ্রঘবৈঃ শৃতম॥ 
কুমারং পায়য়েং প্রাতঃ সর্বাতীমারনীশনম ॥ ৪৫ ॥ 
সমঙ্গাদিযবাগুই | 
সমঙ্গ] ধাতকী পদ্ম বয়স্থা কচ্ছুরা! তথা । পিক্টেরেতৈর্ধবাগুঃ স্বাদ হী- 


পাঁকার্থ জল অদ্ধসের,শেষ /%* | শিশুকে পান করাইলে অতীসার, কফ ও মেদ নিবারিত হয় এবং 
ধাদীকে পান করাইলে স্তন্য বিশোপিত হয় ॥ ৩৯ 1 

মুস্তকাদি ।-_মুখা, আতইস, শুগঠী, বালা ও ইন্দ্রযব, এই সকল দ্রব্য সমভাঁগে সমস্ত ছুঈ- 
তোলা, অদ্ধসের জল সহ সিদ্ধ করিয়া /০ অদ্ধপোয়। থাকিতে নামাইয়। ছণাকিয়া কাথ প্রাতঃ- 
কালে ধাত্রীকে পান করাইলে স্তন্ত বিশুদ্ধ হয় এবং কিঞ্চিৎ পরিমাণে শিশুকে পান করাইলে 
সকল প্রকার অতীসার নিবারিত হইয়া] থাকে ॥ ৪০ ॥ 

বিন্বাদি কাথ।-বেলশু'ঠ, দাইফুল, বালা, লোধ ও গজপিপুল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
২ দুইতোলা, অদ্ধদের জলসহ দিদ্ধ করিয়া শেষ /%০, মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান করাইলে শিশুদিগের 
অভীপাঁর নিবারিত হয়। 

খিল্বাদিলেহ ।--বেলশু ঠ, ধাইফুল, বালা, লোধ ও গজপিপুল, এই সকল জ্রব্য সমানভাগে 
সমন্ত গ্রহণপূর্ববক উত্তমরূপে চুর্ণ করিয়া মধুর সহিত মিশ্রণ পৃর্বক €লেহবৎ করিয়া শিশুগণকে 
পান করাইলে তাহাদের অতীসাররোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৪১ ॥ 

আম্াতকাদি ।- আমড়ার ছাঁল, আমের ছাল ও জামের ছাল, এই দ্রবাত্রয় সমানভাগে 
গ্রহণপৃর্ব্বক উন্তম প্রকারে চূর্ণ করিয় মধুসহ অবলেহ প্রস্তুত করিয়! শিশুদিগকে সেবন করাইলে 
তাহাদের অতীপসাররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪২ ॥ " 

যোগদ্বয়।__শ্বেতজীরা ও শ্বেতধুনা সমভাগে বিন্বপত্রের রসে মিশ্রিত করিয়া পান করাইলে 
অথব। কেবলমাত্র শ্বেতধুনা গুড়ের সহিত সেবন করাইলে বালকদিগের আমরক্ত ও তজ্জনিত 
শূল (কামড়ানী) নিবারিত হইয়! থাকে ॥ ৪৩ ॥ 

সমঙগাদি ।-__-সমঙ্গ ( বরাহক্রান্ত। ), ধাইফুল, লোধ ও শারিবা ( অনস্তমূল ), এই সকল দ্রব্য 
সমানভাগে সমুদায়ে ২তোলা, পাকার্থ জল অর্ধসের, শেষ /%* ক্কাথ গ্রহণ করিবে । মধু প্রক্ষেপ 
দিয়া শিশুকে পান করাঁইলে অতীসাররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৪ ॥ 

নাগরাদি ।-_-নাগর ( শুষ্ঠী ), অতিবিষা (আতইস ), মুখা, বাল! ও ইন্দ্রযব, এই সকল দ্রব্য 
সমাঁনভাগে সমপ্তে ২ তোল, পাকার্থ জল অর্দদের, শেষ /%০। বালকদ্দিগকে পান করাইলে 
তাহাদের সর্বপ্রকার অতীলাঁর নিবারিত হয় ॥ ৪৫ ॥ 


৭২৬ ভৈষজ্য-রদ্াঁবলী । 


সারবিনাশিনী ॥ ৪৬ ॥ বিল্বমূলকষায়েণ লাজাংশ্চৈব সশর্করান্‌। 
আলোড্য পায়য়েদ্বালং ছন্দ্য তীসারনাশনং ॥ ৪৭ ॥ কন্কঃ প্রিয়ঙ্গু- 
কোলাস্থিমজ্জমুস্তরসাঞ্জীনৈঃ | ক্ষৌদ্রলীঢ়ঃ কুমারম্ ছগ্গি তৃষ্ণাতি- 
সারনুৎ ॥৪৮॥ মোঁচরসঃ সমঙ্গা চ ধাতকী পল্মকেশরম্‌ । পিষ্টেরেতৈ- 
ধবাগুঃ স্তাদ্র হীনারনাশিনী ॥ ৪৯ ॥ লেহস্তিলপিতাক্ষৌ দ্রতিলঘষ্ট্যাহব 
কল্কিতঃ | বালম্ক রুন্ধ্যানিয়তং রক্তআবং প্রবাহিকাম্‌ ॥ ৫০ ॥ লাজা 
সমগ্ভীমধুক শর্করা ক্ষোৌদ্রমেব চ। তুলোদকসংযুক্তং ক্ষিপ্রং হস্তি 
প্রবাহিকাম্‌ ॥৫১॥ অস্কোটমুলমথবা তগুলপলিলেন কুটজমুলং বা। 
পীতং হস্ত্যতিলারং গ্রহণীরোগঞ্চ ছুর্বারম্‌ ॥ ৫২.॥ মরিচমৌধধকুটজং 
দ্বিগুণী ₹তমুত্তরোভরং ক্রমশঃ । গুড় তক্রযুতমেতদ্গ্রহণীরোগং নিহ- 
স্ত্যাশড ॥ ৫০ ॥ বিল্বশক্রান্বুমৌচাব্দ সিদ্ধমাজং পয়ঃ শিশোঃ | সামাং 
সরক্তাং গ্রহণীং পীতং হম্যাভ্রিরাত্রত্তঃ ॥ ৫৪ ॥ তদছদজাক্ষীরসমে! 





সমঙ্গাদি যবাগূ।-_বরাক্রান্তা, ধাইফুল, পদ্মকাষ্ঠ, আমলকী ও কচ্ছুরা ( আলকুশীবীজ ), 
এই সকল বস্ত নমানভাগে গ্রহুণপূর্ববক পেষণ করিয়া তদ্দারা ববাগু প্রস্তত করিয়া শিশুদিগকে 
পান করাইলে তাহাদের অতীসার রোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৪৬ ॥ 

বি্বমূলকষায়।-_বিন্বমূলের ক্বাথ সহ থইচুর্ণ ও ইক্ষুচিনি মিশ্রিত করিয়া শিশুগণকে সেবন 
করাইলে তাহাদের বমি ও অতীসার নিবারিত হয় ॥ ৪৭ ॥ 

প্রিয়ঙ্গাদি ।-_প্রিযঙ্থ, কুলআাঠীর শস্ত, মা ও রসাঞ্জন, এই দ্রব্যচত্ুষ্টয় একত্র পেষণ পূর্ব্বক 
মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া শিুদিগকে লেহন ক্রাইলে তাহাদের বমি, তৃষ্ণা ও অতীসাররোগ 
বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ১৮ ॥ 

মোচরমাদি যবাগু।-মোচরস, বরা হাক্রান্তা, ধাইফুল ও পদ্মকেশর,এই ভ্রব্যচতুষ্টয় সমভাগে 
গ্রহণ পুধক একত্র পেষণ করিয়। তদ্দারা যবাগু প্রস্তত করত শিশুদিগকে পান করাইলে তাহা- 
দের রক্তাতিসার নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ৯৯ ॥ 

তৈলাদিলেহ ।- তিলট হল, ইক্ষৃচিনি, মধু তিল ও যষ্টিমধু, এই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক একত্র পেবণ করিয়া শিগুদ্িগকে সেবন করাইলে রক্তত্রীব ও প্রবাহিকা (আমাশয় ) 
রোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৫০ ॥ 

লাজাদদি ।_ খই, যষ্টিমধু, চিনি ও মধু, এই সকল বস্ত একত্র পেষণ করিয়া তওুলোদকের 
সহিত মিশ্রিত করিয়] বালকদিগকে সেবন করাইলে তাহাদের প্রবাহিকারোগ (আমাশয়রোগ ) 
শীঘ্রই খিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৫১ ॥ 

যোগদ্বয় ।-_অস্কোটমূল ( আকোড়মূল ) অথবা কুটজমূল ( কুড়চিমূল ) তখুলোদক সহ 
পেষণপূর্ববক শিশুগণকে সেবন করাইলে দুর্বার অতিসাঁর ও গ্রহণীরোগ নিশ্চয় বিনষ্ট হয় ॥ ৫২ ॥ 

মরিচাঁদি ।--মরিচ ১ ভাগ,শুহী ২ ভাগ এনং কুড়চিমূলের ছাল ৪ভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র 
পেষণপূর্বক গুড় ও তক্র সহ মিশ্রিত করিয়া সেবন করাইলে বালকগণের গ্রহণীরোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৫৩ ॥ 

বিশ্বাদিক্ষীর ।-_-বেলস্'$, ইন্জ্রধব, বাঁলা,মোচরস ও মুগ, এই নকল দ্রব্য সমানভাগে সমস্তে 
২ তোলা, জল /%* দেড়পোয়া ও ছুগ্ধ /%* । ছুগ্ধীবশিষ্ট পাঁক করিয়া শিশুদ্দিগকে পান করাইলে 
তিন দিবসের মধ্যে মাংস ও রক্তক্ষরণ সহিত গ্রহণীরোগ নিবারিত হুইয়৷ থাকে ॥ ৫৪ ॥ 

ছাঁগদুপ্ধ ও জামছালের রস সমভাগে মিশ্রিত করিয়া শিশুদিগকে পান করাইলে তাহাদের 


গ্রহণীরোগ নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ৫৫ ॥ 


বালরোগ চিকিৎসা । ণ২৭ 


জন্বৃতগুদ্ভবো রলঃ॥ ৫৫॥ গুদপাকে তু বালানং পিশুত্বীং কাঁরয়েৎ 
ক্রিয়ামূ । রপাঞ্জনং বিশেষেণ পানালেপনয়োহিতম্‌ ॥ ৫৬ ॥ 
শিশুনাং পশ্চাদ্রেজলক্ষণং | 
দুষ্টমন্না দিভিন্মাতৃঃ স্তন্তং সম্পিবতঃ শিশোঃ । যদা প্রকুপিতং পিং 
গুদ সমভিধাবতি । তদ! লংজায়তে তত্র জলৌকোদরসম্নিভঃ | ব্রণঃ 
সদাছে। ব্যক্তোত্স তদাস্য স্যাজ্বরঃ পরঃ ॥ হরিতং পীতকং বাপি ব্্চ- 
স্তেন ভবেদ্ঞ্রবমূ । ব্রণঃ পশ্চাদ্রজে] নাম ব্যাধিঃ পরমদারুণ, ॥৫৭॥ 
চন্দনাদি প্রলেপ লেহৌ। 
চন্দনং শারিবে দ্বে চ শঙ্খিনীতি সমাযুতৈঃ | পশ্চান্রুজে প্রলেপো- 
ইয়মবলেহস্ত শল্ততে ॥ ৫৮ ॥ কণোষণ সিহ1,ক্ষৌদ্র সন্ষেমল! পৈন্ধবৈঃ 
কৃতঃ। মৃত্রগ্রহে প্রয়োক্তব্য: শিশুনাং লেহ উন্তমঃ ॥ ৫৯ ॥ ঘ্বতেন 
সিন্ধুবিশ্বৈল! হিগ্ছ ভারী রজোলিহন্‌। আনাহং বাতিকং শুলং জয়ে- 
ভোয়েন বা শিশুঃ ॥৬০॥ হুরীতকী বচ। কুষ্ঠ কল্ং মাক্ষিকনংযুতম্‌ । 
পীত্ব! কুমারঃ স্তন্যেন মুচ্যতে তালুপাতনাছ ॥ ৬১ ॥ 


বালকদিগের গুহ্পাঁক্রোগে পিস্বত্বক্রিয়া নিতান্ত কর্তবা জাণিবে। ইহাতে রসাঞ্জন্র প্রলেপ 
দেওয়া ও তাহা সেবন করান বিশেষ ছিতকর বলিয়া] জানিবে ॥ ৫৬ ॥ 

পশ্চাদ্রজ লক্ষণ ।--মাতার দূষিত অন্নাদি ভোজন জন্ত বিকৃত স্তন্তপানে শিশুদিগের দেহ- 
স্থিত পিত্ত প্রকৃপিত হইয়। গুহাদেশে উপস্থিত হয়, তদ্দারা এ স্থানে কের উদর সদৃশ ব্রণ জন্মে 
এখং গুহদেশে দাহ, উদ্ধাপ, মল হরি বা পীতবর্ণ ও গ্রবলজ্ষর হইয়া থাকে । এই পীড়ার 
নাম পশ্চাদ্রজ | ইহ অতীব কষ্টদায়ক জানিবে ॥৫৭ ॥ 

চন্দনাদদিপ্রলেপ।-_রক্তচন্দন, অনন্তমূল, শ্তামালতা, শঙ্খিনী (চোরহুলী ), এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে গ্রহণপুর্ধক উত্তমরূপে জলনসহ পেষণ করিয়া তদ্দারা গুহাদেশে প্রলেপ দিলে শিশুর 
পশ্চাদ্রজরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 

চন্দনাদিলেহ। রক্চন্দন, অনস্তমূল, শ্তামাঁলতা ও শঙ্খিনী ( চৌরহুলী ), এই দ্রব্য চতুষ্টয় 
সমানভাগে গ্রহণপূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া! মধৃসহ মিঅণ পূর্বক শিশুকে লেহন করাইলে 
পশ্চান্রঙগ রোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৫৮ ॥ 

কণাদিলেহ।_পিপুল চূর্ণ, মরিচ চূর্ণ, ইক্ষুচিনি, মধু, ছোটএলাচি চুর্ণ ও সৈম্ধবলবণ চূর্ণ, 
এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া 'অবলেহ প্রস্তৃত পূর্বক শিশুদিগকে সেবন করাইলে তাহা- 
দের মুত্ররোধ নিবারিত হয় ॥ ৫৯ ॥ 

সৈদ্ধবাদি ।-সৈল্ধাবলবণ, শুষ্ঠি, ছোঁটএলাচি, হিং ও বামনহাটা, এই সকল সমানভাগে 
গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়৷ ঘ্বত সহিত মিশ্রিত করতঃ শিশুদিগকে লেহন করাইলে তাহা- 
দের আনাহ ও বাতশৃল নিবারিত হয়। 

সৈন্ধবলবণ, শুষ্ঠি, ছোটএলাচি, হিং ও বামনহাটী, এই সমস্ত বস্ত সমভাগে সমুদায়ে ২ ছুই- 
তোপা, পাকার্থ জল অর্ধসের, শেষ //* অদ্ধপোয়া ক্বাথে দ্বৃত প্রক্ষেপ দিয়া শিশুদিগকে পান 
করাইলে তাহাদের আনাহ ও বাতশুল বিনষ্ট হয় ॥ ৬০ | 

হরীতক্যাদি।__হুরীতকী, বচ ও কুড়, এই দ্রব্যত্বয় সমানভাগে গ্রহণ পুর্বক একত্র পেষণ 
পূর্ববক মধু ও শুনছুগ্ধ সহ মিশ্রিত করিয়া শিশুকে সেবন করাইলে তালুপাত নিবারিত হয় ॥ ৬১ ॥ 

মুখপাক চিকিৎসা ।-_শাঁবের অঠীর শাস, লৌহচুণ, গেরীমাটী, মধু ও রসাঞজন, এই দ্রব্য 


৭২৮ উতৈষজা রত্বাবলী। 


মুখপাকচিকিৎসা । 
মুখপাকে তু বালানাং সাম্লারময়ো রজঃ। গৈরিক ক্ষোড্রসংযুক্তং 
ভেষজং পরসাঞ্জনম্‌ ।' অশ্বত্বগ্দলৈঃ ক্ষৌত্্ৈ ন্খপাকে প্রলেপনমূ। 
দাবী যষ্ট্যাভয়া জাতীপত্র ক্ষৌদ্রৈ স্তথাপরমূ ॥ ৬২॥ সহজন্বীর- 
রসেন ন্মগদলরসধর্ষণং সদ্যঃ | কৃতমপহন্তি হি পাকং মুখজং বালক 
চাশ্বেব ॥৬৩। লাবতিভ্তিরিবলল,ররলঃ পুষ্পুরলান্বিতঃ | ভ্রুতং করোতি 
বালানাং পুষ্পকেশরবন্ম্‌খম্‌ ॥ ৬৪ ॥ 

দন্তোস্তেদচিকিগুসা | 
দন্তোদ্তবেষু রোগেষু ন বালমতিযস্ত্রয়েৎ। স্বয়মেবে।পশ।ম্যস্তি জাত- 
দন্তস্ত তে গদাঃ ॥ ৬৫ ॥.বিভীতকফলং কুষ্ঠং হরিতালং মনঃশিল! ॥ 
এভিসন্তৈলং বিপক্তব্যং বালানাং পুতিকর্ণকে ॥ ৬৬ ॥ পঞ্চমূলী কষা- 
য়েণ সঘ়তেন পয়ঃ শৃতম্‌। সশৃঙ্গবেরং সগুড়ং শীতং হিকাদ্দিতঃ 
পিষে ॥ ৬৭ ॥ স্থবর্ণ গেরিকম্তাঁপি চুর্ণানি মধুন্ঠ সহ। স্বত্বা স্থখ- 


সকল একত্র পেষণপৃর্বক শিশুদ্দিগকে সেবন করাইলে বা অশ্বথের ছাল ও পন্ত্র একত্র পেষণপৃব্বক 
মধুর সহিত মিশ্রণ করিয়! শিশুদিগের মুখে প্রলেপ দিলে তাহাদের মুখপাক নিবারিত হয়। 

দারুহরিপ্র1, যষ্টি্ধু, হরীতকী ও জাতীপত্র, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র 
মধু সহ পেষণ করিয়। তন্বারা শিশুদিগের মুখে প্রলেপ দিলে তাহাদের মুখপাক রোগ বিনষ্ট হইয়। 
থাকে ॥ ৬২ ॥ 

জন্বীরলেবুর রস ও সিজপত্রের রস একত্র করিয়া শিশুদিগের মুখে প্রলেপ দিলে তাহাদের 
মুখপাকরোগ নিবারিত হয় ॥ ৬৩ ॥ 

মুখশোথ চিকিৎসা ।--লান ও তিত্তির পক্ষীর মাংসের যূষ মধুর রি মিশ্রিত করিয়। শিশু- 
দিগকে পান করাহলে তাহাদের মুধশোথ নষ্ট হয় ॥ ৬৪॥ 


দস্োপছ্েদ চিকিৎসা । 

উহ দস্তোত্েদ কালে অর্থাৎ দাত উঠিবার সময়ে তাহাদের আক্ষেপাদি নানা প্রকার 
পীড়া উপস্থিত হয়, সেই অবস্থার কোন প্রকার চিকিৎস। অবলম্গন করিয়া বালকদ্দিগকে যন্ত্রণ! 
দিবার আবশ্তকতা নাই, কারণ তাহাদের দত্ত উঠিলে আপনি আপনিই উল্লিখিত গীড়। সকল 
নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ৬৫ ॥ 

বিভীতকাদি তৈল। - তিলটৈতল /8 চারিসের। জল ১৬ সের। কন্কার্থ-বহেড়া, কুড়, 
হরিতাল ও মন:শিল1, এই সকল দ্রব্য সমভাগে সমস্তে /১ সের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে 
করিয়। মুছু অগ্নি সংযোগে পাক পুর্ধক নি্ষেন করিয়। নামাবে। তৎপরে উক্ত ঠৈতল সহ জল 
ও কক্ক দ্রব্যগুলি মিশ্রণ পূর্বক পাক করিতে থাকিবে, যখন দেখিবে অল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট 
আছে, তখন উহ। নামাইয়! বস্ত্র দ্বার ছাকিয়। পুনর্বার মুছু অগ্নিতে পাক করিতে করিতে শেষ- 
পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে, বস্ত্র বার! ছ'কিয়া পিটে বাদ দিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল 
বালকদিগের কর্ণে গ্রয়োগ করিলে তাহাদের পৃতিকর্ণ রোগ নিবারিত হইয়] থাকে ॥ ৬৬ ॥ 

পঞ্চমূপের ক্কাথ ও ঘ্বত সহ দুগ্ধ সিদ্ধ করিয্জা শুঠ চূর্ণ ও গুড় সহিত মিশ্রিত কারয়া৷ তাহা 
শিশুকে পান করাইলে হিষ্ক৷ বিনষ্ট হয় ॥ ৬৭. 

মধুর স্ছিত স্বর্ণ গেরীমাটা চূর্ণ মিশ্রিত করতঃ অবলেহ প্রস্তুত করিকা শিশুকে সেবন করা- 
ইলে হিক্কা নিবাৰ্তিভ হয় ॥ ৬৮ ॥ 


_ শ্লীহরোগ-চিকিৎসা |, | ৪৭৩. 
জোণে বিপক্তব্যং খ্রাহ্থং পাদাবশেধষিতম্‌। পুর্বববতক্ষারকল্ধেন 
আবয়ীত বিচক্ষণ ॥ প্রন্থমেকঞ্চ লবণং তদর্ধাঞ্চ হরীতকীম । 
ভুল্ল্যান্বুভাগং গোমুত্রং লাধয়েন্ম্‌ ছুনাপ্রিন। ॥ কিঞ্চিৎসবাষ্পসান্দ্রে চ 
লম্যক্‌ লিদ্ধেইবতারিতে | অজাজীত্র, [ষণং ছিগ্গং যমানীপৌক্ষরং 
শটাম্‌ ॥ এতৈরপ্ধপলৈর্ভা গৈস্চুরণং কৃত্বা প্রদাপয়ে। অভয়ালবণং 
নাম ভক্ষয়েচ্চ যখাবলম. & ব্যাধিঞ্চ বীক্ষ্য মতিমান্‌ অন্ুপানং যথা- 
হিতম ॥ যে চ কোষ্ঠগতা রোগ! স্তান্সিহস্তি নসংশয়ঃ ॥ যকৃৎ- 
প্লীহোদরানাহগুল।ঠীলাগ্রিলাদজিৎ |  হ্যাচ্ছিরোহ্তি ছদ্রোগং 
শর্করাশ্মরীনাশনম ॥ ১৪ ॥ 

গুড় পিপ্পলী। 
বিড়ঙ্গং ত্রযষণং কৃষ্ঠং হিঙ্গুরলবণপঞ্চফম. | 'ত্রিক্ষারং ফেনকং বহিঃ 
শ্রেয়পী চোপকুঞ্চিকা ॥ তালপুল্পোন্তবং ক্ষারং নাড্যাঃ কুক্মাগুকস্থয 
চ। অপামার্গন্ত চিঞ্চায়াশচু, পানি চিক্কণানি চ॥ সর্বচুর্ণপমং দেয়ং 
চুর্ণমন্র কণোস্ভবম | এতক্্াৎ দ্িগুণাচ্চর্ণাৎপুরাণে। দ্বিগুণে। গুড়ঃ ॥ 
মর্দয়িত্বা দুঢ়ে পাত্রে মোদকানুপকল্পয়েৎ। ভক্ষয়েছুঃতোয়েল 
প্লীহানং হস্তি ছুস্তরম | যকৃতং পঞ্চগুল্সঞ্চ উদরং দর্বরূপকম. 
জীর্ণজ্বরং তথা শোথং কাসং পঞ্চবিধং তথা ॥ অশ্বিভ্যাং নিশ্মিত! 
শ্রেষ্ঠা বালানাং গুড়পিপ্ললী ॥ ১৫ ॥ 


হইন্ে সমভাগে লমন্তে ছুইসের, সৈন্ধব লবণ দুইসের, হরীতকী চূর্ণ একসের, গোমৃত্র ফোল- 
সের এবং পূর্বোক্ত ক্ষার জল; এই সমস্ত একত্র করিয়া জ্বাল দিতে থাকিবে, পরে কৃষ্ণভ্রীরা 
( সাঁজীরা ), মরিচ, পিপুল, শুঠ, হিন্কু, যমানী, কুড ও শটা, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৪ তোল! 
পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক উহাতে দিয়া আলোডন পূর্ণাক নামাইবে। ইহা উপযুক্ধ পরিমাণে 
সেবন করিলে যকৃত, প্লীহা ও উদর প্রতি রোগ প্রশমিত হইয়। থাকে । গোমুত্রাদির পাক 
করিবার সময়ে ততসহযোগে ক্ষার দু্টসের দিতে হয়, তাহার বিধান না থাকিলেও বৃদ্ধ ব্যবহার 
বশতঃ পরম্পরা উক্ত নিয়মেই উষধ প্রস্তত হইয়া থাকে ॥ ১৪ ॥ 
শুড়পিপ্ললী | 

বিড়ঙ্গ, মরিচ, পিপুল, শু ঠ, হিন্, কুড়, সৌবচ্চল, টসন্ধব, বিট লবণ, ওদভিদ লবণ, সামুদ্ 
( করকচ লবণ) যবঙ্গার,. সাচিক্ষার, সোহাগার থই, সমুদ্রফেনা, রক্তচিতার মূল, হরীতকী 
( শ্রেয়সী শব্দে গজপিপ্পলীকে বুঝায়, কিন্ত বৃদ্ধবৈদ্যগণ গজপিপ্ললী বাবহার করেন না৷, কারণ উহ! 
শুষ্ক করিয়া চূর্ণ করিতে গেলে সম্যক রূপে চূর্ণ না হয়া আলকুশীর শৃঙ্গের অবস্ঠা প্রাণ হয় 
বলিয়। ০সেবনে গলদেশে পীড়া উত্পাদন করিয়া থাকে । এজন্য উহ্থার স্থানে হরীতকী দিয়! 
থাকেন ), কৃষ্ণজীরা, তালার ক্ষার, চালকূমড়ার ডাটার ক্ষার, আপাঙ্গ মূলের ক্ষার ও 
তেল ছালের ক্ষার; ইহার৷ প্রত্যেকে অর্ধতোলা, এষ্ট দ্রবাগুলির চূর্ণ যথোক্ত পরিমাণে 
গ্রহণ পূর্বক একত্র করিলে যত হইবে, তত পরিমাণ পিপুলের গুড়া (১১ তোলা ), পুরাতন 
গুড় ৪৪ তোল! ; এই ড্রল্যগুলি একত্র পেষণ করিয়া লইবে। এই গুঁষধ উপযুক্ত পরিমাণে উষ্ণ- 
জলের দহিত সেবন করিলে প্লীহ1, যকৃত, গুলা, উদর,*পুরাতন জর, শোথ. ও কাসরোগ মিবারিত 
হয়, ইহা বালকের পক্ষেই সমধিক উপকারী ॥ ১৫ ॥ 

| ৬০ 


৪৭৪. উভিষজ্য-রস্বাবলা। 


 পিপ্ললীবদ্ধমানানি | 

জ্রমবৃদ্ধ্যা 'দশাহানি দশপিপ্ললিকং দ্িনম ' বর্ধয়েৎপয়ম! সার্ধং 
তখৈবাপনয়েৎপুনঃ ॥ জীর্ণেতজীর্ণে চ ভুপ্ীত ষষ্টিকং ক্ষীরসর্পিষা | 
পিপ্ললীনাং সহঅন্ত প্রয়োগোক্য়ং রলায়নঃ ॥ দশ পৈপ্ললিকঃ শ্রেঞ্জো 
মধ্যমঃ ষট, প্রকীর্তিতঃ। যন্ত্রিপিপ্ললিপধ্যস্তঃ প্রয়োগঃ মোবরঃ স্মৃতঃ ॥ 
রংহণং বৃষ্যমায়ুষ্যং প্লীহোদরবিনাশনম্‌ | বয়লঃ স্থাপনং মেধ্যং 
পিপ্ললীনাং রসায়নম্‌ ॥ পঞ্চপিপ্ললিকশ্চাপি দৃশ্টতে বদ্ধমানকঃ । 
পিষ্টাস্তা বলিভিঃ পেয়। শৃতা মধ্যবলৈর্নরৈঃ ॥ শীতীকৃত হ্ু্ববলৈ 
দেহ দোষাময়ান্‌ প্রতি ॥ ১৬ ॥ | 





পিপ্ললী বদ্ধমান। 


প্রথম দিবস ১০টা পিপুল, দ্বিতীয় দিবস ২০টা, তৃতীন্ন দিবস ত্রিশটী, চতুথ দিবস চলিশটী, 
পঞ্চম দিবস ৫০টা, ষষ্ঠ দিবস ৬০টা, সপ্তীম দিবন ৭০টা, অষ্টম দিবস ৮০টা, নবম দিবস ৯০টা 
এবং দশম দিবন ১০০টী পিপুল চূর্ণ করিয়! ছুগ্ধের সহিত প্লীহারোগী সেবন করিবে, এইরূপে 
প্রতিদিন দশটা করিয়। বুদ্ধির নিয়মান্ুসারে একশতটা পিপুল সেবিত হইলে পুনঃ দশটা 
করিয়া! দশ দিবস পর্য্যন্ত হ্রাস করিয়া সেবন কর! বিধেয় ) পুনব্বার উক্ত নিয়মে বৃদ্ধি করিবে, 
এই নিপনমে সহশ্রটী পিপুল সেবন করার বিধান আছে । এ নিয়ম, প্রধান বল ও অগ্থি সম্পন্ন 
বাক্তির পক্ষে বুঝিতে হইবে, অতএব পিপুল দ্রশটী করিগ্া বৃদ্ধি করা! প্রধান যোগ, ছয়টী 
কারয়! বৃদ্ধি করা মধ্য যোগ, তিনটা করিয়া বৃদ্ধি করা অধম যোগ বলিয়। অভিহিত হয় । 
এস্বলে ইহাও জানা আবশ্তক বে, পিপুলের বৃদ্ধির সহিত ছুগ্ধও বুদ্ধ করিতে হইবে । পাঁচটা 
করিয়া বুদ্ধি করিবার খিধিও দুষ্ট হয়। বলবান্‌ ব্যক্তি উক্ত পিপুলের চূর্ণ, মধ্যবল ব্যক্ি 
পিপুলের ক্কাঁথ এবং ছূর্ববল ব্যক্তি পিপুলের শী ত-কষায় পান করিবে। বর্তমান সময়ের ব্যক্তিগণ 
অন্যন্ত দুর্বল বলিয়া উলিখিত কোন দ্ধপ পরিমাঁণেই পিপুল ব্যবস্থার করা খিধেয় নহে, স্থতরাং 
এইক্ষণে একটী বা ছুইটী করিয়] প্রয়োগ ও বৃদ্ধি করিলেই অভীষ্ট সিদ্ধ হইতে পারে । এই শুঁষধ 
সেবন করিতে প্রবৃত্ব হইয়। ষষ্টিক ধান্তজাত তওলের অন্ন, দুগ্ধ ও ঘ্বতের সহিত ভক্ষণ করা কর্তৃন্য। 
ইহাতে শ্রী! প্রভৃতি রোগ অপনীত হইয়া! বল, বীর্ধয ও আঁষু বদ্ধিত হইয়া থাকে। 

পিপুল অধিক দিন বা অধিক পরিমাঁপে ব্যবন্ৃত হইলে শারীরিক অনিষ্ট সংঘটিত হইয়] 
থাকে । তাহার প্রমাণ যথা ,-_''পিপ্লল্যো হি কটুকাঃ সত্যো মধুরবিপাকী গুর্ব্যো নাত্যথং 
নিগ্ধোষা2, প্রক্লেদিন্যো। ভেষজাতিমতাশ্চ, সদ্যঃ তাঃ শুভাশুভকারিপ্যেো ভবস্তি আপত ভদ্র।ঃ 
প্রয়োগসাদগুণ্যাৎ, দোষসঞ্চয়ান্বন্ধঃ সততমৃপযুজ্যমানা হি গুরুপ্রক্রেদিত্বাৎ শ্রেক্সাণ মুত 
ক্েশয়স্তি ওষ্ণাৎ পিত্বং, নচ বাতগ্রশমনায় উপকল্পন্তে অক্মেহোঞ্জভাবাৎ। যোগখাহি- 
ন্যস্ত খলু ভবস্তি। তন্মাৎ পিগ্লী নাঁত্যুপযৃগ্জীত।” চরক বিমান ১ম অধ্যায়। 

উহার স্থল তাৎপর্য এই ; পিপুল কটু (ঝাল) হইলেও উদরস্ত হঈলে পাকে মধুর রস 
বিশিষ্ট হইয়। থাকে ॥ উভা গুরু. অত্যন্ত স্সিগ্ক ও নয়, অত্যন্ত উ্ণও নয়, লালা প্রভৃতি আ্রাবকারী 
সুতরাং উষধোপযোগী | উহা সদ্যঃ শুভাশুভ ফলপ্রদ অর্থাৎ প্রয়োগের গুণে শুভফলপ্রর্দ, আপাত 
ভদ্র এবং প্রয়োগের দোষে অশুভ প্রফলগ্রদ হইয়া থাকে । পিঞ্নলী নিরস্তর ব্যবহৃত হইলে লালা 
নিঃসারক ৪ গুরু বলিয়া দোঁষের সঞ্চয় ৪ অগ্রবন্ধকারী হয়। এই কারণ বশতই কফের উৎক্লেশক 
এবং উষ্ণতা হেড পিস্তের উৎরেেশকও হইয়া থাকে। এতন্ডিস্ন উহা! অন্পশ্িগ্ধ ও উষ্ণভাবাপন্ন বঙিয়। 
বাযুরও প্রশমক নহে । পিপুলের জার একটা গুণ এই যে, উহ] যাহার সহিত যুক্ত হয়, 
তাহার' গুণবর্ধক হয়। অভএব এই সকল কারণে পিপুল অধিক প্রয়োগ করা উচিত নহে ॥ ১৬ ॥ 


শ্ীহরোগ-চিকি শা | | ৪৭৫ 


ব্রহ্মায়তম্‌। 
শুী ব্যত্রী কণা হিঙ্নু কালশাকং শিলাজতু। গুপ্জা! সপঞ্চলবণা পচে- 
দেতৈশ্চ কাঁধিকৈঃ ॥ নরন্ত সর্পিষঃ প্রস্থং গব্যমূত্রে চতুগুণে। ক্ষীরে 
চ দ্বিগুণে বৈদ্যে ব্রহ্মজুষ্টমিদং ঘ্বতম্‌ ॥ পীতং প্লীছোদরং হস্তি 
ছুষ্টোদরমপি গ্রুবম্‌ ॥ ১৭ ॥ 
চিত্রকপিপ্নলীঘ্বতম্‌। 
পিপ্নলী চিত্রকান্মলং পিষ্ট সম্যথিপাচয়েৎ। দ্বতং চতুঞ্চণং ক্ষীরং 
যকৃত্প্লীহোদরাপহম, ॥ ১৮।| 
-পিগ্ললীয়তম | 
পিপ্ললী কন্কসংযুক্তং ঘুতং ক্ষীরচতুগ্ুপণম ৷ পচেত্প্রীহাগ্রিলাঁদাদি- 
যকৃদ্রোগহরং পরম 1 ১৯ ॥ 
চিত্রকয়তম । 
চিত্রকম্ত তুলা ক্কাথে ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপাঁচয়ে। আরনাঁলং 'তদৃদ্ধি গুণং 
দরধিমণ্ডং চতুপ্ণম ॥ পঞ্চকোলকতালীশক্ষারৈর্লবণসংযুতৈঃ । দ্বিষ্ভী- 
রকনিশাযুখ্মৈ শ্ররিচং তত্ত দাপয়ে্ ॥ প্লীহগুল্মোদরাধ্ানপাঁওু- 


ব্রক্ধঘৃত। 

শুষ্ঠী, কণ্টকাঁদী, পিগ্ললী, হিং, কাঁলশাঁক, ন্েনাঁম খ্যাত ) শিলাজতু, গুঞ্জামূল ( ক,চের' 
মুল), সৌবচ্চল, সৈম্ধব, বিট, সামুদ্র ও উুদ্তিদ এই সকল দ্রব্য গ্রত্যেকে ছুইতোলা. নারী ছুগ্ধ- 
কাত ঘ্বত ৪ সের, গোমুত্র ১৬ সের, ছুপ্ধ ৮ সের, এই সকল দ্রবা দ্বারা বত যথাবিধি পাক 
করিয়া গ্রহণ করিবে । ইহা উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে প্লীহোঁদর এবং ছুষ্ট উদররোগ নিশ্চ- 
য়ই নষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৭ ॥ 

চিত্রক পিপ্ললী ত্বৃত।: 

ঘুত৪ সের। ক্ক পিপুল ও চিতার মূল উভয়ে একসের গ্রহণ পৃব্বক কুট্ট্রত করিয়া 
ঘ্তে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল দিয়া জাল দিতে থাকিবে । পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অব- 
শিষ্ট থাকিতে নামাইয়] ছাকিয়া সিটে বাদ দিবে, পরে উহাতে ছুগ্ধ ষোলসের প্রদান পুর্বক 
পাক করিতে থাকিবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামা- 
উয়! ছ'াকিয়। দ্বত গ্রহণ করিবে । ইহ একসিকি বা! অদ্ধতোলা পরিমাণে সেবন করিলে শ্লীহা! 
ও যরকৎরোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ১৮॥ 

পিগ্পলীঘ্বত । 

স্বত ৪ সের। কন্ক-পিপুল একসের, প্রথমতঃ পিপুলগুলি কৃট্ট্রভ করিয়৷ ঘ্বতে দ্রিবে এব 
উহাতে ষোল সের জল দিয়! জাল দিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে সিটে ছাকিয়া 
বাদ দিবে এবং উহাতে দুগ্ধ ষোল সের দিয়! শেষ পাক নিম্পন্ন করিবে । এই ত্বত চারি আন 
বা অন্ধ তোল! পরিমাণে সেবন করিলে প্লীহা ও যকৃৎ গ্রশমিত হুইয়| থাকে ॥ ১৯ ॥ 

চিত্রকঘত | 

স্বত৪ সের। কক্ষ_পিপুল. পিপুলমুল, চই, চিতার মূল, শ্ুঠ, তাঁপীশপত্র, যবক্ষার, সৈদ্ধব- 
লবণ, জীরা, কৃষ্ণজীরা, হরিজ্রা, দ্ারুহগিদ্রা ও মরিচ ;* এই দ্রব্যগুলি সমভাগে সমস্তে একসের 
লইয়। কুর্ট্রিত করিয়৷ ত্বতে দিবে এবং উহাতে যোৌঁলসের জল দিয় জাল দিতে থাকিবে, পরে 
কাখার্থ চিন্তার মুল সাড়েবারসের গ্রহণ পূর্বক কুট্টিত করিষ্া ৬৪ সের জলেব সঙ্গিত পাক 


৪৭৬ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


রোগারুচিত্বরান্‌। বস্তি হৃৎপার্খবকট্যুর শুলোদাবর্ত পীনসান ॥ 
হন্যাৎ্পীতং তদর্শোন্ং শোথস্বং বহ্িদীপনম | বলবর্ণকরঞ্চাপি 
ভন্মকঞ্চ নিষচ্ছতি ॥ ২০ ॥ 
রোহীতকঘ্বৃতম.। 
রোহী, তকত্ব চঃ শ্রেষ্ঠা পলানাং পঞ্চবিংশতিঃ । কোল দ্ধপ্রস্থসংযুক্তং 
কযায়মুপকল্পয়ে ॥। পলিকৈঃ পঞ্চকোলৈশ্চ তৈঃ সর্বৈশ্চাপি 
তুল্যয়া । রোহীতকত্বচ। পিষে দ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ॥ শ্লীহাভিবৃদ্ধিং 
শময়েদেতমাশু প্রয়োজিতম। তথা গুল্ম স্বর শ্বাস ক্রিমিপাওুঞ 
কামলাম ॥ ২১1 
মহারোহিতকঘতমন। 

রোহিতকাৎপলশতং ক্ষোদয়েদ্রদরাটকম | সাধয়িত্বা জলদ্রোণে 
চতুর্ভাগাবশেষিতম ॥ ঘ্ৃতপ্রস্থং সমাবাপ্য ছাগক্ষীরং চতুগ্চণম.। 
তম্মিন্দদ্যাদিমান্‌ কক্কান সর্বব।ংস্তানক্ষম্মিতান্‌ ॥ ব্যোষং ফলত্রিকং 
হিঙ্ু যমানী তুন্ুরুং বিড়ম, ৷ অজাজী কৃষ্ণলবণ' দাঁড়িমং দেবদারু চ। 
পুনর্নবা বিশাল! চ যবক্ষারং সপৌক্করম | বিড়ঙ্গং চিত্রকঞ্েব হবুষ! 


করিবে এবং ষোলসের জল থাকিতে নামাইয়। ছাকিয়৷ ক্কাথ গ্রহণ করিবে । উক্ত কাঁথ ঘ্বতে 
দিয়া পাক করিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছ'কিয়। সিটে বাদ দিবে 
এবং উহাতে কাজি ৮ সের দিয় জ্বাল দিতে থাকিবে, পরে দধির মাত ১৬ সের দিবে । এই- 
রূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ "প্রকাশ পাইলে নামাইয়৷ ছণকির। ঘ্বত গ্রহণ 
করিবে। এই ঘ্বৃত চারি আনা বা অদ্ধ তোল। পরিমাণে দেবন করিলে শ্লীহা ও মক্কৎ প্রভৃতি 
রোগ অন্তহিত হইয়৷ থাকে ॥ ২* ॥ 
রোঠিতক ঘবত । 

দ্বত ৪ সের। কক্ক দ্রবা-পিপুল, পিপুলমূল, চই, চিতাঁর মূল, শুঠ ও রোহিতক ছাল 
( রয়ণাাল); ইহাদের প্রত্যেকে ৮ তোল! পরিমাণে লইয়া কুট্টিত করিয়া ঘ্বতে দিবে এবং 
উহাতে ষোলনের জল দিয় পাক করিতে থাকিবে, তদনন্তর রোখ্তক ছাল তিনসের অদ্ধ- 
পোয়া এবং পুরাতন কুল (বদরীফল ) চারিসের ইহাদ্িগকে ৫৭ সের জলের সহিত পাক 
করিয়? অবশিষ্ট চৌদ্দসের থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়। ক্বাথ ঘ্বতে দিবে এবং পাক করিয়। 
জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়। সিটে বাদ দিবে, পরে ত্বত পুনঃ পাক 
করিয়া নামাইবে । এই ত্বৃত চারিআনা বা অদ্ধতোল। পরিমাণ সেবন করিলে প্লীহা, যকৃৎ। জর, 
কাস, শ্বাস, গুল্ম ও কামলা প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২১ ॥ 

মহারোহিতক ত্বত। 

গ্বত৪ সের। কক্দ্রব্য--মরিচ, পিপুল, শুঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, হিঙ্ু, যমানশী, 
ধনিয়া, বিটলবণ, জীরা, কৃষ্ণলবণ ( সৌবচ্চল ), দাড়িমবীজ. দেবদারু, পুনর্ণৰা, রাখালশসার' 
মুল, যবক্ষার, পুক্কর-মূল ( অভাবে কুড় ), বিড়ঙ্গ, চিতার মূল, হবুষা, চই ও বচ; এই দ্রব্যগুলি 
প্রত্যেকে ছইতোল। পরিমাণে লইবে এবং উহ। কুট্রত করিয়] ঘ্বতে দিবে, আর উহাতে 
যোৌলস্রে 'জল দিয়! জাল দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 
রাখিয়া দিবে, কিছু দিন (প্রায় সপ্তাহ ) পরে উহা ছশকিয়! সিটে বাদ দিবে এবং ক্বাথার্থ 
রোহিতক ( রয়ণাঙ্ছাল ) সাড়ে বারধের লইয়া ৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং 


রি 
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চবিক1 বচ1 £ এভিত্বতিং বিপব্বন্ত স্থাপয়েস্তাজনে শুভে | পায়য়ে 
ভ্রিপলাং মাত্র।ং ব্যাধিং বলমবেক্ষ্য চ। রলকেনাথ যৃষেণ পয়সা 
বাপি ভোজয়েৎ ॥ উপধুক্তপ্নতে ত্বম্মিন্‌ ব্যাধীন্‌ হন্যাদিমান্‌ বহুন্‌। 
যকৎ্গ্লীহোঁদরঞ্ধৈব ল্লীহং শুলং যকৃতথা ॥ কুক্ষিশূলঞ্চ হুচ্ছুলং পাব 
শুলমরোচকম। বিবন্ধশুলং শময়েপাণ্ুরোগং সকামলম, ॥ ছদ্দ্য- 
তীদারশুলস্বং তন্্রীষ্বরবিনাশনম | মহারোহীতকং নাম প্লীহানং হস্তি 
লৃদারুণম ॥ ২২ ॥ | 
- ন্লীহারীরসঃ । 
পারদং গন্ধকং টঙ্গং বিষং ব্যোষং ফলত্রয়ম । তোলকস্ত সমোপেতং 
জৈপালঞ্চ তদর্ধকম ॥ কিংশুকস্ত রমেনৈর যামমান্রস্ত মন্দয়েৎ। 
গুপ্জামাত্রাং ব্টীং কৃত! ছায়ায়াং শোষয়েন্ততঃ ॥ বটীকৈকা প্রদাতব্য। 
শঙ্গবেররসেন চ' গুদাঙ্কুরে গুল্সশূলে প্লীহশোথকফাত্মকে ॥ উদা- 
বর্তে বাতশূলে শ্বাসকাসম্বরেষু চ। রসং ল্লীহারি নামায়ং কোষ্ঠাময়- 
বিনাশনঃ ॥ আমবাতগদচ্ছে দী শ্রেম্বাময়বিন্শনঃ | ( অত্র সর্ববষা- 
মদ্ধং জয়পালম.) ॥ ২৩॥ 

বাসুকীভূষণোরস? ॥ 
স্থতেন বঙ্গন্ত সমং নিযোজ্য তত্তুল্য শুল্বেন চ গন্গকেন | বিমর্দায়ে- 
দর্করসেন যামং মদ চ সংলিপ্য পুটং দদীত ॥ বাসারসৈস্তং পরিভাব- 
য়েচ্চ রসোভবেদ্বাস্তকিভূষণোহ্য়ম | শ্লীহম্ত গুলাস্ত চ শান্ত. 
বন্ধঞ্চ দদ্যাদ্বন্্ুর্ণযুক্তম ॥ ২৪ ॥ 


ষোলসের অবশিষ্ট থাকিতে কাথ গ্রহণ করিবে । উক্ত কাথ ঘ্বতে দিয় পাক করিতে থাকিবে, 
পরে শুষ্ক পুরাতন কুল (বদরী ফল) ৮ সের গ্রহণ পৃর্বক ৬৪ সের জল সহযোগে পাক করিয়] 
ষোলসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ভাঁকিয়া ক্কাথ ঘ্বতে দিবে । সর্বশেষে ছাগ ছুপ্ধ ১৬ সের 
দিয়। পাক শেষ করিয়। ঘ্বত গ্রহণ করিবে । এই দ্বত একতোলা হইতে তিনতোল। পর্ষ্যস্ত পরি- 
মাণে সেবন করিলে যকৃত, প্রীহা. অর ও শোথ প্রভৃতি রোগ নিবারিত হইয়। থাকে । রোগী 
গ্বত পান করিয়| মাংসরস, যুষ বা ছুদ্ধের মহিত অল্প সেবন করিবে ॥.২২॥ 
| শ্লীহারি রস। | 
শোধিত পারদ একছ্োল। ও শোঁধিত গন্ধক একতোল। উভয়ে কজ্জলী করিবে সোহাগার 
খই একচোোলা! বিষ ( কাঠবিষ) একতোল], মগ্চি, পিপুল, শুঁঠ, হরীষকী, আমলকী ও 
বহেড়। প্রত্যেকে একতোল!1, শোধিত জয়পাল বীজ ৫ তোল! এই দ্রব্যগুলি পলাশ ছালের রসের 
সহিত পেষণ করিয়! একরতি পরিমাণ বটা প্রস্তৃত করিয়া লইবে। এই বটা আদার রসের সহিত 
সেবন করিলে ্লীহা, যরৎ ও গুন্স প্রভৃতি রোগ অস্তহিত হইয়। থাকে ॥ ২৩ ॥ 
বান্থুকীভূষণ রস। 
শোধিত পারদ একতোঁলা, শোধিত গন্ধক একতোলা উভয়ে কজ্দলী করিবে, রাঙ্গভন্ঘ এক- 
তোল ও তাত্রভম্ম একতোল। ) এই ক্রব্যগুলি আকন্দ পত্রের রসের সহিত পেষণ করিয়া পুট- 
পাঁকের নিয়মান্রসারে পাঁক করিয়া লইবে । তদনস্তুর বাঁসকের রস দ্বারা ভান দিয়া ! বাঁসকের- 
রস সহদোগে মর্দন করিয়1 বৌদ্ডে শুফ করিয়া!) পরে ছুইরতি পরিমাণ বটা প্রস্তর্ত করিয়] 


৪৭৮ উভৈষজ্য-রত্বাধলী । 


বিদ্যাধরোরসঃ। 
গন্ধকং ত/লকং তাপ্যং স্বৃতং তাত্ত্রং মনঃশিলা । শুদ্ধন্তঞ্চ তুল্যাংশত 
মর্দয়েন্ভাবয়েদদিনমূ ॥ পিপ্নল্যাশ্চ কষায়েণ বস্জীক্ষীরেণ ভাবয়ে। 
বন্বঞ্চ ভক্ষয়ে ক্ষৌদ্রৈ গুল্সল্লীহাদিকং জয়েৎ ॥ রসো বিদ্যাধরো।- 
নাম গোছ্প্ঞ্ পিবেদনু ॥ ২৫ ॥ 

রলরাজঃ | 

গন্ধকেন ম্বতং তাত্রং শুদ্ধগন্ধকতুল্যকমূ । দ্বয়োঃ পাঁদং শুদ্ধরসং 
মন্দয়েচ্ছুরণ দ্রবৈঃ ॥ পুটেগ্দজপুটে বিদ্বান্‌ স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধরে। 
গুপ্জাদ্বয়ং লিহেৎ ক্ষৌভ্রেঃ '্লীহগুল্সবিনাশনম ॥ যকৃণুচ্ছলং জ্বরং 
হস্তি কান্তিপুষ্টিবিবদ্ধনঃ। রসরাজ ইতি খ্যাতো রৌগবারণ- 
কেশরী ॥ ২৬ ॥ 

প্লীহান্তকে।রসঃ। 
হতশুন্বঞ্চ তারঞ্চ গগনায়সমুক্তিকা। দরদং পুঙ্করং স্তং গন্ধকং 
নবমং তথা ॥ গুগ্ঞ্লু স্ত্িকটু রান্না তথ! জৈপালবীজকমৃ। ভ্রিফল। 
কটুকা দস্তী দেবদানী তু সৈহ্ধবম্‌ ॥ ত্রিরৃতা তু যবক্ষারং বাতীরি- 
তৈলমদ্দিতষূ। অফ্টোদরাণি পাুত্ব মানাহং বিষমত্্রমূ ॥ অজীর্ণ- 
মামং পিন্ুঞ্চ কফঞ্চ সর্ববশৃূলকমূ । কালং শ্বাসঞ্চ শোথঞ্চ সর্ববমাশু 
ব্যপোহতি 1 প্লীহাস্তকে। রসোনাম প্লীহোদর বিনাঁশন? ॥ ২৭ ॥ 


লইবে। এই উধধ সৈন্ধবলবণের সহিত সেবন করিলে শ্লীহা ও গুল্সরোগ প্রশমিভ হুহয় 
থাকে ॥ ২৪ ॥ 
বিদ্যাধর রস। 

শোধিত পারদ ও শোধিত গন্ধক প্রত্যেকে একতোঁল। পরিমাণে লইয়া কজ্জলী করিবে, 
হরিতাল, স্বর্ণমাক্ষিক ভন্ম, তাম্রভন্ম ও মনঃশিলা প্রত্যেকে একভোল। ; এই দ্রব্যগ্ুলি যথোন্ত 
পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক পিপুলের ক্কাথে ও ধিজের ক্ষীরে পেষণ ও ভাবন] দির ভ্বইরতি পরিমাণ 
বটা প্রস্তত করিয়া ল্টবে। এই ওঁধধ মধুর সহিত তেবন করিবে এ৭ং ওষদ সেবনাস্তে ছুপ্ধ পান 
করিবে । ইহাতে প্লীহ ও যকত প্রভৃতি রোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ২৫ ॥ 

রলরাভ। 

শোধিত পারদ অদ্ধতোলা ও শোধিত গন্ধক একতোলা উভয়ে কজ্জলী করিবে, পরে গন্ধ- 
কের সহিত ভন্মীকৃত তাঁঅ একঠোল! কজ্জলীর সহিত মিশ্রিত করিয়া! 'ওলের রসে মদন 
করিয়া পুটপাঁকের বিধানানুসারে পাক করিয়া লইবে। এই ওুঁধধ ছুইরতি পরিমীণে কিঞ্চিৎ 
মধুর সহিত সেবন করিলে যক্কংশৃল, প্লীলা ও জ্জর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৬॥ 

প্রীহাস্তক রস । 

তাত্রভস্ম, রৌপ্যভন্ম, অভ্রভস্ম, লৌহতম্ম, মুক্তীভম্ম, হিম্ুল, রসাঞ্জন, শোধিত পারদ ও 
শোধিত গন্ধক ( উভয়ে কজ্জলী ), গুগ গুলু, মরিচ, পিপুল, শু ঠ, রাঙ্গা, জয়পাল বীজ, হরী- 
তককী, আমলকী, বহেড়া, কটকী, দস্তীমূল ঘোঁষধলতা, 'সৈন্ধব লবণ, তেউড়ীর মূল ও যবক্ষার ১ 
এই ভ্রব্যগুণি সমভাগে গ্রহণ পূর্র্বক একত্র পেষণ পূর্বক এরগুতৈল সহযোগে মর্দন করিয়! 
একরতি পুরিমাণ বটা .প্রাস্তত করিয়া লইবে। এই ওঁষধ সেবন করিলে শ্লীহা, উদর, পাঁ$, 
শোথ, আনাহ, বিষমজ্জর, জীর্ণন্থর, শূল, কাস, শ্বাসরোগ অপনীত হইয়! খাকে ॥ ২৭। 


লোকনাথে। রসঃ। - 
পারদং গন্ধক্চৈব সমভাগং বিমর্দয়েৎ। ম্বৃতাভ্রং রসতুল্যঞ্চ, পুন- 
স্তব্রৈব মর্দয়েৎ ॥ রসত্রিগুণলৌহুঞ্চ লৌহতুল্যঞ্চ তাত্রকমূ। বরার্টি- 
কায়া ভন্মাথ পারদাত্রিগুণং কুরু ॥ নাগবল্লীরসেনৈব মর্দয়েদযত্বতো! 
ভিষকৃ। পুটেদগজপৃটে বিদ্বান্‌ স্বাঙ্গশীতং সযুদ্ধরে ॥ মধুন1 পিপ্ললী- 
চূর্ণং মগুড়াং বা হুরীতকীম্‌। অজাজীং বা গুড়েনৈনং ভক্ষয়েদনু- 
পানতঃ ॥ যকৃতগুল্মোদরহরঃ প্লীহশ্বয়খুনাশনঃ | জীর্ণন্রং তথা 
পাণ্ডং কামলাঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥। অগ্নিমান্দ্য শময়েল্লোকনাথে৷ 
রলোভমঃ ॥ ২৮ ॥ 
লোকনাখোরস£ঃ। 
রলগন্ধে মমৌ কৃত্বা মাদয়েদ্দযামকম্‌ | রসতুল্যং যতঞ্চান্রং দ্বিগুণং 
লৌহতামত্রকম ॥ তাত্রস্ দ্বি্ণং ভম্ম কপর্দকসমুদ্তবমূ। নাগব্লী- 
রনৈর্যামং মর্দয়েদতি নির্জনে ॥ ততো! লঘুপুটং দত্বা স্থশীতং গ্রাহয়ে- 
তথা । দ্বিগুঞ্মার্কদ্রেবেঃ খদ্িরত্বগ্রং পিবে ॥ যকৎ্প্লীহোদরং 
শোথমগ্রিমান্দ্যাদিকং জয়ে । লোকনাথরসো নাম সর্ববস্বর- 
বিনাশনঃ ॥ ( লৌহং তাত্র্চ প্রত্যেকং রসদ্বিগুগমূ । আর্দ্ঁকরসেন 
বটাং ভক্ষয়িত্বা! খদিরং জলে সংস্থাপ্য তজ্জলং পশ্চাৎ্থ পেয়ঃ ইতি 
বৃদ্ধন্যবহারঃ) ॥ ২৯ ॥ 
বদ্ধল্লোকনাথরসঃ। 
শুদ্ধ সৃতং দ্বিধা গন্ধং খল্লে কুর্বব্যাচ্চ কঙ্জলমূ । স্ততুল্যং জারিতাজং 
মর্দয়েৎকন্ কান্ুনা ॥ ততে। দ্বিগ্ভণিতৎ দদ্যাভীত্ং লৌহং প্রমত্রতঃ। 
' লোকনাথ রন । . 
শোধিত পারদ ও শোধিত গন্ষক প্রন্তেকে একতোঁপা লইয়া কজ্জলী করিবে, অভ্রভম্ম এক- 
তোলা. লৌহভদ্ম, তাঅরভস্ম ও কড়িভন্ম প্রত্যেকে তিনভোলা ; এই দ্রব্যগুলি একত্র করিয়া ও 
পানের রসে মন্দন করিয়া পুটপাকের বিধানাগ্রসারে পাক করিবে । এই উঁষধ ছু্টরতি পরিমাণে 
মধু ও পিপুলের গুড়ার সহিত বা পুরান গুড় ও জীরার চূর্ণের সহিত সেবন করবে । ইহ1 যন 
গুলা» উদর, প্রীহ।, শো, জীর্ণজর, পাও, কামল! ও অগ্রিমান্দা নাশক ॥ ২৮। 
লোকনাথ রস । 
শোধিত পারদ ৪ শোপিত গন্ধক গ্রাতোকে একতোলা। লই কঙ্জলী করিবে. অভ্রভশ্ম এক- 
তোলা, লৌহভম্ম ছুইতোলা, তাম্রম্ম ছুইতোলা ও কড়িভস্ম ৪ তোলা ; এই সমস্ত দ্রব্য 
একর করিয়া পানের রসের সভিত গেষণ করিয়া পুটপাকের বিধানাগসারে পাক করিয়া ইবে। 
এই ওউঁধধ ছুঈরতি পরিমাণে আদার রসের সহিত সেবা । ওষধ সেবনাস্তে খপিরের জল সেবন 
কর। উচিত । উহা প্লীহা ও বকৃৎ নাশক ॥ ২৯ ॥ 
বৃহৎ লোকনাথ রস । 
শোধিত পারদ একতোলা ও শোধিত গন্ধক ঢুঈতোল] উভয়ের কজ্চলী, ভন্ত্রতম্ম একতোলা। 
এই দ্রব্যগ্চলি একত্র মিখিত করিয়। ঘ্ৃতকূমারীর রস্তের সহিত মর্দন করিবে, পরে তাস্রভন্ম 
ঢু তোলা, লোহভুন্ম দুনতোলা এব? কড়িতন্ম ৯ তোলা উহার সঠিত শিশ্রিত করিয়া কাক- 


8৮৪ উৈষজ্য-রক্জাবলী ৯৭ 


সৃত!ম্মবগুণংদেয়ং বরাটীমস্তবং রজঃ ॥ কাকমাচী রসেনৈব মর্ব্ষং 
তদেগালকীকৃতম্‌। ততো গজপুটে পচেৎ স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেৎ ॥ 
শিবং সংপূজ্য যত্তেন দ্বিজাতীন্‌ পরিতোষ্য চ। ভঙক্ষয়েদন্ চূরণস্থয 
ছিগুপ্জং মধুনা সহ ॥ ল্লীহান গ্রমাপঞ্চ যকৃতং সর্বরূপিণম্‌। জীর্ণ- 
স্বরং তথা গুলং কামলাং হস্তি দারুণাম্‌ ॥ ৩০ ॥ 

রোহীতকলৌহুম। 
রোহীতকসমাধুক্তং ভ্রিকত্রয়যুতত্তবয়ঃ । শ্লীহানমগ্রমাংসঞ্চ শোথং 
হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ ৩১ ॥ 

যকৃত্প্লীহারিলৌহুম.। 

হিন্গুল সম্ভবং স্থৃতং গম্ধকং লৌহমন্রকম্‌। তুলাং দ্বিগুণতাত্স্ত শিলা চ 
রজনী তথা ॥ জয়পাঁলং টঙ্গণঞ্চ শিলাজতু লমং রসাৎ। এতৎসর্ববং 
সমাহৃত্য চর্ণীকৃত্য বিমিশ্রয়ে ॥ দক্তীত্ি বৃচ্চিত্রকঞ্চ নিগুন্তী ভ্রযষণং 
তথা । আর্ড্কং ভৃক্গরাজশ্চ সমৈরেষাঃ পৃথক্‌ পুথক্‌॥ ভাবয়িত্বা বটিং 
কুর্ধ্য দ্বদরাস্থিমিতাং ভিষক্‌্। ল্লীহানং যরুতঞ্চেব চিরকালানু- 
বান্ধনম ॥ একজং ছন্্জঞৈব সর্বদোষভবং তথা । হল্সাদস্টোদরা- 
নাহজ্বরং পাণ্ুঞ্ কামলম ॥ শোথং হলীমকং হস্তি মন্দাগ্রিত্ব মরো- 
চকম ॥ যরত্প্রীহারিনামেদং লৌহং জগতি দুল্লভিম, ॥ ৩২ ॥ 

যকৃদরিলৌহুম.। 
দ্বিকর্ধং লৌহচুর্ণন্ল গগনস্ পলাদ্ধকম ৷ কর্ষশুদ্ধং মৃতং তাত্তরং 
লিম্পাকাংজিত্চচঃ পলম. ॥ মৃগাজিনভন্মপলং সর্ববমেকত্র কারয়েু। 


মাচীর রসের সহিত মন্ধন করিয়া পুটপাকের বিধানানুসারে পাক করিয়া লইবে। এই ওষধ 
ছুইরতি পরিমাণে কিঞ্চিৎ মধুর সহিত সেব্য। উচ্কা প্রীভা, যকৃত ভীর্ণজ্জর ও বিষমজ্গর 
নাশক ॥ ৩০ ॥ 
রোহিতক লৌহ । 
রোঠিতক ছাল (রয়ণাঁছাল ), মরিচ, পিপুল, শুঁঠ, হরীতকী, 'আমলকী, বহেড়া, বিড়, 
মৃখা ও চিতার মূল প্রত্যেকে দমভাগে গ্রহণ করিবে, এবং সমস্ত ডব্যের সমান লৌচভস্ম ? এই 
দ্রখ্যগলি একত্র করিয়া পেষণ পূর্বক গ্রহণ করিবে। এই ওবধ একআনা পরিমাণে সেবন 
করিলে পীহা, অগ্রমাংস ও শোথ বিনষ্ট হয় ॥ ৩১ ॥ 
যকৎপীহারি লৌহ। 
শোধিচ পারদ একতোলা, শোধিত গন্ধক একস্ডোল৷ উভয়ের কঞ্জলখ, লৌহ্ভসম্ম একছ্োলা, 
অভ্রভশ্ম একতোলা, তাত্রভন্ম চইতোল।, মন:শিল1, হরিদ্রা, জয়পাল বীজ, সোহাগার খই, 
শিলাজতু প্রত্যেকে একতোপা ; এই সমন্ত প্রব্য একন্মস পেষণ করিবে, পরে দক্তীমুল, তেউ- 
ড়ীর.মূল, চিতার মূল, নিশিন্দা, মরিচ, পিপুল, শু'ঠ, আদা ও ভীনরাজের রসে এবং যাহাদের 
রস অসম্ভ, তাহাদের ক্বাঁথে মর্দন ও শুষ্ক করিয় বদরী বীজের সায় বটা প্রস্তুত করিয়া লইবে। 
ইহ] ল্লীহ1,.যকৃৎ, উদর, জ্বর, পাগ্ু, কামলা, শোথ, হলীমক, শগ্সিমান্দ্য ও অরুচি নাশক ॥ ৩২ ॥ 
খকৃদরি লৌহ । 
লৌহুভশ্ম ৪ তোলা, অন্রভন্ম ৪ ভোলা, তাভ্রভল্ম ৯ তোলা, পাতিলেবুর মুগের ছাল ৮ 


 শ্রীহরোগ-চিকিৎসা। ৪৮১ 


নবগুল্া-প্রমাণেন বটিকাং কারয়েন্তিষক্‌ & যকৃত প্লীহোদরখৈব 
কামলাঞ্চ হলীমকম্ৃ। কাসং শ্বাসং জ্বরং হস্তি বলবর্ণামিবর্ধনম্‌ ॥ 
যকৃদরিনামলৌহং সর্বব্যাধিনিস্দনম্‌ ॥ ৩৩ ॥ 
মহাম্বত্যুঞ্জয়লৌহম্‌ । 
শুদ্ধস্তং সমং গন্ধং জারিতান্রং সমং তথা । গন্ধস্ত দ্বিগুণ লৌহং 
ম্ৃততাত্রং চতুঙ্ণমূ ॥ দিক্ষারং সৈদ্ধবং বীটং বরাঁটীশঙ্বভম্মকম্‌ । 
চিন্রকং কুনটী তালং রামঠং কটুকা তথা ॥ রোহিতকং ত্রিবৃৎ চিঞ্চ! 
বিশ[ল! ধবলঙ্কঠম। অপামার্গং তালরগুমলিকী! চ নিশাছয়ম্‌। 
প্রিয়ঙ্গি্্রধবং পথ্য! চজমোদা যমানিকাঁ॥ তুথকং শরপুঙ্থা চ 
যকুন্মর্দে। রলাঞ্জনমূ । প্রত্যেকং শাণমানেন ভাবয়েদার্জকদ্রবৈঃ 1 
গুড় চ্যাঃ স্বরসেনাপি মধুনঃ কুড়বাদ্ধকঘ্‌ । বটিকাং কারয়েছৈদ্যে 
গুঞ্জাষটপ্রমিতাং পুনঃ ॥ অনুপানং প্রদাতব্যং বুদ্ধা দোষানুসারতঃ | 
ভক্ষয়েতপ্রাতরুখায় সর্বরোগকুলান্তকম্‌ ॥ প্লীহানং জ্বরমুগ্রঞ্চ কাসঞ্চ 
বিষমন্রমূ ॥ আমবাতং যকৃচ্ছুলং শ্বামমর্শঃ শিরোরুজম্‌ | গুলা- 
শোথোদরানাহমগ্রমাংস বরুৎ্ক্ষয়ম। সকামলং পাওুরোগমুদরঞ্চ 
হদারুণমূ । রোঁগানীকবিনাশায় কেশরী করিণো যথা ॥ মৃত্যুঞ্জয়ে! 
মহালৌহঃ ল্লীহগুল্মবিনাশনঃ | প্রাণিনাস্ত হিতার্থায় সম্ভুনা পরি- 
কীর্তিতঃ ॥ ৩৪ ॥ 
সর্বেশ্বরলৌহমু। 
শুদ্ধস্থতং পল গন্ধং দ্বিপলন্ত মৃতাভ্রকম্‌ 1 ত্রিপলং ম্বৃততী স্রঞ্চ 


ত্তোলা ও কৃষ্ণসার মুগ চর্ম ভস্ম ৮ তোলা, এই দ্রব্য জলের সহিত পেষণ করিয়া ৯ রতি পরি- 
মাণ বটা প্রস্তত করিয়া! লইবে। ইহা যকত, প্লীহা, উদর, কামলা, হলীমক, কাস, শ্বাস ও জর 
বিনাশক ॥ ৩৩ ॥ 
মহা মৃত্যযঞ্জয় লৌহ । 

শোধিত পারদ ও শোঁপিত গন্ধক (উভয়ের কজ্জলী এক তোলা), অভ্রভম্ম অর্ধ তোলা, 
লৌহভন্ম এক তোলা, তাগ্রভম্ম ছই তোলা, যবক্ষার, সাচিক্ষার, সৈন্ধব লবণ, বিট্লবণ, 
কড়িভম্ম শঙ্গভম্ম, চিতাঁর মূল, মনঃশিলা, হরিতাল, হিন্ু, কট্কী, রোহিতক ছাল (রয়ণা- 
ছাল ) তেউড়ী, তে ইল ছাঁলভন্ম, রাখালশপার মূল, শ্বেত আকড়ার মূল, আপাঙ্ষ ক্ষার, তাঁল- 
জটাক্ষার, অয্রবেতস, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, প্রিরস্, উন্দ্রধব, হরীতকী, বনষমানী, যমানী, 
ভূঁতিয়া, শরপুঙ্খ (বননীল ), যকম্দ্দ ( ররণাছাল), রপাঞ্জন, এই দ্রব্য গুপির চূর্ণ প্রত্যেকে অদ্ী- 
তোলা পরিমাণে গ্রহণপুন্বক আদার রসে ৭ বার এবং গুলঞ্চের রসে ৭ বার ভাবনা দিয়! ততৎসহ- 
যোগে মধু ১৬ তোলা মিশ্রিত করিয়৷ লঈবে তদনস্ত ৮ রতি পরিমাণ বটা প্রস্তত করিয়] বায়ুরহিত 
স্বানে রাশিবে। ইহার এক একটী বটা প্রাতঃকালে উপযুক্ত পদার্থের সহিত সেবন করিবে, 
এই নির্দিই মাত্রায় সকলস্থলে ব্যবহার্য নহে । এই ওঁবধ প্লীহা, জর, কাস, বিবম জর, আঁমবাতি, 
যক্তের বেদনা প্রভৃতি রোগ নিবারক ॥ ৩৪ ॥ ্ 

সর্কেশ্বর লৌহ । 
শোপিত পারদ ৮ তোল, শোধিত গন্ধক ৮ তোলা, অভ্রভম্ম ১৬ োল।, তামভন্ম ২৪ তোলা) 


| ৬১ এ 


৪৮২ ভষজ্য-রতাবলী। 


পলাদ্ধং স্বর্ম[ক্ষিকম্‌॥ জৈপাঁলং চিত্রকং মাঁণং শূরণং ঘণ্টকর্ণকমৃ। 
গ্রন্থিকং ভ্রিফলা ব্যোষং ত্রির্তাখরমুঞ্জরী ॥ দণ্ডোৎ্পলাবৃশ্চিকালী 
কুলিশং নাগদস্তিক। ন্ূর্্যাবর্তঞ্চ সংচুর্ণ্য কর্ষমাত্রং বিমর্দয়েৎ ॥ 
আর্দ্রকম্ত রসৈরেব চুর্ণঘিত্বা পুনঃ ক্ষিপে। ত্রিপলং লৌহচুর্ণন্ত ততঃ 
খাদে গুভেইহনি ॥ সম্পংজ্য ভাক্ষরং বিষু€ গণনাথং দ্বিজোভমম্‌ | 
'মাঁষমাত্রঞ্চ মধুন। কৃত্বা শীতজ্গলং পিবেৎ ॥ চূর্ণ, সর্ব্বেশ্বরং নাম 
নর্বরোৌগহরং ভবে । কঠোরপ্রীহনাশায় গল্ে।দরহরং তথ ॥ কাঁমল।ং 
পাণুমানাহং যকৃৎ ক্রিমিকৃতাময়ান। বিচর্টিমন্্রপিতঞ্চ কণ্ুং কুষ্ঠ 
বিনাশয়েৎ ॥ ল্লীহানমত্রপিত্তঞ্গাপ্যগ্রিমান্দযং স্থছুস্তরমূ। শ্রীকরং 
কান্তিজননং শুক্রায়ুর্বলবদ্ধনমূ ॥ ৩৫ ॥ 


যরুত্গ্রীহারিলৌহ্ম্‌ ॥ 


লৌহাদ্ধমভ্রকং শুদ্ধং স্ুতমপ্যর্দ ভাগিকমৃ। ত্রিগণাময়সশ্চ ণ।ং 
ভ্রিফলাং সামুদ্রকাভথ! ॥ দ্বিরষ্টবারিণো ভাগমস্টশিক্টন্তু কারয়ে। 
তেন চাষ্টাবশিষ্টেণ সমেনাজ্যেন যত্রতঃ ॥ রছেন বহুপুভ্রায়া দ্বিগ্ুণ- 
ক্রীরসংযুতম্‌। লৌহপাজ্রে পচেন্দর্বব্যা লৌহমান্রো বিধানতঃ ॥ 
অভ্রকং নিহিতং শুদ্ধং পাঁরদঞ্চ সভুযুক্ছিতম্‌। অয়সোহদ্ধমিভং 
চুর্ণমন্দে পাকে বিনিক্ষিপে ॥ কন্দং কপোলিকাং চব।ং বিডঙ্গং 
সবৃহদ্দলম্। শরপুজ্খা চ পাঠা চচিন্রকং সমহৌষপম্‌ ॥ লবখানি 
চ সর্ববাণি সক্ষারং বৃদ্ধদারকমৃ। দাপ্যকঞ্চ তথা মিকৃথং লৌহাভ্রকসমং 
ক্ষিপেৎ ॥ শ্লীহোদর যকৃৎ গুল্ান্‌ হন্তি শন্ত্র।গিভিবিবন1। প্রয়োজ্যো- 


স্বর্ণনাঞ্ষিক তন্ম ৪ ভোলা, জর়পালবীজ, চিতার মূল, স্ুপকমাঁণ, 'গুল, বণ্টকর্ণের মূল, (খা।র- 
কন, পশ্চিমাঞ্চলে ঘেটকোল ), পিপুল মুল,? হরীতকী, আমলকী, মরিচ, পিপুল) শু ঠ, ভেউ, 
ডীর মূল, আপাঙ্গের মূল, দণ্ডোংপল, বিছ্াটার মূল, কুলিশ (হাঁরঞ্চ ), নাগদন্থিক (নাগ- 
দান নামাস্তর দাঁনাচেচাশী) কুর্যযাবর্ত (শুল্টে) ইহারা প্রত্যেকে ছুই ভোলা; এই সমস্ত 
দ্রব্য আদার রসের সহিহ পেষণ পুর্নক লৌভভম্ম ২৪ ভোল। মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই 
ওষধ উপযুক্ত মাত্রায় অর্থাৎ এক আনা হইতে দুই আনা পর্যযস্ত মাতার মধুর সহিত 
মিশ্রিত করিয়া শীতল জলের সহিত সেব্য । ইভা প্লীহা, গুল, উদর, কামল।, পাঁু, আনাহ, 
যরৎ, ক্রিমি, অল্নপিন্ত, কু, কুষ্ঠ ও রক্তপিন্ত প্রভৃতি রোগ 'প্রশনক ॥ ৩৫ ॥ 
ঘরং শ্লীহারিলৌহ । 
লোৌহ ভন্ম ৮ ভোলা, অন্রভন্ম ৪ ভোলা, রসসিন্দ,র ৪ তোঁল।, হুরীতকী, আমলকী, বহেডা 
প্রত্যেকে ১৬ ভোলা, সামুদ্রলবণ (করকচ লবণ) ১৬ তোলা. এই দ্রব্যগুলি ১৬ সের জলের 
সহিত লৌহপাত্রে সিদ্ধ করিতে থাকিবে এবং ছুই সের অবশিষ্ট থাকিতে তাহাতে ঘ্বত ছুইসের 
শতসুলের রস ছুই সের এবং ছুপ্ধ ৪ সের দিয়! পা করিতে থাকিবে । পরে গাঢ় হইয়া! আসিলে 
ওল, কাপালিক1, চই, বিড়ঙ্গ, বুহত্দল (পট্রকালোধ) শরপুঙ্খ (বননীল), আকৃনধ, রঞচিশার 
মূল, শুঠ, সৌবচ্ল, সৈদ্ধব, বিট্লনণ, উদ্ভিদ, সামুদ্রলবণ, যবক্ষার, বৃদ্ধদারক (বিস্তাড়ক ), 


প্লীহরোগ-চিকিৎসা । ৪৮৩ 


হ্য়ং মহাবীর্ব্যো লেহো লোহবিদাং বরৈঃ॥ লীহোদরবিনাশায় 
দদ্যাৎদে দ্ধে পুটে পথক্‌ ॥ ৩৬ ॥ 
মহাদ্রোবকরলঃ | 
যবক্ষারস্ ভগৌ ছে স্ষটিকারিস্ত্রয়োমতাঃ। একীকৃত্য প্রপিষ্যাপি 
মুত্রৈর্বতরীভবৈং। শুক্ষং কৃত্বা ক্ষিপেৎপাত্রে শৈশকে বস্ত্র- 
লেপিতে। অন্য শীশকপাত্রন্ত দ্বিমুখং মেলয়েদৃবুধঃ ॥ বৃদ্ধবৈদ্যোপ- 
দেশেন পচেৎপাত্রস্থমৌমপধম 1 ততোম্বালাধত্তঃ স্থাপ্যং পান্রান্যং 
লভতে রসম্‌ ॥ ততো রসং বিনিষ্কৃত্য স্থাপয়েৎ স্িপ্ধভাঁজনে | 
লবঙ্গেন বটাং কুধ্যাদথবা ম্বৃততাজ্সকে? ॥ ল্রীহাদিস্ীলরোগেষু 
দাপয়েদ্রক্তিকাং ভিষকৃ। দুরীকরোতি রোগঞ্চ মহাদ্রোবকনংজ্ঞকঃ ॥ 
শ্রিত্রে চ দদ্ররোগে চ গ্রলেপং দ্রাৰকম্ত চ। বহ্ছিবজ্জ্বলনং তস্ত 
দরধি দত্ত প্রল।পয়ে ॥ ৩৭ ॥ 
মহাদ্রাবকম্‌। 

রূমশ্চিত্রমপা'মার্গং চিঞ্চা কুগ্পা গুনাড়িকা। সহী তালস্ত পুষ্পঞ্চ বর্মা- 
ভর্বেবেতনং তথা ॥ এতেষাং ক্ষারমান্ধত্য নিম্পাকস্বরদেন চ। ক্ষাল- 
যিনা ক্ষারতোয়ং বন্থপুতঞ্চ কারয়েৎ ॥ চগ্ডাতপেন দংশোষ্য গ্রাাং 
তদ্দ্রবণোচিতমূ। এতম্ত দ্বিপলং 'গ্রাহ্াং যবক্ষারপলদয়ম্‌ ॥ স্ফটি- 
কারিপলঞধ্ৈব নরসারপলন্তথ।। পলার্দাং দৈদ্ধবং গ্রান্ং টঙ্গ:ং 
তোলকদ্ধরস্‌॥ কাশীশং তোলক্ৈব মুদ্রাশঙ্থর্চ তোলকম্‌। 
দারুমোচং কর্ধকঞ্চ তোলং সমুদ্রফেনকম্‌ ॥ সর্ববমেকত্র সংচূর্ণ্য বক- 





ধমনী ও শিক্থ (ঘযোন) এই জব্যগুলির চর্ণ প্রত্যেকে ৪ তোলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক 
উহাতে দিবে এবং উপ্তন রূপে আলোড়ন পৃক্ধক নামাইবে | ইহা যকৃঙ্ ও শ্লীহা নাশক ॥ ৩৬ ॥ 
মহাদ্রাবক রস | 
যবক্ষাঁর ছুইভাঁগ, ফটপ্িরি ঠিনভাগ, এই পদার্থদয় একত্র করিয়া বৎসততরীর মুত্রের সহ 
পেষণ ও শুদ্ধ করিয়া বপযন্থের সাহাষো চোলাই করিয়া দ্রাবক গ্রহণ করিবে, পরে উহার 
সঠিত লবঙ্গ বা তামভল্ম মিশিত কপি! বটী গ্রস্ত করিরা লইবে। এই ওষধ একরতি পরি. 
মাঁণে সেণন করিলে দ্রীহ। প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । বিশেষতঃ এই ওষধ শ্রিত্র ও দু 
স্তানে প্রলেপ দিলে অত্যন্ত দালা উৎপন্ন হয়, এজন্য উহ] দির সহিত মিশিত করিয়া! প্রলেপ 
দিবে ॥ ৩৭ ॥ 
মহাড্রাবক। 
বাঁসক, তিভাঁর মূল, আপাক্ষ, তেঁতুল ছাল, কুমড়ার ডাঁট।, সিজমূল, তালজটা, পুনর্নবা ও 
বেত; এই সকল দ্রব্য ক্ষার করিয়া লইতে হইবে, উদ্ত ক্ষার সমভাঁগে লেবুর রসে ছুই প্রহর- 
কাঁল ভিজা ইয়া রাখিবে, পরে ছীকিয়া রস গ্রহণ করিবে এবং উহ1 রৌদ্রে শুষ্ক করিয়া! গাঢ় 
করিবে । ক্ষার জল ১৬ তোল, সোরা ১৬ ভোলা, ফিট্কারি ৮ তোল, নিসাঁদল ৮ তোলা, 
'সৈদ্ধব ৪ চারিতোঁলা) সোহাগ! ২ ছুইতোঁলা, ভীরাক্তস ১ একতোপা, মুদ্রাশঙখ ১ একতোলা, 
সেঁকো ২ ছুইতোল1 ও সমুদ্রফেন ১ একতোলা ; এই সমন্ত দ্রব্য একত্র করিয়া! বক যন্ত্রের 
সাহাঁধো চুয়াইয়া লইবে। এই দ্রাবক ২1৩ ফোটা, একছটাক বা অর্ধছটাঁক জলের সহিভ 
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যন্ত্রেণ সীধয়েৎ। মহাদ্রেবকমেতদ্ষি যোজ্যঞ্চ রসজারণে ॥ হস্ত 
গুল্মাদিকান্‌ রোগান্‌ যকৃত্প্ীহোদরাণি চ॥ ৩৮৪ | 
শঙ্বদ্রোবকঃ | 
অর্কঃ সহী তথা চিথশ তিলারধধচিত্রেকম্‌। অপামার্গতন্ম মং বস্ত্রপৃতং 
জলং হরে ॥ ম্ৃদ্বমিনা পচেতৃভু যাবল্লবণতাঙ্গতম্‌। লবণেন মে) 
গ্ৰা্থো দে ক্ষারো টঙ্গণং তথা । দ্বিুণং পঞ্চলবণং মাতুলুঙ্গরসেন চ। 
কাচকৃপ্যান্ত সপ্তাহং বানয়েদক্রযোগতঃ | শঙ্ঘচুর্ণপলং দত্বা' বারুণী- 
য্তরমুদ্ধরেৎ ॥ সর্ববধাতুন্‌ হরেচ্ছীত্্ং বরাটীশঙ্খকাদিকান্‌। রোঁগাণা- 
মুদরাদিনাং সদ্যে! নাশকরঃপরঃ ॥ ৩৯ ॥ 
শঙ্দ্রাবকোরসঃ। 
 যোগিনী ভৈরবাভ্যাঞ্চ বলিমাদৌ প্রদাপয়েৎ। পশ্চাদ্যন্ত্রঞ্চ কর্তব্য- 
মেবাহ পরমেশ্বরী ॥ রসঃ শঙ্ঘদ্রবোনাম শল্তুদেবেন ভাষিতঃ। গুহাদ্‌- 
গুহাতমং গুহমিদানীং কথ্যতে ময়। ॥ শঙ্ছচুর্ণং যবক্ষারং সর্জিজিকা- 
ক্ষারটঙগণম্‌। সমঞ্চ পঞ্চলবণং স্ফটিকারী নৃসাদরঃ ॥ কাচকুপ্যাং 
ততঃ ক্ষিণ্া বারুণীযন্ত্রমুদ্ধরেৎ। যামাঞ্ধং দ্রাবয়ত্যেষঃ শঙ্খ শুক্তি- 
বরাটকান্‌ ॥ অর্শাংসি নাশয়েৎ ষট চ মুত্রকৃচ্ছাশ্মরীং তথা | উদরাষট- 
বিধং হস্তি গুল্মল্লীহোদরাণি চ॥ অজীর্ণ নাঁশয়েচ্ছীন্ত্রং গ্রহণীঞ্চ 
1বস্থচিকাম্‌। ভূক্তশেষে চ ভোক্তব্যে! মাষমত্রো রসোভমঃ ॥ ক্ষণ- 


সেবন করিলে প্লীহা, যকত, গুন, পুরাতন জর, কামলা ও পাঁণু প্রভৃতি রোগ প্রশমিত হইয়। 
থাকে ॥৩৮ ॥ 
শঙ্খদ্রাবক। 

আকনা, সিজ, তেঁতুলছাল, ভিলনাল, সোনালুর ছাল (সৌদাইল ছাল), চিতাঁর মুল ও 
আপাঙ্গ , এই দ্রব্যগুলির পৃথক পৃথক্‌ ক্ষার গ্রস্তৃত করিয়া! লইবে, পবে উক্ত ক্ষার সমভাগে 
একত্র করিয়। ক্ষার জলের বিধানাগ্থসারে জল গ্রহণ পূর্বক তাহাতে ক্ষার গুলিয়া ছাকিয়। জল 
গ্রহণ করিবে, তদনস্ত্রর এ ক্ষারজল পাক করিতে করিতে যখন দেখিবে যে, উহা লবণবৎ হইয়াঁছে, 
তখন নাঁমাইয়। রাখিবে। তদনস্তর এ পাটিত ক্ষার ৪ তোল! এবং যবক্ষার, সাচিক্ষার, 
সোহাগ!» সমুদ্রফেনা, গোদন্ত হরিতাল. হীরাকন 'ও সোর! প্রত্যেকে ৪ তোলা, সৌবচ্চল, 
সৈদ্ধব, বিট লবণ, ওদ্ভিদ্‌, সামুদ্র লবণ প্রত্যেকে ৮ তোলা; এই সমস্ত ড্রব্যগুলি একত্র 
করিয়া কাচ পাত্রে ছোলঙগগ লেবুর রসে (টাবালেবুর রসে) সপ্তাহ কাল ভিজাইয়! রাখিবে, 
তৎ্পরে উহার সহিত শঙ্খ চূর্ণ ৮ তোলা মিশ্রিত করিয়া বারুণী যন্ত্রে বা বকযস্্রে চুয়াইয়। 
লইবে। এই দ্রাবক ২৩ ফোটা, অদ্ধছটাক বা একছটাক জলের সহিত সেবন করিলে ন্লীহা, 
যকৃত জীর্ণজ্গর, বিষমজ্ঘর, উদর, গুল্ম, পাণডু ৪ কাঁমলারোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৩৯ ॥ 

ূ শঙ্খন্রাবক রস। 

শঙ্খ চূর্ণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগা, সৌবচ্চল, সৈন্ধব, বিট লবণ, ওদৃভিদ্্‌ লবণ, সামুদ্র- 
লবণ, ফট কিরি ও নিশীদল ? এই দ্রব্যগুলি, সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র করিয়! বারুণী যন্ত্রে বা 
বক্যস্ত্রের সাহায্যে চুলাইয়া! লইবে। এই দ্রাবকে শঙ্খ প্রভৃতি নিক্ষেপ করিলে অর্ধ প্রহর মধ্যে 
উহা! ভশ্দীভূতত হয় বলিয়া ইহার নাম শঙ্খদ্রাবক। এই ওষধ উপযুক্ত পরিমাণে আহারের পরে 
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মাত্রাস্ভবেস্তম্ম পুনর্ভোজনমিচ্ছতি ॥ প্রত্যহং ভোজনান্তে চ 
সংসেব্যোহয়ং রপোত্ত মঃ। ন রুজায়াং ভয়ং ক্কাপি সত্যং সত্যং 
বদাম্যহম্‌ ॥ দদেয়ং যস্ত কম্যাপি সদা গোপ্যঞ্চ কারয়েৎ। রসঃ 
শহাদ্রবোনাম বৈদ্যানামুপকারকঃ ॥ ৪০ ॥ 

মহাদ্রবকরমঃ | 


শুদ্ধং কাঞ্চণমাক্ষিকং মবদুত্বরং কাংস্তাঁভিধং ততথা । দিন্ধু থং বিমলং 
রসাপ্জনবরং ফেনঃ অ্রবস্তীপতেঃ ॥ ক্ষারেখ সর্জিজিকপাস্তলৌ স্বিমলো! 
ভাগাস্ত্মীষাং সমাঃ। সপ্তানাং সদৃশন্ত টঙ্গণমিহান্তার্দৌ নৃলারঃ 
মিতঃ ॥ তত্ভুল্য। স্ফটিকারিকা ভ্রিসদৃশঃ শুর! যবস্থাগ্রজঃ | কাসীন- 
ত্রিতয়ং জবা গ্রজলমং লংচুণ্য সর্ববংন্যসেণ্ড ॥ পাত্রে কাচময়ে মুদম্বর- 
রুতে যন্ত্রে বকাখ্যে ভিষগ্‌। জ্বালেন ক্রমবদ্ধিনাত্যবহিতোহুমীষাং 
রমং পাতয়েৎ ॥ যোগাদ্ভম্মবরাটকং প্রকুরূতে মোহয়ং মহা- 
দ্রাবকঃ। কোবক্ত,ং প্রভবেদমুষ্য নিতরাং সম্যগ্গুণান্‌ ভূতলে ॥ 

এতদ্বন্থচতুষ্টয়ং সহ গিলে শুষ্ঠ্য লবঙ্গেন বা।  তৎপশ্চার্পরি- 
বাদিতং বছুগুণং তাম্থুলকৎ ভক্ষয়ে্ ॥ প্রাসঙ্গ্যাৎকথয়ামি তান্‌ শৃণু 
গুণানন্তৈব কাংশ্চিৎ্পরান্‌। নিঃশেষং বিনিহন্ত্যমে। চিরভবান্তষ্টো- 
দরাণি গ্রুবম। গুলাং হলীমকং স্বকঠিনামষ্তীলিকাং কামলামৃ। 
মন্দানিং বিষমাগ্রিতাং বনুবিধান্‌ শোথাংশ্চ শুলানপি। সর্ববর্শাংপি 
ভগন্দরান্‌ ক্রিমিগদান্‌ পঞ্চেব কাণাংস্তথা। হিকান্্রীপদকোন্ৃদ্ি- 
মরুচিং ব্য।ধিং মহাদারুণম্‌ ॥ নব্যং বা চিরজং জ্বরং বছুবিধং ছদ্দিং 
ক্রিমীন্‌ বিংশতিমৃ। যক্ষমাণং চিরজামবাত পিড়কা বাসর্প বিস্ফোটকমৃ।॥ 
উন্মাদং স্বরভেদমর্বব,দমপি স্বেদঞ্চ হৃগ্পানিজমূ । জিহ্বান্তস্তগলগ্রহং 
চিরভবং গ্রীবারুজামুল্বণম্‌॥ নাসাকর্ণ-শিরোক্ষিবজ্.জগদান্‌ 
ক্ষুদ্রাময়াংশ্চপরান্। হন্যাদেব চিরোখিতান্‌ বনুবিধানন্যাং শ্চ 


রোগীকে সেবন কপিতে দিবে । ইহাতে গুন্স, গ্রীহা, উদর, অর্শ, অশ্মরী, মৃত্রকচ্ছ,, প্লীহোদর, 
অজীর্ণ, গ্রহণী, বিস্থচিক] প্রভৃতি রোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৪০ ॥ 
মহাদ্রাবক রস। 

শোধিত স্বর্ণমাক্ষিক, শোধিত কাংস্যমাক্ষিক, সৈন্ধবলবণ, রসাঞ্জন, সমুদ্রফেনা, যবক্ষার, 
সোহাগা, সাচিক্ষার, সাম্ভলক্ষার, ইহারা প্রত্যেকে সমান, এবং উক্ত সাতটা পদার্থ সমস্তে 
যত হইবে, তত পরিমাণ পোহাগা, সোহাগার অদ্ধ পরিমাণ নিশাদল, ফট্কিরি নিশাদলের 
সমান, সোহাগা, নিশাদল ও ফটকিরির তুল্য পরিমাণ যবক্ষাঁর, ত্রিবিধ কাশীল (ধাতুকাসীস 
পন্মকাঁপীন ও হিরাকাস) যবক্ষারের সমপরিমাণ ; এই ভ্রব্যগুলি যথোক্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক 
একত্র করিয়া বক্যস্ত্রে চুয়াইয়! লইবে। এই ভ্রাৰক তন ভাগে বিভক্ত হইতে পারে, যথা-_ 
বল, মধ্য ও মহা । ফট.কিরি, সোহাগা, যবক্ষার ও হিসাঁকস; এই দ্রব্য চতুষ্টয় দ্বার! যে দ্রাবক 
হয়, তাহাকে স্বন্নদ্রাবক, তসোঁহাগা, নিশাদল, ফট্কিরি, যবক্ষার ও ত্রিবিধ কালপীস দ্বার! যে 
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রোগাঁনপি ॥ একই স্যাদপরে। হি উজণমুখৈর্ববপরৈঃ সপ্তকৈঃ | 
অন্যৈস্ত স্কটিকারি টঙ্গণ যবক্ষারাগ্রকাশীশকৈঃ ॥ জানীয়াদ্‌ গুরুতো 
বিভাগমনয়োর্যন্্রাদি কং চাপরম্‌। নিন্দিষ্টান্ত্রয় এব ভেষজবরা: স্বল্সে! 
মহামধ্যমাঃ ॥ টঙ্গণাদি কাশীশান্তৈঃ সপ্ুদ্রব্যৈ শ্মধ্যমঃ | স্ফটিকারি- 
কাদি কাঁশীশ। গুচতুর্ছঘব্যৈঃ স্বল্পঃ ॥ স্বর্ণমাক্ষিকাদিকাশীশত্রিতয়ান্তৈ- 
মহান ॥ ৪১ ॥ ূ 
মহাশঙ্দ্রাবকঃ | 

চিঞ্চাশ্বথ সহী হ্যর্কাপামাগম্চ হি পঞ্চম । পুথগ্ভক্মজলং কৃত্বা তুদ্ধৃত্য 
লবণানি চ॥ টঙ্গণঞ্চ যবক্ষারং সঙ্জং লবণপঞ্চকম্‌ । রামঠং তালক- 
ঞেব লবঙ্গং নরসাদরম্‌ ॥ জাতীফলঞ্চ গোদন্থ! তাপ্যং গন্ধরসং তথা । 
বিষং সমুদ্রফেনঞ্চ সোহরা স্ফাটকারিক' ॥ শঙ্ঘচুর্ণ শঙ্খনাভীচুর্ণং 
পাষাণসন্তবষ্‌ । মনঃশিলা চ কাশীশং মমভাগঞ্চ কারয়েছ ॥ ভাব্যান্তে 
বেতসরসৈঃ কাচকুপ্যাং ক্ষিপেতঃ। অত্র দ্রব্যঞ্চ তদ্দত্ব। উ্স্থানে 
চ ধারয়েৎ ॥ বস্ত্রেণাচ্ছাদিতস্তাবৎ যাবছ স্যা্সগুবাপরম । পশ্চা- 
ন্মন্দাগ্রিনা দেয়ং বারুণীদন্ত্র উদ্ধরে ॥ কাচকৃপ্যাং জলং ধার্ধ্যং 
রক্ষয়েদ্যত্রতঃ সুধীঃ | গুর্জেকং পর্ণথণ্ডেন প্রত্যহং ভক্ষয়েন্নরঃ ॥ কানং 
শ্বাসং ক্য়ং প্লীহমজীর্ণং গ্রহণীগদম্‌ । রক্তপিভ্তং ক্ষতং গুলসমর্শাংনি 
চ বিনাশয়েৎ ॥ অশ্মারীৎ মুত্রকুচ্ছ্চ শুলমঞ্টবিধং তথা । আমবাতং 
রক্তপিভং খগ্তবাতং ধন্ুস্তথা ॥ উদরাময়মামঞ্চ স্থুলত)ং চি 
তাম্‌। বাতপিন্তকফান্‌ সর্ববান নাশয়েনা ত্র সংশয়ঃ ॥ ভূক্তা চ কণ্ঠপধ্যন্তং 
গুপ্েকঞ্চ রদং লিহেৎ। তৎুক্ষণাুকা রয়ে তুষরাশিমিবানলঃ ॥ 
যামার্ঘ* দ্রাবয়েণ্মর্ববং শছাশুক্তিববাটকমূ । পুর্বেবোক্তবিধিনা তত্র 
দদ্যানিশি চতুষ্পথে ॥ যে।গিণীভৈরবাভ্যাঞ্চ বলিং মাষতিলানথ | 


দ্রাবক প্রস্তুত হয়, তাঁকে মধ্যদ্রাবক, এবং হ্বর্ণনাক্ষিক প্রভৃতি সমস্ত দ্রব্য দ্বার! যে দ্রাৰক হয়, 
তাহাকে মহাড্রাবক বলা ষায়। এই মহাদ্রাবকে এক বাছুঈটা লব্্গ আল্ল,ত করিয়া সেবন 
করির] স্থপারি ইত্যাণি সহ তাশ্বুল ভক্ষণ করিবে । ইহতে ল্লীহা, বন্কৎ, গুন্স, উদর; পাঁ$ু, হলীমক, 
অগ্িপা, কামল।. অগ্রিনান্দ্য ব্বমাপ্রি, শোথ, শুল, অর্শ, ভগন্দর প্রভৃতি রোগ অপনীত হইর। 
থাকে ॥৪১ ॥ 
মহাশঙ্দ্রাথক। 

তেতুল ছাঁল, 'মশ্বখ ছাল, আকন্দ ও আপাঙ্গ, ইহাদের পৃথক পৃথক ক্ষার প্রস্তত করিয়! 
লইবে। পরে উক্ত ক্ষার দ্বার! যথাবিধানে জল প্রস্তত করিয়! লইবে, তদনস্তর এই জল জাল 
দিয়া গাঁ করিনে, পরে সোহাগা, যবক্ষার, সাচিক্ষার, সৌবদ্চল, সৈন্ধব লবণ, বিট্‌.লবণ, ওপ্ভিদ 
লবণ, সামুদ্র লবণ (করকচ লবণ), হি, হরিতাঁল, লব্গ, নিশাদল, জায়ফল, গোঁদস্ত হরিতাল, 
স্বর্ণমাক্ষিক, গন্ধবোল, বিষ (কাঠবিষ ), “সমুদ্রফেনা, সোর1, ফট্কিরি, শঙ্খচুর্ণ, শঙ্খনাভি চূর্ণ, 
প্রস্তর চূর্ণ, মন£শিলা, হীরাকপ, এই সমস্ত দ্রধ্য সমভাগে গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ করিয়া লইবে, 
তদনস্তর উহ! বেতের রসে ভাবনা দিয়! কাঁচপান্রে বন্বাবৃত করিয়া সাঁতদিন রাখিয়! দিবে । পরে, 


শোগরোগ-টিকিৎসা। ৪৮৭ 


মহ।শঙ্বাদ্রেবৌ না] শন্ত)দেবেন ভাষিতঃ ॥ গুহাদ্‌গুহাতমং গোপ্যং 
পুজন্তাঁপি ন কথ্যতে। লোকানাং কৌতৃকাণ্কর্ত। গ্রকাশ্যং রাঁজ- 
সম্নিধো ॥ ৪২ ॥ 


“ ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং প্লীহরোগচিকিৎুমা । 





বাকণীযন্ত্রে বা বকযস্থ্ের সাহায্যে চুযাইয়। লইবে। এই দ্রাবক উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে 
পীহা, যক্ৎ উদ্দর, শো, গুণ, কামলা গ্রভৃতি রোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ৪২ ॥ 


পীহ যকৃত চিকিৎন। মমাপ্ত। 


শোথরোগ-চিকিৎন। | 


লউ্ঘনং পাচনং শোথে শিরঃ কাঁয়বিরেচনমূ । বমনঞ্চ যথাপত্বং যথাঁ- 
দোঁষং প্রকল্পয়ে ॥ ১ ন্নেহোণ বাঁতিকে শোথে বদ্ধবিটকে 
নিরূহণম্‌। পয়ে ঘ্নতং পৈন্ভিকে তু কফজে কুক্ষণক্রমঃ ॥ ২ ॥ অথা- 
মজং লঙ্ঘনপাচনক্রমৈশিবশোধনৈরুল্বণদোষমাদিতঃ | শিরোগতং 
শীর্ঘবিরেচনৈরধো বিরেচনৈরদ্ধহরেক্তথোদ্ধগম্‌ ॥ ৩ ॥ উপাচারেৎ 
ন্নেহভবং বিরুক্ষপৈঃ গ্রকল্পয়েৎ সেহবিধিঞ্ রুক্ষিতে ॥ ৪ ॥ দশমুলং 
সদা শস্তং বাতশোথে বিশেষতঃ | বাতজে তৈলমেরগুং বিড় গ্রহে 


শোথ নিকিৎস|। 

শোথরোগে চিকিৎসক রোগীর অবস্থ|! বিশেনের প্রতি লক্ষ্য করিয়া লঙ্ঘন, পাঁচন, নস্যা, 
বিরেচন ও বমন ব্যবস্থ। করিবেন। বিরেচন ও বমন দ্বারা রোগের মুলীভূত কারণ অতি সন্ধর 
নিঃনসাবিত কর] যাঁর টে, কিন্তু ছুবরল রোগীর পক্ষে উহা নিহান্তই অনিষ্ট জনক । সুতরাং বল- 
বান্‌ রোগীকেই বিরেচনাদি প্রর়োগ করা উচিত। পরজ্ত ছব্বল রোগীকে পাচন দ্বারা টিকিৎস। 
কর] বুদ্ধিমান চিকিংসঞ্টের কর্তব্য ॥ ১ ॥ 

বায়ুজশিত শোথে শিগ্ধ ক্রিয়া, কোষ্ঠবন্ধে নিরহ (পিচ্কারী ), পিস্তজ শোথে ছুদ্ধ ও ঘ্বৃত 
এবং গ্লেম্মজনিত শোগণে রুক্ষক্রিরা হিতকর ॥ ২ ॥ 

আমজনিত (আমরসজ ) শোথে লঙ্ঘন, পাঁচিন ও বিশোধন ছার উন্ধন দোষের চিকিৎস। 
করিবে । বিশেষতঃ শরীরের অধোগত শোথে বিরেচন, উদ্ধগত শোথে বমন এবং শিরোগত 
শোথে নম্ত হিতকর ॥৩ ॥ 

শ্নেহ প্রয়োগ জনিত শোথ রক্ষক্রিয়] দ্বারা এবং রুক্ষতা হেতু শোথ শিপ্ধ দ্রব্য দ্বারা চিকিৎসা 
করিবে ॥ ৪ ॥ 

বায়ুজ শোথ ঠিকিতস1। 

বাঁতজনিত শোে দশমূলের কাথ প্রশস্ত, কো৪ বন্ধ থাকিলে বিরেচনার্থ ছুদ্ধের সহিত এরগ্ু 

তৈল রোগীকে গান করিতে পিবে ॥. ৫1 
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পয়স1 পিবে ॥৫ ॥ গোমুত্রস্ত প্রয়োগো বা শীঘ্রং শ্বয়থুনাশনঃ | 


যবাগৃষ্মীণকন্দশ্চ প্রায়শশ্চাতিশোথজিশ ॥ ৬ ॥ 
সিংহাস্যাদি। 
পিংহান্তামবুতভণ্টাকী ক্কাথং কৃত্বা সমাক্ষিকমূ। পীত্বা শোথং জয়ে- 
জ্জন্তঃ কাসং শ্বাসং জ্বরং বমিম্‌ ॥৭॥ 
পুনর্নবাষ্টকঃ। 
পুনর্নবা নিম্বপটোলশুগী তিক্তাম্বতা দার্বব্ভয়া কষায়ঃ | সর্ববাঙগ- 
শোথোদরপার্্বশুল শ্বাপান্বিতং পাওুগদং নিহস্তি ॥ ৮ ॥ 
যোগানি । 
বিশ্বপত্ররসং পাতুং শোষণং শ্বয়থে ভ্রিজে । বিটসঙ্গে চৈব ছুর্ণান্গি 
বিদধ্যাৎকামলান্বচ।॥ ৯ ভূনিন্বদারুকল্কং জগ্ধ্বা পেয়ঃ পুনর্নবা- 
কাথঃ। অপহরতি নিয়তমাশড শোথং সর্ববাঙ্গিকং নৃণাম্‌ ॥ ১০ ॥ 
শোথনুৎকোকিলাক্ষস্ত মুত্রেণ বাস্তনা ॥ ১১ ॥ স্থলপদ্মময়ং কন্কং 
পয়লপালোড্য পায়য়ে॥ প্রীহাময়হরঞৈব সর্ববনৈকাঙ্গশোথজিৎ।১২॥ 
মাণমণ্ডঃ | 
পুরাণং মাণকং পিষ্ট! দ্বিগুণীরুততগুলমূ ॥ লাধিতং ক্ষীরতোয়াভ্যা- 


গোমূত্র প্রতিদিন সেবন করিলে শীপ্ব বাঘুজনিত শো বিনষ্ট হয়। এতগ্িন্ন একমাত্র মাণমণ্ড 
কিছুদিন সেবন করিলে অতি প্রবল শোথও জয় করা যায় ॥ ৬। 
সি হাহাদি। 
সিংহাস্ত (বাঁসক ), গুলঞ্চ ও কণ্টকারী; এই দ্রব্য গুলি সমভাঁগে সমন্তে দ্ুই তোল! গ্রহণ 
পূর্বক কুট্টিত করিয়! অপ্ধসের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়] অদ্ধপোয়া অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 
বাথ গ্রহণ করিবে । এই ক্কাথ পাঁন করিলে শোথ কাপ, শ্বাস, বমি ও ছর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥৭| 
পুনর্নবাষ্টক। 
শ্বেত পুনর্নব!, নিমছাঁল, পল তা (পটোলপত্র) শুঠ, কট্কী, গুলঞ্চ, দেবদারু ও হরীতকী; 
এই দ্রব্যগুলি সনভাগে সমস্তে ছুই তোল! লইয়! অর্দসের জল সহযোগে পাক করিয়৷ অদ্ধপোয়] 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং ছাকিয়া সেই ক্কাথ পান করিলে সর্বাঙ্গ ব্যাপী শোগ, উদররোগ 
কান, শ্বান. শূল প্রন্থতি রোগ প্রশমিত হুইয়। থাকে ॥ ৮ ॥ 
বেলপাতার রস দুই -তোল৷ পরিমাণে ৫সবন করিলে ত্রিদোষজ শোথ বিলর প্রাপ্ত হয়। 
এতগ্িন্ন উহ! কোষ্ঠবদ্ধ, অর্শ ও কামল] নাশক ॥ ৯ ॥ 
চিরতা ও দেবদারুর চূর্ণ সমভাগে লইয়া! জলের সহিত পেষণ পূর্বক সেবন করিয়! শ্বেত 
পুনর্নবার কাথ পান করিলে সর্বাঙ্গ ব্যাপি শোথ অপনীত হয় ॥ ১০ ॥ 
কোকিলাক্ষ ভন্ম গোমূত্র ৭ জলের সহিত সেবন করিলে শোখরোগ বিনষ্ট হইয়৷ থাঁকে। 
কলিকাতা অঞ্চলে কোকিলাক্ষকে কুপে খাঁড়া বলে ॥ ১১ ॥ 
স্থলপদ্ম (মাঁণ) পেবণ করিয়! ছুগ্ধের সহিত ভক্ষণ করিলে পীহা ও শোথরোগ নিবারিত 
হইয়া থাকে ॥ ১২ ॥ 
মাণমণ্ড | 
পুরাতন মাণের গুড়া যত, তাহার দ্বিগুণ চাউলের গুড়া, এই উভয়বিধ পদার্থ উপধুক্ত দুগ্ধ ও 


্ুদ্ররোগ চিকিতসা । ৬০৯ 


কান্‌ জয়তি। ৫৩ ।হরিদ্রাদ্বয় ঘষ্ট্যাহব কালীয়ক কুচন্দনৈ;। প্রপৌগু- 
রীক মঞ্সিষ্ঠা পন্মপত্রক কুস্কুমৈঃ ॥ কপিখতিন্দুকপ্রক্ষ বটপত্রৈঃ 
পয়োহন্বিতৈঃ। লেপয়েৎ কন্কিতৈরেভি স্তৈলঞ্চাভ্যঞ্জনং পচে ।। 
পিপ্লবং নীলিকাং ব্যঙ্গাংস্ভিলকালমুখবিদুষিক।ম্‌। নিত্যসেবী জয়েৎ 
ক্ষিপ্রং মুখং কুরধ্যান্মনোরমম্‌ | ৫৪11 
কনকটতৈলম্‌ | 
মধুকন্ত কষায়েণ তৈলস্য কুড়বং পচেৎ । কন্েঃ প্রিয়নু মঞ্জিষ্ঠা চণ্দ- 
নোহুপলকেশরৈঃ। কনকং নাম তন্তৈলং মুখকান্তিকরং পরম্‌ | 
আভীরু নীলিকা ব্যঙ্গশোধনং পরমাচ্চি উম্‌ || ৫৫।| 

মঞ্জিষ্াদ্যং তৈলম্‌ | 
মঞ্জিষ্ঠা মধুকং লাক্ষা মাতুলুঙ্গ সবগ্িকম্‌। কর্ষপ্রম্পৈরেতৈস্ত তৈলস্ত 
কুড়বং তথা ॥ আজং পয় স্তদ্‌ দ্বিশুণং শনৈর্ুদ্ব্রিনা পচেৎ। নীলিকা 
পিড়কা ব্যঙ্গানভ্যঙ্গাদেব নাশয়েৎ ॥ মুখং প্রতন্নোপচিতং বলীপলিত- 
বঞ্জিতমূ। সপ্তরাত্রপ্রয়েগেন ভবে কনকসন্নিভম্‌ ॥ ৫৬ ॥ 

কুষ্কুমাদ্যংতৈলম্‌ | 
কুষ্টম* চন্দনং লাঙ্ষা মঞ্জিষ্ঠা! মধুষষ্তিক। | কালীয়ক মুশীরঞ্চ পদ্মকং 
নীলমুৎ্পলম ॥ ন্যাগ্রোধপ।দাঃ প্রক্ষস্ত শুঙ্গা? পন্নস্ত কেশরম। দ্বিপঞ্চ- 


ভরিদা, দাঁরুহুরিদ্রা, যষ্টিমধু, কালীরক, চন্দন, প্রপৌগুরীক কাষ্ঠ, মঞ্জি্া, পদ্মপত্র, কুষ্কম, 
কদবেলপত্র, গাবপত্র, ১ ও বটপত্র; এই সমস্ত দ্রব্য দুগ্গের সহিত পেষণ কিয়! 
গ্রপেপ রূপে প্রয়োগ করিলে কিন্ব। এই সকল দ্রবা কন্ক করিয়। তৈল পাক করিয়া! তাহা মালিশ 
কণিলে পিপ্র, নীলিকা, বঙ্গ, তত রা ও মুখদূষিকা রোগ নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ৫৪ ॥ 

কনক তৈল। 

তৈল অদ্ধসের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া মুছু অগ্নিতে নিক্ষেন করিয়া নামাইবে | 
পরে পাথাণ্থ যষ্টিমধু একসের কুর্ট্রত করিযঘ্বা আটসের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এথং ছুই- 
সের অবশিষ্ট থাকিঠে নামাইয়! কাথ তৈলে দিবে এবং প্রিরঙ্ব, মগ্তিষ্টা, চন্দন ও পদ্ধফেশর 
প্রত্যেকের ছুইতোল। গ্রহণ পুব্বক কুট্িঠ করিয়া তৈলে দিবে এবং জল ছুষ্সের দিবে । এই- 
রূপে বথানিরমে তৈল পাক করিয়। প্রয়োগ করিবে । ইহা আভীকু, নীলিক। ও বাঙ্গনাশক ॥৫৫॥ 

ম্জিষ্ঠাদ্য তৈল। 

তৈল অদ্ধসের । ছাগ ছুগ্ধ একসের । ম্জিষ্ঠা, যষ্টিমধু, লাক্ষা, ছোঁলঙ্গ লেবুর মূল ও যষ্টিমধু 
( এস্থলে যষ্টিমধু দুইবার উল্লেখ থাকায় ছুইভাগ দিতে হইবে), এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে দুই- 
তোলা, পাকার্থ -জল ছুইপের বা চারিপের এই সমস্ত দ্বার যখাধিধানে তৈল পাক করিয়। 
লইবে। ইহা পানীর ও মালীশরূপে প্রযোজ্ায। ইহাতে নীলিক1) পিড়কা ও ব্যঙ্গ গুভৃঠি 


রোগ প্রথমিত হয় ॥ ৫৬ ॥ 
কুষ্কুমাদ্য তৈল। 


তৈল অদ্ধসের। তৈল প্রথমতঃ কটাহে করিয়। মুছু অগ্নিতে নিক্ফেন করিয়া নামাইবে | তদ- 

নস্তর কন্ধার্থ _ম্জিা, হষ্টিমধু, লাক্ষা, রক্তচন্দন ও মষ্টিমধু প্রতোকে ছুইতোলা গ্রহণ পূর্বক 

কুট্রত করিয়া ?তলে পিবে এবং জল দুইসের দিয়া পাক করিতে থাকিবে। ক্কাথার্থ__ মণ্তিষ্ঠা, 

কুঙ্কুম, রক্তচন্দূন, লাক্ষা, যষ্টিমধু, কালীরাকাষ্ট, বেণার মুল, পন্মকাষ্ট, 0 বটের ঝুরি, 
| ৭৭ 1 


৬১, উমা বতাবলী । 


মূলমহিতৈঃ কষাঁ?য়ঃ পলিকৈঃ পৃথক্‌ ॥ জল।ঢ়কং বিপক্তব্যং পাদশেষ- 
মখোদ্ধরেৎ। মঞ্জিষ্ঠ। মধুকং লাক্ষা পত্তজ মধ্যুষ্টিকা ॥ কর্ষপ্রমাণৈ- 
রেতৈস্ত তৈলস্ত কুড়বং পচে ॥ সম্যকৃপকং পরং হেতন্ম,খবর্ণপ্রসা- 
দ্নমূ। নীলিকা পি/কা ব্যঙ্গীনভ্যঙ্গাদেব নাশয়েৎ॥ সগ্তরাত্র- 
প্রয়োগেণ ভবেৎ কাঞ্চনসন্মিভম্‌ | কুস্কুমাদ্য মিদং তৈলমশ্থিত্যাং 
নি্মিতং পুরা ॥ ৫৭ ॥ 
কুঙ্গুমদ্যং তৈলমৃ। 
কুন্ুমং কিংশুকং লাক্ষা মঞ্জিষ্ঠ। রক্তচন্দনমূ। কালীয়কং পদ্মাকঞ্চ 
মাতুলঙ্গং সকেশরম্‌ ॥ কুস্ুম্তং মধ্যুষ্তী চ ফলিনী মদয়ন্তিকা। নিশে 
দে রোচন। পদ্মমুৎপলঞ্চ মনশিল! ॥ ক।কোল্যাদি সমাযুক্তে রেতৈ- 
রক্ষসমৈ ভিষকৃ। *লাক্ষারস পয়োভ্যাঞ্চ তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
কুষ্ক,মাদ্যমিদং তৈলমভ্যঙ্গী২কাঞ্চনোপমম্‌। করেোতি বশনং সদ্যঃ 
পুষ্টি লাবণ্যকান্তিদম॥ সৌভাগ্য লক্ষমীজননং বশীকরণমুভ্তমম. ॥৫৮। 
বর্ণকঘতম। 

মধুকং চন্দনং কন্কুং সর্ধপং পদ্মকং তথা । কাঁলেয়কং হরিদ্রা চ 
লোখধমেভিশ্চ কন্কিতৈঃ ॥ বিপচেদ্ছি ঘ্ৃতং বৈদ্যস্তৎপক্কং বস্ত্রগালি- 
তম. পাদাংশং কুস্ক'মং সিকৃথং ক্ষিপ্ত] মন্দানলে পচেৎ ॥ তৎসিদ্ধং 


(৪০৮০ পপ 


স্পা পিসি ০১ পেপে শপও পিপাসা জজ «৮7 পিসি পিপিপি 


পাকুড়ছাঁল পদ্ধকেশর ও দশমূল প্রত্যেকে ৮ হোলা পরিমাণে গ্রহণ পুর্বক কুট্টিত করির] 
যষোলসের জলের মহিন পিদ্ধ করিবে এবং ঢারিসের অবশিষ্ট থাকিতে নাঁমাইয়া ছাঁকিয়া কা 
তৈলে দিবে । পরে ছাকিয়া ছ!গতদ্ধ এপসের দিয়া যথানিরমে তৈল পাক করিয়া লইবে। ইঠ। 
নীগিকা, পিড়কা ও মুখব্যঙ্গ প্রভৃতি গ্রশমক ॥ ৫৭ | 
কুষ্কুমাদা তৈল। 

তৈল ও সের । প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিরা মৃদু অগ্রিতে নিক্ষেন করিযা নাঁমাইবে | 
পরে কন্কার্থ,_ কুস্কুম, পলাশপুষ্পঃ লাক্ষা, মঞ্জি্া, রক্তচন্দন, কালীয়া কাষ্ঠ, পঞ্কাষ্ট, ছে] গণঙগ- 
লেবুর কেশর, কুম্থমূুল, যা্টমধু, প্রিয়ঙ্কু, যু ইপুষ্প, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, গোরোচনা, পদ্মপুষ্প, 
নীলো২পল, মনঃশিলা, কাকোপী, ক্ষীরকাকোলী, খদ্ধি, বুদ্ধি, জীবক, খমভক, মেদ ও মভামেদ, 
প্রতোকে ছুইতোল! পরিমাণে গ্রহণ পৃর্বক কু ্রত করিয়। তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল 
দিয় পাক করিতে থাকিবে, পরে লাক্ষ। ৪সের গ্রহণ পুর্কাক বন্ত্রথণ্ডে পুষ্টলী বদ্ধ করিয়া পাঁকপ্াত্রে 
ঝুলাঈয়! দিবে এবং তাহাতে জল ৩১ সের দিয়! জ্গাল দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ 'আটসের 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইরা ক্লাথ তৈলে দিবে । এইব্:প তৈল পাক করিতে করিতে জলীয়াংশ 
অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছকিয়া তৈল পুনঃ পাক করিতে থাকিবে এবং উহাতে চ!গ 
দুগ্ধ ৮ সের দ্িবে। এইরূপে বথাণিয়মে তৈল পাক করিয়া লইবে। ইহ! মুখে মালীশ করিলে 
ব্যঙ্গ প্রশ্থতি রোগ দূরীভূত হইর! মুখম গুল শ্রীপম্পন্ন হইয়া থাকে ॥ ৫৮ ॥ 

বর্ণকঘ্বৃত। 

দ্বত৪ুসের। কন্কযষ্টিমধুঃ রক্তচন্দন, কন্থু (কাঁ়নী ধান্ত ), শেতসর্ষপ, পদ্লাকাষ্ঠ, 
কালীয়। কাষ্ঠ, হরিদ্রা ও লোপ; এই জরব্য সমূহ সমভাগে সমস্তে একসের গ্রহণ পুর্বাক ক উত 
করির1 তে শিবে এবং উহাতে ধোঁলসের জল দির! পাক করিতে থাকিবে । পরে জলীগাংশ 


ক্ষুদ্ররোগ-চিকিৎসা। ৬১ 


শিশিরে নীরে প্রক্ষিপ্যাকর্ষয়েন্ততঃ | তদেতদ্র্ণকং নাঁষ ঘ্বতং বক্ত- 
প্রসাদনম্‌ ॥ অনেনাভ্যাসলিপ্তং হি বলীভূতমপি বভ্রমাৎ। নিক্ষলক্ষেন্দু- 
বিন্বাভং স্তাদ্বিলামবতীমুখম ॥ ৫৯ ॥ 

অরুংষিকায়াং রুধিরেইবসিক্তে শিরাব্যধেনাথ জলৌকয়। ব।। নিম্বাম্ব- 
সিক্তে শিরসি প্রলেপ! দেয়োহশ্ববর্চোরসসৈদ্ধব।ভ্যাম ॥৬০॥ পুরাঁণ- 
মথ পিণ্যাক: পুৰীষং কুক্গুটম্য বা। মুত্রপিন্টঃ প্রলেপোয়ং শীত্রং 
হন্য[দরুংযিকাম॥৬১॥ অরু"যিত্বং ভূষ্টকুষ্ঠচুর্ণং তৈলেন সংযুতম ॥৬২॥ 

দ্বিহরিদ্রোদ্যং তৈলম.। 

হরিদ্রাদ্য় ভূনিন্বত্রিফল।রিষ্ট চন্দনৈঃ॥ এতভৈলমরুষীণাঁং সিদ্ধ- 
মভ্যঞ্নে হিতম ॥ ৬৩ ॥ 

দ[রুণে তু শিরাং বিধ্যেৎ শিগ্ধস্থিন্নং ললাটজ।মঞ্।। অবপীড় শিরো- 
বস্তীনন্যঙ্গাশ্চাবচারয়েৎ ॥ ৬৪ ॥ কোদ্রবাণাং তৃণক্ষার পানীয় 
পরিধাবনে ॥ ৬৫ ॥ কার্য! দারুণকে মুদ্ধি, প্রলেপো মধুসংযুতঃ ॥ 
পিয়ালবীজ মধুক কুষ্ঠমাষৈঃ মনৈদ্ধবৈঃ। কার্জিকস্থা স্ত্িসপ্তাহং 


অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং শীতল হইলে ছ'কিয়! ঘ্বত পুনঃ পাক করিতে থাকিবে, 
আপন পাঁকে কষ্কম ও মোম প্রত্যেকে অন্ধ পোয়া দিবে । এইরূপে পাক শেষ করিয়া শীতগ, 
জলে প্ুত সহ পাক পাত্রঈ স্কাপন করিবে। কিছুক্ষণ পরে উহা তুলিগ্না লঈবে। এই দ্বৃত 
মুখে মালিশ করিলে নিশম্মল চন্দমার স্তাঁর মুখকাপ্ঠি হইয়া! খাঁকে ॥ ৫৯ ॥ 

অন্ংষিক1।_-অরুংবিকা রোগে (মস্তকন্থ ব্রণ রোগে ) প্রথমতঃ শিরা বিদ্ধ করিয়া বা 
জলোৌকা দ্বারা রক্তমোক্ষণ করিবে । পরে নিমছাঁল ৮ তোলা গ্রহণ পূর্বক ৪ সের জলের সহিত 
সিদ্ধ করিয়া এক সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং সেই কাঁথ দ্বারা মস্তকস্থ অরুংধিক। 
দৌত করিয়া অশ্ব বিষ্ঠার রস ও সৈন্ষবলবণ একত্র মিশ্রিত করিয়া তদ্দার] প্রলেপ দিবে ॥ ৬০ ॥ 

সর্মপের পুবাতন খইল বা কুস্ধুটের খিষ্টা গোমুত্রের সহিত মিশ্রিত কির! প্রলেপ দিলে 
অক্ুংধিকা রোগ অপণীত হয় ॥ ৬১ ॥ 

কুড়চুর্ণ খোলায় ভালিরা সর্ষপ তৈলের সহিত মিশ্রিত করিরা মস্তকন্থ ব্রণে গুলেগ দিলে 
উহার শান্তি হইয়া]! থাকে ॥ ৬২ ॥ 

| হরিদ্রাদ্য তৈল। 

সর্ষপটৈতল ৪ সের । প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া মৃদু অগ্রিতে নিক্ষেন করিয়া নাঁমাইবে। 
পরে কক্ক__-হরিদ্রা, দারুহরিড্রা, চিরতা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, নিমছাল ও রক্তচন্দন 
প্রত্যেকে ৮ তোলা গ্রহণ পৃর্বক কুট্ট্রত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে ফোলসের জল দিয়! 
পাক করিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং শীতল হইলে 
ছবকিয়! তৈল পুনঃ মুদু অগ্নিতে পাক করিয়। লইবে। এই তৈল অরুংধিকাহারক ॥ ৬৩ ॥ 

দারণক ।-দারুণক রোগে ললাট প্রদেশে স্সেহ নেক দ্বার। তৎস্থানের শিরা কোঁমল করিয়া 
বিদ্ধ করিবে। ইহাতে রঞ্তত্াৰ হইয়! রোগের শাস্তি হইয়] থাকে । এতগ্চিশ্ন এই রোগ অব- 
গীড় ( নস্ত ), শিরোবস্তি ও তৈল মালিশ ব্যবশ্টেয় ॥ ৬৪ | 

কোৌঁদ্রবের (কোদ ধান্তের )তৃণ দগ্ধ করিয়! ততন্দ্সরা ক্ষারজল প্রস্তত করিস্বা লইবে। তদনস্তর 
প্র জল দ্বারা দারণক ধৌত করিয়া পরিস্কৃত করিবে ॥ ৬৫ ॥ 

পিয়াল বীজ, যষ্টিমধু, কুড়, মামকলাই ও সৈন্ধবলবণ সমভাঁগে একত্র পেষণ করিয়া মধু, 


৬১২ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


মাষা দারুণকাঁপহাঃ ॥ ৬৬ ॥ সহ নীলোতপলকেশর যষ্তীমধুতিল সম- 
মামলকম.। চিরজাতমপি শীর্ষে দারুণরোগং শমং নয়তি ॥ ৬৭ ॥ 
ত্রিফলাদ্যং তৈলম। 
ত্রিফলায়োরজ যন্তী মার্কবোৎপল শারিবৈঃ। সসৈষ্ধবৈঃ পচেতৈল- 
মভ্যঙ্গাছুক্ষিকাং জয়েৎ ॥ ৬৮ ॥ 
চিত্রকতৈলম। 
চিত্রকং দক্তিমূলঞ্চ কোধষাতকি সমম্িতম্‌ | কল্কং পিষ্ট্রী পচেভৈলং 
কেশশক্রবিনাশনম ॥ ৬৯ ॥ 
গুপ্াতৈলম, | 
গুঞ্জাকলৈঃ পচেভৈলং ভৃঙ্গরাজরসেন তু । কণুদারুণজিৎকুষ্ঠ কাপ।লা- 
ব্যাধিনাশনম ॥ ৭০ 
স্বল্পভৃঙ্গরাজতৈলম, | 
ভূঙ্গরাজস্ত্রিফলোতপলশারি লৌহ পুরীষ সমণ্বতকারি । তৈলমিদং 
পচ দারুণহারি কুঞ্চিত কেশ ঘন স্থিরকারি ॥ ৭১ ॥ 


সহবোগে প্রলেপ দিলে এবং মাধকলাই ২১ দিন পর্য্যন্ত ঝাজিতে ভিজাইন] রাখির। পরে তাহ! 
পেনণ পূর্বক প্রলেপ দিলে দারুণক্‌ বিনষ্ট হয় ॥ ৬৬॥ 

নীলোত্পলের কেশর, যষ্টিমধৃ, ভিল ও মামলকী সমভাঁগে একন্ব পেষণ করিয়া! প্রলেপ 
দিলে টিরোকালাৎপন্ন দার্ুণক অপনীত ভইয়] থাকে ॥ ৬৭ ॥ 

তিফলাদ্য তৈল । 

সর্ষপ তত ৪ সের । প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিরা সুছু অগ্রিতে নিক্ষেন করিয়া নামাইবে | 
পরে কন্কার্থ_হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, লৌহভন্ম, মষ্টিমধু, ভঙ্গরাজ, নীলোৎপল, অনস্থ- 
যুল সমভাঁগে সমন্তে একনের গ্রহণ পূর্বক কুটটরত করিয়। তৈলে দিবে এবং নার যোঁলসের 
জল দিয়া পাক করিতে থাকিবে । এসম্লেজানা আব্গ্কধঘে তৈল পাক ইয়া 1 যাউলে লৌভ. 
ভন্ম দেওয়া! উচিত। নতুব। পুর্বে দিলে সিটের সহিত ফেলা শিয়া থাকে । এইরূপে দথানিয়মে 
তৈল পাক করিয়া লইবে। এই তৈল দারণক রোগ নাশক ॥ ৬৮ ॥ 

টিঅকটৈল । 

ভিলতৈল ৪ সের । প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়। মৃহু অগ্রিতে নিশ্ফেন করিয়া নামাইবে, 
পরে চিতার মূল, দম্তীমূল ও ঘোধাঁফল পমগ্াগে সমস্তে একসের, জল ১* সের, এই সমস্ত দ্রব্য 
দ্বার! তৈল বথাবিধানে পাক করিয়। লইলে-। ইহা! দারুণক রোগহারক ॥ ৬৯ ॥ 

গুপ্জাতৈল। 

তিলতৈল ৪ সের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে কবিয়া মৃছু অগ্নিতে নিচ্ফেন করিয়]! নামাইবে।, 
তদনন্তর গুপ্তাঁফল (কুচ) একগের গ্রহণ পুন্র্নক কুট্ট্রত করিয়া তৈলে দিবে এবং তৃঙ্গরাজের 
রস ষোঁলসের দিয়! জাঁল দিতে থাকিবে । এইরূপে ঘথানিয়মে তৈল পাঁক করিয়া লইবে। এই 
তৈল কণ্ড,, দারুণক ও কুষ্ঠ নাঁশক ॥ ৭০ ॥ 

| ৃ্‌ সল্প ভূঙ্গরাঁজতৈল। 

তিলটতৈল ৪ সের। প্রথমতঃ তৈল কটাঁচ্ছে করিয়! মৃদু অগ্নিতে নিক্ষেন করিয়] নামাইবে | 
কক্ষ -তৃঙ্গরাঁজ, হরীতহকী, আমলকী, বছেড়া, নীলোৎ্পল, অনস্তমূল ও মণ্ডর ভম্ম সমভাঁগে 
সমস্তে একপের গ্রহণ পুন্বক কুরটিত করিয়া তৈলে দিবে এবং ষো'লসেন্র জল উহাতে দিয়া পাক 


ক্ষুদ্ররোগ-চিকিৎসা। | ৬১৩ 


ঙ্গরাজতৈলম, | 
আনৃপদেশসম্ভূতং গৃহীত্ব! মকর্বং শুভম, । সথধৌতং জর্জরীকৃত স্বরসং 
তস্ত চাহরেছ॥ চতুপ্তণেন তেনৈব তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। ক্ষীরপিঞ- 
রিমৈর্ঘব্যেঃ সংযোজ্য মতিমান্‌ ভিষকৃ ॥ মঞ্জিষ্ঠা পঞ্পকং লোপ্রং 
চন্দনং গৈরিকং বলা। রজন্যেঁ কেশরঞৈব প্রিয়ঙ্কু মধুয্টিকা ॥ 
প্রপৌগুরীকং গোপী চ পলিকান্যত্র দাঁপয়েৎ | সম্যক পরুং ততো 
নীত্বা শুভে ভাণ্ডে নিধাপয়ে ॥ কেশপাতে শিরোদ্ুষ্টে মন্যাস্ত্তে 
গলগ্রহে | শিরঃ কর্ণাঞগ্ষিরোগেষু নস্থেইভ্যঙ্গে চ যোৌজয়েহ ॥ কুঞ্চি- 
তাগ্রানতিন্সিগ্কান্‌ কচান্‌ কৃর্ধ্যাদ্বহুংস্তথা ৷ খালিত্যমিন্দ্রলুপ্তঞ্চ তৈল- 
মেতদ্যপোহতি ॥ ৭২ ॥ 
প্রপৌগুরীকাদ্যতৈলম.। 
গ্রুপোগুরীক মধুক পিপ্ললী চন্দনোগ্পলৈঃ। কার্িকে স্তৈলকুড়ব 
স্তৈ দ্বিরামলকীরপঃ। সাধ্যঃ সপ্রতিমর্ষঃ স্তাৎ সর্বশীর্ষগদাপহ? ॥৭৩॥ 
মালত্যাদ্যং তৈলমৃ । 

মালতী করবীরাগ্ি নক্তমাল বিপাঁচিতং | তৈলভ্যঞ্জনে শক্তমিক্দ্র- 
লুগ্তাপহং পরমৃ। ইদং হি ত্বরিতং হস্তি দারুণং নিয়তং নৃণ।ম্‌ ॥ ৭৪ ॥ 





করিতে থাকিবে, পরে জলীগাঁংশ কি্িৎ অবশিষ্ট থাকিতে নাগাঁইবে এবং শীতল হইলে ছাকিয়! 
পিটে বাদ দিবে এনং তৈল পুনঃ নু অগ্রিতে পাক করিয়া লইবে। এই তৈল দারণকহাঁরক ও 
বুঞ্িতকেশ খ্িরকারী ॥ ৭১ । 








ভূঙ্গরাজ তৈল। 
তিলটতৈল ৪ সের। কক্ক-মঞ্পিষ্টা, পঞ্মকান্ঠ, লোধ, রক্তচন্দন, গেরিমাঁটি, বাইরকলি 
(বেড়েনা), হরিদ্া, দাক্হৰিদ্রা, নাগকেণর, প্রিরঙ্গু, বষ্টিনধু, প্রপৌগুরীক কাষ্ঠ ও শ্তামাপত। ) 
এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে ৮৪ তোল। পাদ্মাণে গ্রহণ পুর্বাক ছুদ্ধ সহনবোগে পেষণ করির। তলে দিবে 
এবং উহাতে ফোলসের জল দিয়! পাক করিতে থাকিবে । তদনস্তর ভৃঙ্গরাজের রম ষোল- 
সের দিবে, পরে জলীঘ়াংশ অল্প অবশিই থাকিতে নামাইয় ছাকিয়। তৈল পুনঃ মুছ অগ্নিতে 
গাঁক করিয়া লইবে। এই তৈল মৃস্তকে মালিশ করিলে কেশপতন, শিরোরোগ, মন্তান্তস্ত, গল- 
রোঁগ, কণরোগ, অক্ষিরোগ, খালিত্য ও ইন্্লুপ্ধু রোগ নিশাত হয়। সুতরাং কেশের গাঁঢ়তা 
ও ন্নিগ্ধত। সম্পাদিত হইয়া! থাকে ॥ ৭২ ॥ 
গ্রপোগুরীক তৈল । 
তিলটৈল অর্দমের । প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়। মুছু অগ্রিতে নিস্ফেন করিয়' নি । 
তদনস্তর প্রপৌগুরীক, যষ্টিমধু, পিপুল, রক্ত্ন্দন ও নীলোত্পল প্রত্যেকে ছুইতোল। পরিমাণে 
গ্রহণ পূর্বক 'কু্টিত কারয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে জল ২ সের এবং আমলকীর রস ২ সের 
দিয়া পাক করিবে । এইরূপে ষগানিয়মে তৈল পাক করিয়া প্রয়োগ করিলে সকল প্রকার 
শিরোরোগ নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ৭৩ ॥ 
মালত্যাদ্যতৈল। 
তিলটতৈল অর্ধসের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া মুদু অগ্নিতে নিস্ফেন করিয়া নাঁমাঁইবে, 
পরে মালতীপত্র, করবীর মুল, চিতাঁর মুল ও ডহর করঞ্জার বীজ প্রত্যেকে ছ্ুইঞ্চোলা পরিমাণে 
গ্রহ্ণ পুর্বিক কুরট্রত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে জল ছুইগের বা ৪ তের দিয়া পাক করিবে 


৬১৪ উভৈষজ্য-বত্বাবলী । 


ধাত্রযাআ্মজ্জলেপা ংস্তাৎ স্থিরোরুন্সি্ধকেশতা ॥ ৭৫ ॥ ইন্দ্রলুণ্ডে 
শিরাং বিদ্ধ! শিলাকাশীশ তুখকৈঃ ॥ লেপয়েৎ্পরিতঃ কন্কৈ শ্তৈল- 
ঞাভ্যঞ্জনে হিতমূ। কুটন্নট শিখী জাতী করঞ্জ করবীরজৈঃ ॥ ৭৬ ॥ 
অবগাঢ়পদঞ্চেব প্রচ্ছর্িত্বা পুনঃ পুনঃ গুপ্জাফলৈশ্চিতং লিম্পেৎ 
কেশভূমিং সমন্ততঃ ॥ ৭৭॥ হস্তিদন্ত মপীং কৃত্বা মুখ্যক্চৈব রসাঞ্জনমূ | 
লোমান্যনেন জায়ন্তে নৃণাং পাণিতলেম্পি ॥৭৮॥ ভল্লাতক বৃহতীফল 
গুপ্জামূলফলেভ্য একেন | মধুনহিতেন বিলিপ্তং স্থরপতিলুপ্তং শমং 
যাতি ॥ ৭৯ ॥ বৃহতীফলরসপিক্টং গুঞ্জামূলং ফলমি $ুলুপ্তস্ত । কনক- 
ঘষ্টম্ত সতোয়দাতব্যং প্রচ্ছিতস্ত সদা ॥ ৮০ ॥ দ্বষ্টন্ত কর্কশৈঃ 
পাত্রেরিক্দ্রলুপ্তস্ত গুণুনম্‌। চুর্ণিতৈ মঁরিচৈঃ কার্ধ্যমিক্দ্ললুগুবিনা- 
শনম্‌ ॥ ৮১ ॥ ছাগক্ষীর রপাঞ্জন পুটদপ্ধ গজদন্ত মসীলিপ্তাঃ | 
জায়প্তে সপ্তদিনাৎখল্য।মপি কুঞ্চিতাশ্চিকুরাঃ ॥ ৮২ ॥ মধুকেন্দীবর 


এইরূপে পাক করিতে করিতে জপীরাংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছ'কিয়া! তৈল পুনঃ 
মৃছ অগ্রিতে পাক কিয়া লইবে। &েইহ! ইন্দলুপ্ ও দারণরোগ নাখক ॥ ৭৪ ॥ 

আমলকী বীঞ্জের মধ্যস্থ শ্ত ও আমের আটার মধ্স্থিত শশ্ত পেষণ করিয়। মস্তকে প্রলেপ 
দিলে ইন্দ্রলুপ্ ও খালিত্য রোগ অপনীত হইয়া থাকে ॥ ৭৫ ॥ 

ইন্দ্রলুপূ রোগে অর্থাৎ মস্তকে টাক পড়িলে মস্তকস্ত শিরা বিদ্ধ কবিবে এবং মনঃশিল।, 
হীরাকস ও তুতিয়! একত্র পেষণ করিয়া সেই স্থানে প্রলেপ দিবে । এতত্িন মুখা, আপা, 
জাতীপত্র, ডহর করঞ্জার বীজ ও করবীর মূলের সহিত পন্কটতৈল মালিশ করিতে দিবে। এই 
উপারে কেশ জন্টিয়া থাকে ॥ ৭৬ ॥ 

টাক পড়া স্থানস্থ রোমকূপ সকল বদি বন্ধ হইয়া যান, তাহা হইলে অস্ত্র দ্বারা বা ডুমুরপন্র 
দ্বারা চিরিয়া দির! তাহাতে গুঞ্জার ( কচের) প্রলেপ দিবে। ইহাতে কেশোদগম হইয়। 
থাকে ॥ ৭৭ ॥ 


হাঁতীর দাত যন্ত্রের সাহান্যে স্থক্প অংশে বিভক্ত করিয়া লইবে। তদনন্তর উহ ঘআন্তর্ূমে দগ্ধ 
করি] লইবে, উক্ত দগ্ধ পদার্থ ও রসাঞ্জন সমভাগে একত্র মিশ্রিত করিয়া মন্তকে প্রলেপ দিলে 
কেশোদগম হয় ॥ ৭৮ ॥ 


ভেলা বৃহতীফল, গুঞ্জামুল বা গুঞ্জাফল, উহাদের কোঁন একটা পদার্থ মধুর সহিত পেষণ 
করিয়। প্রলেপ দিলে টাক পড়া নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৭৯ ॥ 

গুক্জাকলের রসের সহিত গুঞ্জামূল (কুঁচের মূল) পেষণ করিয়] জল সহযোগে টাকগড়। 
স্থানে প্রলেপ দিবে । কিন্ত প্রলেপ দেওয়ার পূর্বে সেইস্থান ধুতূরাফল দ্বার] আচড়াইয়৷ লওয়। 
আবশ্যক ॥ ৮০ ॥ 


ইন্দ্রলুপ্র রোগ প্রভাবে রোমকূপ সকল রুদ্ধ হইয়! গেলে ডুমুর বা শেওড়াঁপাতা দ্বারা রোগ 
স্থাঁন ঘর্ষণ করিয়া, সেই স্থানে মরিচ চূর্ণ ঘর্ষণ করিলে রোগের প্রভাব বিলুপ্ত হয় ॥ ৮১ ॥ 

গজদস্ত অস্তধূমে দগ্ধ করিয়! রসাগুন ও ছাগ ছুগ্ধের সহিত মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে 
খালিত্যরোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ৮২ ॥ 

বষ্টিমধু, ইন্দীবর (নীলপদ্ম ), মূর্ধা (সথচীমুখী, গোড়াচক্র ), তিল ও ভূঙগ (দাঞ্চিনি %; এই 


ক্ষুদ্ররোগ- চিকিৎসা । ৬: ৫ 


যূর্ব! তিলাজ্য গোক্ষীর ভূঙ্গলেপন । অচিরাস্তবন্তি কেশা ঘনদৃঢ়মূলা- 


্ানৃজবঃ ॥ ৮৩ ॥ 
সন হাদ্যতৈলমূ। 


হীপত্তং পয়োইক্ত মার্কবো লাঙ্গলীবিষম্‌ । মৃত্রমাজং সগোমৃত্রং 
রক্তিক সেন্দ্রবারুনী ॥ দিদ্ধার্থং তীক্ষতৈলঞ্চ গঞ্ভং দত্বা বিচক্ষণঃ | 
বহ্কিনা মুনা পর্কং তৈলং খাঁলিত্যনাশনম্‌ ॥ কৃম্ম্পৃষ্ঠসমানাপি 
রুজ্যা যা রোমতক্করী | দিপ্ধাননেন জায়েত খক্ষশারীরলোমশ। ॥৮৪॥ 
সূর্য্য পক্কতৈলম্‌ ॥ 
বটাঁবরোহ কেশিন্যোশ্চ, খেনাদিত্যপাচিভম্‌ | গুড়,চী স্বরসে তৈল- 
মত্যঙ্গাৎকেশরোহণম্‌ ॥ ৮৫ ॥ 
চন্দনাদ্যংতৈলম্‌। 
চন্দনং মধুকং মূর্ববা ভ্রিফলা নীলমুৎ্পলম্‌। কান্ত বটাবরোহশ্চ 
গুড় চী বিপমেব চ॥ লৌহচুর্ণ তথা কেশী শারিবে দ্বে তখৈব চ। 
মার্কনস্বরসেনৈব তৈলং স্বদ্গ্নিনা পচে । শ্রিরহ্থ্যপতিশাঃ কেশ! 
জায়ন্তে ঘনকুঞ্চিতাঃ। ন্গিদ্ধাশ্চ দুঢ়মুূলাশ্চ তথা ভ্রমরসন্নিভাঃ ॥ নস্সে- 
নাকালপলিতং নিহন্যভৈলমুন্ভমম্‌ ॥ ৮৬ ॥ 





সপ পিপিপি সপন এাা সত শপ 


সমস্ত দ্রব্য মভাগে একর গোছুদ্ধের মহিত পেমণ করিয়া ঘ্বত সহযোগে গ্রলেপ দিলে উতর 
কেশ জয়ে ॥ ৮৩ ॥ 
স্সভাদ্য তৈল। 
সর্ষপতৈল ৪ সের। প্রথমতঃ তৈল কটাছে করিয়া মুছু অগ্নিতে নিস্ফেন করিয়া নামাইবে, 
পরে করার পিছের পাহা, আকন্দের ক্ষীর, ভূঙ্গরাজ, লাগলী বিষ, গুপ্তা (কচ), ইন্দ্রবারুণী 
(রাখাল শসা), এই দ্রব্যগুলি সমভাগে সমস্তে একসের গ্রহণ পূপ্ক কুর্ট্রত করিঘা তৈলে 
দিবে এবং রে গোমুত্র আটনের এবং ছাগমুত্র শাটসের দিয়া পাক কছিতে থাকিবে, পরে 
জলারাংশ মপ্ল অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এ৭ং শীতল হইলে ছাকিঝু/ সিটে বাদ দিবে। পরস্থ 
তৈল পুনঃ পাক করিতে থাকিবে । এইরাপে হল পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লঙ্ণ 
প্রকাশ পাইলে নামাইয়। ছাকয়। তৈল গ্রহণ করিবে । এই ইহল খালিতা নাশক ॥ ৮৪ ॥ 
সপ্যপক, ৫তুল। 
সর্ষপছৈল 'অদ্দীমের বটের ঝুরি ও কেশিনী (জটামাংসী ) গ্ররত্যেকে ৪ তোলা , উহাদের চূর্ণ 
যথোক্ত পরিমাণে গ্রভণ পুর্ঘক টৈলের সহিহ মিশিত করিবে এবং গুলঞ্চের রস ছুইগের উহাতে 
দিয়! হূর্য্যাতপে রাপিবে। এইরূপে যত দিনে জলীয়াংশ নিহশেষিত হইবে, তত দিন রোডে 
রাখিতে হইবে । এই তৈল কেশজনক ॥ ৮৫ ॥ 
চন্দগাদা তৈল। 
তিলটৈল ৪ সের। প্রথমতঃ তৈল +টাহে করিয়া মৃদু অধ্রিতে নিস্ফেন করিয়া নামাইবে, 
পারে রক্তচন্দন, যষ্টমধূ, মৃত্বা ( স্ু্ীমুখী, গোড়াচক্র ), হরীতক্ী, আমলকী, বহেড়া, নীলোৎ- 
পল, কান্তা (প্রিরম্বু ), বটাণরোহ ( বটের ঝুরি ),গুলঞ্চ, মুখাল, লৌহভম্মঃ ভূতকেশী,অনস্তমূল ও 
শ্যামালতা এই দ্রৰাগুলি সমভাগে সমপ্তে একপের গ্রহণ পূব্বক ঞুট্টিত করিয়া তৈলে দিবে এবং 
উহাতে, তৃঙ্গরাঙ্জের রদ ষোলমের দিয়া পাক করিবে । এইরপে যথাবিধি তৈল পাঞ্চ করিয়। 
পল ইবে এ তৈল নগুকে গাগিণ কৰিলে গ্রচুর পরিমাণে কৃষ্ণবণ কেশ, উতৎ্পনন হয়] থাকে ॥৮৬| 


৬১৬  ভৈষজ্য-রড়াবলী |. | 
ধ্ীসধ্বা দ্য, তৈলম্‌। | 


'তৈলং যন্তীমধূ'কৈঃ ক্ষীরে ধাত্রীফলৈঃ শৃতমূ। নস্ট দর্তং নয়ন 
 কেশান্‌ শ্শ্রুণি চা প্যথ ॥৮৭॥ ত্রিফলা নীলিনীপঞ্জং লো, 
ভূঙ্গরজঃ সমমূ।" অবিশুত্রেণ সংযুক্তং কৃষ্তীকরণমুত্তমম্‌ ॥ ৮৮ ॥ 
.. ভ্রিফলা চূর্ণগংঘুক্তং লৌহচুর্ণং বিনিঃক্ষিপেৎ। ঈষৎপক্কে নারিকেলে 
ভুঙ্গরাজরসান্বিতে॥ মাসমেকন্ত নিক্ষিপ্য সম্যগ্গর্তাৎসমুদ্ধরেৎ । 
ন্কুঃ শিরোমুণ্য়িত্বা লেপং দত্বা ভিষঘরঃ ॥ সংবেষ্ট্য কদলীপত্্ৈ 
শঁচয়েৎসগ্তমে দ্রিনে | ক্ষালয়েভ্রিফলাক।থৈঃ ক্ষীরমাংসরসাশিনঃ 
_ কপালরঞ্জনৈতৎকৃষ্বীকরণমুত্তমম্‌ ॥ ৮৯ ॥ উৎপলং পয়পাসার্দং 
মাংসভূমৌ নিধাপয়েৎ। কেশানু!ং কৃষ্তীকরণং স্সেহনঞ্চ বিধী- 
য়তে ॥ ৯০-॥ ভূঙ্গপুষ্পং জবাপুস্পং, মেষদুপ্ধপ্রপেষিতম্‌ | তেনৈবা- 
লোড়িতং' লৌহপাত্রন্থং ভূম্যধঃকৃতম | সপ্তাহাছুদ্ধুতং পশ্চাদ্ভূঙ্গ- 
রাজরসেন তু ॥ আলোড্যাভ্যজ্যশিরো বেউয়িত্থা বঙেম্িশাম্‌। 
প্রাতস্ত ক্ষালনং কাধ্যমেবং ্তান্ম,দ্ধরপ্ীনম, | এবং সিন্দুরবালাত্র 





'বষ্টিমধ্বাদ্য তৈল । 


.. তল অদ্দধসের | প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়! মৃদু অগ্নিতে নিষ্ফেন করিয়া নামাইিবে। পরে 
যষ্টিমধু ও আমলকী প্রভোকে ৪ তোলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্নাক কৃ্টিত করিয়া! তৈলে দিবে এবং, 
জল দুইসের দিয়! পাক করিবে, যখন দেখিবে যে জলীয়াংশ অল্প অবশিষ্ট আছে, তখন দগ্ধ? 
ছুইসের দিবে । পরিশেরে তৈল নামাইয়! ছ'াকিয়া ঘিটে বাদ দিয়া পুনঃ তৈল পাঁক করিয়া) 
জইবে | এই তৈল নাসিক দ্বার টাণিলে কেশ ও শ্াশ্র জন্মিয়া থাকে ॥ ৮৭ ॥ 

“এ্রিফলা, নীলিনী পত্র (নীল গাছের পাতা), লৌহ ও ভূঙ্গরাজ সমভাগে গ্রহণ পুক্ীক মেষ- 
তর সহযোগে পেষণ করিয়া মণ্তকে প্রলেপ দিলে চুল কৃষ্ণবর্ণ হয় ॥ ৮৮ ॥ | 


কেশবন্ধক যোগ । . 
ঈষৎ পন্ক নারিকেলের মুখ কাটিয়া তাহার জল ফেপিয়! তন্মধো তৃঙ্গরাজের রস রাখিবে, পরে 
ত্রিফল। চূর্ণ ও €লীহচূর্ণ একত্র শিশ্রিত করিয়৷ সেই নারিকেল মধ্যে পুরিবে। তদনপ্তর উহার 
মুখ রুদ্ধ করিয়। নারিকেলটা ভূগর্তে পুতিয়া। রাখিবে। একমাস পরে এই নারিকেল তুলিয়! 
তন্মধ্যস্ত পদার্থ গ্রহণ করিবে । রোগীর মস্তক মুগ্ডন করিয়া উক্ত ওষধ দ্বার লিপ্ত করিবে এবং 
কলার কোমল পত্র দ্বারা বেষ্টন পূর্বক বন্ধন করিয়া রাখিবে। এইরূপে ছয়দিন অতীত হইলে 
সপ্তম দিবসে বন্ধন মুক্ত করিয়া ত্রিফলার ক্কাথ দ্বারা মণ্তক ধৌত করিবে। পরস্ত উল্লিখিত 
রূপ ক্রিয়।.করিতে প্রবৃত্ত হইয়। দুগ্ধ ও মাংস সেবন করা কর্তব্য। ইহা! চুল কৃষ্ণ করণের উৎ- 

র্‌ উপায় ॥৮৯॥ 

- একটা পাত্রে ছুগ্ধ ও পদ্মপুষ্প রাখিয়া তাঁহার মুখ রুদ্ধ করিয়! তৃগর্তে পু্চিরা রাখিবে, একমাস 
পর উহ! তুলিয়া পাঁরস্থ পদার্থ দ্বারা মস্তকে লেপন করিলে উদ্দেগ্র সিদ্ধ হইয়া থাকে ॥ ৯০ ॥ 
":. ভৃঙ্গরাঁজ পুষ্প ও রজ্জজনা পুষ্প মেমদুগ্ধের সহিত পেষণ ও তৎসহ আলোড়িত করিয়া লৌহ 
'পাত্রে স্থাপন পুর্ণক ভূগর্ত মধ্যে রাখিরা দিবে । সাত দিন পরে উচ্ছা গ্রহণ করিয়া পুনঃ তি 
রাজৈর, রূষের সহিত মিশ্রিত করিরা মন্তকে লেপন করিবে এবং রাহ্রিতে কদলীপত্র দ্বারঞ&বেইন 
খিক] ফটিবে, পরদিন" গ্রাতঃকালে মস্তক ধৌত করিয়া ফোলষে। এইরূপে মন্তক রঞ্জিত, 


গলগগুরোগ চিকিৎসা । | &১৭ 
গঞগুমাল। চিকিৎসা । 


মাক্ষিকাঁদ্য সকু্পীতঃ ক্বকাথে। বরুণষূলজঃ। গণ্ডমালাং হরত্যাশ 
চিরকালানুবন্ধিনীম ॥১॥ পী্টর! জ্যেষ্ঠাদ্ুন। পীতা কাঞ্চনালত্বঃ 
শুভাঃ। বিশ্বভেষজনংযুক্তা গণ্ড মালাপহাঃ পরাঃ ॥ ২ ॥ আরথধশিফাং 
ক্ষিপ্রং পিসী ততঙুলবারিণা । সম্যঙ্গস্তপ্রলেপাভ্যাং গগুমালাং সমু- 
দ্বরেৎ ॥ গণগুমালাময়ার্ভীনাং নস্তকর্্মানি যোজয়েৎ। নিগুপ্ত্যাস্ত 
শিকাং সম্যক বারিণা পরিপেষিতাঁম্‌ ॥ ৩ ॥ কোষাতকীনাং স্বরলেন 
নম্তং তুন্ব্যাস্তর বা পিপ্ললিসংযুতেন । তৈলেন বারিষ্টভবেন কুর্য্যাৎ 
গজোপকুল্যেন সমাক্ষিকেন ॥ ৪ ॥ এব্ড্র্যা বা গিরিকর্ণ্যা বা মূল- 
গোমুত্রযোগতঃ ! গণগুমাল।ং হরে্পীতং চিরকালোখিতামপি ॥ ৫ ॥ 
অলম্থৃষাদলোদুতম্বরমং দ্বিপল" পিবেৎ। অপচ্যা গণ্মালায়াঃ 
কামলায়াশ্চ নাশনমু ॥ ৬ ॥ গলগণ্গগুমালাং কুরগুঞ্চ বিনাশয়েৎ। 
পিষ্টং জ্যেষ্ঠান্ুনা লেপাছ মূলং ব্রাহ্মণযিজমূ ॥ ৭ ॥ 


নাঁমাইর! ছ'কিয়| সিটে বাদ দিবে, পরে পুনঃ পাঁক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ 
পাইল নাষাইয়া ছাকিনা তৈল গ্রহণ করিবে। উক্ত তৈল পান করিলে গলগণ্ডরোগ 
প্রমিত হয় ॥ ১৪ ॥ 


গগুমালা চিকিতসা । 
বরুণ ছাল দুইতোঁলা গ্রহণ পূর্বক কুর্ট্রত করিয়৷ অদ্ধসের দলের সহিত পিদ্ধ করিবে এবং 
সদ্ধপোয়া অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া কাথ গ্রহণ করিবে । উক্ত ক্কাথের সহিত মধু 
'এখ্িত করিয়। পান কপিলে গগুমালা আশু বিনষ্ট হয় ॥ ১॥ 
কাঞ্চন বৃক্ষের ছাল চুর্ণ করিয়। চাঁউলের জলের সহিত পেষণ করিয়া তত্নহযোগে শুঠ চূর্ণ 
মিশ্রিত ক:রয়া সেবন করিলে গগুমাল। রোগ নিবারিত হইয়| থাকে ॥ ২ ॥ 

[ শোনালুর (সৌদালের ) মূল চাউলের জলের সহিত পেষণ করিয়া নাসিকা দ্বারা টানিলে বা 
প্রলেপ দিলে গগ্ডমাল! রোশ প্রশমিত হয়। এতছিন্ন নিশিন্দবাযুল চাউলের জলে পেষণ করিয়া 
নশ্ত গ্রহণ করিলেও উদ্দে্ত সিদ্ধি হইয়া! থাকে ॥ ৩॥ 

কোধাতকীর ( ঘোষাফলের ) রস অথব৷ তিতলাউয়ের রস কিম্বা পিপুল চূর্ণ যুক্ত নিমফলের 
তৈল বা! মধুর সহিত বচ ও পিপুল চর্ণ মিশ্রিত করিয়া নাসিক দ্বার। টানিলে প্রস্তাবিত রোগ 
নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৪ ॥ 

ইন্দ্রবারুণীর ( মামালাড়,র )মূল অথবা শ্বেত অপরাজিতাঁর মুল গোমৃত্রের সহিত রা 
করিয়। লইবে। উপযুক্ত পরিমাণে উহা সেবন করিলে অধিক দিন স্থায়ী গওমালা অপনীত হই 
থাকে ॥ ৫ ॥ 

অলম্ব,মা ( মুগ্ডিরী, ভূকদন্ব ) পত্রের রস পান করিলে গণগুমাল1, অপচী ও কাঁষলা রোগ 
বিনষ্ট হয়। ইহার প্রাচীন কালের মাত্রা! ৯৬ হোলা, এক্ষণে চারিতোল। পর্য্যন্ত রস মেবন করিতে 
দেওয়া যাতে পারে ॥ ৬। 
্রক্মব্টির ( বামনহাটীর) মুল চাউলের জলের সহিত পেষণ করিয়া গ্রালেপ দিলে গলগণ্ড, 
শাগমাণা ৪ কুরও রোগ অন্তন্ধতি হইয়া থাকে ॥ ৭ ॥ 
[ ৬৫ ] 


৫১৪ ভৈষজ্য-রতাঁবলী । 


ছুছুন্দরীতৈলম্‌। 


অভ্যঙ্গাননশয়েৎক্ষিপ্রং গণ্ড মালাং সুুদারুণমূ । ছুছন্দর্য্যবি পরুঞ্চ ক্ষণ[ৎ 
তৈলবরং গ্রবমূ ॥ ৮ ॥ 

শ।/খোটকবিন্ব্যাদি তৈলমৃ। 
গঞগুমালাপহং তৈলং সিদ্ধ শাখোটকত্বচা। বিন্বাশ্থমারনিগুন্তী 
সাধিতং ব।পিন। বনমৃ ॥ ৯॥ 

নিভীতৈলম। 

নিগু-্তীস্বরদে বাথ লাঙ্গলীমুলকক্কিতম্‌। তৈলং নম্ত।মিহস্ত্যাশু গণ্ড- 
মালাং স্দারুণম্‌ ॥ ১০ ॥ 


পা 


ছুছুন্দরী তেল। 
তিলটৈল ৪ সের । প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়। মৃছু 'অগ্রি সম্তাপে নিস্ফেন করির। নামা: 
ইবে। পরে তৈল কিঞ্চিৎ শীতল হইলে কীচা হরিদ্রা এক ছটাক পরিমাণে লইয়া! কুর্টরত 
ও জল পিক্ত করিয়া তৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ করিবে তদনন্তর কুঁটট্রত মঞ্রিষ্ঠা একপোরা লই 
কিঞ্চিৎ জলের সহিত তৈলে দিবে । আর লোধ, মুখা, নালুক1, হরীতকীী. আমলকী, বহেড়া, 
কেওরার মূল বা বচ ও বালাপাতা প্রশ্যেকে একছটাক পরিমাণে লইয়া কুর্টিত করিয়া তৈলে 
দিবে এবং উহাতে যোঁলপগের জল দিয় পাক করিতে থাফিবে, পরিশেষে জল অগ্ন অবশিষ্ট 
থাঁকিত্তে নামাইয়া শীতল হইলে ছ'কিয়! সিটে বাদ দিবে । কক্কার্থ_ছু'চার (চিকার) মাংস 
একসের লইয়া ভৈলে দিবে এবং উহাতে যোপসের জল দিয়া পাক করিতে থাকিবে, পরে 
জলীয়াংশ অল্প অবশিষ্ট থাঁকিতে নামাইবে এবং শীতল হইলে ছণীক্ির|] তৈল পুনঃ পাক করিতে 
থাকিবে । এইরূপে পাঁক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ গ্রকাশ পাইলে নামাইয়। ছ"কিয়। 
তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈণ গাঁলিশ করিলে গণ্ডমাঁলা রোগ ক্ষণকাল মধ্যে নিশ্চয়ই অপ. 
নীত হয় ॥ ৮ ॥ 
শাীখোটক টতৈল। 
তিলতৈল ৪ সের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়। মুছ অগ্নিতে নিস্ফেন করিয়। নামাইবে 
এবং কিঞ্চিৎ শীতল হইলে কুট্টরত কাঁচা হরিদ্রা এক ছটাঁক জল পিক্ত করিয়া তৈলে ক্রমশঃ 
নিক্ষেপ করিবে, পরে কুণ্ট্রিত মঞ্জিষ্ঠা একপোয়া কিঞিৎ জল সহযোগে দিবে। তদনস্তর 
লে|ব, মুখা, নালুকা1, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কেওয়ার মূল, বচ ও বালাপাতা প্রত্যেকে 
এক ছটাক পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কু্ট্রত করিয়া তৈলে দিয়া উহাতে ষোলসের জল দিয়] 
জাল দ্িতে থাকিবে, পরে জলীগ়াংশ কিঞ্চিৎ অর্শিঞ্ থাকিতে নামাইয়া চ্াকিয়! সিটে বাদ 
দিবে এবং উক্ত তৈলে শাখোটকের (শেওঢা বৃক্ষের ) ছাল একসের এবং জল যোলসের দিয়! 
পাঁক করিতে থাঁকিবেঃ এষ্টরূপে পাক করিয়া জল অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়] 
গিটে বাদ দিবে এবং পুনঃ তৈল মুছ্ধু অগ্রিতে পাক করিতে থাকিবে । এইবূপে পার করিতে 
করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইরা ছাকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল 
গগুমলি। নাশক ॥ 
বিশ্ব্যাদ্য তৈল। 
তৈল ৪ সের। প্রথমতঃ তৈল নিক্ষেন করিয়। যুচ্ছ1 দ্রব্যের সহিত মৃচ্ছ? পাঁক সম্পন্ন করিবে । 
পরে তেলাকুচার মুপ, শ্বেত করবীর মূল ও নিসিন্দ পাতা; এই ভ্রব্যগুলি কন্ক করিয়। যথা 
খর্ধানে তৈল পাক কারবে। তদনগুরু ক্ষদ্রণ্য গুলি ছাকিয়। পুনঃ তৈলের শেষ পাক দিয়! 
ত26 ই ৬৮511 তবে? ৯ 
লহবে। হহা গঞগ্ডমাঁলা নাশক ॥ ৯ ॥ হে 
তৈল 9 সের গ্রহণ পূর্বক বগাধিপি মুচ্ছণপাক দিরা লইবে, পরে নিশিন্দাপের রস ১৬ সের 


গলগগুরোগ-টিকিংসা। ৫১৫ 


অপচীরোগ-চিকিৎসা | 


বনকার্পাশিকাঁমূলং তওুলৈঃ সহযোজিতম্‌। পক্ত।1 পৃপলিকা ঃ খাদে- 
দ্পচীনাশনায় তু ॥১॥ শোভাগ্ীনং দেবদারু কাঞ্জিকেন তু পেষিতমৃ। 
কোং প্রলেপতো হন্যাদপচীমতিছুস্তরাম্‌ ॥ ২॥ সর্ষপারিষ্টপন্রাণি 
দগ্ধ! ভল্লাতকৈঃ মহ। ছাগমুত্রেণ সংপিস্ট মপচীদ্ং প্রলেপনম্‌ ॥ ৩॥ 
অশ্বথকাণ্ঠং নিচুলং গবাং দন্তঞ্চ দাহয়ে। বরাহ মজ্জ্ববসম্প্‌ স্তং ভন্ম- 
হস্ত্যপচীব্রণান্‌ ॥ ৪ ॥ পাঞ্চিংপ্রতি দ্বাদশ চাঙ্গুলান ভিত্বেন্্রবস্তিং 
পরিবঙ্জ্য সম্যকৃ | বিদাধ্য মত্ম্তাগুনিভানি বৈদ্যে। নিক্ষষ্য জ্বালা- 
শ্যনলং বিদধ্যা্ ॥ ৫ ॥ মণিবন্ধেপরিষ্টাদ্' কৃর্ধ্যাদ্রেখাত্রয়ং ভিষক্‌। 
অঙ্গুলান্তরিতং সম্যগপচীনাং প্রশান্তয়ে ॥ ৬ ॥ দণ্ডোৎুপলাভবং 
মূলং বদ্ধং পুষ্পেৎপচীং জয়ে ॥ ৭ ॥ অপামার্গস্ত ব! ছিন্দ্যাজ্জিহব! 
তলগতে শিরে ॥ ৮ ॥ 


এবং লাঙ্গলীর মূল এক সেরের সহিত পূর্বোক্ত শিয়মে তৈল পাঁক করিয়া! লইবে। এই তৈলে 
নশ্ত রূপে গ্রহণ করিলে স্থুদারণ গণ্ডমালারোগ নিবারিভ হয় ॥ ১০ ॥ 
অপচী চিকিৎসা । 

বন কার্পাসের মূল চূর্ণ এক তোলা, চাউলের গুড়া ৩ তোঁল|, এই উভয় বিণ পদার্থ একত্র 
মিথিত করিয়! পিষ্টক প্রস্তত করিয়া লইবে, ইহা সেবনে অপচী রোগ বিল প্রাপ্ত হয় ॥১ ॥ 

শজিনা ও দেবদাঁক ইহাদের ছাল সমভাঁগে গ্রহণ পুর্ধক কীঁজির সহিত পেষণ করিয়া অল্প 
উত্ুপ্ু করিয়া! প্রলেপ দিলে অতি কঠিন অপটীরোগ উপশমিত হইয়। থাকে ॥ ২ ॥ 

সর্ধপ, নিমপাতা ও ভেলা, ইহাদিগকে পৃথক পৃথক অন্তপূমে দগ্ধ করিয়া লইবে, পরে এ ভন্ম 
সথভাগে দিশ্রিত করিয়। উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক ছাগ মুত্রের সহিত মিশ্রিত করিয়! 
প্রণেপ দিলে প্রস্তাবিত রোগ নিবারিত হয় ॥৩ ॥ 

মশ্বথ কাষ্ট, নিচুল (বেতস ) ও গরুর দ্লীত, ইহাদিগকে অন্তধূমে দগ্ধ করিয়! চূর্ণ করিবে। 
পরে উক্ত চুণ শুকরের বসার সহিত মিএিত করিয়া অপচী নাশার্থ প্রলেপ দিবে ॥ ৪ ॥ 

অপচী রোগে অস্ত্র প্রয়োগ । 

পদের দ্বাদশ অগ্্ললী বিশিষ্ট পাঞ্িদেশে ইন্দ্রবস্তি নামক মর্ম ত্যাগ করিয়া উভয় পাঁষ্তি 
দেশের দশ অন্গুল পরিমিত স্থান বিদীর্ণ করিলে মতস্তের অগ্তাক্কতি মেদ-জাল দেখা যাইবে, তাহ! 
বিদারণ পূর্বক বহিচ্ষত করিবে এবং ক্ষতস্থান অশ্ি দ্বার! দগ্ধ করিয়া দিবে। এইরূপে অপচী 
রোগের মুলোচ্ছেদ হইলে উহার শান্তি হইয়। থাকে ॥ ৫ ॥ 

কক্ষ ও কুর্পর সন্ধিস্থানস্থ অপচী রোগে মণিবন্ধের (হাতের কবজির) উপরিভাগে পরস্পর 
এক অস্কুল অন্তর আস্ত দ্বারা তিনটা রেখা পাত করিবে । ইহাতে উল্লিখিত স্থানস্থ অপটীরোগের 
শান্তি হইয়া থাকে ॥৬॥ 

দগাঁৎপলের মূল পুধ্যানক্ষত্রে গ্রহণ করিয়! অঙ্গে ধারণ করিলে প্রস্তাবিত রোগের আক্রমণ 
হইতে মুক্তিলাভ করা যাঁর ॥ ৭ ॥ 

আপাঁঙ্গের মূল ধারণ করিলে অথবা জিহ্বাঁর তলম্থ শিরা ছেদন করিপে শ্সগচ়ী বোগের আক; 
মণ হইতে মুক্ত হওয়া যায় ॥৮ ॥ 


&১৩৪ | ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


ব্যোষাদ্যতৈলম্‌। 
ব্যোষং বিড়ঙ্গং মধুকং সৈন্ধবং দেবদারু চ। তৈলমেভিঃ শৃতং ন স্তাৎ 
কৃচ্ছামপ্যপচীং জয়েৎ ॥ ৯॥ 

চন্দনাদ্যং তৈলম.। 
চন্দনং সাভয়! লাক্ষা বচ1! কটুকরোহিণী। এতৈস্তৈলং শুতং পীতং 
সমুলামপচীং জয়ে ॥ ১৭ ॥ 

গুপ্তাদ্যং তৈলম.। 
গুঞ্জাহয়ারি শ্টামার্কপর্ষপৈ শ্ম ভ্রসাধিতম | তৈলন্ত দশধা পশ্চ।ৎুকণা- 


ব্যোষাদ্য তৈল । 
তৈল ৪ সের । প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া মুছ অশ্বিতে নিক্ষেন করিয়া নামাইবে, পরে 
কিকিতৎ শীতল হইলে কাচাহলুদ এক ছটাঁক পরিমাণে লইয়া কুর্টিত ও জলপিক্ত করিয়! তৈলে 
ক্রমে ক্রমে নিক্ষেপ করিবে । তদনন্তর একপোয়া মঞ্জিষ্ঠা জল সহযোগে তৈতলে দিনে, পরিশেষে 
লোধ, মুখ), নালুকা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কেওয়ার মূল বা বচ ও বালাপাতা, ইহী- 
দিগকে প্রতোকে এক ছটাঁক পরিমাণে গ্রহণ পুর্বক কুর্টিত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহ্াঁতে 
ষোলসের জল দিয়! পাঁক করিতে থাকিবে, পরে জলীর়া:শ অন্ন অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। 
ছাকিয়া সিটে বাদ দিবে। কন্ধার্থ শুঠ, বিড়ঙ্গ, মষ্টিমধু, সৈদ্ধব লবণ ও দেবদাক; ইহাঁদিগকে 
সমভাগে সমণ্তে একসের লইয়া কুট্টিত করিয়া তৈলে দিবে এবং যোলসের জল দিয়া পাক করিতে 
থাকিবে। পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাঁকিয়। সিটে বাদ দিয়া তৈল পুনঃ 
পাক করিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষপাঁকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামা- 
ইবে এবং শীতল হইলে ছাঁকিয়। তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল নাদিক। দ্বারা টাঁনিলে অপচী- 
রোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥৯ ॥ 
চন্দনাঁদ্য ভৈল। 
তৈল ৪ সের । প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া মুদ্ু অগ্নিতে নিক্ষেন করিয়া নামাইবে | পরে 
কিঞ্চিৎ শীতল হইলে কাচাহলুদ এক ছটাক পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুঁট্রিত ও জলসিক্ত করিয়। 
তৈলে ক্রমে ক্রমে দিবে এবং এক পোয়া কুট্টিত মঞ্জিষ্টাী জলের সহিত তৈলে দিবে, তদনন্তর 
লোধ, মুখ|, নাঁলুকা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়াঃ কেওয়ার মূল বাঁ বচ ও বালাপা ; উহা- 
দিগকে প্রত্যেকে এক ছটাক পরিমাণে লইয়! কুর্টিত করিয়৷ তৈলে দিবে এবং উহাতে যোলসের 
জল দির পাক করিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছাকিয়। 
পিটে বাদ দ্িবে। তদস্তর কন্কার্থ ,__রক্তচন্দন, হরীতকী, লাক্ষা ও কট্কী; এই দ্রব্য গুলি 
সমন্তে একসের গ্রহণ পূর্বক কুট ট্রত করিয়া তঠৈলে দিবে এবং উহাতে যোলসের জল দিয়! যথা- 
বিপি তৈল পাক করিয়। লইবে। এই তৈল উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে অপচী রোগ সমুলে 
অন্তর্ঘত হইয়া থাকে ॥ ১৯ ॥ 
গুঞজাদ্য তৈল। 
তৈল ৪ সের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়। মৃছ অখ্রিতে পাক করিবে, নিক্ষেন হইলে 
নাঁমাইবে, পরে কিঞ্চিৎ শীতল হইলে কাঁচাহলুদ এক ছটাক কুট্টিতও জল সিক্ত করিয়৷ তৈলে 
ক্রমশঃ নিক্ষেপ করিবে,পরে কুষ্ট্িত মঞ্জি্া। এক পোয়া জলের সহিত তৈলে দিবে । পরিশেষে লোধ, 
নালুক।) মুখা, হরীতকী, 'মামলকী, বহেড়ঞ, কেওয়ার মূল বা! বচ ও বালাপাতা ; এই দ্রব্যগুলি 
প্রাত্যকে এক ছটাক পরিমাণে লইয়] কুর্ট্রিত করিয়া ঠেলে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল 
দিদ! পাক করিতে খাণিবে, পরে জপ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং শীহল হইলে 


গলগগ্ডরোগ চিকিস1। | ৫১৭ 


লবণপঞ্চকম্‌ ॥ মরিচৈশ্চ পি তৈষুক্তিং সর্ববাবস্থাগতাঁং জয়েৎ। 
অভ্যঙ্গাদপচীং নাড়ীং বল্ীকার্শোহ্বর্ব; দক্রণান্‌ ॥ ১১ ॥ 


গ্রন্থিরোগ-চিকিৎুসা | 


গরন্থিামেধু কুব্বাঁত ভিষক্‌ শোথপ্রতিক্রিয়াম্‌। পক্কানুৎ্পাট্য সংশো ধ্য 
রোঁপয়েদব্রণভেষলৈঃ ॥ ১২॥ হিংআা মরোহিণ্যম্বতাথ ভার্গা শ্ঠোনাক 
বিল্বাগুরু কুষ্ণগন্ধঃ ৷ গোপিভ্পিষ্টাঃ মহ তালপর্ণ্যা গ্রন্থৌ বিধেয়ো- 
ইনিলজে প্রলেপঃ ॥ ১৩ ॥ জলাত্মকাঃ পিতভকুতে হিতাস্ত ক্ষীরো- 
দকাভ্যাং পরিষেচনঞ্চ । কাঁকোলিবর্গন্ তু শীতলানি পিবেহুকষা য়াঁণি 
সশর্করাণি ॥ দ্রাক্ষারসেনেক্ষুরমেন বাপিশ্চুর্ণং পিবেদারি হরীতকী- 
নাম । মধুক জন্জ্ঞুনবেতপানাং ত্বগৃভিঃ প্রদেহানবতারয়েচ্চ ॥ ১৪ ॥ 
হৃতেষু দোষেঘু যথানুপূর্ব্যা গ্রন্থে ভিষক্‌ শ্লেক্সসমুদ্তবে তৃ। স্থিন্নে 
তু বিশ্লাপনমেব কুর্ধ্যাদ্ৃষ্ঠ বেণুদুশদিস্থৃতৈস্ত ॥ ১৫ ॥ বিকঙ্কতারখ- 
ধকাঁকণন্তী কাকাদনী তাপসবৃক্ষমূলৈঃ । আলেপয়েদেনমলাবুভাগীঁ 


ছাঁকিয়া সিটে বাঁদ দিবে। কন্কার্থ_গুপ্তা মূল হয়ারির ( করবীর মূল). বৃদ্ধদাঁরক (বিস্তাড়ক), 

আঁকন্দের ক্ষীর ও সর্ধপ; ইহাদিগকে সমভাগে সমস্তে একের গ্রহণ পূর্বক কুট্টিত করিয়] 

তৈলে দিবে এবং উহাতে যোলসের জল দিয়! পাঁক করিবে, পরে কক্ক ছাকিয়! ফেলিয়া গোমুত্র 

মোল সের দিবে । এইরূপে তৈল যগাবিধানে পাক করিয়া লইবে। এই তৈলের সহিত মরিচ, 

পঞ্চলবণ ও পিপুল চূর্ণ মিশ্রিত করিয়] শরীরে মাপিশ করিলে অপচী, নাড়ী, বশ্সিকার্শ, অর্ধ দ ও 
ব্রণবোগ উপশমিত হইয়া থাকে ॥ ১১ | 


গ্রন্থি চিকিৎসা । 


গ্রশ্থিরোগের প্রথমাবস্থায় (অপক্াবস্থায় ) ব্রণশোণোক্ত ধিধানান্সারে চিকিৎসা করা 

বিধেয় | পক্কবস্থায় অন্্ক্রিয়া করিয়া শোষক ওষধ দ্বার! ক্ষত শুষ্ক কর! উচিত ॥ ১২॥ 

হিংস্রা (কালাকড়1 কৈওকড়1), কট কী, গুলঞ্চ, ব্রন্মযষ্টি (বামনহাটী ), শ্তোনাক (নাও 
শোন), বিন্ব, অগুরু, কৃষ্ণগন্ধ1 (শজিনা ) ও তালমূলী এই দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ পূর্বক 
গোপিন্তের সহিত পেষণ করিয়া বাতজনিত গ্রন্থিতে প্রলেপ দিবে ॥ ১৩ ॥ 

পিত্তজ গ্রপ্থিরোগে জলৌক। দ্বারা রক্তমোক্ষণ এবং ছুপ্ধ মিশ্রিত জল সিঞ্চন হিতকারী। পরন্ত 
ত্রুতোক্ত কাকোল্যাদিগণোক্ত দ্রব্যের ্কাঁথ প্রস্তৃত করিয়া শীতল পূর্বক তাহাতে চিনি মিশ্রিত 
করিয়া রোগীকে সেবন করিতে দিবে, কিন্বা কিস্মিসের ক্বাথ বা ইক্ষুরসের সহিত হরীতকীর চূর্ণ 
সেবন করিতে দিবে । এতত্তিন্ন মধুক বৃক্ষের ( মউয়! গাছের ) ছাল, জামছাঁল, অজ্ঞুন ছাল ও 
বেতস ছাল একত্র পেষণ করিয়া গ্রন্থিস্থাঁনে প্রলেপ দিবে ॥ ১৪ ॥ 

শ্রেম্মজ গ্রন্থিরোগে বমনাদি ও রক্তমোক্ষণ দ্বার! কফপ্রভৃতি দোষ ক্ষয় হইলে স্সেহ ও সেক 
আন্ুপূর্রিক প্রয়োগ করিবে। সেকের সাহাযো কোমলাবস্থাপন্ন হইলে অন্ধুষ্ঠ, বেণু ( বংশদণ্ড) 
বা দৃশদি-পুত্র (শিলাপুত্র, ক্ষদ্রপ্রস্তর)) দ্বার! মর্দন করিয়া গ্রছ্থিকে অঙ্গে মিলন করিয়! দিবে, 
অর্থাৎ উহাকে বসাইয়! দিবে ॥ ১৫ ॥ 

বিকঙ্কত ( বইচ ), সোণালু (সৌদাইল ), গঙ্জা, কাকাদনী ( কাকতিন্দুক) ও তাপসবৃক্ষ 
( পুনক্ষীব বুঙ্গ ), ইহাদের মূল পেষণ করিয়া গ্রন্থি স্থানে প্রপেপ প্রদান করিবে, কিম্বা তিক্ত 


৫১৮ ভৈষজ্য-রড়াবলী। 


করঞ্জকানামদনৈশ্চ বিদ্বান ॥ ১৬ ॥ দস্তী চিত্রকমূল ত্বকৃ সৌধার্ক- 
পয়সী গুড়ঃ। ভল্লাতকাস্থিকামীনং লেপাচ্ছিন্দ্যাচ্ছিলামপি ॥ ১৭ ॥ 
গরন্থ্যর্ব,দাদিজিলেপো মাতৃবাহককীটজঃ । স্বর্জ্জিকাঁমুলকক্ষারঃ শঙ্খ- 
চুর্ণসমন্থিতঃ ॥ প্রলেপো বিহিতস্তীক্ষো হস্তি গ্রন্থ্যর্ব দাদি কান্‌ ॥১৮॥ 
গ্রন্থীনমর্মম প্রভবানপকা নুদ্ধত্য চাগ্নিং বিদধীত বৈদ্যঃ ॥ ক্ষারেণ চৈতান্‌ 
প্রতিলারয়েত সংলিখ্য সংলিখ্য যখোপদেশমূ ॥ ১৯ ॥ 
অর্ব,দরোগ-চিকিৎসা | 

াস্থা্বব,দানাধ্। যতো! বিশেষঃ প্রদেশহেত্বাকৃতিদোষদৃূষ্যৈঃ ॥ তত- 
শ্চিকিৎুসেন্ভিষগর্বব,দানি বিধানবিদ্গ্রন্থিচিকিৎসিতেন ॥ ১॥ বাতা- 
বর্বদে চাপ্যুপনাহনানি নিগ্ধৈশ্চ মাংসৈরথবেসবারৈঃ ॥ স্বেদং বিদ- 
ধ্যাুকুশলস্ত নাড্যাঃ শৃঙ্গেণ রক্তং বনুশে। হরেচ্চ £২॥ স্বেদোপনাহা- 
মুদবশ্চ পথ্যাঃ পিন্তীর্ধব,দে কায়বিরেচনঞ্চ ॥ ৩ ॥ বিঘ্বষ্য চোড়ুম্বর- 


লাউ, ব্রন্দবষ্টি (বাঁমনহাটা ), ডহরকরঞ্জ, দণ্ডী, কালা (কালা কড়া, কই ওকড়1 ) ও মদন- 
ফল ( ময়নাফল ) ইহাঁদিগকে পেষণ করিয়া গ্রপ্তি স্থানে প্রলেপ দিলে উহা বিলীন প্রাপ্ত হয় ॥১৬॥ 

দন্তীমূলের ছাল, চিতার মূলের ছাল, গিজের ক্ষীর, আকন্দের ক্ষীর, গুড়, ভেলা এবং হিরাঁ- 
কস; এই দ্রব্যগুপি একত্র পেনণ করির। গ্রন্থি স্থানে প্রলেপ দিলে উহা বিদীর্ণ হইয়। মায় ॥ ১৭ ॥ 

মাতৃবাহক কীট পেষণ করিয়। গ্রন্থি স্তানে লেপন করিলে গ্রপ্তিরোগ আশু প্রশমিত হইয়। 
থাঁকে । এতছ্িন্ন সাচিক্গার, মুলাশাকের ক্ষার ও শঙ্খচূর্ণ; এই দ্রব্যগুলি একত্র জলের সহিত 
পেষণ করিয়! প্রলেপ দিলে প্রস্তাবিত রোগ উপশমিত হয় ॥ ১৮ ॥ 

যদি মন্ধবরহিত স্থানোৎপন্র গ্রন্থি, প্রলেপাদি প্রয়োগে বলির না যায়, তবে অস্ত্র টিকিং- 
সকের সাহাধা লইতে হইৰে, কারণ অপক্কাবস্থাতেই বিদারণ করিয়া ক্ষত স্থান অগ্নি দ্বারা দগ্ধ 
করিয়া দিবে । এইরূপ প্রক্রিয়া বাতজ ও শ্শেক্সজ গ্রন্থিতেই করিবে । কিন্তু পিশুজ গ্রন্থিতে 
উদ্জ অবস্থা ঘটিলে অস্ত্র দ্বারা লেখন করিয়া ক্ষার লেপন করিবে। ত্রইরূপ উপায় অবলশ্ষিত 
হইলে রোগের শান্তি হয়৷ থাকে ॥ ১৯ ॥ 

অর্ধ,দ চিকিৎসা । 

প্রদেশ (স্থান), কারণ, আকৃতি, দোষ ও দৃষ্য ইহাঁদিগের সহিত গ্রন্থি ও অর্ধদের কোন 
প্রভেদ না থাকায় গ্রন্থি রোগোক্ত চিকিৎসার ধিধানাম্গসারে অর্বাদ রোগের চিপ্ৎসা কর! 
কর্তবা ॥ ১ ॥ 

বামুজনিত অর্ধ,দ রোগে প্রলেপ, দ্সিগ্ধ মাংস ও বেসবার দ্বারা সেক প্রদান কিন্বা নাড়ী স্বেদ 
প্রদান করিবে । এতছিন্ন শৃঙ্গ দ্বারা (শিঙ্গ। দ্বারা) বারংবার রক্তআাব করিবে। নাড়ীস্বেদ 
যখা_-স্বেক যোগ্য পদার্থের যথাযোগ্য ফল, মুল, পত্র এবং উষ্ণ বীর্য পশু ও পক্ষীর মাংস 
লইয়! উপযুক্ত রূপ অস্ত্র দ্রব্য, সৈম্ধবলবণ, ঘ্বত এবং টৈতল প্রভৃতির সহিত একত্র মিশ্রিত করিয়! 
গোমৃত্র বা ছগ্ধা্দির সহিত মিশ্রিত করি! একটা মৃৎ্পাত্রে (হাঁড়ীর মধ্যে) স্থাপন পূর্বক 
উত্তম রূপে পাত্রের মুখ রুদ্ধ করিয়া জ্বাল দিতে থাকিবে, কিছুকাল উত্তাপ দেওয়া হইলে শর- 
পত্র ও কুশপত্র প্রভৃতি দ্বারা নল প্রাস্তত করিয়া তদ্দারা উক্ত হীাঁড়ী হইতে ধুম গ্রহণ পুর্ব্বক 
রোশীর ব্যাধি স্তনে লগাইবে। পরন্ত ধূম লাগাঁইবার পূর্বে ব্যাধি স্থানে বাধু নাশক তৈল 
প্রভৃতি মালিশ করিয়! লওয়! উচিত। এইরূপ সেক দেওয়াঁকে নাড়ীশ্বেদ বলা যায় ॥ ২ ॥ 

বিপানজ্ঞ চিকিৎমক পিন্ত জনিত অর্দ,দ রোগ নৃছুসেক, নৃছ প্রলেপ এবং বিরেচন দ্বারা 
চিকিতসা করিলে ॥ ৩। 


গলগগুরোগ-চিকিৎসা। ৫১৯ 


শাকগোজী পত্রেভূশিং ক্ষৌব্রযুতৈঃ প্রলিম্পেৎ। শ্রক্ষী কৃতৈঃ সর্জ- 
রস প্রিয়ন্ পতঙ্গ লোত্রাঞ্জনযষ্টিকাহ্বৈঃ ॥ ৪ ॥ লেপনং শঙ্চুর্ণেন 
সহ মূলকভম্মন1 । কফার্ববদাঁপহং কুর্ধ্যদৃগ্রস্থ্য।দিযু বিশেষতঃ ॥ ৫ ॥ 
নিশ্পাব-পিণ্যাক-কুলখকক্কেন্দাংসপ্রগ[টৈ দিধিমদ্দিতৈস্ত । লেপং 
বিদধ্যাতক্রিময়ে। যথাত্র মুঝ্ন্ত্যপত্যান্তথ মক্ষিক বা ॥৬॥ অল্প।বশিষ্ট- 
_ক্রিমিভিঃ প্রজগ্ধং লিখেভতোহগ্রিং বিদধীত পশ্চা ॥ ৭ ॥ যদল্পমূলং 
্রপুতাত্শীশৈঃ সামুষ্টপত্রৈরথবায়পৈর্ববা ॥ ৮ ॥ ক্ষারাগ্রি শস্ত্রাণ্যব- 
তারয়েচ্চ মুহুন্ হুঃ প্রাণমবেক্ষমাণ? ॥৯॥ যদৃচ্ছয়া চোপগতানি পাঁকং 
পাকক্রমেণোপচরেদ্যথোক্তম্‌ ॥ ১০ ॥ উপোদিকারসাভ্য ক্ত1 স্তৎপন্র- 
পরিবেষ্টিতাঃ।  প্রণশ্থান্ত্যচিরানূণাং পিড়কাবর্বদজাতয়ঃ ॥ ১১ ॥ 
উপোদিকা কাঞ্জিক-তক্রপি্উট! তয়োপনাহো লবণেন মিশ্রঃ। দৃষ্টোহ- 
বর্দানাং প্রশমায় কৈশ্চিদ্দিনে দিনে বা ত্রিষু মর্্জানাম্‌ ॥ ১২ ॥ 
লেপোব্ব্ব,দজিত্রভ্তামোচকভ ম্মতৃষশঙ্থচুর্ণকৃতঃ ॥১৩॥ সরটরুধিরার্র- 


উড়,স্বরপত্র, শীকপত্র (সেগুন বৃক্ষের পত্র) বা গো্জিপত্র দ্বার৷ অর্্,দ ঘর্ষণ করিয়া তাহার 
গাত্রস্থ ছাল তুলিয়া ধুনা, প্রিয়, পন্তঙ্গ (রক্ত চন্দন), লোধ, রসাঞ্জন এবং যষ্টিমধু ) ইহা- 
দিগকে প্রত্যেকে সমভাগে গ্রহণ পুব্বক পেষণ করিয়া যথা প্রয়োজন মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া 
অর্বদে প্রলেপ দিবে ॥ ৪ ॥ 

শঙ্খচুর্ণ ও মূলাশাক ভস্ম একত্র মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়। অর্বদে প্রলেপ দিলে কফা- 
বর্দ ও গ্রন্থি বিনষ্ট হয় ॥ ৫ ॥ 

শ্বেঠ নিষ্পাব (সাদ! শিম্পত্র),পিণ্যাক । তিল বাঁটা,খইল ), কুলথ কলাই ও মাংস সমভাগে 
একত্র পেষণ করিয়া! দধির সহিত মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে অর্ব,দস্থ সকল কীট বিনষ্ট হর 
অথব। মক্ষিকা পতন নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৬ ॥ 

উপ্রিখিত উপায় প্রয়োগ করিলেও যদ্দি অর্ধ,দস্থ কীট অল্লাবশিষ্ট থাঁকে, তাহ হইলে অর্বদ 
লেখন করিয়া অগ্নি দ্বার দগ্ধ করিয়া] দিবে । এই উপায়ে উহার মূলোচ্ছেদ হইয়া থাকে ॥ ৭ ॥ 

উপরোক্ত বিধানাঞুপারে অগ্রি কর্ম সম্পাদিত হইলেও যদ্দি অর্ব,দের মুল নিঃশেধিত রূপে 
উচ্ছিন্ন ন! হয়, তবে এপু ( রাঙ্গ ) তাত. সীস, বা লৌহের পাত দ্বারা উক্ত মূলদেশ বেষ্টন করিয়! 
রাঁণিবে। এইরূপে উদ্ত মুল ধ্বংশ হইয়া.থাকে ॥ ৮॥ 

চিকিৎসক প্রস্তাবিত রোগে ক্ষার অগ্নি ও শত্ত্র পুনঃ পুনঃ প্রয়োগ করিবেন। কিন্তু রোগীর 
জীবনের গ্রাতি সর্বদ। লক্ষ্য রাখ| উচিত । অন্তথা ছূর্বল রোগী হইলে উক্ত বিধ ক্রিয়া সকলের 
কেশ সহ্য করিতে অসমর্থ হওয়ায়, তাহার জীবন রক্ষাই ভার হইয়া উঠে ॥৯ ॥ 

অন্ব,দের পক্কাবস্থার় ত্রণশোথোক্ত বিধানাঞ্ুসারে চিকিতসা করিতে হইবে । স্থতরাং প্রথমত 
অস্ত্র দ্বারা পাটন, তৎপরে শোধন প্রভৃতি ক্রিয়। দ্বারা উহার শাস্তি করিবে ॥ ১০ ॥ 

পুইশাকের পাতা রস দ্বারা অন্ব,দ আর্দ্র করিয়। পুইপাত দ্বারা উহা! আবৃত করিয়] রাখিলে 
অর্ব,দ জনিত পিড়কার শান্তি হইয়! থাকে ॥ ১১ ॥ 

পুইপাত। কাজি ও তক্রের সহিত পেষণ করিয়া! তৎসহ্‌ সৈন্ধব লবণ মিশ্রিত করিবে, পরে 
উত্তপ্ত করিয়া অরদে প্রলেপ দিলে তিনদিনে মন্মস্থান জাত অর্বদ প্রশাপ্ত হইর! থাকে ॥ ১২ ॥ 

কলার মোচ।-ভন্ম, তুষ ও শঙ্খচুর্ণ সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়! প্রলেপ দিলে 
প্রস্তাবিত রোগ অস্তঙ্থত হইয়া থাকে ॥ ১৩।॥ 


৫২০ উভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


গন্ধকঞ্জবা গ্রজবিড়ঙ্গনাগরৈরব্বাথ ॥ ১৪ ॥ ন্নুহী গণ্ডীরিকা-স্বেদে! 
নাশয়েদর্ববূদানি চ। লীলকেনাথ লবগৈঃ পিগীরকফলেন চ ॥ ১৫। 
হরিদ্রো লোপ পন্তঙ্গ গৃহধুম মনঃশিলা | মধুপ্রগাট লেপোহয়ং মেদা- 
বর্দহরঃ পরঃ ॥ এতামেব ক্রিয়াং কুরধ্যাদ্‌ শেষাঁং শর্করার্ববদে ॥১৭॥ 


ইতি গলগগুগ গুমালাইপচী গ্রস্থ্যর্দচিকিৎস1। 





শরট (ককলাশ ) প্রাণীর শোণিতের সহিত গাদ1, গন্ধক) যবক্ষার ( সোর]1 ), বিড়ঙ্গ ও শু'ঠ 

চূর্ণ মিশ্রিত করিয়! অর্ধ,দে প্রলেপ দিলে উক্ত রোগের শাস্তি হইয়! থাকে ॥ ১৪ | 
সীজের ডাল উত্তপ্ত করিয়। সেক দিলে কিন্ব। উত্তপ্ত দীনক দ্বার৷ কিম্বা উ্ণ লবণ শ্বার বা! 

পিগারক ফল সিদ্ধ করিয়৷ তদ্দারা বস্ত্রপ্ডে পোর্টলী বদ্ধ করিয়া সেক দিলে প্রস্তাবিত রোগের 
শান্তি হইয়া থাকে ॥ ১৫ ॥ 

মেদোৌজনিত অর্পধ,দরোগে হরিদ্রা, লোৌধ, পতঙ্গ (রক্তচন্দন ). গ্র্ধূম (ঝুল) ও মনঃশিলা 
সমভাগে গ্রহণ পৃর্দক মধু সহযোগে পেষণ করিয়। প্রলেপ দিলে উল্লিখিত রোগ অন্তত হইর। 
থাকে ॥১৬॥ 

বিধানজ্ঞ বুদ্ধিমান চিকিতৎদক উল্লিখিত উপায় সকল দারা শর্করার্ধ,দরোঁগের চিকিৎসা! 
করিবেন ॥ -৭ ॥ 

গলগগ্-গগুমালাদি রোগ চিকিৎসা! সমাপ্ত 


শ্লীপদরোগ-চিকিৎসা | 
লঙ্ঘনালেপন-স্বেদ-রেচনৈ রক্তসেচনৈঃ। প্রায়ঃ শ্রেক্সহরৈরুফৈঃ 
শ্লীপদং শমুপাচরেৎ ॥ ১॥ ধুস্ত, রৈরগু নিগুন্তী বর্ষাভূ শিগ, সর্ধপৈঃ। 
প্রলেপঃ শ্লীপদং হন্তি চিরোণ্থমপি দারুণ ॥২ ॥ নিম্পিষ্টমার- 
নালেন রূপিকামূলবন্কলম্‌। প্রলেপাৎ শ্লীপদং হন্তি বঞ্ধমূলমপি 
দুঢমূ ॥ ৩ ॥ পিশারকতরুপন্তব-বন্দাক-শিফ। জয়তি সর্পিষা পীত1। 
শ্লীপদমুগ্রং নিয়তং বদ্ধা স্ুত্রেণ জঙ্ঘায়াম ॥ 8 ॥ হিতশ্চালেপনে 


শ্লীপদরোগ চিকিৎস| | 
(গোদ) 

লঙ্ঘন ( উপবাস), প্রলেপ, স্ষেদ (সেক ), খিরেচন (দাস্তকারক দ্রব্য), রক্তমোক্ষণ ও 
উষ্ণবীর্যয দ্রব্য দ্বার শ্রীপদরোগের (গোদের ) চিকিৎসা! করিবে ॥ ১॥ 

ধুতুরাপাতা, এরওমুল, নিসিন্দা-পাতা, পুঅর্নবা, শজিনার ছাল ও দসর্ষপ; ইহাদিগকে সম- 
ভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র পেষণ করিয়া! গোদে গ্রালেপ দিলে উহার শাস্তি হইয়। থাকে ॥ ২ ॥ 

রূপিকামূলের (আকন্দ মূলের ) ছাল কাজির সহিত বাটিয়। রোগ স্থানে প্রলেপ দিলে 
অধিক দিন জাত বদ্ধমূল গোদও নিবারিত হয় ॥ ৩ ॥ 

পিগারক বৃক্ষ জাত বন্দাকের ( পরগাছ'র ) মূল চূর্ণ করিয়! অন্ধতোলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্র্বক 
একতোলা ঘ্বতের সহিত মিশ্রিহ করিয়া পান করিলে অথব। উক্ত পরগাছার মুল রক্তন্থত্র দ্বার! 
রোগ যুক্ত জঙ্গঘানে বন্ধন করিলে গোদবোগ অন্তহ্থহি হইয়! থাকে ॥ ৪ | 


শ্রীপদরোগ-চিকিংস1। ২ &২১ 


নিত্যং চিত্রকো! দেবদারু বা। দিদ্ধার্থ শিগ, কন্ধোব। স্থখোঞ্ো 
ষুত্রপেষিতঃ ॥ ৫ ॥ স্নেহ স্বেছগোপনাহাংশ্চ শ্লীপদেখনিলজে ভিষকৃ। 
কত্বা গুল্‌ফোপরি শিরাং বিধ্যেভু চতুরঙ্কুলে ॥ ৬ ॥ গুল্ফস্তাধঃ শিরা 
বিধ্যেৎ শ্লীপদে পিস্তসম্তবে । পিত্তস্বীঞ ক্রিয়াং কুর্ধ্যাৎপিভীরব্, দ্‌- 
বিসর্পবৎু ॥৭। মঞ্জিষ্ঠাং মধুকং রান্না সহিংত্রাং সপুনর্ণবাঁম। পিষ্টার- 
নালেপোহয়ং পিভল্লীপদশান্তয়ে ॥ ৮॥  শিরাং স্থুবিদিতাং বিধ্যে- 
দঙ্গৃষ্ে: শ্লেক্মশ্লীপদে । মধুযুক্তাঁনি চাঁভীক্ষং কষায়াণি পিবেন্নরঃ ॥ 
পিবেতসর্ষপতৈলেন শ্লীপদানাং নিবৃভয়ে । পুতিকবঞ্জচ্ছদজং রল- 
স্বাপি যথা বলম্‌ ॥৯॥ অনেনৈব বিধানেন পুত্রপ্ীবকজং রসমূ। 
কাঞ্জিকেন পিবেচ্চর্ণ মুত্রৈর্ব বৃদ্ধদারজম্‌ ॥ রজনীং গুড়সংযুক্তাং 
গোমুত্রেণ পিবেশ্নরঃ।  বর্ষোথং শ্লীপদং হস্তি দদ্রেকুষ্ঠং বিশে- 
ষতঃ ॥ ১০ ॥ গন্ধবর্বতৈলেন ভূষ্টাঁং হরীতকীং গোজলেন ঘঃ পিবতি | 
শ্রীপদবন্ধনমুক্তে! ভবত্যসৌ সপ্তরাত্রেণ ॥ ১১ ॥ ধান্যাত্্রর তৈলযুক্তঞ্চ 
কফবাতবিনাশনমূ । দীপনঞ্চামদোষত্বমেতত শ্ীপদনাশনম্‌ ॥ ১২ ॥ 


রক্তচিতাঁর মূল ও দেবদারু ছাল সমভাগে গোমৃত্রের সহিত পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে প্রস্তাঁ 
বি রোগ বিলীন হইয়া ঘায়। সর্ষপ ও সঙ্গিনার উষ্ণ প্রলেপেও এ্ররূপ কাধ্য করিয়া! 


থাকে ॥ ৫ ॥ 
অজ প্রয়োগ। 


চিকিৎসক বায়ু জনিত শ্লীপদে শ্সিগ্ধ সেক ও প্রলেপ দিয়! গোঁদ যুক্ক স্তাঁনের দৃঢ়তার হাঁস 
করিবে, তদনন্তর গুল্‌্ফের উপরিভাগে চারি অন্কুল পরিমিত স্থানিস্থ শির! বিদ্ধ করিয়া গোঁশুছ 
নিশ্মিত শিক্ষা দ্বারা রক্তক্রীব করিবে ॥ ৬ ॥ 

পিত্তজ শ্রীপদে গুল্ফের নিয্ন প্রদেশের শিরা বিদ্ধ করিয়। রক্তআাঁব করাইবে, তদনস্তর পিত্ত- 
জনিত অর্বদ ও বিসর্পোত্ত বিধানাঞ্ছসারে চিকিত্সা করিবে। পিভ্তজ শ্লীপদে রক্তমোক্ষণ 
করিতে হইলে অলাবু মন্ত্র নার উহা সম্পাদন কর! কর্তব্য । অলাবু যন্ত্র দার এইন্ধপ রক্ত মোক্ষণ 
করিতে হয়, যথা,__ শিরার যে স্থান বিদ্ধ করা হয়, সেই স্থানে উক্ত যন্ত্র স্থাপন করিয় তাহার 
অভ্যন্তর প্রদেশে দীপ প্রজ্ালিত করিয়া! দিবে, এইরূপ করিলে কিছুক্ষণ পরে দীপ নির্বাণ হইয়। 
যন্ত্ে+ অভ্যন্তরস্থ বাধুর লবুত্ব প্রযুক্ত রক্তজ্রাব হইতে থাকে ॥ ৭ ॥ 

মঞ্রিষ্ঠা, বষ্টিমধু, রান্না, হিংআ (কালাকড়া, কই ওকড়া) ও প্ুনর্মবা সমভাগে গ্রহণ পুর্বর্বক 
কাজির মহিত একত্র পেষণ করিয়া কফজ গোঁদে প্রলেপ দিলে উহার শান্তি হইয়া থাকে ॥ ৮॥ 

কফজনিত গোদে পদের বুদ্ধান্্রষের প্রধান শিরা বিদ্ধ করিবে এবং কফনাশক দ্রব্যের কা 
মধুর সহিত সেবন করিতে দিবে, অথবা নাটাকরঞ্জার পত্রের রস সর্প তৈলের সহিত সেবন 
করিতে দিবে । ইহাতে শ্লীপদ রোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ৯॥ 

উক্ত বিধানানুসারে পুত্রপ্ীব বৃক্ষের ছালের রদ পান করিলে কিন্ব! কাঁজির সহিত বুদ্ধদারকের 
( বিস্তাড়কাঁর ) চুর্ণ সেবন করিলে অথব৷ হরিদ্রাচর্ণ গুড়ের মহিত সেবন করিলে সম্বৎসর জাত 
শ্লীপদ বিনষ্ট হুইয়] থাকে ॥ ১০ ॥ 

গন্ধর্বটতলে ( এরগুতৈলে ) হুরীতকী চূর্ণ ভাজিয়া! গোমৃত্রের সহিত সেবন করিলে সপ্তাহ 
মধ্যে গৌদ রোগের আক্রমণ হইতে মুক্ত হওয়া যায় ॥৯১১ ॥ 

ধান্ান্ কাগি ) সর্ধপ তৈলের সহিত পাঁন করিলে শ্রীপদ বিনষ্ট হয়। এতছিষ্জ উহ বাত- 
শ্লেপ্স নাশক, মগ্সিদীপক্ক এবং আমদোষ হারক ॥ ১২॥ 

॥ ৬৬ ]] 


৫২২ তৈষজ্য-রতাবলী ৷ 


গোঁধবতীমূলহুক্তং খাদেন্মীষেগুরীং নরঃ। জয়েৎুশ্লীপদকোপোশ্বং 
স্বরং সদ্যো ন সংশয়ঃ ॥ ১৩ ॥ শ্লীগদস্বোরসোইভ্যা সাদ গুড়,চ্যান্তিল- 
সংযুতঃ ॥ ১৪ ॥ 

বৃদ্ধাদারকসমচুর্ণম্‌ । 
কটু ত্রিফল! চব্যং দাবা বরুণগোস্ষুরমূ ॥ অলন্থুষাং গুড়ুচীঞ্চ সম- 

ভাগানি চুর্ণয়েৎ। সর্ব্বেষা চুর্ণমাহত্য বৃদ্ধদারস্ত তৎসমম্‌ ॥ কার্জি- 

কেন চ তৎপেয়মক্ষমাত্রং প্রমাণতঃ | জীর্ণে চা পরিহারং স্তান্তোজনং 
সর্ববকামিকম্‌ ॥ মাররেটীলরলাযানার দারুণম। গুল- 
কুষ্ঠানিলহরং বাতশ্লেক্সস্বরাপহম্‌ ॥ ১৫ ॥ 

পিপ্লল্যাদ্যৎ ঘতমূ। 
পিগ্নলী ভ্রিফল! দারু নাগরং সপুনর্নবম। ভাগৈ জিরা তা 
তশুসমং বৃদ্ধদারকম্‌ ॥ কাঞ্জিকেন পিবেচ্চর্ণং কর্ষমাত্রং প্রমাণ ত£ 
জীর্ণে চ! পরিহারং স্তাঞ্তোজনং সর্ববকাঁমিকম্‌ ॥ শ্লীপদং বাতরোগাংশ্চ 
হুন্যাণ্প্লীহানমেব চ। অগ্নিঞ্চ কুরুতে ঘোঁরং ভন্মকঞ্চ নিষচ্ছতি ॥১৬॥ 


কষ্ণাদ্যো মোদকঃ | 
কৃষ্ণাচি ত্রকদন্তীনাং কর্ষমদ্ধপলং পলম্ । বিংশতিশ্চ হরীতক্যে। গুড়স্থা 
তু পলদ্বয়ম্‌ ॥ মধুনা মোদকং খাঁদন্‌ শ্লীপদং হস্তি ভুস্তরমূ ॥ ১৭ ॥ 


গোঁধাপদীর (গোয়ালিয়ার) মূল একভাগ, মাষকলাই দুইভাগ একত্র পেষণ করিয়া! যথা- 
নিয়মে মাষেগুরী (পিষ্টক) প্রস্তত করিয়। রোগী সেবন করিলে শ্লীপদ জনিত জ্বর নিশ্চয়ই নিবা- 
রিত হয় ॥ ১৩ ॥ 

গুলঞ্চের রসের লছিত সর্ধপতৈল কিছু দিন সেবন করিলে শ্লীপদ রোগের আক্রমণ হইতে 
মুক্তি পাইতে পারা যায় ॥ ১৪ ॥ 

বৃদ্ধদাঁরক চুর্ণ। 

মরিচ, পিপুল, ওঠ, হুরীতককী, আমলকী. বহেড়া, দারুহরিদ্রা, বরুণছাল, গোক্ষুর, অলম্বষ। 
(মুখিরী) ও গুলঞ্চ , ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাঁগে লইয়া একত্র মিশ্রিত করিলে যত 
হইবে, তত পরিমাণ বৃদ্ধদারক বীজ চুর্ণ উহার সহিত মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই চূর্ণ ওষধ 
উপযুক্ত পরিমাণে (একপিকি ব1 অর্ধতোল। ) কাজির সহিত সেবন করিলে শ্লীপদ, বাতরোগ ও 
্লীহা অন্তহ্বত হুইয়া থাকে ॥ ১৫ ॥ 

পিগ্নল্যাদ্য চুর্ণ। 

পিপুল, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, দেবদার, শুঁঠ এবং পুনর্নবা; এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ 
প্রত্যেকে ষোলতোল! পরিমাণে লইলে সমন্তে যত হইবে, তত পরিমাণ বৃদ্ধদারক বীজ চূর্ণ উহা- 
দের সহিত মিশ্রিত করিয়া লইবে, এই চূর্ণ ওধধ একসিকি বা অর্ধতোলা পরিমাণে যথাপ্রয়ো- 
জন কাজির সহিত মেবন করিলে শ্লীপদ প্রভৃতি রোগ নিবারিত হইয়! থাকে ॥ ১৬ ॥ 

| ্‌ কৃষ্ধাদ্য মোদক। 

পিপুলচূর্ণ ছুইতোলা, চিভার মূল চূর্ণ »।রিতোলা দস্তীমুল চূর্ণ আঁটতোলা, হরীতকী কুড়িটী, 
ইক্ষুগুড় ষোলতোল1। হুরীতকীগুলি কুর্্রত করিয়] ছাল গ্রহণ পূর্বক উহ! চূর্ণ করিবে, পরে 
সমস্ত চূর্ণ দ্রব্যগুলি একত্র মিশ্রিত করিবে, তদনস্তর গুড়ের লহিত মিশ্রিত করিয়। যথাপ্রর়োজন 


শ্লীগদরোগ চিকিৎসা । ৪২৩ 


মৌরেশ্বরঘ্বতম্‌। 


স্থরস1! দেবকাষ্ঠঞ্ ত্রিকটুত্রিফলে তথ! | লবণাগ্যথ সর্বব।ণি বিড়ঙ্গা- 
স্তথ চিত্রকম্‌ ॥ চবিক1 পিপ্ললীধুলং গুগ গুলু হবুষা বচা। যবাগ্রজঞ্চ 
পাঠা চ শট্যেলা বৃন্ধদারকম্‌ ॥ কক্কেশ্চ কাধিকৈরেভির্তপ্রস্থং 
বিপাচয়েৎ। দশমুলকষায়েণ ধান্যুষদ্রেবেণ চ॥ দধিমস্তরলমাযুক্তং 
্রস্থং প্রস্থং পৃথক পৃথকৃ। পন্বং স্তাদুন্ধতং কল্কাৎ পিবেৎ কর্ষত্রয়ং 
হবিঃ ॥ শ্লীপদং কফবাতোথং মাংসরক্তাত্রিতঞ্চ যু । মেদ? শ্রিতঞ্ 
বাতোখং হন্যাঁদেব ন সংশয়ঃ ॥ অপচীং গগুমালাঞ্চ অন্ত্ররৃদ্ধিং তথা- 
ববদম্। নাশয়েদ্গ্রহণীদোষং শ্বয়থুং* গুদজানি চ॥ পরমগ্নিকরং 
হুদ্যং কোষ্টক্রিমিবিনাশনম্‌ ॥ ১৮ ॥ 
| বিড়ঙ্গাদিতৈলমূ । 


বিড়ঙ্গ মরিচার্কেষু নাগরে চিত্রকে তথা । ভদ্রদার্বেবেলকাঁহ্বে চ সর্বেরেধু 
লবণেষু চ ॥ তৈলং পর্কং পিবেদ্বাপি শ্লীপদাঁনাং নিরুভ্তয়ে ॥ ১৯ ॥ 


মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া মোদক পাকাইয়া লইবে। এই ওষধ উপযুক্ত পরিমাণে সেবন 
কৰিলে দুঃসাধ্য শ্রীপদ রোগ অন্তন্বত হই থাকে ॥ ১৭ ॥ 
সৌরেশ্বর ঘ্বৃত । 

বত ৪ দের। কক্দ্রবা--ন্থরস (তুলমী ), দেবদারু, মরিচ, পিপুল, শু'ঠ, হরীতকী", আঁম- 
লী, বহেড়া, সামুদ্র ( করকচ লবণ), সৈন্ধবলবণঃ বিট্লবণ, গুদ্তিদ্ লবণ, সৌব্চল লবণ, 
বিড়ঙ্গ, চিতাঁর মূল, চই, পিপুলমূল, গুগ গুলু, হবুষা (অভাবে ধনিয়া ), বচ, যবক্ষার (সোরা), 
আকৃনদ্‌, শটী, ছোট এলাচি ও বৃদ্ধদারক বীন্দ; এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে ছুইতোলা পরি- 
মাণে গ্রহণ পৃর্বক কুর্ট্রত করিয়া ঘ্বতে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল দিয়া জাল দিতে 
থাকিবে পরে দশমূল (বেল, শ্তোনা, গাস্তারী, পারুল, গণিয়ারি, শালপর্ণা, পূষ্নিপর্ণী, বৃহতী, 
কণ্টকারী ও গোক্ষুর) সমস্তে সমভাঁগে ৪ চারিসের গ্রহণ পুর্ধক কুর্ট্রত করিয়া! ষোলসের 
জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং চাঁরিসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাঁকিয়! কাথ ঘ্বতে 
দিবে এবং কাজি চারিসের দিবে, পরে জলীয়াঁংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং শীতল 
হইপে ছাকিয়া পিটে বাদ দিবে । পরে প্বত পুনঃ পাঁক করিতে থাকিবে, সেই সময়ে ঘ্বতে 
দধির মাত চারিসের দিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে 
নামাইয়। ছাকিয়া ঘৃত গ্রহণ করিবে । এই ঘ্ৃত একপিকি বা অদ্ধতোলা পরিমাণে সেব্য। 
ইহা বাত-শ্শনৈপ্সিক, মাংস রক্তাশ্রিত, মেদ ও পিত্জ শ্লীপদ নাশক ॥ ১৮॥ 

বিউঙ্গাদি তৈল। 

তৈল ৪ সের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া মৃদু অগ্নিতে নিক্ষেন করিয়। লইবে এবং 
কিঞ্চিৎ শীতল হইলে কাচ হলুদ এক ছটাক কুর্টিত ও জল সিক্ত করিয়! তৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ 
করিবে, পরে মঞ্জিষ্ঠা একপোয়! কুর্টিত করিয়া জলের সহিত তৈলে দিবে, পরিশেষে লোধ, 
নালুকা, মুখা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়, কেওয়ার মূল বা বচ ও বালাপাঁত! প্রত্যেকে 
এক ছটাক পরিমাণে লইয়া কুট্রত করিয়া 'তৈলে পর্বে এবং উহাতে যোগসের জল দিয়! 
জাল দিবে, পরে জলীয়াংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নাঁমাইবে এবং শীতল হইলে ছাঁকিয়া সিটে 
বাদ দিবে । বন্কার্থ-বিড়ক্ষ, মরিচ, আকন্দ মুল, গুঠ, চিতাঁর মূল, দেবদাঁর, এলকাখা 


€২ ভৈষজ্য-রস্াীবলী। 


নিত্যানন্দরনঃ | 


হি্গুলদস্তবং স্ৃতং গন্ধকং স্বততায্কম্‌। কাঁংস্তং বঙ্গং হরিতালং 
তু্থং শঙ্ঘং বরাটিকা ॥ ত্রিকটু ভ্রিফলা লৌহো বিড়ঙ্গং পটুপঞ্চকম। 
চবিকা পিপ্ললীমূলং হবুষ! চ বচ। তথা ॥ শটা পাঠ! দেবদারু এল 
চ বৃদ্ধদীরকম। ব্রিরৃতা চিত্রকং দক্তী গৃহীত্বা তু পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 
এতানি সমভাগানি সংচূর্ধ্য গুড়কীকৃতম | হরীতকীরসং দত্বা দশ- 
গুপ্পোন্সিতং শুভম.॥ একৈকং ভঙ্ষয়েন্িত্যং শীতঞ্চান্ুপিবেজ্জলম.। 
শ্লীপদং কফবাতোথং রক্তমাংসাশ্রিতঞ্চ যু ॥ মেদোগতং ধাতৃগতং 
নিহন্তি নাত্র সংশয়ঃ। অর্বদং গণুমালাঞ্চ বাতরক্তং স্বদারুণম.॥ 
কফবাতোভ্ভবং রোগমন্ত্রর্দ্ধিং চিরস্তনীম । বাতপিন্তে বাতকফে 
গুদরোগে ক্রিমৌ তথ! ॥ অগ্নিরৃদ্ধিং করোত্যেব বলবর্ণঞ্চ স্ুস্থতাঁম। 
শ্ীমদ্গহননাথেন নিশ্মিত বিশ্বলম্পদে ॥ নিত্যানন্দরসশ্চায়ং মহা- 
্লীপদনাশনঃ | রক্তজে পিভজে চাপি শ্লীপদে যৌজয়েদমুম ॥ ন।তঃ 
পরতরং কিঞ্চিদ্বিদ্যতে শ্লীপদাময়ে ॥ ২০ ॥ 


শ্লীপদগজকেশরী ॥ 


ব্যোষাম্বৃতষমানী চ সুতোহগ্রিরন্ধকং শিলা । মৌভাগাং জয়পালঞ্চ 
চর্ণমেকত্র কারয়েু ॥ ভূঙ্গ গোক্ষুর জন্বীরার্জকতোয়ৈ বিরিমর্দয়েৎ | 


(হোগলামূল ), সৌবচ্চল, সৈন্ধব, বিট্‌, গুদ্ভিদ ও সাষুদ্রলবণ ; এই সকল দ্রব্য সমভাঁগে 
সমস্তে একসের লইয়৷ কুর্্রত করিয়া! তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোলপের জল দিয়! পাঁক 
করিবে, পরে জলীয়াংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং শীতল হইলে তৈল ছণাকিয়। 
পিটে বাদ দিবে এবং তৈল পুনঃ মুছু অশ্িতে পাক করিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিছে 
করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়া ছ'কিয়া উৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল 
উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে শ্লীপদরোগ অন্তহ্ত হইয়া! থাকে ॥ ১৯ ॥ 


নিভ্যানন্দ রস। 


হিঙ্গুল হইতে গৃহীত পারদ, শোধিত গন্ধক (উভয়ের কজ্জলী ), অভ্রভম্ম, কাসাভন্ম, হরি- 
তাল, তু ঠিয়া, শঙ্খভস্ম, বরাট, €( কডিভম্ম ), মরিচ, পিপুল, শুঁঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
লৌহভন্, বিড়ঙ্গ, সৌবচ্চল, সৈন্ধব, বিট্লবণ, ওদ্তিদ, সামুদ্র লবণ, চই, পিপুলমূল, হবুষা, 
বচ, শটী, আকঅদ € আঁকান্দী লতা ), দেবদারু, ছোট এলাচি, বুদ্ধদারক (বিস্তাড়ক বীজ ), 
তেউড়ীর মূল, চিতার মূল ও দস্তীমূল ) এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ পুর্্বক হরীতকীর 
কাথ সহ মর্দন করিয়৷ দশরতি পরিমাপ বটা প্রস্তুত করিয়া! লইবে। এই বটী একটী করিয়। 
প্রতিদিন শীতল ভলের সহিত সেবন করিবে । ইহা সর্ধ প্রকার শ্লীপদ, অর্ধ দ, গওমালা, বাতত- 
রক্ত, অন্ত্রপুদ্ধি, আগ্রিমান্য্য, গুদত্রংশরোগ নাশক ॥ ২০ ॥ - . 


শ্রীপদ-গজকেশরী | 


মরিচ, পিপুল। শুঠ, বিষ (কাঠবিষ ), ধমানী, শোধিত পারদ, শোধিত গন্ধক (উভয়ের 
কম্দরলী ), চিতার মূল, মনঃশিলা, সোহাগার খই 'ও জয়পাপ বীজ; এই দ্রব্যগুলি গ্রহণ পুর্দক 


বিদ্রধিরোগ-চিকিৎসা। ৫২৫ 


অন্ত রক্তিদ্বয়ং খাঁদেছুঞ্তোয়ান্ুপানতঃ ॥ শ্লীপদং ছুস্তরং হস্তি 
প্লীহানং হন্তি সেবিতঃ ॥ ২১ ॥ 

শ্লীপদারিঃ ॥ 
নিন্বং খদিরসারঞ্চ মধুন! চাষ্টমাষকম.। গবাং মুত্রেণ পিশ্ট্রা তু পিবেৎ 
শ্লীপদশান্তয়ে ॥ ২২ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং শ্লীপদরোগ-চিকিৎসা । 


ভঙ্গরাজ, গোঁক্ষুর, জাধীর ও আদার রসের সহিত মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটা প্রস্তত করিয়া 
লইবে। এই বটী একটী করিয়া প্রতিদিন উষ্ণ জলের সাহিত সেবন করিলে শ্লীপদ ও প্লীহারোগ 
অন্তহ্গত হইয়! থাকে ॥ ২১ ॥ 


শ্রীপদারি। 


নিশ্ববৃক্গ মূলের ছাঁল ও খদ্দির এই উভয় দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র মধুর সহিত পেষণ 
করিবে, তদনস্তর এই ওনধ আট মাষক (৮ মাষ কলাই ) পরিমাণে গোমুত্রের সভিত সেবন 
করিলে শ্রীপদরোগ প্রশমিত হয় ॥ ২২ ॥ 


শ্লরীপদ চিকিতসা সমাপ্ত । 


বিদ্রধিরোগ-চিকিৎম | 


জলোৌকাপাঁতনং শস্তং সর্ববস্মিন্নেব বিদ্রধো। সৃছুর্বিবিরেকো লব্ন্নং 
স্বেদঃ পিভ্োস্ভবং বিনা ॥ ১॥ বাতদ্রমূলকক্ষেস্ত বসাতৈলঘ্বতান্থিতৈঃ | 
স্থখোষ্জোবহলো লেপঃ প্রযোজ্যে। বাতবিদ্রধো৷ ॥২॥ স্বেদোপনাহাঃ 
কর্তব্যাঃ শিগ্মূললমন্থিতাঃ। যবগোধূমমুদৈগশ্চ সিদ্ধপিষ্ঃ প্রলে- 


পাস 1 খাপ 


বিদ্রধিরোগ চিকিৎসা । 


( ফোড়া ) 
জলৌকা পাতন, মৃছ বিরেচন ও লঘু অন্ন সকল প্রকার বিদ্রধি রোগেই প্রশস্ত । কিন্তু মেক, 
বায়ু ও প্লেম্স জনিত বিদ্রধিতে প্রযোজ্য, অর্থাৎ বিদ্রধিরোগে জলৌক। দ্বারা রক্তমোক্ষণ, মৃদু 
জোলাপ প্রয়োগ, লঘু পাকন্দরব্য ভোজনার্থ এবং পিত্বজ ভিন্ন অপর বিদ্রধিতে ( ফোড়াতে ) 
সেক দেওয়া যাইতে পারে ॥ ১। 
বাতদ্ন মূ্পের কন্ক অর্থাৎ বেল, শ্তোন! (নাঁওশোন] ), গাস্ভারী, পারুল, গণিয়াঁরি, শালপর্নী, 
পৃশ্নিপ্ী, বৃহতী, কণ্টকারী ও গ্রোক্ষুর এই দশমূল সমভাগে একত্র পেষণ পূর্বক উহার সহিত 
বসা, তৈল ও ঘ্বৃত মিশ্রিত করিবে এবং উহা! উত্তপ্ত করিয় রুগ্ন স্থানে প্রলেপ দিবে । ইহাতে 
বিদ্রধিরোগ ( ফোঁড়। ) প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ২ ॥ * 
প্রথমতঃ বেসবার ও পায়সাদি দ্বারা ফোঁড়ায় দেক দিবে, পরে যব, গোধৃম ( ময়দ') ও মুগ 
একত্র পেষণ করিয়া উহাতে প্রলেপ দিলে ফোড়া বলিয়া ফায। এতত্তিন্ন আনুপ মাংস, কাকো- 








২২৬ ভৈধজ্া-রতবাবলী। 


পয়েৎ ॥ বিলীয়তে ক্ষণেনৈবমপক্কশ্চৈব বিদ্রুধিঃ ॥ ৩ ॥ পুনর্নবা- 
দারুবিশ্বদশমুলাভয়ান্তপা ॥ গুগৃগুলুং রুবুতৈলং বা পিবেম্মারুত- 
বিদ্রেধৌ ॥ ৪ ॥ পৈভ্ভিকং শর্করালাজমধুকৈঃ শর্করাধুতৈঃ ॥ প্রদিহ্যাৎ 
ক্ষীরপিকর্ববা পয়স্তোশীরচন্দনৈহ ॥ ৫ ॥ পঞ্চবন্কলকন্কেন ঘ্বতবিশ্রেণ 
লেপনম্‌ ॥ ৬॥ যষ্ট্য।হব শারিব! দুর্ববা নলমূলৈঃ সচন্দনৈঃ | ক্ষীর- 
পিষেঃ প্রলেপস্ত পিভবিদ্রধিনাশনঃ ॥৭ ॥ ইন্টকা দিকতা লৌহ- 
গোশকৃতুষপাংশুভিঃ। মুব্রপিষ্টৈশ্চ সততং স্বেদয়ে শ্টে- 
বিদ্রধিমৃ ॥৮॥ পিত্তবিদ্রুধিবগুসর্ববাং ক্রিয়াং নিরবশেষতঃ। বিদ্রক্কীঃ 
কুশলঃ কৃর্য্যাদ্রক্তাগন্ত নিমিভুয়োঃ ॥ ৯ ॥ শোভাঙ্তনকনির্য,হে। হিহ্ছু 
সৈন্ধবসংযুতঃ | অচিরাদিদ্রধিং হস্তি প্রাতঃ প্রাতর্নিষেবিতঃ ॥ ১০ ॥ 
শিগ্রমূলং জলে ধৌতং দরপিষ্টং প্রগালয়েু। তদ্রনং মধুন1 পীত্ব। 
হস্ত্যন্তর্ব্বদ্রধিং নরঃ ॥ ১১ ॥ শ্বেতবর্ধাভৃবেো! মূলং মূলং বরুণকম্য 


ল্যাদিগণ, স্লেহ, লবণ এই সষস্ত দ্রব্য জল সহযোগে সিদ্ধ করিয়৷ প্রলেপ দিলেও উপকার দর্শিয় 
থাকে ॥ ৩ ॥ 


পুনর্নবা, দেবদারু, শুঁঠ বেলছাল, শোঁন। ( না ওশোনা ). পারুল, গণিয়ারি, শাঁলপর্ণী, পুশ্রি- 
পর্ণা, বৃহতী, কণ্টকারী ও গোক্ষুর ; ইহাপিগকে সমভাঁগে সমস্ে ছুইন্োলা লইয়া কুর্ট্রত 
করিয়া অর্ধসের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং অর্দপোঁয়! অবশিষ্ট থাকিতে নামার ছকিয়] 
কাঁথ গ্রহণ করিবে । এই ক্কাখের সহিত গুগশুলু বা এরগুতৈল মিশ্রিত করিরা সেবন করিলে 
বাযু জনিত বিদ্রধি রোগ নিবারি ত হইয়া! থাকে ॥ ৪ ॥ 

চিনি, খই, যষ্টিমধু ও অনস্থমূল ; ইহাদিগকে সমভাগে গ্রহণ পূর্বক ছুপ্ধের সহিত পেষণ 
করিয়া পিস্তজ ফোড়াতে প্রলেপ দিলে উপকার দর্শিয়া থাকে, অথব। ক্ষীরকাকোলী, বেণার 
মূল ও রক্তচন্দন ছুগ্ধের সহিত বাটিয় প্রলেপ দিলে পিত্বজ বিদ্রপির শাস্তি হইয়] থাকে ॥ ৫ ॥ 

বট, অশ্বথ, পাকুড়, যঙ্জডুমুর ও বেতন বৃক্ষের ছাল সমভাগে চূর্ণ করিয়া একত্র মিশ্রিত 
করিবে, পরে ঘ্বতের সহিত উহা মিশ্রিত করিয়! প্রলেপ দিলে পিতৃজ বিদ্রধি নিবারিত হইয়া 
থাকে ॥ ৬ ॥ 

বষ্টিমধু, অনস্তমূল. দুর্ামূল, নলমূল ও চন্দন; এই সমস্ত দ্রব্য সমভাঁগে গ্রহণ পুর্ব্বক ছুগ্ধের 
সহিত পেষণ করিয়। প্রলেপ দিলে পিত্জনিত খিদ্রধি নিবারিত হইয়া] থাকে ॥ ৬ ॥ 

ইঞ্টকচুর্ণ, বালুক1, লোহচুর্ণ গোময়, তৃষচূর্ণ ও পাঁশু চূর্ণ; এই দ্রব্য গুলি সমভাগে গ্রহণ 
পুর্ববক গোমৃত্রের সহিত পেষণ করিবে এবং উহ! উত্তপ্ত করিয়া এরও পত্রে স্থাপন পূর্বক পোট্লী 
করিয়। বিদ্রধিতে সেক দিবে ইহাতে শ্লেম্মজ বিদ্রধি প্রশমিত হয় ॥ ৮ ॥ 

শজিনার কাণের সহিত হিঙ্কু ও সৈন্ধবলবণ মিশ্রিত করিয়! প্রাতঃকালে রোগীকে সেবন 
করিতে দ্রিবে। এইব্সপ কিছুদিন সেবন করিলে বিদ্রধি আশু নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৯॥ 

শজিনার মূল কুট্টিত করিয়। তাহ! হইতে রস গ্রহণ করিবে, পরে উহার সহিত মধু মিশ্রিত 
করিয়া পান করিলে অন্তর্বিদ্রধি অন্ততন্্বত হইয়! থাকে ॥ ১০ ॥ 
শ্বেত পুনর্নবার মূল ও বরুণের মূল সমভাগে দুই তোলা গ্রহণ পূর্বক অন্ধসের জলের সহিত 
পিন্ধ করিবে এবং অর্ধপোম্না শবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়? ছাকিয়! কাথ গ্রহণ করিবে । ইহা অপক্ক 
বিদ্রপি নাশক ॥ ১১ ॥ 


বেণশোথ-চিকিৎসা। তত ৫২৭ 


চ। জলেন কথিতং পীতমপক্কং বিদ্রধিং জয়েৎ ॥ ১২ ॥ শময়তি 
পাঠামুলং ক্ষৌদ্রযুতং তওুলাস্তল1 পীতম্‌। অন্তভূতিং বিদ্রেধিমুদ্ধ ত- 
মাশ্বেব মরুজস্ত ॥ ১৩॥ অপকেে ত্বেতছদ্দিষং পক্কে তু ব্রণবৎ 
ক্রিয়৷ ॥ ১৪1 ক্রুতেৎপুযর্ধমধশ্চৈব মৈরেয়ান্্ং স্থরাসবৈঃ ॥ পেয়ে। 
বরুণকাদিস্ত মধু শিগ,রপোইথব! ॥ ১৫ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাঁং বিদ্রধিরোগ-চিকিৎুসা | 


ব্কণাদিগণ ( বরুণ, নীলঝিণ্টী, শজিনা, রক্তশজি না, জয়ন্তী, মেষশৃঙ্গী, ভহরকরঞ1, নাটাঁ- 
করঞ্জ. মোরটা, গণিয়ারি, পীতবিণ্টী, বিশ্বী, রক্তঝিন্টী, গজপিপুল, চিতাঁর মূল, শতমূল, বেল, 
অঙ্গাশূঙ্গী, দর্ভ, বৃহতী ও কণ্টকারী; এই দ্রব্যগুলি সমভাঁগে ই তোলা গ্রহণ পূর্ব্বক কুণ্ট্রত 
করিয়া অর্ধসের দলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং অদ্ধপোর। অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয় ছাকিয়। 
কাখ গ্রহণ করিবে । ইহ! অন্তর্বিদ্রধি নাশক ॥ ১২ ॥ 

উষকার্দিগণ (উর ) মৃত্তিকা, সৈন্ধবলবণ, শিলাজতু, দ্বিবিধ হিরাকস, হিঙ্ ও তু'তিয় ; 
এই দ্রব্যগুপি সমভাগে গ্রহণ পূর্বক পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে বিদ্রধিরোগের শান্তি হয় ॥ ১৩॥ 

আকনদের (আকান্দী লতার ) মূল চূর্ণ চাউলের জলের সহিত উপযুক্ত পরিমাণে কিঞ্চিৎ- 
মধুর সহিত সেবন করিলে অন্তরবিদ্রধিরোগ আশু প্রশান্ত হয় ॥ ১৪ ॥ 

বিছধি নাশক যে সমন্ত উপায় বর্ণিত হইল সেই সমস্ত অপক্ক বিদ্রধি রোগে ব্যবহার্য । পরস্ত 
বিদ্রধি পাকিলে ব্রথশোথোক্ত বিধানাগঞ্চসারে তাহার চিকিৎসা! করিতে হইবে ॥ ১৫ ॥ 

অন্তব্িদ্রধি পাকিয়া' আপন হইতে ফাটিয়। উদ্ধ (মুখ দ্বারা) বা অধোমার্গ (মলদ্বাব) দ্বার! 
পু নির্গত হইলে মৈরেয় (মদ্যবিশেষ ); কাজি, স্থরা এবং আসব রোগীকে পাঁন করিতে দিবে। 
এততিব বর/ণাদিগণোক্ত দ্রব্যের কাথ এবং মধুশিগ্রর (রক্তশজিনার ) রস পান করিতে দিলেও 
উদ্দেশ্ঠ মংসাধিত হইতে পারে ॥ ১৬ ॥ 

বিদ্রধি চিকিৎসা সমাপ্ত । 


ব্রণশোথ-চিকিৎসা। 


আদে বিশ্লাপনং কুর্ধ্যাৎ দ্বিতীয় মবসেচনম্‌। তৃতীয়মুপনাহস্ত চতু্াং 
পাটনক্রিয়াম্‌ ॥ পঞ্চমং শোধনং কুধ্যাৎ ষষ্ঠ রোপণমিষ্যতে । 





ব্রণশোথ চিকিৎসা । 

ব্রণশোথের প্রথম অবস্থায় বিশ্নাপন (ব্রণের শোথ নিবারণার্থ প্রলেপ এবং অক্নষ্ঠ ও বংশাদি 
দ্বারা মদ্দন), দ্বিতীয় অবস্থায় অবসেচন (বমন, বিরেচন ও রক্তমোক্ষণ ), তৃতীয় অবস্থার উপ- 
নাহ (সেক), চতুরাবস্থায় পাটন (অস্ত্র গ্বারা গালিয়। দেওয়]), পঞ্চম শোধন (ক্ষত হইতে 
রস ও রক্তাদি নিঃসারণের উপায় অবলম্বন ), ষষ্ট রোপণ (ক্ষত পুরণ ব। শুষ্ীকরণ ), সপ্তম 
বৈর্ুতাপহ (শুপ্বত্রণ স্থানের বিকৃতি অর্থাৎ ত্বকের সমাগ্গ বর্ণাদি করণোপাঁয় ) অবলম্বন করিবে। 
ব্রণশোথে উল্লিখিত রূপ বিভিন্ন ক্রিয়ার প্রয়োজনীয়তা এই ষে, বিশ্লাপন দ্বার! ব্রণের শান্তি ন। 
হইলে অবসেচন ক্রিয়া করিবে; তাহাতেও শান্তি না হইলে উপনাহ দ্বারা ব্রণ পাকাইবে, এই 


৫২৮ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


এতে ক্রমাঁছ ব্রণন্তে।জ্ঞাঃ সগ্তমো বৈকৃতাপহঃ ॥.১॥ ব্রণে শয়থু- 
রায়(মাঁৎ দ চরাগণ্চ জাগরাৎ। তো চ রুকৃচ দিবাস্বপ্ন।তশ্চ স্বৃত্যুশ্চ 
মৈথুনাৎ ॥ ২ ॥ ধুস্ত'রমূলং লবণং উষ্ণং ব্রণস্থিতাঁর্তে | দর্ভং লেপা- 
নিয়তং ব্রণশেথং হরতি বন্ছুষ্টম। (ধুস্ত 'রমূলং পিষ্ট লসৈদ্ধবং 
কৃত্বা কোষ্ঞোেলেপঃ )॥ ৩॥ 

কল্কঃ কাঞ্জিকনংপিষঃ ন্গিগ্ধশাখোটকত্বচঃ । স্তুপর্ণ ইব নাগানাং বাঁত- 
শে:থবিনাশনঃ ॥ ৪ ॥ ন্যগ্রোধো ডুন্বরাশ্বথ-প্রক্ষ-বেতস-বন্ধলৈঃ ॥ 
সসর্পিক্ষৈঃ প্রলেপঃ স্তাৎ শে।থনির্ববাপনঃ পরঃ। ( সমভাগপিষ্টে 
ঘবতমিশ্রৈ লেপঃ) ॥ ৫ ॥ নরাত্রৌ লেপনং দদ্যাৎ দত্ঞ্চ 'পতিতং 
তথা । ন চ পধ্নুষিতং শুষ্যমাণং নৈবাবধায়ে ॥ শুষ্যমাণ- 
মুপেক্ষেত প্রদেহং পীড়নং প্রতিঃ। নচাপি মুখমালিম্পেত্তেন দোঁষঃ 
প্রদিচ্যতে ॥ ৬ ॥ রক্তাবমেচনং কুধ্যাদাদাবেব নিচক্ষণঃ। শোথে 
মহতি সংবৃদ্ধে বেদনাঁবতি চ ব্রণে ॥৭॥ যো নযাতি শমং লেপঃ-স্বেদ:- 


দ্ধপে ব্রণ পাকিলে পাটনক্কিয়া করিবে » এই ক্রিয়া সম্পাদিত হইলে ক্ষত পরিষ্কার করার জন্ত 
শোধন ক্রিয়া অবলম্বন করিবে এইরূপে পর পর ক্রিয়ার প্রয়োজন হইয়া থাকে ॥ ১ ॥ 

ব্রণরোগাক্রান্ত ব্যক্তি পরিশ্রম করিলে ত্রণে শোথ জন্মে, রাত্রি জাগরণে ব্রণে শোথ ও রক্তিমা, 
দিবসে নিদ্রা যাইলে ব্রণে শোণ, রক্তিম1 ও বেদনা উৎপন্ন হর এবং স্ত্রীসংসর্গ করিলে শোথ, 
রক্কিমা, বেদন] ও মৃত্যু পর্য্যস্ত ঘটিয়া থাকে ॥ ২ ॥ 

ব্রণশোথের প্রথমাবস্থায় ধুতুরামূল ও সৈন্ধব লবণ পেষণ পূর্বক উত্তপ্ত করিয়া ব্রণ শোথে 
প্রলেপ দিলে শোথের শাস্তি হইয়৷ থাকে ॥ ৩ ॥ 

শাখোটক (শেওর। ) বৃক্ষের ছাল কাজির সহিত পেষণ করিয়। ব্রণশোথে প্রলেপ দিলে বাযু- 
জনিত ব্রণ শোথ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৪ ॥ 

বট, অশ্ব, যজ্ঞছুমুর, পাকুড় ও বেতস? ইন্ািগের ছাঁল সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র 
পেষণ করিবে, পরে উহার সহিত কিঞ্চিৎ ঘ্ৃত মিশ্রিত করিয়৷ প্রলেপ দিলে শোথ প্রশমিত হইয়। 
থাকে ॥ ৫ ॥ 

রাত্রিকালে প্রলেপ প্রয়োগ করিবে না, যাহ! দ্বার একবার প্রলেপ দেওয়া হইয়াছে, তাহ 
পতিত হইলে পুনব্বার তদ্দারা প্রলেপ দিতে নাই। পযু্ষিত (বাসী) প্রলেপ খ্যবহার করিবে 
না, এবং প্রদন্ত প্রলেপ সম্যক শু হইয়। গেলে তাহা তুলিয়া ফেলিবে। যে প্রলেপ পুয় প্রভৃতি 
নিঃসারণের নিমিত্ত দেওয়। হয়, তাহ। শুষ্ক হইলেও তুলিয়! ফেলিবে ন। এতত্তিন্ন প্রলেপ দেও- 
যার নিয়ম এই যে,--ব্রণের মুখ অনাবৃত (ফাক ) রাখিয়া অপর সর্ধাবন্ধব লেপন করিবে। 
ব্রণের মুখ অনাবৃত রাখার প্রয়োজন এই--এ স্থান দিয়] দোঁষ নিঃল্যত হইয়া থাকে ॥ ৬ ॥ 

ব্রণশোথ উৎপন্ন মাত্রেই অত্যন্ত হদ্ধি প্রাপ্ত ও বেদনাযুক্ত হইলে উহা হইতে রক্তমোক্ষণ কর 
উচিত । কারণ, প্রলেপ, সেক ও অপতর্পণ দ্বার যে শোথের শান্তি ন। হয়, রক্তমোক্ষণ দ্বার সেই 
শোথ আন্ত বিলয় প্রাপ্ত হইব থাকে । রক্তমোক্ষণের ফল অপর সমস্ত প্রিয় ফলের তুল্য, 
সুতরাং বহুবিধ কন্ম করণাপেক্ষা একমাত্র রক্তপ্রাব করানই সমধিক উপযোগী । শোণিত দূষিত 
হওয়া নিবন্ধন €ধদনা ও শোথ (ন্ফীতি ) প্রতৃতি উপদ্রব উপস্থিত হইয়। থাকে । আর 
একই দূষিত শোণিত নিঃসারিত কন্দিয়। ফেলিলে রোগ ও রোগের উপদ্রব সকল নিবৃত্ত 
হইয়া থাকে ॥ ৭ ॥ + 

পূর্বোলিশিত ক্কিয়া 'অবলম্থিত হইলেও যদি ব্রণ শোথ বসিয়া না নায়, তাহা হইলে পাঁচক 


ব্রণশোঁথ চিকিৎমা । €২১ 


গেকাপতর্পণৈঃ। োখপি নাঁশং ব্রজত্যাশ শোথঃ শোণিত- 
মোক্ষণাৎ ॥ একতশ্চ ক্রিয়াঃ সর্বব রক্তমোক্ষণমেকতঃ | রক্ত হি 
ব্যক্রতাং যাতি তচ্ছেন্নান্তি ন চাস্তি রুকৃ। য শ্চেদেবঘুপাক্তাস্তঃ 
শোথো ন প্রশমং ব্রজেৎ। তল্গোপনাহৈঃ পক্কশ্ত পাটনং হিত- 
মুচ্যতে ॥ ৮॥ বালরন্ধাসহ-ক্ষীণ-ভীরূণাং যোষিতামপি । মন্মো- 


প্রলেপ দ্বার পাকাইয়! "মন্ত্র পরার উহ! গাপিয়া দিবে । এই রূপে উহা বিদীর্ণ করিয়া পুঘ ৪ 
দূধিত রক্তাদি নিঃসারিত করিয়া ক্ষতস্থানে উষপ দিয়া বন্ধন করিয়া রাখিবে | অন্ত্রক্রিয়া করি- 
বার পুরে কতকগুলি উপকরণ সংগ্হ করিতে হয় এবং রোগী সন্বন্ধেও কতক নিয়ম জানা 
আবগ্তক । শ্রতরাং অস্ত্র টকিৎসক অন্তক্রিয়! করার পূর্ববে রোগীর বলাধানার্থঠিতকর লদ্বু আহার 
প্রদান করিবে, আর যে রোগী স্ত্রাঘধাত জনিত বেদন1! সহায করিতে পারিবে না, তাহাকে 
তীক্ষ মদা পান করিতে দিবে, এই রূপে রোগীর মদ্য সেবন জনিত ক্রিয়ার (নিশার) উদ্রেক 
হইলে অন্ধক্রিয়া সম্পন্ন করিবে । তর্দনন্তর ফোড়া বন্ধন করিবে । বন্ধন করিতে এই সকল বস্তর 
প্রয়োজন;--পট্রবস্ন (রেশমী কাপড়), সুতার কাপড়, কম্বল, আবিক (মেষ বা ছাগ.-লোম ঘিন্মিত 
পদাথ বিশেষ ), রেশম, সুক্ষবন্ত্র, চীনবস্ত্র, লাউয়ের থাপ্ড়া, বন্ষল, বাশের চটা ও রজ্জ, | ইহা- 
দের মধ্যে আধগ্তক মতে পষ্টবস্ত্র বা তার কাপড়ের ফালী বন্ধনের যোগ্য করিয়। লইবে, পরে 
ফোডার মধ্যে বিকেশিক। (ওষধ দ্রব্য ও ঘ্বতাদি লিপ্ত বন্ত্রের বা হৃতার বর্তি) প্রবেশ করাইয়। 
বস্্ের ফালী দ্বাথা ঘন ঘন জড়াইয়] বাম হস্তদ্কারা ঘুরাইয় সরলভাবে ক্ষতস্থান এরূপে বন্ধন 
করিবে, যেন উক্ত বন্ধন শীথিল বা সঙ্কোচিত না হয়, অথচ বস্ত্রের কোমলতা থাকে ; আর ত্রণের 
উপর-বস্ত্রের গ্রন্থি ( গাইট) না থাকে । স্ফোটকের আয়তন বিশেষে মোটামোটি তিন প্রকার 
বদ্ধনের প্রয়োজন । তদন্থসারে গাঢ়, শিখিল ও সমভেদে বন্ধন ভ্রিবিধ | যে বন্ধনে পীড়া বোধ 
হয়, অথচ বেদন] জন্মে না, তাহাকে গা; যে বন্ধন উপ্ত বা ফাপতুক্ত, তাহাকেশিখিল এবং ষে 
বন্ধন শিথিল ও নহে, গাও নহে, এরপাবস্থাপন্ন বন্ধনকে সমবন্ধন কহে । গাঢ়বন্ধন কুক্ষি, কক্ষ 
(বাভমূল), স্ফিক, (নিতহ্বপ্রোথ ), বজ্ষণ, বক্ষঃ এবং শিরোদেশে ব্যবহৃত হয়। চক্ষ ও সন্ধি- 
স্থানে শিথিল বন্ধন এবং হন্ত, পদ, কণ্ঠ, আনন, কর্ণ, মেত (লিঙ্গ), অগুকোধষ ও পার্খ প্রন্ততি 
স্তানে সমবন্ধান প্রযোজ্য । এ বিষয়ে বিশেষ নিয়ম এই,--ফোড়। পিন্ত প্রধান হইলে গাঁঢ রন্ধনযোগ্য 
স্থণেও শনণক্ষন এবং সমস্থানে গাঢবদ্ধন প্রয়োগ করিতে হ্ত্ধ ; আর শিথিল বন্ধনযোগ্য-স্তানে 
ব্ছ্গন প্রর়োগই করিবে না। এই নিয়ম দূষিত রক্তজনিত ব্রণপক্ষে, কিন্তু শ্লেক্মজগিত বরণে শিথিল 
স্থানে সমবন্ধন, সমশ্তানে গা বন্ধন এবং গা স্তানে গাচতর বন্ধন প্রয়োগ করিবে। এই নিয়মে 
বায়ু জনিত ব্রণও বন্ধন করিতে হইবে । পিত্তজ' ও রক্তুজ ব্রণ শরৎ ও গ্রীক্মকালে দিবসে ছুইখার 
বন্ধন করিবে । কফকজ ও বাধুজ ব্ূণ হেমন্ত ও বসম্ভকালে তিন দিবস পরে বর্ধন করিবে । এইনপ 
ণিভিন্ন কারণে আবপ্তক বোধ হইলে সাধারণ নিরমের ব্যতিক্রম করিতে হয়। এস্থলে ইহ! জানা 
আশ্যক যে, শিখিপ বন্ধন যোগ্া স্থানে গাঢ় বঙ্ধন করিলে বিকেশিকার ক্রিয়া প্রকাশন! পাইয়। 
বরণে নেদন। জন্মিয়া থাকে | গাঁ ও সমবন্ধন যোগ্যাস্থানে শিথিল বন্ধন করিলে বিকেশিক। গসিয়। 
পড়িয়া যার, বন্ধন বন্ধ্রের ইতস্তত সঞ্চালন বশতঃ স্ফোটকের মুখ ঘর্ষিত হয় । পরস্ত গাঢ় ও শিথিল- 
বন্ধন যোগ্য স্থানে সমবন্ধন প্রয়োগ করিলে কোন উপদ্রব না ঘটিলেও .বন্ধনজনিত ফল গাপ্ত 
হওরা যায় না। বিধি পূর্বক বন্ধন কার্ধ্য নিষ্পন্ন হইলে বেদনার শাস্তি, শোণিতের প্রসন্নভ ও 
বন্ধনের কোমলতা সম্পাদিত হয়। ক্ষতস্থান বন্ধন নাঞকরিয়া অনাবৃত রাখিলে মক্ষিকা, 
তণ, কাষ্ট, প্রস্তরথপ্. ধূলী, শীত, বাত ও উত্তাপ প্রহ্থতি দ্বারা অভিহভ হুইয়। ক্তস্থ(নে বেদনা] 
ও শানাপ্র কার উপদ্রব উপশ্থি5 হইয়া খাকে ॥৮॥ 


[ ৬৭ | 


৪৩০ ভৈষজ্য রত্বাবলী । 


পরি চ জাঁতে চ পক্কে শোথে চ দারণম্‌ ॥৯॥ গবাঁং দন্ত জলে 
ঘ্বৃষ্টং বিন্দু মাত্রং প্রলেপনাৎু। অত্যন্তকঠিনে চাপি শোথে পাচন- 
ভেদনম্‌ ॥ ১০ ॥ কটুতৈলান্বিতৈ লেপাৎ্দর্পনির্মরক ভক্মভিঃ | চয়ঃ 
শম্যতি গণুস্ত প্রকোপঃ স্কটতি ভ্রতম্॥ কপোত-গৃধ-কঙ্কানাং 
পুরীষমপি দারণম্‌ ॥ ১১ ॥ 


তিলাষ্টকম, | 


তিলকল্কঃ সলবণে দ্বে হরিদ্রে ত্রিরদ্‌ঘতম ॥ মধুকৎ নিন্বপত্রঞ্চ 
লেপঃ স্তাদ্রব্রণশোধনঃ ॥ ( সৈদ্ধব মধুমিশ্ররেতৈলেপ: )॥ ১২ ॥ 
নিন্বপত্রং তিল! দক্তি ত্রিরৃৎ সৈন্ধবমাক্ষিকম | ছুঈব্রণপ্রশমনে! 
লেপঃ শে।ধনকেশরী ॥ ১৩ ॥ একং বা শারিব! মুলং সর্ববব্রণবিশো- 
ধনম ॥ (অনগ্তমূলেন লেপঃ) ॥ ১৪ ॥ সপ্তদলছুগ্ধকল্কঃ শময়তি ছুষট- 
ব্রণং লেপাঁৎু। ( ছাতীক্ষীরেণ লেপঃ) ॥ ১৫ ॥ মধূযুক্তা শরপুজ্বা 
ছর্টব্রণরোপণী কথিতা ॥ [ শরপুঙ্ব।মূল-মধুভ্য।ং লেপঃ] ॥ ১৬ ॥ 
মানুষশিরঃকপালং তদস্থিলেপনং মুত্রেণ। রোপণমিদং ক্ষতাঁনা 
যোগশতৈরপ্যদাধ্যানাম্‌ ॥ ১৭ ॥ স্ষবীপত্র পত্তুর কর্ণমোট কুঠে- 


শিশু, বৃদ্ধ, অসভিধুঃ, হূর্ব্বল, ভয়ালু ও অঙ্গনাদিগের ফোড়া! এবং মর্মস্থানজাঁত ফোড়া পাচক 
'উধধ দ্বারা পাকাইয়। বিদীর্ণ কারক ওষধ প্রয়োগ করিয়া ফাটাইয়া ফেলিবে ॥ ৯ ॥ 

গরুর দাত জলমহযোগে ঘসিয়া ফোড়ার উপরে একবিন্দু পরিমাণ প্রদান করিলে তৎক্ষণাৎ 
উহ। ফাটিয়। ধাঁয় ॥ ১০ ॥ 

সর্পের খোলস অন্তধূমে ভন্ম করিয়া সর্ষপ তৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়। স্ফোটকের মুখে 
লাঁগাইয় দিলে উহা বিদীর্ণ হইয়া থাকে । এইরূপ পায়রা (কবুতর), শকুন ও কঙ্ক পক্ষীর 
বিষ্ঠা জলের সহিত মিশ্রিত করিয়। লাগাইলেও ফোড়া ফাটিয়া যায় ॥ ১১ ॥ 

নিমপাতা, তিল, দস্তীমূল ও তেউড়ীর মূল; এই দ্রবাণুলি সমভাগে একত্র পেষণ করিয়া 
নৈন্ধব ও মধু সহযোগে প্রলেপ দিলে ছুষ্ট ক্ষত হইতে পুয প্রস্ততি নিঃশ্যত হইয়।' উবার শান্তি 
হইয়। থাকে | ইহ। অপশোধক ॥ ১২ ॥ 

তিলাষ্টক। 

তিল, হরিত্রা, দারু্রিদ্রা, তেউড়ীর মূল, যষ্টিমধু, নিমপাতা সমভাগে একত্র পেষণ করিয় 
সৈঞ্ধবলবণ ও ঘ্বত সহযোগে ফোঁডায় প্রলেপ দিবে । ইহ ত্রণ শোপক ॥ ১৩ ॥ 

একনাত্র অনস্তমূল পেষণ করিয়। ফোড়ায় প্রলেপ প্রদান করিলে ক্ষত হইতে পৃষ প্রভৃতি 
নি:সারিত করিয়। বিশেষ উপকার দর্শাইয়। থাকে ॥ ১৪ ॥ 


ছাতিম বৃক্ষের ক্ষীর (আটা) ক্ষতস্থানে প্রনান করিলে দূষিত ব্রণ প্রশমিত হইয়া 
থাকে॥ ১৫ ॥ 


শরপুঙ্খার (বননীলের ) মূল মধু সহযোগে পেষণ করিয়া ক্তপ্ানে প্রলেপ দিলে ক্ষত শুক 
হইয়া থাকে ॥ ১৬ ॥ 
মগষ্য মণ্তকের খুলি ব! নরদেহাস্থি গোমৃত্রের সহিত ঘর্ষণ করিয়! ক্ষতস্থানে লাগাইলে ক্ষত 


শুদ্ধ হয়। ইহ! অতীব গুণ দান্নক, যে স্থল শত শত ওষব নিক্ষণ হয়, নেই স্থলে ইহা দ্বারা স্থুফল 
প্রাপ্ত হওয়া যায় ॥ ১৭ ॥ 


আআ 


বণশোথ-চিকিৎসা। : ৫৩৯ 


রকাঃ পৃথগেতে প্রলেপেন গম্ভীরব্রণরোপণাঃ॥১৮॥ লৌহকুদ্দালকে 
ঘষ্্রী.লিম্পাকফলবারিণা | শ্বেতার্কসম্তবং মূলং লেপো দদ্যাৎক্ষতো- 
পরি । অপি যোগশতাসাধ্যং ক্ষতং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ ১৯ ॥& শ্বেত- 
করবীরমুলানাং স্বরলং দ্বিপলোন্মিতম্‌ ॥ পলাষ্টকমিতং গব্যক্ষীর- 
মেকত্র মিশ্রয়েৎ। দধি কৃত্বা তদাবত্ত্য নিম্মথ্য নবনীতকম্‌.॥' গৃহীত! 
তেন লেপেন ক্ষতং হুন্তি চিরোখিতম্‌ ॥ ২০ ॥ আস্ফোতোস্তাব- 
নির্যাস; ক্ষতং হস্তি চিরোখ্িিতম্‌ ॥ ২১॥ 

ভ্রিফলাগুগ গুলুঃ। 
যে র্লেদপাকক্রতিগন্ধবান্তো ব্রণ মহান্তঃ রুজঃ সশোথাঃ। প্রযাস্তি 
তে গুগ্গুলু-মিভ্রিতেন পীতেন শান্তিং ভ্রিফলারসেন ॥ ২২ ॥ 

সপ্তাঙ্গ গুগ গুলুঃ | 
বিড়ঙ্গ ভ্রিফলা ব্যোষ চূর্ণং গুগগুলুনা সমম্‌। সর্পিপা বর্টিকাঁং কৃত 
খাদেদ্া হিতভোজনঃ ॥ দুষ্টব্রণাপচী যেহকুষ্ঠ নাড়ীবিশোধনঃ ॥ ২৩॥ 

জাত্যাদ্যং ঘত” তৈলঞ্চ । 

জাঁতীনিম্ব পটোলপত্র কটুক1 দাববাঁ নিশা শারিবাঁ। মঞ্জিষ্ঠাভয়- 


স্থববীপত্র ( উচ্ছেপাতা ),পত্তর ( সাচিশাক ) কর্ণমোটি ও তুলসীপত্র ; ইহাদের কোন এক- 
টার পত্র পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে গম্ভীরব্রণ পূর্ণতা প্রাপ্ত হইয়1 শুষ্ক ভ্য় ॥ ১৮ ॥ 
শ্বেত আকন্দের মূল লৌহ নিশ্মিত কোদালে লেবুর রসের সহিত ঘর্পণ করিয়! প্রলেপ দিলে 
অগাব্য ক্ষতও শুষ্কতা প্রাপ্ত হইয়া থাকে ॥ ১৯ ॥ 
শ্বেত করবীর মূলের রস ১৬ তোল। এবং ছুগ্ধ একসের একত্র মিশ্রিত করিয়া রাখিলে যে দধি 
হইবে, সেই দি মন্থন করিয়া নবনীত (মাথন) গ্রহণ করিবে । উক্ত নবনীত পুরাতন ক্ষতন্থানে 
পিলে উহার শান্তি হইয়া থাকে ॥ ২০ ॥ 
আক্ষফোতাঁর (হাঁপর মালীর ) আটা পুরাতন ক্ষতে দিলে উহার শাস্তি হইয়া থাকে | (হাঁপর- 
মালী নামক এক প্রকার লতা গাছ আছে, তাহার রন (আটা) ব্যবহার করিয়! বহু দিন জাত, 
ক্ষত রোগ হইতে অনেককে মুক্তি পাইতে দেখা গিয়াছে )॥ ২১ ॥ 
ত্রিফলাগুগ গুলু। 
হরীতকী, আমলকী ও বেড়া ) এই দ্রব্যগুলি সমভাগে সমস্তে ছোলা গ্রহণ পূর্ব্বক অন্দ- 
সের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং অদ্ধপোয়। অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছ'কিয়। ক্কাথ গ্রহণ 
করিবে ; এই ক্কাথের সহিত গুগ গুলু চারি আনা বা আট আনা মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে 
শোথ, পাক ও স্্রাবযুক্ত পুরাতন ক্ষত রোগের শাস্তি হইয়। থাকে ॥ ২২॥ 
সপ্তাঙ্গ গুগ গুলু। 
বিড়ঙ্গ, হরীহকী; আমলকী, বঞ্েেড়া, মরিচ, পিপুল ও শুঠ; ইহারা গ্রতোকে একতেলা, 
গুগ গুলু ৭ তোলা ; এই সমস্ত দ্রব্য স্বতের সহিত মর্দন করিয়া লইবে। এই ওষধ চাঁরি আনা! 
বা আট আনা পরিমাণে প্রাতঃকালে পথ্যাশী ব্যক্তি দি সেব্য। ইহ? ছুষ্টব্রণ, অপচী, মেহ 
কুষ্ঠ ও নাঁড়ীব্রণ শোধক ॥ ২২॥ , 
জাত্যাদ্য ঘ্বত। 
দ্বত৪ সের। কক্ক_জাতী (জাতীফুল গাছের পাতা), নিমপাতা, পটোলপত্র, কট্কী, 
দারুহরিত্রা, হরিদ্রা, অনস্তমূল, মণ্রিষ্ঠা, হরীতকী, সিকখ ( মোম), তু তিয়া, যষ্টিমধু ও লত্তু- 


৫৩২ ভৈষজ্য-রতাবলী। 


পিকৃ্থমধুকৈর্নক্রাঁহববীজৈঃ সমৈ:॥ স্র্পিঃ সিদ্ধমনেন শ্ুক্ষমবদনা 
মন্াশ্রিতাঃ আবিণঃ । গম্ভীরাঃ সরুজোব্রণাঃ সগতিকাঃ শুদ্ধ্যস্তি 
রোহন্তি চ 8 ( এবং তৈলমপি )1 ২৪1 

গৌরাদ্যং ঘৃতং তৈলঞ্চ। 
গৌরা হরিদ্রো মঞ্জিষ্ঠ] মাংসী মধুকমেব চ। প্রপৌগুরীকং হ্রীবেরং 
ভদ্রমুস্তং সচন্দনম্‌ ॥ জাতী নিম্ঘ পটোলঞ্চ করপ্তং কট্‌ুরোহিণী। 
মধূচ্ছিক্টং সমধকং মহামেদা তখৈবচ ॥ পঞ্চবন্কলতোয়েন ঘ্বতপ্রস্থং 
বিপাচয়ে্ু। এষগৌরো মহাযোগঃ সর্ববব্রণবিশোধনঃ ॥ আগন্তঃ 
সহজাশ্চৈব স্থচিরোথ্থাশ্চ যে ব্রণাঃ । বিষমামপি নাড়ীঞ্চ শোধয়েছ 
শীঘ্রমেব তু ॥ পৌরাদ্যং জাতিকোদ্যঞ্চ তৈলমেবং প্রসাধ্যতি। তৈলং 
স্বন্বমীননে ছুষ্টে বরণে গভীর এব চ॥ ২৫॥ 

বৃহজ্জাতিকাদ্য*“তৈলমৃ। 
জাতীনিন্বপটোলানাং নক্তমালম্ত পল্লবাঃ। মিকৃথ কং মধুকং কুষ্ঠং 
ছে নিশে কটুরোহিণী ॥ মঞ্জিষ্ঠা পদ্মকং লোধ্রং অভয়া পদ্মকেশরমূ। 
ভূখকং শারিবা বীজং নক্তম।লস্ত দাপয়েৎ। এতানি নমভ।গানি 


পপ 








মাল বীজ (ডহর করঞ্জার বীজ); এই দ্রব্যগুলি সমভাগে সমস্তে একসের গ্রহণ পূর্বক কুর্ট্রত 
রিয়া! ঘতে দিবে এবং ষোলসের জল দিয়া পাক করিতে থাকিবে; পরে জলীয়াংশ অল্প অব- 
শিষ্ট থাকিতে নানাইবে এবং শীতল হইলে ছ'ণকিয়া পুনঃ বত পাক করিতে গাঁকিবে ৷ এষ্টরূপে 
পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়] ছ'কিয়। ঘ্ুত গ্রহণ করিবে । 
এই গ্বত চারি আনা বা আট আন পরিমাণে সেবা । ইহা ুঙ্গমুখ বিশিষ্ট, মন্ীআিত, আবযুক্ক 
ও গন্ত'র স্ফোটক (ফোড়া ) শোধক ও রোপক। এইরূপে তৈলও পাক করিয়া লওয়া যাইতে 
পাবে ॥ ২৪ | 
গৌরাদ্য ঘৃত ও তৈল। 
গত ৪ সের। কক্দ্রব্য--গৌর! (হরিদ্রা), ইরিপ্র দাঁক্হরিদ্র, মঞ্জিষ্ঠা, জটামাংসী, বষ্টিমধু,গ্রোপৌ; 
গুরীক, বাল।, মুখা, রক্ত5ন্দন, জা নীপত্র, নিষ্বপ রূ, পটো'লপত্র, ভহরকরঞ্জার বীজ, কটকী, মধুচ্চিষ্ট 
(মৌয়াকুল ), যষ্টিমধু ও মহামেদ ; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে সমস্তে একসের গ্রহণ পুর্ধক কৃত 
করিয়! ঘৃতে দিবে এবং উহাতে পঞ্চ বন্ধলের ক্লাথ ষোলসের দিয়। পাঁক করিবে, পরে জলীরাংশ 
অন্ন অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাঁকিয়! সিটে বাদ দিবে এবং ঘ্বত পুনঃ মুছু অশ্রিক্ষে পাক 
করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়া! ছ'ঁকিয়। ঘ্বত গ্রহণ করিবে । 
উল্িবিত কন্ক দ্রব্যের সহিত যথানিয়মে তৈল পাক করিয়াও লওয়! যাইতে পারে । এই ঘ্বত 
ও তৈল নান! প্রকার পুরাতন ব্রণ নাশক । পঞ্চবন্ধল যথা__-বট্‌, অশ্ব. পাকুড়, যজ্ঞডুমুর ও 
বেত; ইহাদের ছাল মমভাগে সমস্তে ৮ সের, জল ৬৪ সের, অবশিষ্ট ১৬ সের ॥ ২৫ ॥ 
বৃহৎ জাতীকাঁদ্য তৈল। 
তৈল 9 সের। প্রথমইঃ তৈল কটাহে করির মুছু অগ্নি সম্তাঁপে নমিক্ষেন করিয়! নামাইবে, 
পরে কিঞ্চিৎ শীতল হইলে কুট্টিত হরিপ্রা এক ছটাক পরিমাণে লইয়। জল সিক্ত করিয়] 
তৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ করিবে । তদনস্তর মঞ্জিষ্ঠা একপোয়া বুট্টিত করিয়া! জলের সহিত তৈলে 
পিবে এনং লোধ, নালুকা, মুগ], হরীতকী। আমলকী, বহেড়া, কেওয়ার মুল বাঁ বচ ও বালা- 
পাতা প্রত্যেকে এক ছটাক পরিমাণে লইয়া কুর্তি করিয়া! তৈলে দিবে এবং উহাতে যোল- 


ব্রণশোথচিকি ২সা। ৫৩৩ 


পিষ্টা তৈলং বিপাচয়েহ ॥ বিষত্রণে সমুৎপন্নে ক্ফোটকে কুষ্ঠ- 
রোগিষু। দদ্রু বীসর্পরোগেষু কীটরোগেষু সর্ববশঃ ॥ সদ্যঃ শঙ্ত- 
প্রহারেষু দংট্রাবিদ্ধেযু চৈব হি । নক্ষদন্থক্ষতে দেহে দুষ্টমাংলা- 
পকর্ষণম্‌ ॥ অক্ষণর্থমিদং তৈলং হিতং শোধন-রোপণম্‌ ॥ ২৬ ॥ 
বিপরীতমল্লতৈলম । 
সিন্দরকুষ্ঠ বিষ হিঙ্ক রপোন চিত্র বাণাজ্যি, লাঙ্গলিক-কন্ক-বিপক্ক- 
তৈলমৃ। প্রাপাদমন্ত্রযুতফুণ্কৃতনুন্ন ফেনে। দুষ্ট ব্রণ প্রশমনে বিপ- 
রীতমল্লঃ ॥ খড়গাভিঘাত গুরুগগুমহোপদংশ নাড়ীব্রণ ব্রণবিচর্ি 
কুষ্চপামাঃ। এতান্নিহন্তি বিপরীতকমল্লনাম তৈলং যথেষ্ট শয়নাপন- 
ভোজনস্য ॥ ও হাঁং হ্রীং ছুং হৌং শিবায় স্বাহ! ইতি পঠিস্ব! 
ফুৎ্কারেণ ফেনাবলোড়নং কাধ্যম ॥ ২৭ ॥ 
ব্রণরাক্ষপতৈলমূ। 
কুড়বং সার্ষপং তৈলং তদদ্ধং গোদ্বতস্য চ। একীকৃত্য পচেন্তভু 


সের জল দিয়! পাক করিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছ' কিয়া 
পিটে বাদ দিবে। পরে কক্কার্থ-জাতীপত্র, নিশ্বপত্র, পটোলপত্র, ডহরকরঞ্জার পাতা, 
সিকথ (মোম), যষ্টিমধু, কুড়, হরিড্রা, দারুহরিদ্রা, কট্কী, মন্তিষ্ঠা, পদ্রাকাষ্ট, লোধ, হরী- 
তকী, পদ্াকেশর, তৃতিয়া, অনন্তমূল ও ডহরকরঞ্জার বীজ; এই দ্রব্যগুলি দমভাগে সমস্ত 
একপের গ্র্ণ পূর্বক কুর্টিত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে মোলসের জল দিয়া পাঁক 
করিতে থাকবে, পরে জলীরাংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছণকিম়। সিটে বাদ দিবে এবং 
পুনঃ তৈল মুছ মগ্রিতে পাক করিয়া] লইবে। ইহা বিষব্রণ, স্ফোটক, কুষ্ঠ, দদ্র ও বিসর্প গ্রস্থৃতি 
রোগ নাশক ॥ ২৬ ॥ 
বিপরীত মল্লতৈল। 

তৈল ৪ সের। প্রগমতঃ তৈল কটাছে করিয়া মুছ্ু অগ্রিতে নিক্ষেন করিয়া নামাইবে। পরে 
কিঞিং শীতল হইলে এক ছটাক কুট্টত কাচাহপুদ জলপিক্ত করিয়া টৈতলে দিবে, তদনস্তর এক 
পোর। কুটটরত মঞ্জি্! জলের সহিত তৈলে দিবে, পরে লোধ, নালুকা. মুখা, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, কেওয়ার মূল বা বচ ও বালাপাতা প্রতোকে এক ছটাক পরিমাণে লইয়া কুর্ট্রত করিয়া 
তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোলনের জল দিয়া পাক করিতে থাকিবে, পরে জলীরাংশ অল্প অব- 
শি থাকিতে নামাইবে এবং শীতল হইলে ছাকিয়া সিটে বাদ দিবে। তদনস্তর কন্ধার্থ _- 
দিন্দ,র, কুড়. বিষ, হিঙ্ু, রস্থন, টিতার মুল, শরপুঙ্খার মুল (বন নীলের মূল), লাঙ্গলী মূল 
(ঈশনাঙ্গলা. বিষনাঞ্গল। ), এই দ্রব্যগুলি সমভাগে সমন্তডে একসের গ্রহণ পূর্বক কুর্টিত 
করিয়| তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল দিয়! পাঁক করিতে থাকিবে । পরে জলীয়়াংশ 
অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়]! সিটে বাদ দিবে এবং তৈল পুনঃ পাঁক করিতে 
থাকিবে । এই রূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়া ছণাকিয়া 
তৈল গ্রহণ করিবে । এই হৈল নানাবিধ পুরাতন ক্ষত, নাড়ী ত্রণ, বিচচ্চি? কুষ্ঠ ও পামারোগ- 


নাশক ॥২৭॥ 
ব্রণ রাক্ষল তৈল। 


সর্ষপ তৈল ৪ পল (৩২ তোলা ), ঘ্বত ২ পল (১৬ তোঁলা )। এই উভয় পদার্থ একত্র করিয় 
লইবে। তদনন্তর কক্কার্থ চিতার পাতা ৮ তোল! গ্রহণ পূর্বক কুট্ট্রতভ করিয়া! তৈলে দিবে 
এব' উহাতে গাঁকন্দ পত্রের রস ৩ঠিন দের দিয়া পাক কবিতে থাঁকিবৈ, এইবপে যথাবিধি 


৫৩৪ ভৈষজা রত্রাবলী। 


সূর্য্যপত্রেরসেন ভূ ॥ চিন্রপত্রপলং কন্কং দত্বা তত্র বিপাঁচয়ে। 
তৎকক্কং আবয়িত্ব! তু চুর্ণমেষাং বিনিক্ষিপেৎ ॥ গন্ধকং শুদ্ধসিন্দরং 
হরিতালং মনঃশিল!। হুরিদ্রা গৈরিকং রাষ্জী কর্ধার্ধং প্রতিভাগিকম ॥ 
ভাগাদ্ধং পারদঞ্চাপি কঞ্জলীংকৃত্য মিশ্রয়েৎ। স্ৃতপ্তে মিশ্রয়িত্বা তু 
তপ্ত কৃত্বা প্রলেপয়েৎ ॥ কুং বিচচ্চিকাং পামাং ক্লেদং কুষ্ঠং 
স্থহুস্তরমূ | বাতরক্তং ব্রণান্‌ সর্ববান্‌ বিষবিস্ফে।টদদ্রকম্‌ ॥ নিহুন্ত্যাশু 
মহা শ্বিত্রং তৈলন্ত ব্রণরাক্ষলমূ ॥ ২৮ ॥ 

ব্রণ রাক্ষদ তৈলম্‌। 
স্তকং গন্ধকং তালং সিন্দ রঞ্চ,মনঃশিলা । রসোনঞ্চ বিষং তাআ্ রং 
প্রত্যেকং কর্ষমাহরেহ ॥ কুউরবং দার্ষপং তৈলং সাধয়েও সূর্য্যতাপতঃ। 
নাড়ীব্রণঞ্চ বিস্ফোটমাংসবৃদ্ধিং বিচর্চিকাম্‌ ॥ দন্রুকুষ্ঠীপচী কণ্ড মণ্ড- 
লানি ব্রণাংস্থথা । ব্রণরাক্ষদনামেদং তৈলং হস্তি গদান্‌ বছুন ॥ ২৯ ॥ 

নবং ধান্যং মাষাস্তিল গুড় কুলথাম্ত্র কশরাঃ। সতীল। নিম্পাবা 

হুরিণকমাজানৃপপিশি তম্‌। হিমান্তো বল্প,রং লবণকটুকং পিষ্টবিকৃতি- 
দধিঙ্শীরং তক্রং ব্রণেষু নকলং দোষজননম্‌ ॥ ৩০ ॥ 

সদ্যোব্রণ-চিকিৎসা। 


সদ্যঃক্ষতব্রণং বৈদ্যঃ সশুলং পরিষেচয়েু । যষ্টীমধুকযুক্তেন কিঞ্চি- 
ছুষেেণ সর্পিষা ॥ ৩১ ॥ অপামার্গম্ত সংসিক্তং প্রত্রোথেন রসেন 
চ॥ সদ্যোব্রণেষু রক্তন্ত প্রবৃন্তং পরিতিষ্ঠতি ॥ ৩২ ॥ কপুররপুরিতং 


তৈল পাক করিয়া সিটে বাদ দিবে এবং উহাতে গন্ধক এক তোঁল। পারদ অদ্ধ তোল। উভয়ে 
কজ্জলী করিয়া লইবে, মেটে সিন্দুর, হরিতাল, মনঃশিল1, হরিদ্রা, গেরিমাটি ও শ্বেত সর্ষপ 
প্রন্োকে একতোলা পরিমাণে গ্রহণ পুর্নক চুর্ণ করির] দিবে । ইহ কণ্ু, বিচর্চিকা, পামা, 
কুষ্ঠ, বাতরক্ত, ব্রণ, বিশ্ফোট, দগ্র ও মহাশ্রিত্র রোগ হারক ॥ ৯৮ ॥ 
ব্রণ রাক্ষস তৈল। 
সর্দপ তৈল ॥* অন্বীসের । কক্ক;--পারদ দুই তেল।, গন্ধক ছুই হোল একত্র মিশ্রিত করিয়। 
কঙ্জলী করিয়! লইবে. হরিতাঁল, মেটে সিন্দুর, মনঃশিল!, রমস্থুন, বিষ ও তাম্ত্রভন্ম প্রত্যেকে 
২ তোল! ; এই সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়] স্র্য্য পক করিয়া লইবে। এই তৈল মালিশ 
করিলে নাড়ীব্রণ, (নালী ঘা), বিস্ফোটক প্রভৃতি রোগ নষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ২৯ ॥ 
পরিত্যজ্য বিষয় । পু 
নবান্ন, মাষকলাইঈ, তিল, গুড়, কুলথকলাই, অস্ত্র, কৃশরা, মটর শিম. হরিণ, ছাগ ও আনুপ 
মাংস. শুফমাংস, শীতল জল, লবণ, কটদ্রব্য, পিষ্টকাদি, দধি, ছুপ্ধ ও তত্র; এই সমস্ত ব্রণ 
রোগীর পক্ষে দোষ জনক বলিয়া নিষিদ্ধ ॥ ৩০ ॥ 
্‌ সদ্য ব্রণ চিকিৎসা । 
কোন স্থান বিদারণ হেতু যদি বেদনা জন্মে, তন্নিবারপার্থ যষ্টিমধুর সহিত পাচিত ত্বত ঈষৎ 
উষ্ণ করিয়। ক্ষত স্থানে দিলে বেদনার শাস্তি হইয়া থাঁকে ॥ ৩১ ॥ 
আদ্যাতাদি জনিত ব্রণ হইতে রক্তত্রাব হইতে থাকিলে এবং তাহ! বন্ধ করিতে হইলে 
আপাঙ্গ পাতার রস ক্ষত শ্বানে সেচন করিলে রক্তলাব রুদ্ধ হইয়া থাকে ॥ ৩২ ॥ 


ব্রণশোঁথ চিকিৎসা । ৫৩৫ 


বদ্ধ” সত্বত' সম্প্ররেহতি | সদ্যঃ শঙ্্রক্ষতং পুং সাং ব্যথাপাঁকবিব- 
ভ্জিতঃ ॥ [ কপূরিচুর্ণেন শতধোৌতত্বতেন মিশ্রয়িত্বা খড়গাদিক্ষতং 
প্রপৃর্য বন্মীয়াৎ )॥ ৩৩ ॥ শুনো জিহবারুতশ্চ ৭ সদ্যঃ ক্ষত বিরো- 
হুনঃ ॥ ৩৪ ॥ ইতি সাপ্তাহিকঃ কার্ধ্যঃ সদ্যোব্রথহিতে। বিধিঃ | 
সপ্তাহাৎ্পরতঃ কুয্য।ৎ শারীরব্রণবৎুক্রিয়াৎ ॥ ৩৫ ॥ 


অগ্নিদগ্ধ ব্রণ-চিকিৎসা | 


প্রণঙ্গাদত্র অগ্নিদগ্ধ ব্রণচিকিৎুস। লিম্বতে। 


পিত্তবিদ্রধিবীনর্প শমনং লেপনাদিকমূ। অগ্নিদগ্ধব্রণে সম্যক্‌ প্রযুঞপ্তীত 
চিকিৎপক: ॥ ১॥ তিলঞৈবাগ্রিন দগ্ধ যবভন্মসমন্থিতম | অগ্নিদগ্ধ- 
ব্রণং নম্তাদনেনৈ বানুলেপনাৎ ॥২॥ তিলতৈলৈ রবান্দগ্ধ। সমং কৃত্ব 
তু লেপয়েু। তেনৈব লেপনাদাশু বহ্দগ্ধঃ স্থখী ভবে ॥ ৩॥ 
সদ্যোদদ্বঞ্চ মধুন। লেপং কৃত্বা ভিষথ্বরঃ। তৎপৃষ্ঠে যবচুর্ণেন লেপঃ 
ন্াদ্দাহশান্তয়ে ॥ ৪ ॥ মাহিষীনবনীতেন ক্ষীরেণ পেষয়েভিলম । 
তেন লেপেন দগ্ধাঙ্গং সদাহ্‌ং সৃখমাপ্রয়াছ ॥ ৫ ॥ মহারাষ্ত্রী জঠা- 


অস্্রাঘাত জনিত ক্ষত স্থানে কপূর ঘ্বতের সহিত (শত ধোঁত দ্বতের সহিত ) ক্ষতস্থানে স্থাপন 
করিয়া বন্ধন করিয়৷ রাখিলে সদ্যই ক্ষতস্থান পূর্ণ হয় এবং বেদনাও পাক উপস্থিত হইতে পারে 
না! ॥ ৩৩ ॥ 

কুকুরের জিহ্বা চর্ণ ঞরিয়৷ সদ্যজাত ক্ষত স্থানে দিয় বন্ধন করিয়! রাখিলে ক্ষত গহ্বর পূর্ণতা 
প্রাপ্ত হইর়। থাকে ॥ ৩৪ ॥ 

এইরূপ সদ্যব্রণ হিতকর কার্ধ্য সপ্তাহ পর্ষ্যস্ত করিবে | ইহার পরে 'প্রয়োপন হইলে সপ্তা- 
ভের পরে শারীর ত্রণোক্ত চিকিৎস! বিধি অবলম্ন করিবে ॥ ৩৫ ॥ 


ব্র“ণশোণ চিকিৎসা সমাপ্ত । 





অগ্নিদগ্ধ চিকিৎস1 | 


বুদ্ধিমান টিকিংসক, পিত্ত জনিত বিদ্রধি ও বিদর্প প্রশমক প্রলেপাদ্ি অগ্নিদগ্ধ ক্ষতে প্রয়োগ 
করিবে ॥ ১ ॥ 

বিশেষত: অগ্রিদপ্ধরোগে হিল ও যবভন্ম এই উভয় পদার্থ একত্র মিশ্রিত করিয়। অগ্নিদগ্ধ 
্ষতে লেপন করিলে ক্ষত শুষফ হইয়া যায় ॥ ২ ॥ 

যবভম্ম তিলতৈলের সহিত*মিশ্রিত করিয়া তদ্বারা ব্রণ লেপন করিলে আশু উহার শাস্তি 
হইয়। থাকে ॥ ৩॥ 

যে অঙ্গে যখন ম্মগ্মি বা উহ্ধার তাঁপ লাগিবে, ততক্ষণাৎই সেই অঙ্গে মধু মাখাইয়। সেই 
লেপোপি যবচূণ্ণ অল্প জলের সহি মিশ্রিত করিয়। প্রলেপ দিলে ফোক্কাও উঠে না এবং জবালার 
শান্তি হইয়া থাকে ॥ ৪ ॥ 

মহিষ ছুগ্ধের সহিত তিল পেষণ পূর্ব্বক মহিষ দুগ্ধ জাত নবশীতের সহিত মিশ্রিত করিয়। 
দগ্ধ স্থানে প্রলেপ দিলে জাল প্রভৃতি নিবারিত হইয়া! থাকে ॥ ৫ ॥ 


৫৩৬ ভৈষজ্য-রত্রাবপী। 


লেপো দগ্ধপিষ্টাবচুর্ণনম জীর্ণ গেহতৃণচুর্ণং দগ্ধব্রণহরং পরম ॥ ৬ ॥ 
অন্তদ্ধকৃঠারকো! দহুনজং লেপান্সিহত্তি ব্রণম । অশ্বথস্ত বিশুল্ক- 
বক্কলরুতং চূর্ণ তথা গুগুনাৎ ॥ ৭ ॥ অভ্যঙ্গাদিবনিহন্তি তৈলমখিলং 
গণ্পদৈঃ মাধিতম ॥ ৮ ॥ পিস্ট্রী শাল্সমলি তুলকৈ জরলগতা৷ লেপাতথ! 
বালুক] ॥ ৯ ॥ 

জীরক ঘ্বতম্‌ । 


কক্কপন্কং জীরকং সিকখকসর্জরসমিত্িতং হরতি। ঘ্বতমভ্যঙ্গৎ- 
পাবকদদ্ধছুঃখং ক্ষণার্জেন ॥ ১০ ॥ 


পাটলীতৈলম | 


পিদ্ধ' কন্ক কষায়াভ্যাং পাটল্যাঃ কটুতৈলকম.। দগ্ধব,ণরুজাআ্রাব- 
দাহ বিস্ফে।টনাশনম, ॥ ১১ ॥ 


মহা রাষ্ট্রার মূল পেষণ পুর্ব্বক দগ্ধ স্থানে লেপন করিলে বা পিষ্টক দগ্ধ করিয়া হাহা লেপন 
কবিলে কিম্বা পুরাতন গৃহের তৃণ চূর্ণ করিয়া লাগাইলে দগ্ধ জনিত ক্ষত নিবারিত হইয়! 
থাকে ॥৬ ॥ 

কুঠারক বৃক্ষ 'নন্তধূমে দগ্ধ করিয়া ভাশার চূর্ণ ক্ষত স্থানে দিলে কিম্বা অশ্বখবকল অস্তধূমে 
দগ্ধ করিয়া সেই চূর্ণ প্রয়োগ করিলে ক্ষত শুক্ক হয় ॥ ৭ ॥ 

তৈল যত গ্রহণ করিবে, তাহার চারি ভাগের এক ভাঁগ গণুপদ (কেঁচুয়], মহীলতা ), 
গ্রহণ গুন্বক টতৈলের চারিগুণ জলের সহিত তৈল পাক করিয়া লইবে। এই তৈল ক্ষত স্কানে 
মালিশ করিলে অতি ছুঃসাধ্য অগ্নিদপ্ধনিত ক্ষত ও শুষ্কতা প্রাপ্ত হয় ॥ ৮ ॥ 

নদী বা সরোবরস্ত বালুকা' গ্রহণ পূর্বক শিমূল তুলার সহিত পেষণ করিয়। দগ্ধ-ক্ষতস্থানে 
লগাইলে উচার শাস্তি হইরা থাকে ॥৯ ॥ 

| জীরক দ্বুত। 

দ্বতের চারি ভাগের একভাগ জীরা গ্রহণ পূর্বক হত্সহবোগে ঘুতের চারিগুণ হলের সহিত 
বত পাক করিবে। উক্ত ঘ্ুতের সহিত মোম ও ধূন। মিশ্রিত করিয়া গত স্থানে মালিশ করিলে 
মুহুভাদ্ধ সময়ে অগ্নিদগ্ধজনিত দুঃখ অপনীত হইয়৷ গাকে ॥ ১০ ॥ 

পাটলী তৈল। 

সর্ষপ তৈল ৪ সের । প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া অগ্রিসস্তাপে নিশ্ফেন করিয়া নামাইবে, 
পরে (কঞ্চিং শীতল হইলে কুর্টিত এক ছটা কাচাহলুদ জলপিক্ত করিয়1.তৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ 
করিবে, তদনন্তর কুরট্টিত এক পোরা মঙ্সিষ্টা জল সহঘোগে তৈলে দিবে । পরিশেষে লোধ) 
নালুকা, মুখা হরীতকী, আমলকী, ধহেড়া, কেওয়ার মূল বা বচ ও বালাপাতা প্রত্যেকে এক 
ছট[ক পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুট্রত করিঠ1 তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জলদিয়। জাল 
দিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ অন্ন অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়*ছাকিয়া সিটে বাদ দিবে। 
তদনন্তর পারুল ছাল একসের গ্রৎণ পূর্বক কুটট্রত করিয়া তৈলে দিবে এবং পারুল ছাল ৮ “সের 
লইয়া ৬৪ সের জলের পহিত পিদ্ধ করির। ষোলদের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এখং ছাকিয়া 
বাথ তলে দিরা জাল দিতে থার্চিবে। পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অধশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং 
শীতল হইলে ছাকিয়। তৈপ পুনঃ মৃছ অগ্সিতে পাক করিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিতে 
করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়। ছাকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে। এই টতৈতল 
দ্র জনিত ক্ষতের বেদনা, আর্নাব এ জাল। হারক এবং বিশ্ষোউটক নাশক | *১ ॥ 


ব্রণশোথ-চিকিৎসা। ৫৬৭ 
মঞ্জিষ্ঠাদ্যংতৈলম । 
অঞ্জিষ্ঠাং চন্দনং মূর্বব।ং পিসী তৈলং বিপাচয়েহ | র্ক্বেষামেবাগ্রি- 
দগ্ধানামেতদ্রোপনমিষ্যতে ॥ ১২ ॥ 
বৈকৃতাপহযোগাঃ 
কালীয়কলতাম্রাস্থি ছেমকালারসোভমৈঃ। লেপঃ সগোময়রসঃ 
মবর্ণকরণঃ পরঃ ॥ [কালীয়েত্যাদি।- কালীয়কং কালিয়াকাষ্ঠং। 
লতা! প্রিয়ঙ্থৃঃ, দূর্ববেত্যন্যে ৷ কাল! মঞ্সিষ্ঠাঁ। রসোভমঃ পারদঃ, 
ঘ্তমিত্যন্তে ইতি শিবদাসঃ ] & ১৩ চতুষ্পাদাং হি লোম ত্বক্‌ 
ক্ষুর শূঙ্গান্থিভম্মন?। তৈলাক্ত লেপিত৷ ভূমি ভবেদ্রোমবতী 
পুনঃ ॥ ১৪ ॥ 
ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং ব্রণশোথ সদ্যব্রণচিকিৎসা' । 


বরজারত ওযায 


মঞ্জিষ্ঠাদ্য তহৈল। 

সর্ষপ তৈল ৪ সের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়। মুদ্ু অগ্নি সস্তাপে নিক্ষেন করিয়া নাঁমা- 
ইবে, পরে কুট্টিত এক ছটাক হরিদ্রা জলসিক্ত করিয়! তৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ করিবে, তদনস্তর 
কুট্টিত মঞ্জিষ্ঠী এক পোয়া গ্রহণ পূর্বক কিঞ্চিৎ জলের সহিত তৈলে দিবে ; পরিশেষে লোধ, 
নালুক।, মুখা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কেওয়ার মূল বা বচ ও বালাপাতা প্রত্যেকে এক 
ছটাক পরিমাণে গ্রহণ পৃর্বক কুর্টিত করিয়! তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল দিয় পাক 
করিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এব' শীতল হইলে ছাকিয়। 
সিটে বাদ দিবে । পরে মঞ্জিষ্ঠা, রক্রচন্দন ও মুর্ববা (স্চীমুখী, গোরাচক্র ) এই দ্রব্যগুলি সম- 
ভাগে সমস্তে একদের গ্রহণ পূর্বক কুট্টিত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল দিয়! 
পাক করিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং শীতল হইলে 
ছাকিয়া। তৈল পুনঃ মুছ অগ্নিতে পাক করিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ- 
পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়। ছাকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল অগ্নিদগ্ধ ক্ষতে 
মালিশ করিলে উহ শুক্কত। প্রাপ্ত হইয়া থাকে ॥ ১২ ॥ 

বৈকৃতাপহ যোগ । 

কালীয়ক ( কালীয়। কাষ্ঠ ), লতা (প্রিপ্ু ), আম্রাস্থি, হেম (নাগকেশর ), কালা (মঞ্জিষ্ঠা) 
ও পারদ; এইট দ্রব্যশুলি সমভাগে চুর্ণ কবিয়া একত্র মিশ্রিত করিবে । উক্ত চূর্ণ পদার্থ গোময় 
রসের সহিত পেষণ করিয্া ব্রণের শুষ্কতা জনিত বিকৃত স্থানে লেপন করিলে প্র স্থান ত্বকের 
সমান বর্ণ বিশিষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৩।॥ 

চতুষ্পদ প্রাণীর চর্ম, রোম, খুর, শৃঙ্গ ও অস্থি অন্তরমে দগ্ধ করিয়! সমভাগে একত্র মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। উক্ত চূর্ণ পদার্থ সর্প তৈলের সহিত মিশ্িত কখিয় দগ্ধজশিত লোম বিহীন 
স্থানে লেপন করিলে সেই স্তানে রোম জঙ্বিয়া থাকে ॥ ১৪ ॥ 


ব্রণশোণ ও সব্ধ ব্রণ চিকিংসা সমাপ্তু। 


[৬৮ ] 


ভগ্নরোগ-চিকিৎম। | 


আদে। ভগ্নং বিদিত্বা তু সেচয়েছ শীতলাম্মনা। পন্কেনালেপনং 
কাধ্যং বন্ধনঞ্চ কুশান্বিতম্‌ ॥ স্ুশ্রুতোক্তন্ত ভগ্নেষু বীক্ষ্য বন্ধাদি- 


ভগরোগ চিকিৎসা । 

শরীরের কোন অঙ্গ ভগ্ন হইলে (ভাঙ্গিয়া গেলে ), প্রথমতঃ সেই ভগ্রস্থানে শীতল জল সেচন 
করিয়। পঙ্ক দ্বার (পাক দ্বারা) লেপন করিবে এবং কুশের সহযোগে বন্ধন করিয়া রাখ! কর্তব্য । 
ভগ্রস্থান সংযোজন বিষয়ে বন্ধনই মহৌষধ । সেই বন্ধন নাঁন। প্রকার। ন্ুুতরাং স্থুশ্রতোক্ত 
বন্ধনধিধি অন্ুলারে ভগ্মের অবস্থ| বিবেচনা করিয়। বন্ধন প্রয়োগ করা কর্তব্য । 

ভগ্ন স্থানের বন্ধন শিথিল হইলে সন্ধিস্থান স্থির (ঠিক) থাকে না। গাঢ় বন্ধন হইলে 
চর্ম ক্কীতত! বেদন। উপস্থিত হয় এৰং ভগ্রস্থান পাঁকিয়। উঠে, অতএব প্রস্তববিত বিষয়ে সম- 
বন্ধনই উপযোগী । বালকের ভগ্নস্থান সহজেই অল্প সময়ে সংযোজিত হয়। রোগী স্ব দোষ 
বিশিষ্ট হয় এবং ভগ্নরোগ শীত খতুতে ঘটে, ক্ষাহা হইলে বাল্য বয়পে এক মান, মধ্য বয়সে ছুই 
মাসে বাদ্ধকে তিন মাসে সন্ধিস্থান দঢ় হইয়া! থাকে । দীর্ঘভাবে আকর্ষণ. ীড়ন, সঙ্কোচন ও 
বন্ধন দ্বারা শরীরস্থ সচল ও নিশ্চল সন্ধি সংস্থাপন করিবে । বন্ধন কার্ধয সম্পন্ন হইলে কোন 
ন্ূপ আঘাত না লাগিলে ভগ্র-সন্ধি বন্ধনের গুণে আপন। হইতে স্বাভাখিক অবস্থায় উপনীত 
হইয়। থাকে । অতএব চিকিৎসক ভগ্র স্থান উত্তম রূপে বন্ধন করিয়া সাবধানতার সভিত 
রোগীকে অবস্থান করিতে উপদেশ দ্রিবে। উতৎপিষ্ট হুইয় নথ সন্ধি স্থানে রক্ত সঞ্চিত হইলে 
«“আরা” নামক অস্ত্র দ্বারা, উক্ত সঞ্চিত রক্ত নিঃসারিত করিয়] ফ্েলিবে ১ পরে তাহাতে শশগী 
তগ্ডুল পেষণ করিয়া প্রলেপ দিবে । অস্কণি ভগ্ন বা সদ্ধিস্থান বিশ্লিষ্ঠ হইলে সন্ধিস্থান সম- 
ভাঁবে সংস্থাপিত করিয়া! সুক্ষ্ম পষ্টর জড়াইয়! তদুপরি ত্বত সেচন করিবে । পদতল ভগ্র হইলে 
ভগ্ন স্থানোপরি কৃশ স্থাপন করিয়। তদুপরি ভাজ কর! কাপড় রাখিয়া! বন্ধন করিবে। কটা 
'্রদেশ ভগ্ন হইলে কটার উদ্ধ, ও অধোভাঁগ আকর্ষণ পূর্বক সন্ধি সংযোজিত করিয়া উত্তম 
রূপে বন্ধন করিবে এবং পিচ্কারী প্রয়োগ করিবে। পার্থ দেশের অস্থি ভগ্ন হইলে রোগীকে 
দাড় করাইয়া ভগ্ন স্থানে ঘৃত মালিশ করাইবে, পরে বে পাশের অস্থি ভগ্ন হইয়াছে, সেই 
পাশ্বের ভগ্র স্থান হুস্ত দ্বার মার্জিত করিবে ; তদনস্তর &ঁ স্থানে প্রলেপ দিয়া বন্ধন করিবে। 
অংশসন্ধি বিশ্রিষ্ট হইলে তৈল পুর্ণ কটাহে রোগীকে শায়িত করিয়া রোগীর কক্ষা প্রদেশ ( বাহু- 
মূল) ধরিয়। তুলিবে এবং স্বন্তিক বন্ধন প্রণালী অন্থলারে বন্ধন করিবে। কুর্পরসন্গি (কনুই ) 
বিশিষ্ট হইলে অনুষ্ঠ দ্বারা উক্ত সন্ধি মার্জিত করিবে এবং প্রসারিত ও আকুঞ্চিত করিয়] 
চাঁপিয় যথাস্থানে বসাইয়। দিবে ; তৎপরে উক্ত স্থানে ঘ্ত সেচন করিতে থাকিবে । জান, 
শুল্ক বা] মণিপন্ধ ভগ্র হইলেও উল্লিখিত রূপে বন্ধন করিবে । ভগ্ন হস্ত.ও পদতল সমভাবে 
বন্ধন পূর্বক কাচা তৈল সেচন করিবে, হস্তভলে সংযোজিত হইলে এ যোজিত হস্ত দ্বারা প্রথ- 
অতঃ গোময় পিও, পরে মুত্তিক1 পিগু, পরিশেষে পাষাণ খণ্ড গ্রহণ করিতে দিবে । আ্রীবা- 
দেশের “অক্ষক”৮ নামক সন্ধি বিপ্লিষ্ট হইলে ত্র স্থানে সেক দিয়া! মৃষল দ্বারা সন্ধিস্থ অস্থি 
উন্নত করিয়। চাঁপিয়৷ বপাইয়1! দিবে ॥ পরে দৃঢ় বন্ধন করিয়! রাখিবে। শ্রীবাদেশ উঠিয়া 
পঁড়িলে ব! অধোভাগে বসিয়া গেলে গ্রীবার পশ্চাপ্ভাগের মধ্যদেশ হন্তদ্বয় গ্রহণ করিয়। উন্নমিত 
করিবে এবং তাহার চতুর্দিকে কুশ স্থাপন পূর্বক বস্ত্র দ্বারা বেষ্টন পুর্র্বক বন্ধন করিবে। তদনস্তর 
রোগীকে সাত দিন পর্যাপ্ত নিয়ত উত্তান 'হাবে শারিত করিয়া! রাখিবে। হম্ু-সন্দি বিশ্রিষ্ 
হইলে হনুর অস্থি্বয় সংস্থাপিত করিয়া সেক প্রদান কসিবে, সেকান্তে পঞ্চাঙ্গী নানক বন্ধন 


ভগ্ররোগ চিকিৎসা । ৫৩7৯ 


মাচরেৎ ॥ ১॥ অবনামিতমুন্নহোছুন্ন তঞ্চাবনময়েৎ ॥ আগ্রেদতি- 
ক্ষিপতমধোগতক্ধোপরিবর্তয়েৎ । আলেপনার্থং মঞ্জিষ্ঠী-মধুকং চাঞস- 
পেষিতম্‌॥ শতধোৌত দ্বতোন্মিশ্রং শালিপিষ্ঠঞ্চ লেপনম্‌ ॥ ২ ॥ 
সপ্রাত্রাৎসপ্তরাক্রাৎনৈষ্যেঘ যু মোক্ষণম, ॥ কর্তব্যং স্তান্তিরাত্রাচ্চ 
তথাগ্রেয়েষু জানতা। কালে চ দমশীতোষে পঞ্চরাত্রাদ্বিমোক্ষ- 
য়েং॥৩৪॥ ন্যগ্রোধাদিকষায়ঞ্চ স্থশীতং পরিসেচনে । পঞ্চমূলী 
বিপক্ৃল্ত ক্ষীরং দদ্যাৎ্মবেদনে ॥ সখোষ্জমবচার্ধ্যম্বা তত্র তৈলং 
বিজানতা ॥ ৪ ॥ মাংসং মাংলরসঃ সর্পিঃ ক্ষীরং যৃষঃ সতীলজঃ ॥ 
বহণং চান্নপানঞ্চ দেয়ং ভগ্নায় জানত ॥ ৫ ॥ গুষ্টি-ক্ষীরং সস- 
পিক্ষং মধুরৌষধ-সাধিতম্‌ ॥ শীতলং লাঙ্ষয়া যুরুং প্রাতভগ্রঃ 
পিবেন্নরঃ ॥ ৬ ॥ সঘ্বতেনাস্থিলংহারং লাক্ষা-গোধুমমঞ্জুনম ॥ 


গ্রণালী অন্রসারে বন্ধন করিবে । যুবকদিগের দস্ত চাঁপিত হইয়া শোণিত-জ্রাব হইতে থাকিলে 
সেই দন্ত চাঁপিরা সঙ্ষৌোচক দ্রব্যের শীভল আলেপন দিবে, উল্লিখিত অবস্থায় পদ্ম-নাল 
দ্বার রোগীকে দুগ্ধ পান করাইবে। নাসাদগ্ ভগ্র হইয়] উঠিয়া! বা নামিয়। পড়িলে শলাক! 
দ্বার সমভাবে স্কাপিত করিয়া-দ্বিমুখ বিশিষ্ট শলাক! উভয় নাসারন্ধে, প্রবিষ্ট করিয়া দিয়া বস্ত্র 
দ্বারা বেঈন পূর্তক ঘ্বৃত মেচন করিবে । কর্ণ ভগ্ন হইলে কর্ণ ঘ্বতে আপ্ল,ত করিয়া সমভাবে 
সংস্ভাপিত করিপ় বন্ধন করিবে, পরে সদ্যোব্রণোক্ত চিকিৎসার বিধানাগসারে চিকিৎসা! করিবে । 
মগ্তকপ্রতিকা (ঘিণু) ভেদ না হইয়। কেবল কপাল ভেদ হইলে তাহাতে ঘ্বত ও মধু প্রয়োগ 
করিয়া বন্ধন করিয়া! রাখিবে। 

অস্থি চর্ণিত, মথিত. ভগ্ন বা অতি পতিত হইলে এবং শিরা, ক্নায়ু ছিন্ন হইলে বন্ধন দ্বাঁরা 
শোথ আশু দূরীভূত হইয়| বিগ্লেষণাদির শান্তি হইয়া] থাকে ॥ ১॥ 

অস্থি ভগ্র হইয়া নত হইয়া! পড়িলে তাহাকে উন্নমিত করিবে এবং উন্নমিত হইলে তাহাকে 
নত (অবনমিত) করিবে, আর অতিক্ষিপ্ট হইলে (সন্ধিস্থান অতিক্রম করিয়! বহির্গত হইলে 

ই স্থান আঞ্ছিত (প্রপাপিত ) করিয়া সংযোজিত করিবে, তদনন্তর মঞ্রিষ্ঠা ও যষ্টিমধু সমভাগে 
কা জর সহযোগে পেষণ পূর্বক শত ধৌত ঘ্বঠর সহিত সঞ্ষিস্থানে প্রলেপ দিয়া বন্ধন করিয়। 


রাখিবে ॥ ২॥. 

হেমন্ত ব। শিশির গতুতে সাঁহ দিন পরে, শরৎ ব৷ বসন্ত কাঁপে পাঁচ দিবস অন্তর এবং আগ্েয় 
গষ্ম খতুতে তিন দিন অন্তর ভগ্ন স্থানের বন্ধন পরিবর্তন করা কর্তব্য। কিন্তু ভগ্রস্থানের 
কোনও দোষ ঘটিলে উক্ত নিদিষ্ট সময়ের অপেক্ষ। না করিয়াই বন্ধনের পরিবর্তন কর! উচিত ॥৩॥ 

স্যগ্রোধাদিগণোক্ত দ্রব্যের ক্কাথ প্রস্তত করিয়া ভগ্ন স্থানের সেচন কার্য্যে ব্যবহার করিবে । 
বেদনা যুক্ত ভগ্ন রোগীকে পঞ্চমূলের সহিত ছুগ্ধ পাঁক করিয়া সেবন করিতে দিবে, এততিন্ন বেদন। 
স্থানে সদ্য নিম্পীড়িত তৈল মালিশ করিতে দিবে ॥ ৪ ॥ 

মাংস, মাংসের কাথ, দ্বত, দুগ্ধ, বর্ত,লকলায়ের ঘুষ প্রস্থতি বলকর অন্ন ও পানীয় দ্রব্য ভগ্ন 

রোগীকে আহারার্থ প্রদান করিবে ॥ ৫ ॥ 

মধুরগণেশক্ত দ্রব্য সহ গুষ্টি ছুপ্ধ ( একবার প্রস্থতা” গাভীর ছগ্ধ) পাক রো লইবে, পরে 
উহার সহিত ঘ্বত ও লাক্ষা মিশ্রিত করিয়া রোগী প্রাতঃকালে সেবন করিবে ॥ ৬ 

অস্থি সংহাঁর (হাড়ভাঙগা লতা), লাক্ষা, গোধুম চুণ (ময়দা )ও মা চু; ইহাদের 


৫৪৩ ভৈষজ্য-রতাবলী। 


সন্িযুক্তেইস্থিভগ্নে চ পিবেৎক্ষীরেণ মানবঃ ॥ ৭॥ রসোনমধুলাক্ষাজ্য- 
মিতাকন্কং সমন্তাম, ॥ ছিন্নভিন্নচ্যুতাস্থীনাং সন্ধানমচিরাস্তবেছ ॥৮ ॥ 
পীতং বরাটিকাং ূর্ণং ছিগুপ্তং বা ত্রিগুঞ্জকম, ॥ অপকক্ষীরপীতং 
স্যাদস্থিভগ্রপ্ররোহণম ॥ ৯ ॥ ক্ষীরং সলাক্ষা মধুকং সপর্পিঃ 
স্তাজ্জীবনীয়ঞ্ স্থখাবহষঞ্চ । ভগ্রঃ পিবেত্বক্‌ পয়সাজ্ুনস্ত গোধৃমচূর্ণং 
সঘ্বতেন বাথ ॥ ১০ ॥ 


লাক্ষাগুগ, গুল্ঃ। 


লাক্ষাস্থিসংহৃৎ ককুভাশ্বগন্ধ1! শ্চ চনীরুতা নাগবল। পুরশ্চ | সংডগ্রযুক্তা- 
স্থিরুজং নিহন্তাদঙ্গানি কৃর্ধযাৎ কুলিশোপমানি ॥ ( অত্রান্যত্রোপদিউ- 
ত্বাভুল্যশ্চ,€ে ন গুগগুলুঃ ) ॥১১॥ 


আভাগুগ গুলুঃ। 
আভাফলত্রিকব্যোষৈ: সর্ববৈরেভিঃ সমীকৃতৈঃ | তুল্যো গুগগুলু- 
রাযোজ্যে ভগ্নণন্ধিপ্রনাধকঃ ॥ ১২ ॥ 


সব্রণভগ্রচিকিৎুসাঁ । 
সব্রণস্ত তু ভগ্নস্য ব্রণং সর্পি মর্ধুইরৈঃ | প্রতিপার্ধ্য কষায়ৈশ্চ শেষং 


কোন একটা পদার্থ বা সমস্ত পদার্থ ঘ্ৃত ও দুগ্ধ সহ মিশ্রিত করিয়া ভগ্ন রোগী সেবন 
করিবে ॥ ৭ ॥ ্‌ 

রসোন, মধু, লাক্ষা, ঘ্ুত ও চিনি ; ইহাদিগকে সমভাগে গ্রহণ পুর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়] 
সেবন করিলে ছিন্ন, ভিন্ন ও চ্যুত অস্থি শীপ্র জোড়। লাগিয়া থাকে ॥ ৮ ॥ 

কড়ি অস্তর্মে দগ্ধ করিয়! চূর্ণ করিয়া লইবে, উক্ত চূর্ণ পদার্থ ছুই বা তিন রতি কীচ] ছগ্ধ সহ 
পান করিলে ভগ্নরোগ অপনিত হইয়। থাকে ॥ ৯ ॥ 

যষ্টিমধু ও লাক্ষার সহিত পাঁচিত ছুগ্ধ ব! ত্বত অথবা অঞ্জন ছালের সহিত পাঁচিত ছুগ্ধ ভগ্র 
রোগী পান করিবে । ইহা জীবনীয় ও স্থথপ্রদ ॥ ১০ ॥ 

লাক্ষাগুগ গুলু । 

লাঁক্ষা, অস্থিসংহৃৎ € হাঁড়ভাঙ্গা লতা ), অর্জন ছাল, অশ্বগন্ধ1! ও গোরক্ষ চাউলা (গোঁরক 
চাকুলে ) এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। উক্ত সমস্ত 
চুর্ণের সম পরিমাপ শোধিত গুগ গুলু একত্র মি্রিত করিয়া লইবে। এই ওষধ এক সিকি বা 
অর্ধতোল। পরিমাণে সেবন করিলে ভগ্নরোগ নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ১১ ॥ 

আভাগুগ গুলু । | 

আভা (শ্বনাম খ্যাত ), হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মরি5, পিপুল ও শু'ঠ; ইহাদের চূর্ণ 
সমভাঁগে গ্রহণ পুর্ধক একত্র করিলে যত হইবে, তত পরিমাণ শোধিত গুগ গুলু একত্র মিশ্রিত 
করিয়। লইবে। এই ওষধ চারি আনা হইতে এক তোল পরিমাণে সেব্য। ইহ। ভগ্নাস্থির 

যোজক ॥ ১২ ॥ 
ক্ষত যুক্ক ভগ্ন চিকিৎসা । 

ভগ্ন স্থানে ক্ষত হইলে স্গ্রোধাদিগণোক্ত দ্রব্যের কন্কের সহিত ঘ্বত ও মধু মিশ্রিত করিয়া 

ক্ষত স্থানে লেপন করিবে । আহারাদির বিষয়ে ভগ্নরোগের অনুমরণ করিবে ॥ ১৩ ॥ 


ভগ্নরোগ-চিকিৎসা। ৫৪১ 


ভগ্রবদাঁচরেৎ ॥ ১৩ ॥ ভগ্ন: নেতি যখ। পাকং প্রযত্বেত তথা ভিষকৃ । 
বাতব্যাধিবিনির্দিষ্টান্‌ স্সেহানত্র প্রয়োজয়ে ॥ ১৪ ॥ 
গন্ধতৈলম.। 
রাত্রে রাত্রৌ তিলান্‌ কৃষ্ণান্‌ বাপয়েদস্থিরে জলে । দিবাদিবৈবং 
₹শে।ষ্য ক্ষীরেণ পরিভাবয়েৎ ॥ তৃতীয়ং সপুরাত্রন্ত ভাবয়েন্মধুক- 
স্বনা। ততঃ ক্ষীরং পুনঃ পীতান্‌ স্তশুক্কাং সচয়েনিষক্‌ ॥ কাকো- 
ল্যাদি শ্বদংস্রাহ্ব' মঞ্জিষ্ঠাং নারিবান্তথা। কুষ্ঠং নর্ভরসং মাংসীস্থরদারু- 
সচন্দনম ॥ শতপুষ্পাঞ্চ সংচূণ্য তিলচুর্ণানি যোজয়েৎ। পীড়নার্থঞ্চ 
কর্তব্যং সর্ববগন্ধৈঃ শৃতং পয়ঃ ॥ চতুণ্ঁণ্নে পয়লা! তত্তৈলং পাচয়েৎ 
পুন; | এলামংশুমতীংপান্রং জীরকং তরগং তথা ॥ লোপ্রং প্রপৌগুরী- 
কঞ্চ তথা কালান্বশারিবাম | শৈলেয়কং ক্ীরশুক্লামনন্তাং সমধুনি- 
কাম ॥ পিষ্ট! শৃঙ্গাটকঞ্চেব প্রাগুক্তাণ্যোষধানি চ। এভিস্তদ্বিপচে- 
ভৈলং শা্ত্বি্ম ছুনাগসিন ॥ এতভৈলং সদা পথ্যং ভগ্রানাং সর্বব- 


ভগ্রস্থান পাকিলে চিকিংসাঁর অনেক ব্যাঘাত ঘটিয়! থাকে হ্ুতরাং যাহাতে ভগ্স্থান না 
পাকে, তত্গ্রতি চিকিৎসকের বিশেষ দৃষ্টি থাকা আবগ্তক। যে সময় পর্য্যস্ত পাকিবার আশঙ্ক 
থাকে, সেই সময় অতীত হইলে বাত ব্যাধি অধিকারোক্ত তৈল ভগ্র স্থানে মাপিশ করিতে 
পিবে ॥ ১৪ ॥ 

গন্ধতৈল | 

যে পরিমাণ তিল হইতে চাঁরিসের “তৈতল প্রস্তত হইতে পাঁরে সেই পরিমাণ কৃষ্ণতিল গ্রহণ 
পুব্বক বস্সে পুট্টলী বদ্ধ করিয়৷ রাত্রিকালে শআোতো জলে নিমজ্জিত করিয়! রাখিবে এবং দিবসে 
সূর্য্য সন্তাপে গুপ্ক করিবে । এইবপ সাতদিন করা হইলে রাত্রিতে তিলের সম পরিমাণ হুগ্ধের 
সহিত তিল ভিঙ্গাইয়! রাখিবে এবং দিবসে শুষ্ক করিবে । এইরূপ সাত দ্দিন করা হইলে তিলের 
সম পরিমাণ যষ্টমধু গ্রহণ পূর্বক উহার আটগ্ুণ জলের সহিত যষ্টিমধু পাক করিবে এবং 
অষ্টা'শ অবশিষ্ট থাকিতে ক্লাথ গ্রহণ করিবে, রাত্রিতে উক্তক্কাথে তিল ভিজাইয়! রাখিবে এবং 
দিবসে নৌদ্ধে শুক করিবে, এইরূপ সাতদ্দিন করা হইলে পুনর্ধার রাত্রিতে তিলের সম পরি- 
মাঁণ দুগ্ধ তিল ভিজাইয়া রাখিবে এবং দিবসে শুষ্ক করিয়া লইবে। এইরূপ সাত দিন 
কর! হষ্টলে উক্ত তিল খোস৷ শৃন্ঠ করিয়! চূর্ণ করিবে, তদনস্তর কাকোল্যাদিগণোক্ত দ্রব্য এবং 
গোক্ষুর, মঞ্জিষ্ঠা, অনস্তমূল, কুড়, সর্জ্রস (ধূনা ),. জটামাংমী, দেবদার, রক্তচন্দন, ও শুল্ফাঃ 
এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ সমভাঁগে সমস্তে তিল চূর্ণের এক চতুর্থাংশ গ্রহণ পূর্বক তিল চূর্ণের সহিত 
মিশ্রত করিবে এবং সব্ধ গন্ধগণোক্ত ( এলাদিগশোক্ত ) দ্রব্যের সহিত হুদপ্ধ পাক করিয়। 
লইবে। সেই ছ্বপ্ধ উক্ত চূর্ণ পদার্থে এই পরিমাণ দিবে, যাহাতে চূর্ণ দ্রব্যগুলি আর্দ্র হয়। 
এলাদ্দিগণ যথা _ এলাচি, তগর পাছুকা', কুড়, জটামাংসী, গন্ধতৃণ, দারুচিনি, তেজপত্র, নাগ- 
কেশর, প্রিয়, রেণুকা, ব্যাপ্রনধী, পদ্মনথী, গাঠিয়ান ( গেঠেলা ), সরল কাষ্ঠ, টোছ খড়িকা, 
বালা, গুগগুলু ধুনা, শিলাঞ্জড়, কুন্দুরুখোটা, অগুরু, পৃক্কা ( পিড়িংশাক ), বেণার মূল, 
দেবদারু, কুমকুম ও পুন্নাগ ( বকুল); ইহাদের সহিত ক্ষীর পরিভাষার নিয়মাঞ্ছসারে ছুগ্ধ 
পাক করিয়া! লইবে। এই রূপে ছুগ্ধ দ্বারা তিলচুর্ণ সক্পূর্ণ রূপে আত্ত্রীভূত হইলে উহ! নিষ্পীড়ন 
করিয়া তৈল প্রস্তত করিয়া লইবে। এই রূপে প্রপ্ততীকত তৈল ৪ সের, কক্ষদ্রব্য,_ ছোট- 
এলাচি, অংশ্রমতী (শালপর্ণা ), তেজপত্র, জীর1, তণর পাকা, লোধ) প্রপৌগুরিক কাষ্ট, 


৫৪২ ভৈষজ্য-বত্বাবলী। 


কর্মন্থ । আক্ষেপকে পক্গাঘথাতে তালুশোষে তথার্দিতে ॥ মন্যান্তস্তে 
শিরোৌরোগে কর্ণশূলে হনুগ্রহে | বাধিধ্যে তিমিরে চৈব যে চক্ত্রীু 
ক্ষয়ং গতাঃ ॥ পথ্যং পানে তথাভ্যঙ্গে নস্তে বস্তিু ভোজনে। গ্রীবা 
স্কন্ধেরসাং বৃদ্ধিরনেনৈবোপজ্ায়তে ॥ মুখঞ্চ পদ্ম প্রতিমং স্তাৎস্থগন্ধি- 
সমীরণম | গন্ধতৈলমিদং নান্না পর্বববাতবিকারনু ॥ রাজা 
মেতৎ কর্তব্যং রাজ্ঞামেব বিচক্ষণৈঃ। তিলচুর্ণঞ্চতুর্থাংশং মিলিতং 
চুর মিষ্যতে ॥ ১৫ ॥ 


লবণং কটুকং ক্ষারমন্ং সিহররাকিগূর, । ব্যায়ামঞ্চ ন মেবেত ভগ্গো- 
রুক্ষান্নমেব চ ॥ ১৬॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং ভগ্ররোগ-চিকিৎসা । 


কালাঞচুসারি বা (তগর ), শৈলেয়ক ক্ষীরশুক্রা ( ক্ষীরবিদারী ). অনন্তমূল মধুলিকা, শিল্গাড়া 
(পাঁণিফল ) এবং পূর্বোক্ত গোক্ষুর প্রভৃতি দ্রব্য ও কাকোল্যাদিগণোক্ত দ্রব্য; এই দ্রব্য গুলি 
সমভাগে সমস্তে একসের গ্রহণ পূর্বক কুর্ট্রত করিয়া হৈলে দিবে এবং উহাতে ষোঁলপের জল 
দিয়! পাঁক করিবে, পরে জলীগ্নাংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং শীতল হইলে সিটে বাদ 
দিবে। তদনম্তর তৈলে ষোলসের দিয়া পুনঃ পাক করিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিতে 
করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়া। ছাকিনা তৈল গ্রহণ করিবে । এই 
তৈল ভগ্নরোগ নাশক | এতগ্ঠিনন আক্ষেপক (অপতানকাদি ), পক্ষাথাত, অঙ্গশোষ, অর্দিত, 
হগ্ুগ্রহ, মন্তান্তস্ত, শিবৌরোগ, বধিরতাঁ, কর্ণশূল, তিমিররোগ (চক্ষুরোগ বিশেষ ) ও ক্ষীণ শুক্র 
রোগ হারক। এই তৈল পানীয় ও মালিশরূপে বাবহৃত হইয়া থাকে ॥ ১৫ ॥ 

অন্ন লবণ, কটু (ঝাল), ক্ষারদ্রব্য, রুক্ষান্ন, স্্ীংর্গ, আতপ ও ব্যায়াম; এই সমস্ত ভগ্র- 
রোগীর পক্ষে*অহিতকর ॥ ১৬ ॥ 

ভগ্নরোগ চিকিৎসা সমান্ত। 





নাড়ীব্রণরোগ-চিকিৎসা । 


নাড়ীনাঁ গতিমন্থিষ্য শস্ত্রেণোৎপাট্য কর্ম্মবিৎ | সব্ববব্রণক্রমং কুর্ধযা- 
চ্ছোধনং রোপণাদিকম ॥ ১॥ নাড়ীং বাতকৃতাঁং সাধু পাটিত।ং 
লেপয়েস্তিষক। : প্রত্যকপুষ্পীফলযুতৈস্তিলেঃ পিষ্টৈঃ প্রলে- 


০১ সপ ০ পিপি পাপী 


নাড়ীত্রণ চিকিৎস1। 


(নালী ঘ1) 
চিকিৎসক ফোঁড়ার গতি অন্বেষণ করিয়! দেখিবে যে, কোন্দিকে কতদূর পর্ধ্যস্ত পৃষের গতি 
(নালী) হইয়াছে । উহ যে দিকে যতদুর পথ্যস্ত লক্ষিত হইবে, অস্ত্র দ্বারা ততদূর স্থান বিদা- 
রণ করিয়া! ( চিড়িয়! ) শোধন ও রোপণাদি ক্ক্িয়। (ক্ষত শুফকরণ ক্রিয়।) করিবে ॥ ১॥ 
বাষুজনিত নাড়ীব্রণে (নাপী ঘাঁয়ে) ওষধ প্রয়োগের শ্ববিধর নিমিত্ত উহা! বিদারণ করিয়া 
আঁপাঞ্জগের বীজ ও তিল সমভাগে গ্রহণ পুর্বক একত্র পেষণ করির] ক্ষতস্থানে প্রলেপ দিবে ॥ ২ ॥ 


নাড়ীব্রণরোগ-চিকিংসা। ৫৪৩ 


পয়েৎ ॥ ২ ॥ পৈস্ভিকীং তিল মঞ্জিষ্ঠা নাগদন্তী নিশদ্বয়ৈঃ ॥ ৩। 
শ্লৈম্মিকীং তিলযষ্ট্যাঙ্থ নিকুন্তারিষ্ট দৈন্ধবৈঃ ॥ ৪ ॥ শল্যজাং তিল- 
মধ্বাজ্যে তেপয়েচ্ছিরশোধিতাম ॥ ৫ ॥ আরখধ নিশ।কাল। চূর্ণাজ্য- 
ক্ষোদ্রলংযুতা ॥ মূত্রবর্তিত্রণে যোজ্য। শোধনী গতিনাশিনী ॥ ৬॥ 
ঘোস্টাফলব্বপ্রদনা ফলানি পুগস্তচ ত্বগ্লবণঞ্চ মুখ্যম॥ নন. হ্কছুপ্ধেন 
সহৈব কন্ষো বীর তো হন্ত্য চিরেণ নাড়ীম, ॥৭॥ বর্তীকুতং মাক্ষিক- 
সম্প্রযুক্তং নাড়ীদ্বমুক্তং লবণোভ্মং বা ॥ ৮ ॥ ছুষ্টব্রণে যদ্দিহিতঞ্চ 
তৈলং তৎসেব্যমানং গত্তিমাণ্ড হন্তি ॥ ৯॥ জাত্যর্কশম্পাককরঞ্জদন্তী 
পিন্ধখলৌবচ্চল ষাবশুটৈঃ ॥ বর্তিঃ কৃতা৷ হস্ত্যচিরেণ নাড়ীং স্নকৃক্ষীর- 
পিষ্ট সহ মাক্ষিকেন ॥ ১৭ । মাহিষদধিকো্রবভক্তমিত্বিতং হরতি 
চিরবিরূঢ়াঞ্চ | ভূক্তং ক্্লিকামূলমতি দারুণাং নাড়ীম ॥ ১১ ॥ কৃশ- 
দুর্ববল ভীরূণাং গতি মন্াশ্রিতা চ যা। ক্ষার সুত্রেণ তাং ছিন্ধাৎ ন 


পিত্তজনিত ব্রণে তিল, মঞ্জিষ্ঠা, নাগদন্তী (দস্তী), হরিদ্র। ও দাঁরুহরিদ্রা সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বাক একত্র পেষণ করিয়! প্রলেপ দিবে ॥ ৩ ॥ 
কফজনিত ব্রণে তিল, বষ্টিমধু, নিকুস্তা (দ্তী), নিমপাতা ও সৈন্ধবলবণ সমভাগে একত্র 
পেষণ করিয়া প্রলেপ দিবে ॥ ৪ ॥ 
শল্যজ ( কণ্টকাদি জনিত) নাড়ীব্রণ অস্ত্রের সাহাষ্যে বিদারণ করিয়া! শল্য নিঃসারিত করিয়! 
ফেলিবে । পরে মধু ও ঘ্ত একত্র মিশ্রিত করিয়। ক্ষতম্থানে লাগাইয়| দিবে ॥ ৫ ॥ 
শোনালু পত্র (সোদাইল ), হরিদ্রা'ও কালা (কালাকড়া, কইওকড়। ) ইহাদের সমভাগে 
একত্র গ্রহণ পৃব্বক মধু ও গোমুত্রের সহিত্ত পাক করিয়। বস্তি প্রস্তত করিয়া লইবে। উক্ত বর্তি 
প্রয়োগ করিলে ক্ষত পরিফুত ও প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ৬ ॥ 
ঘোণ্টার (বন্যবদরী ফলের) ত্বক, মদনফল ( ময়নাঁফল ), পুগফলের ( কাচাস্থপারি 
ফলের) ছাল ও টৈন্গব লবণ, ইহাদদিগের চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ পূর্বক পিজের ক্ষীর ও আকন্দের 
্ষীরের সহিত মিশ্রিত করিয় অগ্নি সন্তাপে বর্তি প্রস্তুত করিয়া লইবে । এই বর্তি প্রয়োগ করিলে 
নালী ক্ষত অন্তহ্র্ত হইয়া থাকে ॥ ৭ ॥ 
মধু ও সৈন্ধব লবণ একত্র মিশ্রিত করিয়া অগ্নি সম্তাপে জালদিয়া বর্তি প্রস্তুত করিয়া লইবে। 
এই বর্তি প্রয়োগ করিলে ক্ষত প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ৮ ॥ 
দুষ্ট ব্রণে ষেসকল তৈপ বিধিবদ্ধ হইয়াছে, দেই সমস্ত তৈল নাগীত্রণে (নালী ক্ষতে) 
প্রয়োগ করিপে উক্ত রোগ আশু নিবারিত হইয়া! থাকে ॥ ৯ ॥ 
জাতীপত্র, 'আকন্দমূল, শোণালুপত্র (সোদাইলের পাতা), ভহরকরগার বীঙ্গ, দত্ভীমূল, 
সৈন্ধবলবণ, সৌবস্চল লবণ ও যবক্ষার ; এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একক মিশ্রিত 
করিয়। সিজের ক্ষীর ও মধুর সহিত অগ্নিতে জ্বাল দিয়। বর্তি প্রস্তত করিয়৷ লইবে। উক্ত বর্তি 
ক্ষতস্থানে লাগাইঈলে অচিরে প্রস্তাবিত রোগ অন্তহ্গত হইয়া থাকে ॥ ১০ ॥ 
মহিষ দুগ্ধ জাত দধি ও কোড্ুবান্নের (কোদধান্যজাত তওলানম্পের ) সহিত কঙ্গলিকাঁর 
(কায়োনীর ) মূল চূর্ণ সেবন করিলে অধিকদিন জাত দোষযুক্ত নাপীক্ষত নিবারিত হহয়া 
থাকে ॥ ১১ ॥ 
কশ ও ছুর্ধবল ব্যক্তিদিগের নাঁড়ীত্রণ এবং মর্মস্থানধজাত নাড়ীত্রণ অক্দ্কারা কদাচও ছেদন 
করিবে না; পরম্থ উহা ক্ষার হ্তত্রপ্থারা ছেদন করেবে। 
ক্ষার ত্র দ্বারা ছেদন প্রণালী এক্টরূপ১-- প্রথমতঃ ক্ষত মধ্যে “এষণী, নামক শলাকা গ্রবিষ্ট 


৫৪৪ উভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


শস্ত্রেণ কদাচন ॥ এষন্য! গতিমন্থিষ্য ক্ষারম্ত্রান্থুসারিণীমূ। সুচী 
বিদধ্যাদভ্যন্তে চোন্নাম্য চাশু নিহরেৎ। স্ুত্রস্তাত্তং সমানীয় গাঢ়ং 
বন্ধং সমাচরেৎ। ততঃ ক্ষীণবলং বীক্ষ্য স্ুত্রমন্যৎ প্রবেশয়েৎ। 
ক্ষারাক্তং মতিমান্‌ বৈদ্যো যাবন্ন ছিদ্যতে গতিঃ। ভগন্দরেইপ্যেষ 
বিধিং কাধ্যে। বৈদ্যেন জানতা ॥ ১২॥ অর্বদাদিষু চোৎক্ষিপ্য 
মূলে সুত্রং নিধাপয়েু। স্ুচীভিরধববক্তাাভিরাচিতন্বা সমন্ততঃ ॥ 
মূলন্থাত্রেণ বপ্লীয়াৎ ছিন্নে চোপাচরেদ্বণম্‌ ॥ ১৩ ॥ 

সপ্তাঙ্গ গগ গুলুঃ। 
গুগ গুলু ভ্রিফল! ব্যোষৈঃ সমাংশৈ রাজ্যযোজিতঃ ॥ নাড়ী ছুষ্টব্রণশুল- 
ভগন্দরবিন।শনঃ ॥ ১৪ ॥ 

স্বর্িিকাদ্যং তৈলম্‌। 
স্বর্জ্জিক! দিন্ধুদন্ত্যগ্রিরূপিক! নলনীলিকা । খরমঞ্জরিবীজেষু তৈলং 
গোযুত্রপাচিতম্‌ ॥ ছুষ্টব্রণপ্রশমনং কফনাড়ীব্রণাপহম্‌ ॥ ১৫ ॥ 


করিয়! নাশীর মুখ সকল অন্বেষণ করিয়া ঠিক করিবে । পরে শ্চীতে (স্ুচে) ক্ষারহত্র সংলগ্ন 
করিয়! উচ1 নালীমধ্ো প্রবিষ্ট করিয়া নালীর অন্তসীম! ভেদ করিয়৷ স্কুচী বাহির করিয়া লইবে 
এব* ক্ষারহ্ত্রের তইমুখ একত্র করিয়। রুদ্ধ করিবে । এই রূপে যতক্ষণে ছেদ হয়, ততক্ষণ বগ্ধন 
করিয়াই রাখিতে হইবে । এস্থলে বিশেষ জ্ঞাতব্য এই যে, যদি নাঁলী অত্যন্ত দীর্ঘ হয়, তাহ। 
হইলে একবার সমস্ত স্থান উক্তরূপে বন্ধন ন। করিয়। ক্রমে ক্রমে উক্ত কার্ধ্য সম্পন্ন করা উচিত। 
অন্যথা রি ছিন্ন হইতে পারে, অধিকন্ত ক্ষত স্থানে ক্ষার সুত্র অধিকক্ষণ থাক প্রযুক্ত রোগী 
জ্বালা প্রভৃতি অতি ক্লেশদাএক যাতনায় পীড়িত হইয়া গাঁকে ॥ ১২ ॥ 

অর্ধ,দ জিতি ক্ষার সুত্র দ্বারা ছেদন করিতে হইলে এই নিয়মের অনুসরণ করিতে হইবে । 
যে অর্ধ, দের মূলদেশ হুপ্স অর্থাৎ ক্ষীণ, স্থৃতরাং দোছুলযমান অর্ধ ,দকে লরলভাবে (স্থিরভাবে ) 
স্থাপন করিয়া উহ্নার মূলদেশ ক্ষার স্তর দ্বারা বন্ধন করিবে । এতডিন্ন যে অর্ব,দের মূল প্রদেশ 
স্থল, তাহার মূলদেশ ক্ষার সুত্র যুক্ত যবের স্ঠায় মুখ বিশিষ্ট সুচী পারা বিদ্ধ' করিয়া অর্থাৎ 
অর্বদের মূলদেশে ুচ প্রবিষ্ট করিয়া বাহির করিয়। লইবে, এইক্ধপ চারিদিক দিশা সুত্র বাহির 
করিয়া পরে কাপড়ের সহিত জড়াইয় দুঢ বন্ধন করিবে । অন্যথা উহ! দৃঢ়রূপে বঙ্ধন করিবার 
সুবিধা হয় না। এইরূপে উহা! ছিন্ন হইলে ক্ষত রোগের চিকিৎসার বিবানান্ুসারে এ স্থান 


শুদ্ধ করিবে ॥ ১৩ ॥ 
সপ্ুঙ্গ গুগ গুলু । 


হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মপ্িচ, পিপুল ও শুঠ; ইহাদের চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ করিলে 
যে পরিমাণ হইবে, দেই পরিমাণ শোধিত গুগ গুলু চূর্ণ পদার্থের সহিত মিশ্রিত করিবে এবং যথা 
প্রয়োজন ত্বতৈর সহযোগে বটা প্রস্তত করিয়া লইবে। ইহ নাড়ীব্রণ, হষ্টব্রণ শুল ও ভগন্দর 


নাশক ॥ 728 ॥ ূ 
ছর্জিকাদ্য তৈল। 


সর্ষপ তৈল ৪ সের প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া মুছু 'অগ্নিতে নিক্ষেন করিয়া নামাইবে, 
পরে কিঞ্চিৎ শীতল হইলে কুট্টিত একছটাক কাচাহলুদ জলসিক্ত করিয়৷ তৈপে ক্রমশঃ নিক্ষেপ 
করিবে । তৎপরে কুট্টিত এক পোয়া মঞ্জিষ্ঠা জল সহযোগে তৈলে দিবে । তদনন্তর লোধ, মুখা, 
নালুকা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কেওয়ার মূল বা বচ ও বাগা পাত। প্রত্যেকে এক ছটাক 
পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কু্টিত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোগমের জল দিয়া পাক করিতে 


লাড়ীত্রণ-চিকি ২সাঁ। ৫৪৫ 


.. কুস্তীকাদ্যং তৈলম্‌ ॥ 
কুস্ত্রীকণর্জ.র কপিখ বিন্ব বনস্পতীনান্ত শলাটুবর্গৈঃ | কৃত্বা কষায়ং 
বিপচেতু তৈলমাবাপ্য মুস্তা সরলপ্রিয়গুম্‌ ॥ সৌগন্ধিকা মৌচরসা- 
হিপুষ্পা 'লোপ্রাগ্নি দত্বা থলু ধাতকীঞ্চ। এতেন শল্য প্রভব! হি 
নাড়ী রোহেছ্ব ণে বৈ মুখমাশুড চৈব ॥ ১৬ ॥ 

ভল্লাতকাদ্যং তৈলম্‌। 

ভল্লাতকার্কমরিচৈরলবণোনমেন সিদ্ধং বিড়ঙ্গং রজনীদ্বয়চিত্রকৈশ্চ। 
স্যান্মার্কবন্গ চ রসেন নিহন্তি তৈলং নাড়ীং কফানিলকৃতামপচী- 
ব্রণাংশ্চ ॥ ১৭ ॥ 


থাকিবে, পরে জলীমহেশ অন্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং শীতল হইলে ছাকফিয়া সিটে বাদ 
দিবে। হদনস্তর কৃক্ার্থ _সাচিক্ষার, সৈন্ধবলবণ, দস্তীমূল, চিতারমূল, শ্বেতআকন্দের মুল, 
নলের মূল, নালিক। ও আপাঙ্গের বীজ; এই ড্রব্যগুলি লমমভাগে সমন্তে একসের গ্রহণ পূর্ব্বক 
কুটত করিয়া হলে দিৰে এব* উহাতে গোমুত্র ফোলসের দিয়! জাল দিতে থাকিবে । পর্রিশেষে 
জলীয়াংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং শীল হইলে ছাকিয়া! তৈল পুনঃ মৃছ অগ্রিতে 
পাক করিতে থাকিবে । এইনরূপে পাক করিতে করিতে শেষপাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামা- 
ইয়া ছাকিয়। তৈল গ্রহণ করিবে । উহা! ছুষ্টত্রণ ও কফজনিত নাড়ীব্রণ হারক ॥ ১৫ ॥ 
কৃম্তীকাদ্য তৈল। 

সর্ষপটৈল ৪ সের। প্রথমতঃ তৈতল কটাহে করিয়া মুদ্ধ অগ্রিতে নিশ্ষেন কবিয়া লইবে। পরে 
কিিৎ শীতল হইলে কুট্টিত এক ছটাক কাচাহলুদ জপসিক্ত করিয়! তৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ 
করিবে; পরে কুর্টিত একপোয়া মঞ্সিষ্ঠা জল সহযোগে তৈলে দিবে। তদনন্তর লোধ, মুগা, 
নালুক।, আমলকী. হরীতকী, বহেড়া ও ওয়ার মূল বা বচ ও বালাপাভা প্রত্যেকে এক ছটাক 
পরিমাণে গ্রহণ পুক্ধক কুট্টিত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোলনের জলদ্িয়া পাক করিতে 
থাকিবে, পরে জপীয়াংশ কিঞ্চিং মবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এসং শীতল হইলে ছাঁকিয়া সিটে 
বাদ দিবে। তদনস্তর কক্কার;-_কুম্তভী( কুম্তারুলতা). খজর, কদবেল, বেলস্তঠ এবং বট ও 
অশ্বথ প্রতি বনস্পতি রুক্ষের কোমল (কাচ) ফল; এই দ্রবাগুলি সমভাগে সমস্তে আটসের 
লইর। কুট টুত করিয়া ৬৪ ৫সের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং ষোলসের অবশিষ্ট থাকিতে নামা- 
উয়।] ছাকিয়া গ্রার্প গ্রহণ করিবে এবং উক্ত ক্কাথ ছৈলে দিবে । এততিিশ্ন কক,__মুখা,সরলকাষ্ঠ, 
প্রিয়গ্, অনস্তমূল, মোচরপ, অহিপুষ্প ( নাগকেশর পুষ্প), লোধ ও ধাইফুন ; ইহাদ্িগের সম- 
ভাগে সমস্তে এক্সের গ্রহণ করিরা কুট্ট্রিত করিয়া তেলে দিয়া জাল দিতে থাকিবে, পরে 
জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিণে নামাইনবে এবং শীতল হইলে ছাকিয়া তৈল পুনঃ মৃছু 
অগ্নিতে পাক করিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষপাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে 
নামাউয়া ছাকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । ইহা শলাজনিত নাড়ীব্রণ নাশক ॥ ১৬ ॥ 

ভল্লাতকাদ্য তৈল। 

সর্ষপ তৈল ৪ সের । প্রথমতঃ হৈল কটাহে করিয়। মুদ্র অগ্রিতে নিক্ষেন করিয়া নামাঈবে, 
পরে হরিদ্রা প্রভৃতি প্ব্যের সহিত পৃ্বোক্ত রূপে যথানিয়মে তৈলের মুচ্ছণপাক দিবে । তদ্নস্তর 
কক্কার্থ,__ভেল।, আকন্দ, মরিচ, সৈগ্ধবলবণ, শিড়ঙ্গ, রিপা” দারুহরিদ্রা ও চিতার মূল, এই 
দ্রব/গুলি সমভাগে সমস্তে একসের গ্রহণ পূর্বক কুট্টিতু করিয়। তৈপে দিবে এবং উহাতে ষোল- 
সের কঙ্গরাগ্গের (ভীমরাগের ) রসদিয়া ক্বাল দিতে থাকিলে! পরে জলীণাংশ মন্ন অবশিষ্ট 
থাশিত নামাইবে এব াকিয়া তর পুনম মগ্রিতে পাক কাপতে খাবে । এইরূপে পাক 

| ৬৯ ] 


৫৪৬ ভৈষজ্য-রত্বাবিলী। 
নি্গটীতৈলমূ। 
সঘুলপত্রাং নিগু্তীং পীড়য়িত্বা রসেন তু । তেন সিদ্ধং সমং তৈলং 
নাড়ীব্রণবিশোধনম্‌ ॥ হিতং পামাঁপচীনান্ত পানাভ্যঞ্জননাধনৈঃ। 
বিবিধেষু চ রোঁগেষু তথা সর্ধবন্রণেষু চ॥ ১৮৪ 


ংসপদীতৈলম .। 


হংসপাদ্যরিষউপত্রং জাতীপত্রং ততো! রসৈঃ। তশুকক্কৈশ্চ পচে 
তৈলং নাড়ীব্রণবিরোহণম, ॥ ১৯ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বীবল্যাং নাড়ীব্রণরোগ চিকিৎসা । 


করিতে করিতে শেষপাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয় ছাকিয় তৈল গ্রহণ করিবে । ইহা 
লাড়ীব্রণ ও বাতশ্রেক্জ অপচীরোগ প্রশমক ॥ ১৭ ॥ 


নিগুপ্ভী তৈল। 


সর্ষপতৈল ৪ সের । প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া মৃদু অগ্নিতে নিক্ষেন করিয়া নামাইবে। 
পরে হরিদ্রা প্রভৃতি মৃচ্ছণাদ্রব্যের সহিত পূর্বোক্ত কুক্তীকাদা তৈলের সায় যখাঁনিয়মে মুচ্ছপাঁক 
করিয়া নাঁমাইবে এবং ছাকিয়া সিটে বাদ দিবে । ভদনন্তর নিসিন্দাপত্রের রস বা কাথ ঘোলসের 
গ্রহণ পুর্বক তৈলে দিয়া পাক করিতে থাকিবে । পরে শেবপাকের লক্ষণ প্রকাশ পাঁইলে নামা- 
ইয়া ছাঁকিয়। তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল নাড়ীব্রণ, ছুষ্টব্রণ, পাম, অপচী ও নানাবিধ ক্ষতত- 
রোগ প্রশমক ॥ ১৮ ॥ 


ছংসপদাদি তৈল। 


সর্ষপ তৈল ৫ সের। প্রথমতঃ তৈল কটাছে করিয়া মুছু 'অখ্রিনে নিক্ফেন করিয়া নামাইবে, 
পরে কিঞ্চিং শীতল হইলে কুটটিত এক ছটাক কাঁচাহলুদ জলপিক্ করিয়া তৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ 
করিবে । তদনন্তর লোধ, নালুকা, মুখা, হরীতকী, আমলী, বহেড়া, কেওয়ারমূল বা বচ ও বালী- 
পাতা প্রত্যেক একছটাক পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুত্টিত করিয়! তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোল- 
সের জলদিয়! পাঁক করিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামায় ছাকিষ! 
পিটে বাদ দিপে। তদনন্তত্র হংলপাদদীর রস, নিমপাতার রস ও জাতীপত্রের রল সমভাগে সমস্তে 
যোলদের লইয়া টৈতলে দিবে এবং হংসাদীর নিম ও জাতীপুষ্পের মূল ও ছাল প্রস্ততি সমভাগে 
সমন্তে একসের লইয়। তৈলে দির জ্বাল দিতে থাকিবে. পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইবে এবং ছাকিয়া! তৈল পুনঃ মৃদু অগ্নিতে পাক সম্পন্ন করিয়া লইবে। এই তৈল নাড়ী ব্রণ 
শোষক ॥ ১৯ ॥ 


নাড়ীত্রণ চিকিৎসা সমাপ্ু। 


ভগন্দররোগ-চিকিৎস। । 


গুদস্য শ্বয়থুং দৃষ্টা বিশোষ্য শোধয়েভ্ভতঃ। রক্তাবসেচনং কার্ধ্যং 
যথা পাকং ন গচ্ছতি ॥ ১॥ বটপত্রেষ্টক শুঠী গুড় চ্যঃ সপুনর্নবাঃ | 
স্্পিষ্টাঃ পিড়ক্কাবস্থে লেপঃ শত্তো ভগন্দরে ॥ ২॥ পীড়ক নাম 
পক্কানামপতর্পণ-পূর্ববকম । কম্ম কুধ্যাৎ বিরেকান্তং ভিন্নানাং 
বক্ষ্যতে ক্রিয়াম_ ॥ বিধায় ব্রণবহু কাধ্যং যথাদোষং যথাক্রমমূ ॥ ৩ ॥ 
ত্রিরুত্ভিলা নাঁগদন্তী মঞ্জিষ্ঠা সহ সর্পিষা। উৎ্সাদনং ভবেদেতৎ 
সৈদ্ধাব ক্ষৌদ্র মংযুতম্‌ ॥৪ ॥ নহার্কদুগ্ধ-দাবর্বাভি্রবপ্তিং কৃত্বা বিগ- 
্ণঃ | ভগন্দরগতিং জ্ঞাত্বা পুরয়েনাং প্রযত্রতঃ ॥ এষা সর্বব- 
শরীরস্থাং নাড়ীং হন্যান্ন সংশয়ঃ ॥ ৫ ॥ তিলাভয়াকুষ্ঠ মরিষ্টপত্রং 
নিশে বচা লোখ্রমগারধূমঃ। ভগন্দরে নাড়্যুপদংশয়োশ্চ ছুউব্রণে 
শেঃধন-রোপণোহয়ম্‌ ॥ (লমভাগং পিষ্টং লেপয়েদয়ম্‌ )॥ ৬ ॥ 
ভ্রিফলারসসংযুক্তং বিড়ালাস্থিপ্রলেপনম্ব। ভগন্দরং নিহস্ত্যাশড 
ঢুষ্টব্রণহরং পরং ॥ (বিন্দুনারে “ভগন্দরং প্রত্যহন্ত স্থধৌতং ভ্রিফ- 
লান্বুনা। ত্রিফলারমপিষ্টেন. মার্জারাস্থণ চ লেপয়েং” ) ॥ ৭ ॥ 


ভগন্দর চিকিংসা । 

মলগাঁরে ব্রণশোথ উৎপন্ন হইলে অনতিবিলগ্ে উহার প্রতীক্কারের নিমিত্ত উপবাস প্রভৃতি দ্বার! 
শরীরের লঘুতা সম্পাদন পূর্বক আরাি প্রদান করিয়| খিরেচন (দাস্ত) করাইবে। যদি উল্িখত 
উপায় ছারা শোথের শান্তি ন] হয়, তাহা হইলে শোথে জলৌক! প্রয়োগ করিয়া রক্তমোক্ষণ 
করিবে ॥ ১ ॥ 

বর্ষের কোমলপর, ইষ্টক, শুঠ গুলঞ্চ ও পুনর্নব| ; ইহছাদিগকে সমগ্ডাগে গ্রহণ পূর্ব্বক 
একর পেষণ করিয়। মলদ্বারস্থ পীড়কাতে (ফুক্ধুড়ীতে ) প্রলেপ দিবে । ইহাতে উহার শাস্তি 
হইয়া থাকে ॥ ২ ॥ 

প্রস্তাবিত পীড়ক1 (ফুছুড়ী) যতদিন না পাকে, ততদিন পর্য্যস্ত অপতর্পণ (উপবাসাদি 
শুষ্ধীকরণ ক্রিয়া) ও বিরেচন ক্রিয়া করিবে । পরস্থ পীড়ক। পাকিলে অন্ত্রপ্ষিয়া করিয়া! ক্ষতের 
চিকিংসা করিবে ॥ ৩॥ 

তেউড়ীর মূল. তিল, নাগদস্তী ও মঞ্জিষ্ঠ') সমভাগে একত্র পেষণ পূর্বক ঘ্বত, সৈম্ধবলবণও 
মধুর সহিত মিশ্িত করিয়া গরলেপ দ্রিবে। ইহাতে প্রস্তাবিতরোগ প্রশমিত হইয়৷ থাকে ॥ ৪ ॥ 

পিজের ক্ষীর, আকন্দে+ক্ষার ও দাঁরুহরিদ্রারসার; এই জ্্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ পূর্বক 
একত্র মিশ্রিত করিয়! বর্তি এ্রপ্তত করিয়া লইবে। ওদনস্তর মলদ্বারস্থ ক্ষত হইতে কোনদিকে 
শোব (নালী ) গিয়াছে, তাহ! “ এষশী ” দ্বারা নির্ণয় করিয়। সেই পথে উক্ত বর্ধি প্রবিষ্ট করিয়। 
দিবে । ইহাতে নাড়ী (নালী ঘা) নিশ্চয়ই নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৫ ॥ 

তিল, হরীতকী, লোধ, নিমপাতা, হরিদ্র।, দারুহরিদ্রা, বচ, লোধ ও গৃহধূম (ঝুল; এই 
দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র পেষণ করিয়৷ মলদ্বারস্থ ক্ষতস্থানে প্রলেপ দিলে নালী ঘা 
ও উপদংশ দুধিত ক্ষত অন্তব্বত হইয়া থাকে ॥৬॥ ৪ 

ভ্রিফলার রসের সহিত বিড়ালের অস্থি ঘর্ষণ করিয়! ক্ষতস্থানে প্রলেপ দিলে প্রস্তাবিত রেগ 
প্রশমিত হয়া থাকে ॥ ৭ ॥ | 


৫৪৮ উডৈষজ্য-রত্বাবলী। 


খরাঅপৰহুয়োহদূর্ণলেপো ভগন্দরমূ। হন্তি দস্ত্যগ্ন্যতিবিষা লেপ- 
স্তদচ্ছনোহস্থি বা ॥ (গর্দভরক্তপক্কং গগুপদচুণং লেপঃ। তথ 
দস্তীমূল চিতামূল আতইচ ত্রিফলারসেন পিস্ট্রী লেপঃ। তথা চা 
লারসেন শুনোহস্ছি পিস্ট্রী লেপঃ ইতি মছুমঃ ) । ৮॥ জন্মকমাংস 
ভক্ষয়েৎ প্রকারে ব্যঞ্রনাদিভিঃ । অজীর্ণবর্জজী ণ. মাসেন পারে । চ 
ভগশারাৎ ॥ ৯॥ 


নবকর্ষিকো গুগগুলুঃ 
্রিফলাপুরকৃষ্জানাং ত্রিপঞ্চেকাংশযোজিতা । গুড়িকা শোথ- 
গুল্মার্শো ভগন্দরবতাং হিতা1 ॥ (ব্রিফলায়াঃ প্রত্যেক কর্ষঃ, গুগ- 

গুলোঃ পঞ্চকর্ষ% পিপ্লল্যাঃ কর্ষৈকম ইতি নবকার্ষিকঃ) ॥ ১০ ॥ 
সপ্তবিংশতিকে! শুগ শুলুঃ। 

ত্রিকটু ব্রিফল! মুস্ত বিড়ঙ্গাম্বত চিত্রকম্‌। শট্োেলা পিপ্ললীমূলং 
হবুষ! স্ৃরদারু চ ॥ তুন্বুরু পুক্ষরং চব্যং বিশলা রজনীদ্বয়মূ । বিড়- 
সোবর্চলে ক্ষারৌ সৈন্ধবং গজপিপ্ললী ॥ যাবস্ত্যেতানি চূর্ণানি তাব- 
দ্দিগুণ গুগগুলুঃ। কোলপ্রমাণাং গুড়িকাং ভক্ষয়েন্মধুনা সহ ॥ কাদং 
শ্বাং তথা শোথনর্শাংদি চ ভগন্দরম্‌। হুচ্ছুলং পাশ্থশুলঞচ কুক্ষিবন্তি- 


গদ্দিভের রক্তের সহিত ভূরুহ ( কেচুয়া ) পাক করিয়া চূর্ণ করিয়া তদ্দারা প্রলেপ দিলে বা দস্তী 
মূল, চিভাঁর মূল, আতুষ, এই সমস্ত দ্রব্য সমভাগে ত্রিফলার রসের সহিত পেষণ করিয়! প্রলেপ 
দিলে ভগন্দর রোগ বিনষ্ট হব়। কুকুরের অস্থি িফলার রসের সহিত ঘর্মণ করিয়া প্রলেপ দিলেও 
পূর্ববং কার্ধ্য হইয়] থাকে ॥ ৮ ॥ 

অঙ্গীর্ণবজ্জী ( পথাশী ব্যক্তি) জন্ব কের (শৃগালের ) মাংস যগাঁবিধানে পাঁক করিয়া একমাস 
কাঁল ভক্ষণ করিলে ভগন্দর রোগের আক্রমণ হইতে মুক্তি পাইতে পারে । রোগী শগালের 
মাংস তক্ষণ করিতেছে, ইহা জানিতে পারিলে তাহার অ'প্রীতঠিকর হইবে, এই নিমিত্ত চিকিৎসক 
বোগীর অভিভাবকপিগকে অগ্ে এই বলিয়। সতর্ক করিয়া দিবেন, যেন রোগী শৃগালের মাংস 
বলিয়। জানিতে ন। পারে । রোগীর অভ্যন্ত ছাগাদির মাংস বলিয়। তাঁহাকে আহারার্থ প্রদান 
করিতে হইবে । চিকিংসাশাস্্র প্রয়োজন হইলে জাতি নির্বিশেষে সর্বপ্রকার ভক্ষ্য দ্রব্যই 
আহাবার্থ ব্যবস্থা! দিয়া থাকে ॥ ৯ ॥ 

নবকার্ধিক গুগ গুলু । 

হরীতকী, আমলকী, বহেড়া ইচাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোলা, শোধিত গুগ গুলু .* তোলা, 
পিপুলচুর্ণ ২ তোল! ; এই প্রব্যগুলি ঘ্বতের সহিত মর্দন করিয়া চারি আনা বা অদ্ধতোলা। পরি, 
মাণে সেবন করিলে ভগন্দর, অর্শ, শোথ ও গুল্সরোগ অপনীত হইয়। থাকে ॥ ১০ ॥ 

সপ্তবিংশতিক গুগগুলু। 
মরিচ, পিপুল, শু ঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়।, মুখা, বিড়ঙ্গ, গুলঞ্চ, চিতাঁর মূল, শঠী, 

ছোটএলাচি, পিপুলমূল, হবুঘা, দেবদারু, ধনিয়া, ভেলা, চই, বিশাঁল। (রাখালশস] ), হরিদ্রা, 
দাঁরুহ্রিদ্রী, বিট্লবণ, সৌবঞ্চললবণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, সৈন্বলবণ ও গ্পিগ্ললী; ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ এক তোলা, গুগ গুলু ৫৪ তোল, প্রথমতঃ বথাপ্রয়োজন ঘ্বতের সহিত গুগুলু 


পপ. পপ শসার পা পা 


1 অগীর্ণবন্ীতি ) _অভীর্ণং অপ্রীর্ণদব্যং শাকাদি, তং বর্জদয়ত্তি যঃ সঃ অজীর্ণবচ্জী 
গথ্যাশীতাখথঃ। 
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গুদে রুজম্‌ ॥ অশ্মরীং মৃত্ররুচ্ছ্চ অন্ত্ররৃদ্ধিং তথা ক্রিমীন্‌। চির- 
স্বরোপস্থষ্টানাং ক্ষয়োপহতচেতসায়্‌ ॥ আনাহঞ্চ তথোম্ম।দং কুষ্ঠনি 
চোদরাঁণি চ। নাড়ীছুইঈব্রণান্‌ পর্ববান প্রমেহং শ্লীপদং তথা ॥ 
সগ্তবিংশতিকো হন্তি সর্ববরোগনিস্থদনঃ ॥ ১১ ॥ 
বিষ্যন্দনতৈলম। 

চিত্রকার্কো। ভিবুৎ পাঠে মলপু-হয়ম।রাকে। | স্বধাং বচাং লাজ- 
লিকীং হরিতালং স্ত্রবর্চিকাম ॥ জ্যেতিক্মতীঞ্চ সংহ্গত্য তৈলং ধীরে 
বিপাচয়ে । এতদ্িষ্যন্দনং ন।ম তৈলং দদ্যদ্ভগন্দরে ॥ শোধনং 
রোপণকধৈব সবর্ণকরণং পরম্‌ ॥ ১২ ॥ , 

করবীরাদ্যং তৈলম্‌ ॥ 
করবীর নিশা দন্তী লাঙ্গলী লবণাগ্রিভিঃ | মাতুলুঙ্গার্কবৎসাহ্বৈঃ 
পচেনলং ভগন্দরে ॥ ১৩ ॥ 


মিশ্রিত করিয়া তৎপহ চূর্ণ দ্রব্যগুলি মিশ্রিত করিয়া লইবে । এই ধের মাত্র! চারি আনা হইতে 
এক তোলা পর্যন্ত মধুর সহিত সেব্য। ইহা ভগন্দর, কাস, শ্বাস, শৌথ, অর্শ, হৃদয়ের শুল, 
পাশ্ধশূল, কুক্ষি, বপ্তি ও মলদ্বারের শূল, অশ্মরী, মৃ্রকৃচ্ছন অন্ববৃদ্ধি প্রভৃতিরোগ নিবারিত হইয়া! 


থাকে ॥১১॥ 
বিষানন তৈল। 


তৈল ও সের। 'গ্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া মু অগ্নিতে নিশ্ষেন করিয়া নামাইবে, পরে 
কিঞ্চিৎ শীতল হঈলে কুট্টিত এক ছটাক হরিদ্রা, জলসিক্ত করিয়া তৈলে ক্রমশঃ নিক্ষেপ 
করিবে। 'ভদনস্তর কুর্ট্রত মঞ্জিষ্ঠ। একপোর। গ্রহণ পূর্বক জলের সহিত তৈলে দিবে । পরিশেষে 
লোধ মুগা, নালুকা. হরীহকী আনলকী, বেড়া, কেওয়াঁর মূল বা বচ ও বালাপাত৷ প্রত্যেকে 
এক ছটাক পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুট্টিত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে ফোলসের জলদিয়। 
পাক করিতে থাকিবে । পরে জলীয়াংশ কিঞিৎ এবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছাকিয়া সিটে বাদ 
দিবে । কক্ষার্থ ;-টিতারমূল, আকন্দমূল, ভেউ়ীমূল, আকনদ (আকান্দীলতা ), ডুমুরেরমুল, 
করখামুল, নিজের মূল, বট, বিষনাঙ্গলীয়া, হরিতাপ, সাচিক্ষার ও লতাফট্কী; এই দ্রব্যগুলি 
সমচাগে সমস্তে একসের গ্রহণ পৃথক কুর্টিত কপিয়। তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জলদিয়। 
পাক করিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ অল্প অশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং শীতল হইলে 
ছাকিয় পুনঃ *ৈল মু অগ্নিতে পাক করিতে থাকিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ 
পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়। ছাকিয়া! তৈল গ্রহণ করিবে । ইহ] ভগন্দরের ক্ষত শোধক 


ও রোপক ॥ ১২ ॥ 
করবীরাদা তৈল । 


তৈল ৪ সের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়। মুছু অগ্রিতে নিশ্ফেন করিয়া লইনবে। পরে 
কিঞিৎ শীতল হইলে কুট্টিত একছটাক কাচাহুলুদ জলসিন্ত করিয়া তৈপে ক্রমশঃ নিক্ষেপ 
করিবে; তদনগ্তর কুর্ট্রত এক পোয়া মঞ্জিষ্ঠা জলের সহিত তৈলে দিবে । পরিশেষে লোধ, মুণা, 
নালুক, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কেওয়াঁর মূল বা বচ ও বালাপাতা প্রত্যেকে এক ছটাক 
পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুর্ট্িত করিয়] তৈলে দিবে এবং উহ্াছে ষোলসের জলদিয়! পাক করিতে 
থাকিবে । পুর জলীয়াঁংশ কিঞ্চিং অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং শীতল হইলে ছাকিয়৷ সিটে 
বাদ দিবে । তদনস্তর কস্কার্থ,_ করবীরমূল, হরিদ্রা, নস্তীমূল, ঈশনাঙ্গনীয়!, সৈদ্ধবলবণ, চিতার 
যূল, ছোলগলেবুরমূল, আকন্ধেরক্ষীর ও কুটজেরছাল (কুড়চিপ্ন ছাল) এই দ্রব্যগুধি সমভাগে 
সমস্তে একসের গ্রহণ পুর্বক কুট্টিত করিয়া তৈলে দিবে এবং ধোলসের জলদিয়া পাক করিত 


৫৫৩ তৈষজ্য-বত্ভাবলী | 


নিশাদ্যং তৈলম্‌। 
শিশার্ষীরসিন্ধগ্ি পুরাশ্ব হনবগুসুকৈঃ | সিদ্ধমভ্যঞ্চনে তৈলং ভগ- 
শরবিনাশনম্‌ ॥ ১৪ ॥ 


সৈম্ধবাদ্যং তৈলম্‌। 
সৈদ্ধবং চিত্রকং দস্তী পলাশশ্চেন্দ্রবারুণী । গোমুত্রেইউগ্চণে পক্ত 
গ্রাহমষ্টাবশেষিতম্‌ ॥ ক্কাথপাদং পচোতৈলং কন্ধঃ কৃষ্ণায়সং ম্বৃতমৃ। 
পচেন্তৈলাবশেষঞ্চ তেন লেপ্যং ভগন্দরমূ ॥ অনাধ্যং সাধয়ত্যাশ্ু 
পন্কং ক্রিমিকুলান্বিতম ॥ ১৫ ॥ 
নবায়সোরসঃ | 
দরদঃ পার্ববতীপুষ্পং কুনটাপুরুষে। রলঃ | শে।ণিতং গন্ধকো দৈত্যঃ 
নৈদ্ধবাতিবিষ! চবী ॥ শরপুঙ্থা বিড়ঈগশ্চ যণাঁনী গজপিপ্ললী | মরি- 
চাককঞ্চ বরুণে। ধুনকঞ্চ হরীতকী ॥ সংমর্দ্য কটুতৈলেন গুড়িকাং 


থাকিবে । পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া শীতল হইলে ছাঁকিয়া তেল পুনঃ 
মুদু অখ্রিতে পাক করিয়। লইবে। ইহ] ভগন্দর নাশক ॥ ১৩॥ 
নিশাদ্ায ভৈল। 

তৈল ৪ সের। প্রথমভঃ তৈল কটাহে করিয়। মৃছু অশ্বিতে নিক্ষেন করিয়া নামাইবে। তদ- 
নর হরিদ্রা প্রভৃতি মৃচ্ছণ দ্রব্যের সহিত পুণ্বোক্ত নিয়মে মূচ্ছাপাক সম্পাদন করিয়া লইবে, 
পরে কন্ধার্থ_-হরিদ্রা, আকন্দেরক্ষীর, সৈন্ধবলবণ, চিতারমূল, গুগ গুলু, করবীরমূল কুটজের- 
ছাঁল ( কুড়চির ছাল) এই দ্রব্যগুলি সমভাগে সমস্তে একসের গ্রহণ পূর্বক কুর্টরত করিয়া 
তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল দিয়া পাক করিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ অল্প অব- 
শিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং শীতল হইলে ছাঁকিয়া তৈল পুন: মুছু অগ্নিতে পাক করিতে 
থাকিবে, এইরূপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয় ছাকিয়। 
তৈল গ্রহণ কণ্িবে। ইহা ভগন্দর হারক ॥ ১৪ ॥ 

সৈন্ধবাদ্য তৈল। 

তৈল ২ সের । প্রথমতঃ তৈল কটাছে করিয়া মৃদু অগ্নিতে নিস্ফেন করিয়! নামাইবে এবং 
কিঞ্ৎ শীতল হইলে কুর্ট্িত একছটাক হরিদ্রা জল সিক্ত করিয়! তৈলে দিবে, পরে কুট্টিত 
একপোর়া মঞ্জি্ঠা জল সহযোগে তৈলে দিবে, পরিশেষে লোধ, নালুক।, মুখা, হরীতকী, আম- 
লকী, বহে, কেওয়ার মূল বা বচ ও বালাপাতা! প্রত্যেকে একছটাক পরিমাণে লইয়! কুর্টিত 
করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোলসের জল দিপ্ন) পাক করিবে । পরে জলীয়াংশ অল্প 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং শীতল হইলে ছাকিয়া সিটে বাদ দিবে । তদনস্তর কন্কা ৫,-- 
সৈষ্ধব, চিতারমূল দন্তীমূল পলাশ, হন্দ্রবারুণী (রাধাল শসার মূল); এই ভ্রব্যগুলি সমভাগে 
সমক্তে ৮ সের গ্রহণ পুর্বক কুন্ট্রিত করিয়! ৬৪ সের গোমৃত্রের সছিত পাক করিবে এবং আট 
সের অবশিষ্ট থাকিঠে নামাইয় ছাকিয়। ক্কাথ গ্রহণ করিবে । এই ক্কাথ এবং লৌহ ভস্ম অন্ধ 
সের তৈলে দিয়া পাক করিতে থাকিবে । এইরূপে পাক কপ্গিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ 
প্রকাশ পাইলে নামাইয়া ছাকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । ইহা ভগন্দর নাশক ॥ ১৫ ॥ 

ল্বায়স রস। ্‌ 

হিঙ্কুল, পার্তী (সৌরাষ্র মৃত্তিকা), পুষ্প (রসাগ্ুন), কুনটা (মনঃশিল1 ), পুরুষ (স্বর্ণ 

ভন্ম), পারদ, শাঁত্রউস্ম। শোধিত গন্ধক, দৈত্য (লৌহভায় ), ৈশ্ববলবণ। আতুন. চই, শর- 


ভগন্দররোগ চিকিৎসা । ৫৫১ 


কারয়েন্তিষক্‌। নাড়ী ব্রণপ্রবাহঞ্চ গণ্মালাং বিচচ্চিক।ম্‌ ॥ চিরছুষ্ট- 
ব্রণং দগ্রু পৃতিকর্ণং শিরোগদমৃ। -হস্তপাদপরিস্ফোটং ছুঃসাধ্যঞ্চ ভগ- 
্দরমূ ॥ এতান্রোগা ন্িহুত্ত্যাশু প্রভিন্নমিব কেশরী ॥ ১৬॥ 


চিন্রভাগুকোরনঃ | 


গুদ্ধন্থৃতং দ্বিধাগন্ধং কুমারীরলমর্দিতম্‌ । ভ্্যহান্তে গোলকং কৃত 
তাত্র তেন প্রলেপয়েৎ 1 ছ্ধয়োঃ সমং তম্মপূর্ণভাণ্ডে রুদ্ধ বিপা- 
চয়েু। দ্বিয়ামান্তে সমুদ্ধ ত্য স্বাঙ্গশীতং বিচুর্ণয়েৎ ॥ জন্বীরন্ত দ্রবৈঃ 
পিসী রুদ্ধা সপ্তপুটে পচেৎ। গুটঞজকং মধুনাজ্যেন লিহ্যাদ্ধন্তি ভগ- 
্দরম্‌ ॥ মুষলী লশুনং চান্ু চারনালযুতং পিবে্। কত্তব্যে। মধুরা- 
হারে! দিবাস্বপ্ঞ্চ মৈথুনম্‌ ॥ বর্জজয়েৎ শীতলাহারং রসে চিগ্রক- 
ভাগুকে ।১৭॥ 


তাকআপ্রয়োগঃ । 


তায্পত্রং রবিক্ষীরে নিগুনত্ী-স্বরসে তখা1। ভ্রিক্জে ন্নহ্বীরসে 
তাত্্রং দগ্ধ ক্ষিপেন্রিধা ॥ রসন্তার্ধপলং শুদ্ধং গন্ধকল্তা পলং তথা । 
কর্জল্যর্ধেন জন্বীর প্লুঁতেন তাঁত্রতঃ পলম॥ পরিলিপ্যান্ধমুষায়াং 


পুঙ্ষ! ( বননীল), বিষ্ভঙ্গ, যমানী, গজপিপ্ললী মরিচ, আকন্দমূল, বরুণ মূল, ধূনক ( ধুন। ), 
হরীতকী ;ঃ এই দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র মর্দন করিয়। মিশ্রিত করিবে, পরে 
মূর্মপ তৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়া ২ রতি পরিমাণ বটা প্রস্তুত করিয়া লইবে। ইহা মধূর 
সহিত সেব্য এবং ভগন্দর, নাড়ীত্রণ, গগুমাল।, বিচর্চিক। ও হুষ্টব্রণ প্রভৃতি রোগ নাশক ॥ ১৬॥ 
চিত্রভাগডক রস। 

শোধিত পারদ একতোলা, শোধিত গন্ধক ছুই তোল! একত্র মিশ্রিত কবিয়! দ্বতকুমারীর 
রসে তিন দিন মর্ধন করিয়! কর্জলী প্রস্তত করিয়। লইবে। তদনস্তর শোধিত তামার পাত ৩ 
তোলা গ্রহণ পূর্বক উক্ত কজ্জলী দ্বতকুমারীর রসের সাহাধ্যে তাহাতে মাখাইবে। পরে একটা 
হাড়ীমধ্যে ৬ তোলা ঘুইটের ছাই রাখিয়া তছুপরি উক্ত তাত্রপাত স্থাপন করিয়! পাত্রের মুখ 
রুদ্ধ করিয়া ঘুইটের অগ্নিতে ছুই প্রহর পাক করিবে। পরে শীতল হইলে সেই তামার পাত 
গ্রহণ পুর্বর্বক চূর্ণ করিয়া জামীরের রসে মর্দন করিবে, এবং পুনঃ পাঁক করিবে, এইরূপ সাতবার 
পাক করিয়া লইবে। এই ওঁষধ এক রত্তি পরিমাণে ঘ্ুত ও মধুর সহিত €সবন করিবে এবং 
লেবনাস্তে তালমুর্গী ও রম্থন কাজির মহিত ভক্ষণ করা উচিত । ইহ ভগন্দর হারক। এই 
ওঁষপধ সেবন কবিতে প্রবৃত্ত হইয়া মধুর দ্রব্য ও শীতল দ্রব্য সেখন, দিবানিদ্রা ও স্ত্রীসংসর্গ, 
গরিতটাগ করিবে ॥ ১৭ ॥ 

্‌ তাম্রযোগ। 

তামার পাত ৮ তোলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক উত্তপ্ত করিয়া যথাক্রমে আকন্দের ক্ষীর, 
নিসিন্দ পত্রের রসে গোক্ষরের ক্কাথ ও সিজের ক্ষীরে নিক্ষেপ করিবে । এইরূপ প্রত্যেক দ্রব্যের 
রসে ৩বার কিয়া নিক্ষিপ্ত হঈলে উহা! বিশ্বদ্ধ হইবে। তদনম্র শোধিত পারদ ৪ তোল! 
ও শোধিত গদ্ধক ৮ তোল। একত্র মিশ্রিত করিয়। কক্জলী করিনে। এই কজ্জপী জাশীরের 
রসের সি মিশ্রিত করিয়া ছন্ার; লিপ করিয়া পূর্বোক্ত শোধিত তামার পাত একটী পাত্র 


€₹৫২ ভৈষঙ্গ্য রক়্াব্লী | 


দদ্যাশুপঞ্চপুটান্‌ লঘৃন্। ভগন্দরে সর্বধভবে কার্ধযং সর্বব- 
অণেষু চ ॥ ১৮ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল(|ং ভগন্দরচিকিৎসা । 


মধ্যে স্তাপন পৃর্নরক উহার মুখ রুদ্ধ করিবে এব" পাত্রটী ঘুঈটটার অগ্নিতে স্থাপন পূর্বক পুট 
প্রদান করিবে । 'এইন্ধপে পাঁচবার পুট প্রদত্ত হইলে উষধ গ্রহণ করিবে । এই গঁষধ একরতি 
পরিমাণে ঘ্বত ও মধুর সহিত সেবা । উহ ভগন্দর নাশক ॥ ১৮॥ 


ভগন্দর চিকিতসা মমাপ্র। 


উপদংশরো গ-চিকিৎদা । 


নলিগ্গস্থিশরীরম্য ধ্বজমধ্যে শির! ব্যধঃ । জলোকঃপাতনং বা! স্তাঁ- 
দুদ্ধাধঃ শোধনং তথা ॥ সদ্যোনির্জিতদোষন্ত রুকৃশোথাব্যুপশা ম্যতঃ। 
পাকোরক্ষ্যঃ প্রযত্তেন শিশ্বক্ষয়করে। হি সঃ ॥ ১৪ ভ্রিফলায়াঃ কষা- 
য়েন ভূঙ্গরাজরস্নে বা। ব্রণপ্রক্ষালনং কুর্য্যাদুপদংশপ্রশান্তয়ে ॥ ২ ॥ 
পচেকটাহে ভ্রিফলাং সমাংশাং মধুসযুতাম। উপদংশে প্রলেপো- 
ইয়ং দ্যোরোপয়তি ব্রণমু ॥ (নৃতনস্থাল্যাং সমভাগত্রিফলা শরাবেন 
পিধায় দগ্ধব্যা তন্তন্ম মধুনা মংনীয়োপদংশে লেপঃ) ॥ ৩ ॥ রদা- 


উপদংশ চিকিতসা । 
(গরমি ) 


উপদংশ রোগে রোগীকে কহ পানের বিপানাএসারে শ্লেহ পান করাইয়া শ্িগ্ধ করিয়া শরীরে 
সেক প্রদান করিধে, তদনস্তর লিঙ্গ নালের মধাস্ত শিরা বিদ্ধ কাঁরয়। বা! (অল্প দোষে ) জলোৌকা। 
ছারা রক্তমোক্ষণ করিবে এবং বমন ও বিরেচন দ্বার দেহ বিশুদ্ধ রাখিবে। বমন ও খিরেচন 
ছারা শরীরের উদ্ধ, ও নিম প্রদেশের দোধ নিঃসারিত হইলে রোগ জনিত বেদনা ও শোথ 
উপশমিত হুইয়া থাকে ! দৌন্বল্য বশতঃ রোগী মন ও বিরেচনের অযোগ্য হইলে দোষ নিঃসা- 
রণাথ গিরূঢ় বস্তি (বিরেচক কমায় বস্ত দ্বার] পিচ্‌কারি) প্রয়োগ ফরিবে। উপদংশ রোগের 
জন্ম স্তান লিঙগন্তান, স্থুঞরাং যাহাতে লিঙ্গত্থ শোথ ন1 পাকে, হতৎপ্রতি বিশেষ দৃষ্টি রাখা কর্তবায। 
কারণ পাক দ্বারা লিঙ্গের ক্ষয় সম্পাদিত হহয়। থাকে ॥ ১॥ 

উপদংশ জনিত ক্ষত শান্তির নিমিগ ত্রিফলার ক্কাথ ঝা তৃঙ্গরাজের রস দ্বার! প্রত্যহ ক্ষত ধৌত 
করিবে । কটাহে বা হাড়?তে ত্রিফল। সমভাগে শ্তাপন পূর্বক হাঁড়ীয় মুখ গদ্ধ করিয়া অগ্থি সম্তাপে 
ক্ষার প্রস্তত করিয়া লহবে, উত্ত ক্ষার ছু করিয়া মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া ক্ষত স্থানে প্রয়োগ 
ফরিলে-ক্ষত শুফ হইয়া যায় ॥ ২॥ 

শিরীষ ছাল বা হরীতবকী পেষণ করিয়া তাহার সহি রপাঞ্জন মিশ্রিত করিয়া ক্ষতস্থানে 
গ্লীলেপ দিলেও উহ] গুফ হয় ॥ ৩ | 


উপদংশরোগ- চিকিৎসা 1 ৫৫৩ 


জন: শিরীষেণ পথ্যয়া বা সমস্থিতমূ ।  দাক্ষৌড্রং বা প্রলেপোঁহয়ং 
সর্ববলিঙ্গগদাপহমূ ॥ ( শিরীষবন্ষলং পিষ্ট কিঞ্চড্রপাপ্তীনং দত্ব! 
লেপঃ। এবং হরীতকীং পিস্ট্রী তত্র রলাঞ্জনম্‌ ॥ এবং মধুন1 রসা- 
ঞ্লনেন )7 ৪ ॥ বব্বোলদলচুর্ণেন দাঁড়ীমত্বগ্তবেন বা। গুগুনং নুন্ছি- 
চুর্ণেন উপদংশহরং পরম্‌ ॥ লেপঃ পুগফলেনাশ্বমারমূলেন বা তথা । 
সেবেন্নিত্যং যবানঞ্চ পানীয়ং কোঞ্চমেব চ ॥ ৫ ॥ জয়া জাত্যশ্ব- 
মারার্ক সম্পাকানাং দলৈঃ পৃথক্‌ | কৃতং প্রক্ষালনে ক্কাথং মেঢুপাকে 
প্রয়োজয়েৎ ॥ ৬॥ 
ধুপঃ। 
বদরার্কমপামা গস্তথা ত্রাঙ্গণযষ্টিকা । হিঙ্গুলঞ্চ নমং চৈষাং ভাগং কৃত্ব! 
চ ধ্পনম্॥ দোষজং কম্মাজং হন্যাঁভুপদংশাদিকং ব্রণম্‌ ॥ ৭ ॥ 
ন বর্জনীয়বিধিঃ | 

দিবানিদ্রাং মুন্ধবেগ গুর্ববন্নং মৈথুনং গুড়ম ॥ আয়াপমযং তক্রুঞ্চ 
বঙ্জয়েছুপদংশবান্‌ ॥৮ ॥ 

ভূনিন্বাদ্যং স্তম্‌ | 
ভূনিন্ব-নিন্ব-ত্রিফলা-পটো'ল-করঞ্জ-জাতী-খদিরাশনানাম্‌ ॥ মতোয়- 
কন্কৈ ঘ্্তিমাশড পক্ং সর্বেবেপদংশ।পহরং প্রদিষ্টম ॥ ৯ ॥ 


শিরীম ও রসাঞ্জন ব| হরীতকী ও রসাঞ্জন অথব। মধু ও রসাঞ্জন একত্র মিশ্রিত করিয়া প্রলে প 
দিলে লিঙনালস্থ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪ ॥ 

ধাবলাপাশার শুড়া ও দাড়ির ফলের থোঁসা চূর্ণ ব৷ মনুষ্যাস্থি চূর্ণ ক্ষতে লাগাইলে ক্ষত শুষ্ক 
হয়। এতভিন্ন স্থপারিফল বা করবীর মূল পেষণ করিনা প্রলেপ দিলেও উদ্দেশ্য পিদ্ধ হইয় 
থাকে ॥৫॥ 

জয়ন্তী, জাতী, করবী. আকন্দ ও শোণালু (সৌদাঈল ) &ঈহাদের কোঁন একটার পাঁত। সিদ্ধ 
করির। সেই ভল দ্বারা ক্ষত ধৌত করিলে অনেক উপকার দর্শে ॥ ৬ ॥ 

ধুপ প্রয়োগ। 

বদরীর ( কুলের ) মূলের ছাল, আকন্দ মূলের ছাপ, আপাঙ্গ, ব্রন্গযষ্টি (বামনহাটার মূল ) ও 
হিম্বল; এই.দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ পুর্বক শুষ্ক ও কুট্ট্রত করিয়৷ তাহা অগ্নি স'ষোগ করিলে 
যে ধূম নিগত হইবে, সেই ধূম ক্ষতস্থানে লাঁগাইলে উহার শাস্তি হইয়া! থাকে ॥ ৭ ॥ 

ধর্জণীয় বিধি ।- দিবা নিত্রা, মুন্রবেগ ধারণ, গুপ অন্ন, স্ত্রীনংসর্ণ, গুড়, পরিশ্রম, অঙ্নপ্রব্য ও 
তত্র (ধোঁল); এই সমস্ত উপদংশ রোগী পরিত্যাগ করিবে ॥ ৮ ॥ 

ভূনিম্বাদ্য ত্বৃত। 

বত ৪ সের । কক্গদ্রব্য - চিরতা, নিমপাতা, হরী£কী, আমলকী, বহেড়া, পটোলপত্র, 
ডহরকরগ্ার বীজ, জাতীপত্র, খদ্ির ধক্ষের ছাল, অশন ছাল (পীত সালের ভাল); এই দ্রবা- 
গুলি সমভাঁগে সমন্তে ৮ সের গ্রহণ পূর্বক কুটট্রত করিয়। ৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া 
যোলসের অবশিষ্ঠ থাকিতে নামাইর। কাথ গ্রহণ করিবে । উক্তক্কাথ তৈলে দিয়| জাল দিতে 
থাকিবে এবং চিরতা ও নিমপাত। প্রন্ৃতি পূর্বোক্ত কাখ্যগুলে সমভাগে সমন্তে একসের গ্রহণ 
পূর্বক কুটিভ করিয়া তৈলে দিবে, পরে জলীয়াশ কিঞ্ধিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছ'কিয়। 
তৈল পুনঃ পাক করিয়া লইবে। ইহা উপদংশ নাশক ॥ ৯॥ 

| ৭* ] 


৫8৫8 . উৈষজা-রত্বাবলী। 


করঞ্জাদ্যং ঘুতম। 
করপ্-নিম্বার্ঘবন-শ।লজন্বু-বটাদিভিঃ কল্ক-কষায়দিদ্ধম | সপ্পির্নিহন্ত- 
ছুপদংশদোষং সদাহপাকং অআ্রতিরাগযুক্তম ॥ ১০ ॥ 
অগারধূমাদ্যং তৈলম্‌। 
অগ।রধূমো৷ রজনী স্থরাকিউ্রঞ্চ তৈস্ত্রিভিঃ । ভাগোত্তরৈঃ পচেত্ৈলং কণু- 
শোথরুজাপহম্‌ ॥ শোধনং রোপণঞ্চেব মবর্ণকরণং তথা ॥ ১১॥ 
ভৈরবরসঃ | 
গুদ্ধস্থতং গৃহীতব্যং রক্তিকাশতমাত্রকমৃ। ত্রিগুণাং শর্করা লৌহে 
নিন্মদণ্ডেন মর্দয়ে ॥ যামমাত্রং তত্র দদ্যাচ্ছেতং খদিরচুর্ণকমৃ 
সৃততুলযং ততঃ কৃরধ্যান্মর্দনাৎ্কজ্জলোপমম্‌ ॥ বিংশতি বর্বটিকাঃ 
কাধ্যাঃ স্থাপ্যা গোধূমচুর্ণকে | নিঃশেষং নিঃস্থতা জ্ঞাত্বা পিড়কাস্ত।ঃ 
কলেবরে ॥ ভৈরবং দেবমভ্যচ্য বলিং তম্মৈ প্রদায় চ বিধায় 
যোগিনীপুজাং ছুর্গামভ্যর্চ্য বত্বতঃ ॥ বটিকাস্তাঃ প্রয়োক্তব্যা ভিষজ! 
জানতা ক্রিয়াম্‌। দিবসান্রিতয়ং দদ্যাতিত্রন্তিআো বিজানত ॥ চতুর্থা- 
হাৎ্ুনমারভ্য একামেকাং প্রযোজয়ে। এবং চতুর্দশদিনৈ নীঁরোগে 
জায়তে নরঃ ॥ পথ্যং শর্করাসাদ্ধমুষ্ণ'ন্নং প্রতগন্ধি চ। কুরধ্যাৎ্মাকা- 


করঞ্াদা ঘ্বৃত। 

স্বত ৪ মের। কান্ধার্থ_ ডহরকরঞ্ুবীজ, নিমপাতা, অঙ্জনচাঁল, শালবুক্ষের ছাঁল, জামছাল, 
বট, অশ্বথ, পাকুড় ও বেতস, ইহাদের ছাল; এই সসন্ত দ্রব্য পমভাঁগে সমন্তে ৮ সের গ্রহণ 
পূর্বক ৬৪ সের জলের সহিত পিদ্ধ করিয়া! (ষোলমের অধশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছাকিয়া কাথ 
স্বতে দিয়া পাক করিতে থাকিবে এবং কন্ধার্থ উক্ত প্রব্যগুলি সমভাগে একসের গ্রহণ পৃক্বক 
কুট্টত করিয়। ঘ্বতে দিবে, পরে জগ্গীরাঁংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে মামাইয়া ছকিরা সিটে বাদ 
দিবে এবং তৈল পুনঃ মুছ্ু অগ্িতে পাক করিতে থাকিবে । এহরপে পাক করিতে করিতে শেষ- 
পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়। ছাকির। ঘৃত গ্রহণ করিবে । ইহা উপদংশ হারক ॥ ১০॥ 

অগার ধূমাদ্য তেল। 

তৈল ৪ দের। কক্কার্থ_গৃহধূম € ঝুপ ) ১ পল, ১ কর্ষ, ৫ মাধা, 2 রতি, হরিদ্রা ২ পল 
২ কর্ষ, ১* মাষা, ৬ রতি, মদ্যবীজ ৪ পল; এই দ্রব্যগুলি যথোক্ত পরিমাণে তৈলে দিবে এবং 
উহাতে যষোলনের জল দিয়া পাক করিবে, পরে ছাকিয়া তৈল পুণঃ পাক করিয়া লঃবে। এই 
তৈল উপদংশ নাশক ॥১১॥ 

ভৈরব রস। 

(শাঁধিত পারদ ১০* রতি, চিনি 5০০ রত্তি; এই উনয় দ্রবা একত্র মিশ্রিত করিয়া লৌহ- 
পানে লৌহ দণ্ড দারা এক প্রহর মর্দন করিয়! তাহাতে ১০০ রতি খদির € খয়ের ) পিয়া 
মর্দন করিবে । তদনস্তর উহা দ্বারা ২০্টী বটা প্রস্তত করিয়া ল্বে এবং বটাগুপি ময়দার 
সহযোগে রাখিয়া দিবে । তদনস্তর রোগীর গাত্রে উপদ্ংশ জনিত পাড়কা সম্যক রূপে (নিঃশে, 
বধ প্ূপে) প্রকাশ পাইলে এই ওুঁষধ সেবন! ব্যবস্থা করিবে । প্রথম তিন দিন পর্যন্ত প্রত্যহ 
৩টা করিয়। বটী সেবন করিতে হইবে, চতুর্থ দিবস হইতে প্রতিদিন একটা করিয়। সেবন 
করিবে । এইরূপে ১৪ দিনে (ছুট সপ্তাহে) সমস্থ বটাও নিঃশোধিত হইবে এবং রোগও বিনষ্ট 
হইবে। এই ওধধ সেবন করিতে প্রবৃত্ত হইয়া ঘ্বৃত ও চিনির সহযোগে উষ্ণ অন্ন আহার 


উপদংশরোগ-চিকিৎসা। ৫৫৫ 


জক্ষমুখাঁনং সকৃষ্ভোজনমিষ্যতে ॥ জলপানং জলম্পর্শং ন কদাঁচন ক1র- 
য়ে | দুঃসহায়ান্ত তৃষ্ণায়ামিক্ষুদাড়িমকাদিকম্‌ ॥ শোৌচকার্য্যেৎপুযুষ্ণ- 
বারি বাস! প্রোঞ্কনং রুতম | বাতাতপাগ্রিসম্পর্কং দূরতঃ পরিবর্জজ- 
য়েছ॥ মেঘাগমে বা শীতে বা কার্যযযেতদ্িজানত1। মুখরোগে তু 
সংজাতে মুখরোগহরী ক্রিয়া ॥ শমাধ্বভারাধ্যয়ন স্বপ্নালম্যং বিবর্জ- 
য়েং। তান্ুলং ভঙ্ষয়েন্নিতযং কপুরাদিস্ববাসিতম্‌ ॥ ক্রিয়! শ্লেক্ষ- 
হরী যুক্তা বাতপিভ্াবিরোধিনী। লবণং বর্জয়েদন্ত্রং দিবানিদ্রাং 
তখৈব চ॥ রাত্রৌ জাগরণঞ্ব জ্্রীমুখালোকনং তথা | সপ্ডাহুদ্বয়- 
মুৎক্রম্য ন্নানমুষ্তাম্থুনাচরেহ ॥ পথ্য কুর্ধ্যদ্ধিতমিতং জাঙ্গলানাং রস1- 
দিভিঃ | ব্যায়ামাদ্যং বর্জনীয়ং ষাবন্ন প্রকৃতি ভবে ॥ এবং কৃত- 
বিধানস্তব যঃ করোত্যেতদৌষধম। স এব পাপরোগন্ত পারং জাতি 
জিভেক্ড্রি়ঃ ॥ পিড়ক1 বিলয়ং যান্তি বলং তেজশ্চ বদ্ধতে । রুজা 
চ প্রথমং যাতি গ্রন্থিশোথশ্চ শাম্যতি ॥ অস্কণং ভবতি দার্টঞ 
আমবাতশ্চ শাম্যতি। ভৈরবেণ মমাখ্যাতে। রগোহয়ং ভৈরবঃ 
স্বয়ম্‌ ॥ ১২ ॥ 
রমগুগ্গুলুঃ ৷ 

গ্রাঙ্থাঃ পাতনমন্ত্রেণ শুদ্ধশ্চন্দ্রনমোরসঃ | রক্তিকাশতমেভন্য শর্করা 
ত্রিশ্তণা ভবেৎ ॥ ততশ্চতুশুণো গ্রাঙ্হো গুগগুলু মহিষাক্ষকঃ | 
প্রত রনসমং দদ্যান্মর্দয়েচ্চ প্রযত্রতঃ ॥ নিংশতি বর্বটিকাঃ কার্য 
স্তিঅস্ত্রিআো দিনব্রয়ম। একাদশদিনৈরন্তা দেয়া একাদশৈব তাঃ ॥ 


করিবে । ইক্ষু রস ও দাঁড়িমাপির রস দ্বারা পিপাঁগা শাস্তি করিবে, জল পান ওস্পশ এবং 
লবণ ও অন্ন ভোঙগন নিদিদ্ধ । মল-ত্যাগান্তে উষ্জ জল দ্বারা শৌচ কার্ধা সম্পন্ন করিয়া শুক্ক 
বন্ধ দ্বারা মল দ্বার ও হস্ত পুছিয়া ফেলিবে। প্রবল বাযু, আতপ ও অগ্নি সম্তাপ শরীরে 
লাগাইবে না, বর্ষা ও শীত খতুতে এই ওষুধ প্রযোজ্য । ওষমধ সেবন করিতে করিতে যদি মুখে 
ক্ষতাদ্ি গ্রকাশ পায়, তবে মুখরোগোক্ত চিকিৎসার বিধানানগুসারে উহ্থার প্রতীকার করিবে। 
ব্যায়াম, পর্যটন, ভারবহন, অধ্যয়ন, দিধানিদ্রা ও স্ত্রীনংসগ সর্ধদ। যত্ত্ পূর্বক পরিত্যাগ 
করিবে । কর্পুরাদি দ্বারা সুবাসিত তাণ্ল সর্বদা ভক্ষণ কর! কর্তব্য । বায়ুও পিত্তের অধিরোধী 
ভাবে কফনাশক ক্রিয়া করা উচিত। এই নিয়মের অধীন হইয়। ছুই সপ1হ অতীত হইলে উ্? 
জলে ক্নান এবং জাঙ্গল প্রাণীর মাংসরস প্রভৃতি বলকারক দ্রব্যের সহযোগে অন্ন আহার, 
পরন্ত যে পর্ধ্যস্ত শরীর সম্পূর্ণ রূপ প্রক্কৃতিস্থ না হয়, সেই পধ্যস্ত ব্যায়াম প্রভৃতি |নষদ্ধ ক্রিয়ার 
ভধীন হইবে না। এইরূপ নিদিষ্ট নিয়মের অধীন ও জিতেন্দ্রিয় হইয়া ওষধ সেবিত হইলে উপ- 
দংশ ও তজ্জনিত পীড়ক1 প্রভৃতি দুরীভূত হইয়া বল, তেজ ও অস্থি দাট্য প্রভৃতি দৈহিক 
উতৎ্কর্ষতা বদ্ধিত হইয়া! থাকে ॥ ১২ ॥ 
রসণ্ডগ শগুলু। 

পান যন্ত্রে শোধিত পারদ ১০* রতি, চিনি ৩০০ রুতি, শোঁধিত মহিপাক্ষ (রক্তবর্ণ ) গুগ- 
গুলু ৪০০ রতি ও দ্বত ১০০ রতি ; এই সমপ্ত দ্রব্য একত্র মর্দন করিয়া ২০্টা বটিক৷ প্রস্তত 
করিয়া লইবে। হদনস্তর গ্রতিদিন ঠিনটী করিয়া তিন দিন পর্য্যন্ত গ্রয়োগ করিবে, পরে চতুর্থ 


৪৫৬ ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


সপ্তাহছর়মেবঞ্চ কারয়েন্িষজাং বরঃ। লবণং বঙ্্ধয়েৎপথ্যে পাদা- 
দ্াশনমিষ্যতে ॥ দিনছয়ে ব্যতীতে তু পাদোনং পথ্যমাচরেৎ। 
মসুরস্থপং সগুড়ং ব্যঞ্জনং চাথ কল্পয়েৎ ॥ পুনর্নবা পটোলানি তিক্ত- 
পত্রী চ গোক্ষুরম | পুটপন্রীং কোকিলাক্ষং শাকার্থে ঘৃতভর্জিতম | 
শর্করা লবপন্ছানে বেশবারে ধনীয়কম. | লবঙ্গাজাজী হিঙ্গ লি ধান্থকং 
জীরকাণি চ॥ পাকার্ধে সম্প্রদাতব্যং সংক্কারার্থং ভিষ্বরৈঃ। ভৈর- 
বস রসস্ান্াঃ ক্রিয়া অত্র প্রযোজয়েৎ ॥ রসগুগগুলুরেবং হি 
সর্ববান্‌ জিত্বাময়ানয়ম | কুষ্ঠোপদংশনামানং ব্রণং বাতাদিসংযুতম, ॥ 
কামদেব্প্রতীক।শশ্চিরজীবী ভবেন্নরঃ ॥ ১৩ ॥ 


ধুম । : 

রসং বঙ্গঞ্চ খদিরং হরীতক্যাশ্চ ভম্মকম | কোমলকদলীভন্ম গুবাক- 
ফলতন্ম চ॥ এতভ্তোলকমানং স্যাদ্ধিস্কলং হরিতালকম । গন্ধকং 
তুথকং চাপি পদ্মকং সরলং তথা ॥ দ্বেচন্দনে দেবদারু বকমং 
কাষ্ঠমেব চ। তথা কেশরকাষ্তঞ্চ মাষমানং প্রকল্পয়েৎ ॥ একী- 
রুত্য চুর্ণয়িত্ব। সর্ববং চাঙ্গেরি কাদ্রবৈঃ। তুলমীপত্রজরসৈঃ পুরাতন- 
গুড়েন চ॥ ঘ্বতেন লহ ষট্কার্ষ্য। বটিক! মন্ত্রপক্ষিতাঃ । বেদনায়া- 
মুকটায়াং চতত্রঃ শুর্লবাস সাঁ। বেউয়িত্বা চ নিধূমাঙ্গারোপরি চ 


৭ সপ ৮৯৮ কপ পাপা ০ আপা শপ শশা ৭ শি ৮ পিপিপি শিশাপীন শীাটিপাশী ও সত 


দিবস হইতে একটী করিয়া ১১ দিনে ১১টী বটা প্রয়োগ করিবে; স্থতরাং এইরূপে ১৪ দিনে 
কুড়িটী বটা সেবিত হইবে । লবণ বর্জিত মস্থ্র যূষ ও ব্যঞ্জন গুড় সংযুক্ত করিস তৎসহ অঙ্গ 
সেবনীয়। আহারের আভাপিক মাত্রার চারি ভাগের একভাগ প্রথম দিবসে এবং তিন- 
ভাগ তৃতীয় দিনে সেব্য। পুনর্নব, পটোলপত্র, ভিলপত্রী, গোক্ষর, পুটপত্রী ও কোকিলাক্ষ 
(কুলেখাড়া ); ইহাদের শাক ঘ্বতের সহিত ভজন করিয়) সেশন করিতে দিবে । লবণের পরি- 
বর্তে চিনি ব্যবহার্য । মসল্লার মধ্যে ধনিয়া, লবঙ্গ, কৃষ্খজীরা (সাঁজীর1 ), হিমু ও জীরা 
ব্যবন্ধত হইস্া থাকে । এতডিন্ন ভৈরব-রসোক্ত সমস্ত নিয়ম প্রতি পালন করিতে হইবে। এই 
ওষধ উপদ-শ ও কুষ্ঠ প্রভৃতি রোগ নাঁশক ॥ ১৩॥ 
ধূম গ্রয়োগ। 

শোঁধিত পারদ, বঙ্গ, শ্বেত খদির, হরীতকী ভন্ম, কোমল কদলীফল ভন্ম ও স্পারি ভম্ম; 
ইহার। প্রত্যেকে একতোলা, হিম্ুল, হরিতাল, গঞ্ধক, পদ্মকাষ্ঠ, সরলকাষ্ঠ, শ্বেত চন্দন, রক্ত- 
চন্দন, দেবদারু, বকমকাষ্ঠ, নাগকেশর কাষ্ঠ ; প্রত্যেকে এক মাষা (ছুই আনা )। ইহাদের 
মধ্যে কঠিন দ্রব্যগুলি চূর্ণ করিয়া লইবে। তদনস্তর সমস্ত পদার্থ একত্র করিয়! লৌহ পাত্রে 
স্থাপন পূর্বক লৌহ দ্ধ দ্বারা আমলের রস, তুলসীর রস, পুরাতন গুড় ও ঘ্বৃত; ইহাদের 
সহিত যথাক্রমে মদ্দন করিয়া ৬টী বটা প্রস্তুত করিয়া লইবে। তদনস্তর রোগীর মুখ, কর্ণ, 
নাসিক অনাবৃত রাখিয়া পদ হইতে গল! পর্যন্ত শুক বস্্ দ্বার আবৃত করিবে, পরে এক- 
খানি পাত্রে ধূম শৃন্ত অঙ্গারাগি রাখি! তন্মধ্যে উক্ত বটা একটা নিক্ষেপ করিয়া রোগীর গাত্রা- 
বরণের মধ্যে রাখিবে। এইরূপে সেই পাব্রস্থ অগ্নি হইতে যে ধূম নির্গত হইবে, তাহা সর্বাঙ্গে 
লাগিবে। রোগের পাধ্ল্য থাকিলে ছুইটী বা গটীর ধূম গ্রহণ করান যাইতে পারে। এই 
ক্রিয়া গ্রাতংকাপে ব। সন্ধ্যাকালে নম্পন্ন করাই বিধেয়। এইরূপে ধূম গ্রহণ করা হইলে 


উপদংশরোগ-চিকিৎসা । , ৫৫৭ 


দাপয়ে। তং ধূমং পরিগৃহ্থীয়াৎ নরোবজ্জাদিবে্িতঃ ॥ মুখনাসা- 
কর্ণবহিনিশ্বাসন্তা বিরোধতঃ | স্বেদে জাতেইশ্ত নৈরুজ্যং সায়ং 
প্রাতদ্দিনত্রয়ম ॥ মাষমাত্রন্ত পথ্যাশী শ।কা শ্্রদধিবর্জজনম | গুরন্ন- 
পায়পাদীনি অপথ্যানি বিবর্জয়ে ॥ দিনত্রয়ে ব্যতীতে তু স্রানমুষ্ণা- 
স্বনা চরেৎ | এবং ধুমকৃতে শান্তি ব্রণাশ্চ পিড়ক] অপি। অথ 
শোথশ্চামবাতঃ খঞ্জতা পঙ্গতাপি চ ॥ কুষ্ঠোপদংশশান্তযর্থং ভৈরবেণ 
প্রকীর্তিতঃ ॥ ১৪ ॥ 
লেপঃ। 

বিষতিন্দুং লৌহপান্বে মলাক্তে লিম্ব,কদ্রবৈঃ | ঘর্ষেৎ কৃষ্ণস্তধাঁমূলং 
প্রত্যেক মাষিকং দৃঢম ॥ তুখং তদনুশ্ৃতঞ্চ লৌহদগ্ডেন তদ্যুতম ॥ 
সর্ববং তদেকতাং যাঁতং তেন লিঙ্গং প্রলেপয়েৎ ॥ লেপে শুক্কে 
পুন্লেপং দদ্যাহ শুক্ষে পুনস্তথা ৷ শুক্ষং ন ভ্রংশয়েল্লেপং শুক্ষস্তো- 
পরি দাপয়ে ॥ ১৫ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যামুপদংশচিকিৎসা। 





৬ 


গুফ বস্ত্র দ্বারা ঘন্ম পুছিয়! ফেপিবে। এই উপায়ে তিন দিন ধুম গ্রহণ করিলেই রোগের শাস্তি 
হইয়াথাকে। এস্থলে স্মরণ রাখা আবপ্তক যে, নিয়ত ধূম গ্রহণ করা উচিত নহে। ৫1৭ দিন 
অন্তর উহা! গ্রহণ কর! কর্তব্ায। ধৃম গ্রহণ করিয়া একমাস পর্যন্ত পথ্যভোজী হইয়া থাক! 
কর্তব্য । শাক, অম্ন, দধি, গুরুপাক দ্রব্য পায়সাদি পরিত্যাগ করিবে । ধুম গ্রহণ করার তিন 
দিন পরে উষ্ণ জপে স্নান করিবে । ইহ] দ্বার] ব্রণ, পীড়কা, শোথে, আমবাত, খঞ্জতা, পন্ুতা, 
কুষ্ঠ ও উপদংশ রোগ সমূলে বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৪ ॥ 
প্রলেপ। 

বিষ তিন্দমক (কুঠ্লি1) প্রথমতঃ লোহার হামালদিস্তাতে কৃটটিত করিবে, পরে ময়লাধর] 
( মারিচাধর1) লোহার পাত্রে উহা! রাখিয়া লৌহদণ্ড দ্বারা মর্দন করিতে থাকিবে, আর নিম্ব- 
লিখিত দ্রবাগুলি ক্রনশঃ উহাতে দিবে । সিজের মূল, স্বর্মমাক্ষিক, তুতিয়া ও পারদ; এই 
সমস্ত দ্রব্য একত্র মর্দন করিতে করিতে মিশ্রিত হইলে তন্দারা লিঙ্গনালস্থ ক্ষত স্থানে প্রলেপ 
দিবে। এইরূপে যাহা একবাঁর দেওয়া হয়, তাহা শুর হইলে তছুপরি পুনঃ প্রলেপ দ্দিবে, 
সুতরাং শুষ্ক প্রলেপ তুলিয়া ফেলিবে না। এইরূপ পুনঃ পুনঃ প্রলেপ দেওয়াতে ক্ষত শুষ্ষ হইলে 
আপন হইতেই উহ] উঠিয়। যাঁইবে ॥ ১৫ ॥ 


উপদংশরোগ চিকিতসা সমাপ্। 





শুকদোষ-চিকিৎস|। 


হিতঞ্চ দর্পিষঃ পানং পথ্যঞ্চাপি বিরেচনম ॥ হিতংশোগিতমোক্ষশ্ 
যচ্চাপি লঘুভোজনম. ॥ ১॥ সর্ষপীং লিখিতাং পৃক্ষৈঃ কষায়ৈরব- 
চর্ণয়েৎ। তৈরেবাভ্যঞ্জনং তৈলং লাধয়েদ্ব,ণরোপণম্‌ ॥ ২॥ 
ক্রিয়েয়মধিমন্থ্েঘপি রক্তত্রাব্যং তথোভয়োঃ ॥ ৩॥ অগ্ঠীলায়াং 
কৃতে রক্তে শ্লেয়গ্রন্থিবদাচরে ॥ ৪ ॥ কুক্তিকায়াং হরেদ্রক্তং 
পক্কায়াং শোধিতে ব্রণে। তিন্দুক-ত্রিফলা-লোখ্ৈ লেপিস্তিলঞ্চ 
রোপণম ॥৫॥ অলঙজ্যাং হৃতরক্তায়ময়মেব ক্রিয়াক্রমঃ ॥ ৬ ॥ 
স্বেদয়েৎগ্রথিতং ন্িগ্ধং নাড়ীস্বেদেন বুদ্ধিমাঁন্‌ ॥ স্থখোষ্ৈরূপনাইহৈশ্চ 
ন্ত্িদ্ধেরুপনাহয়েং ॥ ৭ ॥ উন্তমাখ্যান্ত পিড়কাং সংছিদ্য বড়িশো- 
দ্ধতাম ॥ ক্কৈঃ শ্চ,ৈঃ কষাঁয়ৈশ্চ ক্ষৌদ্রযুক্তিরপাচরেহ ॥ ৮ ॥ 
ক্রমঃ পিভবিসর্পোক্তঃ পুক্ষরী মুয়োহি তঃ॥৯॥ ত্বকৃপাকে স্পর্শ 
হান্যাঞ্চ সেচয়েম্ম দিতং পুনঃ । বলাতৈলেন কোঞ্চেন মধুরৈ শ্চোপ- 


শৃকদোম চিকিৎসা । 


উপযুক্ত উষধদ্বব্যের সহিত পাচিত ঘ্বত সেচন, বিরেচক (দাঁস্তকাঁরক) দ্রব্য, রক্তমোক্ষণ 
এবং লঘু আহার শুকপোধাক্রান্ত রোগীর পক্ষে ঠিতসাধক ॥ ১ ॥ 

সর্ষপী নামক ফুক্কুড়িকে অস্ত্র দ্বারা লেখন কিয়া তাভাতে কমায়বর্গোক্ত দ্রব্যের চূর্ণ লাগায় 
দিবে । এতগ্টিন্ন উক্ত দ্রবোর সহিত ঠতল পাক করিয়া! সেই তৈল মালিশ করিতে দিবে। 
ইহাতে প্রস্তাবিত রোগ নিবারিত হইরা থাকে ॥ ২ ॥ 

উক্ত উপায়ে অধিমন্থেরও প্রভীকার করিবে । সর্ধপী ও অধিমন্ক) এই উভয় অবস্থানেই 
রক্ত মোক্ষণ ব্যবঙ্থের 1৩ ॥ 

অগ্ভীল! হইতে রক্তআীব কর। হইলে কফ জনিত গ্রন্থির বিধাঁনানুসারে চিকিৎসা] করিবে ॥ ৪ ॥ 

কুস্তিকার আমাবস্থার (অপক্কাবন্থার ) তাহা হইতে রক্তআ্রাব করিবে । কিন্তু পক্কাবস্থায় 
রক্ততআীব করিবে না। সুতরাং ব্রণশোষক দ্রব্য দ্বার পক্কাবস্থায় চিকিৎসা করিবে । তিন্দুক 
(গাব), হুরীতকী, আমলকী, বহেড়া ও লোধকাষ্ঠ॥, ইহাদ্দিগকে লমভাগে গ্রহণ পূর্বক 
একত্র পেখণ করিয়া প্রলেপ দিলে ব। উহাদের সহিত তৈল পাক করিয়া মালিষ করিলে ক্ষত 
শুফ ভইয়। থাকে ॥ ৫ ॥ 

অলজী হইতে প্রথমতঃ রক্তআজাৰ করিবে । পরে কুস্তিকোক্ত চিকিৎসার বিধানাহুসারে 
উহ্বার চিকিৎস। করিবে ॥ ৬ ॥ 

ন্নেহ দ্বারা গ্রথিতাকে জিপ্ধ করিয়। নাড়ীশ্বেদ দ্রিবে। পরে স্গিগ্ধ ও অল্প উষ্ণ পদার্থ দ্বার 
প্রলেপ দিবে । ইহাদ্বারা গ্রখিতার শাস্তি হইয়া থাকে ॥ ৭ ॥ | 

উত্তমাখ্য শৃকদোষ অক্ত্রদ্বারা ছেদন করিয়া বড়িশ যন্ত্দ্ধারা গ্রহণ পূর্বক উত্তোলন করিবে । 
তদনস্তর কৃষায়বর্গোক্ত দ্রব্য পেষণ করিয়] মধুর সহিত ক্ষত স্থানে প্রলেপ দিলে উহা! শুক 
হইয়া যাইবে ॥ ৮। 

পুক্ষরী ও মুড়াখ্য শৃক দোঁষে পিশুজ বিদর্পোক্ত বিধাঁনান্থসাঁরে উহার চিকিৎসা করিবে। 

এইরূপে উন্ত রোগের শান্তি হইয়া থাকে ॥৯॥ 


শুকদৌম-চিকিৎলা। ৫৫৯ 


নাহয়েৎ ॥ ১০ 1॥ রসক্রিয়া বিধাতব্যা লিখিতা শতপোনকে । 
পৃথকৃপর্্যাদিদিদ্ধন্ত তৈলং দেয়মনন্তরম ॥ ১১ ॥ রক্তবিদ্রধিবচ্চাপি 
ক্রিয়া শোণিতজেববর্বদে | কষায়কক্কমপীংষি তৈলং চুর্ণং রসক্রিয়াম, 
শোধনে রোপণে চৈৰ বীক্ষ্য বীক্ষ্যাবচারয়ে্ ॥ ১২ ॥ অর্ববূদং 
মাংসপাকঞ্চ বিদ্রধিং তিলকালকম্‌ ॥ প্রত্যাখ্যায় প্রকুব্বাত ভিষক্‌ 
তেষাং প্রতিক্রিয়াম ॥ ১৩ ॥ সর্ব্বেষাং শুকদোষাণাং ক্রিয়াং ব্রণব- 
দ্াচরে ॥ উপদংশাধিকারোক্তমৌষধং শুকদোষতহঃ ॥ ১৪ ॥ 
দাববাতৈলমৃ। 

দাববা-স্বরল-যষ্ট্যাহ্ব গৃহধূমনিশাযুগৈঃ ॥ তৈলমভ্যঞ্জনে পানে মেড- 
রোগং নিবারয়ে ॥ ১৫ ॥ ৃ 

ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং শুকদোষচিকিৎসা।__ 


ত্বক. পাঁফিলে এবং স্পর্শশক্কি বিলুপ্ত হইলে সদেযোষ বলাতৈল পীড়িত স্থানে মালিশ করিবে । 
এত্ডিন্ন মধুর দ্রব্যদ্বারা প্রলেপ প্রস্তত করিয়া প্রয়োগ করিবে ॥ ১০ ॥ 

শহপোনক রোগ অস্ত্র দ্বারা লেখন করিয়া সালসারাদির সার, পটোল ও ভ্রিফল। দ্বার! 
উহার চিকিৎসা করিবে। ইহাঁর নাম রসক্রিয়৷। তদনস্তর পৃথকপর্ণ্যাদির সহিত তৈল পাক 
করিয়! প্রয়োগ করিবে ॥ ১১ ॥ 

রক্তাব্বদের চিকিতসা-বিধানান্ুসারে শৃকদোষ জনিত রন্তণন্দ দের চিকিৎসা করিবে । এত- 
স্টিন্ন আবশ্বাক হইলে কন্ধ, কষায় (ক্কাথ), তৈল, ঘ্বত, চূর্ণ এবং সালপারাদি দ্বারা রসক্রিরাও 
করা যাইতে পারে ॥ ১২ ॥ 

অর্ন,দ,মীংসপাক, বিদ্রধি এবং ভিলকালক নামক শৃকদৌষ অচিকিৎসনীয় । অতএব চিকিত- 
সক উহাদের চিকিৎসায় প্রবৃন্ হওয়ার পৃর্ববে রোগীর অভিভাবকে রোগের অসাধ্যশার বিষয় 
জ্ঞাপন করিবে । তত্পরে চিকিত্সায় প্রবৃও হইবে । পরন্ত যে রোগ অপাধ্য বপিয়া নির্বাচিত 
হইবে, তাহার চিকিত্শার প্রর়োজনীনতা কি? এই আপি কাঞারও মনে উদয় হইতে 
পারে । সেই আপ ভঙঞ্জনার্থ ইহা ভাবিয়া দেখা উচিত,যে রোগ অন্তহ্র্ত হইবে না, 
তাহারও চিকিৎপ! দ্বারা প্রাবল্য দূরীভূত হইয়া থাকে । সুতরাং ইহাঁও রোগীর পরম লাভ ॥১৩॥ 

সর্ব কার শৃক্দোষেই ব্রণবৎ ক্রিয়া করিবে । বিশেষতঃ উপদংশোক্ত ওষধ সমস্ত শৃক- 
দোষে প্রযোজ্য ॥ ১৪ ॥ 





দাব্বীতৈল। 

তৈল ৪ পের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়! মুছু অশ্রিসন্তাপে নিক্ষেন করিয়া! নামাইবে। 
পরে কিঞ্চিৎ শীতল হইপে কুট্ট্িত একছটাক হরিদ্রা জলসিক্ত করিয়া হৈলে ক্রমশ: দিবে । 
তদনস্তর কুর্ট্রঠ একপোয়া মঞ্জিষ্টা জলের সহিত তঠৈলে দিবে । পরিশেষে লোদধ, নালুকা, 
মুথা হরীতকী, আমলকী, বহেড়া কেওযার মুল বা বচও বালাপান্।প্রন্যেকে এক ছটাক 
পরিমাণে লইর়। কুর্ট্রত করিয়া টতৈলে দিবে এবং উহ্াতে ষোলসের জলা দয়! পাক করিবে, 
পরে জলীরাংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং শীতল হইলে ছাকিয়া সিটে বাদ দিবে। 
তদরনস্তর কন্কার্থ,__দাধ্বী (দারু হরিদ্রা ), তুলদী, যষ্টিমধু, গৃহধূম ( ঝুল), হরিদ্রা ও দার 
হরিদ্রা (এক জিনিশ ছইবার উল্লেখ থাকিলে ছুইভাগ দিতে হয়) এই ড্রব্যগুলি সমশ্াগে 
সমস্তে একসের গ্রহণ পুর্বক কুরট্রত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহ্হাতে ষোলসের জল দিয়া 
পাক করিবে। পরে জলীয়াংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইর! ছাক্য়া পুনঃ তৈল পাক 
করিয়া লইবে। এই &ঠল মালিশ ও পান করিলে লিঙ্গ নালস্থ রোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥১৭॥ 

শুকদোষ চিকিতলা সমাপ্ত। 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎমা। 
চিকিৎুপাস্ুত্রম্‌। 


বাতোভ্তরেষু সর্পি বমনং শ্লেক্সোভরেষু কুষ্ঠেযু। গিভোভরেষু 
মোক্ষোবক্তম্ত বিরেচনং চাগ্রম॥ (বাতেত্যাদি ;-বাতোত্তরেষু 
সর্পিরিত্যুপলক্ষণং১ তেন তৈলাভ্যঙ্গোহপি বোধ্যঃ। অগ্রমিতি 
সর্পিরাদিযু নর্পিরগ্রং প্রথমং কাধ্যং, তদনু বক্ষ্যমাণা চিকিৎসা 
কার্ধ্যা। বনুশ ইতি বলরক্ষণার্থং স্তোকং স্তোকং দোষনিরহ্থরণেন 
পুনঃ পুনঃ শোধ্যঃ, একদা হি ভূরিদোষহরণেন বলক্ষয়ঃ প্রাণাত্য- 
য়শ্চ ভবেদিতি )॥ ১ ॥ 


পথ্যমূ। 
পুরাণধান্যানি চ জাঙ্গলানি মাণানি মুদগাশ্চ পটে।লযুক্তাঃ | যবাঁদয়- 
শ্চাত্র হিতাঃ পুরাণ! ঘ্ৃতানি শ।কানি চ তিক্তকানি। ( অত্র পুরাণ- 
শব্দো ধান্য মাণ মুপ্গ যবাদিভিঃ প্রত্যেকং সম্বধ্যতে ) ॥ ২ ॥ 
তন্ত্রান্তরে। 

পুরাণাঃ শালিগোধূমমুদগাদ্যাঃ কুষ্টিনোহিতাঃ। তিক্তশাকং জাঙ্গলঞ্চ 
পানাঁদৌ খদিরোদকম্‌ ॥ ৩॥ যে লেপাঃ কুষ্ঠানাং যুজ্যন্তে নির্গতাত্র- 
দোষাণাম্‌। সংশে।ধিতাশয়ানাং সদ্যঃ সিদ্ধি ভবেভেষাম্‌॥ [ষে 
লেপা ইত্যাদি; -নির্গতোহ্অ্রগতো। দোষে যেষাং তে নির্গতা আশ 
দেোষাঃ। সংশোধিতাশয়ানামিতি বমন-বিরেচনাভ্যাং সংশোধিত- 


কুষ্ঠরোগ চিকিৎসা । 
চিকিতসা সুত্র । 
বাধু প্রধান কৃষ্ঠরোগে প্রথমতঃ ওষধ সহযোগে পাচিত ঘ্বত পান ও তৈলমালিশ প্রশস্ত । 
কফ প্রধান কুষ্ঠে বমন এবং পিত্ত প্রধান কুষ্ঠে রক্তমোক্ষণ ও বিরেচনক্রিয়া ( দাল্তকারক 
উপায়) ঠ্িতিকর। এতগ্তিন্ন অল্প কুঠে পুচ্ছন (অল্প পরিমাণে রক্তআব করণোপযোগী ক্রিয়া- 
বিশেষ ), মহ। কুষ্ঠে শিবাবাধন (শিরা বিদ্ধ করিয়] রন্তমোক্ষণ ), বছুদোষ বিশিষ্ট কুষ্ঠে বলের 
অবিরোধী ভাবে পুনঃ পুনঃ অন্ন মাত্রায় দোষ নিঃসায়নার্থ সংশোধন ওষধ (বমনকারক ও বিরে- 
চক ওুষধধ । প্রয়োগ কর্তব্য । কিন্তুরোনী বমন ও বিরেচনের অযোগ্য হষ্টলে (দৌব্বল্যাদি 
লক্ষণাক্রান্ত হইলে ) বমন ও বিরেচন ক্রিয়। হিতকর নহে ॥ ১ ॥ 
পথা ব্যবস্থা | 
পুরাতন শাপিত গুল, মাণ, মুগ, যব এবং জাঞ্লমাংস, পটোল ও তিক্রশাক (হিলেঞ্চা 
প্রভৃতি ) কুষ্ঠ রোগীর গাহারার্থ ব্যবস্তেয় ॥ ২॥ 
রস্থাগ্তরে এপকূপ দৃষ্ট হয়,_-পুরাতন শাপি তুল, গোধুম (ময়দ1), মুগ, তিক্তশাক, 
জাঙ্গলমাংস এবং খদিরোদক কুষ্ঠ রোগীর পক্ষে হিতকর ॥ 5 ॥ 
যে কুষ্ঠ রোগীর রক্রমোক্ষণ ও রক্ষগত দোষ নিঃপারিত করা হইয়াছে এবং বমন ও 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎস!। : ৫৭ 


ভূম্বী ম্বগাদনী ॥ নিশ! দশপলান্‌ ভাগান্‌ জলদ্রোণে বিপাঁচয়ে। 
তৈলপ্রস্থং সমাদায় গো মৃত্রঞ্চ চতুগ্তণম, ॥ আরগ্বধে ভূঙ্গরাজে। জয়া 
ধুস্ত,র রাত্রয়ঃ। ইন্দ্রাশনাগ্রিখর্ভরং গোময়ার্ক ন্নহীচ্ছদম্‌ ॥ তৈলতুল্যং 
প্রদাতব্যং স্বরপঞ্চ পৃথক পৃথকৃ । মহাক।ল বচ' ব্রহ্ষী তুম্থ্যগ্নি গৃহ- 
পুত্রিকা ॥ কুচেল! কুলকারাত্রি মেঘনাম! চগ্রস্থিক1। সম্পাকমর্ক- 
ক্ষীরঞ্ণ কান্থন্দেশ্বরমূলকম্‌ ॥ আচু জিঙ্গী মহাতিক্ত1 বিশাল! ছুরিপত্র- 
কম্‌। পুতিকাস্ফোতমূর্বব1 চ সপ্তপর্ণ শিরীষকমূ ॥ কুটজং পিচুমরদস্চ 
মহানিন্বং তথৈব চ। গুড়,চী চন্দ্ররেখা চ পোমরাট, চক্রমর্দকম্‌ ॥ 

তুম্বুরু ভুঙ্গজষ্ট্যাহব কন্দকং কটুরোহির্ণী। শা দাব্বাঁ ত্রিরৃৎপন্স- 
গ্রন্থিকগুরু পুঙ্ষরম্‌ ॥ কর রং কটফলং মাংসী মুরৈলাটরুষা ভয়ম | 
এতেষাং কাধিকৈঃ কনে রান্না কন্দর্প উচ্যতে ॥ অস্টাদশবিধং কুষ্ঠং 
গ্রন্থি মজ্জগতং তথা । হস্তপাদাগ্গুলীন্ধিগলিতং কুর্পসন্ধিু ॥ অধি- 
কানি চ মাংলানি ষন্ত গাত্রে ভবিষ্যতি | নাপাকর্ণাস্তবৈকল্যং ভেকা- 
কার বপু স্বচম্‌ ॥ শ্বেত রক্তং তথা কুষ্ঠং নাঁনাবর্ণং বিপাদিকমূ। 


নিক্ষেপ করিবে পরে কুট্টিত একপোয়! মঞ্পিষ্ট। কি্ধিৎ জল সহযোগে দিবে, তদনন্তর লোঁধ, 
মুথা ও নালুক। প্রভৃতি মৃঙ্ছাদ্রবাগুপি দিয়া ষোলসের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে । পরে মুঙ্ছাদ্রব্য- 
খুলি ছাকিরা ফেপিয়। নিম্নলিখিত দ্রব্যগুলি তৈলে কন্ক রূপে দিবে। তর্দ যথা,- মহাকাল 
( মাকালফল ), বচ, ত্রন্গীশাক, তিতলাউ, চিতাঁর মূল, গৃহপুত্রিক ( জীবপত্রী ), কুচিলা, 
পটো'লপত্র, হরিদ্রা, মুথ।, পিপুল মূল, শোণালুর ( সোদাইলের ) ছাল, আকন্দের ক্ষীর, কাঁল- 
কাসন্দ্যার মূল, ঈত্বরমূল (শিবজটার মূল), আচু ( আকুচপত্র ), জিঙ্গী (মল্জিষ্ঠা), মহাতিক্ত! 
( কালমেঘ ), রাখালশসা, ছুরিপত্র (কালবেত ), পুতি (ডহরকরঞ্জার ছাল), আম্ফোতা 
( হাপরমালীর মূল ), মূর্বা € সুচীমুখী, গোরাচক্র ) ছাতিমছাল, শিরীষছাঁল, কুটজের 
(কুড়চির ছাল), পিচুমদ্দ (নিমছাল), মহানিমের ছাল, গুলঞচ, চন্দ্ররেখা (হাকুচবীজ ), সোঁম- 
রাজী, চাঁকুন্ব্যা (বনএলাইচ ), তুম্ব,রু, ভূক্গরাজ, যষ্টিমধু, কন্দক (ওল ), কট কী, শটা, দারু- 
হরিদ্রার ছাল, ভেউড়ীর মূল পদ্মকাষ্ঠ, গেঠেলা (গাঠিয়ান ), অগুরু, কুড়, কপূর কট ফল, 
জটামাংশী, মুরামাংসী, ছোটএলাচি, বামকমূল ও হরীতকী; এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে 
দু্টতোল। পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুটট্রত করিয়া তলে দিবে এবং উহ্হাতে ষোলসের জল দিয়া 
গাক করিতে থাকিবে । ক্কাথার্থ-_ছাতিমগাল, কালী (কালীয়ালতা ), গুড়,চী ( গুলঞ্চ ), 
নিমছাল, শিরীষছাল, মহাতিক্তা (মহানিম, কেহ কেহ বলেন কালমেঘ ), জযন্তীপত্র, তুঙ্বী 
(তিতলাউ ), মুগাদনী ( গোরক চাউল! কেহ কেহু বলেন রাখালশস। ) ও হরিদ্রা প্রত্যেকে 
১০ পল (একসের একপোয়!) পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুট্ট্রত করিয়] ৬৪ সের জলের সহিত 
সিদ্ধ করিবে এবং ষোলসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়া ক্কাথ তৈলে দিবে, পরে 
গোমূত্র ষোলসের দিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে জলীয়াংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইবে এবং শীতল হইলে ছা কিয়া সিটে বাদ দিবে। তদনস্তর শোণালুপত্রের (সৌদা- 
ইল পাশার) রস ৪ সের, ভূঙ্গরাজের রস ৪ সের, জয়ন্তীপত্রের রস ৪ সের, ধুতৃরাপাতার রস 
৪ সের, হরিদ্রার রস ৪ সের, সিদ্ধিপাতার রস (ভাঙ্গের রস) ৪সপের ( সিদ্ধির রস অভাব 
হইলে ক্কাথ দেওয়া যাইতে পারে ), চিতার রম ৪ সের, খেন্ধুর পাতার রস (অভাবে কাথ) 
৪ নের, গোময় রল (গোবরের রন) ৪ সের, মাকন্দ পন্বের রস ৪ পের এবং মিজপত্রের রস 
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শিত্রং চতুর্বরবিধকৈধ বাঁতশোৌণিতমেব চ॥ কাপালং ক্রিমিজং কুষ্ঠং 

কণ্ু 'দদ্রুবিচচ্চিকাম্‌ । পামাঁদি শ্ফোটক' নীলী ক্রিমিবৃদ্ধিং তখৈবচ । 
কীটদদ্রু মন্তুরী চ কিটিমং রক্তমগ্ডলম্‌ । কুষ্ঠমৌডুম্বরং পম্মং মহাপদ্মং 
তখৈব চ॥ গলগণ্ডার্বব,দং হুন্াদ্গণ্মালাং ভগন্দরম্। বাতজং 
পিতজকৈব শ্লেক্ষজং সান্সিপাতিকম্‌ ॥ একোল্বনং দ্য ন্নঞ্চ কুষ্ঠং হন্যান্ 

₹শয়ঃ ॥ ৬৫। 
কন্দর্পনার তৈলমু। 

সপ্তপর্ণ স্তথা কালী গুড় চী পিচুমর্দকমূ। শিরীষশ্চ মহাঁতিক্ শটা 
তালী স্বগাদনী ॥ নিশা দশ পলান্‌ ভাগান জলদ্রোণে বিপাচয়েু। 
কটুতৈলম্ পাত্রাদ্ধং গোমুত্রং তৎসমং ভবেৎ। আরথধং ভূঙ্গরাজং 
জয়া ধুস্ত,র রাত্রায়: ॥ ইন্দ্রাশনেন্দু খর্জ.র গোময়ার্ক সহীচ্ছদং। 

তৈলতুল্যং প্রদাতব্যং স্বরসঞ্চ পুথক্‌ পুথক্‌ ॥ মহাকালবচাত্রক্ষী 
তুন্ব্যগ্নি গৃহপুত্রিকা | কুচেলাকুলকং রাত্রিমুস্তকং গ্রস্থিকং তথা ॥ 
সম্পাকমর্কক্ষীরঞ্চ কাসমর্দেশ্বরী-জটা | আচু-জিঙ্গী মহাতিভা 
বিশালা ছুরিপত্রিক ॥ উপোদিকাস্ফোতমূর্বব1 সপ্তপর্ণা শিরীষকম্‌ । 
কুটজঃ পিচুমর্দশ্চ মহানিন্বস্তথৈব চ ॥ গুড়চী চেন্দ্ুলেখা চ মোর- 
টঞ্চক্রমর্দকম্‌ | তুম্থুরু-ভূঙ্গ-যষ্ট্যাহব কদরং বটরোহকমূ ॥ শ্টা দাব্বী 
ত্রিবৃৎ পান্ন গ্রন্থিকাগুরু পুষ্করমূ। কর্পুরং কট্ফলং মাঁংসী মুর্ব্বিলা- 
রুষাভয়া ॥ এতেষাং কার্ষিকেঃ কন্কৈ নান! কন্দর্প মুচ্যতে ॥ ৬৬ ॥ 


৪ সের ক্রমশঃ তৈলে দির পাঁক করিবে । এইকপে পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ 
প্রকাশ পাইলে নাঁদাইবে এবং শীতল হইলে ছশকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল শরীরে 
মালিশ করিলে সর্ব প্রকার কুষ্ঠ অপনীত হইয়। থাকে । 

( কন্দর্পসার তৈল কুষ্ঠরোগের একটী মহৌষধ । এই গ্রন্থে কুষ্ঠরোগে যত প্রকার তৈল উল্লি- 
খিত হইয়াছে, তম্মধ্যে কন্দর্পসাঁর তৈলই সর্বশ্রেষ্ঠ, এজন্যই শিক্ষিত ও বহুদর্শী চিকিংসকগণ 
ইহার ভূরপী প্রশংসা! করিয়া থাকেন। আমরাও এই প্রস্তাবিত তৈল গরয়োগ করিয়। আশানু, 
রূপ ফল প্রাপ্ত হইয়াছি ) ॥ ৬৫ ॥ 

কন্দর্পসাঁর তৈল। 

কটুতৈল ৮ সের । ক্কাথ্যদ্রব্য_-ছাতিম, কালিয়ালতা, গুড়,চী, নিমছাঁল, শিরীষ, (কাঁল- 
মেঘ , শটী, তালী (তালমুলী) মৃগাদনী (রাখালশসা ), হরিদ্রা প্রত্যেকে ১ সের, জল 
১৪ সের, শেষ ১৬ সের, গোমূদ্ধ ৮ সের। 

স্বরদ।_শোপালু, তুঙ্গরাজ, জয়ন্তী, ধুতুর1, হরিদ্রা, ভাঙ্গ, ইন্দু( কুটজ ), খেছুরপত্র, 

গোময়রস, আকন, মনস। ইহাদের প্রত্যেকের রস ৮ সের । 

কন্ধ।-_ মহাকাল, বচ, ত্রক্মীশাক, তিতলাউ, চিতার মূল, গৃহপুত্রিক (জীবপত্রী ), কুচিলা, 
পলতা, হরিদ্ত্া, মুখা, পিগ্নলীমূল, সম্পাক ( সোদাইল ), আকন্দক্ষীর, কালকান্থন্না, ঈশ্বরের- 
মূল (শিবজটা ), হাকুচপত্র, মিষ্ট, মহাতিক্তা (কালমেঘ ), রাখালশসা, করবীর মূল, উপো- 
দিক! ( পুইশাক ), হাপরমালী, কুচীমুখী. ছাতিমছাল,শিরীষছাল, কুটজ, নিম, মহানিম্ব, গুলঞ্চ, 
সোমরাঙ্গী, মোরট ( হস্ডিপর্ণী ), চাকুন্দ্য,তুম্ব.র, ভূঙ্গরাজ, যষ্টিমধু, বিট দির, বটের ঝুরি, শটা, 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎস! । ৫৭৯ 


অন্বতভল্লাতকম.। 
ভল্লতকাঁনাঁং পবনোদ্ধতানাং বৃস্তচ্যতানাঞ্চ যদাঁঢ়কং স্তাৎ। তচ্চেষ্ট- 
চুর্ণ-কণৈর্বিববৃষ্য প্রক্ষালয়িত্বা বিস্থজেত্প্রবাতে ॥ শুক্কং পুনস্তদ্বিদলী- 
কৃতঞ্চ ততঃ পচেদপন্থ চতুগুণাস্তথু। তৎপাদশেষং পরিপুত শীতং 
ক্ষীরেণ তুল্যেন পুনঃ পচেসু ॥ তৎপাদশেষং পুনরেব শীতং ঘ্বতেন 
তুল্যেন পুনঃ পচেভু। তদদ্ধয়! শর্করয়। বিকীর্ণং ততঃ খজেনোন্মথিতং 
বিধায় ॥ তৎ্সপ্তরাত্রাছুপজাতবীর্ধযং স্ধারপাদপ্যধিকত্বমেতি । প্রাত- 
বিবিশুদ্ধঃ কৃতদেবকারধ্য্ে। মাত্রাঞ্চ খাদে স্বশরীরযোগ্যাম্‌ ॥ ন চান- 
পাঁনে পরিহাধ্যমন্তি ৷ ন চাতপে চাঁধ্বনি মৈথুনে চ। যথেষ্টচেষ্টো- 
বিছিতোপযোগাস্ভবেন্নরঃ কাঞ্চনরাশিগোঁরঃ ॥ অনহ্যমেধা নরপিংহ- 
তেজ! হুক্টেব্দ্রিয়ো২ব্যাহতবুদ্ধিসত্বঃ | দন্তাশ্চ শীর্ণাঃ পুনরুদ্তবন্তি 
কেশাশ্চ শুক্লাঃ পুনরেব দিব্যাঃ ॥ নীলাঞ্জনানাং প্রতিমা ভবন্তি ত্বচো 
বিবর্ণাঃ পুনরেব দিব্যাঃ। বিশীর্ণকর্ণাঙ্থলিনাসিকোহপি ক্রিম্যপ্দিতো- 
ভিন্নগলোহপি কুষ্টী ॥ শোপি ক্রমাদস্থরিতাগ্রশাখ স্তরু ধথ। ভাতি 
নভোহম্কৃসিক্তঃ | উদ্ত্রান্‌ ময়ুরান্‌ জয়তি স্বরেণ বলেন নাগস্তরগে! 
জবেন ॥ রসায়নস্তাস্ত নরঃ প্রণাদাদ্হম্পতেরপ্যধিকোহপি বুদ্ধ] । 
গ্রন্থান্‌ বিশ।লান্‌ পুনরুক্তিদোষান্‌ গৃহাতি শীঘ্রং নচ নশ্ঠযাতে তু ॥ 
কুর্বনিমং কল্পমনন্পবুদ্ধিজীবেন্নরে বর্ষশতানি পঞ্চ । রাজ! হায়ং সর্বব- 
রসায়নানাং চকাঁর যোগং ভগবানগন্ত্যঃ ॥ ৬৭ ॥ 
মহাভল্ল।তকগুড়ঃ। 
নিশ্বং গোপারুণা কটা ত্রায়ন্তী ভ্রিফলাঘনম্‌। পপ্পটাবন্তজানস্তা। 


দারুহরিপ্রা, তেউড়ী, পদ্মকাষ্ঠ, গাঠিয়ান, অগুরু, কুড়, কপূর, কটফল, জটামাংসী, মূর্কা, 
এলাচি, বাসক, হরীতকী প্রত্যেকে ২ তোল। ॥ ৬৬ ॥ 
অমৃত ভল্লাতক । 
বৃক্ষ হইতে (আপনা হইতে ) পতিত সুপ ভেল। আটসের গ্রহণ পূর্র্বক দ্বিথগ্ড করিযা ইষ্টক- 
চুর্ণের সহিত আলোড়িত ও ঘর্ষধিত করিয়া জলে ধৌত করিবে, পরে প্রবল বায়ু যুক্ত- 
স্থানে রাখিয়া শু করিয়া লইবে। তদনস্তর এ ভেলা ৩২ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়] 
আট্সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং ছাঁকিয়। কাথ গ্রহণ করিবে, পরে উক্ত কাঁথ ও ছুগ্ধ 
আটসের একত্র মিশ্রিত করিয্প। পাক করিবে, চারিলের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়, 
পুনঃ তাহাতে আট সের দ্বত মিশ্রিত করিয়। পাক করিবে এবং তাহাতে চারিসের চিনি মিশ্রিত, 
করিবে এবং শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়] বীর্য বদ্ধনার্থ ৭ দিন রাখিয়। দিবে। 
তদনস্তর রোগীকে উপযুক্ত পরিমাণে প্রাতঃকালে সেবন করিতে দিবে । ইহ! সেবন করিতে 
প্রবৃত্ত হইণে আহার বিহার সম্বন্ধে কোন বাধা নাই। ইহা৷ কুষ্ঠ ও গলিত কুষ্ঠ নাশক এবং 
ইছার অগ্নি বর্ধক শক্তি অত্যন্ত প্রবল থাকায় শরীর্রে লাবণ্য ও বুদ্ধির প্রথরত। প্রভৃতি বদ্ধিত, 
হয়। ন্থুতরাঁং ইহা দ্বারা শারীরিক ও মানসিক উৎকর্ষত। বদ্ধিত হইয়৷ থাকে ॥ ৬৭ ॥ 
মহাভল্লাতক গুড় । ্‌ 
নিমছাল' শ্বামলতা, আতুষ, কট্কী, বলালত ( বলাডুমুর ), হুরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 


৫৮৬ ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


বচা খদিরচন্দনম্‌॥ পাঠ! শুগী শটা ভাগাঁবাসা ভূনিম্ববুদকথ্‌। 
শ্যামেক্দ্রবারণী মুর্ববা বিড়ঙ্গেন্ বিষানলম্‌ ॥ হস্তিকর্ণামৃতাদ্রেকা 
পটোল রজনীঘয়ম্‌ । কণারথধসপ্তাহব ক্ৃষ্ণবেত্রোচ্চটাফলম্‌ ॥ ভূকন্দং 
তৃণপর্ণঞ্চ জিহ্বা পদ্মা চ মুষলী। বিশ্বকৃূসেনা চ কৈটধ্য শরপুঙ্া চ 
কঞ্চুবী ॥ এষাং দ্বিপলিকান্ভাগান্‌ জলদ্রোণে বিপাঁচয়ে। অফট- 
ভাগাবশেষস্তু কষায়মবতারয়েৎ ॥ ভল্লাতকসহতআ্াণি ত্রীণি ছিত্বা- 
স্মণেহম্মসি। চতুর্ভাভাবশেষস্ত কষ।য়মবতারয়েৎ ॥ তো কষায়ো 
সমাদায় বন্ত্রপৃতৌ চ কারয়েৎ। গুড়ম্ত তু তুলা! তাভ্যাং কষায়ং 
বিপচেন্তিষক্‌ ॥ ভল্লাতকসহআ্রাণাঁং মজ্জানং তত্র দাপয়ে। ভ্রিকটু 
ত্রিফল! মুস্তং সৈন্ধবানাং পলং পলম্‌ ॥ দীপকস্য পলঞ্চব চাঁতু- 
্জাতং পলাংশিকমূ। সংচূর্্য প্রক্ষিপেদত্র গন্ধকঞ্চ চতুষ্পলমূ ॥ স্গিগ্ধ- 
ভাণ্ডে বিনিক্ষিপ্য স্থাপয়েৎ কুশলো ভিষক্‌। মহাভল্লাতকোহোষ 
মহাদেবেন নির্মিতঃ ॥ জগতস্ত হিতার্থায় জয়েচ্ছীত্রং নিষেবিতঃ। 
শ্বিত্রমৌড়ুম্বর দক্রম্বষ্যজিহবং ক।কণম্‌ ॥ পুণুরী কঞ্চ চর্্মাখ্যৎ বিস্ফে।টং 
মগ্ডলং তথা । কণ্্‌ং কপাল কঙুঞ্চ পামানৎ সবিপাদিকম্‌ ॥ বাঁতরক্ত- 
মুদাবর্তং পাওুরোগং ব্রণক্রিমীন। অর্শাংগি ঘট্প্রকারাণি কাসং শ্বাসং 
তগন্দরমূ ॥ সদাভ্যাসেন পলিতমামবাতং স্বদুস্তরমূ। অনুপানে 
প্রয়োক্তব্যং ছিন্নাক্কীথং পয়োখথ বা ॥ ভোজনে চ নদ! ভোজ্যমুষঃ- 
থান্নং বিশেষত্$ ॥ ৬৮ ॥ 


মুখা, ক্ষেতপাপড়1, সোমরাজী, অনস্তমূল, বচ, খদির বৃক্ষের ছাল, রক্তচন্দন, আকৃনদ্‌ ( আক- 
ন্দীলতা ), শঠ, শটা, ব্রন্গয্্টি (বামনহাটা ), বাসক, চিরতা, কুটজের ছাল (কুড়চি ), বৃদ্ধ- 
দারক € বিস্তাড়ক ), ইন্দ্রবারুণী (রাখাল শস1 ), মুর্বা (স্থচীমুখী, গোরাচক্র ), বিড়, ইন্দ্র- 
যব, বিষ, চিতার মূল, হস্তিকর্ণ, পলাশের ছাল, গুলধ্চ, মহানিম, পটোলপত্র, হরিদ্রা, দারু- 
হুরিদ্রা, পিপুল, শোণালুফল ( সৌদাইলের আট), ছাঁতিম ছাল, কালিয়ালতা, ওকড়া, 
ওল, তৃণপর্ণ, মঞ্জিষ্ঠা, চাকুন্দ্া বীজ (বন এলাইচ বীজ ), তালমূলী, প্পিয়স্্, কট ফল, 
শরপুঙ্থখ ( বননীল ) ও শিরীষ ছাল; এই দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে ১৬ তোলা পরিমাণে গ্রহণ 
পূর্বক কুর্্রত করিয়া একত্র ৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া! ৮ দের অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইর়া ছণকিয়। ক্বাথ গ্রহণ করিবে। তদনস্তর ভেলা! ৩০০০1 গ্রহণ পূর্বক খণ্ড খণ্ড 
করিয়! ৬৪ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং ষোলসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছ'কিয়া 
বাথ গ্রহণ করিবে । এই উভয়বিধ ক্কাথ একত্র করিয়। তাহার সহিত পুরাতন গুড় সাড়ে 
বাঁরসের মিশ্রিত করিয়া পাক করিতে থাকিবে এবং ভেল! একহাজার গ্রহণ করিয়! তাহার মজ্জ। 
উহাতে দ্রিবে। এইরূপে পাঁক করিতে করিতে গাঢ় হইয়া আসিলে, প্রক্ষেপার্থ,_- মরিচ, 
পিপুল, শুঁঠ, মুখ, সৈদ্ধবলবণ ও যমানী প্রত্যেকে ৮ তোলা, দারুচিনি, তেজপত্র, ছোট 
এলাচি ও নাগকেশর প্রত্যেকে ছুইতোলা এবং গন্ধক ৩২ তোলা; এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ যথোক্ত 
পরিমাণে গ্রহণ পুর্ধক উহাতে দিয়া উত্তম রূপে আলোড়ন করিয়া নামাইবে। ইহা সর্ব 
প্রকার কুষ্ঠ, বাতরক্ত, উদাবর্ত, পাও, ব্রণ, ক্রিমি, অর্শ, কাস, শ্বাস, ভগন্দর ও আমবাত নাশক। 
এই হঁষধ গুলঞের রস বা ছুপ্ধের সহিত সেব্য ॥ ৬৮ ॥ | 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎসা। ৫৮১ 


অম্বতাস্কুরলৌহম্‌ ॥ 

হুতাশমুখসংশুদ্ধ; পলমেকং রসম্ত বৈ। পলপং লৌহস্ত তাত্রস্ত পলং 
ভল্লাতকন্ত চ॥ গন্ধকম্য পলঞৈকমন্রকস্ত চ গুগগুলোঃ। হরীতকী- 
বিভীতক্যোচ্চর্ণ, কর্ষদ্বয়ং দ্বয়োঃ ॥ অস্টমাধাধিকং তত্র ধাত্র্যাঃ পাণি- 
তলানি ষট.। দ্বতং দ্যঞ্টগুণং লোহা ৎ দ্বাত্রিংশভ্রিফলাজলম্‌ ॥ এবং 
কৃত্বা পচেৎপাত্রে লৌছে চ বিধিপূর্ববকম্‌। পাকমেতন্ত জানিয়াৎ 
কুশলে। লোহপাকবিৎ ॥ বিবুদ্ধঃ প্রতরুথায় গুরু দেব দিঞ্জাচ্চকঃ। 
রক্কিকাদিক্রমেণৈব স্বতভ্রামরমদ্দিতম্‌॥ লৌহে লোহস্ দণ্ডেন 
কুর্ধ্যাদেতদ্রেলায়নম্‌। অনুপানঞ্চ কুববাত নারিকেলোদকং পয়ঃ ॥ 
সর্ববকুষ্ঠহরং শ্রেষ্ঠং বলীপলিতনাশনম্‌। পাণুমেহামবাতত্বং বাত- 
রক্তরুজাপহম্‌ ॥ ক্রিমি-শোথাশ্মরী-শুল-ছুর্নামবাতরোগন্থৎ। ক্ষয়ং 
হস্তি মহাশ্বাসম অত্যর্থং শুক্রবর্ধনমূ ॥ অগ্রিনন্দীপনং হুদ্যং কান্ত্যা- 
যুর্ববলবুদ্ধিকৎ | বিবজ্য শাকাকসমপি স্ত্রিয়ঞ্চ মেব্যোরসেো। জাঙ্গলজা- 
বিকানা ॥ শাল্যোদনং ষষ্টিকমাজ্যমুদগ ক্ষৌভ্রুং গুড় ক্ষীরমিহ 
ক্রিয়ায়ামূ। শালিঞ্চ গুর্ববাদি বুহৎ্ুকরঞ্জী শিলাজতু ক্ষৌদ্রযুতং 
পয়শ্চ ॥ সর্পিযুতং ভক্ষয়তোবিহঙ্গান্‌ প্রপূর্য্যতে ছুর্ববলদেহধাতুঃ। 
কৃষ্বস্ পক্ষম্ত সিতে তু পক্ষে ত্রিপঞ্চরাত্রেণ যথা শশান্কঃ ॥ পাক- 
লক্ষণং যথা ।-_বস্ত্রে নিষ্পীড়িতং সৃষ্ষে স্ত'লতন্তৌ ঘনে দৃঢ়ে। সমুদ্রং 
জায়তে ব্যক্তং ন নিঃসরতি দন্ধিভিঃ ॥ নচ শব্দাস্কুতে বহ্ছৌ তদা 
পিদ্ধিং বিনিদ্দিশেহ ) ॥ ৬৯ ॥ 


অমৃত্ান্কুর লৌহ । 

অগ্নি শোধিত পারদ ৮ তোলা ও গন্ধক ৮ তোল। একত্র মিশ্রিত করিয়৷ কজ্জলী প্রস্তত 
করিয়। প্রস্তরময় পাত্রে রাখিয়া! পিগুাকার করিবে এবং উত্তপ্ত তাত্রপাত্র দ্বার সেই পিণ্ডের 
উপর চাপ দিবে । এইন্ধপ করিলে এ&ঁ কচ্জলী কিঞ্চিৎ পর্পটীর আকার ধারণ করিবে । তর" 
নস্তর উহার সহিত তসোহাঁগা একতোপা মিশ্রিত করিয় একখানি মুছিতে রাখিয় মুখ উত্বম- 
দ্ধূপে রুদ্ধ করিয়া ঘুইটার অগ্নিতে স্থাপন করিবে । এইরূপে যতক্ষণ গন্ধকের গন্ধ বহির্গত ন 
হইবে, ততক্ষণ 'আগ্িতে রাখিবে । স্থতরাং গন্ধকের ঘ্রাণ প্রাপ্ত হইলেই উহ] তুলিয়! লইবে, পরে 
উক্ত মুছি হষ্টতে পাচিত কজ্জলী বহিষ্কৃত করিয়া লইবে। তদনস্তর লৌলভম্ম ৮ তোলা, তাস্র- 
ভন্ম ৮ তোলা, শোধিত ভেলা ৮ তোলা, অনভ্রভম্ম ৮ তোলা, গুগ গুলু ৮ তোলা, স্বত ১৬ পল 
( ছইসের ) ও ত্রিফলার ক্কাথ ৪ সের: এই দ্রব্যগুলি একত্র পাক করিতে থাকিবে এবং গা 
হইয়া আসিলে হরীতকী ও বহেড়া চূর্ণ প্রত্যেকে ৪ 'তোপা, আমলকী চূর্ণ ১২ তোল! ৮ মাষা 
উহাতে দিয়! উত্তমরূপ আলোড়ন করিয়া নামাইবে । এই ওষধ একরতি হইতে সেবন 
করিতে প্রবৃত্ত হইবে এবং পরে ক্রমশঃ মাত্রা বৃদ্ধি করিবে। মধুর সহিত.ওষধ মিশ্রিত করিয়া 
সেবন করার পর ছুগ্ধ বা নারিকেলের জল পান করিবে । ইহা সর্ধ প্রকার কুষ্ঠ ও ব্রণ নাশক, 
বল, বর্ণ ও বীর্ধ্য বর্ধক । শাক, অগ্ন ও স্ত্রীনংসর্গ নিষিদ্ধ | জারঙ্গল ও আবিক ( মেষ) মাংসের রস, 
শালি ও ষষ্টিক তলের অন্ন, ঘ্বত, মধু, গুড়, ছুগ্ধ, মুগ এবং মনুর প্রত্ৃতি দাঁইলের যুষ পেবা ॥৬ন| 


৫৮২ ভৈষজ্য-রভবাবলী। 
উদয়ভাস্করঃ | 


গন্ধকেন হতং তায দশভাগং সমুদ্ধরেৎ । উষণং পঞ্চভাগং স্তা- 
দমৃতঞ্চ 'দ্বিভাগিকম্‌ ॥ দাতব্যং কুণ্ঠিনে সম্যগন্পানস্ত যোগতঃ | 
গলিতে ল্ফ,টিতে চৈব বিপুলং মগ্ডলে তথা ॥ বিচর্চিকাঃ দক্রুপাম। 
সর্ববকুষ্ঠপ্রশান্তয়ে ॥ ৭০ ॥ 


রসমাণিক্যমৃ। 

তাঁলকং বংশপব্রাখ্যং কুপ্মাগুসলিলে ক্ষিপেহ । সপ্ধা বা ভ্রিধা বাপি 
দগ্নাক্্রেন তথৈব চ ॥ শোধয়িত্বা পুনঃ শুক্ং চূর্ণয়ে গুলাকৃতিঃ | ততঃ 
শরাবকে যন্ত্রে স্থাপয়েৎকুশলে। ভিষক্‌ ॥ বদরীপ্ল্পবোখেন লেপনং 
কারয়েন্ততঃ। অরুণাভমধঃ পাত্রং তাঁবৎজ্াল! প্রদীয়তে ॥ স্বা্গ- 
শীতং সমুদ্ধত্য মাণিক্যাভো! ভবেদ্রুঃ। দ্বতক্ষৌদ্রেণ সংমর্দ্য খাদ- 
যেদ্রক্তিকাদ্বয়ম ॥ সংপৃজ্য দেবদেবেশ" কুষ্ঠরোগাদ্বিমুচ্যতে | স্ফ,টিতং 
গলিতং কুষ্ঠং বাতরক্তংএভগন্দরম্‌ ॥ নাড়ীব্রণং ব্রণং দুষ্টমুপদংশং 
বিচচ্চিকামূ। নাদান্যসম্তবান্‌ রোগান্‌ ক্ষতান্‌ হন্যাগুন্থদারুণান্‌ ॥ 
পুগুরীকঞ্চ চর্মাখ্যং বিস্ফোটং মগ্ডলং তথা ॥ ৭১ ॥ 


তালকেশ্বরঃ। 
কুম্মাগুত্রিফলাতৈলকন্যাকাঞ্জিকভাবিতমূ । তালকং তুলযগন্ধং স্যা- 
দদ্ধপারদমদ্দিতম ॥ অজাঙ্গীরেণ নিম্বক কন্ঠ! তোয়ে দিনত্রয়ম্‌। 
প্রত্যেকং ভার্বটয়ৎ শুষ্কং চক্রিকাকারতাং গতম্‌ ॥ বিপচেদ্ধ,িকা- 


উদয়ভাস্কর । 
গন্ধকের সহিত পুটিত তাম্রভম্ম ১০ তোল, পিপুলমুল ৫ তোল। ও বিষ ২ তোল; এই দ্রব্য- 
গুলি যথোক্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক একত্র পেষণ করিয়। ছুইরতি পরিমাণ বটী প্রস্তত করির! 
লইবে। এই ওউধধ দর্ধ প্রকার কুষ্ট নাশক ॥ ৭০ ॥ 
রসমাণিক্য । 
বংশপত্রী হরিতাল চালকুমড়ার জলে এবং দধিতে ৩ বার বা ৭ বার ভাঁবন৷ দিয়! তুলা 
কৃতি চূর্ণ করিয়া লইবে, পরে শরাব যন্ত্রে যথাবিধি স্থাপন পূর্ণক পাক করিবে, পাত্রের নিষ্ন- 
দেশ রক্তবর্ণ দেখ! গেলে নামাইবে, পরে শীতল হইলে যন্ত্র হইতে মাণিক্য সদৃশ দীপ্তি নীলযে 
পদার্থ প্রাপ্ত হওয়] যাইবে, তাহাই রসমাণিক্য বলিয়! অভিথ্ত হয়। এই ওষধ একরতি বা 
ছইরতি পরিমাণ যথা প্রয়োজন মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হইয়] 
থাকে ॥ ৭১ ॥ 
| তালকেশ্বর । 
হরিতাঁল চারি আনা গ্রহণ করিয়া, চালকুমড়ার জল, ত্রিফলার জল, তিলতৈল, দ্বতকুমারী 
ও কাজিতে যথাক্রমে ভাবনা দিয় লইকে। তদনস্তর শোধিত পারদ ছুইআনা ও শোধিত 
(গন্থক) চারিআনা একত্র মিশ্রিত করিয়া! কজ্জলী করিবে এবং তৎসহ হুরিতাল মিশ্রিত 
করিবে । পরে ছাগছুপ্ধে তিন দিন লেবুর রসে ৩দিন এবং দ্বত কুমারীর রসে ৩দ্দিন ভাবন। 
দিয় উহা গু ও চক্রাকার করিয়া একটা হাড়ীর মধ্যে পলাশক্ষার স্থাপন পুর্বক তন্মধ্যে রাখিবে, 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎসা । 8৮৩ 


' অধ্যে পলাশক্ষারমধ্যগম | যাঁমান্‌ দ্বাদশ শীতেষন্মিন্‌ প্রযোজ্যং রক্তি- 
কাছয়ম্‌ ॥ হস্ত্যস্টাদশকুষ্ঠানি রোমবিধ্বংসনং তথ | দ্িবিধং বাত- 
রক্তঞ্চ নাড়ীছুষ্টব্রণানি চ ॥ 4২ ॥ 


তালকেশ্বরঃ | 


দপ্র্র বাণাংস্রিরসং দত্বা তালং স্থচূর্ণিতম.। পুনঃ পুনশ্চ সংমর্দ্য শুক্ষং 
রুত্বা পুটে দহেৎ ॥ দৃঢস্থাল্যাং ঘ্বতং ক্ষারং পলাশঞ্চাপুযুপর্য্যধঃ । 
ততো! জ্বাল। প্রদাতব্য। দিনরাত্রে মতং ভবে ॥ শুর্ুবর্ণ যদ চ 
স্তদগ্নে। দত্তে ন ধূমকম । তদা জ্ঞাত স্বৃতং তালং সর্ববকুষ্ঠবিনাশ- 
নম ॥ গলৎুকুষ্ঠং বাতরক্তং তাত্রবর্ণঞ্চ মণ্ডলম.। শীতপিত মহাদন্রু 
ছুছুন্দরবিনাশনম ॥ পথ্য মন্তুরং চণকং মুদ্গস্পং যথেচ্ছয়া ॥ 
অতিদৃষ্টকলোহ্য়ং তালকেশ্বরঃ ॥ ৭৩ ॥ 


পরে উক্ত হাঁড়ী চুল্লীর (উননের ) উপরে স্থাপন করিয় বার প্রহর জ্গাল দিয়! নাঁমাইবে এবং 
শীতল হইলে পলাশক্ষারের মধ্যস্থ সেই চক্রাকার পদার্থ গ্রহণ পূর্বক খলে মর্দন করিয়া লইবে। 
এই ওউঁষধ ছুইরতি পরিমাণে দেবন করিলে কুষ্ঠ, বাতরক্ত, নাড়ীব্রণ ও দুষ্টব্রণ বিনষ্ট হয় ॥ ৭২ ॥ 
| তালকেশ্বর । 

বংশপত্র, ভরিতাল, চাকুন্দ্যাপত্রের ( বনএগ্গাইচের ) রসে শরপুজ্ঘখার (বননীলের ) রসে 
মর্দন ও পুনঃ পুনঃ ভাবন। দিয়া লইবে, পরে একটী মৃৎ্পাত্রে পলাশক্ষাঁর রাখিয়া তন্মধ্যে উক্ত 
হরিতাল পিগাকার করিয়া এইরূপ ভাবে স্থাপন করিবে, যেন উহার নীচে ও উপরে পলাশক্ষার 
থাকে । তদনস্তর উক্ত পাত্রটী উদ্ধম কপে রুদ্ধ করিয়।| ঘুঈটার অগ্নিতে অহোরাত্র পাক করিবে। 
এইরূপে পাচিত হইলে হরিতাল ভন্ম হইয়া থাকে। উক্ত ভম্ম নিধৃর্ম অঙ্গারাগ্রিতে নিক্ষেপ 
করিলে যদি উহ! হইতে ধূম উখিত না হয়, তাহা হইলে উহ! প্রকৃত রূপ ভক্ম হইয়াছে বলি! 
অবধারণ করিবে । ইহ দ্বার! গলিত কুষ্ঠ, তাম্রবর্ণ মণ্ড, বাতরক্ত, শীতপিত্ত ও মহাদক্র বিনষ্ট 
হয়। মন্র, ছোল। ও মুগের যৃষ ইচ্ছাগ্রুরূপ সেব্য। 

বংশপত্র হরিতাল সহজ উপায়ে ভন্ম হয় না, কেন না উহাতে তৈল দ্রব্য প্রচুর পরিমাণে 
থাকায় তীব্র অগ্নি সংযোগে উহ প্রথমতঃ তরল হয়, পরে উড়িয়া যায়, এজন কবিরাজ সমাজে 
উহ ভশ্মরূপে ব্যবহৃত হইতে দেখা যায় না। কিন্তু প্ররূত প্রস্তাবে বংশপত্র- হরিতাল ভন্ম 
করিতে পারিলে উহা দ্বার অসাধ্য সাধন হইতে পারে । কোন কোন ব্যক্তি সম্ঠাসপীর নিকট 
হইতে উহ সংগ্রহ ও সেবন করিয়া উতৎ্কট রোগ হইতে মুক্ত হইয়াছেন, ইহাঁও দেখ! যাইতেছে । 
ইহার মাত্রাও রোগীর পথ্য বিষয়ে সন্তাসিগণের প্রয়োগপ্রণালী এবং পথ্যাদ্দি সম্বন্ধে শাস্ত্রের 
সহিত অনেক মতভেদ দেখা যায়। সন্ঠাসিগণ হরিতাঁলভন্ম কোথাও একরতির চারি ভাগের 
একভাগ প্রতিদিন সেবন করিতে দিয়া থাকেন, কোথাও বা একরতির ছয় ভাগের একভাগ 
দিয়া থাকেন। নিয়ত ৬1৭ দিন সেবন করাইয়। ২৩ দিন বাদ দিয় পুনঃ সেবন করিতে 
ব্যবস্থা দেন, এ£রূপে ১৫।২০ দিনের অধিক কাল সেবন করিতে দেননা। আহার সম্বন্ধে 
নিগ্ধদ্রবা,_ মোহনভোগ» লুচি, ঘ্বত ও ছুপ্ধ প্রচুর পরিমাণে সেবন করিতে দিয় থাকেন, অব- 
স্থান্ুরূপ ন্লানের ও ব্যবস্থা দেখা যায়। প্রস্তাবিত ওষধ সেবনের কিছুদিন পরে শরীব অত্যন্ত 
উষ্ণ হইয়া উঠে এবং গাত্র দাহ প্রভৃতি লক্ষণ প্রকীশ পায়। কোন কারণে স্িপ্ধ আহারের 
অভাব ঘটিলে অসহ্য জ্বাল ও নিদ্রাভাব উপস্থিত হইয়া রোগীকে অতি বিপন্ন করিয়৷ তুলে। 
স্থতরাং অ্লিগ্ধ আহার ও ন্নানাদি প্রতি বিশেষ লক্ষ্য রাখিয়া ওষধ সেবন করা কর্তব্য । 
পরস্ত জ্বালা প্রভৃতি উপস্থিত হইলে ভীত না হইয়া নি ভোপ্ন ও প্নানাদি করিতে করিতে 


৫৮৪ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


মহাতালকেশ্বরঃ ৷ 


ধমর্দ্য তালকং শুক্কং বংশপব্রাখ্যমুচ্চকৈঃ। কৃষ্মাগুনীরে সম্ভাব্য 
ত্রিদিনং শোষয়েৎ পুনঃ ॥ ঘ্বতকন্যাদ্রবৈ ভূয়া! ভাবয়েচ্চ দিনত্রয়ম্‌ | 
সংমর্দ্য কাগ্রিকেনৈব দর্নাক্েন বিমর্দয়ে ॥ সংমর্দ্য চরণ সলিলে 
রসে পুণ্ন্নবে পুনঃ | ভ্রিদিনং মর্দয়িত্ব। তু কারয়েৎ খর্টিকাকৃতিম্‌ ॥ 
স্থাল্যাং দৃঢ়তরায়াস্ত পলাশক্ষারপঞ্চয়ম। উপর্ধ্যধস্তালকস্য ক্ষার্‌ং 
দত্ব! শরাবকৈঃ ॥ পিধায় লেপয়েদ্যসথাৎপূরয়েৎক্ষারসঞ্চ়ম, । পুন- 
রুদ্ধং শরাবেণ লেপয়েত্তৎ দু়* ততঃ ॥ দ্বাত্রিংশদূযামপর্যযন্তং বহি 
জ্বাল! প্রদীয়তে । এবং মিদ্ধেন তালেন গন্ধতুল্যেন মেলয়ে ॥ 
দ্বয়োস্তল্যং জীর্ণতাত্রং বালুকাধকন্ত্রগং পচে । অয়ং তালেশ্বরোনাম 
রলঃ পরমছুল্লভিঃ ॥ হ্ত্যষ্টাদশকুষ্ঠানি বাতশেণিতনাশনঃ | রক্তমগুল- 
মত্যুগ্রং স্ফ,টিতং গলিতং তথা ॥ বহুরূপং সর্ববজাতং নাশয়েদবি- 
কল্পতঃ। ছুষত্রণঞ্চ বীসর্পং ত্বগদোধষঞ্চ বিনাশয়েছ ॥ দুষ্টোবারসহ- 
অঞ্চ রোগবারণকেশরী ॥ ৭৪ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং কুষ্ঠচিকিৎসা সমা11 


উহা! আপন! হইতেই ক্রমশঃ হাস হইয়া! আসে, উহার জন্য অন্ত উপায় অবলম্িত করিলেও 
কোন ফল দেখ! যায় না॥ ৭৩ ॥ 
মহাতালকেশর। 

বংশপত্রী হরিতাঁল চূর্থ করিয়া চাঁলকুমড়ার রস ও দ্বতকুমারীর রগ দ্বারা তিন দিন ভাঁবন' 
দিবে, পরে কাজি, অয্রদধি ও শ্বেতপুনর্নবার রস দ্বারা তিন দিন ভাবন। দিয়! শুফ করিয়। পিগু- 
কার করিবে। তদনস্তর একটী হাড়ীর মধ্যে পলাশের ক্ষার স্থাপন পুর্ববক সেই ক্ষারের মধ্যে 
উক্ত হরিতাল স্থাপন করিয়৷ হাড়ীর মুখ রুদ্ধ করিবে, পরে এঁ হাড়ীটী চুল্লীর উপরে স্থাপন 
পূর্বক ৩২ প্রহর জ্বাল দিবে। এইরূপে হরিতাল ভন্ম হইস্স! থাকে । সেই হুরিতাঁল ভস্ম 
একভাগ, শোপধিত গন্ধক একভাগ এবং তাম্রভম্ম ছইভাগ একত্র মিশ্রিত করিয়] মর্দন করিয়া 
পুনঃ বালুকাযন্ত্রে যখাবিধি পাক করিয়া লইবে। ইহা উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে কুষ্ঠ, 
বাতরক্ত, হুষ্টত্রণ ও বিসর্পরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । ইহার গুণ বহুবার পরীক্ষিত হইয়াছে ॥৭৪॥ 


কুষ্ঠরোগ চিকিৎস। সমাপ্ত । 





শীতপিত্তোদর্ধকোঠরোগ-চিকিৎস|। 


অভ্যঙ্গঃ, কটুতৈলেন সেকঞ্চোষ্তাম্বৃভিস্তথ! । উদর্দে বমনং কার্ধ্যং 
পটোলারিষ্টবারিণা ॥ ভ্রিফল! পুরকুষ্ণাভি ধিরেকশ্চান্ত শন্ততে । 


শীতপিন্ত-উদর্ধ ও কোষ্ঠ চিকিৎদ1 | 
 শীতপিত্ত ও উদর্ধ রোগে সর্ধপটতল মালিশ, উষ্ণ জলের সেক এবং বমন ও বিরেচন ব্যব- 
স্থেয়। পটোলপত্র ও নিম্বপত্রের ক্কাথ রোগীকে পান করাইয়া! বমন করাইবে। বিরেচনার্ঘ 


শীতপিস্বোদর্দকোঠ-চিকিৎসা” ৫৮৫ 


ব্ষর্পোক্তমম্থতাদিং ভিষগত্র প্রযে'জয়েৎ ॥ ১॥ সগুড়ং দীপ্যকং 
যস্ত খাদেৎপধ্যান্নভূঙনরঃ1 তন্য নশ্ঠাতি সপ্তাহাছুদদ্ধং সর্ববদেহজঃ॥২॥ 
দুর্ববানিশাযুতো লেপঃ কণ্ডু পামাবিনাশনঃ | ক্রিমিদদ্রহরশ্চৈব 
শীতপিভাপহঃ স্মৃতঃ ॥ ক্ষীরপৈম্ধবতৈলেন গাত্রাভ্যঙ্গং প্রকার- 
য়ে ॥ ৩ ॥ অগ্নিমন্থভবং মূলং পিষ্টং পীতঞ্চ সর্পিষা ॥ শীতপিভো- 
দর্কোঠান্‌ সপ্তাহাদেব নাশয়ে ॥ ৪ ॥ কুষ্টোক্তঞ্চ ক্রমং কুর্ধযাদক্ন- 
পিভত্বমেব চ ॥ সর্পিঃ পীত্বা মহাতিজক্তং কার্য্যং রক্তস্ত মোক্ষণম্‌ ॥৫॥ 
কর্ষং গব্যঘ্নতস্তা(পি কর্ষার্ধং মরিচন্য চ॥ একীকৃত্য পিবেতপ্রাতঃ 
শীতপ্পিভবিনাশনম ॥ ৬ ॥ 


হরিদ্রাখ %2। 


হরিদ্রায়াঃ পলান্ষ্টৌ ষট্পলং হুবিষস্তথা ॥ আ্ীরাঁঢ়কেন সংযুক্তং 
খণ্ুস্তার্ঘশতং তথা । পচেন সৃদ্শ্মিনা বৈদ্যে। ভাজনে মৃশ্ময়ে দৃড়ে ॥ 
ভ্িকটুশ্চ ভ্রিজাতঞ্চ ক্রিমিপ্বং ত্রিরৃতা তথ! । ত্রিফল1 কেশরং মুস্তং 
লৌহং প্রতি পলং পলম ॥ সশ্চুর্ণয প্রক্ষিপেভত্র কর্ষমেকন্ত ভক্ষ- 
য্বেখ।। কণুবিস্ফোট দক্রণাঁং নাশনং পরমৌষধম॥ প্রতগুকাঞ্চনা- 


(দাঁস্ত করনার্থ) ভ্রিফলার র্বাথ প্রস্কত করিয়া! তাহাঁতে গুগগুলু ও পিপুল চুর্ণ মিশ্রিত করিয়। 
রোগীকে সেবন করিতে দিবে ॥ ১ ॥ 

পুরাতন ইক্ষুগুড় ও যমানী উপযুক্ত পরিমাণে ( উভয়ে একআনা 'ব। দুইআনা পরিমাণে ) 
সপ্তাহকাল সেবন করিলে উদ্রদ্ধরোগের আক্রমণ হইতে মুক্ত হওয়! যাঁয় ॥ ২ ॥ 

দূর্বাধথাস ও কীাচাহলুদ একত্র সমভাগে পেষণ করির। পীড়িত স্থানে প্রলেপ দিবে এবং 

সৈন্ধবলবণ ও যবক্ষার মিশ্রিত তৈল গাত্রে মালিশ করিতে দিবে। ইহাতে কণ্ড, পাঁমা, ক্রিমি 
(কীট), দদ্র ও শবীতপিত্ত রোগ বিনাশ করে ॥ ৩॥ 

গণিয়ারির মূল পেষণ করিয়! ম্বতের সহিত মিশ্রিত করিয়। সপ্তাহকাঁপ সেবন করিলে 
প্রস্তাবিত রোগ অন্তহ্বত হইয়া] থাকে ॥ ৪ ॥ 

শীতপিত্ত ও উদদ্ধ প্রভৃতি রোগে কুষ্ঠ ও অন্পপিত্তের বিধানাহ্থসাঁরে চিকিৎসা করিবে । রক্ত- 
মোক্ষণের প্রয়োজন হইলে মহাতিক্ত ঘ্বত রোগীকে কিছুদিন সেবন করাইয়। রক্তমোক্গণ করা- 
ইবে ॥ ৫॥ 

গব্যদ্বত ছ্ুইতোলা গ্রহণ পূর্বক তত্লহ মরিচ চুর্ণ একতোল! মিএিত করিয়। সেবন করিলে 
প্রস্তাবিত রোগ নিবারিত হয় ॥ ৬ ॥ 


হরিদ্রাখও। 


হরিদ্রা চূর্ণ ৮ পল (৬৪ তোল। ), দ্বত্ত ৬ পল (৪৮ তোল), ছুপ্ধ ১৬ সের, চিনি ১২ তোলা ; 

ইহাদের মধ্যে হরিজ্ররা চূর্ণ ঘ্ৃতে ভায়া তাহাতে চিনি মিশ্রিত ছঞ্ধ দিয়! পাক করিতে থাকিবে, 

পরে গাঢ় হইয়া! আদিলে মরিচ, পিপুল, শুঠ, দশরচিনি, তেজপত্র, ছোটএলাচি, বিড়ঙ্গ, 

তেউড়ীর মূল, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, নাগকেশর, মুখা ও লৌহভন্ম; এই দ্রব্যগুলির 

চর্ণ প্রত্যেকে ৮ তোলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া, উহাতে দিবে এবং উত্তম 
| ৭৪ | 


৪৮৬ উভৈষজ্য-রতবাবলী। 


ভামো দেহে! ভবতি নান্তথা। শীতপিভোদদ্ধকোঠান্‌ সপ্তাহাদেব 
নাশয়েৎ ॥ হরিদ্রানামতঃ খণ্ডঃ কওুনাং পরমৌষধম্‌॥ ৭ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্য।ং শীতপিতো দর্ধকোঠিকিৎসা | 


রূপে আলোড়ন পূর্বক মিশ্রিত করিয়! নামাইবে। এই ওষধ অদ্ধতোঁল| বা একতোলা পরি- 
মাণে সেবন করিলে প্রস্তাবিত রোগ অপনীত হইয়া থাকে ॥ ৭ ॥ 


শীতপিত্ত প্রভৃতি চিকিৎস। সমাপ্ত । 


_ অক্লপিত্তরোগ-চিকিৎস| | 


বান্তিং কৃত্বাক্পিত্তে ভু বিরেকং স্ব কারয়েৎ। সম্যথান্তবিরিক্তস্থা 
সথন্সিগ্বস্তানুবাপনম্‌ ॥ আস্থাপনং চিরোন্ু। তেদেয়ং দোষাদ্যপেক্ষয়া ॥১॥ 
ক্রিয়াশুদ্ধন্ত শমনী হন্ুবন্ব্যপেক্ষয়]॥ দোষসংসর্গজে কাধ্যা ভেষজা- 
হারকল্পন! ॥ ২ ॥ উর্ধগং বমনৈধাঁমানধোগং রেচনৈরহ্থরেৎ ॥ অজ্স- 
পিতে তু বমনং পটোলারিষ্টপন্ররকৈঃ । কারয়েন্মদনক্ষৌদ্রসিন্ধুযুক্তৈঃ 
কফোন্বণে ॥ বিরেচনং ত্রিবৃচ্র্ণং মধুধাত্রীফলদ্রবৈঃ ॥ ৩ ॥ তিক্তকভু- 
যি্ভাহারং পাঁনঞ্চাপি প্রকল্পয়েৎ॥ যবগোঁধূমবিকৃতাং তীক্ষ- 
সংস্কারবর্জিতান্‌। যথাস্বং লাজশক্ত ন্‌ বা! শিতামধুযুতান্‌ পিবেৎ ॥8॥ 
নিস্তফযবৰৃষধাত্রীকাথ িযুগদ্ধিমধুষুতঃ পীতঃ। অপনয়ত্যন্ত্রপিত্তং 





অন্রপিত্ত চিকিৎস1। 

অক্রপিত্ত রোগীকে প্রথমতঃ বমন ও মুছু বিরেচন করাইবে। সমাক বমন ও বিরেচনান্তে 
উহাকে স্গেহ পান করাইয়া সিদ্ধ করিবে, তদনস্তর অন্ুবাঁসন ( পিচকারি) প্রয়োগ করিবে। 
'চিরকালোতপন্ন অল্নপিত্তে দোষান্যাঁয়ী আস্থাপন (নিরূহবস্তি ) প্রয়োগ করিবে ॥ ১ ॥ 

অস্পিত্ত রোগীকে উপ্রিখিত উপাষে বিশুদ্ধ করিয়া রোগের অবস্থাগ্রসারে (দোঁষাদির বিষয় 
বিবেচন1 করিয়া) সংশমন আহার ও সংশমন ওষধ দ্বার] উহার শান্তি করিবে ॥ ২ ॥ 

আপতিত চিকিৎসক উদ্ধগ কফ প্রধান অয্পপিত্ত রোগ বমন দ্বার এবং আগাধ বিবন্ধ যুক্ত 
অন্নপিত্ত বিরেচন দ্বারা চিকিৎসা করিবেন। পরস্ত অম্মপিত্তে বমনার্থ পটোলপত্র, নিশ্বপত্র ও 
মদনফলের কাঁখের সহিত মধু ও সৈন্ধব লবণ মিশ্রিত করিয়া প্রয়োগ করিবে । বিরেচনার্থ 
আনলকীর ক্কাথের সহিত তেউড়ীর চূর্ণ ও মধু মিশ্রিত করিয়! প্রয়োগ করিবে ॥ ৩॥ 

প্রস্তাবিত রোগে তিক্ত প্রধান অন্ন ওপানীয় হিতকর। যব ও গোধুম কত অন্টের সহিত 
মধুর দ্রব্য (মিষ্টদ্রব্য ) মিশ্রিত করিয়া] রোগীকে আহারার্থ প্রদান করিবে। কিন্তু উক্ত খাদ্যের 
সহিত অধিক পরিমাণে লবণ, ঝাল ও অয্লাদি তীক্ষ দ্রব্য সংযোগ করা ব্যবস্থেয় নছে। অথবা 
যে দোষ জনিত রোগ, সেই দোষ নাশক মধুর দ্রব্যের কাথের সছিত খইয়ের গুড়া, চিনি ৪ মধু 
নিশ্রিত করিয়া রোগীকে সেবন করিতে দিবে ॥ ৪ ॥ 

তুষ রহিত যব, বাসকপত্র ও আমলকী সমভাগে সমস্তে হুইতোঁলা, জল অর্থসের অবশিষ্ট 
অর্ধপোয়া ; এই ক্কাথের সহিত দারুচিনি, ছোটএলাচি, তেজপঞ্জ ও মধু উপখুক্ত পরিমাণে 


অমপিস্তরোগ-চিকিৎসা। ৫৮% 


যদি ভূঙক্তেং মুগদযুষেণ ॥ ৫ ॥ কফপিত্তবমিকণুত্বরবিস্ফোটদাহছা। 
পাচনে। দীপনঃ কাথঃ শৃঙ্গ বেরপটো।লয়োঃ ॥ ৬॥ পটোলং নাগর 
ধান্যং ক্কাথয়িত্বা জলং পিবেৎ। কণুপামার্তিশূলত্বং কফপিতাগ্রি- 
মান্দ্যজিৎ ॥ ৭॥ পটে।ল বিশ্বাম্ৃত রোহিণীকৃতং জলং পিবেশুপিত্ত- 
কফাত্রয়েযু। শুল ভ্রমারোচক বহ্ছিমান্দ্য দাহ জ্বর 'ছন্দিংনিবারণং 
ত€ ॥ ৮॥ যবকৃষ্ণ পটোলানাং কাথং ক্ষৌদ্রেফুতং পিবেৎ। নাশ- 
য়েদক্ ্পিত্ঞ্চারুচিঞ্চ বমনং তথা ॥ ৯ ॥ 

দশা? | 


বাপামৃতা পর্পটঞ্চ নিম্বভূনিম্ব মার্কবৈঃ | ত্রিফলাঁ কুলকৈঃ কাঁথঃ 
সল্দৌদ্রশ্চাক্সপিত হা ॥ ১০ ॥ 

ছিন্ন খদিরযষ্ট্যাহব দার্ব্যস্তো বা মধুদ্রবমূ। সদ্রাক্ষামভয়াং খাদে 
সন্ষৌড্রা সগুড়াঞ্চ তাম্‌।১১॥ ছিন্নোন্তবা নিম্ব পটোলপত্রং ফলত্রিকং 
শ্ুকথিতং স্থশীতম । ক্ষৌদ্রান্বিতং পীতমনেকরূপং স্থদারুণং হ্তি 
তদক্রপিতম্‌ ॥ ১২ ॥ হিঙ্থু চ কতকফলানি চিঞ্চাত্বচো ঘ্ৃতঞ্চ পুট- 





মিশ্রিত করিয়! অশ্পপিত্ত রোগীকে পান করিতে দিবে এবং ওষধ জীর্ণ হইলে মুগের য্ষ আহারার্থ 
প্রদান করিবে ॥ ৫ ॥ 

ওঠ ও পটোলপত্র সমভাঁগে সমস্তে ছুইতোল|, জল অর্দসের, অবশিষ্ট অর্ধপোয়া। এই কাঁথ, 

গাত্রদাহ, বমন, কণু,, জ্বর ও বিস্ফোট নাশক ॥ ৬॥ 

পটো'লপত্র, শুঁঠ ও ধনিয়া সমভাগে সমস্তে ছুইতোঁলা, জল অর্দসের, অবশিষ্ট অর্দপোয়া । 
এই কাথ অগ্নিমান্য, শৃল, কণ্ড,, পাঁমা, পিত্তশ্নেক্সজ ও অশ্পিত্ত নাশক ॥ ৭॥ 

পটোলপত্র, শুঠ, গুলঞ্চ, কট কী সমভাগে সমস্তে ছুইতোলা, জল অর্ধসের, অবশিষ্ট অর্ধ- 
পোয়া; এই ক্কাথ পিত্রশ্রেম্জ, অন্নপিতত, শূল, ভ্রম, অরুচি, অগ্নিমান্দা, জালা, বমন ওজর 
হারক ॥৮॥ 

যব, পিপুল ও পটোলপত্র সমভাগে সমন্তে ছুইতোলা, জল অর্ধসের, শেষ অর্ধপোয়া। এই 
কথ মধুর সহিত সেব্য। ইহা! অস্পিভ, অরুচি, বমি, হারক ॥ ৯॥ 

দশাঙগ | 

বাসক, গুলঞ্চ, ক্ষেতপাঁপড়া, প্িমছাঁল, চিরতা, ভূঙ্গরাজ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া জজ 
পটোলপত্র ; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে সমন্তে হইতোল।, জল অর্ধসের, অৰশিষ্ট অর্ধপোয্ক। । এই 
কথ মধুর সহিত সেব্য। ইহা অয়পিত্ত নাশক ॥ ১০ ॥ 

গুলঞ্, খদিরবৃক্ষের রর ভি দারুহরিদ্রার ছাল সমভভাগে সমান্তে ছুইতো লা, জল অর্ধ- 
সের, অবশিষ্ট অদ্দপোয্া । এই কাথ মধুর সহিত সেব্য। এতস্তিম্ন কিন্মিস্‌ ও হরীতকীর ক্কাথ, 
মধু বা গুড়ের সহিত মেব্য। রঃ অল্নপিত্ত হাঁরক ॥ ১১ ॥ 

গুলঞ্চ, নিমছাঁল, পটোলপত্র, হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া সমভাগে সমস্ডে ছট তোলা, 
জঁল অর্দসের, অবশিষ্ট অর্ধপোঁয়।। এই ক্কাথ মধুর সহিত সেব্য। ইহ] অল্নপিত্ত হারক ॥ ১২ ॥ 

কতকযোগহ। 

হিক্গ একভাগ, নীর্মলীফল ৩ ভাগ, তেঁতুল বৃক্ষের ছাল ৪ ভাগ ও ঘ্বত৮ ভাগ, এষ্ট দ্রবা- 

গুলি একত্র করিয়! একটী মৃত্তিক1 পাত্রে রাখিয়া] মুখ বন্ধ করিবে। তদনন্তর ঘুইটার অধিতে 


৫৮৮ তৈষজ্য-রদবাবলী। 


দগ্ধম্‌। শময়তি তদন্সপিভমন্র ভূজো। যদি যথোতরং দ্বিগুণম্‌ ॥ ১৩॥ 
কান্তপাত্রে বরাঁকক্কো ব্যুষিতোহভ্যাযোগতঃ। পিতাক্ষৌদ্র মা- 
ফুকং কফপিত্তহরঃ স্মৃতি; ॥ ১৪ ॥ 
পঞ্চনিম্বাদিচুণম্‌ | 

একোংংশ পঞ্চ নিম্বানং দ্বিগুণো বৃদ্ধদারকঃ | শক্ত, দিশগুণো দেয়ঃ 
শর্করা! মধুরীকৃতঃ ॥ শীতেন বাঁরিণা পীতং শুলং পিতকফোচ্ছিতম্‌। 
নিহন্তি চূর্ণ সক্ষৌদ্রমসতরপিভং স্থদারুণমূ ॥ ১৫ ॥ 
বাসাঘত তিক্তঘ্বতং পিপ্ললীযঘ়তমেব চ। অস্রপিতে প্রয়োক্তব্যং গুড়- 
কুত্মাশুকং তথা ॥ পক্তি শূলাপহা! যোগান্তথা খণ্ডামলক্যপি ॥ ১৬ & 
পিপ্ললী মধুসংযুক্ত1 অস্রপিন্তবিনাশিনী ॥ জন্বীরস্বরলঃ পীতং সায়ং 
হন্ত্যক্পিতকমূ ॥ ১৭ ॥ 

অবিপত্তিকরচুর্ণম্‌। 
ত্রিকটু ত্রিফল! মুস্তং শুদ্ধ্চেব বিড়ঙ্গকম্‌ ॥ এলাপত্রঞ্চ চুর্ণানি সম- 
ভাগাঁনি কারয়েৎ। সর্বমেকীকৃতং যাবল্লবঙ্গং তসমং ভবে ॥ 
সর্ববচূর্ণং দ্বিগুণিতং ণিতং ত্রিবৃষ্ূ্ণ প্রদাপয়েৎ। সর্ববমেকীকৃতং যাঁবভাব- 


২ ০-০ এ -_- শশী টি শি শীট টি শট লাশিশশি ১ শাস্ীিশশিশীশীশীকীী শিশির পাপ 


দগ্ধ কারি লইবে। এই ওষধ একআনা বা ছইআন। পরিমাণে উষ্ণ জলের সহিত সেব্য । ইহা! 
অগ্পিন্ত নাশক ॥ ১৩ ॥ 

হরীতকী, আমলকী ও বহেড়! সমভীঁগে গ্রহণ পুর্বক জলের সহিত পেষণ করিবে, পরে তদ্বারা 
কান্তলৌহ পাত্র লিপ্ত করিয়া এক রাত্রি রাখিবে, পর দিন প্রাতে সেই পাত্রস্থ ব্রিফলা গ্রহণ পূর্বক 
উপযুক্ত পরিমাণে কিঞ্চিৎ চিনি ও মধুর সহিত কিছুদিন সেবন করিলে পিত্তশ্নেম্মজ দোষ বিনষ্ট 


হয় ॥ ১৪ ॥ 
পঞ্চনিশ্বাদি । 


নিমের ছাল, পাতা, পুষ্প, ফল ও মূল সমস্তে একভাগ, বুদ্ধদাঁরক বীজ (বিস্তাঁড়ক) ২ ভাগ, 
যব চুর্ণ ১০ ভাগ; এই দ্রব্যশুলি যথোক্ত পরিমাণে চূর্ণ করিয়া ততসহ যথাপ্রয়ৌজন চিনি মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। এই ওষধ ছুইআন। বা ততোধিক পরিমাণে শীতল জলের সহিত সেবন করিলে 
অগ্রপিত্তরোগ নিবারিত হয় ॥ ১৫ ॥ 

বাসাত্বত, পঞ্চতিক্ত ঘ্বত, পিপ্পলী ঘ্বত, গুড় কুম্মাগক, খণ্ডামলকী এবং পিস্বশুলোক্ত ওষধ 
অন্নপিত্ত রোগে হিতকর ॥ ১৬ ॥ 

পিগ্ললী প্রয়োগ । 

পিপুল চূর্ণ একআঁন বা ছুইআনা পরিমাণে গ্রহণ পূর্র্বক যথাপ্রয়োজন মধুর লহিত মিশিত 

করিয়া প্রাতঃকালে সেবন করিলে অল্পিত্ত রোগ অপনীত হইয়! থাকে ॥ 
জন্বীর প্রয়োগ । 

জন্থীর রস (গোঁড়ালেবুর রস) একতোল। বা! ছুইতোল! পরিমাণে গ্রহণ পুর্বক সমপরিমাণ 

মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়। সগ্ধ্যাকালে সেবন করিলে অগ্রপিত্ত রোগ নিবারিত হইয়া থাকে । 
( এই যোগটা বহুবার পরীক্ষ! করিয়। ফল প্রাপ্ত হওয়। গিয়াছে) ॥ ১৭ ॥ 
অবিপত্তিকর চূর্ণ। 

মরিচ, পিপুল, শুঁঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মুখা, বিটলবণ, বিড়ঙ্গ, ছোটএলাচি, 
ত্রেজপজ্জ ; ইহাদের চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ করিলে যত হইবে, তত পরিমাণ লবঙ্গ চূর্ণ উহার সহিত 
মিশ্রিত করিলে যত হইবে, তত পরিমাণ তেউড়ীর চুর্ণ উহার সছিত মিশ্রিত করিবে। এইরূপে 


অমুপিপ্তরোগ-চিকিৎস! | ৫৮৯ 


চ্র্করয়ান্িতম্‌ ॥ অশ্্পিত্তং নিহস্ত্যাশড বিবদ্ধং মলমুত্রয়ে!ঃ | অগ্রি- 
মান্দ্যভবান্রোগ।ন্‌ নাশয়েদবিকল্পতঃ ॥ প্রমেহান্‌ বিংশতিঞ্চেব পর্বব- 
ছুর্নামনাশনম্‌। অবিপ্ভিকরং চুর্ণমগন্ত্যবিহিতং শুভম্‌ ॥ ১৮ 
পিপ্ললীখণ্তঃ | 
কণাচুর্ণন্য কুড়বং ষট্পলং হবিষস্তথা । শতাবরীরসম্তাষ্টৌ৷ পলান্যত্র 
প্রদাপয়েৎ। খণুপ্রন্থং সমাদায় ক্ষীরপ্রস্থস্বয়ে পচে ॥ ভ্রিজাত মুস্ত- 
ধন্য(ক শুঠী বাংশী দ্বিজীরকম্। অভয়ামলকঞ্ষৈব চূর্ণ, দ্বাদশমাষি- 
কম্‌॥ তদদ্ধং মরিচং চূর্ণ সারং খদিরমেব চ। পলব্রয়ঞ্চ মধুনঃ 
শীতীভূতে প্রদাপয়ে ॥ ততো মাত্রাং 'প্রযুজ্জীত অশ্পপিতনির্ভয়ে | 
শুলারোচক হুল্লাস ছদ্দিপিভাত্শুলনুৎ ॥ অগ্রিসন্দীপনে! হদ্যঃ খণ্ড- 
পিপ্ললিকোমতঃ ॥ ১৯ ॥ 
বৃহৎপিপ্ললীখণ্ডঃ। 

পিপ্লল্যাঃ কুড়বং চূর্ণ ঘৃতন্ত কুড়বদ্ধয়মু। পলফোড়শিকং খণ্াদ্রেসে 
বর্ধ্যাঃ পলাষ্টকে ॥ পলষোড়শিকে চৈব আমলক্যা রপস্ত চ। ক্ষীর- 
প্রস্থদ্য়ে সাধ্য লেহীভূতে ততঃ ক্ষিপেৎ ॥ ত্রিজাতক।ভয়াজাজী 
ধন্যাকং মুস্তকং শুভ1। ধাত্রী চ কার্ধিকং চুর্ণং কর্ষাদ্ধধ্শাপি জীরকম্‌ ॥ 
কুষ্ঠনাগরকং নাগং দিদ্ধশীতেংবচুর্ণিতমূ । জাতীফলং সমরিচং মধু- 
নশ্চ পলত্রয়মূ ॥ উপযুজ্জ্যারততো৷ ধীমানক্পিত্তনিবৃত্তয়ে । হুল্লাসা- 


সমস্ত চূর্ণ দ্রবোর পরিমাঁণ যত হইবে, তত পরিমাঁণ চিনি উহার সহিত মিশ্রিত করিয়া! লইবে। 
এই ওষধ চারি আন বা অদ্ধতোল। পরিমাণে শীতল জলের সহিত সেবন করিলে অস্রপিত্ত রোগ 
অপনীত হইন। থাকে ॥ ১৮ ॥ 

পিপলীখগ্ড । 


পিপুল চূর্ণ .৪ পল ( ৩২ ভোল।), গ্বত৬ পল ( ৪৮ তোলা), শতমূলের রস ৮ পল (৬৪ 
সোল! ), চিনি ছইসের ও ছুপ্ধ ৮সের। প্রথম্ঃ ঘ্বতের সহিত পিপুল চূর্ণ অর ভাঙিয়া তাহাতে 
শতমুলের রগ দিবে, পরে ছুগ্ধের সহিত চিনি মিশ্রিত করিয়া! উহাতে দিবে। এইরূপে পাক 
করিতে করিতে গাঢ় হইয়া আগিলে দারুচিনি, তেজপত্র, ছোটএলাচি, মুখা$ ধনিয়া, শুঠ, 
বংশলোচন, জীর1, কৃষ্ণচজীরা, হরীতকী ও আমলকী ; ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ১২ মাঁষা ( দেড়- 
তোঁল। ), মরিচ চূর্ণ ৬ মাঁধা (বারমাঁনা ) ও খন্দির (খয়ের) ৬ মাষা উহাতে দিয়া আলো- 
ডন পূর্বক নামাইবে, পরে শীতল হইলে মধু ২৪ তোলা উহার সন্ভিত মিশ্রিত করিয়া! লইবে। 
এই ওঁষধ চারি আনা বা আট আনা পরিমাণে সেব্য। ইহা অমুপিত্ত, শূল, অক্চি ও বমি 
বিডি অম্জনিত রোগ নিবারিত হুইয়। থাকে ॥ ১৯ ॥ 

বৃহৎ পিপ্ললীখণ্ড'। 
পিগুল চূর্ণ অর্ধসের (৩২ তোল), ঘ্বত একসের, চিনি ছুইসের, শতমূলের রস একসের, ও 
দুগ্ধ আটসের। প্রথমতঃ পিপুল চূর্ণ ঘ্বতে অল্প ভাজিয়৷ তাহাতে শতমূলের রস দিবে, পরে হুপ্ধের 
সহিত চিনি মিশ্রিত করিয়া! তাহাতে দিবে । এইরূপে পাক করিতে করিতে গাঢ় হইয়া 
আঁসিলে দাঞ্চিনি, তেজপত্র, ছোটএলাচি, হরীতকী, কৃষ্ণজীরা, ধনিয়া, মুথা, বংশলোচন ও 
আমলকী ; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ছুইতোলা, জীরা, কুড়, শু'ঠ ও নাগকেশরের চূর্ণ প্রত্যেকে 
একতোলা 7 এই দমস্ত চূর্ণ দ্রধ্যগুলি একত্র করিয়! উহাতে দিবে এবং উত্তমরূপে আদোড়ন 


৫৯০ উভৈষজা-রত্বাবলী। 


রোচক ছদ্গি শ্বাসকাপক্ষয়াপহম ॥ অগ্নিসন্দীপনং হদ্যং মিটি 
ভিতিতমূ ॥ ২০ ॥ 


শুঠীচুর্ণম্ত কুড়বং থগ্ুপ্রস্থং সমাবপেৎ। দত্বা দ্বিকুড়বং সর্পিঃ ক্ষীর- 
প্রন্থদ্বয়ে পচে ॥ লেহেইবতারিতে দদ্যাৎ ধাত্রী ধান্যক মুস্তকমূ। 
অজাঙ্গী পিপ্ললী বাংশী ভ্রিজাতং করবীশির! ॥ ভ্রিশাণং মরিচং নাগং 
ষগ্মাষস্ত পৃথক্‌ পৃথকৃ। পলল্রয়ঞ্চ মধুনঃ শীতীভূতে প্রদাপয়েং ॥ 
ততো মান্রাং প্রযুঞ্জীত অক্পিতনিরৃন্তয়ে । শুলহ্বব্রোগবমনৈরাম- 
বাতৈশ্চ পীড়িতঃ ॥ ২১ ॥ 

শতাবরীঘতষ। 
শতাবরীমূলকন্ধং ঘ্ৃতপ্রস্থং পয়ঃ সমম্‌। পচেন্মুদ্বগ্নিনা সম্যক্‌ ক্ষীরং 
দত্বা চতৃগুণমূ ॥ নাশয়েদক্পিতৃঞ্চ বাতপিভে ্ান্তবান্‌ গদান্। রক্ত" 
পিং তৃষাং মুচ্ছাং শ্বাং সম্তাপমেব চ ॥ ২২ ॥ 

নারায়ণঘতমূ । 
জলৈ দিশগুণৈঃ ক্বাথ্যং পিপ্ললীপলষোড়শ | পাদশেষং হরেতকা থন্তৎ 
তুল্যং স্বতং বিপাচয়েৎ ॥ রসপ্রস্থং গুড় চ্যাম্চ ধাত্র্যাঃ ষষ্তিপলং রসমূ । 


পূর্বক নামাইবে, পরে শীতল হইলে জাতীফল চূর্ণ, মরিচ চূর্ণ ও মধু প্রভ্কে ২৪ তোল! 
উহার সহিত মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই ওঁষধ দুইআঁনা ব! চারিআনা পরিমাণে সেব্য ॥ 
ইহ অমুপিত, বিবশিষা, অঞ্চি, বমি, শ্বাস, কাপ শু ক্ষয়রোগ প্রশমক ॥ ২০ ॥ 
গুঠীথগড। 

শঠ চূর্ণ অর্দসের (৩২ তোলা ), চিনি ছুইসের, ঘ্বত একসের এবং ছুগ্ধ ৮ সের | এই জ্রবা- 
গুলি একত্র যথানিয়মে পাক করিতে করিহে গাঢ় হইয়া আসিলে আমলকী, ধনিয়া, মুখা, 
জীরা, পিপুল, বংশলোচন, দারুচিনি, তেজপত্র, ছোট এলাচি, কৃষ্ণজীর] ও হরীতকী ; 
প্রত্যেকে ইহাদের চূর্ণ দেড় তোলা, মরিচ চূর্ণ ও ন;গকেশর চূর্ণ প্রত্যেকে ৬ মাষা (বার- 
আন ) উহাতে দিয়া আলোড়ন পূর্বক নামাইবে, পরে শীতল হইলে উহ্হার সহিত মধু ২৪- 
তোলা মিশ্রিত করিয়! লইবে। এই ওষধ চারিআন। বা অর্ধতোল। পরিমাণে সেবন করিলে 
অম্পিত্ত, শুল, হৃত্রোগ, বমি, অগ্রিমান্য ও আমবাত নিবারিত হইয়! থাকে ॥ ২১॥ 

শতাবরী ঘ্বৃত। 

ঘ্ৃত ৪ সের। কন্ক,--শতমূল একসের ও ছুপ্ধ ষোলসের। প্রথমতঃ ঘ্বত কটাহে করিয়া 
অসি সম্তাপ লাগাইয়! নামাইয়। তাহাতে কুটট্রত শতমূল 'ষোলসের জলের সহিত দিবে এবং 
উহা জাল দিতে থাকিবে, পরে উহ্হাতে ষোলসের দুগ্ধ দিয়া পাক করিবে । তদনস্তর জলীয়াংশ 
অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং শীতল হইলে ছাঁকিয়! সিটে বাদ দিয় ঘ্বৃত পুনঃ পাক 
করিতে থাকিবে, পরে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়া ছকিয়। ঘ্বত গ্রহণ করিবে । 
এই দ্বৃত চারিআনা বা আটআঁনা পরিমাণে সেব্য। ইহা অমপিত্ত, বাত-পিত্ব জনিত রোগ, 
রক্তপিও, মুচ্ছণ, পিপাস!, শ্বাস এবং জর বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ২২ ॥ 

নারায়ণ ঘ্ৃত। 

দ্বৃত৫ সের । কন্ক,-কিস্মিস্‌, আমলকী, পটোলপত্র, শুট, কটকী ও বচ; এই দ্রধা- 

গুলি প্র্তেকে ৮ ভোলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক কুর্ট্রত করিয়া ঘবৃতে দিবে। ক্কাথ,- পিপুল 


অমুপিত্তরোগ-চিকিৎসা। ৫৯১ 


দ্রাক্ষা ধাত্রী পটোলঞ্চ বিশ্বঞ্চ কটুকা বচা ॥ পলপ্রমাণ কন্ধঞ্চ দত্ব। 
সর্পিঃ দমুদ্ধরে। অল্পিত্তহরং খাদে দাহছপ্দিনিবারণম্‌ ॥ অপাধ্যং 
সাধয়েৎনদ্যে। নাগ! নারায়ণং ঘৃতম্‌ ॥ ২৩॥ 
সিতামণ্রম্‌ | 
ধমনবিধি-বিশুদ্ধং গোজলে সপ্ুবারান্‌ তরণিকিরণশুক্কং ্াক্ষমণ্্র- 
চর্ণম । বিমলকপলমেক পঞ্চসংখ্যং সিতায়। অনবস্বতপলাফৌ দ্যস্টকং 
গব্যহ্প্ধম্‌ ॥ ম্বদুদহনশিখাভি শন্দমন্দং কটাহে বিগতশলিলশেষং 
পাচয়েৎপাকবিজ্ঞঃ । বিতরতি গুড়পাকে কিঞ্চিছুষ্চেইবতীর্ণে দৃশদি 
দুঢ়মভীক্ষচুর্ণিতং দেয়মাশ্ড ॥ ভ্রিকটুরুমধুকৈলা যাসবৈড়ঙ্গসারং 
ত্রিফলগদলবঙ্গং কর্ষমেকৈকশশ্চ | তদনুশিশিরকালে দে পলে মাক্ষি- 
কন্ত প্রতন্থপটলিঘ্বষ্টং গালিতং মম্প্রদদ্যাৎ ॥ শুভতিথি দিবসাঁদে৷ 
ভোজনাদে নিসেব্যং প্রথমদ্িবসমেকং শানমানং তদুর্দঘমু । অহরহরন্থ- 
বৃদ্ধ্যা যাবদক্ষং প্রযোজ্যং হিমকররুচি শীতং গব্যহুপ্ধঞ্ক পেয়ম্‌ ॥ 
নিয়তময়মসাধ্যানস্রপিভোথশুলান্‌ বমিনিবহসদাহানাহ মোহ প্রমে- 
হান্। বিবিধরুধির রোগান্‌ পিতৃযুক্তানশেষানপহরতি সিতাখ্যে। 
দিব্যমগ্রযোগঃ ॥ ২৪ ॥ 
সৌভাগ্যশুগীমোদকম্‌। | 

ত্রিকটু ত্রিফলা ভূঙ্গ জীরকদয়ধান্যকম্‌। কুষ্ঠাজমোদা লৌহান্রং শুঙ্গী 
কট ফলমুস্তকম্‌॥ এল! জাতীফলং মাংসীপত্রং তালীশকেশরম্‌। গন্ধ- 


ছুইসের, জল ২০ সের, শেষ ৫ সের, এই ক্লাথে দিবে, পরে গুলঞ্চের রস ৪ সের এবং আমল- 
কীর রস ৬০ পল (/৭1* সের ) এবং উহাতে ২০ সের জল দিয় পাক করিতে থাকিবে । 
তদনস্তর জলীয়াংশ অল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছণকিয়! সিটে বাদ দিবে এবং ঘ্বত পুনঃ 
পাক করিয়া লইবে। এই দ্বত একসিকি বা অদ্ধীতোল! পরিমাণে সেবন করিলে জ্মুপিত্ত, জালা 
বমন ও অগ্রিমান্দ্য নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ২৩ ॥ 
দিতামণ্ডর। 

মগু.র যথাপ্রয়ৌজন গ্রহণ পূর্বক অগ্নিতে দগ্ধ করিয়া গোমূত্রে নিক্ষেপ করিবে । এইরূপ 
সাতবার করা হইলে শুষ্ক করিয়া চূর্ণ করিয়া লইবে। উক্ত মণ্ডর চুর্ণ৮ তোলা, চিনি ৫ পল 
(৪০ তোলা ), পুরাতন ঘ্বত ৮ পল (৬৪ তোলা) ও ছৃপ্ধ ১৬ পল্‌ (ছুইসের )। প্রথমতঃ লৌহ 
কটাহে করিয়। ঘ্বত উত্তপ্ত করিয়া তাহাতে মণ্ডর দিবে, উহ অল্প ভাজা হইলে চিনি মিশ্রিত 
হুগ্ধ তাহাতে দ্রিবে। এইরূপে পাক করিতে করিতে গাড় হইয়া আনিলে মরিচ, পিপুল, শু'ঠ, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, যষ্টিমধু, ছে টিএলাচি, ছুরালভা, বিড়ঙ্গ, কুড় ও লবঙ্গ; ইহা- 
দের চুর্ণ প্রত্যেকে ছইতোলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া উহাতে দিবে এবং 
উত্তম রূপে আলোড়ন পূর্বক নামাইবে, পরে শী*ল হইলে উহার সহিত মধু ১৬ তোলা মিশ্রিত 
করিয়! লইবে। ইহার মাত্রা ছইআন! হইতে চারিআনা পর্ষ্যস্ত ॥ ২৪ ॥ 

সৌভাগ্য গুঠী মোদক। 

মরিচ, পিপুল, শু ঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়1, ভূঙ্গ (দারুচিনি ), জীর!, কৃষ্ণজীরা, কুড়, 

ধনিয়া, অজমোদা ( বনধমানী), লৌহভন্ম, অভ্রভন্ম, কাকড়াশৃঙ্গী, কট্ফল,, মুখা, ছোট- 


৫৯২ | ভৈষজা-রতাবলী । 


মাত্র! শটা-যষ্ঠী লবঙ্গং রক্তচন্দনম্‌ ॥ এতানি সমভাগাঁনি গুঠী চূর্ণ 

তৎসমম্‌। নিত! দ্বিগুণিত তত্র গব্যক্ষীরং চতুগুণমূ ॥ তীলপ্রমাণং 

দাতব্যং ছুগ্ধেনাপি জলেন বা । অক্পপিতং নিহস্ত্যেতদরোচকনিম্থ্দ- 

নম্‌ ॥ শুলহৃত্রোগ বমনং কগ্টদাহং নিষচ্ছতি | হদ্দাহঞ্চ শিরঃশৃলং 

মন্দাগ্রিঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ হুচ্ছলং পার্থবকুক্ষিস্থবস্তিশুলং গুদে রুজঈীম। 

বলপুষ্টিকরঞ্চেব বশীকরণমুত্তমম, ॥ বিশেষাদক্পিত্ৃঞ্চ সুত্রকৃচ্ছং জ্বরং 
ভ্রমম্‌ | নিহস্তি নাত্র সন্দেহে ভাক্কর ক্িমিরং যথা! ॥ ২৫ ॥ 


 অল্পপিত্তান্তকমোদকঃ । 


নাগরস্য কণায়াশ্চ পলান্যক্টো প্রদাপয়ে। গুবাকস্ত পলান্যফ্টৌ 
সর্বঘেকত্র মারয়েৎ ॥ ঘ্বতক্ষীরং ততঃ পশ্চাৎ প্রস্থং প্রস্থং প্রদা- 
পয়ে। লবঙ্গং কেশরং কুষ্ঠং যমানী কাঁরবী বচা। চন্দনং মধুকং 
রান্না দেবদারুফলত্রিকমূ্‌ ॥ পত্রমেল] বরাঙ্গঞ্চ সৈম্ধবং হবুষং শটা ॥ 
মদনং কট্ফলং মাংশী গগনং বঙ্গরূপ্যকমৃ। তালীশং পত্রকং মূর্ববা 
সমঙ্গা বংশলোচনা ॥ গ্রস্থিকং শতপুষ্পা চ শতমূলী কুরুওকম। 
জাতীফলং জাঠিকোষ" ককোলমন্বুদং কণ! ॥ কপুররঞ্চ বিড়ঙ্গঞ্চ অজ- 
মোঁদ! বলাম্ৃতা | মর্কটোক্ষুরবীজঞ্চ চন্দনং দেবতাড়কমু ॥ লোৌহুং 
কাংশ্থং প্রদাতব্যং কর্ষমাত্রং ভিষধিদ1 | অন্যণ্সর্ববং কর্ষমাত্রং কর্ধা্ধং 
স্বর্ণভম্মকমূ ॥ চতুর্ধাতু ব্ধানেন মারিতং গ্রাহয়েৎ স্থধীঃ। অল্পিতী- 


এলাচি, জাঁতীফল, জটামাংসী, তেজপত্র, তালীশপত্র, নাঁগকেশর, গন্ধমাত্রা ( গন্ধবোন ), 
শটী. যষ্টিমধু, লবঙ্গ ও রক্তচন্দন ; এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ করিলে যত হইবে, তত 
পরিমাণ শুঠ চূর্ণ উহার সহিত মিশ্রিত করিবে । এইরূপে সমস্ত চুর্ণের পরিমাণ যত ভইবে, 
তাহার দ্বিগুণ পরিমাণ চিনি গ্রহণ করিবে । তদনস্তর সমস্ত পদার্থের চারিগুণ ছুপ্ধ গ্রহণ 
করিবে। প্রথমতঃ হুগ্ধের সহিত চিনি মিশ্রিত করিয়া পাঁক করিতে থাকিবে, পরে গাড় হইয়! 
আসিলে তাহাতে চূর্ণ দ্রব্যগুলি দিয় উত্তম রূপে আলোড়ন পূর্বক নামাইৰে এবং উষ্ণ থাকিতে 
থাকিতে মোদক পাকাইয়া লইবে। এই ওষধ চারিআনা হইতে একতোঁল। মাত্রায় সেব্য। 
ইহা! অমুপিত্ত, শুল, হৃপ্রোগ, অরুচি, কঠজালা, অগ্নিমান্দ্য ও মুত্রকচ্ছ, রোগ বিনষ্ট হইয়] 
থাকে ॥ ২৫ ॥ 
অমুপিত্তাস্তক মোদক। 

শু ঠ৮ পল (৬৪ তোল), পিপুল, ৬৪ তোল।, সুপারি ৬৪ তোলা, ম্বত ৪ সের ও ছুগ্ধ 
৪ সের। প্রথমতঃ ত্বত কটাহছে করিয়া অগ্নিতে উত্প্ত করির়1 তাহাতে শুঠ চূর্ণ, পিগুল চূর্ণ 
ও স্থপারি চূর্ণ যথোক্ত পরিমাণে গ্রহণ পুর্বক প্রদান করিবে, পরে উহাতে ছুপ্ধ দিয় পাক 
করিতে থাকিবে, এই্রূপে পাক করিতে করিতে গাঢ় হইয়া! আগিলে লবঙ্গ, নাগকেখর, কুড়, 
যমানী, কষ্ণচজীর1, বচ,.চন্দন, যষ্ইিমধু, রাম, দেবদা%, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, তেজ- 
পৃত্র, ছোট এলাচি, দারুচিনি, মৈন্ধব, হবুষ। (অভাবে ধনিয়!),» শটা মদনফল ( ময়নাঁফল ), 
কট্ফল, জটামাংসী, অভ্রভন্ম, রঙ্গভন্ম, 'রৌপ্যভস্ম, তালীশপত্র, তেজপত্র, মুব্বা (স্চীমুখী, 
গ্োরাচক্র), বরাহক্রান্তা, বংশলোচন, গাঠিয়্ান ( গেঠেল। ), শুল্ক, শতমূল, কুরুণ্টক ( পীত- 
বিন্টী), জাতীফল,; জয়ত্রী, কাকো লী, মুখা, পিপুল, কণুতর, খিড়ঙ্গ, বনঘমানী, বেড়েল। 


আমপিত্তরোগ-চিকিৎসা। ৫৯৩ 


স্তকোহোষ মোদকে। মুনিভাষিতঃ ॥ বান্তিং মুচ্ছাঞ্চ দাহঞ্চ কাসং 
শ্বাসং ভ্রেমং তথা । বাতজং পিত্জঞ্চৈব কফজং সান্নিপাতিকম্‌ ॥ সর্ব্ব- 
রোগং নিহন্ত্যাশু পমেহং স্ৃতিকাগদম্‌। শুলঞ্চ বহিমান্দযঞচ মৃত্রকুচ্জছ্রং 
গ্লগ্রহমূ ॥ ২৬॥ 
সর্দতোভ দ্রলৌহঃ। 

লৌহচুরণং স্বতং তাং অভ্রকঞ্চ পলং পলম্‌। শুদ্ধন্ুতস্য কর্ষৈকং 
গন্ধকর্ধপলং তথা ॥ মাক্ষিকম্ত বিশুদ্ধন্ত কর্ষং গুদ্ধশিলাপরা । সার্ধ- 
কর্ষং বিশুদ্ধঞ্চ শিলাজভু তথাপরম্‌ ॥ গুগগুলোশ্চাপি কর্ষেকং শাণ- 
মানং পরস্য চ। চূর্ণ, বিউক্গভল্লাত বহি শ্বেতার্কমূলজম্‌ ॥ করি কর্ণ- 
পলাশঞ্চ তালমুলী পুনর্নবা । ঘনাস্বত; নাগবলা চক্রমর্দক মুগ্ডিরী ॥ 
ভূঙ্গকেশ শতাবর্ধে/ বৃদ্ধদারং ফলত্রয়ম্‌। ত্রিকটুশ্চাপি সর্বেষাং 
প্রত্যেকঞ্চ নয়েন্িষক্‌ ॥ সর্ববমেক ত্র সংমন্দ্য ঘৃতেন মধুনা সহ। ক্সিগ্গে 
ভাগে বিনিক্ষিপ্য ততঃ কুর্ষ্যাদ্বিধানবিৎ ॥ মাষকাদিক্রমেণৈৰ লৌহং 
সর্ববরপায়নম| অক্পিতং জয়েচ্ছীপ্রং সর্বেবোপদ্রবনংষুতম ॥ তদ্ব- 
দর্শ।ংপি সর্ববাণি সর্বমেব ভগন্দরম | পক্তিশুলপ্চ শুলঞ্চ তথামং 
কুক্ষিসম্তবম ॥ বাতরক্তং তথা কুষ্ঠং পাওুরোগ" হলীমকম । আম- 
বাতং তথা শোথমগ্রিমান্দ্যং ত্ুদুস্তরমূ ॥ ক!মলাং বাত গুলুঞ্চ 
পিড়ক!গরগৃধনী। কানশ্বানারুচিহরং বুষ্যমেতদ্বিশেষতঃ ॥ লর্ববব্যাধি- 
হরং প্রোক্তং যথেষ্টাহারদেবিনঃ | যক্ষমাণং রক্তপিত্ঞ্চ বাঁতরোগং 
বিনাশয়ে ॥ সংজ্ঞয়। সর্বতোভদ্র লৌহরসবরঃ স্মৃতঃ। ( যোগরত্ব- 
সমুচ্চয়স্তায়মূ )1 ২৭ ॥ 


(বাইরকলী ), গুলঞ্চ, মকটা (আপাঙ্গবীজ ), ক্ষুরবীজ (গোস্ষুর বীজ ), রক্তচন্দন, দেবতা - 
ডুক লোৌহ্‌ভণ্ম ও কানাভম্ম; ইহাণের প্রত্যেকের চুণ ছুইতোল] পরিমাণে ও স্বর্ণভম্ম একতোলা 
গ্রহণ পুর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়। উহাতে দিবে এবং উত্তমরূপে আলোড়ন পুব্বক নামাইবে। 
এই ওঁবধ ছুই আঁন। ব1 চারিআন। পরিমাণে সেবন করিলে অক্নপিত্ত, মুচ্ছ?, জ্বালা, বধমন, কান 
শ্বাস, ভ্রম, শৃল, অগ্নিমান্দ্য ও মুত্রকৃচ্, প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ২৬ ॥ 
সর্দতোভদ্র লৌহ । 

লৌহভন্ম, তীগ্রভন্ম ও অভ্রভন্ম প্রত্যেকে ৮ তোলা, শোধিত পারদ ছুইতোলা, শোধিত গন্ধক 
৪ তোল! (উভয়ে কজ্জলী), ন্বর্ণমাক্ষিক ভম্ম ২ তোলা, মনঃশিলা ২ তোলা, শিলাজতু ৩ তোলা, 
গুগগুলু ২ তোগা, বিডঙ্গ, ভেলা, চিতার মুল. শ্বেত আকন্দের মুল, হস্তিকর্ণ পলাশের মুল, 
তালমুলী, মুখা, গুলঞ্চ, শ্বেতপুনর্নবা, গোরক্ষ চাকুলে  ণগাঁবক্‌ চাউলা ), চাকুন্দ্যাবীজ (বন- 
এলাইচের বীছ). মুণ্ডিরী ( ভূকদন্ব ), ভৃঙ্গরাজ, কেশরাঁজ ( কেশুত্য!), শতমূলী, বিশ্তাড়ক বীজ, 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মরিচ, পিপুল ও শুঠ, ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে ৪ মাষা ( অদ্ধ- 
তোলা ), এই সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া যথাপ্রয়োজন স্ব ও মধুর সাহত নন্দন করির। 
ল£বে। এই ওঁষধ অদ্ধআঁনা বা একআন। পরিমাণে সেবা । ইহা মেবনে অগ্নপিত্ত, অর্শ, ভগন্দর, 
পাক্তশৃল, শূল, বাতরক্ত। শোথ, আগ্রমান্দা, আমবচতি, কামলা, পা ও কু প্রভৃতি রোগ, অপ- 
নীত হয় ॥ ২৭ ॥ 


| ৭৫ | 


রর 0. 85 
পানীয়ভক্তবটী | 
ব্র্যষণং ভ্রিফল। মুস্তং ত্রিরৃত। চিপ্রকং তথা । প্রত্যেকং কাধিকং 
দদ্যাৎ স্ুত্তগন্ধোৌ তদর্দাকৌ। ॥ লৌহাভ্রকবিড়ঙ্গানাং দদ্যাৎকর্ষদ্য়ং 
তথা । ভ্রিফলায়াঃ কষায়েণ গুড়ীং কৃত্বা বিধানতঃ ॥ তদেকাং 
ভক্ষয়েৎপ্াাতর্ভক্তবারি পিবেদনু । হস্তি শুলং ভ্রিদোযষোথমক্্পিত্তং 
বিশেষতঃ ॥ হুচ্ছুলং পার্্শূলঞ্চ কুক্ষি বস্তি গুদে রুজমূ। শ্বাং 
কাসং তথা কুষ্ঠং গরহুণীদোষনাশিনী ॥ ২৮ ॥ 


পাঁনীয়ভক্তবটিক] । 


কমখাত্র লৌহুগল কুগবিড্চুর্ণং পৃত্যেকমেকপল্িকং বিধিবু 
বিধায়। চব্যং কটুত্রয় ফলব্রয় কেশরাজ দত্তী পয়োদদ চপলানল 
ঘণ্টকর্ণাঃ ॥ মাণোল্লশুর্ বৃহতী ত্রিরৃতা সম্থ্ধ্যাবর্তীঃ পুনর্নবিকয়! 
সহিতান্ত্রমীষাম্‌। মূলং পৃতি পৃতিবিশোধিত মক্ষমেকং চূর্ণৎ তদর্দ- 
রসগন্ধকমেকপু-স্থম্‌ ॥ কৃত্বার্জকীয় রসস্ালিতঞ্চ ভূয়ঃ সংপিষ্য তস্য 
বটিক। বিধিবশু বিধেয়া। হস্ত্যপ্নপিন্তমরুচিং গ্রহণীমসাধ্যাং ছুর্নাম- 
কামলা ভগন্দর শোথগুল্মান ॥ শূলঞ্চ পাকজনিতং সততা গ্রিমান্দ্যং 
সদ্য; করোত্যুপচয়ং চিরনষ্টবহ্ছেঃ। কুষ্ঠানি হস্তি পলিতঞ্চ বলিং 
প্ররদ্ধাং শ্বাপঞ্চ কানমপি পাণগুগদং নিহন্তি ॥ বাধ্যন্নমাংলদধিকার্জিক- 
তক্রমতস্ত বৃক্ষাত্তৈল পরিপক্ক ভূঙ্জো যথেষ্টম্‌। শুঙ্গাট বিন্ব গুড়- 


গানীয়ভক্ত বটা। 
মরিচ, পিপুল, শুঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মুখা, তেউড়ীর মূল ও চিতাঁর মূল 
প্রত্যেকে ২ তোল।, শোধিত পারদ একতোলা, শোধিত গন্ধক একতোলা, লৌহ্ভম্ম, অন্র- 
তন্ম ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেকে ৪ তোলা । এই সমস্ত দ্রবোর চূর্ণ যধোক্ত মাত্রায় গ্রহণ পূর্বাক ত্রিফ- 
লার ক্কাথের সহিত মদ্দন করিয়া! অর্থধমাঁনা বা একআন1 পরিমাণে বটী গ্রস্তত করিয়া লইবে। 
এই বটা একটা করিয়। প্রাতঃকালে শেন করিয়া কাজি পান করিলে অশ্নপিত্ত, শূল, শ্বাস, কাস, 
গ্রহণী ও হুষ্ঠরোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ৯৮ ॥ 
পানীয়ভক্ত বটিক।। 
ককষ্ণাভ্রতন্ম, মণ্ড,র ও বিডঙ্গ প্রত্যেকে ৮ তোলা, চই, মরিচ, পিপুল, শু'ঠ, হরীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া, কেশরাজের ( কেশুত্যার ) মূল, দক্তীমূল, মুখা, চপল! (পিপুল ), অনল (চিতার- 
মূল), ঘণ্টাকর্ণ (খারকন্, ঘেটকোল ), মাপ, ওল্ল (ওল), শ্বেতবুহতীর মূল, তেউড়ীর মূল, 
সুরধ্যবর্তের (গুল্টার) মূল ও পুনর্নধার মূল প্রত্যেকে ২ তোলা, শোধিত পারদ একতোলা, 
শোধিত গদ্ধক একতোল। (উভয়ের কজ্জলী ); এই দ্রব্যগুলির চুর্ণ যথোঁক্ত পরিমাণে এহ৭ 
পূর্বক আদার রসের সহিত একর্র পেষণ করিয়া! অর্ধআন| বা একআঁনা পরিমাণে বটা প্রস্তত 
করিয়া লইবে। এই গুষধ অশ্লপিভত, অকচি, গ্রহণী, অর্শ, কামলা, ভগন্দর, শোখ, গুল, শৃল, 
অগ্থিমান্দ্য, কুষ্ঠ, পাণড, শ্বাস ও কাসরোগ গওশদক। বার্ধযন ( জল ঘুক্ত ভাত), মাংস, দধি, 
কাজি, তত্র (ঘোল), মত্ত, থৈকল, তৈল পক্ ভ্রব্য এই সমস্ত পথ্য এতত্তিক্ন শৃঙ্গাট 
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কঞ্চট নারিকেল দুগ্ধানি সর্ববাণি বিদলানি বিবর্জজয়েভু। (এষা গ্রহ- 
প্যামপি পশত্তা) ॥ ২৯ ॥ 
বৃহ ক্ষধাবতীগুড়িক] । 

গগনাৎ দ্বিপলং চূর্ণ লৌহস্ত পলমাত্রকম্‌। লৌহকিট পলার্দঞ্চ 
সর্ববমেকত্র সংস্িতম্‌ ॥ মণ্ডতকপর্ণীবশির তালমূলীরসৈ স্তথা । ভূঙ্গ- 
রাজ কেশরাজ কালমারিষজৈরথ ॥ ভ্রিফল! ভদ্রমুস্ত'ভিঃ স্থালীপাকা- 
দ্বিচুর্ণিতমূ । রসগন্ধকয়োঃ কর্ষং প্রত্যেক গ্রানহমেকতঃ ॥ তন্মন্যণ- 
শিলাখলে যত্বতঃ কজ্জলীকৃতষ | বচা চব্যং যমানী চ জীরকে শত- 
পুপ্সিিকা ॥ ব্যোষ: বিড়ঙ্গ মুস্তপ্চ গ্রন্থি কৎ খরমগ্জরী । ভ্রিরৃতা চিত্রকে 
দন্তী সুব্যাবর্ত; দিতন্তথা ॥ ভূঙ্গমাণককন্দাংশ্চ ঘণ্টকর্ণক এব চ। 
₹.গৎপল! কেশরাজ কালীকর্কটকোহপি চ ॥ এষামর্ধপলং গ্রাহা 
পটগ্ৃষ্টং স্তচুর্ণিতমূ । প্রাত্যেকং ভ্রিকলায়াশ্চ পলার্ং পলমেব চ ॥ 
এতহুসর্ববং সমালোড্য লৌহপাত্রে চ ভাবয়েৎ। আতপদওসংঘ্বষ্ট- 
মার্কল্য রনৈ ত্্িধা ॥ তদ্রমেন শিলাপিক্টাং গুড়িকাং কারয়েন্তিষক্‌ । 
বদরাস্থিনিভাং শুক্ষাং স্থনিগুপ্তং নিধাপয়েৎ ॥ এতৎপ্রাতর্ভোজ- 
নাদৌ মেবিতং গুড়িকাত্রয়ম। অন্লোদকান্ুপানস্ত হিতং মধুর- 
বর্জিতম্‌ ॥ ছুপ্ধঞ্চ নারিকেলঞ্ বর্জনীয়, বিশেষতঃ । ভোজ্যং যথেষ্ট- 
মিস্টঞ্চ বারিভক্তান্নকার্জিকম্‌ ॥ হস্ত্যপ্লপিস্তং বিবিধং শুলঞ্চ পরিণাম- 
জমৃ। পাগুরোগঞ্চ গুলা শোখোদরগুদাময়ান ॥ যন্বনাণং পঞ্চ- 


(শিঙ্গাড়া, পানিফল ), বিশ্বফল, গুড়, কঞ্চট ( কীঁচড়া শাক ), নারিকেল, ছুপ্ধ ও সর্ব গ্রকার 
দাইল বজ্জনীয় ॥ ২৯ ॥ 
বৃহত ক্ষধাবতী গুড়িকা । 

অভ্রভন্ম ১৬ ভোলা, লৌহভন্ম ৮ তোল। ও মণ্ডরভপ্ম ৪ তোল!) এই দ্রব্যগুলি যথোক্ত পরি- 
মাণে গ্রহণ পুর্জক একত্র করিবে, পরে মণ্ডকপণ। (থানকুনি ), বশির (শ্বেত গুল্ট্য। ) ও তাঁল- 
মলীর রসে বথাবিধানে স্থালী পাক করিবে । ভূঙ্গরাজ, কেশরাজ (কেশুত্যা) ও কাপমারিষের 
(কাটালইটার) রনে দ্বিতীয় স্থালী পাক, ত্রিকল! ও মুথাঁর রসে তৃতীয় স্থালী পাক করিবে। 
তদনন্তর শোধিত পারদ ছুইতোলা ও শোধিত গন্ধক ছুইন্তোল। গ্রহণ পূর্বক একত্র মিশ্রিত 
করিয়া কজ্জপী ঞ্রিবে। এতপ্তিন্ন বচঃ চই, যমানী, জীরা, কৃষ্ণজজীরা, শুল্ফা, মরিচ, পিপুল, 
গু ঠ, বি5ক্গ» সুখা, গ্রশ্থিক (পিপুলমূল ), খরমঞ্জরী ( আপাদ্দের মূল), তেউড়ীর মুল, চিতার- 
মূল, দন্তীগুল, শ্বেত সুর্যাবর্তের (শ্বেত শুল্ট্যার ) মূল, ভূর্গরাঁজের মূল, মাঁণ (মাণকচু ), কন্দ 
(গুল), ঘণ্টাঁকর্ণ (খারকন্‌, ঘেটকোল ), দণ্ডোধলের মুল, কেশরাজের (কেশুত্যার ১ মূল, 
কালীককট ( কেলেকড়ার, কৈওকড়ার মূল ) ও কাকড়াশৃজী ইহারা প্রত্যেকে ৪ তোলা, 
হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া প্রত্যেকে ৪ তোলা । এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ যথোজ্জ পরিমাণে 
গ্রহণ পূর্বক একখানি লৌহ পাত্রে রাখিয়া আদার রসের সহিত মর্দন পুর্রক শুষ্ক করিবে। 
এইবূপ তিনবার কর! হইলে বদরী বীজের নায় (কুলের আটার স্তায়) বটী প্রস্তুত করিয়া 
লইবে। এই বটিক। প্রতিদ্দিন তিনবারে তিনটা, প্রাতঃকালে ও ভোজনের অবাবহিত পূর্বে 
সেবন করিস অন্ন কাজি পান করিবে। ইহাতে হুপ্ধ ও নারিকেল নিষিদ্ধ। এতটিল যাহা! 
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কাঁসঞ্চ মন্দাগ্রিত্বমরোচকম্‌। গ্লীহানং শ্বাসমানাহমামবাতং স্বরাঁ- 
ময়ম্‌ ॥ গুড়ী ক্ষুধীবতী সেয়ং বিখ্যাত। রোগনাশিনী ॥ ৩০ ॥ 
্বল্লা ক্মুধাবতী গুড়িকা। 
রসগন্ধকমভ্রাণি ষমানী ভরে ষণং তথ | ভ্রিফলা শতপুস্পা চ চবিক৷ 
জীরকছয়ম্‌ ॥ পুনর্নবা বচ1 দক্তী ত্রিৰৃতা ঘণ্টকর্ণকম্‌। দণ্োৎপল! 
শারিবে দ্বে চাক্ষমাত্রাণি কারয়ে ॥ মণ্ডুরং দ্বিগণং দত্ত পেষণীয়ং 
প্রযত্রতঃ। আর্দরন্বরপকালোড্য গুড়িকাং কারয়েছ,ধ: ॥ প্রত্যহং ভক্ষ- 
য়েদেক1ং ভক্তবারি পিবেদনু । বটী ক্ষুধাবতী নান্না চাক্্রপিত্তবিনী- 
শিনী ॥ অগ্রিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং তেজোবৃদ্ধিং বলংতথা। ল্লীহানং 
শ্বানমীনাহমামবাতং বিনাশয়েৎ ॥ পরিণামভবং শৃলং কাসং পঞ্চ- 
বিধং তথ | জগতস্ত হিতার্থায় বাভটেন প্রকীর্তিত। ॥ ( অত্র মণ্ডুরং 
ভাগছয়ম্‌ ) ॥ ৩১ ॥ 
ক্ষুধাবতীগুড়িকা । 

রপায়ো গন্ধকাভ্রাণি ব্র্যষণং ভ্রিফলা বঢা। যমানী শতপুষ্পা চ 
চবিক1 জীরকছয়মূ ॥ প্রত্যেকং পলমেষান্ত ঘণ্টকর্ণ পুনর্নবা । মাণকং 
গ্রন্থিকং চেক্দ্র কেশরাজ স্দর্শনা ॥ দণ্ডোৎপল ভ্রিবুদ্দন্তী জামাতৃ 
রক্তচন্দনম্‌। ভূঙ্গাপামার্গ কুলক। মণ্ডুকঞ্চ পলার্ঘাকমূ ॥ আর্দ্রকস্বরসে- 
নাথ গুড়িকাং সম্প্রকল্পয়েৎ। বদরাস্থপমাং চৈষাং ভক্ষয়িত্ব। পিবে- 
দন্নু ॥ বারিভক্তজলঞৈব প্রাতরুথায় মানবঃ। বটা ক্ষুধাবতী নম 
সববাঁজীর্ণবিনাশিনী ॥ অগ্নিঞ্চ কুরুতে দীপ্ত ভন্মকঞ্চ নিষচ্ছতি । 


ইচ্ছা, তাহা সেবনীয়। ইহা দ্বারা অল্নপিত্ত, যক্ষা, শূল, পাঁঞু, কামলা, গুগ্স, শো, অর্শ, প্লীহা, 
শ্বাস ও আমবাত গ্রভৃতি অন্তহ্বতি হইয়া থাকে ॥ ৩০ ॥ 
স্বল্ক্ষধাবহী গুড়িকা। 
শোধিত পারদ, শোধিত গন্ধক, অভ্রভম্ম, যমানী, মরিচ, পিপুল, শু'ঠ, হরীতকী, আমলকী, 
বহে, শুল্ফা, চট, জীরা, কৃষ্ণজীরা, পুনর্নধা বচ, দস্তীমূল, তেউড়ীর মুল, ঘণ্টকর্ণ ( খার- 
কন্‌, থেটকোলঃ ), দণ্ডো২পল, অনন্তমূল ও শ্টামালতা ; ইহাদের চূর্ণ গ্রত্যেকে ছুইতোলা, 
মণ্ডরভস্ম ৪ ভোলা । এই সমস্ত দ্রব্য একত্র আদার রসের সহিত পেষণ করিয়া অদ্ধআনা ব। 
এক আন পরিমাণে বটা প্রর্থত করিয়া লইনে। এই গওষধ সেবন করিয়া কাঁজি পান করা 
উচিত। ইহ! অস্পপিন্ঃ অগ্নিমান্দ্য, শ্লীহা, শ্বাস, আনাহ, আমবাত ও পরিণাম শূল বিনষ্ট হইয়। 
থাকে ॥ ৩১ ॥ 
ক্ষধাবতী গুড়িক।। 
শোধিত পারদ, শোধিত গন্ধক, লৌহভম্ম, অভ্রভন্্, মরিচ, পিপুল, শুঁঠ, হরীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া, বচ, যমানী, শুল্ফা, চই, জীরা ও কৃষ্চজীরা প্রত্যেকে ৮ তোলা, ঘণ্টাকর্ণ (খার- 
কন্‌, ঘেটকোল ), পুনর্ণব1, মাণ, পিপুলমূল, ইন্দ্রযব, কেশরাঞ্গ ( কেশুত্য] ), সুন্র্শন1, দণ্ডোৎ- 
পল. তেউড়ীর মূল, দস্তীমূল, জামাতৃ ( শুল্টে ), রক্তচন্দন, 'ভূঙ্গরাজ. আপাঙ্গ, কুলক পটো- 
লপত্র ), মণ্ডুক (থানকুনী, থুপকুড়ি )) ইহারা প্রত্যেকে ৪ তোলা । এই ভ্রব্যগুলির চ্্ণ 
ধখোজ পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক আদার রসের সহিত পেষণ করিয়া বদরী বীজের ভ্াায় (কুলের 


 অমুপিভরোগ-চিকিৎসা। ৫৯৭ 


অক্পিন্ঞ্চ শুলঞ্চ পরিণামকৃতঞ্চ যৎ ॥ তৎসর্ববং শময়ত্যাশু ভাস্কর- 
স্তিমিরং যথা । মধুরং বর্জয়েদত্র বিশেষাৎ ক্গীরশর্করে ॥ ৩২ ॥ 

লীলাবিলাসঃ ॥ 
রপো বলি ব্যোম রবিস্ত লৌহং ধাত্র্যক্ষনীরৈ স্তিদিনং বিমর্দদ্য | তদ- 
ললরষ্টং স্ছুনা করেণ »ংমর্দয়েদস্ হি বলযুগাম্‌॥ হস্তযব্রপিভং 
বিবিধপ্রকারং লীলাবিলাসো রমরাজ এষঃ | ছদ্দিং সশুল।ং হৃদয়স্য 
দাহং নিবারয়েদেষ ননংশয়োহ্ত্র ॥ ভুগ্ধং সকুক্মাগুরমং সধাত্র'পলং 
সমেতং মদিতং ভেদ ॥ ৩৩ ॥ 

অন্্পিভাস্তকহ । 
মৃতস্তার্কলৌহানাং তুল্যাং পথ্যাং বিমর্দয়েৎ। ম।ষমাত্রং লিহেছ- 
ক্ষৌদ্রৈরম্পিতপ্রশান্তয়ে ॥ ৩৪ ॥ 

পঞ্চানন গুড়িকা | 
শুদ্ধদূতং পলাদ্ধঞ্চ তৎসমং শুদ্ধগন্ধকমূ। তয়োস্তল্যং তাত্রপন্র? 
লিগ! মুষোদরে ক্ষিপেৎ ॥ আচ্ছাদ্য পঞ্চলবণৈ লিপ্ত গজপুটে 
পচে । সিদ্ধং তাত্্ত সমাদায় পত্রমেকং বিচুর্য়েৎ ॥ পারদস্য পল- 
ঞেকং গন্ধকম্ত পলং তথা । পুটদগ্বস্ত লৌহস্ত গগনস্ত পলং পলম্‌ ॥ 
ঘমানী শতপুপ্পা চ ত্রিকটু ভ্রিফলাপি চ। ত্রিরতা চবিকা দস্তী 
শিখর জীবকদ্ধয়ম ॥ এতেষাং পলিকৈর্ভাগৈ ঘণ্টকর্ণক মাঁণকমু। 


আটীর শ্ঞায়) বটা প্রস্তত করিয়! লইবে, অর্থাৎ এক্ষণকার ব্যবহারিক তাদ্ধমানা বা একআনা। 
মাত্রায় প্রাতঃকালে প্রয়োগ করিবে । ওষধ সেবনান্তে কাজি, জল ভাঁত সেবন করিতে হইবে; 
কিন্ত দুগ্ধ ও চিনি নিষিদ্ধ। ইহা দ্বারা অন্নপিত্ত, অজীর্ণ, অখিমান্দ্য ও পরিণাম শূল প্রড়তি 
বিনষ্ট হর ॥ ৩২ ॥ 
লীলা] বিলাস। 
শোধিত পারদ, শোধিত গন্ধক, অব্রভন্ম, তাত্রভ্ম ও লৌহ্ভন্ম ; ইহাদিগকে সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া আমলকীর রসে তিন দ্িন এবং বহেড়ার রসে তিন দিন মর্দন 
করিয়া ছুঈরতি পরিমাণ বটী প্রস্তত করিয়া লইবে। এই ওঁষধ অস্্পিত্ত, বমি, বুকজ্ছাল! ও 
শৃল নাশক ॥ ৩১ ॥ | 
অন্নপিত্তাস্তক রস। 
রসসিন্দ,র, তাম্র ও লৌহভন্ম প্রত্যেকে ১ তোলা এবং হরীতকী চূর্ণ ৩ তোলা, একত্র মিশ্রিত 
করিয়া ১ আন। পরিমাণে মধুসহ সেবন করিলে অশ্পপিন্ত রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৪ ॥ 
পঞ্চাননগুড়িকা ৷ 
শোঁধিত পাঁরদ ৪ ততাঁলা, শোঁধিত গন্ধক ৪ তোলা, এই ভ্রব্যদ্বর একত্র মিশ্রিত করিয়া 
কজ্জলী করিবে । তদনস্তর আটতোল1 পরিমাণ তামার পাতে এর কজ্জলী? লেপন করিয়। 
একটী পাত্রে রাঁখিবে এবং পঞ্চলবণ দ্বারা উহা আচ্ছাদন করিয়া পাত্রের মুখ রুদ্ধ করিবে। 
এইরূপ তাতত্পত্র (তামার পাত ) সংরক্ষি 5 হইলে গঞ্জপুটে দগ্ধ করিলে তা ভন্ম হইবে । সেই 
.তাত্র খলে নিক্ষেপ পূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া লইবে। পরিশেষে উক্ত তারের সহিত কঙ্জলী 
১ ৬তোলা, লৌহভম্ম, অন্দর, যমানী, গুল ফা, মারচ, পিপুল, ৬ঠ, হ্রীতকী, আমলকী, বঠে ডা, 


৫৯৮ ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


্রস্থিকং চিন্রকঞ্চৈব কুলিশানাং পলার্ধকম্‌॥ আর্দ্রকম্ত রসৈঃ পিট 
গুর়িকাং মাঁষনংমিতাম্‌ । পঞ্চানন গুড়ী খ্যাত সর্বরোগবিনাশিনী ॥ 
অম্নপিত-মহাব্যাধিনাশিনী চ রপায়নী। মহাগ্নিকারিকা' চৈষ পরি- 
ণামব্যথাপহা! ॥ শোথপাপ্রাময়ানাহ শ্লীহগুল্মেদর[পহী। গুরু বৃষ্যান্ন- 
প[ন।নি পয়ো মাংসরসা। হিতা ॥ ৩৫ ॥ 


ভাক্করাম্বতাভ্রম্‌ | 


বাসাম্বতা কেশরাজ পঞ্সটা নিন্ম ভূঙ্গকম্‌। মুস্তং বৃম্টীর বহুতী 
বাট্যালক শতাবরী ॥ এষাং দত্বৈ: পলোন্মানৈঃ শ্দ্দিতং বিমলাভ্র- 
কম্‌। সহজ্রপ্ুটিতং তত্র শর্তাবধ্যারসং ক্ষিপেৎ। বার দ্বাদশকং দত্ত! 
বটিকাং কারয়েন্তিষক্‌ ॥ ভাস্করাম্বতনীমেদমস্ত্রপিততঃ নিষচ্ছতি | শূল- 
মন দ্রবং শুলং শুলঞ্চ পরিণামজম্‌। ছদ্দিং হৃল্লাসমরুচিং তৃষ্ণাং কানঞ্চ 
দুর্ভায়ম্‌ ॥ হাদৃগ্রহং কামলাং রঞ্তপিভ্তং ষন্মমাণমেব চ। দাঁহং শোথং 
ভ্রমিং তন্ত্রাং বিস্ফেট: কুষ্ঠমেব চ॥ শ্বাসং ঘুচ্ছঞ্চ মন্দাগ্রিং যকৃু- 
প্লীহোদরং তথা ॥ ৩৬ ॥ 
পথ্য পথ্যবিধিঃ | 


উদ্ধগে বমনং পূর্ববমধোঁগে তু বিরেচনম্‌। সর্বত্র শস্ততে পশ্চাৎ- 
নিরূহণ্চপি শালগঃ॥ ঘবগোধুম মুদগাশ্চ পুরাণ! জার্গলারদাঃ। জলানি 
তণ্তশীতানি শর্করা মধুশক্ঞবঃ ॥ কর্কেউকং কারব্ল্লেধ পটোলং 
হিলমে।চিকা। বেত্রাগ্রং বুদ্ধকুম্মাণ্ডং রন্তাপুষ্পঞ্চ বাস্তকম্‌ ॥ কপিখং 


তেউডীরমুল, চই, দত্তীমূল, আপাঙ্গের মূল, জীর| ও কৃষ্ণজীরা ১ ইহাদের প্রতোকের চূর্ণ ৮ তোলা, 
খ-্টাকর্ণ (খারকন্‌, ঘেটকোল ), মাণ, পিপুলমূল, চিতারমূল ও কুলিশের ( হাড়ভাঙ্গার ) মূলের 
চূর্ণ প্রতোকে ৪ তোলা । এই সমস্ত চুর্ণদ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া আদার রসের সিত পেষণ 
পৃ্ণক ব্যবহারিক মাত্রায় অর্থাৎ অদ্ধআান! বা একআন। পরিমাণ বটা প্রস্তুত করিয়া লইবে। 
এই ওউষধ অত্যন্ত অগ্নিবদ্ধক বলিয়। অশ্রপিত্ত, অজীর্ণ প্রভৃতি নকল প্রকার উদরাময় প্রশমক 
হইয়া থাকে । ইহাতে মাংস প্রভৃতি গুরুপাঁক ও বলকর দ্রব্য পথ্য ॥ ৩৫ ॥ 
ভাস্করামৃতান্র । 

বাঁসকছাঁল, অন্ত (গুলঞ্চ ), কেশরাজ ( কেশুত্যা), ক্ষেতপাপড়া, নিমঙ্গাল, ' ভূঙ্গরাজ, 
মুখ, শ্বেতপুনর্নবা, বুহতী, বেড়েলা (বাইর কলী) ও শতমুল; ইহাদের প্রত্যেকের রস ৮ 
তোল। পরিমাণে গ্রহণ পুর্র্বক তদ্দারা অভ্র মর্দন করিয়। সহস্র পুট প্রদান করিবে (সহস্র বাত 
দগ্ধ করি.ব 1, এইন্ধপ অবস্থপন্ন অভ্রকে শতমুলের রসে দ্বাদশ বার ভাবন। দিয়া ৪ রতি ব1 ছুইরতি 
পরিমাণে বটা প্রস্তুত করিয়া লইবে। ইহ! অন্্পিত্তহারক ॥ ৩৬ ॥ 

পথ্যবিধি । 

উদ্ধগামী অগ্পপিত্তে বমন এবং অধোগামী অক্রপিত্বে বিরেচন প্রথমতঃ কর্তব্য । পরে উভয়- 
বিধ অবস্থাতেই নিরুছ বস্তি (শিচকারি ঞদান ) হিতকর। প্রস্তাবিত রোগে আহাবার্থ পুরা- 
তন শালি তগুলের অন্ন, যব, ময়দা, মুগ, জাঙ্গল প্রাণীর মাংস, সিদ্ধ করা শীতল জল, চিনি, 
মধু খইয়ের ছাতু, কাকরোল, করলা, পটোল, বেতের ভগ্া, পুরাহন চালকুমড়া, হিলমোচিক! 


মহুরিক!য়ো” চিকিৎসা । ৫৯৯ 


দাড়িমং ধাত্রী তিক্তানি নকলানি চ। পানাম্নানি সমন্তানি কফপিভ- 
হরাণি চ ॥ অক্রপিভাময়ে নিত্যং সেবিতব্যানি মানবৈঃ ॥ ৩৭ ॥ 
নবানানি শ্রুদ্ধানি কফপিত্তকরাণি চ॥ বমিবেগং তিলান্মাষান্‌ 
কুলথাংস্তিলভক্ষণম ৷ অবিছুগ্ধঞ্চ ধান্টাক্্ং লবণাপ্কটুনি চ ॥ গুর্ববমং 
দধিমদ্যঞ্চ বঙ্জয়েদক্মপিত্তবান্‌ ॥ ৩৮ ॥ 


ইতি ভৈষঙ্যরত্বাবল্যামকরপিন্তচিকিৎম1 1 


( হেলাঞা, হিঞ্েশাক ), রম্তাপুষ্প (মোচা ), বাস্তক (বেতোশাঁক ), কদবেল, দাড়িমফল, আম- 
লকী, তিক্তদ্রব্য এবং ককপিত্ত নাশক দ্রব্য ব্যবস্থেয় ॥ ৩%॥ 


অপথ্যবিপি । 


নবান্ন, পিতৃপ্রেম্মকর দ্রব্য, তিল, মাঁষকলাই, কুলথকলাই, তৈল, মেষহুগ্ধ, কাজি, লবণ, 
অন্ন, কটু (ঝালদ্রব্য ), গুঞ্্রব্য, দধি ও মদ্য অন্পপিন্তরোগে নিবিদ্ধ ॥ ৩৮ ॥ 


অন্নপিশ্ত চিকিৎসা সমাপ্ত । 


রা করসে জনি 


মসুরিকারোগ-চিকিৎস। 


চৈত্রামিতভূতদিনে রক্তপতাকান্বিতা ন্নহী ভবনে । ধবলিতকলসে 
ন্যস্তা পাপরোগ দুরতো ধন্তে ॥ ১ ॥ নারীণাং নামপার্খস্থং নরাণামপ- 
সব্যগম্। পাপরোগভয়ং দুরাৎ শিবাস্থি বিনিবারয়েৎ ॥ ২) স্বরে 
জাতে স্পৃহেন্নান্থু তিষ্ঠেম্লিবর্বাতবেশ্মনি | অক্ষয়েছিজয়াচুরৈ গাত্রং 
বন্ত্রেণ বন্ধয়ে ॥ ৩ ॥ রুদ্রাক্ষং মরিচৈ যুক্তিং পীতং পঞ্ু্যষিতাস্তসা | 
ব্র্যহাৎ্পাপরুজং হন্তি দৃপ্টং বারসহজ্রশঃ ॥ ৪ ॥ সর্ববাসাং বমনং 








কপ সাপ 


মহ্পরিক। চিকিৎস]। 
(বসস্ত) 

চৈত্রমাসের কৃষ্ণ চতর্দশী ঠিথিতে একটা-কলসীর গানে চুণ মাথাইয়। এ কলসীটা মুিক। 
দ্বার পূর্ণ করিবে । তৎ্পরে একখানি সিজের ডাল হাহাতে প্রোথিত করিবে (পুতিবে ) এবং 
ডালে রক্তবর্ণ পতাক। যোগ করিবে । এইরূপে কলসীটা ম্থনজ্জিত হইলে উহা! বাড়ীর বাহিরে 
রাস্তার ধারে রাখিবে। এইরূপ করিলে বসন্ত রোগের প্রাহুর্ভাব হয় না ১ ॥ 

হরীতকীর অস্থি (বীজ) খণ্ড থণগ্ড রূপে কাটির। জ্্ীোলোকে বামশ্ার্খে এবং পুরুষে দ:ক্ষণ 
পার্খে ধারণ করিলে বসন্ত পোঁগ আক্রমণ করিতে সমর্থ হয় না ॥ ২ ॥ 

জ্বর উত্পন্ন হইলে জলস্পর্শ করিবে না, নিন্নাত গৃহে বাস করিবে, গাত্রে জয়স্তীপত্র চর্ণ 
মালিশ করিবে এবং বক্্রদ্ার। শরীর বন্ধন করিয়। রাখিবে ॥ ৩॥ 

রুদ্রাক্ষচুণ ও মরিচচুর্ণ উপযুক্ত পরিমাণে একত্র স্বিশ্রিত করিয়া বাসি জলের সহিত সেবন 
করিলে তিশ দিবস মধ্যে প্রস্তাবিত রোগের আক্রমণ হইতে মুক্ত হওয়া যায় ॥ ৪ ॥ 

সর্ব প্রাব বসন্ত রোগেই বমন হিতকর। সুতরাং পটোলপত্র, নিম্বপত্র ও ইন্দ্রযব। 


৬০ ০ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


পথ্যং পটোলারিষ্টবতসকৈঃ। কসায়ৈশ্চ বচাবৎুস যষ্ট্যাছব ফল- - 
কল্কিতিঃ ॥ ৫ ॥ সক্ষৌদ্রং পায়য়েদ্বক্জীরসং বা হৈলমোচিকম্‌ ॥ ৬ ॥ 
বান্তস্ত রেচনং দেয়ং শমনং চাবলে নরে ॥ ৭ ॥ স্থববীপত্রনির্ধ্যাসং 
হরিদ্রাচূর্ণ সংবুতমূ। রোম!ভ্তী অজ্বরবিস্ফোট মস্ুরীশাস্তয়ে 
পিবেৎ ॥ ৮ ॥ উদ্ত্রকণ্টকমূলং বাপ্যনন্তামূলমেব বা। বিধিগৃহীতং 
জোষ্ঠাম্থ পীতং হন্তি ম্থরিকাম্‌ ॥৯॥ তদ্ শৃগালকণ্ট কমুলঞ্চ 
ব্যুষিতান্তনা । নিশাচিধাচ্ছদে শীতবারি পীতে ততৈব চ॥ বুযুষি- 
তান্ব, সমরিচং পিবেৎপীতং কপর্দকম্‌ ॥ ১০॥ যাবৎসংখ্যা মস্ূয্যঙ্গে 
তাবপ্তিঃ শেলুজৈর্দলৈঃ ॥ ছিন্নৈরাতুরনান্াা তু গুণীব্যেতি ন 
বর্ধতে ॥ ১১ ॥ ব্যুষিতং বারি সক্ষৌ্রং পীতং দাহ গুণীহরমূ ॥ ১২ ॥ 
তর্পণং বাতজায়াং প্রাকু লাজচূর্ণেঃ সশর্করৈঃ। ভোজনং তিক্ত 
যৃষৈশ্চ প্রতুদানাং রসেন বা ॥ ১৩ ॥ 
পটে।লাদিঃ | 
পটোল কৃগুলী মুস্ত বৃষ ধন্বষবাঁসকৈঃ। ভুনিম্ব নিম্বকটুকা পর্স- 


রি 


বমনবিধির ব্যবস্তান্গঘারে জল ও পটোলপত্র প্রভৃতি গ্রহণ পূর্ব্বক ক্বাথ প্রস্তত করিয়া! ল্বে। 
পরে বচ, ইন্দ্রষব, যষ্টিমধু ৪ মদনফল (ময়না ফল ) উপযুক্ত মাত্রাম্স পেষণ করিয়। উক্ত কাথের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া রোগীকে পান করিতে দিবে। ইহাতে বমন হুইয়া রোগের শাস্তি হইয়। 
থাকে ॥ ৫ ॥ 

ব্রক্মীশাকের রন বা ধিঞ্চার (হেলাঞ্চাশাকের রস) মধুর সহিত পান করিলে উক্ত রোগ 
শিখারিত হইয়৷ থাকে ॥ ৬॥ 

যে বসস্ত রোগকে বমন করান হইয়াছে, সেই রোগীবযদি সবল থাকে, তবে তাহাকে 
শিরেচক ওধধ ছ্থার। দ্াস্ত করাবে । কিন্তু ছুন্বল হইলে সংশমন ওষধ দ্বারা তাহার চিকিৎস। 
করিবে ॥ ৭ ॥ 

স্থষবীপত্রের ( উচ্ছেপাহাঁর) রসের সহিত হরিদ্রা চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া পান করিলে রোঁমা- 
স্তিক। (হাম, লুস্তী), জর, বিস্ফোট ও বসন্ত রোগ অপনীত হইন্া থাকে ॥ ৮ ॥ 

উষ্নকণ্টকের (গোক্ষুরের ) মূল বা অনস্তমূপ পেষণ করিয়া তণুল জলের সহিত সেবন করিলে 
বসন্ত রোগ নিখারিত হয় ॥ ৯ ॥ 

শৃগাল কণ্টকের। শিক্পাল কাটার) মূল বাপি জল মহ, হরিদ্রা ও তেঁতুল পত্র শীতল জলের 
সহিত এবং মরিচ ও কড়িভম্ম বাসি জলের সহিত সেবন করিলে গ্রস্তীবিত রোগ. অপনীত 
হইয়। থাকে ॥ ১০ ॥ 

রোগীর শরীরে যহগুলি বসন্ত প্রকাশ পায়, ততগুলি বহুবার বৃক্ষের পত্র রোগীর নাম 
করির। ছিন্ন করিলে আর নুতন বসন্ত জন্বিতে পারে না ॥ ১১ ॥ 

ধামি জপ ও মধু একতএর মিিত করিয়া পান করিলে বসস্ত রোগের আক্রমণ হইতে মুক্ত 
হওয়া যায় ॥ ১২ ॥ 

বাধু জনিহ মস্থরিকাতে প্রথমতঃ চিনির সহিত খইয়ের ছাতু রোগীকে দেবন করিতে দিবে । 
তদনস্তুর তিক্ত দ্রব্যের যুষের সহি, কিন্ব। পারাবত ( কবুহর ) প্রভৃতির মাংস যুষের সহিত 


অন্ন সেবন করিতে দিবে ॥ ১৩ ॥ £ 
০ পটোলাদি। 


পলা (পটোলপত্র ), গুলঞ্চ, মুখা, বাসকহাল, ছুরালভা, চিরতা, নিমছাল, কটকা ও 


মঙ্গরিকারেোগ চিকংসা। ৬৭১ 


টৈশ্চ শৃতং জলম্‌ ॥ মস্থুরীং শময়েদামাং পক্াঞ্চের বিশোষয়েহ। 
নাতঃপরতরং কিঞ্চিদ্বিক্ষোটস্বরশাস্তয়ে ॥ ১৪ ॥ 

অমৃতাদিকষায়ঞ্চ বিদর্পোক্তং প্রযোজয়েছ । (অয্ৃতাদি যথা ।-_- 
অন্ত বুধ পটোলং মুস্তকং সপ্তপর্ণং খদিরমমিতবেত্রং নিম্বপন্ত্রং 
হরিদ্রে। বিবিধবিম বিসর্পান্‌ কুষ্ঠ বিশ্ফে।টকণ্রপনয়তি মস্থুরীং শীত- 
পিভং জ্বরঞ্চ ) ॥ ১৫ ॥ গৌনীরেণ তু সম্পিষ্টং মাতুলঙ্গস্ত কেশরমূ । 
প্রলেপাৎপা5য়ত্যাশড দাহঞ্চাশড নিমচ্ছতি ॥ ১৬ ॥ পাদদ্দ।হং প্রকৃ- 
রুূতে পিড়কা পাদসভ্তব! | তত্র দেক প্রশংসপ্তি বইশ স্তগুল+- 
ম্বন1 ॥ ১৭॥ পাককালে তু সব্বাস্তা বিশোষয়তি মারুতঃ | তন্মাৎ 
সংবৃংহণং কার্ধযং ন তু পথ্যং বিশোষণং ॥ ১৮7 গুড় চীং মধুকং 
দ্রাক্ষাং মৌরটং দাড়িমৈঃ সহ। পাককালে তুদাতব্যং ভেষজং 
গুড়নংযুতম্‌ ॥ তেন পাকং ব্রজত্যাশড নচ বায়ু; প্রন্ুপ্যতি ॥ ১৯ & 
শিহেছা বাঁদরং ছর্ণৎ পাচনার্থং গুড়েন তু ॥ অনেনাশু বিপচ্যন্তে বাঁত- 
পিভকফ।ত্িকাঃ ॥ ২০ ॥ শুলাধ্ানপরীতন্ত কম্পমানন্ত বায়ুনা ॥ 
ধন্বমাংসরসাঃ শত্ত! ঈষতদৈদ্ধবসংযুতাঃ ॥ ২১৪ পিবেদস্তস্তপ্তশীতং 
ভাবিতং খদিরাশনৈঃ॥ শৌচে বারি প্রযুগ্ীত গায়ন্ত্রীবন্থ বারজম্॥২২ 





্ষতগাঁপড়া; এই দ্রব্গুপি সমভাগে সমত্তে ছুই ভোলা গ্রহণ পুর্নক কুর্ট্িত করিয়। অর্ধ 
সব জলের মহিত সিদ্ধ করিবে এবং অপদ্ধগোয়! অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছকিয়। হ্কাথ গ্রহণ 
করিবে । এন কাথ অপন্ধ ও পক বসন্ত নাশক ॥ ১৪ ॥ 

বিসপরোগোক্ত অমুতাদি পাঁচন এই প্রশ্তাবিত রোগে প্রয়োগ করা যাইতে পারে । সেই 
অমুতাদি পাচন এই :_ গুলঞ্চ, বাদক, পটোলপক্র, মুগ।, ছাতিমঙ্ভাল, খদিরবৃক্ষের ছাল, কাল- 
বেত, শিমপাতা, ভবিদ্রা ও দাক্হরিদ্রা» এই জ্রব্যগুণি পুর্বোক্ত পরিমাণে ও নিয়মে পাক 
কদিয়] প্রয়োগ করিবে | ৫ ॥ 

ছোল্গ্গলেবুর (টাঁবালেবুর ) কেশর কাজির মহিত পেষণ করিয়। প্রলেপ দিলে বসন্ত পাকে 
এবং তজ্জনিত জালার শাপ্তি হয় ॥ ১৬ ॥ 

পাদতণস্থ ব্মন্তে জাল! উপস্থিত হইলে তাহাতে চাউলের জল সেচন করিলে উক্ত জালার 
শান্তি হইয়া] থাকে ॥ ১৭ ॥ 

বসন্ত পাঁকিবাঁর সময়ে বাঁযু দ্বারা উহ শুষ্ক হঈতে থাকে । সুতরাং সেই সময়ে বোগীফে 
বাঘুনাঁশক পুষ্টিকর আহার দেওয়! কর্তব্য ॥ ১৮ ॥ 

বসন্ত পাঁকিবাঁর লময়ে বা পাকিবার অব্যবহিত পূর্বে গুলঞ্চ, যছ্টিমধু, কিস্মিস্‌, ইক্ষমূল ও 
দাঁড়িম ; ইহাদের প্াথের সহিত গুড় সংযুক্ত ওধধ রোগীকে সেবন করিতে দিবে । এইর।প করিলে 
শীত্ব বসন্ত পাকে । কিন্তু উহ] বাধুদ্বারা শুধতা প্রাপ্ত হন্তে পারে না ॥ ১৯ ॥ 

বদবীকলের (কুলের) গুড়া গুড়ের সহিত মেবন করিলে সর্বপ্রকার বসন্তই শীঘ্র পাকিয়। 
উঠে ॥ ২০ ॥ 

সৈম্ধবলবণের সহিত মাংস ঘুষ সেবন করিলে বসস্তরোণীর শৃল, উদরাধ্ান ও কম্প নিবা- 
রিত হইয়] গাঁকে ॥ ২১ ॥ 

খদিরবুক্ষের ছাল ও অশনছালমহ পাঁচিত জল শীতল করিয়া বসস্তঞধোগীকে পান করিতে 
দিদে এবং শোৌঢকাধ্য নির্বাহার্থ ঘিপ ও বনুবারপত্র মহ পিছ জল প্রদান করিবে ॥ ২২ ॥ 

| ৭ ] 


৬৮২ : ভৈষঙ্য-রত্রাবলী । 


জাতীপত্রৎ সমঞ্জিষ্ঠং দাঁবধী পুগফলং শমী ॥ ধাঁত্রীকলং সথধুকং 
কখিতং মধুসংযুতমূ। মুখরোগে কষ্ঠরোগে গত্যার্থং প্রশস্ততে ॥২৩। 
অক্ষোঃ মেকং প্রশংসন্তি গবেধু মধুকান্মন1 ॥ ২৪ ॥ পঞ্চবন্ধলচূর্ণেন 
ক্লেদ্রিনীমবচুর্ণয়েৎ ॥ ভশ্মন কেচিদিচ্ছন্তি কেচিদেগাময়রেণুনা ॥২৫॥ 
ক্রিমিপাতভয়াচ্চাপি ধুপয়েৎ্ মরলাদিভিঃ ॥ ২৬ ॥ বেদনা দাহশ!- 
্ত্র্থং ক্রুতানাঞ্চ বিশুদ্ধয়ে । সগুগগুলুং বর।কাথং যুগ খদিরা- 
বটকম্‌ ॥ ২৭ ॥ কুষ্ঝ1ভয়ারজে। লিহান্মধুন। কঠশুদ্ধরে। তথা - 
লেহশ্চ কবড়শ্চ।্ঁকাদিভিঃ ॥ ২৮ ॥ পঞ্চতিক্ঞং প্রযুঞ্জীত পানাভ্যঞ্জন- 
ভোজনৈঃ | কুর্ধ্যাদৃত্রণবিধানঞ্চ তৈলাদীন্‌ বর্জয়েচ্চিরম্‌ ॥ ২৯ ॥ 
ঘণ্ট[কর্ণ, শিবং গোৌরীং বিঞ্ুং বিপ্রঞ্চ পুজয়েৎ । আচারজপহোমাদীন্‌ 
ব্রতং রোঁগহরং তথ। ॥৩০॥ অগদানি বিষপ্রানি রত্বানি বিবিধানি চ। 
ধারয়েদঘাঁচয়েচ্চাপি বৈনতেয়হ্য সংহিতাঁম্‌ ॥ ৩১ ॥ ছুষটব্রণেষু 
তাস্বেব জলৌকাভিহরেদস্থক্‌। ব্রণশোথহরং যোগমাচরেত্তৎ 
গ্রশান্তয়ে ॥ ৩২ ॥ 


জাতীপত্র, মঞ্রিঠ।, দাঁকুহরিদ্র!র ছাঁল, স্থপাঁরিফল, শমীবৃক্গের ছাল, আমলকী ও যষ্টিমধু 
সমভাঁগে গ্রহণ পুর্বক যথোপযুক্ত জলের সহিত সিদ্ধ করিবে এবং এই জল মধু সহ মিশ।ইয়। 
তদ্বার] কুলী করিলে মুখের ক্ষত ও কণ্ঠরোগ নিবারিত হইয়া থাঁকে ॥ ২৩ ॥ | 
গবেধু (গোঁরক চাঁউল1,. গোরক্ষ চাকুল1) ও যষ্টিমধু সহযোগে সিদ্ধ জল চক্ষুতে সেচন 
করিলে নেত্রজাঁত বসন্তের শান্তি হইয়া থাকে ॥ ২৪॥ রর 
বসন্ত পাকিয়া পুমমুক্ত হইলে পঞ্চবন্ধলের (বট, অশ্ব, পাঁকড়, যক্রদুমবুর, বেতসের ) ছাল 
চুর্ণ করিয়া গাঁরে লাগাইলে পূষ আকর্ষণ পুর্বক শুষ্ক করিয়া ফেলে । এইপূগ ুইটের ছাই 
চূর্ণ দ্বারাও কার্য্য সম্পন্ন হইয়া থাকে ॥ ২৫ ॥ 
বসন্ত হইতে কীটাদি পতন শিবারণার্থ মরলকাঠাদি দ্বার? ধূম গ্রদান করিবে ॥ ২৬। 
ত্রিফলার কাথের সহিত গুগগুলু মিশিত করিয়। মেবন করিলে পুষ নিঃস্যত হইয়া বেদন। 
গ্রশমিত হই থাকে । এতগ্িনন খদিরাষ্টক প্রয়োগ করিলেও উদ্দেশ্য সংাঁধিত হইয়া থাকে ॥২৭॥ 
পিপুল ও হরীতধীর চরণ মধুর সহিত লেহন পূর্বক মেবন করিলে কিন্া অষ্টান্গাথলেহ ও আদ! 
গ্রভৃতি মুখে ধারণ করিলে কণ্ঠ পরিষ্কৃত হইয়া! থাকে ॥ ২৮ ॥ 
পান, অভ্যপঞ্তন (অভাঙ্গ ) ও ভক্ষণার্থ পঞ্চতিক্ত (নিম, গুলঞ্চ, বাঁসক, পটোলপত্র ও কণ্ট- 
কারী) প্রশস্ত। বিশেষতঃ ব্রণোক্ত বিধান ইহাতে হিতকর । কিন্তু তৈল প্রভৃতি নিষিদ্ধ ॥ ২৯ ॥ 
প্রস্তাবিত রোগে দেবতার সম্বন্ধ থাকে বলি] দৈবব্যপাশ্রয় ক্রিয়া অনুষ্ঠান করাগু কর্তব্য । 
তদনুমাঁরে মহাদেব, পার্বতী, খিষুঃ, ঘণ্টাকর্ণ (শিবের গণ বিশেষ,_ লোকে ঘেটু দেবতা বলে ) 
ও ত্রাক্মণের পুজা, আচার, জপ ও হোমাদির অনুষ্ঠান প্রভৃতি রোগনাশক উপাঁর় অবল্থন 
করিবে ॥ ৩০ ॥ ৃ 
বগস্তরোগী বিবনাঁশক ওঁষধ, বিবিধ রত্ব ধারণ এবং গরুড় সংহিতা পাঠ ও শ্রবণ 
করিবে ॥ ৩১ ॥ | 
বসন্তরোগ কঠিন হইনে ছষ্টব্রণবৎ ক্রিয় অর্থাৎ জলৌক। প্রজোগ দ্বারা বসস্ত হইতে রক্তক্রাব 
করিবে এবং ভ্রণশোৌথগারক দোগ কন প্রয়োগ করিবে ॥ ৩২ ॥ 


ত্দ্ররোগ চিকিৎসা । ৬৪৩, 


বিষদ্বৈঃ গিদ্ধমন্ত্রৈশ্চ প্রস্বজ্যাভু পুনঃ পুনঃ । ভক্য। পঠেশপাঠয়েচ্চ 
শীতলায়াঃ স্তবং শুভম্‌ ॥ ৩৩॥ 
ইতি ভৈষঙ্যরত্বাবল্যাং মন্গরিকারোগ চিকিৎসা । 


বিনগ্ন পিদ্ধমন্্র পাঠ পুর্ীক বঘজনোগীর গাত্রে তক্তাবমর্ধপ করিণে (হাত বুলাইিনে ) এলং 
শক্তপুর্বাক শীতলার স্তর গঠন ও গাঠন করিবে, ॥ ৩৩ ॥ 
মন্গপিক। চিকিতমা সমাপ্ত । 


ক্ষুদ্ররোগ-চিকিৎস! 


তত্রাজগল্িকামামাং জলৌকাভিরুপাচরেৎ | শুক্তি সৌরাষ্ট্রিকা 
ক্ষারকন্কৈশ্চালেপয়েন্মস্ঃ ॥ ১ ॥ নর কণ্ট কৈর্ব্বেধ- 
মাত্রতঃ | কিমাশ্চর্ধ্যং বিপচ্যাশ্ড প্রশাম্যন্তজগলিকাঃ ॥ ২ ॥ বৃষমূল- 
বিশালাভ্যাং লেপো হন্ত্যজগল্িকাম ॥ ৩ ॥ কঠিনাং ক্ষারযোগৈশ্চ 
দ্রোবয়েদজগল্লিকাম্‌ ॥8॥ শ্রেম্সবিদ্রধিকল্পেন জয়েদনুশয়ীং ভিমকৃ ॥৫॥ 
বিরুতামিক্্রদ্ধাঞ্চ গর্দভীং জালগর্দভম্‌ । ইরিবেল্লিকাং গন্ধমাঁলাং 
জয়েৎপিভবিনর্পবৎু। মধুরৌধধপিদ্ধেন সপিষা শময়েদ্ত্রণমূ ॥ ৬ ॥ 
রক্তাবসেকৈর্বছুভিঃ স্বেদনৈরপতর্প ৈঃ ॥ জয়েদ্িদারিকাং লেপৈঃ 


ক্ষদররোগ টিকিৎস1। 

অজগন্লিক|রোগের আমাবস্থায় জলৌক। (জোক ) প্রয়োগ দ্বার রতমোক্ষণ করা উঠিত। 
এএভিন্ন শুর্তিভম্ম (ঝিঠক ভন্ম ), সৌরাই্গুতিক। ও যবক্ষার একত্র পেষণ করিয়। পুনঃপুনঃ 
এলেপ দিবে। ইহাতে উহা মিলির। যায় ॥ ১॥ 

বিশেষ আশ্চব্যের খিষনন এই যে, তরুণ কণ্টকারী $ক্ষের কীট! দার। অজগঞ্সিকাঁকে বিদ্ধ 
'করিলে উহ। পাকিয়। শীন্ত্র প্রশমিত ইয়া থাকে ॥ ২ ॥ 

বাসকমুল ও রাখালশনাব মুল মমভাগে গ্রহণ পর্ববক্ধ পেষণ করিয়। প্রয়োগ দিলে অজগলিক। 
নিবারিত জুই থাকে ॥ ৩ ॥ 

অজগ্লিক। অত্যন্ত কঠিন হইলে গ্গার প্রাক্ষোগ দ্বারা উহাকে বিদীর্ণ করিবে। এইন্ধপ, 
করিলে উহ! হইতে রম প্রভৃতি আব হইয়া প্রশনিত হয় ॥ ৪ ॥ 

অন্শর়ীরোগে শ্রন্সবিদ্রপির বিধানানগসাতরে চিকিতসা করিবে অর্থাৎ কক্ষজ বিদ্রপ্িত্র চিকিংমা 
যে উপায়ে সম্পাদিত হয়, ইহার টিকিতৎসাঁও তদনুবূপ ॥ ৫ ॥ 

বিবৃতা, ইন্দ্রধিদ্ধা, গর্দভিকা, জালগর্দত, ইরিবেনিকা ও গন্ধমাল। রোগের চিকিৎসা পিত্তজ 
বিসর্ রোগের বিধানান্ছসারে করিবে । বিশেষতঃ মধুর দ্রব্যের (কাকোলী প্রভৃতির ) মহিত 
ঘত পাক করিয়। তদ্বার। ক্ষত শুফ করিবে ॥৬॥  * 

(বদারিকারোগে পুনহপুনঃ রশ্তশাব, চক, দ্বপতররণ 1 লঙ্ঘনাদি ) এবং শজিনাস ছাল 
দেনপাণর প্রলেপ হিতকব ৪9 


৬৪ ভৈযজা-রত্বাবলী। 


শিগদেবদ্রুমোদ্তবৈঃ ॥৭॥ পনসিকাঁং কচ্ছপিকামনেন বিধিন। ভিষক্‌ ॥ 
সাধয়েৎ কঠিনানন্তান্‌ শোথান্‌ দোষসমুন্তবান্‌ ॥৮॥ অন্ত্রালজীং 
কচ্ছপিকাং তথ৷ পাষাণগর্দভমূ ॥ সরদার শিল1 কুষ্ঠৈঃ স্ষেদয়িত্বা 
প্রলেপয়ে। কফমারুতশোথস্বো লেপঃ পাষাণগর্দভে ॥ ৯॥ শত 
ণোদ্ধুত্য বল্পীকং ক্ষারাগ্রিভ্যাং প্রাধয়েৎ। বল্ীকং নাশয়েভদ্ছি 
বহুচ্ছিদ্রং বন্ুদ্রবন্থ ॥ ১০ ॥ সশোথব ব্রণগন্ধঞ প্রবৃদ্ধং মর্ম স্থিতসূ। 
হস্তপাদস্থিতথশাপি বল্সীকং পরিবর্জয়েৎ ॥ ১১ ॥ পাদদারীযু তু শিরাং 
বেধয়ে লশোধনীমৃ। স্নেহস্বেদোপপনৌ তু পাদে চালেপয়েন্মু্ঃ ॥ 
মধূচ্ছি্টবসামল্জ ঘ্বৃতক্ষা রৈর্বরবিমিশ্রযয়েৎ॥১২।গুড়লবণদ্বতং চেি ্তিড়ী 
যুক্তমেতহু। দ্বিশুণমিহ বিদধ্যান্ম,ত্রমেকত্র কৃত্বা ॥ দিনকতিচিদথেদং 
কিঞ্চিদাশোধ্য লেপাু। স্ফ,টিতপদতলং স্তাৎপন্মপত্রাভমাশু ॥১৩॥ 
মর্জাখ্য সিন্ধুন্ভবয়োশচু, ্ণং মধুদতাঞ্, তমু ॥ নির্্াথ্যং কটুতৈলাড ং 
হিতং পাদপ্রমার্জনম্‌ ॥ ১৪ ॥ উপোদিকা সর্ধপশিম্বমোচকর্কারুকে- 
বর্বারুকভল্মতোয়ে । তৈলং বিপন্ধং লবণং মকন্কং তৎ্পাদদ।রীং 
বিনিহত্তি শীঘ্রমূ ॥ ১৫ ॥ অলমেইপৈশ্চিরং সিক্তেখ চরণ পরি- 


পনমিকা, কচ্ছপিকা এবং অন্যান্ত কঠিন ০শোথ, উপরোক্ত রক্তশ্াৰ প্রত্ততি উপাদ্ দ্বার! 
চিকিৎ্স। করিবে ॥৮॥ 

অন্বালজী, কচ্ছপিকা ও পাঁধাণগর্দভরোগে প্রথমতঃ সেক প্রদান কবিবে, পরে দেন্দ[রু, 
মনঃশিলা ও কুড় মমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র পেষণ করিয়া প্রলেপ দিবে । বিশেষতঃ পাধাণ 
গন্দভে বাতশ্রেক্মজ শো নাশক প্রলেপ প্রয়োগ করিবে ॥৯॥ 

বল্মীক নামক রোগ অস্ত্রের সাহায্যে উৎ্পাটন করিবে, পদে অবশিাংশ ক্ষার দ্বার নিঃশে। 
ধিত করিক্া অগ্নি দ্বার দ্ধ করিয়া দিবে। এইঞ্জপ প্রশালীতে বহুছিদ্র ও পুথ বিশিষ্ট বঞ্দীক 
বিলয় প্রাপ্ত হইয়া থাকে ॥ ১০ ॥ 

শোথ ও দুর্গন্ধ বিশিষ্ট অতিথুদ্ধিপ্রাপণ্ত বলগীক এবং মন্শস্তানোতৎ্পন্ন হস্ত ব পদজাত বন্দীক 
অসাধ্য বলিয়। জাঁনিবে ॥ ১১ ॥ 

পাদদারীরোগে তলশোধনী নাদক শিরা বিদ্ধ করিরা স্নেভ দ্বারা সেক দিবে । তদনস্তর 
মোম, বলা, মজ্জা, ঘৃত ও ক্ষার সমভাগে একত্র মিশ্রিত করিয়। পুনঃ পুনঃ প্রলেপ দিবে । এই- 
রূপ করিলে উক্ত রোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ১২ ॥ 

গুড়, সৈন্ধবলবণ, ত্বত ও তেতুলছাল; এই দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ করিলে সমস্তে যত 
হইবে, তাহার দ্বিগুণ ঠ্োমুত্রের সহিত পেষণ করির। আতপে শুষ্ক করিয়া! লইবে। উহ দ্বার 
পাদে প্রলেপ দিলে পাদদারী নিবারিত হইপ্া থাকে ॥ ১৩॥ 

গঞ্জ ( ধূনা ) ও সৈন্ধবল৭ণ সমভাগে চুর্ণ করিয়া মধু ও প্বতের সহিত মন্থন পূর্বক 
মিশ্রিত করিবে । পরে উহ1 দ্বারা পাস্থ বিশীর্ণ স্থানে প্রলেপ দিলে উহার শাস্তি হইয়। 
থাকে ॥ ১৪॥ 

উপোদ্দিক ( পুই ), শ্বেতসর্ষপ, নিমছাঁল, মোচা, কর্কার (কুমড়া ডাট1), এর্বারক ( কীকু- 
ডের ডাট1)) এই দ্রব্যগুলি যথানিন্রমে অন্তধূমে দগ্ধ করিয়া ল্টবে। পরে সেই ক্ষার সিদ্ধ 
করিয়। জল প্রস্তুত করিয়া লইবে। নেই ল্ষারজণ ও দৈম্ধবলবণ সহধোগে তল পাঁক করিয়া 
এাঁদে মালিশ করিলে পাঁদদারী নিবারিত হইয়। থ[কে ॥ ১৫ ॥ 

অপসরোগাত্রাস্ত বাকি মমনরসে অপিকক্ষণ গাদ ভিদাইমা বাদিবে, পরে উক্ত পদে গটোল- 


ক্ষদরবোগ-চিকিৎসা। ৬০৫ 


লেপয়েছ,। পটোল।রিষউক।শীশ ভ্রিফলা ভিন্মহুর্মা,ুঃ ॥ ১৬ ॥ কর্- 
বীজং রজনী কাশীশং মধুকং মধু । রোচন। হরিতালঞ্চ লেপোহ্য়- 
মলনে হিতঠ ॥ ১৭ ॥ লাক্ষাভয়। রসালেপঃ কাধ্যং রক্তম্তা মোক্ষ- 
ণম্‌। বৃহত্যেররসদিদ্ধেন তৈলেনাভ্যজ্য বুদ্ধিমান ॥ শিলারোচন 
কাঁশীশ চর্ণৈ বা প্রতিসারয়েণ্ ॥১৮॥ দহেৎকদরমুদ্ধ ত্য তৈলেন দহ- 
নেন বা ॥ ১৯ ॥ চিপ্পমুষ্থাম্থুন। স্থিনমুৎকৃত্যাভ্যজ্য তং ব্রণমূ। দত্বা 
সর্জরসং চুর্ণং বুদ্ধ! ব্রণবদ চরে ॥ ২০ ॥ স্বরসেন হরিদ্রায়াঃ পাত্রে 
কৃষ্ণয়সেইভয়।ম্‌। ঘ্বষ্টা তজ্জেন কন্কেন লিশ্পেচ্চি প্লং মুহুর্দূহুঃ ॥২১॥ 
নখকোটিপ্রবিস্টেন টঙ্গণেন প্রশাম্যতি |,কুনখশ্চেভদ! ভ্রাতঃ শেলো- 
হপি প্লবতে জলে ॥ ২২ ॥ কাশ্বার্য্যাঃ সপ্তভিঃ পত্রৈঃ কোমলৈঃ পরি- 
বেষ্টিতঃ। অঙ্কুলীবেষ্টকঃ পুংপো প্রবমাশু ব্যপোহতি ॥ এতদ্ব»নছয়ং 
সংগ্রহবন্দধূতম্‌ ॥ ২৩ ॥ নিম্বোদকেন বমনং পদ্মিনীকণ্টকে হিতম্‌। 
নিন্বোদককৃতং সর্পিঃ সক্ষৌদ্রং পানমিষ্যতে ॥ ২৪ ॥ পদ্মনালকৃতঃ 
ক্ষারঃ পদ্মিনীং হন্তি লেপনাৎু। নিন্বারথধকন্কৈররব। মুহুরুদ্র্তনং 


পত্র, হীরাকস ও ত্রিফলা সমভাগে একত্র পেষণ করিয়| পুনঃপুনঃ প্রলেপ দিলে উহার শান্ত 
ভইঘ্া থাকে ॥ ১৬ ॥ 

ডহরকরঞ্জার বীজ, হরিদ্রা হীরাঁকস, বষ্টিমধু, মধু, গোরোচনা ও হরিতাল 7; এই দ্রব্যশুলি 
সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র পেষণ কিয় প্রণেপ দিলে অলমরোগ অন্তহিত হইয়৷ থাকে ॥১৭॥ 

লাক্ষার কাঁথ, হরীতকীর রস লেপন, রক্তমোক্ষণ, বৃহতীর কাথ সহ পাচিত তৈল মালিশ, 
মনঠশিলা, গোরোচনা ও হীরাকস? ইহাদের চুর্ণ খারা ঘষণ, এই সমস্ত উপায়ে অলসরোগ নিবা- 
রিত হইয়] থাকে ॥ ১৮ ॥ 

অস্ত্র দ্বারা কদর উত্পাটন করিয়া উঞ্ণ তৈল বা অগ্নি থর! দঞ্ধ করিয়া দিবে । ইহাতে কর- 
রোগের (জামুড়া রোগের ) শান্তি হইয়া! থাকে ॥ ১৯॥ 

চিগ্ন চিকিৎসা,--চিপ্পরোগ উষ্ণ জলে সেক দিয়া অস্ত দ্বারা কর্তন করিবে, পরে ক্ষত শুর 
করিবার জন্ঠ ক্ষত স্থানে তৈল মালিশ করিয়। ধূনার গু ড়। লাগাইয়া দিবে অথবা আবশ্তক হইলে 
ক্ষতশোবক চিকিৎসা করিবে ॥ ২৯ ॥ 

হরিদ্রার রস লৌহ পাত্রে রাখিক্া তাহাতে হরীতকী ঘর্ঘণ করিলে চন্দনের স্তাঁয় যে গা পদার্থ 
পাঁওয়। যাইবে, তাহ] দ্বার। চিগ্ন স্থানে পুনঃ পুনঃ প্রলেপ দিলে উহার শান্তি হইএ। থাকে ॥ ২১ ॥ 

কুনথ চিকিৎসা-সোহাগ! চূর্ণ নখপাশ্ব ছু ক্ষতমধ্যে প্রবিষ্ট করিয়া দিলে উক্ত ক্ষত প্রশ- 
মিত হইয়! থাকে ॥ ২২ ॥ 

অন্গুলিবেষ্টক চিকিত্সা ।--গান্তাঁরীর কোমলপাতা ৭টা লইয়। তন্থারা অঙ্গুলি বন্ধন করিয়া 
রাখিলে অঙ্গৃলির অগ্রভাগস্থ ক্ষত নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ২৩ ॥ 

পদ্মিনীকণ্টক ।-_ বমনবিধি অনুসারে নিমছালের ক্কাথ প্রস্তত করিয়। তদ্দারা রোগীকে বমন 
করাইবে। তদনজ্ নিমের কাঁথ সহ পাচিত বত মধুর সহিত সেবন করিতে দিবে ॥ ২৪ ॥ 

পদের নাল ( ভাট!) দগ্ধ করির়। ক্ষার করিবে, সেই ক্ষার দ্বারা প্রলেপ দিলে কিন্ব! নিমপাতা 
ও শোণালুপাতা (সোদালের পাতা) পেষণ পূর্বক তদ্দারা পুনঃ পুণঃ ম্দন করিলে পদ্দি শী 
বণ্টক রোগ অন্তর্হিত হইয়া থাকে ॥ ২৫ | 


৬০৬ উৈষজা-রত্বাবলী। 


হিতমূ ॥ ২৫ ॥ নীলী পটোলমূল।ভ্যাং সাঁজ্যাভ্যাং লেপনং হিতমৃ । 
জালগর্দভরোগে তু সদ্যে হস্তিচ বেদনামূ ॥ ২৬ ॥ অহিপুতনকে 
ধাত্র্যাঃং পুর্ববং স্তন্তং বিশোধয়েৎ। ত্রিফলা খদির ক্কাখৈরব্রণানাং 
ধাবনং সদ! ॥২৭॥ করঞ্জ ফলা তিক্তৈঃ মর্পিঃ সিদ্ধং শিশোহিতম্‌। 
রলাঞ্জনং বিশেষেণ পানালেপনয়োহিতম্‌ ॥ ২৮ ॥ গুদভ্রংশে গুদং 
ন্নেহৈরভ্যজ্যান্তঃ প্রবেশয়ে। প্রবিষ্টে স্বেদয়েচ্চাপি বদ্ধং গোস্ফ- 
ণয়। ভূশম্‌ ॥ ২৯ ॥ কোমলং পদ্মিনীপত্রং যঃ খাদেচ্ছর্করান্বিতমূ । 
এতমিশ্চিত্য শিদ্দিষ্টং ন তন্য গুদনির্গমঃ ॥ ৩০ ॥ বৃক্ষাত্ত্রানল চাঙ্গেরী 
বি পাঠা যবাগ্রজম্। ক্ষারেণ শীলয়েৎপাযুভ্রংশার্তোহনলদীপ- 
নম্‌ ॥ ৩১ ॥ গুদঞ্চ গব্যবপয়। অ্তরক্ষয়েদবিশঙ্ষিতঃ | ছুশ্পোবেশো গুদ- 
ভ্রংশে। বিশত্যাশুড ন সংশয়ঃ ॥ ৩২ ॥ মুষিকাণাং বপাভিরর্বা গুদে 
সম্যক্‌ প্রলেপনম্‌ । নিদ্ধমুষিকমাংপেন অথবা স্বেদয়েদ্গুদমূ ॥ ৩৩ ॥ 
গোতৈলাভ্যক্তঃ শীপ্রং বৈ প্রবিশেনির্গতো গুদঃ | (ইদং পদ্য।দ্ধং 
সংএহবনদধৃতম্‌ )॥ ৩৪ ॥ 


জালগর্দভ।-নীলগাছের মূল ও পট্ে।লের মূল সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র পেষণ করিম! 
সত সঙযোগে প্রলেপ দিলে জালগদ্দভ রোগ নিবারি 5 হইয়া থাকে ॥ ২৬ ॥ 

অহিপূৃতনক।- বাঁপকদিগের মলদ্রারে ক্ষত হইলে, প্রথমতঃ ক্তন্তপারীরোগীর ধারী? 
(মাতার) স্তন ছুগ্জের দোন অপনয়ন কর্রবে, পরে শ্রিফলা ও খদিরগাল জাত ক্কাথ দ্বার ক্ষত, 
স্থান পুনঃ পুনঃ ধৌত করিবে । ইহাতে অহিপৃতনক রোগ প্রশগিত হইর়! থাকে ॥ ২৭ ॥ 

ডহরকরগ্ার বীজ, ভ্রিফল। ও তিক্ত বোর সভিত বযথানিয়মে তৈল পাক করিয়] ভাঁভা অভি- 
পৃতনক রোগে মালিশ করিবে এবং দেবনার্থ রসাগ্তন (রগোত, রসদ) উপঘুক্ত পরিমাণে 
প্রয়োগ করিবে। পরন্ধ উক্ত রপদ্‌ দারা প্রলেপও দেওয়া যাইতে পারে ॥ ২৮ ॥ 

গুদভ্রংশ ।-_ মলদ্বার স্তানচাুত হইলে প্রথমতঃ মলনলীর যে অংশ বাহিরে নির্গত হইয়া গড়ি, 
রাঁছে, সেই অংশ টৈ5ল মাথাইয়া অভ্যন্তরে মত্র পৃর্বক গগ্রাবিষ্ট করিয়া দিবে। এইরূপ কন! 
হইলে গোক্ষণ। গুহান্তানে বন্ধন করিবে । গোদক্ষশাবন্ধনের ভাত্পর্ধা এই,-সচ্ছিদ্র চন্দ দ্বার] 
গুহা দ্বারে কৌপীন পরিধাঁন করিলে উক্ত ছিদ্র পথ দ্বার! মল নিস্চেত হষ্টয়। থাকে ॥ ২৯ ॥ 

পদ্মের কোমল পত্র একতোলা পরিমাণে পেষণ পুর্বাক চিনি সহযোগে সেবন করিলে গুদ- 
ভ্রংশ ও তজ্জনিত বেদনা আশু নিবৃত্তি পাইয়া থাকে ॥ ৩০ ॥ 

বৃক্ষা্ ( মহাদ1 ), চিতার মূল, চাঙ্গেরী (আমরুল শাক ), শুঠ, আকৃনদ্‌ (আকান্দী লতা) 
ও খোপা রহিত যব; এই অশ্নিদীপক দ্রব্য গুলি সমভাগে গ্রহণ পুর্ববক পেষণ করিয়া উপযুক্ত 
পরিমাণে ষবক্ষারের সহিত রোগীকে সেবন করিতে দিবে । ইহাতে মলনলীনির্গঈমন (হালিশ ) 
রোগ নিবারিত হুইয়। থাকে ॥ ৩১ ॥ 

মলনলীতে গরুর বস! ( চর্ধিব) মাখাইয়। গ্রবি্ট করিবার চেষ্টা করিলে অবলীলাক্রমে উহা 
প্রবিষ্ট হুইয়! থাকে ॥ ৩২ ॥ 

মুরের চর্বি মলনলীতে মালিশ অথবা "ইন্দ্রের মাংন মিদ্ধ করিয়া তদ্দাি সেক দিলে উহা! 
শ্বস্থানন্থ হইয়। থাকে ॥ ৩৩ ॥ 

গরুর চব্রি মলনলীতে মালিশ করিলে মতি শীত্র উক্ত নপী অন্তঃগ্রবিষ্ট হইয়া থাকে 1 ৩৪ | 


ক্ষুদ্ররোগ চিকিৎসা। ৬০৭ 


চাঙ্গেরীঘৃতম্‌ । 
চাঁঙ্গেরী কোলদধ্যন্ন নাগরক্ষীরসংযুতম্‌। ঘ্বতমু্কথিতং পেয়ং গুদ- 
ভ্রংশরুজাপহমূ ॥ শুঠী ক্ষারাবন্র কল্ধৌ শি্ন্ত দ্রবমিষ্যতে ॥ ৩৫ ॥ 
মুষিকাদ্;ং তৈলমৃ। 
ক্ষীরে মহৎপঞ্চঘুলং ঘুষিকামন্ত্রবজ্জিতামু ৷ পক্ত। তন্মিন্‌ পচেতৈলং 
বাতদ্মৌষধসংযুতম্‌ ॥ গুদভ্রংশমিদং তৈলং পানাভ্যঙ্গাৎপু াধয়েৎ।৩৬। 
চন্কীলং জতুমণিং মশকাংস্তিলকালকান্‌। উৎ্কৃত্য শস্ত্রেণ দহেৎ 
ক্ষারাগ্রিভ্যামশেষতঃ ॥ ৩৭ ॥ রুবুনালম্ত চুর্ণেন ঘর্ষো মশকনাশনঃ। 
নিশ্োকভম্মঘর্মদ্বা মশঃ শান্তিং ব্রজেৎ ভ্রুতমূ ॥ ৩৮ ॥ যুবানপিড়- 
কান্তচ্ছ নীলিক! ব্যঙ্গ শর্করাঃ ৷ শিরাবেধৈ; পলেপৈম্চ জয়েদভ্যঞ্জনৈ- 
স্তথা ॥ ৩৯ ॥ লোপ্রধান্য বচালেপস্তারুণ্যপিড়কাপহঃ | তদ্বদেগারো- 
চনাযুক্তং মরিচং মুখলেপনম্‌ ॥ ৪০ ॥ বমনঞ্চ ণিহন্ত্যাশড পিড়কাং 
যৌবনোদ্ভবান ॥ ৪১ ॥ ব্যঙ্গেযু চার্ছনত্বথথা মঞ্তিষ্ঠা বা সমাক্ষিকা ॥ 
লেপঃ মনননীতা ব। শ্রেতাশ্বখুরজা1 মদী ॥৪২ ॥ রণ্তচন্দন মঞ্জিষ্ঠ] 


চাঙ্গেরী ঘ্বত। 

গত ৪ সের। কত্ত, শুঠ অদ্ধসের এবং যপন্গার অদ্ধঈমেব, আমরুল শাকের রস ১৬ সের, 
কুলের ( বদরী ফলের ) কাঁথ ১৬ সের, অন্রদধি ১৬ সের, কঙ্ক ও এই তনল জ্রব্যগুলি ক্রমশঃ ঘুতে 
দিয়। যখাশিরমে ঘত পাক করিয়। লইবে। এই দ্বত প্রয়োজনাঞ্জসারে অল পরিমাণেও প্রস্তত 
করিয়া লওয়। ঘাইতে পারে । কারণ প্রস্তাবিত রোগের ঘ্বতের প্রয়োজন অত্যপ্পই হইয়। থাকে ॥৩৫॥ 

মুবিকাঁদ্য তৈল। 

তৈল ৪ সের। প্রথমন্ডঃ তল কটাহে করিয়! মুভ অগ্নিতে নিক্ষেন করিয়া নীমাঁইবে, গরে 
বিন্ব, গ্রোণা (নাওশোনা), পারুল, গণিয়ারি, গান্তারী এবং মুধখিকমাধস অমভাগে সমন্তে 
৮ মের গ্রহণ পুর্দক ক্ষার পরিভাষার নিয়মাঞ্থসাবে জল ও হদ্ধের সহিত গাক করিয়া, বাতশাশক 
ওবধ কন্ধরূপে তৈলে দিয়া পূর্বোক্ত ভুগ্ধের মহিত তৈল পাক করিয়া লইবে। এই তৈল গুদ- 
ভ'শলাশক ॥ ৩৬ | 

চম্মকীলক, জভুমণি, মশক ও ঠিলকালক ; এই সমস্ত রোগ অস্ত্র ঘার। কর্তন করির] ফেলিবে, 
পরে ক্ষার এয়োগ দ্বার। উহ্বাদের মুলপ্রদেশকে সম্যক, বূপে ক্ষঘ করিয়া অগ্নি দ্বারা ক্ষতস্থান 
দ্ধ করিয়া দিবে । এইরূপ কবিলে পুশন্বার আর জন্মে না ॥ ৩৭ ॥ 

এরগুনাল চূর্ণ ব! সর্পের খোঁণশভগ্ম মশকরোগস্থানে ঘর্ষণ করিলে উহার শান্তি হইয়| 
থাকে ॥ ৩৮ ॥ 

যুবানপিড়ক1 ( মুখব্রণ ),/ন্তচ্ছ, নীলিকা।, ব্যঙ্গ ও শর্করারোগে শিরা বিদ্ধ করিয়া রত্ত মোক্ষণ, 
প্রলেপ এবং তৈলাদি মালিশ দ্বার। উহাদের শাস্তি করিবে ॥ ৩৯ ॥ 

মুখক্রণ,._-লোধ, ধনিয়া ও বচ বা গোরোচনা ও মরিচ চূর্ণ দ্বার] প্রলেগ দিনে যৌবন কাল: 
জাত মুখত্রণ প্রশমিত হইয়া! থাকে ॥ ৪০ | 

মুগব্রণরোগে কেগীকে বিপি পূর্বক বমনকারক রা সেবন করাইয়া! বমন করাইবে, ইহা- 
তেও উহার শান্ত হইয়া থাকে ॥ ৪১ ॥ 

ব্যঙ্গ ।_ অজ্ঞুনছাল ও মধু, বা মধু, ও মঙ্গি্ট। কিনব! শ্বেত অশ্খের খুরভস্ম ও নবনীত (মাখন) 
ঘ্বান। গ্রলেণ দিশেব্যঙ্গবোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ৪২ ॥ 


৮ ভৈধজ্য রত্বাবলী । 


কুষ্ঠ লো পিয়ঙ্গনঃ ॥ বটাস্কুরা মন্থ্রাশ্চ ব্যঙ্গপ্না মুখকান্তিদ(2॥9৩। 
ব্যঙ্গানাং লেপনং শস্তং রুধিরেণ শশম্য চ ॥ 8৪ ॥ কেবলান্‌ পয়প৷ 
টি তীক্ষান্‌ শ।ল্মলীকণ্টকান্‌। আলিপ্তং অহমেতেন ভবেপঘ্মো- 

মং মুখম্‌ ॥ ৪৫ ॥ মস্থুরৈঃ সর্পিষ। ভূষ্টে পিশ্তমান্তং পয়োহস্বিতৈঃ। 
৬ সত্যং পুণুরীকদলপুভম্‌ ॥ ৪৬ ॥ মাতুলুক্গজটা সর্পিঃ 
শিল। গোশকৃতো রসঃ| মুখকান্তিকরেো। লেপঃ পিড়কা তিল- 
কালজিৎ ॥ ৪৭ ॥ নবনীত গুড় ক্ষৌত্র কোলমজ্জপ.লেপনম্‌। ব্যঙ্গ- 
জিদ্বরুণত্বপ্ধা ছাগক্ষীরপ,পেধিতা ॥ ৪৮ ॥ জাতীফলকল্কলেপো নীলী- 
ব্যঙ্গাদিনাশনঃ ৷ সায়ঞ্চ কটুতৈলেনাভ্যঙ্গো! বক্তপ,সাঁধনঃ ॥ ৪৯ ॥ 
কালীয়কোতপলাময় দধিসর বদরাস্থিমধ্যফলীভিঃ | লিপ্তং ভবতি হি 
বদনং শশিপৃ.ভং সপ্তরাত্রেণ ॥ ৫০ ॥ তুষরহিতমস্থণ যবচুর্ণ সম্যস্তি- 
মধুক লোখ্রলেপেন ৷ ভবতি মুখং পরিনির্জিত চামীকর চারু সৌভা- 
গ্যম্‌ ॥৫১॥ রক্ষোত্ব শর্ববরীদ্য় মঞ্জিষ্টা গৈরিকাজ্য বস্তপয়: | সিদ্ধেন 
লিপ্তমানন মুদ্যদ্বিধুবিম্ববদ্বিভাতি || ৫২ || পরিণতদলশরপুৈঃ 
কুবলয়দলকুষ্ঠ চণ্দনোশীরৈঃ | মুখকমল কান্তিকারীব্র কুটীতিল কাঁল- 


রক্তচন্দন, মঞ্জিষ্ঠা, কুষ্ঠ ( কুড় ), লোধ, প্র্রিয়ন্, বটান্কর (বটের ঝুরি) ও মসুর দাইল ; এহ 
দ্রব্যগুপি সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র পেষণ করিয়া প্রলেপ দিবে। ইহা ব্যঙ্গপ্র ও মুখের 
কাণ্তিগ্রদ॥ ৪৩॥ 

শশকের রক্ত লেপন করিলে ব্যঙ্গরোগের আরুমণ হইতে মুক্তি পানে পারা বায় ॥ ১৪ ॥ 

শাললিরক্ষের (শিমুল গাছের ) তীক্ষ কাট! দুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়া তিন দিন প্রলেপ 
দিলে প্রস্তাবিত রোগ অপনীত হয় এবং মুখ পদ্দোর স্টায় নিশ্মল ভইগা থাকে ॥ ৪৫ ॥ 

মসুর দাইল দ্বতের সহিত ভাজিবে. পরে ছুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়া তিন দিন প্রলেপ দিলে 
৭সাঁত দিনের মধ্যে বাঙ্গরোগ অপনীতহ হইয়া মুখ পদ্মমদৃশ নিন্মল হইয়। থাকে ॥ 5৬ ॥ 

ছোলঙ্গলেবুর মূল, মনঃখিল। ও গোবরের রন একত্র পেষণ ধরিয়া ভাহার মহিত ঘ্বৃত মিশিত 
করিয়া লইবে। ইহা! দ্বারা প্রলেপ দিবে। ইহা পিড়ক ও তিলকাঁলক নাক ও মুখের কাপ্তি- 
জনক ॥ ৪৭॥ 

গুড়, মধু ও বদরীবীজের মধ্যস্থ শশ্ত; এই দ্রব্যগুলি সমভাঁগে একভ্র পেষণ করিয়া ততৎসহ 
মাধন মিশ্রিত করিয়া লইবে, পরে উহা দ্বার গ্রলেপ দিলে কিন্বা বরণের ছাল ছাগছুঞ্ের 
সহিত পেষণ করিয়। প্রলেপ দিলে ব্যঙ্গরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৮ ॥ 

জাহীকল পেষণ করিরা তদ্বারা প্রলেপ দিলে ব্যঙ্গ অপনীত হয়। পরন্ত সন্ধ্যাকালে মুখে 
সর্ষপট5হল মালিশ করিলে মুখ উজ্জ্রল হইয়। থাকে ॥ ৪৯ ॥ 

কালীয়ক, উৎপল, কুড়, দধির সর, বদরী বীজ্জের শম্ত ও প্রিয়স্থ; এই দ্রব্যগুলি মমভাগে 
একত্র পেষণ করিয়। প্রলেপ দিলে ৭ সাত দিনের মধ্যে মুখ পরিষ্কৃত হয় ॥ ৫* ॥ 

যবের চূর্ণ যষ্টমধু ও লোবধ সমভাগে একত্র পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে মুখকান্তি সমুজ্জল 
হইয়া থাকে ॥ ৫১ ॥ 

শ্বেতসর্ধপ, হুরিদ্রা, দারুহরি দ্রা মঞজিঠা, গেরিসাটী, ঘ্বত ও ছাগ ছুগ্ধ ;” এই দ্রব্যগুণি সম 
ভাগে একত্র পেষণ করিয়া! প্রলেপ দিলে বালনন্দ্রমার তার নুখকান্তি হয় ॥ ৫২ ॥ 

শরপুঙ্খা (বননীল ), উৎপল, কুভ, চন্দন ও বেখার বুল; এই ভ্রব্যগুলি একত্র পেষণ কিয়া 
প্রলেপ দিলে দুখ শী পরিবদ্ধিত হয় ॥৫৩॥ 


বাতরক্ত-চিকিৎসা। টা 4 ৩১৯ 


বিপক্ষ লগুনসরলযন্তীকুষ্ িদ্ধ থযুক্তং দহনতিমিরকৃষ্ণা কক্যুক্তং 
সসিদ্ধমূ। হরতি সকলবাতান্‌ ঘোররূপানপাধ্যান্‌ প্রতিদিনমন্থু- 
লেপাৎ শুপ্তবাতস্ত জন্তোঃ ॥ কুষ্ঠমষ্টাদশবিধং দ্বিবিধং বাতশোণি- 
তমৃ। বৈবণ্যং ত্বগ্গতান্‌ দোষান্‌ নাশয়ত্যাশু-মর্দনাৎ্ ॥ ১৫ ॥ 


রুদ্রতৈলম্‌। 


পুনর্ণবা নিশা নিন্বং বার্তাকুবৃহতীত্বচম্‌ | কণ্টকারী করঞ্ীঞ্চ নিগুন্তী 
রূমমূলকম্‌ ॥ অপামার্গং পটোলঞ্চ ুস্ত,রং দাঁড়িমীফলম্‌। জয়ন্তী- 
মুলকং দল্তী প্রত্যেক কাধিকদ্য়ম্‌ ॥ দ্রিফলানাং প্রদাতব্যং দ্বিক- 
ষর্চ পুথক্‌ পৃথক । দত্বী ছিন্নরুহায়াশ্চ দ্বাত্রিংশচ্চ পলানি চ।॥ 
পাচয়েৎ ভাঁজনং তোয়ং চতুর্ভাগাবশেষিতম্‌। কটুতৈলম্য চ গুস্থং 
ডুপ্গঞ্চ তৎনমং ভবে ॥ বাসকম্বরসপ্রস্থং মন্দমন্দেন বহন | গন্ধ- 
শটীচ কাকোলী চন্দন-গ্রন্থিকং নখী ॥ পূতিকং কেশরং কুষ্ঠং 
হস্ত্যস্থিম্জগং পুনঃ | হস্তপাদাঞগুলীপন্ধিগলিতং স্ফ,টিতং তথা ॥ 
ক্ৃষ্ণশ্থেতং তথারক্ত" নানাবর্ণং সদাহকম্‌। পামাং বিচর্চিকাং কণ্তং 


(হরিভ্রা) ও পিপুল, এই দ্রব্যগুলি সমভাগে মমস্তে একসের গ্রহণ পূর্বক কুট্টিত করিয়া 
তৈলে দিবে । ক্লাখার্থ_কুঁচিল। * সের গ্রভণ পুর্ধক (অত্যান্ত কঠিন বলিয়া ) ৬৪ সের জলের 
[সিদ্ধ খপিয।| চাপিসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়। কাথ তৈলে দিয়া জাল দিতে 
থাকিবে এবং শগিনাছালের রপ ও সের, লকচের (ডেউয়ার ) রস ৪ সের, ধুতুরার রস 
৪ সের, বন্ণের রস ৪ ০পর, চিভাপত্রেত্ রন ৪ সের, নিশিন্দাপত্রের রস ৪ সের, মনসাসিজের 
রশ ৪ সের, অখ্বগঙ্গার রস ৪ পের এব* জয়ন্তীপত্রের রস ৪ সের ক্রণশঃ তৈলে দিবে। এই- 
রূপে ধথানিয়মে তৈল পাক করিয়। লইবে । এই তৈল শরীরে মালিশ করিলে অসাধ্য স্ুপ্ত- 
বাত, কুন্ত, বাতরক্ত, শপীরের বিধণ ভা, চম্মগত দোষ আশু বিনষ্ট হইয়া থকে ॥ ১৫ ॥ 
রদ্রতৈল। 

সর্মপটচল ৪ সের গহণ পুর্বাক শ্রদ্বু অগ্নিতে নিস্ফষেন করিয়! নাঁমাইবে, পরে মঙঞ্জিষ্ঠা এক 
পোর। কিঞিৎ জলে ভিজাইর। কুট্রত করিয়। তৈপে দিবে এবং. কাচ হলুদ, লোধ, নালুক।, 
হরীতকী, আমনলকা, বহেডা, মুখ।, বালা ও কেওয়ারমূল প্রত্যেকে একছটাক পরিমাণে 
গ্রহণ পুব্বক কৃত করিয়! তৈলে দিবে এবং শুহাতে যোলসের' জল দিয়! জ্বাল দিতে থাকিবে, 
পরে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইর়া ছাঁকিয়। সিটে বাদ দিবে । কক্কার্থ_ পুন- 
নব, হরিদ্রা, নিমছাল, বেগুন, বৃহতী, কণ্টকারী, ভহরকরঞ্রারছাঁল, নিশিন্দাপাতা, বাস- 
কেরযূল, আপাঙ্গ, পটোলপন্র, ধুভুরারমূল, দাঁড়িমফল, জয়স্তীমূল, দশ্তীমূল, হরীতকী, আম- 
লকী ও বহেড়। প্রত্যেকে চাবিতোলা পরিমাণে গ্রহণ পুব্বক কুর্্রত করিয়া তৈলে দিবে, 
এবং পাঁকার্থ জল ষোঁলসের দিয়া পাক করিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কি? 8ৎ অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়! পিটে বাদ দিবে। তদনস্তর গুলঞ্চ ৩২ পল (9 সের ) গ্রহণ পূর্বক 
কু ট্রত করিয়। ৩২ সের জলের সহিত সিদ্ধ করিয়া আটসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়৷ ছাকিয়! 
কাথ গ্রহণ করিবে । উক্তক্কাথ তৈলে দিয় পুনঃ পার্ক করিতে থাকিবে এবং উহাতে ছুগ্ধ 
১ সের প্রদান করিবে । পরে গন্ধার্থ_গন্ধশটী, কাকোলী, চন্দন, গাঠিয়ান, নখী, খষ্টাসী, নাগ- 
কেশর যথা প্রয়োজন মাত্রায় তহৈলের আনন্ন পাকের সময়ে দিবে, শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ 


| ৪৭ 


৩৭৪ | | উৈধজ্য-রক্কাবলী | 


ছায়াত্বচঞ্চ কালিনীম্‌ ॥ মস্থরিকাং মগডলঞ্চ স্বলনঞচ বিনর্পকম্‌। নাড়ী- 
্রণং মর্ম্াহীনং গান্রেবৈবর্ণ [দদ্রুকম্‌॥ নিহস্তি রত্তদৌষধ্ ভাক্কর- 
স্তিমিরং ঘথা ॥ ১৬ ॥ 
মহারুদ্রতৈলম্। 

পুনর্নন] নিশ! নিশ্বং বার্তীকুদাড়িমীফলম ॥ বৃহত্যে৷ পৃতিকামূলং 
বাঁকং দিস্ধুবারকম১। পটোলপত্রং ধুস্ত,রমপামার্গজয়ন্তিকা ॥ দস্তী 
বর! পৃথক্‌ লর্ববং কর্ষদ্য়মিতং পুনঃ | বিষস্ত দ্বিপলং দেয়ং পৃথগ্‌- 
ব্যোষং পলত্রয়ম॥ প্রস্থঞ্চ সার্ষপং তৈলং প্রস্থাম্থুরুষপত্রজম | 
গুড় চ্যাস্ত চতুঃষ্ঠিপল কাথরসেন চ ॥ বারিপ্রস্থেন পক্রব্যং মহারুদ্র- 
মিদং শুভমূ। বাতরক্তং নিহস্ত্যাশু নানাদোষপমুস্তবম ॥ অফ্টাদশ- 
বিধং কুষ্ঠং হস্তি বর্ণাগ্রিবদ্ধনম | ক্রি কুমিদুষত্রণঞ্চেব দাহং কণ্তং 
নিহস্তি চ। অস্বেদনং মহাস্বেদং অভ্যঙ্গাদেব নশ্যাতি ॥ ১৭। 


কৈশোরগুগ্গুলুঃ | 
বরমহিষলোচনোদরসন্গিভবর্ণস্ত গুগ্গুলোঃ প্রস্থম।  প্রক্ষিপ্য 


পাইলে নামাইয়া৷ ছাঁকিয়। তৈল গ্রহণ করিবে। এই তৈল মালিশ করিলে অস্থি ও মজ্জাগত 
কুষ্ঠ, হস্ত, পদ, অঙ্কুলী ও সন্ধিগলিহ ও স্কুটিত প্রভৃতি অতি অসাধ্য কুষ্ট ও বাঁতরক্ত নিবারিত 
হইয়। থাকে ॥ ১৬ ॥ 
মভারুদ্রতৈল। 
সর্ঘপতৈল ৪ সের। প্রথমতঃ তল মৃদু অগ্রিতে নিক্ষেন করিয়া নামাইবে, পরে অঙ্জিষ্টা 
একপোয়া জলে ভিজাইয়! কুট্ট্রত করিয়া কিঞি জল সহ তৈলে দিবে এবং কাচা হলুদ, 
লোধ, নালুক1, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, মুগা, বালা ও (কেওয়ারমূল, এই দ্রবাগুলি 
প্রত্যেকে একছটাক পরিমাণে গ্রহণ পুর্বক কুরট্রত করিঘ1 তৈলে দিবে এবং উহাতে ষোল- 
সের জপ দিয় পাক করিতে থাকিবে, পরে জলীয়াংশ কিঞ্িৎ অবশিষ্ট থাঞ্তে নামাইয়। 
ছাকিয়। সিটে বাদ দিবে । তদনস্তর কক্কার্থ-.পুনর্নব|, হরিদ্রা, নিমছাঁল, বেগুণ, দাড়িম- 
ফল, বৃহভী, কণ্টকারী, নাটাকরঞ্জার মূল, বাদক, গিসিন্দাপত্র, পটোলপত্র, ধুতুরাঁপত্র, আপাঙ্গ, 
জয়স্তীপত্র, দণ্ভীমূল, বর! (ত্রিফলা) প্রত্যেকে চাঁরিতোপা, কাঠবিষ ১৬ তোলা. মরিচ, 
পিপুল, শুঁঠ গ্রত্যেকে ২৪ তোলা, এই দ্রব্যগুলি যথোক্ত পরিমাণে লইয়] কুট্ট্রিত করিয়! 
তৈলে দিয়! চারিসের জলের সহিত পাক করিতে থাকিবে । তদনস্তর গুলঞ্চ আটসের গ্রহণ 
পূর্বক কুটট্রত করিয়া ৩২ সের জলের সহিত পিদ্ধ করিবে এবং আঁটসের অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়। ছাকিয়া ক্কাথ তৈলে দিবে । অপর বাসকপাতা ৪ সের লইয়া ১৬ সের জলের 
সহিত সিদ্ধ করিয়! চারিসের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে এবং উহ ছাকিয়া কাঁথ তৈলে 
দিবে । এইবূপে পাক করিতে করিতে জলীয়াংশ কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। 
ছাকিয়া সিটে বাদ দিবে এবং তৈল পুনঃ মুছু অশ্িতে পাক ক'রতে থাকিবে, পরে পাঁক 
সিদ্ধির লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়! ছাকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল শরীরে 
মালীশ করিলে সর্ব প্রকার বাতরক্তরোগ ও কুষ্ঠ প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। এতত্তিন্ন উহা বর্ণ 
ও অধিবদ্ধক 1. ১৭। 
কৈশোর গুগগুলু। 
রক্কবর্ণ গুগ গগুলু ছুইসের, গ্রিফল। গ্রাত্যেকে ছুইসের সুতরাং মোটে ৬ সের, গুলঞ্চ ৪ 


বাতরক্ত-চিকিৎসা । ৩৭১ 


* তোয়রাঁশৌ ভ্রিফলাঞ্চ ঘথোক্তপরিমাঁণাম ॥ দাত্রিংশৎ ছিন্নরুহ- 
পলানি দেয়ানি যত্বেন। বিপচেদপ্রমত্তোদর্বব্যা সউ্রয়ন্মহথর্যাবৎ ॥ 
অদ্ধক্ষয়িতং তোয়ং জাত জ্বলনম্ত সম্পাকাৎ। অবতাধ্য বস্ত্রপৃতং 
পুনরপি সম্পাদয়ে পাত্রে ॥ সান্দ্রীভৃতে তন্মিন্নবতাধ্য হিমো- 
পলপ্রক্ষ্যে। ত্রিফলা চুর্ণাদ্ধপলং ত্রিকটোশ্চুর্ণং বড়ক্ষপরিমাণম,॥ 
ক্রিমিরিপুচ্র্ণা্ধপলং কর্ষং কর্ষং ত্রির্দ্দন্ত্যোঃ । পলমেকঞ্চ গুড়চ্য। 
দত্বা স“চুর্য যত্বেন॥ উপধুজ্য চানুপানং যষং তোয়ং স্থগন্ধি 
সলিলঞ্চ । ইচ্ছাহাববিহারী ভেষজমুপযুজ্য সর্ববকালমিদম্‌ ॥ 
তন্ুরে।ধিবাতশোণিতমেকজমথদ্বন্বজং চিরোথঞ্চ। জয়তি ভ্রুতপরি- 
শু্ং স্ফ,টিতং চাঁজানুজঞ্চাপি ॥  ব্রর্ণকাসকুষ্ঠ গুল্শ্বয়ধুদরপাু- 
মেহাংশ্চ মন্দাগ্রিঞ্চ বিবন্ধং প্রমেহপিড়কখশ্চ নাশয়ত্যাশু ॥ সততং 
নিষেব্যমানঃ কালবশাপ্বন্তি সর্ববগদাঁন্‌। অভিভূম্ন জরাদোষং প্রয়াতি 
কৈশরকৎ রূপম্‌ ॥ প্রত্যেকং ভ্রিফলাপ্রস্থো জলমত্তর ষড়াঢকমৃ। 
পাকায়ত্তং ফলং পাকে ক্কাথে পাকং প্রধানত ॥ তম্মাৎ কাথবিধে। 
নিত্যং যতিতব্যং চিকিৎ্সকৈঃ ॥ ১৮ ॥ 
রসাভ্রগুগ্গুলুঃ | 

কর্ষদ্বয়ং পারদন্য তৌহং গন্ধপ্চ তৎুসমম ॥ লৌহগন্ধলমং চীন্রং 
গুগ্গুলুং কুড়বদ্ধয়ম। অমৃতায়া রসপ্রস্থে রসপ্রস্থে ফলত্রিকে ॥ সান্দ্রী- 





দের। গুগুলু বস্ত্রথণ্ডে পুট্রলী বদ্ধ করিয়া লইবে, পরে সমস্ত দ্রব্যগুলি একত্র ৯৬ সের 
জলের সহিত পিদ্ধ করিধে, জপীয়াংশ ৪৮ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। গুগ গুলুর পুষ্র- 
লীটা পৃথক স্থানে রাখিবৰে এব অপর দ্রব্যশুলি ছাকিয়৷ ক্কাথ গ্রহণ করিবে। উক্ত ক্কাথের 
সাহত গুগ-গুলু মিশ্রিশ করিয়। লৌহ পাত্রে পুনঃ পাক করিতে থাকিবে । এইক্দপে পাক 
করিতে করিতে গাঢ় হইয়া আদিলে ভ্রিফলা চূর্ণ ১২ তোলা, ত্রিকটু চূর্ণ ৬ তোল, বিড়ঙগ 
চর্ণ ৪ তোল, তেউড়ীর মূল চূর্ণ ২ তোলা, দস্তীমূল চূর্ণ ২ তোলা, গুলঞ্চ চূর্ণ ৮ োলা 
প্রদান পৃর্ধক উত্তমন্ষপে মিশ্রিত করিয়া নামাইবে। এহ ওষধ উপযুক্ত পরিমাণে সেবন 
করিয়া ঘৃষ, শীতল জল ব1 সুগন্ধি জল পান করিবে। এই ওষধসেবী ব্যক্তি ইচ্ছানুসারে 
আহার বিহার করিতে পারে। ইহাতে সর্ব প্রকার বাতরক্ত, কুষ্ঠ, ব্রণ, কাস, মন্দাগ্সি, 
পা্ড, গুন, শোথ, উদর, শৃল প্রভৃতি রোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ১৮॥ 
রসান্রগুগ গুলু । 

শোধিত পার? ৪ তোলা, শোধিত গন্ধক ৪ তোলা উভয় পদার্থ একত্র মিশ্রিত করিয়া 

কজ্জলী করিবে, লৌহভম্ম ৪ তোল1, অভ্রভস্ম ৮ তোলা, গুগখুলু একসের, গুলঞ্চের ক্বাথ 








* গুগুলু গুড় চীভ্যাং অথ ষন্নবতি ক্কাখ্যপলানি ভবস্তি অতোহষ্টগুণেন যঞ্নথতি 
জলশরাবাদেরাঃ। তোয়রাশাবিতি বহুত্বোপলক্ষণপরং নতু (্রোণাভিধায়কং ইতি ভানুঃ। 
অত্র বয়ং ক্রমঃ গুগগুলোঃ ষোড়শপলং ত্রিফলায়াঃ প্রঞ্চ্যেকং ষোঁড়শপলং সমুদায়েন চত্ষষ্টি 
পলমত্র দ্রোণ প্রমাণং জলমুক্তং এতদন্থুসাঁরেণ দ্বান্রিংশৎপলং গুড়ুচ্যা অন্ুক্তমপি জলং দেক়্ং 
অষ্টগুণসাত দ্বাত্রিংশৎ শরারকং অতএব জলমন্ত্র ষড়াঢ়কমিতি চক্রেনোক্কম্‌। 


৩৭২ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ভূতে রসে তন্মিন্‌ গর্ভং দত্বা বিচক্ষণ? । ভ্রিকটু ত্রিফলা দস্তী গুড়চী 
চেন্দ্রবারুণী। বিড়ঙ্গং নীগপুণ্পঞ্চ ত্রিবৃত। চ স্চর্ণিতম ॥ প্রত্যেক 
কর্ষমাদায় সর্বমেকত্র কারয়েৎ। ভতক্ষয়েৎ কোলমাত্রস্ত ছিন্ন- 
কাথানুপানতঃ ॥ বাতরক্তং জ্বালাঘোরং স্ফ,টিতং গলিতং জয়েছ। 
অক্টাদশবিধং কুষ্ঠং ক্রিমিরোগাশ্রীং তথা ॥ ভগন্দরং গুদভ্রংশং 
শ্বেতকুষ্ঠং সকাঁমলম | অপচীং গগুমালাঞ্চ পামাকগুবিচর্চিকাঃ ॥ 
চর্্মকীলং মহাদদ্রং নাশয়েন্নাত্র সংশয়ঃ ॥ বাতরক্তবিনাশায় ধন্বস্তরি- 
কৃতঃ পুরা । রপাভ্রগুগ্ঞ্চলুঃ খ্যাতো বাতরক্তামবতোপমঃ ॥ ১৯ ॥ 


বাতরক্তাস্তকোরমনহ। 

পারদং গন্ধকং লৌহ* ঘনং তালং মনঃশিলা ৷ শিলাজতু পুরং শুদ্ধং 
সমভাগং বিচুর্ণয়ে ॥ বিড়ঙ্গত্রিফলাব্যোষমহিফেনং পুনর্ণৰা | দেব- 
দারু চিত্রকঞ্চ দাঁবাঁশ্বেতাপরাজিতা ॥ চুর্ণমেষাং পৃথক্‌ তুল্যং সর্বব- 
মেকত্র ভাবয়েৎ। ত্রিফলাভূঙ্গরাজন্য রসেনৈব ভ্রিধা ত্রিধা ॥ 
সম্ভ(ব্য ভক্ষয়েং পশ্চান্মামাত্রং দিনে [দিনে । কত্বানুপানং নিম্বস্ত 

পত্রং পুষ্পং ত্বচং সমম ॥ শাণমাত্রং ঘ্রতৈঃ কুধ্যাৎ সর্বববাতবিকার- 
নুহ । বাতরক্তং মহাঘোরং গন্ভতীরং সর্বজং জয়ে ॥ সর্বেবোপদ্রেব- 
স'যুক্তং সাধ্যাসাধ্যং নিহন্ত্যয়ম ॥ ২০ ॥ 


জাপা ৭ ৩ হ াাাশোস্পিশ পাশে? শশী তল ২ শত পপ ০ শিপ শী শী শশী পততশীশিপশসীি সপ পল ৮৮শপ০ পপাসপাশীপাপপাসপীপসপাপপিশ 


৪ সের, ত্রিফলার ক্াথ ৪ সের । প্রথমতঃ গুলঞ্চ ও ্রিফলার ক্বাথ প্রান্ত সময়ে গুগঞুলু 
একখানি বন্ত্রণণ্ডে পুট্টলী বদ্ধ কিয়] কাথ্যবস্তর সহিত দিবে, তদনগ্তর কাগ ছাাঁকবার সময 
উক্ত পু্রলীটা তুলি রাখিবে, পরে উভয়বিধ ক্কাথ একত্র করিয়া ভাহার অহিভ গুগস্জলু 
মিশ্রিত করিয়া উহা পুনঃ পাক করিতে থাকিবে, পরে গাঢ় হইয়া আমিলে মরিচ, পিপুল, 
শুঠ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, দশ্তীরমূল, গুলঞ্চ, রাখালশমা ( মাঁমালাড়, ), বিডঙ্স, 
নাগকেশর, তেউড়ীরমূল এই দ্রধ্যগুলির চূর্ণ প্রভোকে ছুঈভ্োল| পরিমাণে গ্রহণ পুর্বাক 
একত্র মিশ্রিত করিয়া উল্লিখিত গাঢ় ক্ষাঁথে প্রদান করিবে এব* উম রূপে আলোড়ন পুর্বক 
নামাইবে। এই ওষধ চাঁরি আনা পরিমাঁণে সেধন করিরা গুলপরের কথ পান করিলে সর্বব- 
প্রকার বাতরন্ত, জাঁল1, কু, ক্রিনি, অশ্মরী, ভগন্দর, গুদত্রংশ, শ্বেতুকুষ্ট, কামলা, অপ, 
গগ্মাপা, পামা, বিচ্চিকা, চন্মকীল, দভ্ররোগ নিশ্চয়ই প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ১৯ ॥ 
বাতরক্তান্তক রস। 

শোধিত পারদ একলা, শোধিত গন্ধক একতোল! উভয়ে কজ্জলী করিবে, লৌহভশ্ম, 
অভ্রভম্ম, হরিতাঁল, মন:শিলা, শিলাজতু, শোধিত গুগ গুলু. বিড়ঙ্গ, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, মরিচ, পিপুল, শু, অহিফেন, পুনর্মবা, দেবদাঁরু, চিতারমূল, দারুহরিদ্রা, শ্বেত- 
অপরাজিতারমূল, এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ প্রত্যেকে একতোলা পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক একত্র 
মিশ্রিত করিয়া লইবে, তদনস্তর ত্রিফলার রস (অভাবে ক্কাথ ) দ্বারা তিনবার এবং ভূঙ্গ- 
রাজের রসে তিনবার ভাঁবন] দিয়] গ্রহণ করিবে । এই ওষধ এক বা দুই আনা পরিমাণে সেবন 
ফরিবে। তদনস্তর নিমেরপাঁত!, পুষ্প ও ছাল সমভাগে গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ করিয়া একত্র 
মিশ্রিত করিয়া তাহা চারিআঁনা পরিমাণে যথোপযুক্ত দ্বতের সহিত সেবন করিবে। ইহাতে 
সর্ধ গ্রাকার বাতরোগ ও বাতরক্ত বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২০ ॥ 


বাতরক্ত-চিকিৎসা । ৩৭৩ 


ছ্বাদশায়নঃ। 

গরুত্বান দরদস্তীক্ষং সর্ববাখ্যোবঙ্গঈশক্তিকে ॥ শৃলঞ্চ গগনং ফেনং 
রুধিরঞ্চ ত্রিনেত্রকম্‌। পতালনৃপতিশ্চৈব বহ্ছিযূলং সরামঠম, ॥ 
ত্রিকটুত্রিফলাশিগ,চাঁজমোদা ঘমানিকা | পিপ্ললীমুলভাগীচ লশুনং 
জীরকঘ্বয়ম ॥ আর্ড্ুকস্ত রসেনৈব বটিকাং কারয়েন্িষকৃ। বাতরক্তং 
মহাকুষ্ঠং গলিতাঙ্গং ভ্রিদোষজমূ ॥ শোথং কণুঞ্চ রুধিরং সর্ববমেত- 
দ্বপোহতি | মন্দানলামবাতঞ্চ শ্রেক্সাণঞ্চ জলোদরমৃ। ঘ্রাণান্ষি- 
কর্ণজ্িহবানাঁং সর্বরোগং বিনাশয়েৎ ॥ ( অন্র গরুত্ব।ন্‌ স্বর্ণমাক্ষি ক) 
সর্ববাখ্যোরপঃ শক্তিকা গন্ধকং রুধিরং গৈরিকমৃ, পাতা'লনৃপতিঃ 
শীষকং, ভ্রিলে।চনং স্ুবর্ণমূ ) ॥ ২১ ॥ 

ছিন্নোন্ভবাকষায়েন সেব্যং শুদ্ধ শিলাজতু । পঞ্চকন্মনবিশুদ্ধেন 
বাতরক্তপ্রশান্তয়ে ॥ ২২ ॥ কুষ্ঠোক্রোহুপ্যত্র দাতব্যঃ শ্রীমহাতালকে- 
শ্বরঃ ॥ সর্বেশ্বরশ্চ দাতব্যন্তম্মিন কুর্যযাদিমং বিধিমূ ॥২৩॥ 
রক্তাধিক্যে রক্তমোক্ষঃ পাদে বাহৌ ললাটকে । কর্তব্যো রক্ত- 
রোগেবু কুষ্ঠিনাঞ্চ বিশেষতঃ ॥ ২৪ ॥ বলিনো বহুদৌষস্ত বয়ংস্থস্যয 
শরীরিণঃ। পরং প্রমাণমিচ্ছন্তি প্রস্থ শোণিতমোক্ষণে ॥ ২৫ ॥ 
তালেন নিহিতং তাত্রং রসগন্ধকসংযুতম। বক্কবা পুটিতং তালং 
বাতরক্তে মহৌষধম, ॥ ২৬ ॥ 


দ্বাদশায়ল। 

শোধিত পারদ একভো লা, শোধিত গন্ধক একতো'ল। উভয়ে একত্র মিশ্রিত করিয়া কজ্জলী 
করিবে স্বর্ণমাক্ষিক ভস্ম, লোহতন্ম, রঙ্গভম্ম, তাশ্রভম্ম, অভ্রভন্ম, সীসকভক্ম স্বর্ণভন্ম, অহিফেন 
হির্্ুল, গৈরিক (গেরীমাঁটা ), চিতারমূল, হিন্ু, মরিচ, পিপুল, শু ঠ, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, শঙ্জিনা বীজ, যমানী, বনযমানী, পিপুলমূল, ব্রন্ষবষ্টিরমূল ( বামনহাঁটার মূল ), রসৌন, 
জীরা ও কৃষ্ণজীরা এই সমস্ত দ্রব্যের চুর্ণ সমভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র মিিত করিয়া আদার 
রসের সহিত পেষণ পূর্ধক ছুই রতি পরিমাণে বটা প্রস্তুত করিয়া লইবে। এই ওঁষধ কিছু- 
দিন সেবন করিলে বাতরক্ত, কুষ্ঠ, শোৌথ, কগ্ু,, অগ্নিমান্দ্য, আমবাত, জলোদর এবং শ্লেম্স- 
জনিত রোগ বিনাশ প্রাপ্ত হইয়া! থাকে ॥ ৯১ ॥ 

পঞ্চকর্মোক্ত বিধানাহ্ুসারে শরীর সংশোধন করিয়া শোধিত শিলাজতু গুলঞ্চের কাঁথের 
সহিত সেবন করিলে বাতরক্তরোগ প্রশমিত হইয়া! থাকে ॥ ২২ ॥ 

কুষ্ঠাধিকারোক্ত শ্রামহাতালকেশ্বর এবং সর্ষেশ্বর রস বাতরক্ত রোগীকে দেওয়া যাইতে 
পারে ॥ ২৩॥ 

বাতরক্ত রোগীর রক্তাধিক্য লক্ষিত হইলে রক্তমোক্ষণ করা কর্তব্য । বিশেষতঃ অত্যন্ত 
কঠিন বাতরক্ত রোগে রোগীর পাদ ও ললাট দেশ উত্তপ্ত লৌহ দণ্ড দ্বারা দগ্ধ করিয়া দিলে 
উপকার দর্শিয়া থাকে ॥ ২৪ ॥ 

বন্ুদোষ বিশিষ্ট বলবান্‌ পূর্ণ বয়স্ক ব্যক্তির প্রস্থ পরিমাণের অধিক রক্ত মোক্ষণ করা উচিত 
নহে ॥ ২৫॥ 

পাঁরদ ও গন্ধক সংযুক্ত তাম্র, হরীভাঁল পিও মধ্যে স্থাপন করিয়া.বহুবার পুট প্রদান ( দগ্ধ) 
করিয়া লইবে। উহা বাতরক্ত রোগের মহৌষধ || ২৬ ॥ 


৩৭৪ ভৈধজা-রত্বাবলী। 


গুড়চীলৌহম্‌ ॥ 
গুড় সপারসংযুক্তং ত্রিকত্রয়যুতন্ত্য়ঃ । বাতরক্তং নিহন্ত্যাশড সর্বব- 
রোগহরং পরম্‌ ॥ ( সর্ববপমলৌহম্‌ )॥ ২৭ ॥ 

বর্জনীয়বিধি? | 
দিবান্বপ্ন।মিসন্ত।পং ব্যায়।মং মৈথুনং তথা । কটকঝগুর্ববভিন্দিলবণ।- 
শ্লানি বর্জয়েৎ ॥ ২৭ ॥ ্ 


ইতি ভৈষজ্যরত্ব।বল্যাং বাঁতরক্তচিকিৎসা | 


গুড় চী লোৌহ। 
৫ . 
গুলঞ্চের মার (পাল), ত্রিকটু, ত্রিফল! ও ত্রিমদ, এই দ্রব্যগুলির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ 
করিলে যত হইবে, তত পরিমাণ লোহভন্ম উহাদের সহিত মিশ্রিত করিয়। লইবে। এই 
ওষদ উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে বাতরক্তরোগ আশু বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৭ ॥ 
| বাতরক্ত টিক্তসা সমাপ্ত । 


পা উইল লয 


উর্ুন্তভ-চিকিৎম। | 
চিকিৎসা স্ুত্রম্‌। 
শ্লেকসণঃ ক্ষপণং যত্ম্যান্নচ মারুতকোপনম 1 তৎপর্ববং সর্বদ| 
কাধ্যমূকুতন্তস্ত-্ত ভেষজম্‌ ॥ ১ ॥ তশ্ত নন্সনেহনং কাখ্যং ন বন্তির্ন- 
বিরেচনম্‌ । সর্ববে রুক্ষ ভ্রমঃ কাধ্যস্তত্রাদৌ কফনাশনঃ ॥ পশ্চাদ্বাত- 
বিনাশায় কৃৎন্ঃ কাব্যক্রিয়াক্রমঃ ॥ ২ ॥ 
সংশমনযোগাঃ | 
শিলাজতুং গুগ গুলুং ব! পিপ্ললীমথ নাগরম্‌। উরুস্তস্তে পিবেন্ম ত্রৈ- 





উরুত্ত্ত চিকিৎসা । 
চিকিৎন। স্তর । 
যে সমস্ত দ্রব্য ও উপায় কফনাশক অপচ বাঘ বন্ধক নহে, তৎসমুদায়ই উরুস্তস্ত রোগের 
ওষধ। কিন্তু গ্রনিধান পূর্বক বিবেচনা করিয়| দেখিলে যে বস্ত শ্্েম্সনাশক অথচ তাহাই 
ধাষু ৰদ্ধক হইবে । কারণ রুক্ষদ্রব্য কফ প্রশমক ও বায়ু বদ্ধক, অপর ম্গিগ্ধ দ্রব্য বাষু প্রশমক 
ও কফ বর্ধক হইয়া থাকে । স্ুতরাঁং যাহ! একের প্রশমক হইয়া অপরের উত্তেজক ন। হয়, 
এন্সপ ওষধ অতি বিরল। অতএব এরূপ জটিল স্থলে সবিশেষ বিবেচনা করিয়া ওষধ 
প্রয়োগ কর! স্ুবিজ্ঞ চিকিৎসকের কর্তব্য ॥ ১ ॥ 
উরুস্তস্ত রোগে তৈলাি মালিশ বা স্সেহবস্তি ( অনুবাসন ) ও বিরেচন ব। বমনকারক 
ক্লব্য প্রয়োগ কর! বিধেয় নহে । এমতাবস্থায় উক্ত রোগে প্রথমতঃ শ্লেম্সনাশক রক্ষ দ্রব্য 
প্রয়োগ, পরে বাঁযু নাশক ক্রিয়া! করা কর্তব্য ॥ ২। 
| সংশমনযোগ | 
শোধিত £শিলাজতু ও শোধিত গুগগুলু গোমূত্রের সহিত অথবা পিপুল ও শুঠের গুড়া 


উরুস্তস্তরোগ-চিকিৎসা । ৩৭৫ 


দদশ্মূলীরসেন বা ॥৩। ভল্লাত কাম্বত! শুঠী দাঁরুপথ্য। পুনর্নব1। পঞ্চযুলী- 
ছয়োন্মিশ্রা উরুস্তভ্তনিবহনাঃ ॥ ৪ ॥ পিপ্ললীপিগ্ললীমুলভল্লাত কাথ এব 
বা। কক্কোব! লমধুর্দেয় উরুস্তস্তবিনাশনঃ ॥ ৫ ॥ ভ্রিফল। চব্যকটুকং 
গ্রশ্থিকং মধুন। লিহেৎ। উস্তন্তবিনাশ।য় পুরং মুত্রেণ বা পিবেৎ ॥৬| 
লিহ্াছা ত্রিফলাচূর্ণৎ ক্ষৌব্রেণ কটুকাযুতম্‌ 1 ৭ ॥ স্রখান্বুনা পিবে- 
দ্বাপি চুর্ণং ষড ধরণং নরঃ। পিগ্পলীবদ্ধমানোবা মাক্ষিকেন গুছেন 
বা॥৮॥ স্সেহবজণ পিবেদত্র চূর্ণ ষড়যণং নরঃ। হিতমুষ্ণাম্মুনা 
তদ্বং পিপ্পল্যাদিগণৈঃ কৃতম্‌ ॥ ৯ ॥ ক্ষৌন্রপর্ষপবল্মীকমত্তিকসং যুতং 

ভিষক্‌। গাঢ়মুংসাদনং কুর্ধ্যাছুকুস্তস্তে প্রলেপনমূ ॥ ( ুস্ত,রপত্ররসেন 


উপযুক্ত পরিমাণে দশমুলের ক্লাথের সহিত সেবন করিলে উন্তস্ত রোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৩1 

শোধিত তভেল।) গুলঞ্চ, শুঠ, দেবদারু, পুনর্শবা, ভরীতকী, দশমূল (বেলছাল, শোশাছাল, 
গান্তারীছাল, পাঁরুলছ্াল, গ (যারিভাল, শালপণণ, পশ্রিপণী (চাকুলে ), বুহতী, কণ্টকারী, 
গোক্ষুর এই দ্রব্যগুলি সমভাগে সমন্তে ছুইতোলা লইয়। কুট ট্রত করিয়া] অদ্ধসের জলের সহিত 
সিদ্ধ করিবে এবং অদ্ধপোরা অবখিষ্ট থাকিতে নানাইয়া ছকির1 উষ্ণ থাকিতে থাকিতে 
পান করিলে উরুস্তম্ত রোগের শান্তি হইয়া থাকে ॥ ৪ ॥ 

পিপুল, পিপুলেরমূল ও শোধিত ভেলা, এই দ্রব্যগুলি সমভাগে সমস্তে ছুইতোল! গ্রহণ 
পূর্বক পুর্নোক্ত নিয়থে ক্কাগ প্রপ্তত করিয়] কিঞ্ব! উক্ত দ্রবাগুলি সমভাগে লইয়া পেষণ পুর্বক এক 
রতি ব। ছুই রতি পরিমাণে বটা প্রস্তত করিয়া লইবে, উল্ত বটা প্রতিদিন একটা করিয়া জলের 
সহিত সেবন করিলে উরস্তম্তরোগ নিবারিত ভয় ॥ ৫ ॥ 

হরীতকী, আদিণকী, বহেড়া, চই, কটুক ( এস্থলে কট্ক শব্দে ব্রিকটু বুঝিভে হইবে ) 
সুতরাং মরিচ, পিপুল, শুঠ, গ্রপ্থিক ( পিপুলমূল ). এই দ্রব্য গুলির চূর্ণ সমগ্াগে গ্রহণ পূর্বক 

একত্র মিশ্রিত করিয়া ছুইআনা বা চাঁরিআনা পরিমাণে প্রতিদিন মধুর সহিত সেবন করিলে 

প্রস্তাবিত রোগের শান্তি হইয়৷ থাকে । গোমুখের সহিত গুগুল সেবন করিলেও উদ্দেশ্য 
সিদ্ধ হইয়া থাকে ॥ ৬ ॥ রর 

ত্রিফল৷ ও ত্রিকটু চূর্ণ মধুর সহিহ সেবন করিলে প্রস্তাবিত রোগের শাস্তি হইয়া থাকে। 
এস্তলেও “কটুক1”” শব্দে ভ্রিকট্র বুঝিয়া লইতে হুইখে, যেহেতু চক্রদত্ত নামক সংগ্রহের টীকা- 
কার শিবদাস সেনের তাহাই 5 আবশ্তক হইলে কুক শবে কট্কীও গ্রহণ করা 

যাইতে পারে 1 ৭ ॥ 

বাতব্যাধি অধিকারোক্ত ষড়ধরণ যোগ উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিবে কিম্বা! জরাধি কাঁ- 
রোক্ত পিপ্ললী বদ্ধমান নিয়মান্কসারে মধু বা গুড়ের সাঁহ৬ পপুলের গুড়া সেবন করিলে উরস্তস্ত 
রোগ নিবারিত হয় ॥ ৮ ॥ 

পিপুল, পিপুলমূল, চই. চিঠারমুল, শুঠ ও মরিচ. এই ভ্রব্যগুপির চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক একত্র মিশ্রিত কর্িরা একআনা ৭ ছুহঙানা পপ্রিমাণে কিঞিৎি শঙল জলের সহি 
রোগীকে সেবন করিতে দিবে । এইরূপে পিগ্লল্যাদিগণোক্ত দ্রব্যের ছুণ শীতল জলের সহিত 
রোগীকে দেওয়া! যাইতে পারে। কিন্তু এস্কলে বিশেষ নিয়ম এই যে, উক্ত উভয়বিধ গুধধ 
প্রয়োগ সয়ে রোগীকে স্নেহ দ্রব্য (তৈলাদি)ব্যস্থ। করিবে না। , স্ততরাং উহার যথানিয়মে 
মেবিত হইলে উ্স্তম্তরোগ বিনাশ করিয়া থাকে ॥ ৯ ॥ 

মধু ও বন্মীক সুঁনক। (উইচিপির খাটা) সর্প সম পরিমাণে গ্রহণ পুরর্বক ধুতুরা ঝা সীজের 


৩৭৬ উভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


ন্ুহীপত্ররসেন বা! সর্ধমূ পিষ্ট! গাঁঢং প্রলিপ্য বস্ত্রাদিনা সংবেষ্ট্য 
বন্ধয়েৎ )॥ ১০ ॥ 


গুপ্জাভদ্রেরসঃ | 
ধা শুদ্ধন্ৃতং নিক্ষদ্বাদশ গন্ধকমৃ। গুঞ্জাবীজঞ্চ ষড়নিক্ষং নিক্ষং 
জৈপালবীজকম্‌ ॥ জয়াজন্বীরধুস্ত, রকাকমাচীদ্রবৈদ্দিনম। ভাসি 
বটা কার্য! ঘ্বতৈগুপঞ্জাচতুষ্টয়ী ॥  গুঞ্জাভদ্রোরসোনান্না হিঙ্গু সৈঙ্ধ ব- 
সংযুতম্‌। শময়ত্যেব নোচিত্রমুরুত্তস্তং স্থৃছুর্জয়ম্‌ ॥ ১১॥ 


ইতি ভৈষজারত্বাবল্যাং উরুস্তস্ত চিকিৎসা । 





পাতাঁর রসের সহিহ পেষণ করিয়া! পীড়িত স্থানে প্রলেপ দিয়! বন্ত্রথণ্ড দ্বারা বেষ্টন পূর্বক 
বন্ধন করিয়া রাখিবে। এইরূপ করিলে উরু*্স্তরোগের শান্তি হইয়া! থাকে ॥ ১০ ॥ 
গুঞ্জাভদ্র রস। 
শোবধিত পারদ তিন নিক্ষ ( দেডতোলা ), শোধিতত গন্ধক ৬ তোঁল। উভয়ে কজ্জলী প্রস্তত 
করিয়! লইবে, গুঞ্জাবীজ ৩ তোলা, শোবিত জয়পাল বীজ অর্ধত্তোলা ; এই দ্রব্যগুপি যথোক্ত 
পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক জয়ন্তী, জামীর, ধুতৃরা ও কাঁকমাচির রসে পেষণ ও ভাবনা দিয়! 
চারিরতি পবিমাঁণ বটী প্রস্তত করিয়া লঈবে। এই ওষধ হিঙ্গু, সৈন্মবলবণ ও "ঘ্বতের সহিত 
সেবন করিলে উরুস্তস্তরোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ১১ ॥ 


উরুস্তস্ত চিকিৎস। সমাপ্ত । 


আমবাতরোগ-চিকিৎসা | 
চিকিহুসা ম্মত্রমূ । 


লঙ্ঘনং স্বেদনং তিক্তং দীপনানি কটুনি চ। বিরেচনং স্সেহপাঁনং 
বস্তয়শ্চামমারুতে ॥ ১ ॥ 


ও 


আমবাঁত চিকিৎস1। 

লঙ্ঘন (উপবাস বা লবু ভোজন), স্বেদক্রিয়া, ততিজ্দ্রব', অগ্নিদীপক দ্রব্য, কটু (ঝাল) 
দ্রব্য এবং বিরেচন, শ্েহপান ও শোধন বস্তি আমবাত রোগের প্রথমাবস্থায় হিতকর। অর্থাৎ 
প্রস্তাবিত রোগের আভ্যন্তর কারণ আমরস বলিয়া এ 'আমরসের ক্ষয় সম্পাদন করা চিকিৎ- 
সার মুখ্য উদ্দেশ্টা, সুতরাং আমরসের পরিপাক সম্পাদন বিষয়ে লঙ্ঘন (উপবাস ব। 
লবু ভোজন) মভোপকারী ;. মহোপকারী হইলেও একমাত্র লঙ্ঘনে সর্ধত্র আম রসের 
পরিপাক সম্পাদিত হয় ন1, তগ্নিবন্কন তেউড়ী প্রভৃতি বিরেচক দ্রব্য রোগীকে সেবন করা- 
ইয়! দোষ নিঃসারিত করির] ফেলিতে হয়। রোগী দুর্বল হইলে দাস্ত না করাইয়! ম্বে 
জনক! ঘর্দরজনক ) ওষধ ব! প্রক্রিয়া দ্বার ঘর্্ম উৎপাদন করিলে এবং বস্তি (পিচকারী ) 
দ্বারা দাস্ভ করাইলে উদ্দেশ সংসাধিত হুইয়! থাকে । পরস্ত এস্থলে স্নেহপানের অর্থ এই 
বিরেচনার্থ এরগুতৈল (রেড়ীরতৈল ) পান 'করিতে দেওয়া! যাইতে পারে, অথবা লঙ্ঘন ও 
বিরেচনাদি দ্বারা যে রোগীর বায়ু বৃদ্ধি প্রাণ্ড হইয়াছে, তাহাকে বাষু শাস্তির নিমিত্ত ত্বত 
পান করিতে দেওয়া কর্তব্য। 


. ক্ষুদ্ররোগ-চিকিৎসা। ৬১৭ 


শখ ভূঙ্গরণৈঃ ক্রিয়া ॥ ৯১ ॥ নবদগ্ধ শঙ্খচুর্ণ কাঞ্জিকরলনংযুতং হি 
শীশকং ঘৃষ্ী। ॥ লেপাৎ্কচানর্কদলাববদ্ধান্‌ শুভ্রান করোতি নীল- 
তরান্‌ & ৯২ ॥ লোহমলকক্কেঃ লজবা্ুমৈর্নরঃ সদান্ায়ী ॥ পলিতা- 
নীহ ন পশ্যতি গঙ্গান্নায়ীৰ নরকাণি ॥ ৯৩॥ নিন্বস্য বীজানি হি 
ভাবিতানি ভূঙ্গস্ত তোযেন তথাশনস্ত ॥ তৈলস্ত তেষাং বিনিহস্তি 
নন্তাৎ ছুগ্ধান্নভোক্ত,২ পলিতং লমূলম ॥ ৯৪ ॥ নিন্স্থা তৈলং 
প্রকৃতিস্থমেব নস্তে! নিষিক্তং বিধিন! যাবৎ ॥ মাসেন গোক্ষীরুভূজে! 
নরন্ত ববাগ্রভৃতং পলিতং নিহস্তি ॥ ৯৫ ॥ 


ভূঙ্গরাজতৈলম্গ্‌ | 
ক্ষীরাৎ সমার্কবরপাৎ দ্বিপ্রস্থে মধুকাৎ্পলে ॥ তৈলম্ত কুড়বং পন্ধং 
তন্নন্তং পলিতাপহম্‌ ॥ ৯৬ ॥ 

মহানীলতৈলমূ । 
আদানীবল্ল্যা মূলানি কৃষ্ণন্ত শৈরীকম্ত চ। স্বরসম্ত চ পত্রাণি পত্রং 
কৃষ্ণশণস্ত চ। মার্কব কাকমাচী চ মধুকং দেবদারু চ ॥ পৃথগ্দশ- 
পলাংশ।নি পিপ্নল্য স্ত্িফলাঞ্জনম্‌ | প্রপৌগুরীকং মঞ্জিষ্ঠাী লোধং কৃষ্ণা- 
গুরূৎপলম্‌ ॥ আয্্াস্থি কর্দমঃ কৃষেন ম্বণালী রক্তচন্দনমূ । নীলী- 





সা শীশিপিপসস্টি 








হইয়া থাকে । এইরূপ নিষমে সিন্দর, কোমল আম্ম (কচি আম) ও শঙ্খভস্ম ভূঙ্গরাজের রসের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া উনধ প্রস্তত করিয়া প্রয়োগ করিবে ॥ ৯১ ॥ 

শঙ্খভন্ম কীজির সহিত মিশিত করিবে, পরে তাহার সহিত সীদক (সীসপাতু ) ঘর্ষণ করিয়া 
লইবে। এ ওষধ মস্তকে লেপন পুর্বক আকন্দপত্র দ্বার বেষ্টন করিয়া বন্ধন করিয় রাখিবে। 
এইরূপ করিলে শুরুবর্ণ কেশ? কৃষ্ণবর্ণ ধারণ করে ॥ ৯২॥ 

মণ্ডর ও রক্তজবাকুস্রম (জবাঁফুল) একত্র পেষণ করিয়া মস্তকে প্রতিদিন দিয় যে ব্যক্তি স্নান 
করে, ঠাহার কেশ শুভ্রবর্ণ হয় না ॥ ৯০ ॥ 

নিম্ববীজ ও অশনবীজ ভূঙ্গরাজের রসে ভাঁবন] দিয়! তাহাদের তৈল গ্রহণ করিবে । ছুপ্ধান্- 
ভোজী উক্ত তৈল নাপিক। দ্বারা টানিলে তাহার শুভ্রকেশ কৃঞ্চবর্ণ ধারণ করে ॥ ৯৪ ॥ 

দুপ্চভোজী ব্যক্তি একমাস কাল নিমের তৈল নাসিক। দ্বারা টানিলে পলিত রোগের আক্র- 
মণ হইতে মুক্তি পাইতে পারে ॥ ৯৫ ॥ 

ভূঙ্গরাজ তৈল । 

তৈল একসেব, ছুগ্ধ একপ্রস্থ (৪ সের), তৃকঙ্গরাজের রস ৪ সের ও মধু একসের। এই সমস্ত 
দ্রব্য একত্র করিয়া যথাবিধানে তৈল পাক করিয়া লইবে। এই তৈল নাসিক! দ্বার টানিলে 
পণলিতরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯৬ ॥ | 

মহানীল তৈল 

বহেড়াবীজ হইতে জাত তৈল ১৬ সের। কন্ব__-আদানীবলীর মূল € ঘোষালতার মূল ), 
কষ্ণবিণ্টীর মূল (কালঝাটীর মূল), কালশণের ফল, ভূঙ্গরাজ, কাকমাচী, বষ্টিমধু ও দবদারু 
গ্রত্যেকে ১৭ পল (একসের একপোঁয়1 ), পিপুলঃ হুরীতকী, আমলকী, বহেড়া, রসাঞ্জন, 
প্রপৌগুরীক কাঠ, মঞ্জিষ্ঠা, লোধ, কঞ্চবর্ণ বিশিষ্ট অগুরু, নীলোতৎ্পল, আম্বাজের শস্ত, কৃষ্ণ- 
কর্দম, মুণালী (পদ্ম ), রক্তচন্দন, নীলী ( নীলবুক্ষ ), ভেল।, কাশীশ (হীরাকস), মদয়স্তিক! 

(| ৭৮ ] 


৬১৮ উৈষজ্য-রস্বাবলী ৷ 


ভল্লাতকাস্থীনি কাশীশং মদয়ন্তিকা ॥ সোমরাজ্যশনং শস্ত্রং কৃষ্ণো- 
পিশ্তীতচিন্রকৌ। | পুষ্পান্জ্ছুনকাশ্মর্ধ্যোরা শ্রজন্ঘ ফলানি চ ॥ পৃথক্‌ 
পঞ্চপলৈর্ভাগৈঃ স্পিষ্টৈরাঁট়কং পচেৎ। বিভীতকস্ত তৈলম্ত ধাত্রী- 
রলচতুণ্ণং ॥ কৃুর্ধ্যাদাদিত্যপাকং বা! যাবৎ শুক্ষো ভবেদ্রসঃ | 
লৌহপাত্রে ততঃ পৃতং সংশুদ্ধমুপযোজয়েৎ ॥ পানে নস্তক্রিয়ায়াঞ্চ 
শিরোভ্যঙ্গে তথৈব চ। এত চ্চক্ষৃষ্যমায়ুষ্যং শিরসঃ সর্বরোগনুৎ ॥ 
মহানীলমিতি খ্যাতং পলিতত্বমনুভমম্‌ ॥ ৯৭ ॥ 


ভূঙ্গরাজঘ্বতম্‌ ॥ 


ভূঙ্গরাজরসে পন্কং শিখিপিত্তেন কন্কিতমৃ। ঘ্ৃতং নস্তেন পলিতৎ 
হন্যাৎ সপ্তাহযোগতঃ ॥ ৯৮ ॥ 

কাঞ্জিকপিষ্ট শেলুফলমজ্জনি সচ্ছিদলৌহগে । যদর্কতাঁপাৎপততি 
তৈলং তন্নস্ত অক্ষণাৎ ॥ কেশানিনীল সঙ্কাশাঃ সদ্য ন্সিগ্কা ভবস্তি চ। 
নয়ন শ্রবণ গ্রীবা দন্তরোগাংশ্চ হস্ত্যদঃ ॥ ৯৯ ॥ কাশীশরোচনা তুখ 
হরিতাল রসাগ্জনৈঃ। অক্পিষ্টৈঃ প্রলেপোহ্য়ং বুষণকচ্ছুহিপু- 
তয়োঃ ॥ ১০০ ॥ পটোলপত্র ব্রিফলা রসাঞ্জনবিপাচিতম্‌ । পীতং ঘ্বতং 
নাশয়তি কৃচ্ছামপ্যহিপূতনাম্‌ ॥১০১॥ রজনীম।কবমূলং পিষ্টং শীতেন 


( মল্লিকাপুষ্প ), সোমরাজী, অশন (পীতশালের ছাল ), লৌহচুর্ণ, কৃষ্ণপিপ্তীত, কৃষ্ণচিতা, 
অজ্জুনবৃক্ষের পুষ্প, গান্তারী পুষ্প, কচি আম্ম ও জাম প্রত্যেকে ৫ পল (৪০ তোলা); এই 
দ্রব্যগুপি যথোক্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক একত্র কুট্ট্রত করিয়া তৈলে দিবে এবং উহাতে 
আমলকীর রস ৬৪ সের দিয়! পাক করিবে, পরে জলীয়াংশ 'মল্প অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে 
এবং শীতল হইলে ছাকিরা তৈল পুনঃ পাক করিতে থাকিবে । এইরূপে তৈল পাক করিতে 
করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাঁশ পাইলে নামাইয়া ছ"াকিয়! তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল 
অশ্নিতে পাক না করিয়া স্ুর্যাপক করিয়া লষ্টলেও উদ্দেশ্ত সংসাধিত হইতে পারে । ইহ] চক্ষুর 
হিঙকারী, আমুর্ধদ্ধক, শিরোরোগ ও পলিতরোগ নাশক ॥ ৯৭ ॥ 


| ভূঙ্গরাজ ঘ্বৃত। 

তৈল একসের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়! মুছু অখ্রিতে নিশ্ষেন করিয়! নামাইবে, পরে 
ভূঙ্গরাজের রস ৪ সের ৪ মযুরপিত্ত ১৬ তোল। তৈলে দিয়! যথাবিধি নিয়মে তৈল পাক করিয়। 
লইবে। এই তৈল পলিতরোগ নাশৰ ॥ ৯৮ ॥ 

শেলুফলের (বহুবার ফলের ) মজ্জা কাজির সহিত পেষণ করিয়] সচ্ছিদ্র লৌহ পাত্রে স্কাপন 
পূর্বক রৌদ্রে রাখিবে। এইরূপ করিলে তাহা হইতে যে তৈল নিঃস্ত হুঃয় পান্রান্তরে পতিত 
হইবে, সেই তৈল চক্ষু ও কর্ণ প্রভৃতির পীড়া নাশক এবং কেশের নীলতাসম্পাদক ৯৯ ॥ 

বৃষণকচ্ছু।_হীরাকন, গোরোচনা, তুতিয়া, হরিতাল ও রসাঞ্জন, এই দ্রব্যগুলি সমভাগে 
গ্রহণ পূর্বক কাজির সহিত পেষণ করিয়। প্রলেপ দিলে বৃষণকচ্ছু ও অহিপুততন রোগ অন্তহিত 
হুইয়া থাকে ॥ ১০৪ ॥ 


অঠিপূতনক ।--পটোলপত্র, হরীতকী, আমলকী, বেড়া ও রসাঞ্জন) ইহাদের সহযোগে 
দ্বৃত পাক করিয়া লইবে। ই! পান .করিলে আাহপুতন রোগ শিবারিত হইর। থাকে ॥ ১০১ ॥ . 


মুখরোগ-চিকিৎম । ৬১৯, 


ব'রিণাতুল্যম্‌ ॥ হন্তি বিনর্পং লেপাদ্বরাহদশনাহ্বয়ং ঘোঁরম্‌ ॥ ১০২ ॥ 
নাড়ীচ বীজকন্কঃ পীতে। গব্যেন সপিষ। প্রাতঃ ॥ শময়তি শৃকরদং্রং 
সদাহ পাকত্বরং পোরম্‌ ॥১০৩॥ বিসর্পোক্ত প্রতীকারঃ কার্ধ্যঃ শৃকর- 
দংস্ট্রকে ॥ ১০৪ ॥ 
প্রসঙ্গাদত্র শধ্যামুন্রচিকিৎসা | 

কৃতমৃত্রার্্ ভূভাগ ম্বদমাকৃষ্য খোলকে । সংভর্জ্য মধুসপিভ্যাং 
লেহয়েন্ম, ত্রিতং জনমৃ॥ শধ্যায়াং মৃত্ররোধঃ স্ান্ম,ত্রিতন্ত ন 

সংশয়ঃ ॥ ১০৫ ॥ শয্যাতলম্ৃত্তিকাং গৃহীত্বা খোলকে ভর্জয়িসব স্বৃত- 
মধুভ্যাং লেহয়েৎ ॥ ১০৬ & 

ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং ক্ষুদ্ররোগচিকিৎসা। 


শুকরদংস্র ।-_হরিদ্রা ও ভূঙ্গরাজের মূল শীতল জলের সহিত পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে 
শৃকরদংইরোগ অন্তহিত হয় ॥ ১০২ ॥ 

নালিতাশাকের বীজ পেষণ করিয়া ঘ্বতের সহিত প্রাতঃকালে সেবন করিলে লাল! ও জ্বরযুক্ত 
শৃকরদংইরোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ১০৩ ॥ 

বিসর্পোন্ত চিকিৎসার বিধানান্ুসারে শৃকরদংঘ্্ররোগের চিকিৎসা করা কর্তব্য ॥ ১০৪ ॥ 

শয্যামৃত্র চিকিৎসা | 

যে ব্যক্তি শয্যায় প্রশ্নাব করে, তাহার শয্যাতলস্থ মৃত্রযুক্ত মুন্তিকা খোলায় ভাঙ্গিবে, পরে 
উহা ঘ্বত ও মধুর সহিত মিএিত করিয়। প্রত্ত্রীবকারী ব্যক্তিকে সেবন করিতে দিবে । এইরূপ 
করিলে শঘ্যামুত্ররোগ হতে মুক্ত হওয়া যায় ॥ ১০৫ ॥ 

রোগীর শয্যাতলস্ত মুন্তিকা (মাটা) ছুইঠোলা পরিমাণ টি খোলায় ভাজিয়৷ তাহ। 
ঘবত ও মধুসহ মিশ্রিত করিয়া! মেবন করিলে প্রস্তাবিত রোগ নিবারিত হুইয়] থাকে ॥ ১০৬ ॥ 


ক্ষুদ্ররোগ চিকিতস। সমাপ্ত। 


মুখরোগ-চিকিৎসা । 
চলদন্তস্থিরকরং কাধ্যং বকুলচর্ববণমূ ॥ ১ ॥ আর্ভগলদলকাথ গণ্ডষো 
দন্তচালনুৎ ॥২ ॥ দন্তগালে হিতং শ্রেষ্ঠং তিলোগ্রা চর্ববণং সদা ॥ ৩॥ 
দন্তপুর্ন,টকে কার্ধ্যং তরুণে রক্তমোক্ষণমূ ॥ সপঞ্চলবণক্ষারং সক্ষৌন্রং 





মুখরোগচিকিৎসা। 
ৰকুলফল চর্বণ করিলে চালিত দত্ত দৃঢ় হয়। বকুলের হুক্ধ্ শাখ! দ্বার! দস্ত ধাবন করিলেও 
প্রায় তদনুরূপ কার্ধা হইয়! থাকে ॥ ১ ॥ 
আর্তগঞ্জের (নীলবিণ্টীর) পাতার ক্কাথ প্রস্তত করিয়! তদ্বার! কবল (কুলী) করিলে চালিত 
সন্ত দৃঢ় হয় ॥২॥ 
তিল এবং বচ সর্ধ্দ! চর্র্বণ করিলে দস্তমূল দৃঢ় হয় এবং মুখগহ্বরস্থ রোগ অন্তহিত হইয়! 
থাকে ॥৩॥ ৪ 
দস্তপুপ্ল,। টরোগের প্রথমাবস্থায় রক্তমোক্ষণ করিবে । এতত্তিন্ন পঞ্চলবণ, যবক্ষার ও মধু রিনি 
মিথিত করিয়া রোগস্থানে লাগাইয়। দিবে ॥ ৪ ॥ 


৬২৯ উভৈষজা-রত্বাবলী । 


প্রতিসারণন্‌ £ ৪॥ দস্তানাং তোদহর্ষে চ বাঁতত্মাঃ করণ হিতাঃ ॥ ৫ 
মাক্ষিকং পিপ্ললী সর্পির্দিশ্রিতং ধারয়েন্মখে। দন্তশুলহরং প্রোক্তং 
প্রধানমিদমৌফধম্‌ ॥ ৬ ॥ বিক্রাবিতে দন্তবেস্টে ব্রণন্ত প্রতিসারয়েৎ। 
লোগ্র পত্তঙ্গ মধুক লাক্ষাচ্র্পৈ দধুত্তরৈঃ ॥ গণ্ষে ক্ষীরিণো যোজ্যাঃ 
সক্ষৌদ্রঘ্ৃতশর্করাঃ ॥ ৭ ॥ শোৌশিরে হৃতরক্তে তু লোঙযুস্তরসাঞ্জনৈঃ ॥ 
সক্ষো্রৈঃ শম্ততে লেপো গণ্ষে ক্ষীরিণে হিতাঃ ॥৮॥ ক্রিয়াং পরি- 
দরে কুর্য্যাৎ শীতাঁদেক্তীং বিচক্ষণঃ ॥ ৯॥ সংশোধ্যোভয় তঃ কায়ং 
শিরশ্চোপকুশে ততঃ। কাকোড়ম্বরিকা গোজী পত্রৈর্ববিআবয়েদ- 
স্থকৃ ॥ ১০ ॥ ন্ৌদ্রযুক্তপ্চ লবণৈঃ সব্যে।ষৈঃ প্রতিসারয়ে ॥ ১১ ॥ 
পিপ্নল্যঃ সর্ষপাঃ শ্বেতা নাগরং নৈচুলং ফলম্‌ ॥ স্থখোদকেন সংমর্দ্য 
কবডন্তস্ত যোজয়েছু ॥ ১২ ॥ শঙ্্রেণ দন্তবৈদর্ভে দস্তমুলানি শোধ. 
য়েৎ। ততঃ ক্ষারং প্রধুঞ্জীত ক্রিয়াঃ সর্বাশ্চ শীতলাঃ ॥ ১৩ ॥ 
উদ্ধত্যাধিকদন্তত্ত ততোহ্গ্রিমবচারয়েৎ্। আ্রিমিদন্তকবচ্চাত্র বিধিঃ 
কাধ্যে। বিজানতা ॥ ১৪ ॥ ছিত্বাধিমাংসং সক্ষৌদ্রেরেতৈশ্চ ৈ- 
রুপাঁচরেৎ। পাঠা বচা তেজোবতী স্বর্জিকা যাবশৃকজৈঃ ॥ স্ৌড্র 


বাঁতনাঁশক উপায় অবলম্ষিত হইলে দস্তহর্ ও দ্জশুল নিবারিত হইয়] থাকে ॥ ৫ ॥ 
পিপুল চূর্ণ ঘ্বত ও মধুর সহিত মিশ্রিত করির| মুখে রাখিলে দাতের শূল প্রশমিত হইয় 
থাকে ॥।৬॥ 
দন্তবেষ্টে ক্ষত হইলে লোধ, পন্তঙ্ন (রক্তচনান ), যষ্টিমধু ও লাক্ষাচূর্ণ একত্র করিয়া পেবণ পূর্বক 
মধুর সহিত মিশ্রিত করিবে এবং উহ। মুখে ধারণ করিতে দিবে। এতছিন্ন গণ্ডযার্থ ক্ষীরবৃক্ষের 
ককাঁথ সহ দ্বৃত, মধু ও চিনি মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিবে ॥ ৭ ॥ 
শৌশির রোগে রক্তমোক্ষণ করিয়া! পরে লোঁধ, মুখা ও রসাঞ্জন একত্র মিশ্রিত করিয়। 
মধুসহ প্রলেপ দিবে। পরন্ত গণ্ড,ষার্থ ক্ষীরবৃক্ষের রাখ প্রয়োগ করিবে ॥ ৮ ॥ 
পরিদর নামক দস্তরোগে শীতাদে বিহিত বিধি অনুসারে উহাঁব চিকিৎসা করিবে ॥ ৯ ॥ 
উপকূুশ রোগে রোগীকে বমন ও বিরেচন দ্রব্য সেবন করাইয়া! তাহার শরীর বিশুদ্ধ করিবে 
এবং শিরোবিরেচন প্রয়োগ করির। মস্তক পরিষ্কার করাও আবশ্তটক। তদনস্তর কাকড়ুমুরের ব। 
গোজীয়া পাতা দ্বার] ব্যাধিস্থান হইতে আচাড়াইয় রক্তম্রাব করিবে ॥ ১০ ॥ 
মরিচ, পিপুল ও.শুঠ, ইহাদের চূর্ণ সমভাগে গ্রহণপূর্ববক মধু ও লকণের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া! রোগস্থানে লাগাইয়। দিবে । ইহাতে অতিমাত্র লালাক্রাব হওয়ায় উপকুশ রোগ প্রশমিত 
হইয়। থাকে ॥ ৯১ ॥ 
পিপুল, শ্বেতসর্ষপ, শু ঠ, নৈচুলফল (হিজল বীজ), এই দ্রব্যগুলি সমভাগে গ্রহণ পূর্বক 
উষ্ণজরলের সহিত পেষণ করিয়! তদ্দার1 কবল ( কুলী ) করিলে উপকুশরোগের শাস্তিহয় ॥ *২ ॥ 
দস্তবৈদ'্ওরোগে অস্্রন্থারা দস্তমূল হইতে পৃয ও রক্তাদি নিঃসারিত করিয়া ক্ষার প্রয়োগ 
করিয়া শৈত্যক্রিয়। করিতে থাকিবে ॥ ১৩ ॥ 
" অধিদস্তক রোগে অক্ত্দ্বারা নবজাত "শধিক দস্তটা উত্তোলন করিয়! অগ্নিপ্রয়োগ করিবে। 
তদনস্তর ক্রিমিদস্তোক্ত বিধানান্সারে চিকিৎসা করিবে ॥ ১৪ ॥ 
অধিমাংসরোগে অস্রঙ্থারা অধিকমাংস ছেদন করিয়া আক্নদ? (আকান্দীলতা ), বচ, চই, 





মুখরোগ-চিকিৎস] । ৬২১ 


দ্বিতীয়াঃ পিপ্লল্যঃ কবলশ্চাত্র কীর্তিতঃ 1 ১৫ ॥ পটোলা নম্বত্রিফল! 
কষায়শ্চাত্র ধারণে । শিরোবিরেকশ্চ হিতে! ধুমেো! বৈরেচনশ্চ 
যঃ ॥ ১৬৪ নাড়ীব্রণহরং কল্্মদন্তনাড়ীষযু কারয়েু। যং দস্তমধিজায়েত 
নাড়ী তং দত্তমুদ্ধরেৎ ॥ ছিত্ব! মাংমানি শস্ত্েণ যদি নোপরিজে। 
ভবেৎু। শোধয়িত্বা দহেচ্চাপি ক্ষারেণ স্বলনেন বা ॥ ১৭ ॥ গতিহি- 
নস্তি হন্বস্থি দশনে সমুপেক্ষিতে | তশম্মাৎ সমূলং দশনং নিহ্‌রেন্তগ্ন- 
মস্থি চ॥১৮॥ উদ্ধৃতে তৃত্তরে দন্তে শোণিতং সম্প্রপিচ্যতে। 
রক্তাতিযোগ|ৎপুর্বেবোক্ত1 ঘোরা রোগ ভবস্তি চ॥ চলমপুযুন্তরং দত্ত- 
মতোঁনোপহরেন্তিষক্‌ ॥১৯॥ কষায়ং জাতিমদন কটুক স্বাছুকণ্টকৈ? ॥ 
লোখুখদির মঞ্জিষ্ঠ] যষ্ট্যাহৈবৈ শ্চাপি যৎ্কূতমূ । তৈলং সংশোধন 
তদ্ধি হন্যাদন্তর্গতাং গতিষু ॥ ২৭ ॥ তুখোষ্ঞাঃ স্লেহকবলাঃ সর্পিস্ত্রৈ- 
রৃতন্ত বা । নিষুর্ণহাশ্চানিলদ্বানাং দন্তহর্ষপ্রমর্দনাঃ॥ ন্নৈহ্িকশ্চ হিতো 
ধুমো নম্তং মৈহিকমেব চ ॥ ২১ ॥ অহিংসন্‌ দস্তমূলনি শর্করা মুদ্ধরে- 
ভিষক্‌ ॥ লাক্ষাচুৈর্ধুযুতৈ স্ততস্তাং প্রতিসারয়ে। দন্তহর্ষক্রিয়।- 


পপ বাপি 


সাঁচিক্ষার ও যবক্ষার সমভাগে গ্রহণপুর্বক একত্র গেষণ কপ্রিয় মধুসহ দক্তে ঘর্ষণ করিবে । এত- 
ভিন্ন পিপুলচূর্ণ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়] তন্দারা কবল করিবে 1১১৫ ॥ 

প্রস্তাবিতরোগে পল্তা, নিমপাত। ও ত্রিফলা, এই দ্রব্যগুলি একত্র করিয়া যথাপ্রয়োজন 
জলের সহি-্ত দিদ্ধ করিয়! গুদ্বারা ক্ষতস্থান ধৌত করিবে। এতত্তি্ নস্ত ও কফনি:সাঁরক ধুম 
গ্রভণ করা কর্তব্য ॥ ১৬ ॥ 

দস্তনাঁড়ী রোগে অর্থাৎ দস্তে নালী হইলে নাঁড়ীত্রণোক্ত চিকিৎসার বিধানাঞ্ছসারে চিকিৎস। 
করিবে। থে দস্তে নালী হয় সেই দস্ত তুপিয়। ফেল। উচিত । কিন্ত উপরের পাটীর দত উৎ্পাটন 
করা অবিধের । অস্থদ্বার। সেই স্থলে মাংসছেদন পুর্ব্বক পুষ প্রভৃতি নিঃসারিত করিয়। ক্ষার বা 
অশি প্রয়োগ করিবে ॥ ১৭ ॥ 

দন্তনালী উপেক্ষা করিলে নালীক্ষত ক্রমশঃ বদ্ধিত হইয়া হনুস্থ অস্থি পর্য্যস্ত ভেদ করিয়! 
ফেলে । সুতরাং এইব্ধপ অনিষ্ট নাশক উপায় অবলম্বন কর! সর্বাগ্রে কর্তব্য ॥ ১৮ ॥ 

উপরের পাটার দাঁত উৎপাটন করিলে অতিমাত্র রক্তশ্রাব ভওয়ার অত্যন্ত উৎ্কট রোগ 
আসিয়! উপস্থিত হইয়া থাকে । সুতরাং উপরের দাঁত সঞ্চালিত হইলেও উহ। উৎ্পাঁটন করা 
উচিত নহে ॥ ১৯ ॥ 

জাতীপত্র, মদনছাল ( ময়ন1 ছাল), কটকী ্বাছুকণ্টক (বইচ), এই দ্রব্যগুলি সমভাগে 
গ্রহণপূর্ববক একত্র ক্কাথ প্রস্তত করিয়া লইবে। উক্ত ক্বাথ, দ্বার। কুলী করিলে এবং লোধ, খদির, 
মণ্রিষ্টা, যষ্টিমধুর সহিত পাচিত তৈল দ্বারা কুলী করিলে দস্তনালী '্রশমিত হইয়া! থাকে ॥ ২০ ॥ 

দন্তহর্ষরোগ। ঘ্বত, তৈল, বসা ও মজ্জা, মিলিত এই. সকল দ্রব্যের অথব! ইহাদের প্রত্যেকের 
কুলি করিলে কি্ধা নুশ্রতোক্ত অপতানকরোগে লিখিত ত্রৈবৃতত্বতের কবল ধারণ করিলে বা ভদ্র- 
দার্ববাদি, দশমুলাদি বাতগ্ত্রব্যের কাথ দ্বারা কুলি করিলে দস্তহর্য ( হ্লাতশিউরণ ). রোগ বিনষ্ট 
হয় এবং ঘ্বত তৈলাদি- স্নেহদ্রব্যের ধুম ও নন্য প্রচ্মাগ করিলে দস্তহর্যরোগ নিবারিত হইয়া 
থাকে ॥ ২১। | 

দস্তশকরা ।-দস্তমূলে কোন প্রকার আঘাতাদি না লাগে এমন ভাবে দত্তমূল ছেদন পূর্বক 


৬২২ উভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


[পি কুর্ধ্য।ন্লিরবশেষ 5: ২২ ॥. কপালিক। কৃচ্ছণাপ্যা তত্রাপ্যেষা 
ক্রিয়। হিতা ॥ ২৩। জয়েদিআ্রাবণৈঃ স্থিশ্নমচলং ক্রিমিদস্তকং ॥ তথা- 
বপীড়েব্ব্বাতদ্বৈঃ স্নেহ গণ্ডষধারটণৈঃ | ভদ্রদার্ধবাদি বর্ষাভূ লেপৈঃ 
পিগ্ধৈশ্চ ভোজনৈঃ ॥হিঙ্কুসোক্যভ্ত মতিমান্‌ ক্রিমিদন্তেযু দাপয়ে॥২৪। 


বুহত্যাদিকষায়ঃ। 
বৃহতীতূষমিকদম্ পঞ্চাঙ্গুল কণ্টকারিকা কাথঃ। গণ্যন্তৈলযুতঃ ক্রিমি- 
দন্তকবেদনাশমনঃ ॥ ২৫ ॥ 


নীলীবায়সজঙ্ঘা নক ছুগ্বীনান্ত মূলমেকৈকম্‌ ॥ সংচর্বব্য দশনবিধ্ৃতং 
দশন ক্রিমিপাতনং প্রাহঃ। . চলযুদ্ধত্য বা স্থানং দহেতু শুষি- 
রম্য বা॥ ২৬॥ 

বিদার্যযাদিতৈলং | 


ততো বিদারী যষ্ট্যাহব শুঙ্গাটক কশেরুভিঃ | তৈলং দশগুণং ক্ষীরং 
পিদ্ধং নস্তে তু পুজিতম্‌ ॥ ২৭ ॥ 
হনুমোক্ষে নমুদ্দিষ্টা কার্ধ্য চাদ্দিতবতক্রিয়া ॥ ২৮ ॥ 


শর্কর! (পাঁথরী) উদ্ধত করিবে । তৎপরে লাক্ষাচর্ণ মধুর সহিত মিশ্রণপুর্বক উহাতে ঘর্ষণ 
করিবে । দন্তশর্করা রোগে দস্তহর্ষোক্ত ক্রিয়াঁও প্রয়োগ করা যাইতে পাঁরে ॥ ২২ ॥ 

কপালিকারোগ ।--কপালিকারোগ (দাতের পাথ্রী) কষ্টপাধ্য হইলেও উহ্থাতে দস্তহর্ষোক্ত 
ক্রিয়া সকল প্রয়োগ করিবে ॥ ২৩ ॥ 

কমিদন্তকরোগ ।-_-কমিদন্তক রোগে গথমতঃ স্বেদ প্রদান করিয়া দত্ত দৃঢ় হইলে, তৎ্পরে 
রক্ত (ক্রিমি দূষিত রক্ত ) মোক্ষণ, অবপীড়ন (নস্তা বিশেষ) ও বাতঘ্র দ্রব্য কৃত ন্নৈহিক গঞ্ডষ 
ধারণ হিতকর বলিয়া জানিবে। ভদ্রদার্বাদিগণ ও শ্বেত পুনর্ণবা একত্র পেষণ পূর্বক তাহার 
প্রলেপ, স্সিপ্ধ দ্রব্য ভোজন এবং ঈষদুষ্ণ হিন্গুর প্রলেপ দ্বারাও ক্রিমিদস্তক রোগ বিনষ্ট হয় /২৪॥ 

বৃহত্যাদি কষায়। 

বৃহতী (ব্যাকুড়), ভূমিকদন্ব (কদম্ব বিশেষ), এরগু এবং কন্টকারী, এই সকল দ্রব্য 
সমান ভাগে সমন্তে ২ তোল, জল অর্ধপের্‌, শেষ অদ্ধপোয়।। এই ক্কাথ সহ তৈল মিশ্রিত 
করিয়৷ গণ্ড,ষ ধারণ করিলে ক্রিমিদন্তক রোগ জনিত বেদনা প্রশমিত হইয়] থাকে জানিবে ॥২৫॥ 

নীলগাছ, কাঁকজজ্ঘা, মনসাসিজ ও ছুধলে গাছ, ইহাদের যে কোন একটার মূল চর্বণ করতঃ 
দম্ত ছার] ধারণ করিয়। রাখিলে দস্তের ক্রিমি সকল পতিত হুইয়! যায় ॥ ক্রিমিভক্ষণ জনিত 
চলিত দস্ত ( নড়। দাত.) তুলিয়া! সেই স্থান দগ্ধ করিরা অথব! দত্ত না তুলিয়] কেবল মাত্র ক্রিমি- 
ভক্ষণ জনিত ছিদ্র স্থান দগ্ধ করিয়া! দিবে ॥ ২৬॥ 


বিদার্যাদি তৈল। 
ুমিকদ্বাও, ষ্িধু,. পানীফল ও .কেন্তর, কন্ধার্থ এই সকল দ্রব্য কুর্ট্রত যত পরিমাণ, 
তাহার চতৃপ্তণ তৈল এবং তৈলের ১০ দশগুণ ছুপ্ধী একত্র যথাবিধানে পাঁক করিয়া! লইবে। এই 
তৈল দ্বারা নন্ত গ্রহণ করিলে ক্রিষিদস্তাদি সন্ধ্ব প্রকার দস্তরোগ নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ২৭॥ 
হনুমোক্ষ রোগ ।--অদ্দিতরোগোক্ত ক্রিয়া সকল প্রয়োগ করিলে হঞ্ছুমোক্ষ রোগ ( দস্তরোগ 
বিশেষ ) বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ২৮ ॥ 


মুখরোগ-চিকিৎসা। ৬২৩ 


দক্তরোগিণাং পরিত্যাজানি | 

ফলান্যন্রনি শীতান্থু রুক্ষান্মং দত্তধাঁবনম্‌ ॥: তথাতিকঠিনাম্‌ ভক্ষ্য।ন্‌ 
দন্তরোগী বিবর্জজয়েহৎ ॥ ২৯ ॥ | 

ওষ্ঠকোপে ত্বনিলজে যছুক্তং ..প্রাকৃচিকিৎলিতম্‌.॥ কণীকেঘনিলো' 
থেষু তৎকার্য্যং ভিষজ খলু ॥ ৩০ ॥ পিতঙ্গেষু নিদ্বষ্টেযু নিঃক্রতে 
ছুষ্টশোণিতে ॥ প্রতিসারণগণ্ডষ নম্তঞ্চ. মধুরং হিত্তযূ ॥  কণ্টকেষু 
কফোখেষু লিখিতেত্বস্থজঃ' ক্ষয়ে ॥ পিপ্নল্যাদদি ন্্ধুযূতঃ কার্ধ্যস্ত 
প্রতিসারণঃ। গ্হ্রীয়াৎ কবলঞ্চাপি গৌরসর্ষপ সৈদ্ধবৈঃ ॥ পটোল 
নিন্ব বার্ভাক ক্ষারযুষৈশ্চ ভোজয়ে ॥ ৩২ ॥ জিহ্বাজাড্যং মাঁণকভন্র 
লবণতৈলঘর্ষণং স্স্তি। ঈষৎক্ব,কৃক্ষীরাক্তং জন্বীরাদ্যন্চর্ববণং 
বাপি ॥ ৩৩ ॥ কর্কটাজ্যি ক্ষীরপক্ক দ্বৃতাভ্যঙ্গেন নশ্ঠতি ॥ দন্তশব্দঃ 
কর্কটাত্বি, লেপাদ্বা' দন্তযোজিতাৎ ॥ ৩৪ ॥ চরণো৷ কর্কটন্ত।পি 
গোক্ষীরেণ বিপাচয়েৎ। ঘননাঞ্চ গতে তন্মিন রাত্রো চরণ- 
লেপনাু। দন্তান।ং কড়মড়ীং হস্তি সত্যং সত্যঞ্চ পার্ববতি ॥ কাকৃড়া- 
চরণদ্ধয়ং পিষ্ট! গব্যদুগ্গেন পক্ত1 ঘনতাং গতে লেপঃ | ইতি শিবদাস- 

গ্রহে লিখিতম্‌ ॥ ৩৫.] 
কৃষ্ণবর্ণীশ্বপুচ্ছস্ত সপ্তকেশেন বেণিকা | তাং বদ্ধ চ গলে দস্তকড়- 


দস্তরোগীর পরিত্যাজ্য । 
অস্রস বিশিষ্ট ফল সকল, শীতল জল, রক্ষান্ন, দন্ত ধাবন (দত্ত কাষ্ঠাদি দ্বার] দত্ত- 
মূলাদি ঘর্ষণ পুব্বক দাত মুখাদি ধোওয়া) এবং অত্যন্ত কঠিন দ্রব্য ভক্ষণ, এই সকল দন্তরোগী 
পরিত্যাগ করিবে ॥ ২৯ ॥ র 
কণ্টকরোগ চিকিংসা । 
বাতজ কণ্টকরোগে বাতজনিত ওষ্ঠ প্রকোপের চিকিৎসা করিতে হয় জানিবে ॥ ৩" ॥ 
পিত্জনিত কণ্টকরোগে দূষিত রক্ত নিঃসারণ পূর্বক মধুর ওষধ দ্বারা প্রতিসারণ ( ঘর্ষণ ), 
গণ্ডষ ও নন্ত প্রয়োগ করিবে ॥ ৩১ ॥ 
শ্লে্জনিত কণ্টকরোগে রক্তমোক্ষণ, মধু সংযুক্ত পিপুল চূর্ণ দ্বারা প্রতিসাঁরণ, শ্বেত সরিষা 
ও সৈন্ধব লবণের কবল ধারণ এবং পডোল, নিম, বেণ ও ক্ষারযুষ ভোজনার্৫থ প্রযোজ্য 


জানিবে ॥ ৩২ ॥ 
ভিবািভিজার | 


জিহ্বাজাড্য রোগে (জিহ্বার জড়তায়) মাণক ( মাণকটু ) ভন্ম, সৈন্ধবলবণ ও তৈল 
দ্বার] গ্রিহব! ঘর্ষণ এবং জন্বীরলেবু প্রসৃতি অল্নপ্রব্য অল্প সিজের আঠার সহিত মিশাইয়| চর্বণ 
করিতে দিবে ॥ ৩৩ ॥ 

কাঁকড়ার পদ (পা, ঠ্যাং) ও ছুপ্ধের সহিত ঘ্বত পাক পূর্বক তদ্বারা দস্ত মদ্দন করিলে 
অথব। কাঁকড়ার পা! বাটির। তদ্বারা দণ্তে প্রলেপ দিলে দস্তশব্দ নিবারিত হয় ॥ ৩৪ ॥ 

কাকড়ার পাদদ্ধয় গব্য দুগ্ধ সহ পাক করিয়া রাত্রিতে রোগীর পাদৰয়ে প্রলেপ দিলে দস্ত- 
কড়মড়ী (দাঁত কড়মড়ানী ) নিবারিত হইয়া থাকে ।৮৩৫ ॥ 

কৃষ্ণবর্ণ অস্বের' পুচ্ছের ৭ গাছী টুল (বালাঞ্চী) দ্বারা বেণী গ্রাস্তত করিয়৷ তাহ! গলদেশে 
বন্ধন করিয়] দিলে দন্তকড়মড়ী বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬॥ 


৬২৪ তৈষজা-রত্বাবলী। 


মড়ীং হস্তি মানব /৩৬॥ উপজি্বান্ত সংলিখ্য ক্ষারেণ প্রতিসারয়েৎ। 
শিরোবিরেকগণ্জষ ধুমৈশ্চৈনামুপাচরে ॥ ৩৭ ॥ ব্যোষ ক্ষারাভয়া 
বহ্ছি ুর্ণমেতৎপ্রতর্ষণম্‌ । উপজিহ্বা প্রশীন্ত্যর্থমেতৈক্তিলং বিপা- 
চয়েৎ॥৩৮৪॥ছিত্বা ঘর্ষেদগল শুপ্তীং ব্যো৷ষোগ্রাক্ষৌদ্র সিন্ধুজৈঃ। কুষ্ঠো- 
ষণ বচ। পিন্ধুকণা পাঠা প্লবৈরপি ॥ সক্ষৌ্ৈর্ভিষজা কাধ্যং গলগুপ্যাঃ 
প্রঘর্ষণম্‌ ॥৩৯॥ উপনাপ। ব্যধে! হন্তি গলশুগ্তীং বিশেষতঃ ॥ গলশুত্তী- 
হরং তঘচ্ছে ফালীমুলচর্ববণম্‌ ॥ ৪০ ॥ 
বচাদিকষায়ঃ | 

বচাঁমতিবিষাং পাঠাং রান্নাং, কটুকরোহিণীম্‌ ॥ নিঃকাথ্য পিচুমর্দদশ্চ 
কবলং তত্র যোজয়েৎ | ক্ষারসিদ্ধেযু মুদেগষু যৃষশ্চ।প্যশনে হিত?॥8১॥ 
তুণ্ডিকের্ধা গ্রুষে কুর্মে সংঘাতে তালুপুগ্গ,টে | এষ এব বিধিঃ কার্ষ্যে! 
বিশেষ: শল্্রকর্্ম চ॥৪২॥ তালুপাকে তু কর্তব্যং বিধানং পিন্তনাশনম্‌ । 
শ্নেহস্বেদৌ তালুশোষে বিধিশ্চানিলনাশনহ ॥ ৪৩ ॥ সাধ্যানাং 
রোহিণীনাস্ত হিতং শে।শিতমোক্ষণম | ছর্দনং ধুমপানঞ্চ গণ্ডষে। 
নম্তকর্্ম চ॥ ৪৪ ॥ বাতিকীন্ত হতে রক্তে লবণৈঃ প্রতিসারয়েছ। 


উপজিহ্বারোগ | 

ক্ষার দ্বারা প্রতিপারণ ( ঘর্ষণ ), নণ্ত, গণ্ডষ ও ধৃম প্রয়োগ দ্বারা উপজিহ্বারোগ নিবারিত 
হইয়া থাকে ॥ ৩৭। 

শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, যবক্ষার, হরীতকী ও চিতামূল, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে লইঞ্জা চূর্ণ 
করতঃ তন্বারা ঘর্ষণ করিলে উপজিহ্বা পোঁগ নিখারিত হয়। উল্লিখিত শুগ্ঠী প্রভৃতি দ্রব্য সহ- 
যোগে তৈল পাক পূর্বক তাহ! প্রপোগ করিলেও উপজিহবারোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৮ ॥ 

গলশুণ্ীরোগ। 

গলশুপ্তী ছেদন করিয়! শুঠশী, পিপুল, মরিচ, বচ ও সৈক্কবলবণ অথব। কুড়, মরিচ, বচ, 
সৈদ্ধবলবণ, পিপল, আকনাদি ও কেউটামুগা, এই সকল দ্রব্য সম্ভাগে গ্রহণ পুর্ববক চূর্ণ 
করিয়া মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়] তন্দবার৷ প্রতিসারণ (ঘর্ষণ ) করিলে গলশ্র্ডীরোগ ( তালুগত 
রোগ বিশেষ ) নিবারিত হষ্টয়া থাকে ॥ ৩৯ ॥ 

উপনাসা (নাপিকার সমীপদেশ ) বিদ্ধ করিলে অণবা শোফালীর (শিউলীর ) মুল চর্বণ 
করিপেই গলশুপ্তী নিবারিত হুইয়। থাকে ॥ ৪০ ॥ 

ূ বচাদিকষায়। 

বচ, অণিবিষ! ( আভাইচ), পাঠা (আকনাধী ), রাস্স।, কটুকরোহিণী ( কট্কী ) ও পিচু- 
মর্দ (নিমগ্াল ), ইহাদের ক্লাথ দ্বারা কবল এ্াহণ করিলে অথবা যবক্ষারের সহিত (সদ্ধ মুগযূষ 
পান করিলে গলশুপ্তী রোগ নিবারত হয়। ৪১ ॥ 

তুকেরী, অক্ষ, কুম্ম, সংঘাত ও তালুপুষ্পট নামক এই সকল রোগে পূর্বোক্ত বিধি 
ও শস্ত্র ক্রিন। প্রযোজ্য ॥ ৪২ ॥ 

ভালুপাক রোগে পিশুনাশক ক্রির। প্রপ্গোগ কর্তব্য । এবং স্নেহ, স্ষেদ ও বাঘু নাশক চিকি- 
৯স) দ্বারা তালুশোষ রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকলে জানিবে ॥ ৪৩ ॥ 

রোহিণরোগ সাধ্য হইছে, তাহাতে রক্তমোক্ষণ» মন, ধূমপান, পণ্ড ষ ও নম্ত প্রয়োগ 
করিবে ॥ ৪৪ ॥ 


মুখরোগ টিকিৎসা । ৬২৪ 


সুখে ংট্তলকবলান্‌ ধারয়েচ্চাপ্যভীক্ষশঃ ॥ ৪৫ ॥ পতঙ্গ শর্কর! 
ক্ৌত্রৈঃ পৈভিকীং প্রতিনারয়েৎ। ড্রাক্ষা পরুষক ক্বাথেো হিত্রশ্চ 
কবড়গ্রহে ॥ ৪৬ ॥ 


শ্বেতাদ্যং তৈলম্‌। 


অগারধূম কটুকৈঃ কফজাং প্রতিদারয়েৎ্। শ্েতাবিড়ঙ্গ দক্তীযু গিদ্ধং 
তৈলং সদৈদ্ধবম্‌ ॥ নস্তকর্্মণি দাতব্যং কবড়ঞ্চ কফোচ্ছয়ে ॥ ৪৭ ॥ 
পিততবৎ দাধয়েদ্বৈদ্যো রোহিণীং রক্তপন্তবাম্‌ ॥ ৪৮॥ বিভ্রাব্য ক৯- 
শাল্কং মাধয়েতুপ্ডিকেরীবৎ। এককালং যবানঞচ ভূঞ্জীত ন্গিগ্ধ- 

মন্পশঃ ॥ ৪৯ ॥ 'উপজিহ্রিকবগ্চাপি নাধয়েদিরিবেল্িকাষ্‌। ভন্নাম্য 
জিহ্বামা রুষ্য বড়িশেনাধিজিছ্বকমূ ॥ ছেদয়েন্মগুলাগ্রেণ তীক্ষেষৈঃ 
ঘর্ণাঁদিতিঃ । একরুন্দন্ত্র বিআব্য বিধিশোধনম।চরেৎ ॥ ৫০ ॥ শিলা- 
যুশ্চাপি যে ব্যাধি স্তঞ্চ শস্ত্রেণ সাধয়েৎ। অমর্মস্থং স্থপকঞ্থ ভেদ- 
য়েদগলবিদ্রধিমূ ॥ ৫১ ॥ করোগেত্স্যত্োক্ষ তীক্ষের্নন্যাদি কর্ম চ। 
কাথপানস্ত দাব্বীত্বপ্রিম্থদ্রোক্ষাকলিঙ্গতঃ ॥ হরীতকীকষায়ো বা 
পেয়ে মাক্ষিকসযুতই ॥ ৫২ ॥ 


বাতজনিত রোহিণীরোগে রক্তমোঁক্ষণ করিয়া সৈন্ধবলবণ দ্বারা প্রতিসারণ (ঘর্ষণ ) এবং 
ঈমদুৰঃ তৈল দ্বারা কবল প্রয়োগ করিবে ॥ ৪৫ ॥ 
রন্তশচন্দন, ইক্ষুচিনি ও মধু দ্বারা এ্রতিসারণ প্রয়োগ করিলে অথব৷ দ্রাক্ষা (কিসমিন্‌) ও পরুষ- 
ফলের ৰ্বাথের কবল গ্রহণ করিলে পিত্জনিত রোহিণী রোগ বিনষ্ট হয় ॥৪৬॥ 
শ্বেতাদ্যতৈল। . 
আগাঁর পূম (গুষ্ভঝুল ) ও কটকী দ্বারা গ্রাতিসারণ করিলে অথবা অপরাজিতার মূল, বিড়ঙ্গ, 
দন্তীনুল ও সৈম্বলবণ ইহাদের সহিত তৈল পাক করিয়া তন্বার নন্ত ও কবল প্রয়োগ করিলে 
কষ্ষজনিত রোহিণীরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৪৭ ॥ 
রক্তজন্য রোহিণীরোগে পৈশ্তিক রোহিণীর হ্তায় চিকিৎসা করিবে ॥ ৪৮ ॥ 
কঠশাল্করোগ ।__ছুষ্টরক্তাদি নি:সারণ পূর্বক তুগ্ডিকেরীর ম্তার চিকিৎসা করিলে এবং 
রোগীকে একবেল! অল্প পরিমাণে সিপ্ধ যবান্ন পথ্যরূপে গ্রদান কগিলে কণ্ঠশালুক রোগ বিনষ্ট 
হইয়। থাকে ॥ ১৯॥ 
ইরিবেলিক1| রোগে উপজিহবক রোগের ন্তায় চিকিৎসা প্রয়োগ করিবে । অবধ্িজিহবক রোগে 
জিহ্বা উদ্ধদিকে টানিয়! মণ্ডলাগ্র (যাহার অগ্রভাগ গোলাকার ) বড়িশ দ্বারা রোগস্থান 
ছেদন পুব্বক তীক্ষ ও উক্চদ্রব্য দ্বার সেই স্থান ঘর্ষণ করিবে । একবৃন্দ রোগে রক্তত্রাব করা- 
ইয়। শোধন ক্রিয়া প্রয়োগ করিবে ॥ ৫০ ॥ 
শিলামুরোগে শল্ত্র কার্য প্রযোজ্য জানিবে। গলবিদ্রধি ষদ্যপি মর্মস্থানগত ন] হয়, তবে 
স্থপন্ক অবশ্থার ছেদন করিবে ॥ ৫১ ॥ 
রক্তমোক্ষণ, তীক্ষ দ্রব্যের নম্ত এবং দারুহরিদ্রা» দারুচিনি, নিমছাল, কিসমিস্‌ ও ইন্দ্রধব 
ইহাদের ক্কাথ পানার্থ প্রদান করিলে কঠরোগ বিনষ্ট হয়। 
হরীতকীর কাঁপ মধু প্রক্ষেপে পান করিলেও কঠরোগ প্রশমিত হইয়া থাকে ॥ ৫২ ॥ 


॥ ৭৯ ] 


১০৪ উভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


কটুকাদিকাথঃ। 
কটুকাতিবিষ। দারু পাঠ! মুস্তকলিঙ্গকাঃ ॥ গোমুত্রকথিতাঃ পেয়াঃ 
কণ্টরোগবিনাশন]ঃ ॥ ৫৩ ॥ 

দন্তরোগাঁশনিচুর্ণম্‌ ॥ 

জাতীপত্র পুনর্নব তিলকণা কৌকুণ্টমুস্তা বচাঃ। শুঠী দীপ্য হরীতকী 
চ সঘ্ৃতং চূর্ণ মুখে ধারয়েৎ। বাতত্ং ভ্রিমিকপুশূলদহনং সর্বব। ময়- 
ধ্বংসনং দৌর্গন্ধ্যাদ্ি সমস্তদোষহরণং দন্তম্ত রোগাশনিঃ ॥ এষাঁং সম- 
ভাগচুর্ণং ঘ্বৃততক্ষিতং কৃত্বা! অস্ত কিঞ্চিম্মখে ধার্য্যম ॥ ৫৪ ॥ 

কালকং চমু | 
গ্হধূমো যবক্ষারঃ পাঠা ব্যোষং রসাঞ্জনম্‌ ৷ তেজোহবা ত্রিফলালৌহং 
চিত্রকঞ্চেতি চূর্ণকম্‌ ॥ সক্ষৌদ্রং ধারয়েদেতদগলরোগবিনাশনমু। 
ক।লকং নাম তঙ্চ্ণং দন্তাস্তগলরোগনুৎ ॥ ৫৫ ॥ 

পীতকডুর্ণমূ। 
মনঃশিল! যবক্ষারো! হরিতালং সসৈদ্ধবম্‌। দাববীত্বক্‌ চেতি তক্চর্ণং 
মাক্ষিকেন দমাযুতম্‌ ॥ মুচ্ছিতং স্ৃতমণ্ডেন কণ্ঠরোগেষু ধারয়েই। 
মুখরোগেষু চ শ্রেষ্ঠং পীতকং নাম কীর্ভিতমূ ॥ ৫৬ ॥ 

যবা গ্রজাদিচুর্ণং। 
যবাগ্রজং তেজোবতীং সপাঠাং রসাঞ্জনং দারুনিশাং সকৃষ্ণীম্‌। 
ক্ষৌদ্রেণ কৃর্ধ্যাদ্‌ গুড়িকাং মুখেন তাং ধারয়েৎ সর্ববগলাময়েষু ॥ ৫৭ ॥ 


কটুকাদি কাথ। 
কটুক1 (কটকী), অঠিবিষা! (আতৈস ), দারু (দেবদারু ), পাঠা ( আকান্দীলতা ), মুখা, 
কলিঙ্গক (ইন্দ্রধব), এই সকল পদার্থ গোমৃত্ব সহ সিদ্ধ করিয়। তাহা পান করিলে কঠরোগ 
নিবারিত হইয়1 থাকে ॥ ৫৩। দস্তরোগাশনি চূর্ণ । 
জাতীপত্র (জাতী ফুলের পাতা ), পুনর্নবা তিল, কণ! (পিপুল ), বিন্টশী, মুখা, বচ, শুষ্ঠি, 
যমানী ও হরীতকী, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পূর্ববক উত্তমরূপে চূর্ণ করিষ। ত্বত মিশ্রণ 
পূর্বক মুখে ধারণ করিলে দগ্ডের ক্রিমি, কণ্ত,, শূল ও দৌগন্ধযাদি সর্ব গ্রকীর দস্তগত রোগ 


(বনষ্ট হয় ॥ ৫৪ ॥ 
কালক চূর্ণ। 


গৃহধূম (ঝুল), যবক্ষার, আকনাদী, শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, রসাঞ্জন, চই, হরীতকী, আঁম- 
কী, বহেড়া, লৌহ ও চিতামূল, এই সকল দ্রব্য সমান ভাঁগে লইয়৷ উত্তমরূপে চুর্ণ করিয়া মধুর 
সহিত মিশ্রণ পূর্বক মুখে ধারণ করিলে দস্তরেশগ, গলরোগ ও মুখরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৫৫ ॥ 

পীতক চুর্ণ। 

মনঃশিল। ( মনছাল ), ষবক্ষার, হরিতাঁল, সৈন্ধবলবণ, দারুহরিদ্রা! ও দারুচিনি, এই সকল 
স্রব্য সমন ভাগে গ্রহণ পূর্ধ্বক চর্ণ করিয়। মধু সহ মিশ্রিত করতঃ দ্বতে মুচ্ছিত করিয়! মুখে ধারণ 
করিলে কঠরোগ ৪ মুখরোগ সকল নিবারিত হুইয়] থাকে জানিবে ॥ ৫৬ ॥ 

যবাগ্রজাদি চর্ণ। 

যবাগ্রজ (যবক্ষার ), তেজোবতী (চই), আকনাদী লতা, রসাঞ্জন, দ্ারনিশ। (দারুহরিদ্রা ) 

ও কৃষ্ণা (পিপুল ), এই সমুদায় ভ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া মধুর 


সুখরোগ-চিকিৎসা'। ২ 


দশমূলং পিবেছুষ্ণং যৃষং যূলকুলখয়োঃ | ক্ষীরেক্ষুরসগো মুত্র দধিমস্সক- 
কাঞ্জিকৈঃ ॥ বিদধ্যাৎকবলান্‌ বীক্ষ্য দোষং তৈলং ঘৃতৈরপি ॥ ৫৮ ॥ 
ক্ষারগুড়িকা । 


পঞ্চকোলকতালীশপত্রৈল! মরিচত্বচঃ॥ পলাঁশমুক্ষকক্ষার যবক্ষারাশ্চ 
চর্ণিতাঃ | গুড়ে পুরাণে কথিতে দ্বিগুণে গুডিকাঃ কৃতাঃ ॥ কর্কন্ধু- 
মাত্রা সপ্তাহং স্থিত। মুক্ককভন্মনি । কঞ্ঠরোগেষু সর্ধেষু ধার্যাঃ 
স্্যরমতোপমাঃ ॥ ৫৯ ॥ 

মুত্রপিদ্ধাং শিবাং তুল্যাং মধুরী কুষ্ঠবালকৈঃ। অভ্যস্ত মুখরোগাংস্ত 
জয়েদ্িরসতামপি॥৬০॥ বাতা সর্ববলরং ভু্ণৈ লবণৈঃ প্রতিপারয়েৎ |, 
তৈলং বাতহরৈঃ সিদ্ধং হিতং কবলনশ্তয়োঃ ॥ ৬১ ॥ পিতাত্মবকে 
সর্ববসরে শুদ্ধকায়স্ত দেহিনঃ | সর্বঃ পিতৃহরঃ কার্যে! বিধিন্ধুর- 
শীতল? ॥ ৬২ ॥ প্রতিসারণগগুষান্‌ ধূমং সংশোধনানি চ। কফাত্বকে 
সর্ববসরে ক্রমং কুর্ধ্যাৎ কফাপহ্ম্‌ ॥ ৬৩ ॥ মুখপাকে শিরাবেধঃ শিরঃ- 
কায়বিরেচনমূ । কাধ্যঞ্চ বন্ধ! নিত্যং জাতীপত্রস্ত চর্ববণযূ ॥ ৬৪ ॥ 


সহিত মিশ্রণ পূর্বক গুড়িকা প্রস্তত করতঃ মুখে ধাঁরণ করিলে সর্ধবিধ গলরোগ সকল নিবা'রিত, 
হইয়। থাকে ॥ ৫৭ ॥ 

বেলমুলের ছাল, শোণাছাল, গাশ্তীরছাল, পাঁরুল ছাঁল, গণিয়ারি ছাল, চাঁকুলে, শালপাণী,» 
গোক্ষুর, ব্যাকুড় ও কণ্টকারী, ইহাদের উষ্ণ কাথ, যুল| ও কুল্থি কলায়ের যূষ এবং দৌষান্ু- 
সারে ছুগ্ধ, ইক্ষুরস, গোমুর, দধির মাত, অগ্রকাজি, তৈল ও ঘ্বত, ইহাদ্দের কবল ধারণ (কুলি) 
করিলে গলরোগ সকল বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৫৮ ॥ 

ক্ষার গুডিকা। 

পিপুল, পিপুল মূল. চই, চিতামূল, শুঠ, তালীশপত্র, তেজপত্র, বড়এপাচি, মরিচ, দারুচিনি,- 
পলাশক্ষার, ঘণ্টাপাঞ্লের ক্ষার ও যবক্ষার, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক উত্তম- 
রূপে চূর্ণ করিয়। দ্বিগুণ গুড় সহ পাক পূর্বক কুল প্রমাণ গুড়িকা প্রস্তুত করিয়া ৭ সাত দিবস 
ঘণ্ট/পারুলের ক্ষার মধ্যে রাখিয়া দিবে । এই গুড়িক1 মুখে ধারণ করিলে সব্ব প্রকার কথরোগ, 
বিনষ্ট হয় ॥ ৫৯ ॥ 

হরীতক্কী, মৌরী, কুড় ও বালা, এই সমুদাঁয় দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক গোমুত্র সহ সিদ্ধ 
করিয়। প্রতিদিন সেবন করিলে মুখরোগ ও মুখের কিরসতা৷ বিন হয় ॥ ৬০ ॥ 

সর্বসর রোগ । 
'সৈদ্ধবলবণ চূর্ণ দ্বার। প্রতিসাঁরণ (ঘর্ষণ) এবং বাঁতিনাশক ওষধের সহিত সিদ্ধ তৈলের; 

কবল ও নম্ত প্রয়োগ করিলে বাতিক সর্ধসর রোগ (সর্বমুখে রোগ) বিনষ্ট হয় ॥ ৬১ ॥ 

বিরেচন ব! বমন দ্বারা দেহ শুদ্ধ করিয়া! মধুর শীতল প্রভৃতি পিত্তনাশক ক্রিয়! প্রয়োগ করিলে 
পিত্তজনিত সর্বমর রোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ৬২ ॥ 

প্রতিসারণ, গণ্ষ, ধূম, সংশোধন € বমন, বিরেচন ) ও কফনাঁশক চিকিৎস! দ্বারা কফজনিত 
সর্ধসর রোৌগের চিকিৎস৷ করিতে হয় ॥ ৬ ॥ 

শিরাঁবেধ, নন্ত, বিরেচন এবং পুনঃ পুনঃ জাঁতীপত্ধ চর্ধণ করিজে মুখপাঁক রোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৬৪ | 


৬২৮ ভৈষজ্য-রতাবলী। 


জাতীপত্রাদিকাথঃ। 
জাতীপত্রাসৃতা দ্রাক্ষা পাঠ! দাব্বাঁ ফলভ্রিকৈ? | কাঁথঃ ক্ষৌদ্রযুতঃ 
শীতে! গণ্ডষো মুখপাকনুৎ ॥ ৬৫ ॥ 


পটোলাদিকষায়ঃ1 

পটোলনিম্বজন্াআর মালতী নবপল্লবৈঃ। পঞ্চপল্লবজঃ শ্রেষ্ঠ কষায়ো। 
মুখধাবনে ॥ পঞ্চবন্ধক কষায়ো৷ বা ত্রিফলাক্কাথ এব ব। মুখপাকেষু 
সক্ষৌদ্রঃ প্রযোজ্যে। মুখধাবনে ॥ ৬৬.। 


দাব্বাঁকাথঃ | 
শ্বরসঃ ফথিতো দার্বব্যা ঘনীভূতো। রসক্রিয়া ৷ সঙ্গৌদ্রা মুখরোগা- 
স্থকৃ দোষনাড়ীব্রণাপহা ॥ ৬৭ ॥ 


সপ্ুচ্ছদাদিঃ। 
সপ্তচ্ছদৌশীর পটোল মুস্ত হরীতকী তিক্তকরোহিণীভিঃ। যষ্ট।াহব 
রাজন্রম চন্দনৈশ্চ ককাথং পিবেৎ পাকহরং মুখস্ত ॥ ৬৮ ॥ 


পটে।লাদিঃ। 
পটোল শুণী ত্রিফলা বিশাল! ত্রায়ন্তি তিক্তা:দ্বিনিশামৃতানাম্‌। পীতঃ 
কষায়ে। মধুনা নিহস্তি মুখে স্িতশ্চাস্ত গদানশেষান্‌ ॥ ৬৯॥ 


পটোলাদি ক্কাথ। 
জাতীপত্র, গুলঞ্চ, ড্রাক্ষা (কিসমিন্‌), আকান্দী, দাঁরুহরিদ্রা,হবীতকী, আমলকী ও বঠেড়ী, 
এই সফল দ্রব্যের শীতল ক্বাথ মধু সংুক্ত করিব! গঞ্ডয ধারণ করিলে মুখপাক রোগ নিবারিত 
হইয়া থাকে ॥ ৬৫ ॥ 
পটোলাদি কষাঁয়। 
পটোল, নিম,জাম,আম্র ও মালতী,ইহাদের নৃততন পত্রের কাথ ব। বট, যক্ঞডুমুর,অশ্বখ, পাকুড় 
ও বেতস, এই সকল দ্রব্যের ছালের ক্কাথ কিম্বা হরীতকী, আম্ল। ও বহেড়া, হহাদের কথ মধু 
সংবুক্ত করির তন্দ্রা মুখ ধৌত করিলে মুখপাঁক আরোগ্য হয় ॥ ৬৬॥ 
দাঁববা কাথ। 
দাঁঞহরিদ্রার কাঁথ ঘনীভূত করিয়া মধুর সহিত মিশ্রণ পূর্বক লেহন করিলে মুখরোগ, রক্তু- 
দোষ ও নাড়ীব্রণ ( নালীঘ! ) নষ্ট হয় ॥ ৬৭ ॥ 
সগুচ্ছদাদি। 
সপ্তচ্ছদ্দ (ছাতিস ) ছাঁল, বেণার মূল, পল্ত,  মুখা, হরীতকী. তিক্তকরোহিনী (কট্কী), 
ষষ্ট্যাহব (যষ্টিমধু), শোণাঁলু পত্র ও রক্রচন্দন, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে সমস্তে ২ তোলা, 
জল অদ্ধমের ও শেষ অদ্ধপোয়া । এই ক্কাথ পান করিলে মুখপাক নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ৬৮ ॥ 
পটোলাঁদি কযায়। 
পটোলপত্র, গুগী, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, বিশাল (রাখালশশা, মামালাড়, ) মূল, 
ায়স্তী (বলালতা ), তিপ্তা (কট্কী), হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা ও অমৃতা ( গুলঞ্চ ), এই সকল 
ভ্রবা সমভাগে সমস্তে ২ তোলা, জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা । এই কাথ মধু সহ মিশ্রণ 
পূর্বক পান করিলে বা মুখে ধারণ করিলে মুখরোপ সকল নষ্ট হয় ॥ ৬৯ | 


মুখরোগ-চিকিৎসা । ৬২৯ 


ভ্রিফলাদিকষায়ঃ | 
কিতা ত্রিফল! পাঠা মুদ্বীকা জাতিপল্লবাঃ | নিষেব্যা ভক্ষণীয়া বা 
ত্রিফলা মুখপাকহা। ॥ ৭০ ॥ 
কৃষ্ণজীরককুষ্টেন্দ্রধবচর্ববণতন্ত্যহম্‌ | মুখপাক ত্রণর্লেদ দৌর্ধ্যমুপ- 
শাম্যতি ॥ ৭১ ॥ তিল নীলোৎ্পলং সপিঃ শর্করা ক্ষীরমেব চ। 
সক্ষৌদ্রো দগ্ধব ক স্ত গণ্ডষে। দাহপাকহা! ॥৭২॥ তৈলেন কাঞ্জিকেনাথ 
গণ্ডষশ্চ এরা হহা ॥ ৭৩॥ ঘনকু্ঠৈল! ধান্যক যণ্তীমধ্বেলবালু কাক বড় ॥ 
বদনৈতিপৃতিগন্ধং হরতি স্তুরালশুনগন্ধঞ্চ ॥ ৭৪ ॥ 
সহাচরতৈলমূ । 

তুলাং ঘৃতাঁং নীলনহাচরন্থ (্রোণেস্তনঃ সংঅপয়েদ্যথাব ॥ পুতে 
চতুর্ভাগরসে তু তৈলং পচে শনৈরদ্ধপলপ্রম।ণৈঃ | কক্কৈরনস্তা খদি- 
রারিমেদ জঙন্থাত্যগ্ঠীমধুকোৎ্পলানাম্‌ ॥ তন্তৈলমাশ্বেব ঘ্বৃতং মুখেন 
স্থ্র্যং দ্বিজানীং বিদধাতি সদ্যঃ ॥ ৭৫ ॥ 

| অরিষেদাদ্যংতৈলম্‌। 
অরিমেদত্বক পলশতমভিনবমাপোথ্য খগণ্ডশঃ কৃত্বা । তোয়াটকৈশ্চ- 
তৃভি নিঃক্কাথ্য চতুর্থশেষেণ ॥ কাথেন কেন মতিমাঁন্‌ তৈলম্তার্দাটকং 


ত্রিফলাদি কবায়। 

ভ্রিফল] (হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া ), আকনাঁদী, মুদ্বীক1 (কিসমিনস্‌) ও জাতিপত্র, 
সমস্তে ২ তোলা, জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা। এই ক্কাথ পান করিলে অথব। ত্রিফল। ভক্ষণ 
করিলে মুধপাক নিবারিত হয় ॥ ৭০ ॥ 

পিপুল, জীরক (জীরা ), কুড় ও ইন্দ্রধব, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে লইয় চর্বণ করিলে 
৩ঠিন দিনের মধ্যেই মুখের ক্ষত, ব্রণ, ক্লেদ ও দৌন্ধ্য বিনষ্ট হয় ॥ ৭১ ॥ 

শগাি দ্বারা মুখ দগ্ধ হইনে ঠিলের কাথ, নীলোৎ্পলের ক্বাথ, ঘ্বত, চিনি বা ছুগ্ধ মধু সহ 
মিশ্রিত করিয়া তাহার গণ্ষ ধারণ করিতে হয়। ইহাতে মুখগত দাহ ও পাক বিনষ্ট হইয়। 
থাকে ॥ ৭২ ॥ 

তৈলের বা কাজির গণ্ড.ষ ধারণ করিলে চূর্ণ ( চুণ) ভক্ষণ জনিত মুখের দাহ (জাল1) নিবা- 
রিত হয় ॥ ৭৩ ॥ 

ঘন (মুখা )» কুড়, এলাচি, ধান্তক (ধনে), যষ্টিমধু ও এলবালুকা, এই সকল দ্রব্য চর্ববণ 
করিলে মুখের পুতিগন্ধ (ছুগন্ধ বা পচাগদ্ধ ) এবং স্ুরাপান ও রস্থন ভঞ্ষণ জনিত দুর্গন্ধ নিবা- 


রিত হইয়া! থাকে ॥ ৭৪ ॥ 
সহাচর তৈল। 


তিলতৈল /৪ চারি ের। ক্বাথার্থ-নীলবীন্টশী ১২॥ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
কল্কার্থ-অনস্তমূল, খদ্ির কাষ্ঠ, অরিমেদ (গুয়ে বাবলার ছাল ), জামছাল, আত্ছাল, য্টিমধু 
ও উৎপল, এই সকল দ্রব্য কুট্ট্রত প্রত্যেকে ৪ তোলা । যথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক 
মুখে ধারণ করিলে দত্ত সকল দৃঢ় (শক্ত ) হইয়া থাকে ॥ ৭৫ ॥ 
অরিমেদাদ্য তৈঞ্ল। 
তিলতৈল /৮ সের । কাথার্থ_গুয়েবাবলার ছাল /১২॥ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬সের। 
কন্ধার্থ- মঞরিষ্ঠা, লোধ, যষ্টিমধু, 'অিষেদ ( গুয়ে বাব লা) ছাপ, খদ্দিরকাষ্ঠ, কট্ফল, লাক্ষা, 


৬৩৯ উভৈষজ্য-রতবাবলী। 


শনৈর্ববিপচে্চ। কক্কৈরক্ষলমাংশৈ মর্জিষ্ঠীলোখ্রমধুকানাম্‌ ॥ অরি- 
মেদখদ্ির কট্ফল লাক্ষা ্যগ্রোধস্ক্ষোল1 | কর্পুুরাগুরু পদ্মলবঙ্গ 
ককোলজাতীনামূ ॥ ফলপত্বঙ্গ গেরিক বরাঙ্গ গজকুস্থম ধাতকীনাঞ্চ | 
পিদ্ধং ভিষধিধ্যাদিদং মুখোথেষু রোগেষু॥ পরিশীর্ণদন্তবিদ্রেধি 
শৌশির শীতাদদন্তহর্ষেষু। ক্রিমিদন্তদরণ চলিত প্রহ্ুষ্টমাংসাব- 
শীর্েষু ॥ মুখদৌঁগন্ধ্যেতু চ কার্ধ্যং প্রাগুক্েঘ্াময়েযু তৈলমিদমৃ॥৭৬॥ 


লাক্ষাদ্যং তৈলমৃ। 


তৈলং লাক্ষারসং ক্ষীরং পৃথকৃপ্রস্থং মং পচে । চতুপ্তণেরিমকাথে 
দ্রবৈশ্চ পলদংমিতৈঃ॥ লোত্রকট ফলমঞ্জিষ্ঠী পদ্মকেশরপদ্মকৈঃ | 
চন্দনোৎপলযষ্ট্যাহ্ৰৈ শতৈলং গণ্ষধাঁণম্‌ ॥ দালন দস্তচালঞ্চ দত্ত- 
মোক্ষং কপালিকাম্‌। শীতাদং পৃতিরক্তঞ্চ অরুচিং বিরসাম্ততাম্‌ ॥ 
হন্য!দাশ গদানেতান্‌ কুর্ষ্যাদ্দন্ত।নপি স্থিরান ॥ ৭৭ ॥ 


বকুলাদ্যং তৈলমূ। 
বকুলস্ত ফলং লোখ্রং বজ্বল্লীং কুরুণ্টকমৃ্‌। চতুরক্ুল ববেবাল ব|জি- 
কর্ণারিমাশনমূ ॥ এষাং কষায়কন্কাভ্যাং তৈলং পন্কং যুখে ধৃতম্। 
স্থধ্যং করেতি চলতাং দস্তানাং নাবণেন চ ॥ ৭৮ ॥ 


পিস সস 


বটের ছাল, ছেোঁটএলাচি, কপূর, অগুরু কাঠ, পদ্মকাষ্ঠ, লবঙ্গ, কীক্লা. জায়ফল, ফল (হরী- 
তকী, আমলকী ও বহেড়া), পত্তঙ্গ (রক্তচন্দন ), গৈরিক ( গেরীমাটী ), বরাঙ্গ (দীরু- 
চিনি ), গজকুম্থম (নাগকেশের ফুল) ও ধাতকী (ধাইকুল), এই নকল দ্রব্য কু ট্রত গ্রতঠোকে 
২ তোল । যথাবিধানে এই তৈল পাক করিয়] ব্যবহার করিপে সর্ববিধ মুখরোগ এবং দস্তরোগ 
বিন হইয়। থাকে ॥ ৭৬ ॥ 


লাগাদ্যটতৈল। 


তিলটতৈল /৪ চারি সের। লাক্ষারস /8 সের, হুপ্ধ /৪ চাঁরিসের। ক্কাথার্থ-অরিম ( গুয়ে- 
বাবলা) ছাল ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কক্কার্থ--লোধ, কট্ফল (কারফল ১, 
মঞ্জি্ঠা, পদ্মকেশর, পদ্ম ক ( পদ্মকাষ্ঠ ), চন্দন (রক্তচন্দন ), উৎপল (স্দি, নাল) ও যষ্টিমধুত 
এই সকল বন্ত কুর্ট্রিত বা পেধিত প্রত্যেকে ১ পল (৮ তোল1)। যথাবিধি এই তৈল পাক 
পুর্ব্বক মুখে ধাঁরণ করিয়া রাশিলে দাঁলন, দত্তচাল, দন্তমোক্ষ, কপালিকা, শীতাদ, মুখদৌ্ধ/, 
অরুচি এবং মুখবৈরন্ত নিবারিত হইয়া দস্ত সকল দৃঢ়মূল হয় ॥ ৭৭ | 

চি বকুলাদ্য তৈল। . 

তিলতৈল /৪ চারি সের । ক্বাথার্থ _বকুলফল, লোধ, বঞ্জবল্পলী ( হাঁড়ভাঁঙ্গ ), কুরুণ্টক 
(নীলবিপ্টশ ), সোণালু পাতা, বব্বোল (বাবলা) ছাল; বাজিকর্ণ (শালবৃক্ষ ) ছাল, গুয়ে- 
বাবলার ছাল, ও অশনবৃক্ষের ছাল, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে কুর্উরত ১২।* সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কন্কার্থ-পূর্কে্ক্ত বকুল ফলাদি কাথ্য দ্রব্য সকল সমান ভাগে 
সমন্তে' মিলিত /১ একসের ৷ যথাবিধানে এই তৈল প্রস্তত পূর্বক মুখে ধারণ ব1 নন্ত গ্রহণ 
করিলে চলিত দত্ত সমূহ সুদৃঢ় ইইয়া থাকে ॥ ৭৮ ॥ 


মুখরোগ-চিকিৎসা। ৬৩১ 


স্বল্পখদিরবটিকা। 
খদিরস্ত তুলাং সম্যক জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ | শেষেইষভাগে তন্ত্রৈব 
প্রতিবাপং প্রদাপয়ে ॥ জাতী কর্পুর পুগানি বব্বোল ফলকানি চ। 
ইত্যেষ! গুড়িক কার্ধ্যা মুখসৌভাগ্যবন্ধিনী ॥ দস্তেষ্ঠ মুখরোগেষু 
জিহ্বাতান্বাময়েযু চ ॥ ৭৯ ॥ | 
বৃহৎ খদ্দিরবটিক। | 
গায়ত্রিসারতুলয়ারিমবন্কলানাং সার্ঘং তুলাধুগলমন্ুঘ টৈশ্চতুভিঃ | 
নি.কাথ্য পাদমবশিষ্য সুবস্্রপৃতং ভূয়ঃ পচেদথ শনৈর্ছুপাবকেন ॥ 
তম্মিন্‌ ঘনত্বমুপগচ্ছতি চুর্ণমেষাং শ্লিক্ষং ক্ষিপেচ্চ কবড়গ্রহভাগিকা- 
নাম। এলা ম্বণাল সিতচন্দ্রন চন্দ্নান্ধু শ্বামা তমাল বিকষা ঘন 
লৌহ্যষ্ভী ॥ লজ্জা ফলত্রয় রসাঞ্জন ধাতকীভ-্রীপুষ্প গৈরিক কটক্কট 
কট ফলানামূ । পদ্মাট লোখ বটরোহ্‌ যবানকানাং মাংসী নিশাস্ুরভি- 
বন্কলসংযুতানাম্‌ ॥ ককোল জাতিফল কোষ লবঙ্গকানি চুরক্কতানি 
বিদধীত পলাংশকানি । শীতেইবতার্ধয ঘনলার চতুষ্পলঞ্চ ক্ষিপ্ত 
কলায়সদৃশী গুড়িকাঃ প্রকুর্ধ্যাৎ ॥ শুক্ষা মুখেবিনিহিতা বিনিবারয়ন্তি 
রোগান্‌ গলৌষ্ঠরসন! দ্বিজতালুজাতান্‌। কুযুর্মূ্খে স্থরভিতাং 
রুচিঞ্চ স্থ্র্যং পরং দশনগং রসনালবুত্বমূ ॥ ৮০ ॥ 
মুখরোগহরে৷ রসঃ। : 
রসগন্ধে! সম তাভ্যাং দ্িগুণঞ্চ শিলাজতু । গোমৃত্রেণ বিমার্দ্যাথ 
স্বপ্লীখদির বর্টিকা । 
কাথার্থ_খদ্দির ১২॥০ সের, পাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের | এই ক্কাথে জৈত্রী, কপুরি, 
স্থপারী, বাবলা পত্র ও জায়ফল, ইহাদের চূর্ণ মিশ্রিত করতঃ উচিত মাত্রায় গুডিক প্রস্তত 
করিবে । এই গুড়িকা মুখে ধারণ করিলে দন্ত, ওঠ, মুখ, জিহ্বা ও তালুর পীড়া নিবারিত 
হয় ।॥ ৭৯ ॥ 
বৃহৎ খদিরবটিক]1। 
কাঁথার্ঘ_খদির ১২॥০ সের, গুয়েবাবলার ছাল ৩১॥* সের, পাঁকনিমিত্ত জল ২৫৬ সের, 
শেষ ৬৪ সের। এইক্কাথ ছাকিয়। পুনর্ধার পাক করিতে থাকিবে, যখন দেখিৰে ঘন হইয়] 
আনিয়াছে, তথন উহার মহিত ছোটএলাচি, বেণার মূল, শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, বাল।, অনস্ত- 
মূল, তমালছাল, মঞ্জিষ্ঠা, মুখা, লৌহ, যাষ্টমধু১ বরাক্রাস্ত1, হরীতকী. আমলকী, বয়ড়া, রসা- 
গন, ধাইকুল, নাগকেশর, লবঙ্গ, গেরিমাটা, কটক্কট (দারুহরিদ্রা ), কট্ফল, পদ্মাট ( চাকুন্দে- 
বীজ ), লোধ, বটরোহ (বটের কুঁড়ি), যবানক (দুরালভ1), মাংসী (জটামাংসী ), নিশা 
(হরিদ্রা ), স্থুরভিবন্ধল (দারুচিনি), ইহাদের চুর্ণ পত্যেকে ২ তোল। এবং কাক্ল1, জায় 
ফল, জৈত্রী ও লবঙ্গ চূর্ণ প্রত্যেকে ৮ তোলা মিশ্রিত করিয়া লইবে। তদনস্তর নামাইয়] শীতল 
হইলে কর্পুর /* অর্ধসের মিশাইয়! কলায় প্রমাণ গুড়িক1 শুফ করিয়৷ মুখে ধারণ করিলে গল, 
ওষ্ঠ. দত্ত ও তালুসন্বপ্ষীয় ব্যাধি সমূহ নিবারিত হইয়1 মুখ সুগন্ধি, সুরস ও দস্ত সকল দৃঢ় এবং 
জিহ্বার জড়তা নষ্ট হুইয়। আহারে রুচি জন্মে ॥ ৮* ॥ * 
মুখরোগহর রস। 
পারদ ( পারা) ১ তোল।, গরন্ধক ১ তোলা ও শিশাজতু ৪ তোলা, এই দ্রব্যত্রয় একত্র মিশ্রিত 


৬৩২ উভৈষজা-রস্বাবলী। 


সপ্তধার্কদ্রবেণ চ॥ জাতীনিম্ব মহারাস্ত্রীরনৈঃ সিধ্যতি পাকহা । 
রুণামধুযুতা হস্তি মুখপাকং স্থদারুণম্‌ ॥ গুপ্রাষ্টকং ঘ্বতে বক্তে, দদ্যে। 
হস্তি বটা গদান্। .মহারাষ্ট্র্যাশ্চ কক্কেন মুখঞ্চ প্রতিলারয়েৎ ॥ 
ধারণাৎ সেবনাদেব বটা হস্তি মুখাময়ান্‌ ॥৮১॥ 
মুখরোগিণাং পরিত্য।জ্যানি । 
দন্তকাষ্ঠং ক্বানমন্্রত মৎস্তামানুূপমামিষম্। দধিক্ষীরং গুড়ং মাষং 
রুক্ষান্নং কঠিনাশনমূ ॥ অধোমুখেন শয়নং গুর্বভিষ্যন্দকারি চ। 
মুখরোগেষু সর্ধেষু দিবানিদ্রোং বিবর্জয়েৎ ॥ ৮২ ॥ 
ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং মুখরোগচি কিৎসা । 





সপস্পপা পিস পিপি 


করিয়া গোমুত্র, আকন্দপাঁতাঁর রস, জাতীপত্র রস, নিমপাতাঁর রস ও মহা রাস্্বীর (গজপিপুলের ) 
রস দ্বার ৭ সাতবার ভাবন। দিয়! ৮ রতি প্রমাণ বটীক প্রস্তুত করিবে । এই বটা পিপুল চূর্ণ 
ও মধু লহ মুখে ধারণ করিলে অথব1 গজপিপ্নলী বাটির] তদ্বারা মুখ ঘর্ষণ করিলে সর্বপ্রকার 
মুখরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৮১ ॥ 
মুখরোগীর পরিত্যজ্য। 

দস্তকাষ্ঠ, স্নান. অঙ্নদ্রব্য, মত্শ্ত (মাছ), আনুপমাংস (কচ্ছপাঁদি ), দধি, ক্ষীর (ছুধ ), শুভ, 
মাষকলাই, কুক্ষান্ন কঠিন দ্রব্য (লাড়, প্রভৃতি ) ভোজন, আধামুখে শয়ন, গুরুদ্রব্য ভোজন, 
কফজনক দ্রব্য ভোজন ও দিবানিদ্রা, এই সকল মুপরোগী অবশ্ত২ পরিত্যাগ করিবে ॥ ৮৭ ॥ 


ইতি মুখরোগের চিকিৎস! সমাপ্ত । 


কর্ণরোগ-চিকিৎসা । 


কপিখ মাতুলুঙ্গায শরঙ্গবেররদৈঃ শুভৈঃ | স্থখে।ঞৈঃ পুরয়েকর্ণং 

কর্ণশুলোপশান্তয়ে ॥ ১ ॥ শ্রঙ্গবেরঞ্চ মধু চ সৈন্দবং তৈলমেব চ। 

কছুষ্ং কর্ণয়োর্দেয়মেতদ্ব! বেদনাপহম্‌ ॥ ২ ॥ লশুনার্্রক শিগ্ণাং 

স্বরসো! যূলকম্ত চ। কদল্যাঃ স্বরসঃ শ্রেষ্ঠঃ কদুঞ্চঃ কর্ণপূরণে | সমুদ্র- 

ফেনচুর্ণেন যুক্ত্যা বাপ্যবচুর্ণয়ে ॥ ৩ ॥ আর্ক স্্ধ্যাবর্তক শোভা- 
কর্ণরোগ চিকিৎস।। 


কপিথ (কদ্বেল), মাঠলুঙ্গ ( ছোলঙ্গ লেবু ) এবং শুঙ্গবের (আদা), ইহাদের রস ঈষ- 
ছু করিয়৷ কর্ণ পুরণ করিলে কর্ণশুল বিনষ্ট হয় ॥ ১॥ 

আদা. মধু, দৈগ্ধবলবণ ও তৈল, এই সকপ দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্বক অল্প উষ্ণ করিয়া কর্ণে 
প্রদান করিণে ক্লাণের বেদনা নষ্ট হয় ॥২॥ 

রহ্ুন, আদ, সজিনাছাপ, মূল! ও স্দণী (কলা), এই সকল দ্রব্যের রস ঈষছুষ্চ করতঃ 
কর্ণে পূরণ করিলে কর্ণের বেদন। দুর হয়| এবং সনুগ্ফেশ। চুর্ণ করিয়া কর্ণে প্রয়োগ করিলেও কণ- 
গত বেদন] বিনষ্ট ছয় ॥ ৩ ॥ 


কর্ণরোগ-চিকিৎসা। ৬৩৩ 


গনমূলক স্বরসাঃ ॥ মধুতৈলসৈন্ধবযুতাঃ পৃথগুক্তাঃ কর্ণশূলহরাঃ ॥ ৪ ॥ 
'শৌভাঞ্জনকনির্ষ্যান স্তিলতৈলেন সংযুতঃ ॥ ব্যক্তোক্ঃ পুরণঃ কর্ণে 
কর্ণশুলোঁপশাস্তয়ে ॥ ৫ ॥ অস্টানামপি মুত্রাণাং মুত্রেনান্যতমেন বৈ & 
কোঞ্চেন পুরয়ে্ কর্ণং কর্ণশূলোপশাস্তয়ে ॥ ৬ ॥ অশ্বখপত্রখল্লং ব1 
বিধায় বনুপত্রকম্‌ ॥ তৈলাক্তমঙ্গারপুর্ণৎ নিদধ্যাৎ শ্রবণোপরি । 
যন্তৈলং চ্যবতে তন্মাৎ খল্লাঙ্গারতাপিতাৎ ॥ তণ্প্রাপ্তং শ্রবণ- 
শআ্রোতঃ সদ্য! গৃহাতি বেদনাম্‌ ॥ ৭॥ অর্কপত্রপুটে দগ্ধঃ ন্ুহীপত্রো- 
ভ্ভবো। রলঃ ॥ কছুষঃ পুরাণদেব কর্ণশুলনিবারণঃ ॥ ৮ ॥ 
দীপিকাতৈলত। 

মহত পঞ্চমুলম্থা কাণ্ডান্যষ্টাঙ্ছুলানি চ ॥ ল্গৌমেণাবেক্ট্য সংসিচ্য 
তৈলেনাদীপয়েত্ততঃ। য্ভৈলং চ্যবতে তেভ্যঃ স্থখোষ্ৎ তৎ প্রযো- 
জয়ে ॥ জ্দ্রেয়ং তদ্দীপিকাতৈলং সদ্যো! গৃহ্ছাতি দেবনামূ। এবং 
কুর্য্যানদ্রক।ঠে কৃষ্ঠে কা্ঠে চ সারলে। মতিমান্‌ দীপিকাতৈলং 
কর্ণশূল নিবারণম্‌ ॥ ৯ ॥ 

অস্ত পত্রং পরিণাম পীত মাজ্যেন লিশুং শিখিনাবতগ্তম ॥ আপীড্য 
তোয়ং শ্রবণে নিষিক্তং নিহস্তি শুলং বন্ছবেদনঞ্চ ॥ ১০ ॥ তীব্রশুলো- 





আদা, হুর্য্যাবর্ত (হুড়ছুড়ে, শুল্টা), শোভাঞ্জন (সজিন1) অথবা মূলা, ইহাদের রস মধু 
তৈল ও সৈন্ধবলবণ সহ মিশ্রিত করিয় কর্ণমধ্যে প্রদান করিলে কর্ণশূল নিবারণ হয় ॥ ৪ ॥ 

সজিনাছালের রস ও তিলতৈল একত্র মিশ্রণ পূর্ববক ঈষদুষ্ করতঃ কর্ণে পূরণ করিলে কর্ণ- 
শুল নষ্ট হয় ॥ ৫ ॥ | 

গোমুত্র, অশ্বমূন্য, গর্দভমৃত্র, নরসূত্র, নারীমুত্র, হপ্ডিশিশুমুত্র, মহিষীমৃত্র ও মেবীমৃত্র, এই 
অষ্টবিধ মৃত্রের ষেকোন মূত্র অল্প উষ্ণ করিয়া কর্ণ মধ্যে প্রয়োগ করিলে কর্ণশৃল বিনষ্ট 
হয় ॥ ৬ ॥ 

কতিপয় অশ্বখ পত্র দ্বারা পুট প্রস্তত করিয়া, তাহ1 তৈলাক্ত ও অঙ্গারাপ্নিপূর্ণ করতঃ কর্ণের 
উপরি স্ভাপন করিলে, অঙ্গারের উত্তাপে কর্ণমধ্যে তৈল বিন্দু সকল পতিত হইবে। ইহাতে 
তৎক্ষণাৎ কর্ণের বেদন] দূরীভূত হইয়া! থাকে ॥ ৭ ॥ 

উক্ত রূপে আকন্দপাতার পুটে সীজপত্র ঝলসাইয়া, তাহার অল্পোঞ্চ রস কর্ণ মধ্যে প্রয়োগ 
করিলে কর্ণশৃল নষ্ট হয় ॥ ৮ 

দ্ীপিকাতৈল। 

মহৎ পঞ্চমূলের ৮অঙ্গুলী পরিমাণ কাষ্ঠ খণ্ড সকল ছেদন পূর্বক তাহ! পষ্টবস্ত্র ( চেলী প্রদ্ৃতি ) 
খণ্ডে বেষ্টিত ও তৈলে সিক্ত করিয় প্রজ্লিত করিবে, ইহাতে যে সকল তৈল বিন্দু পশ্তিত হইবে, 
তাহ! ঈষদুষ্ণ অবস্থায় কর্ণে প্রয়োগ করিলে সদ্যই কর্ণের বেদন! নষ্ট হয়। ইহাকে দীগিক'তৈল 
বলে। এই প্রকারে দেবদারু, কুড় ও সরলকাষ্ঠ দ্বারা দীপিকাতৈল প্রস্তুত করিয়া কর্ণ মধ্যে 
প্রয়োগ করিলে কর্ণশুণাদি বিনষ্ট হয় ॥৯॥ ৪ 

পরু আকন্দপাতায় ঘ্বৃত মাথাইয়। অগ্নিতে উত্তপ্ত করতঃ নিষ্পীড়ন পুর্বক রপ লইয়া কর্ণমধ্যে 
প্রয়োগ করিলে কর্ণশূল ও তজ্জনিত বেদন। নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ১০ ॥ 

; ৮* ] 


৬৩৪ উতৈষজ্য-রত্বাবলী । 


তরে কর্ণে সশব্দে ক্লেদবাহিনি | বস্তমৃত্রং ক্ষিপেৎ কোঞ্চং সৈ্ধবে- 
নাবচুর্ণিতমূ ॥ ১১ ॥ 
বংশাবলোকাঁতৈলং। 
ংশাবলোক সংযুক্তং মূত্রে চাজাবিকে ভিষক্‌ ॥ তৈলং পচেতেন 
কর্ণং পুরয়েৎ কর্ণশূলিনঃ ॥ ১২ ॥ 

হিঙ্গাদিতৈলং। 
হিচ্গৃতুম্থুক শুষ্ভীভিঃ সাধ্যং তৈলন্ত সার্ধপম্‌ ॥ কর্ণশূলে প্রধানন্ত পুরণং 
হিতমুচ্যতে ॥ ১৩ ॥ 

ক্ষারতৈলমূ। 
ব।লমূলক শুঠীনাং ক্ষারে! হিঙ্থু সনাগরম্‌ । শতপুষ্পা বচা কুষ্ঠং দার 
শিগ,রপাঞ্জনমূ ॥ সৌবচ্চল যবক্ষার স্বজিকোন্তিদ সৈহ্ধ'বমূ ॥ ভূর্জজ 
গ্রন্থি বিড়ং মুস্তং মধুণুক্তং চতুণগ্ডণম্‌। মাতুলুঙ্গরসঞ্ৈব কদল্যা রস 
এব চ ॥ তৈলমেভির্ববিপক্তব্যং কর্ণশুলহুরং পরম । বাধির্ধ্যং কর্ণ- 
ন।দশ্চ পুষাক্রাবশ্চ দারুণঃ ॥ পুরণাদন্ত তৈলশ্য ভ্রিময়ঃ কর্ণসং- 
শ্রিতাঃ । ক্ষিপ্রং বিনাশং গচ্ছন্তি কৃষ্ণাত্রেয়ম্ত শসনাঁৎ ॥ ক্ষারতৈল- 
মিদং শ্রেষ্ঠ মুখদভ্তাময়াপহমূ। মধুশুক্তং_মধুপ্রধানং শুক্তন্ত মধু- 
শুক্তং তথাপরম্‌ ॥ জন্বীরস্ত ফলরসং পিপ্নলী গ্রন্থিসংযুতমূ । মধুভাগ্ডে 
বিনিক্ষিপ্য ধান্যরাশোৌ নিধাপয়েৎ ॥ মাসেন তজ্জাতরসং মধুণুক্ত- 
মুদাহৃতম্‌ ॥ ১৪ ॥ 





সৈন্ধবলবণ চূর্ণ ও ছাঁগমূত্র একত্র মিশ্রণ পূর্বক ঈষদুষ্খ করিয়া কর্ণমধ্যে প্রয়োগ করিলে 
কর্ণগত তীব্রশূল. শব্ধ ও ক্লেদ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ১১ ॥ 
বংশাবলোকাতৈল। 
বংশলোচন ও মেবীমূত্র সহযোগে তিলটৈল পাক পূর্বক কর্ণ মধ প্রয়োগ করিলে কর্ণশূল 


নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১২॥ 
হিঙ্গাদি তৈল। 


হিং, ধনে ও গু ঠ, এই দ্রব্ত্রয্ন সহ সর্ধপ তৈল পাঁক পূর্বক কর্ণে প্রয়োগ করিলে কর্ণশূল 


ঈনবারিত হইয়া থাকে ॥ ১৩॥ 
ক্ষারতৈল। 


তিলতৈল /8 চারি সের। মধু গুক্ত ১৬ সের, ছোলক্গলেবুর রস ১৬ সের, কদলীর রস ১৬ 
সের। কন্কার্থ- বালাক্ষার, মূলাক্ষার, গুপিক্ষার, হিং. শুষ্টি, শলুফ!, বচ, কুড়, দারুহরিদ্রা, সজিনা 
ছাল, রসাঞ্জন, সচললবণ, যবক্ষার, সাচিক্ষাঃর, উদ্ভিদলবণ, টসম্ধবলবণ, ভূর্জপত্র, পিপুলমুল, বিট 
লবণ ও মুখ], এই সমস্ত পদার্থ কুট্ট্রত সমভাগে সমস্তে /১ একসের | যথাবিধানে এই তৈল 
প্রস্তত করিয়! কর্ণে পূরণ করিলে, বধিরতা, কর্ণনাদ, পূযআাব, ক্রিমি, মুখরোগ ও দস্তরোগ সকল 


বিনষ্ট হইয়। থাকে । 
মধুশুক্ত গ্রস্তত। 


মধু প্রধান শুক্তকে মধুশ্ক্ত কহে। গুম্বারলেবুর রস ১৬ সের, পিপুল মূল /৪ চারি সের ও 
মধু /৭ সের, একত্র একটা মৃণ্ময় কলসীমধ্যে পুরিয়া ধান্থরাশির ভিতরে ১ একমাস রাখিলে মধু 
গুক্ত প্রস্তত হয় ॥ ১৪ ॥ 


কর্ণরোগ-চিকিৎসা | ৬৩. 


কটুতৈল পুরণং | 
কর্ণনাদে কর্ণক্ষেড়ে কটুতৈলেন পুরণম.। নাদবা ধির্ধ্যয়োঃ কুর্ধযাদ্বাত- 
শুলোক্তমৌষধমূ ॥ ১৫॥ 
অপামার্গক্ষারতৈলম্‌ । 
অপামার্গক্ষারজলেন চ তৎ্রুতকন্কেন সাধিতং তৈলম্‌। অপহরতি 


কর্ণনাদং বাধির্্যঞ্চাপি পূরণতঃ ॥ ১৬ ॥ 
স্বর্জজিকাদ্যং তৈলম্‌। 

স্বভিদ্রিকা মূলকং শুক্ষং হিচ্গু কৃষ্ণা মহৌষধম্‌। শতপুষ্পাঁ চ তৈ স্তৈলং 
পকং শুক্তচতুগ্ডণম ॥ প্রণাদ শূলবাধির্য্যং আ্রাবঞ্চাণ্ড ব্যপোহতি॥১৭॥ 

দশমুূলীতৈলম্ । 
দশমুলী কষায়েণ তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। এতৎ কন্কং প্রদায়ৈব 
বাধিধেয পরমৌষধম্‌ ॥ ১৮৪ 

বিল্বতৈলম্ব । 

ফলং বিল্বস্ত মৃত্রেণ পিষ্টরী তৈলং বিপাচয়ে। সাজগ্ষীরং তদ্ধিতরে- 


দ্বাধির্ষ্যে কর্ণপুরণে ॥ ১৯ ॥ 
কর্ণনাদ চিকিৎসা । 


এষ এব বিধিঃ কার্ধ্যঃ প্রণাদে নম্তপুর্ববকঃ| গুড় নাগরতোয়েন নম্তং 
স্তাছুতয়োরপি ॥ ২০ ॥ 


কটুটৈল পুরণ । 

কর্ণমধ্যে কটরতৈল (সর্ষপ তৈল) প্রয়োগ করিলে কর্ণনাদ ও কর্ণক্ষে ড় রোগ বিনষ্ট হয় এবং 

বাতশুলোক্ত ওষধ প্রয়োগ করিলে বধিরত1 ও কর্ণনাদ নিবারিত হয় ॥ ১৫॥ 
অপামার্গক্ষার তৈল। 

তিলটতিল /৪ চারিসের । আপাংক্ষার /২ দুইসের, জল ১৬ সের, ২১ বার ছাঁকিয়া লইবে। 
এবং কল্কার্থ-আপাংক্ষার /১ একসের। যথাবিধানে এই তৈল পাৰ পূর্বক কর্ণমধ্যে প্রয়োগ 
করিলে কর্ণনাদ এবং বাধির্ধ্য বিনষ্ট হইয়| থাকে ॥ ১৬ ॥ 

স্বর্জিকাদ্য তৈল। 

তিলটতৈল /৪ মের। কীজি /১৬ সের। কন্ধার্থ-_সাঁচিক্ষার, শুষমূল1, হিং, পিপুল, শুঠি ও: 
শলুফ1, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে সমস্তে /১ একসের। যথাবিধানে এই তৈল পাক পুর্ববক 
কর্ণে প্রয়োগ করিলে কর্ণনাদ, কর্ণশূল, বাধির্ধ্য ও পুযতাব নিবারিত হয় ॥ ১৭ ॥ 

দশমূলী তৈল । 

তিলতৈল /৪ সের। কাথার্থ -দশমুল মিলিত /১২॥০ দের, পাক নিমিত্ত জল ৬৪ সের, শেষ 
কাথ ১৬ সের। কক্কার্থকুট্টিত দশমূল /১ একসের । যথাবিধানে এই তৈল প্রস্তত করিয়। 
কর্ণ মধ্যে প্রয়োগ করিলে বধিরতা। ( কাল! হওয়1) নিবারিত হইয়া! থাকে ॥১৮॥ 

বিন্বতৈল। | 

তিলটৈল /8 চারিসের। ছাগছুপ্ধ ১৬ সের। কক্কার্থ-পোমুত্র সহ পেষিত বেলশু'ঠ /১এক- 

সের। যথাবিধি এই তৈল পাক পূর্বক কর্ণে পুরণ করিলে বাধির্ধ্য নষ্ট হয় ॥ ১৯ ॥ 
কর্ণনাদ রোগের চিঠকৎস।। 

কর্ণনাদ রোগে প্রথমে নগ্ত প্রয়োগ পূর্বক পশ্চাঁৎ পূর্বোক্ত বিবতৈলাদির ব্যবস্থা করিবে! 

পুরাতন গুড় ও শুষশীর নস্ত প্রয়োগ করিলে কর্ণনাদ ও বধিরত1 বিনষ্ট হয় ॥ ২. ॥ 


৬৩৬ উভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


( তন্ত্রাস্তরে ) বিশ্বতৈলম। 


বিল্বগর্ভং পচে ত্ৈলং গোমুত্রীজপয়োৎন্িতমূ | বাধি্ে পুরয়েত্তেন 
কর্ণে স কফবাতজিৎ ॥ ২১ ॥ 
লশুনাদ্যং তৈলমূ। 


লশুনীমলকং তালং পিস্ট্রী তৈলে চতুগ্তণে । তৈলাচ্চতুণ্তণং ক্ষীরং 
পাচ্যং তৈলাবশেষকমূ ॥ তন্ভৈলং পুরয়েৎ কর্ণে বাধির্ধ্যং পরি- 
নাশয়েৎ ॥ ২২ ॥ 

বাতোক্ং মাষতৈলাদি বাধির্য্যাদে তু যোজয়েৎ ॥ ২৩ ॥ 


বাধির্ধ্যরোগীর পরিত্যাঙ্জানি । 


বর্জয়েন্মৈথুনং ক্রোধং কুক্ষং বাধিরধ্য পীড়িত & ২৪ ॥ চর্ণং পঞ্চকষা- 
য়াণাং কপিখরসনংযুতম্‌ । কর্ণআ্রাবে প্রশংসন্তি পুরণং মধুনা সহ॥২৫॥ 
মালতীদলরসং মধুন। পুরি হমথবা৷ গবাং মুব্রৈঃ। দুরেণ বিভজ্যতে 
বৈ শ্রবণযুগং পুতিরোগেণ ॥ ২৬ ॥ হরিতালং সগে।মুত্রং পূরণং পৃতি- 
কর্ণজিৎ্ ॥ ২৭ ॥ সর্জত্বকৃচুর্ণসংযুক্তঃ কার্পামীফলজো রনঃ | মধুন। 
সংযুতঃ সাধু কর্ণআাবে প্রশম্ততে ॥ ২৮ ॥ 


( তস্ত্রাস্তরে) বিল্বতৈল। 

তিলতৈল /৪ চাঁরিসের । ছাগদৃপ্ধ /9 সের ও গোমৃত্র /৪ সের । কক্কার্থ_বেলশু'ঠ /১ সের। 
যথাখিধি এই তৈল পাক পূর্বক কর্ণে পূরণ করিলে বাঁতশ্লেক্মজনিত বধিরতা বিনষ্ট হুইয়! 
থাকে ॥ ২১ ॥ 

লশুনাদ্যতৈল। 

তিলতৈল /৪ চারিসের। ছাগছুপ্ধ ১৬ সের। কন্ধার্থ-রস্থুন, আমলকী ও হরিতাল, 
মিলিত /১ সের । যথাবিধি এই তৈল পাক পূর্বক কর্ণে পুরণ করিলে বধিরতা নষ্ট হয় ॥ ২২ ॥ 

বাতব্যাধিতে কথিত মাধট্তলাদি প্রয়োগ করিলে বধিরত।, কর্ণনাদ, কর্ণশুল প্রত্ভৃতি 
বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ২৩ ॥ 

বাধির্্যরোগীর পরিত্যাজ্য । 
মৈথুন, ক্রোধ ও রুক্ষদ্রব্য ভোজন, এই সকল বাধির্ধযরোগী সর্ধদ| পরিত্যাগ করিবে ॥ ২৪ ॥ 

পঞ্চকষায় অর্থাৎ জামছাল, পিসুলছাল, বেড়েল1, বকুল ও কুল, এই দকল দ্রবোর সমভাগ 
চূর্ণ কয়েদবেলের রস ও মধু সহ মিশ্রিত করিয়া! কর্ণে প্রয়োগ করিলে কর্ণভ্রাব নিবারিত হুইয় 
থাকে ॥ ২৫ ॥ 

মালতীপত্রের রস মধু সহ মিশ্রিত করিয়া তদ্দার অথবা কেবল মাত্র গোসূত্র দ্বার! কর্ণ পূরণ 
করিলে পৃতিকর্ণরোগ ( কাণপচা ) আরোগ্য হয় ॥ ২৬ ॥ 

গোমৃত্র সহিত হরিতাল ঘসিয়া, তাহ। কর্ণ মধ্যে প্রয়োগ করিলে পুতিকর্ণ রোগ নিবারিত 
হয় ॥ ২৭ ॥ | 

শালবৃক্ষের ছাল সহ কার্পাস ফলের রস ও মধু মিশ্রিত করিয়। কর্ণে প্রদান করিলে কর্ণম্রাঁৰ 
নিবারিত হয় ॥ ২৮ ॥ 

কচি জামপত্র, কচি আত্তপাতা, কদ্‌বেল, কার্পাসফল ও আদা, এই মকল দ্রবোর রস মধুর 
সহিত মিশাইয়! কর্ণে পুরণ করিলে কর্ণআ্রাব নিবারিত হইয়া থাকে। 


কর্ণরোগ-চিকিৎসা । ৬৩৭ 


জন্ম, দ্যংতৈলম্‌। 
জন্ম অপত্রং তরুণং সমাংশং কপিখকাপাাঁসফলঞ্চ সার্মূ ॥ কৃত্ব। রসং 
তং মধুনা বিমিশ্রং আবাপহং তং প্রবদস্তি ত্বজজ্ঞাঃ। এতৈঃ শৃতং 
নিম্বকরঞ্জতৈলং সসার্ধপং আ্াবহরং প্রদিষ্টম্‌ ॥ ২৯ ॥ 
পুটপাকবিধিঃ স্বিম্নো হ্তিবিড়জাতছত্রজঃ। রন; সতৈলসিন্ধুখঃ 
কর্ণআবহরঃ পরঃ ॥ ৩০ ॥ 

শন্ব কৃ তৈলম্‌। 
শন্ব.কম্য চ মাংসেন কটুতৈলং বিপাঠিতম্‌। তন্ত পুরণমাত্রেণ কণ- 
নাড়ী প্রশাম্যতি ॥ ৩১ ॥ 

নিশাদ্যং তৈলম্‌ | 
নিশা গন্ধপলে পরং কটুতৈলং পলা্টকম্‌। ধুস্তরপত্রজরসে কণ- 
নাড়ীজিছুভমম্‌ ॥ ৩২ ॥ 

কুষ্ঠাদ্যং তৈলম্‌ । 
কুষ্ঠ হিঙ্থু বচা দারু শতাহবা বিশ্বসৈদ্ধবৈঃ। পুতিকর্ণাপহং তৈলং 
বন্ত্রমৃত্রেণ সাধিতম্‌*॥ ৩৩ ॥ 

কর্ণপ্রতীনাহচিকিৎসা | 

অথ কর্ণপ্রতীনাহে শ্বেহন্থেদে সমাচরেৎ। ততে। বিরিক্তশিরসঃ 
ক্রিয়াং প্রাপ্তাং মমাচরেহ ॥ ৩৪ ॥ 


জগ্বাদ্য তৈল। 
উপর্যুক্ত কচি জামপত্রাদি সহযোগে নিশ্বতৈল, করঞ্জাতৈল ব1 সর্ষপটতৈল পাক করিয়৷ কর্ণে 
পুরণ করিলে পুযতাঁব নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ২৯॥ 
হস্তিবিষ্ঠায় সঞ্জাত ছত্র (মূল ও পত্র সহ বচাকার বৃক্ষ বিশেষ ) পুট পাক দ্বারা দগ্ধ করিয়া, 
তাহ] হইতে রস বাহির করিয়া, সেই রস সহ তিলতৈল ও সৈন্ধবলধণ চুণ মিশাহয়। কর্ণে প্রয়োগ 


করিলে কর্ণআ্রাব নষ্ট হয় ॥ ৩০ ॥ 
শস্বকটৈল। 


শামুকের মাংস সহ কটুতৈল সিদ্ধ করিয়া, সেই তৈল কর্ণ মধ্যে প্রম্নোগ করিলে কর্ণনালী 


সারে ॥ ৩১ ॥ 
নিশাদ্যতৈল। 


সর্ধপতৈল /৪ চারিসের। ধুতুরা পাতার রস ১৬ সের। কক্কার্থ_কুর্উ্ত হরিপ্রা /॥০ অদ্ধ- 
সের ও গন্ধক /॥০ অদ্ধসের। যথাবিধি এই তৈল পাক পূর্বক কর্ণে প্রদান করিলে কর্ণনালী 


আরোগ্য হইয়া! থাকে ॥ ৩২ ॥ 
কুষ্ঠাদ্য তৈল। 


তিলটতৈল /৪ সের। ছাগমৃত্র ১৬ সের। ককার্থ__কুড়, হিং, বচ, দেবদারু, শলুফা, শুঠী 
ও সৈম্ধবলবণ, সমভাগে সমস্তে /১ একসের। এই তৈল কর্ণে প্রয়োগ করিলে পুতিকর্ণ বিনষ্ট 
হয় ॥ ৩৩ ॥ 
কর্ণপ্রতী নাহ চিকিৎসা । 
কর্ণ প্রতীনাহ রোগে প্রথমতঃ স্নেহ, স্বেদ ও শিরোবিরেচন ( নত্ত ) প্রয়োগ করিয়া পরে 
অন্ত প্রকার চিকিৎস। প্রয়োগ করিবে ॥ ৩৪. ॥ ৃ 


৬৩৮ উৈধজা-রত্বাবলী। 


কর্ণপাকচিকিৎসা । 
কর্ণপাকস্ত ভৈষজ্যং কুধ্যাৎ ক্ষতবিসর্পবৎ | বিধিশ্চ কফহা! সর্ববঃ 
কর্ণ কু ব্যপোহতি ॥ ৩৫.॥ 
কর্ণগুথ-চিকিৎসা । 
ক্লেদয়িত্বা তু তৈলেন স্বেদেন প্রবিবাপ্য 51 শোধয়েৎ কর্ণগৃথস্ত 
ভিষক্‌ সম্যক শলাকয়! ॥ ৩৬ ॥ 
পুতিকর্ণ চিকিৎসা । 
নি্শ্তীস্বরদ শ্তৈলং পিন্ধুধুমরজে! গুড়ঃ | পুরণাৎ পুতিকর্ণস্য শমনো! 
মধুনংযুতঃ ॥ ৩৭ 
জাতীপত্ররমে তৈলং বিপকং পুতিকর্ণজিৎ। বরুণার্ককপিখা ্র 
জন্ুপল্লবসাধিতম্‌ ॥ পৃতিকর্ণাপহং তৈলং জাতীপত্ররসোহধ্থব! ॥ ৩৮॥ 
ক্রিমিকর্ণ চিকিৎসা । 
ূর্য্যাবর্তকম্ত। রনং সিন্ধুবাররসং তথা ॥ লাঙ্গলীমুলজরসং ত্রযষণেনাব- 
চুর্ণিতম্‌। পুরয়ে ক্রিমিকর্ণন্ত জন্তুনাং নাশনং পরম্‌॥ এবমপরং 
প্রতিবোধ্যম্‌ ॥ ৩৯ ॥ 
ক্লিমিকর্ণবিনাশায় ক্রিমিদ্বং যোজয়েদিধিমূ । বার্ভাকুধূমশ্চ হিতঃ 
সর্ধপন্সেহ এব চ ॥ হলী নূর্য্যাবর্তক ব্যোষ স্বরসেনাতিপুরিতে | কর্ণে 





কর্ণপাক চিকিৎস1। 
ক্ষত ও বিসর্পের হ্যায় চিকিৎসা করিলে কর্ণপাক (কাণপাকা ) রোগ এবং কফনাশক 
চিকিৎসা করিলে কর্ণকণ্ড বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩৫ ॥ 
কর্ণগুথ চিকিৎস । 
কর্ণগৃথ রোগে তৈল সেচন ও শ্রেদ প্রদান পূর্বক তৎ্পরে শলাকা (শলা1) দারা পৃযাদি 
বাহির করিবে ॥ ৩৬ ॥ 
পৃতিকর্ণ চিকিৎদ1। 
নিসিন্দ পাতার রস, তৈল, সৈন্ধবলবণ, ঝুল, পুরাঁণ গুড় ও মধু একত্র মিশ্রণ পূর্বক কর্ণে 
প্রয়োগ করিলে পৃতিকর্ণ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৭ ॥ 
জাতীপত্রের রসে তৈল পাক পূর্বক কর্ণে প্রদ্দান করিলে পুতিকর্ণরোগ নিবাঁরিত হইয়া 
থাকে । এই প্রকার বরুপপাতা, আকন্দপাঁতা, কদ্বেল পাতা, আত্রপাতা ও জামপাতা, ইহা- 
দের রল সহযোগে তৈল পাক পূর্বক কর্ণ পূরণ করিলে পূতিকর্ণ বিনষ্ট হয়। কিন্বা কেবল মাত্র 
জাতীপত্রের রস কাণে প্রয়োগ করিলে পৃতিকর্ণ রোগ নিবারিত হুইয়] থাকে ॥ ৩৮ ॥ 
ক্রিমিকর্ণ চিকিৎসা । 
হুর্য্যাবর্ত ( হুড়ছড়ে ) রস অথবা নিসিন্দারস বা ইসলাঁঞ্গলিয়ার রস ১ তোলা, ৪ রতি ত্রিকটু 
চূর্ণ সহ মিশ্রণ পূর্বক কর্ণে প্রয়োগ করিলে কর্ণের ক্রিমি সকল নিবৃত্ত হইয়া ক্রিমিকর্ণ রোগ 
বিনষ্ট হয়॥ ৩৯। 
ক্রিমিনাশক চিকিৎসা ভ্বারা কর্ণের ক্রিষ্কি বিনষ্ট ইয়া থাকে । বেগুনের ধূম ও সরিষারতৈল 
কর্ণে প্রদান করিলেও ক্রিমিকর্ণ রোগ বিনষ্ট হয়। ঈসলাঙশলিয়।, হুড়হুড়ে, শুতি, পিপুল ও মরিচ 
ইহাদের রূস কর্ণে পূরণ করিলে কাঁণের ক্রিমিসকল নিবারিত হয় ॥ ৪০ ॥ 


নাঁসারোগ-চিকিৎসা । ৬৩৯ 


পতস্তি সস! সব্বাস্ত ক্রিমিজাতয়ঃ ॥ ৪০ ॥ ঘৃষ্টং রসাঞ্ীনং নার্ধ্যাঃ 
্ষীরেণ ক্ষৌদ্রসংযুতম্‌। প্রশস্ততে চিরোিখযণি সাআ্রাবে পৃতি* 
কর্ণকে ॥ ৪১ ॥ 
ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং কর্ণরোগচিকিওসা । 
স্তনহুগ্ধ সহ রসাঞ্জন ঘর্ষণ পৃর্বক মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়1 কর্ণ মধ্যে প্রয়োগ করিলে বছু- 
কালীন পুষাদি আ্রাব সংযুক্ত পৃতিকর্ণ রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৪১॥ 
কর্ণরোগের চিকিৎসা সমাপ্ত । 





অথ নাসারোগ-চিকিৎস| | 


সর্বেষু পীনসেম্বাদো নির্ববাতাগারগে! ভবেৎ। স্রেহ স্থেদ প্রধমনং 
ধুমগণ্ষধারণমূ ॥ ১॥ বাসো গুরূষ্ণ শিরলঃ স্্ঘনং পরিবেষ্টনমূ। 
লঘঞ্চলবণ লিগবমুষ্চভোজনমদ্রবম্‌ ॥২॥ পঞ্চমূলী শৃতং ক্ষীরং স্তা- 
চিত্রকহরীতকী | সর্পিগুড়ঃ ষড়ঙ্গশ্চ যষঃ পীনসশান্তয়ে ॥ ৩ ॥ 
ব্যোষাদ্যং চূর্ণ | 
ব্যোষ চিত্রক তালীশ তিস্তিড়ীকাযবেতসম্‌ | সচব্যাজাজিতুল্যাংশ- 
মেলা ত্বকৃ পন্রপাঁদিকম্‌ ॥ ব্যোষা দিকং ুর্ণমিদং পুরাণগুড়সংযুতম্‌। 
পীনস শ্বাসকামস্বং রুচিস্বরকরং পরম্‌ ॥ ৪ । 
পাঠাদিতৈলম.॥ 
পাঠ! দ্বিরজনী মুর্ব্বা পিপ্ললী জাতিপল্লবৈঃ | দন্ত্যা চ তৈলং সংসিদ্ধং 
নম্চং সম্পকপীনসে ॥ ৫ ॥ 


বসন 





নাসারোগ চিকিৎসা । 
সর্ধ প্রকার পীনসরোগে প্রথমতঃ নির্বাত (বায়ুশূন্ত ) গৃহে অবস্থান, নেহ, স্বেদ, প্রধমন 
(শিরোবিরেচক নস্ত ), ধূম ও গণ্ডষ ধারণ ব্যবস্থা করিবে ॥ ১ ॥ 
পীনসরোগীর চক্ষে গুরু ( পুক ) ও উষ্ণ বস্ত্র বারা মস্তক আবরণ এবং লঘু, উষ্ণ, লবণরস, 
ও শ্িগ্ধ দ্রব্য ভোজন বিশেষ হিশুকর বলিয়! জানিবে ॥ ২॥ 
পঞ্চমূল সহ সিদ্ধ হুপ্ধ, চিত্রক, হরীতকী, সর্পিগুড় ও ষড়ঙ্গ যুষ, এই পকল ব্যবহার করিলে 


পীনসরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩॥ 
বোষাদ্য চুর্ণ। 


শুষ্ঠি, পিপুল, মরিচ, চিতা, তালীশপত্র, তেঁতুল, অশ্বেতস. চই ও কুষ্ণজীরা, এই সকল 
প্রতোকে ১ তোলা, ছোটএলাচি, তেজপত্র ও দারুচিনি, প্রত্যেকে ২ মাষা, এই সকল উত্তমরূপে 
চূর্ণ করিয়া উচিত মাএায় পুরাতন গুড় সহ সেবন করিলে পীনস, শ্বাস ও কাসরোগ বিনষ্ট এবং 
রুচি ও স্বর বাদ্ধত হইয়৷ থাকে ॥ ৪ ॥ 

| পাঠাদি তৈল। 


কটুতৈল /৪ সের। জল ১৬ সের। ককার্থ-আকনাদী, হরিদ্র।, দারুহরিদ্রা, সুচমুখী, 
পিপুল, জাতীপত্র ও দস্তীমুল, এই সকল দ্রব্য কুর্ট্রত সমভাগে সমস্তে /১ একসের। যথাবি- 
ধানে এই তৈল পাক পূর্বক মস্ত গ্রহণ করিলে পন্ধপীনন রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫॥ 


৬৪ উৈষজাা-রত্বাবলী। 


ব্যাত্র।দিতৈলম.। 
ব্যাক্রী দস্ভী বচ! শিগন্ুরসা ব্যোষ সৈদ্ধবৈঃ। পাচিতং নাঁবণং 
তৈলং পৃতিনাদাগদাপহম, ॥ ৬৪ 
ভ্রিকটুকাদ্যতৈলং। 
ত্রিকটুক বিড়ঙ্গ সৈদ্ধব বৃহতীফল শিগদন্তীভিঃ। তৈলং গোঁজলসিদ্ধং 
নম্তাং হ্যাণ্ড পৃতিন্যন্থয ॥ ৭ ॥ 
কলিঙ্গ হিস্গু মরিচ লাক্ষা স্বরস কটফলৈঃ। ব্যোষোগ্রা শিগ জন্তপ্থৈ 
রবপীড়ঃ প্রশস্ততে । তৈরেব যুন্রসংযুক্তৈঃ কটুতৈলং বিপাঁচয়েৎ। 
অপীনসে পুতিনস্যে শমনং পরিকীক্কিতম ॥ ৮ ॥ 
নাসাপাকচিকিৎস! । 
নানাপাকে পিভভহরং বিধানং কার্ষ্যং সর্ববং বাহামাভ্যন্তরঞ্চ | হৃত্বা 
রক্তং ক্ষীরিবৃক্ষত্বচঞ্চ যোজ্যাঃ লেকে নর্পিষশ্চ প্রদেহাঃ ॥৯॥ পৃযাত্রে 
রক্তপিতস্বাঃ কষায়। লাবণানি চ ॥ ১০ ॥ 
ও?্যাদিতৈলং | 
গঠী কুষ্ঠ কণ! বিল্ব দ্রাক্ষা কল্ক কষায়বৎ ॥ সাঁধিতং তৈলমাজ্যং ব! 
নম্ং ক্ষবরুরুক্প্রণুৎ ॥ ১১ 





ব্যাত্রাদি তৈল। 
কটুটতল /৪ সের । জল ১৬ সের। কক্কার্থ--কন্টকারী, দস্তীমূল, বচ, সজিনাচাঁল, কৃষ্ণ- 
তুলসী, শু, পিপুল, মরিচ ও সৈন্ধবলবণ. এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে সমন্তে /১ সের । যথা- 
বিধি এই তৈল পাক পূর্বক নস্ত গ্রহণ করিলে পৃরিনাসা রোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৬॥ 
ত্রিকটুকাদ্য তৈল। 
তৈল /৪ দের। গোমূত্র ১৬ সের। কক্কার্থ -ত্রিকটু, বিড়. সৈম্ধব, ব্যাকড়ফল, সজিনা- 
ছাল ও দস্তীমূল, এই সকল দ্রব্য / ১সের। এই তৈল পাক পূর্বক নন্ত গ্রহণ করিলে পৃতিনশ্য 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৭ ॥ 
ইন্দ্রষব, হিং, মরিচ, লাক্ষার ক্কাথ, কট ফল, শু%", পিপুল, মন্রিচ, বচ, সজিনাছাল ও বিড়ঙ্গ, 
এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পু্র্বক চূর্ণ করিয়৷ তদ্বারা অবপীড় (নস্ত) প্রয়োগ করিলে 
পীনদ এবং পুতিনন্থ রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
কলিঙ্গাদি তৈল । 
কটুতৈল /৪ সের। গোমুত্র ১৬ সের। কন্বার্থ ইন্দ্রষব, হিং, মরিচ, লাক্ষারস, কর্টং 
ফল, গুঠী, পিপুল, মরিচ, বচ, সজিনাছাল এবং খিড়ঙ্গ, এই সকল দ্রব্য কু ট্রত সমভাগে সমুদায়ে 
/১ একসের। যথাবিধানে এই তৈল পাক পূর্বক নন্ত প্রদান করিলে পীনস ও পুতিনন্ত রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৮॥ নাপাপাক চিকিৎসা । 
বাহ ও আত্ন্তরিক পিত্তনাশক ক্রিয়া ও রক্তমোক্ষণ করিয় বটাদি ক্ষীরিবৃক্ষসমূছের ছাল 
বাটিয়। ঘ্বৃত সহ মিশ্রণ পূর্বক তদ্বার1 প্রলেপ দিলে নাঁসাপাক নিবারিত হয় ॥ ৯ ॥ 
নাসিক দিয়! পৃয ও রক্তম্রাব হইতে থাকিলে রক্তপিভ্ুনাশক কষায় (পাঁচন) ও নস্ত 
প্রয়োগ করিবে ॥ ১০ ॥ শু্যাদিতঠৈল ও ঘ্বৃত। 
তিলতৈল বা গব্যত্বত /৪ সের । কক্ধার্থ_শুষ্ঠী, কুড়, পিপুল, বেলশু'ঠ ও কিসমিস্‌, এই 
সকল দ্রব্য কুর্ট্রভ সমভাগে সমস্তে/১ একসের। কাথার্থ--শঠ, কুড়, পিপুল, বেলগুঠ ও 


নানারোগ-চিকিৎস|। ৬9১ 


দীগুরোগচিকিগুলা । 
দীপুরোগে পৈতিকে পৈতি কন্ত_ কার্ধ্যং কুর্ধ্যান্মধুরং শীতলঞ্চ ॥ 
নালাদাহে ন্সেহপানং প্রধানং সিপ্ধা ধম! মুত্ধাবস্তিশ্চ নিত্যম 1 ১২ ॥ 

প্রতীশ্ঠায়চিকিৎসা | 
বতিকে তু প্রতিশ্ঠায়েপিবেৎ সর্পি ধথাবলম. 1 পঞ্চভি অর্বণৈঃ, 
সিশ্কং প্রথমেন গলেন চ। নম্যাদিযু বিধিং কৎন্মমবেক্ষেতান্দিতে- 
রিতম ॥ ১৩ ॥ পিত্রক্তোখয়োঃ পেয়ং সর্পির্দধুরকৈঃ শৃতম ॥ পরি- 
ষেকান্‌ প্রদেহাংশ্চ কুর্ধযাদপি চ শীতলান্‌ ॥ ১৪ ॥ কফজে সপিষা 
ম্িগ্ধং 'তিলমাষবিপন্ষয়া ॥ যবাধ্! বাস্তব বা কফন্বং ক্রমমা- 
চরে ॥ ১৫ ॥ দাব্বা্থদী নিকুস্তৈশ্চ কিগহ্াঁঃ স্বরসেন চ। বর্তয়োৎ্থ 
কতা যোজ্যা ধূমপানে ষথাবিধি ॥১৬॥ অথবা সঘৃতান্‌ শক্,ন্‌ 
কৃত্বমলকসংপুটে | নবপ্রতিশ্ায়বতাং ধৃষং বৈদ/ঃ প্রযোজয়েছ ॥১৭॥ 
যঃ পিবতি শয়নকালে শয়নারূঢঃ স্থশীতলং ভুরি ॥ সলিলং পীনসে 
যুক্তো যুচ্যতে তেন রোগেণ ॥ ১৮ 1 পুউপন্কং জয়াপত্রং সিন্কুতৈল- 
সমাযুতম্‌ ॥ প্রতিশ্ঠায়েমু সর্পেষু শীলিতং পরমৌষধম্‌ ॥ ১৯ ॥ 


কিসমিন্‌, এই এই সকল দ্রব্য সমভাগে মিলিত ১২॥* সের, পাক নিমিত্ত জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের । যথাবিধি এই তৈল বা ঘ্বৃত প্রস্তত করিয়! তদ্দার! নন্ত প্রয়োগ করিলে ক্ষবখুরোগ 
( অত্যাধিক হাচি হওয়া) বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১১ ॥ 
দীপ্তরোগের চিকিৎসা । 

পিত্তনাশক মধুর শীতল ক্রিয়৷ প্রয়োগ করিলে পিত্তজনিত দীণগুরোগ (নাসিকাঁয় অত্যন্ত 
দাহ ও নাসিক। হষ্টতে ধূ্মননির্গমনবত জ্ঞান ) বিনষ্ট হইয়া থাকে । এবং স্নেহপান, স্িগ্ধধূম ও 
শিরোবস্তি প্রয়োগ করিলে নাসাদাহ নিবারিত হয় ॥ ১২। 

প্রতিশ্তায় চিকিৎসা । 

বাতজন্ঠ প্রতীস্তায় রোগে প্রথমতঃ সৈন্ধবাদি পঞ্চলবণের সহিত সিদ্ধ ঘ্বত পান্থ এবং অর্দিত- 
রোগে কথিত নশ্যাি প্রয়োগ করিবে ॥ ১৩॥ 

পিন্তজনিত ও রক্তজনিত প্রতীশ্তাঞ্স রোগে কাঁকোল্যার্দি মধুর গণীয় জ্রব্যের সহিত সিদ্ধ স্বত 
পান, শীতল পরিষেক ও শীতল প্রলেপ বিশেষ হিতকারী বপিয়! জানিবে ॥ ১৪ ॥ 

শ্লেক্মজন্ত প্রতীগ্তায়.রোগীকে ত্বত সহযোগে সিদ্ধ তিল ও মাধকলায়ের সহিত যবাগু পান্‌ 

করাইয় বমন করাইবে এবং অন্যান্ত কফ ক্রির প্রয়োগ করিবে ॥ ১৫ ॥ 

দারহরিদ্রা, ইন্গুদী, দস্তী ও আপাঙ্গ, ইহাদের রস দ্বার! বর্তি প্রস্তত পুর্ববক তাহার ধূম প্রয়োগ 
করিলে প্রতীস্তায় রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৬ ॥ 

আমলকীপাতার পুট মধ্যে ত্বত মিশ্রিত ছা রাখিয়া! তাহার ধৃম প্রয়োগ করিলে নূতন 
গ্রতীশ্তায় রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ॥ 

যে ব্যক্তি শয়ন কালে শধ্যারূ হইয়! প্রচুর পরিমাণে শীতল জল পান করে, তাহার নিশ্চয় 
পীনসরোগ নষ্ট হয় ॥ ১৮॥ 

পুটপক জয়ন্তীপত্র, সৈম্ধবলবণ ও তৈল সহ মিপ্রিত করিয়া প্রত্যহ সেবন করিলে প্রতীশ্তায় 
রোগ পারে ॥ ১৯॥ 

| ৮১ | 


হা উৈষজ্য-রত্বাবলী।, 


সোষণং গুড়সংযুক্জং নিখ্দধ্যয়নতোজনম,॥ নবপ্রতিশ্টায়হরং বিশে- 
ষাৎকফপণচনম্ ২০ ॥ প্রতিশ্ঠায়ে নবে শস্তে। যুষশ্চিধ্চচ্ছদ্দোন্তবঃ ॥ 

ততঃ পরুং কফং জ্ঞাত্ব। হরেচ্ছীর্যবিরেচনৈঃ | শিরসোহভ্যঞ্জন স্মেদ- 
নম্যা কট ্তোজনৈঃ ॥ বমনৈর্ঘতপানৈশ্চ তান্‌ যথা সমুপাঁচরেৎ॥২১॥ 
তক্ষয়েতু ভূক্তনাত্রে সলবণ স্থত্থিশ্মমাষমত্যুঞ্চম্‌। স জয়তি সর্বব- 
সযুখং চিরজাতঞ্চ প্রতিস্ঠায়ম,॥ ২২ ॥ পিপ্লল্যঃ শিগবীজানি বিড়ঙ্গং 
মরিচানি চ ॥ অবপীড়ঃ প্রশন্তোয়ং প্রতিশ্টায়নিবারণঃ ॥ ২৩ ॥ সমু- 
ভ্রপিষ্টাশ্চোদ্দিষটা: ক্রিয়াঃ ক্রিমিঘু যোজয়ে্ু। ধাবনার্থং ক্রিমিত্বানি 
ভেষজানি চ বুদ্ধিনান্‌। শেষাণাস্ত বিকারাণাং যথাস্বং স্তাচ্চিকিৎ- 
নিতম ॥ ২৪ ॥ 

করবীরাদ্যং তৈলম.। 
রক্তকরবীরপুষ্পং জাত্যান্তখাশনমল্লিকাশ্চ । এতৈঃ সমস্ত তৈলং 
নাশর্শোনাশনং পরম ॥ ২৫॥ 

গৃছধূমাদ্যং তৈলম্‌ । 
গুহধূম কণাদারু ক্ষারনক্তাহ্ব সৈন্ধবৈঃ1 সিদ্ধং শিখরীবীজৈশ্চ তৈলং 
নাপার্শপাং হিতম, ॥ ২৬ ॥ 


মরিচ ও গুড় সহযোগে স্সিপ্ধ দধি ও অন ভেখজন করিলে নূতন প্রতীন্তায় রোগ ( সর্দি) 
'বিননশ এবং কফের পরিপাক হইয়া! থাকে ॥ ২৭ ॥ 

নূতন সর্দিতে তেঁতুল পত্র পিদ্ধ জল পান করিতে দিষে এবং কফ পৰ্ক হইলে নম্ত, মস্তকে 
কফ নিঃসারক তৈলাদ্দি মর্দন, শ্বেদ, কটু ও অম্নদ্রব্য ভোজন, বমন ও স্বত পান বিধান 
করিবে ॥ ২১ । 

আহারের অব্যবহিত পরেই লবণ সহযোগে স্বসিদ্ধ অত্যুঞ্ণ মাঘকলায় ভক্ষণ করিলে নূতন 
ব৷ পুরাতন সর্ধ প্রকার প্রতীন্তায় নিবারিত হইয়৷ থাকে ॥ ২২ ॥ 

পিপুল, সজিনাবীজ, বিড়গগ ও মরিচ, এই সকল দ্রব্য চূর্ণ করিয়া তদ্দারা নগ্ প্রয়োগ করিলে 
প্রতীম্তায় বিনষ্ট হয ॥ ২৩ ॥ 

" নাসিকায় ক্রিমি জন্মিলে, ক্রিষি নাশক ওষধ গোমৃত্রে পেষণ পূর্বক তাঁহ। নাসিকায় প্রয়োগ 
করিবে । এবং ক্রিমিনাশক ওষধ সহ জল সিদ্ধ করিয়। তদ্দারা লাসিক1 ধৌত করিলে নাদ্দিক 
সম্বন্ধীয় অপরাপর রোগে দোষাগসাঙে ঘথার্বিধি চিকিৎসা করিবে ॥ ২৪ ॥ 

 করবীরাদ্য তৈল। ' 
তৈল /3 সেপ়। কন্বার্থ__লালফরবী পুষ্প, জতীপুষ্প, অশনপুম্প শু চি এই সকল 
দ্রব্য সমভাগে সমন্তে /১ একসের । জল ১৬ সের। যথাবিধাঁনে এই তৈল পাক পূর্বক নহ্থা 
গ্রহণ করিলে নাসিকার অর্শরোগ নষ্ট হুইয়। থাকে ॥ ২৫1 
__ গৃহ্ধূমাদ্য তৈল। 
তৈল /৪ চারিসের। জল ১৬ যোঁলসের। কন্ধার্থ ঝুল, পিপৃল, দেবদাঞ্চ, ববক্ষার, করঞ- 
বীজ, সৈদ্ধবলবণ এবং আপাংবীজ, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে সমস্তে /১ একসের। 
যথাবিধি এই তৈল পাঁক পূর্বক নন্ত গ্রহণ করিলে নাপিকার অর্শ বিনষ্ট হইয়া থাকে 
জানিবে | ২৬ ॥ 


নেজরোগ-টিকিৎসা । ৩৪৩০ 


চিজ্কতৈলম, । 
শিখরি চিত্রক চবিক। দীপ্যক নিদিষ্ধিকা করঞ্জবীজ লবগার্কৈঃ | গোঁ 
ুত্রযুতৈ: সিদ্ধ' তৈলং নাসার্শসাং টিটি! ॥ ২ ॥ 
চিত্রকহরীতকী ৷ 
চিত্রকম্তামলক্যাশ্চ গুড়ুচ্যা দশমূলজম্‌ | শতং শতং রসং দত্বা পথ্যা 
চুর্ণাঢকং গুড়াৎ ॥ শতং পচেদ্বনীভূতে পলদ্বাদশকং ক্ষিপেঞ্চ। ব্যোষ- 
ত্রিজাতয়োঃ ক্ষারাৎ পলার্ধমপরেহ্হনি ॥ প্রস্থা্ধং মধুনো দত্বা! ষথাগ্ন্য- 
দ্যাদযন্ত্রণঃ | মন্দাগ্রিঞ্চ ক্ষয়ং কাপং পীনসং ছুস্তরং ক্রিমীন। গুল্সো- 
দাবর্ভ ছুর্নাম শ্বাসান্‌ হন্তি- সথুদারুণান্‌ ॥ ২৮ ॥ ূ 
ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং নামারোগচিকিৎসা ৷ 





| চিত্রকতৈল। 
তৈল /৪ চারিসের । গোমুত্র ১৬ ষোলসের । কন্ধার্থ-আপাং, রক্তচিতা, চই, যমানী, 
করঞ্জবীজ, কণ্টকারী, সৈন্ধবলবণ ও আকন্দপাঁত।, এই?সকল দ্রবা সমভাগে সমস্তে /১ একসের । 
যথাবিধি এই তৈল পাক পৃর্বক তদ্দার! নস্ত প্রয়োগ করিলে নাদার্শ প্রশমিত হয় ॥ ২৭ ॥ 
চিত্রকহরীতকী । 
পুরাঁতন গুড় ১২] সের, চিতাঁর ক্কাথ ১২॥ সের, আমলকীর রস ১২॥ সের এবং দশমূলের 
কাঁথ ১২॥০ সের। সমস্ত দ্রব্য একত্র করিয়! পাক পূর্বক ছাকিয়া /৮ সের হরীতকী চূর্ণ দিয়! 
পাক করিবে । পাকাঁবশিষ্ট কাঁলে শুগ্ঠী, পিপুল, মরিচ, দারুচিনি, এলাচি, তেজপত্র, ইহাদের 
চর্ণ প্রত্যেকে ২ পল ও যবক্ষার চূর্ণ ৪তোঁল। উহার সহিত মিশাইয়। লইবে এবং শীতল হইলে মধু: 
/১ সের মিশাইয়া লইবে। এই ওঁধধ জঠরাগ্রির বলাবলাগসারে উপখুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে | 
অগ্মি উদ্দীপ্ত এবং ক্ষয়, কাল, পীনস, ক্রিমি, গুল্ম, উদাবর্ত, অর্শ ও শ্বানরোঁগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৮ 


ইতি নাপারোগের চিকিৎসা সমাপ্ত । 





অথ নেত্ররোগ-চিকিৎনা | 


লঙ্ঘনালেপন স্বেদ শিরাব্যধ বিরেচনৈঃ | উপাচরেদভিষ্যন্দ্ানঞ্জনা- 
শ্চ্যোতনাদিভিঃ ॥ ১ ॥ শ্ীবামাতিবিষা লোখৈ শচণিতৈরল্- 
সৈন্ধবৈঃ | অব্যক্তে২ক্ষিগদে কার্ধযং প্রোতন্ছৈ গুগুনং বহিঃ ॥ ২ ॥ 





চক্ষ,রোগের চিকিৎসা । 


লঙ্ঘন, গ্রলেপ, স্বেদ, শিরাবেধ, বিরেচন, অঞ্জন ও আশ্চোতন দ্বার অভিষ্যন্দ রোগ নিবাঁঁ 
রিত হয় ॥ ১॥ 

, দেবদীরু, আউিতস ও লৌধ, এই দ্রব্যত্রয় সমভাগে চূর্ণ করিয়। অল্প সৈন্ধবলবণ চূর্ণ. সহ মিশ্রণ, 
পূর্ববক বস্ত্র দ্বারা পো্টুলী বন্ধ করিয়া চক্ষু বহির্ভ(গে বুলাইলে অভিব্যন্দ রোগ নষ্টহ্য়॥২॥ : 


৬৪৪  তৈর়জা-রত্বাবলী । 
অক্ষিকুক্ষিভব। রোগাঃ প্রতিষ্ঠায় ত্রণ স্বরাঁঃ। পঞ্চেতে পঞ্চরান্রেণ 
প্রশমং যাস্তি লঙ্ঘনাৎ & ৩ ॥ স্বেদঃপ্রলেপ স্তিক্তান্ন সেকোদিনটতু- 
ষউয়ম.| লজ্ঘনঞ্চক্ষিরোগাণামামানাং পাচনানি ঘট, ॥ অঞ্জনং পূরণং 
কাথপানমামেন শহ্যতে ॥ ৪ ॥ ধাত্রীফলনির্ধ্যাসে! নবত্বকৃকোপং 
নিহস্তি পুরণতঃ। সক্ষৌদ্রেসৈদ্ধবে বাপি শিগৃন্ভবরসসেকঃ ॥৫॥ দাববাঁ 
রসাঞ্জনং বাপি স্তশ্থযুক্তং প্রপুরণম্‌ ॥ নিহস্তি শীঘ্রং দাহা শ্রুবেদন! 
স্যন্দসম্ভবাঃ ॥ ৬ ॥ করবীর তরুণকিশলয়চ্ছেদোস্তব সলিলসম্প্ণম ॥ 
নয়নযুগং ভবতি দৃঢ়ং সহসৈব তৎক্ষণাৎ কুপিতম. ॥ ৭॥ শিখরী জ- 
মূলং তাত্রভাজনকে স্তোকনৈদ্ধবোন্মিশ্রম ॥ মস্তরনি ঘ্বষ্টং ভরণাৎ 
হরতি চ নবনোচনোতকোপম, ॥ ৮ ॥ সৈঙ্ধব দ্রারুহরিদ্রা গৈরিক- 
পথ্যা রসাঞ্জনৈঃ পিষ্টৈঃ ॥ ততো! বহিঃ প্রলেপো ভবত্যশেষাক্ষি- 
রোগহরঃ । তথা সাবরকং লোখং ঘ্বৃতভূৃষ্টং বিড়ালকঃ ॥ কার্ধ্য। হুরী- 
তকী তদ্‌ঘ্বতভূষ্টা বিড়ালকঃ। (বিড়ালকঃ)-- শালক্যেক্ষোর্বহির্লেপো! 
বিড়ালকঃ উদাহ্ৃতঃ ॥ ৯॥ গিরিম্চ্চন্দ্ননাগরখটিকংশযোজিতো। 
বহির্লেপঃ | কুরুতে বচয়ামিশ্রো লোচন মগদং ন সন্দেহঃ ॥ ১০ ॥ 





০... ৯৭ পপ এ+ এ এ গাজা 


চক্ষুধোগ, কুক্ষিরোগ, প্রতিষ্ঠায়, ব্রণ ও জ্বর, এই ৫ প্রকার রোগ ৫ রাত্রি উপবাস দিলেই 
প্রশমিত হয় ॥ ৩॥ ্‌ ্‌ 

স্বেদ, প্রলেপ, তিক্তান্ন, সেক, লঙ্ঘন দ্বারা এব' ৪ দ্দিন অতীত হইলে চশ্ষুরোগের আমাবস্ক! 
দূরীভূত হইয়া দোষের পরিপাক হয়। চক্ষুপোগে আমাবস্থায় অঞ্জন, পূরণ ও ক্কাথ পান বিধেয় 
জানিবে ॥ & ॥ 

আমলকী ফলের রস চক্ষুতে পূরণ করিলে অথবা স্জিনাছালের রস মধু ও সৈম্ববলবণ চূর্ণ 
সহ মিশ্রিত করিয়া, তাহা 6ক্ষুতে সেচন করিলে নেত্র কোপ নিবারিত হয় ॥ ৫ ॥ 

দাঞ্হরিদ্রার কাথ অথবা রসাঞ্ন চূর্ণ সংযুক্ত শ্তনহুগ্ধ চক্ষুতে পুরণ করিলে অভিষ্যন্দজনিত 
দাহ, অশ্রু নির্গম ও বেদন] বিনষ্ট হয় ॥ ৬ ॥ 

করবীর কচিপাত। ছেদন পূর্বক তাহ] হইতে রস বাহির করিয়া, সেই রস চক্ষুতে প্রয়োগ 
করিলে নেত্রকোপ তত্ক্ষণাৎ নিখারিত হইয়া থাকে ॥ ৭ ॥ 
_ আপাং গাছের মূল অল্প সৈন্মবলধণ সহযোগে মিশ্রিত করিয়া ভাত্রপাত্রে রাখিয়! দধির মাত 
সহ ঘর্ষণ পূর্ববক চক্ষুতে প্রদান করিলে নূতন নেঞ্জকোপ নিবারিত হয় ॥ ৮ ॥ 

সৈন্ধব লবণ, দারুহরিস্রা, গেরীমাটা, হরিতকী ও রসাগ্রন, এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ 
পূর্বক তদ্দারা চক্ষুতে প্রলেপ দিলে সর্ধ প্রকার চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয়। সানরলোধ ঘ্বত সহ 
ভর্জন পুর্বক তত্থার! চক্ষুর বহিাগে প্রলেপ দিলে নেত্ররোগ প্রশমিত হুইয়৷ থাকে । হুরীতকী 
্বত সহ ভাজিয়া তন্বার! বিড়াড়ক প্রদান করিলে অর্থাৎ চক্ষুর বাহিরে প্রলেপ দিলে নেত্র প্রকোপ 
বিনষ্ট হয়। 

বিড়ালক। 

শাঁপক্য. চিকিৎসায় কথিত আছে যে, চক্ষুর বহিভাগে যে প্রলেপ দেওয়1 যায়, তাহাকে 

বিড়ালক কহে ॥ ৯॥ 
 গগেরীমাটী, রক্তচন্দন, গুষ্টি, খড়ী ও বচ, এই সকলদ্রব্য একত্র বাটিয়া তন্বারা প্রলেপ দিলে 

চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১০ ॥ 


নেগ্রকোগ-টিকিৎস1 । ৬৪৫ 


ভূম্যামলকীন্বষ্টাী নৈম্ধব গৃহবারিযোজিতা তাত্রে। যাত! ঘনত্ব- 
মক্ষোর্জয়তি বহির্লেপতঃ পীড়াম &. (সামান্থাভিষ্যন্গে ) ॥ ১১॥ 
আশ্চোতনং মারুতজে কাথো বিল্বাদিভিহিতঃ। কোঞ্চঃ সৈরগু 

রূহুতী তর্কারী মধুশিগৃ্ভিঃ ॥ এরগুপল্লবে মূলে ত্বচি বাজপয়ঃ শৃতম.। 
কণ্টকার্ধ্যাশ্চ মূলেষু স্বখোঞং মেচনে হিতম. ॥ ১২ ॥ সম্পকেইক্ষি- 
গদে কার্য্যমগ্রনাদিকমিষ্যতে | প্রশস্তবর্্তা চাক্ষোঃ সংরম্তাক্রপ্রশা- 
স্ততা ॥ মন্দবেদনত! কণুঃ পক্কাক্ষিগদ্লক্ষণম ! অঞ্জনাদিবিধিশ্চাগ্রে 
নিথিনেনাভিধান্ততে ॥ ১৩ ॥ 


বহুত্যাদিবন্তিঠ। 
রহত্যেরগুযূলত্বক্‌ শিগ্রোর্মলং সনৈদ্ধবম_। অজান্ষীরেণ পিং স্থা দ্্ডি রত 
ব্বাতাক্ষিরোগনুৎ ॥ ১৪ ॥ 

হরিদ্রোদি বর্তিঃ 
হরিদ্রে মধুকং দ্রোক্ষাং দেবদারু চ পেষয়েৎ। আজেন পয়পাশ্রেষ্ঠ- 
মভিষ্যন্দে তদঞ্ীনম ॥ ১৫ ॥ 


গৈরিকাদি গুড়িকা । | 
গৈরিকং সৈন্ধবং কৃষ্ণা তগরঞ্চ যথোত্ত রম্‌। পিষ্ট দ্বিরংশতোহত্তির্ববা 
গুড়িকাঞ্জনমিষ্যতে ॥ ১৬ ॥ 


ভূই আমলার মূল কাজির সহিত ও সৈন্ধব লবণ সহযোগে ভাত্রপাত্রে ঘর্ষণ পূর্বক তত্র! 
নেত্রের বহির্দেশে প্রলেপ দিলে অভিষ্যন্দরোগ নিবারিত হয় ॥ ১১ ॥ 

বস্ত্রের পুটলী দ্বারা স্বেদে এবং এরগুবৃক্ষের মুল, ব্যাকুড়, জয়ন্তী, রক্সজিনা ও বিবাদির 
কথ প্রয়োগ করিলে বাতজনিত অভিষ্যন? রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে। এরগুব্ক্ষের পত্র, মূল, 
বা ছাল কণ্টকারীর মূল সহযোগে ছাগছুপ্ধ পাক করিয়। তন্থার! চক্ষুতে সেচন করিলে অভিয্যন্দ 
রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১২ ॥ 

চক্ষুরোগের পক্ষাবস্থায় অঞ্জনাঁদি বিধান করিতে হয়। এই অঞ্জনাদির নিয়ম প্রথমতঃ বিস্তা 
রিত রূপে কথিত হইয়াছে । পক্ক চক্ষরোগের লক্ষণ--চক্ষ্বত্মে রি প্রশস্ততা, শোথের হাস, 
অল্পাশ্র পতন, বেদনার উপশম ও কও | ১৩ ॥ 

'বৃহত্যাদি বর্তি। 

বৃহতী (ব্যাকুড়), এরগুমূলের ছাল, সজিনাছাল ও সৈন্ধব,. এই সকল পদার্থ একত্র ছাঁগ- 
দুপ্ধ সহ বাটিপ্ বপ্তি প্রস্তত কিবে। ইহার অঞ্জন প্রয়োগ করিলে বাতজ অভিষ্যন্দ রোগ নষ্ট 
হয়॥ ১৪॥ হরিদ্রাদি বর্তি। 

হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, যষ্িমধু, কিসমিন্‌ ও দেবদার, এই সকল ভ্্রর্য ছাগছুগ্ধ সহ পেষণ 
পুর্ব্বক বর্তি প্রস্তত করিয়া তদ্দারা চক্ষতে অগ্ুন প্রয়োগ করিলে অভিষ্যন্দ রোগ নিবারিত 
হয় ॥ ১৫ ॥ গৈরিকাদিগুড়িকা | 

গেরীমাটী ১ ভাগ, সৈদ্ধব লবণ ৩ ভাগ, পিপুল ৫ ভাগ এবং তগরপাদিকা ৭ ভাগ, এই 
সকল দ্রব্য একত্র জল সহ মর্দন পূর্বক গুড়িকা' প্রস্তুত করিয়া, তাহার অঞ্জন চক্ষতে প্রয়োগ 
করিলে নেত্ররোগ নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ১৬॥ 


৬৪৬ উৈতজা-রজবাধলী। 


প্রপৌগুরীকাদিসেকঃ। 
প্রপ্পোগুরীকং যান নিশ।মলকপঞ্জকৈঃ। তমা সেকঃ 
পিস্ক।ফিরোগনুৎ ॥১৭। দ্রাক্ষাদিস্বেদঃ | 
ভ্রাক্ষ। মধুক মঞ্জিষ্ঠ। জীবনীয়ৈঃ শৃতং পয়ঃ। প্রারাশ্চ্যোতনং শস্তং 
শোখশুলাক্ষিরোগিণাম ॥ ১৮ ॥ | 
নিম্বস্ত পত্রৈঃ পরিলিপ্য লোগ্রং স্বেদ্যাগ্লিন! চুর্ণমথাপি কন্কম.॥ 
স্চ্যেতনং মানুষীছুদ্যুক্তং পিতা আ -বাতাপহ অগ্রমুত্তম ॥ ১৯ ॥ 
কফজে লঙ্ঘনং স্বেদে!৷ নস্তং তিক্তান্নভোজনম। তীক্ষেঃ প্রধমনং 
কুর্ধ্যাভীক্ষেশ্ৈেবোপনাহনম, ॥ ২০ ॥ ফণিজ্ঝকাস্ফোত কপিখ বিন্ব 
পত্র পীলু স্ুরসার্জজভন্গৈঃ। ম্বেদং বিদধ্যাদথবা প্রলেপং বহিষ্ঠ 
শুঠী সথরদারু কুষ্ঠেঃ ॥ ২১ ॥ শুঠী নিশ্বদলৈঃ পিগু: স্থখে।কৈ স্বল্প 
সৈন্ধবৈঃ | ধার্ধ/শ্চক্ষুষি সঙ্ঞক্ষেপাৎ্ শোথকগুব্যথাপহঃ ॥ ২২ ॥ বল্কলং 
পারিজাতন্ত তৈলকাঞ্জিক সৈম্ধবম.। কফোত্ত,তাক্ষিশূলস্ং তরুত্ং 
কুলিশং যথা! ॥ ২৩ ॥ সনৈম্ধবং লোধ্রমথাজ্যভূষ্টং সৌবীরপিষ্ং সিত- 
বন্ত্রবদ্ধম। আশ্চ্যোতনং তন্নয়নস্ত কাধ্যং কণুঞ্ দাহঞ্চ রুজাঞ্চ 
হন্যৎ ॥ ২৪ ॥ নিপ্ধৈরকশ্চ বাতোখঃ পিভজেো। মৃছুশীতলৈঃ । 
তীক্ষরূক্ষোঞ্চবিষদৈঃ প্রশাম্যতি কফাত্মকঃ ॥ তীক্ষোঞ্জ ম্বুশীতা নাং 


প্রপৌগুরীকাদি সেক। 

পুগুরীয়া কাষ্ঠ, যষ্টিমধু- হরিদ্রা, আমলকী ও পদ্মকাষ্ঠ, এই সকল দ্রবা শীতল জল সহ পেষণ 

পর্ধ্বক মধু সহ মিশাইয়া, তদ্বার! চক্ষুতে সেক প্রদান করিলে পিশুঞন্য চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ॥ 
দ্রাক্ষাদি শ্বেদ। 

রাঙ্গা, যষ্টিমধু, মঞ্জিষ্ঠা ও জীবনীয়গণ সহ সিদ্ধ ছঞ্চ দ্বার! শ্বেদ প্রদান করিলে শোথ, শৃল ও 
চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৮ ॥ 

লোধকান্ ও নিমপাতা দ্বার! বেষ্টন পূর্বক অগ্নির তাপে গরম করিয়া, তাহার চূর্ণ বা কক্ষ 
স্তনাদৃপ্ধ সহ মিশ্রিত করিয়া তন্দ্বারা ্ষুতে স্বেদ প্রয়োগ করিলে পিত্ত, রক্ত ও বাত নিমিদ্তক 
অক্ষিরোগ বিন হইরা থাকে ॥১৯॥ 

কফজ নেত্ররোগে লঙ্ঘন, শ্মেদ, নস্ত, তিক্তাগ্ন ভোজন, তীক্ষ নম্ত ও তীক্ষ প্রধমন (ধুম ) 
ব্যবস্থা করিবে ॥ ২৯ ॥ 

নাগদাঁনা, আকন্দছাল, কয়েদবেল, বেলছাল, পত্তর (রক্রচন্দন ), পীলুছাল, কৃষ্ণতুলসী, 
বাবুইভুলসী, ভঙ্গ! (বৃক্ষ বিশেষ ) ছাল, বালা, শুষ্ী, দেবদাক্চ ও কুড়, এই সকল দ্রব্যের স্মোদ 
অথব! প্রলেপ চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে সর্ববিধ অক্ষিরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২১ ॥ 

শুঠী ও নিমপাতা! সমভাঁগে লইয়৷ অল্প পরিমাঁঞ সৈন্ধবলবণ সহযোগে ঈষছুষ্ণ করিয়া চক্ষুর 
উপরি ধারণ করিলে চক্ষুর শোথ, কপ ও বেদন। নিবারিত হয় ॥ ২২ ॥ 

পারিজাঁত বৃক্ষের (পালিদা মাদার গাছের ) ছাল, তৈল, কাজি ও সৈন্ধবলবণ একক্র পেষণ 
পূর্বক তদ্দার] চক্ষুতে প্রলেপ দিলে কফজনিত চক্ষুশূল বিনষ্ট হয় ॥ ২৩ ॥ 

লোধকাষ্টি দ্বত সহ ভাজিয়া সৈন্ধবলবণ সহ মিশ্রণ পূর্বক কাজি সহবাটিয়া তাহার স্থেদ 
চক্ষৃচে প্রায্মাগ করিলে চক্ষুর কণ,, দাহ ও “বেদনা প্রশমিত হয় ॥ ২৪। 

বাতজনিত চক্ষরোগে ্নিগ্ধ ও উজ্ণক্রিয়া, পিতৃজনিত অক্ষিরোগে মৃদু ও শীতল ক্রিয়া, 


নেঞ্তরোগ-চিকিৎসা। ৬৪৭ 


ব্যত্যাসাৎ সান্গিপাতিকঃ ॥ ২৫ ॥ তিরীট ভ্রিফল' যষ্ঠী শর্করা ভদ্্- 
মুস্তকৈঃ | পিষ্টেঃ শীতান্বুন। সেকো রক্তাভিষ্যন্দনাশনঃ | কশেরু 
মধুকা নাঞ্চ চুর্ণমন্বরসংবৃতম. ॥ ১০ তু হিতমাশ্ট্যেতনং 
ভবেছ ॥ ২৬ ॥ | 

দার্বযাদিরলক্িয়া . 
দাবর্বা পটোলং মধুকং সনিম্বঘ পদ্মকোতৎ্পলম। রী 
চৈতানি পচেতো য়ে চতুগুণে । বিপাচ্য পাদশেষস্ত তৎপুনঃ কুড়বং 
পচেছু। শীতীভুতে তত্র মধু দদ্যাৎ পাদাংশিকং ততঃ | রপক্রিয়ৈষ! 
দাহাক্ররাগশোথরুজাপহা। ॥ ২৭"॥ ৰ 
তিক্তন্ত সর্পিষঃ পানং বন্শশ্চ বিরেচনম। অক্ষোরপি সমস্তাচ্চ 
পাতনন্ত জলৌকসঃ॥ পিত্তাভিষ্যন্দশমনে! বিধিম্চাপ্যুপপাদিতঃ॥২৮। 
শিগপল্লব নির্যাস: স্পষ্ট স্তাত্রসংপুটে । দ্বতেন ধৃপিতো হস্তি শোথ- 
ঘর্ষাক্রবেদনাঃ ॥ ২৯ ॥ পিঞটেরিন্বস্ত পৰ্রৈরতিবিমলতরৈর্জাতি 
সিন্ধ খমিউৈ রন্তগর্তং দধানা পট্তরগুড়িকা পিষ্টলোখ্রেন ভৃষ্টা। 
তৃশৈঃ সৌবীরসাক্ৈরতিশয়মদুর্তির্বেবেছিত। সাসমস্তাৎ । চক্ষুঃংকোপং 
প্রশান্তিং চিরমুপরিদৃশোভ্রীম্যমাণা করোতি ॥ ৩০ ॥ 

বিল্বাঞ্জনম। 

বিল্বপত্ররসঃ পৃত: দৈদ্ধবাঁজ্যসমন্থিতঃ | শুন্বে বরাটিকা' ঘ্ৃষ্টো। ধৃপিতো 


কফজনিত নেব্ররোগে তীক্ষ, বিষদ ও উষ্কক্রিয়া এবং সান্লিপা ওক চক্ষুরোগে দোষামুসারে 
পূর্বোক্ত স্নিগ্ধ শীতাদি মিশ্রিত ক্রিয়া গ্রায়োগ করিতে হয় ॥ ২৫ ॥ 

লোধ, হরীতকী, আমলকী, বয়ড়া, যষ্ট্রমধু, চিনি ও মুখা, এই সকল পদার্থ শীতল জল সহ 
পেষণ পর্বক চক্ষুতে সেক প্রদান করিলে রক্তাভিষ্যন্দ রোগ নষ্ট হয়। এবং কেশুর ও যঙ্লিমধু 
চূর্ণ করিয়া বস্ত্র দ্বারা পুট্টলী করিব জল সহ নিধিক্ত করিয়া তদ্দার! চক্ষৃতে স্বেদ প্রদান করিলে 
রক্তাভিষ্যন্দ রোগ নিশ্চয় নিবারিত হয় ॥ ২৬ ॥ 

দার্বযাদি রসক্রিয় | 

দারুহরিদ্রা, পল্তা, যষ্টিমধু, নিমছাল, পদ্মকাষ্ঠ, উৎপল ও পুগুরিয়! কাষ্ঠ, এই সকল দ্রবা 
সমভাগে সমস্তে অদ্ধসের, পাকাথ জল /২ ছুইসের, শেষ অর্ধসের। এই ক্কাথ ছাকিয়া পুনর্বার 
পাক পর্ধক ঘন হইপে সিক্ভাগ মধু. মিশ্রিত করিয়া লইবে। রা উষধধ সেবন করিলে চক্ষর 
দাহ, অশ্রপাত, শোথ ৪ বেদন] বিনষ্ট হয় ॥ ২৭॥ 

তিক্ত দ্রব্যের সহিত সিদ্ধ ঘ্ৃত পান, পুনঃপুনঃ বিরেচন, চক্ষুর ধা জলৌক (জৌক ) 
বসান এবং পিত্বাভিষান্দ নাশক অন্থান্ত ক্রিক্ন] প্রয়োগ করিলে রক্তাভিষ্যন্দ নিবারিত হয় ॥ ২৮॥ 

সঙজিনাপাতার রস তাম্্রপাত্রে মর্দন পুর্ধ্বক দ্বতের সহিত মিশ্রিত করি চক্ষুতে প্রয়োগ 
করিলে চক্ষুগত শোথ, কণ্ড,, অশ্রুপতন ও বেদনা বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৯ ॥ 

নিমপাতা, জাতীপাতা, সৈন্ধবলবণ ও লোধ, এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ পুর্র্বক ভাজিয়া 
কাজির সহিত মির শত করতঃ পুষ্রলী করিয়! চক্ষুর উপরি বুলাইলে নেত্রকোপ নষ্ট হয় ॥ ৬*॥ 

বিশ্বাঞ্জন ্ 

বেলপাতার রস, সৈন্ধবলবণ ও গব্ত্বত, এই দ্রবান্রয় উপযুক্ত মাত্রা গ্রহণ রড। তাশ্র- 

পাত্রে রাখিয়া! বড়ি ছ্বারা উত্তমরূপে ঘর্ষণ পূর্বক ঘনীভূত করিবে। তৎপরে ঘুটের আগুণে 


৬৪৮ | উৈষজ্য-রত্বাবলী। 


গোময়াগ্রিনা | পয়পালোড়িতশ্চাক্ষোঃ পুরণ।চ্ছোথশুলনু | অভিষ্য- 
নেইধিমচ্ছে চআ্াবে রক্তে চ শশ্কতে ॥ ৩১ ॥ | 
বিদ্বপন্জরদং লাম: নিঘৃষ্টং তাত্রভাজনে । সিদ্ধ. খ কটুতৈলাক্ষং কুর্ধ্যা- 
শ্নেত্রঅ্বাদিযু ॥ ৩২॥ সলবণকটুতৈলং কারঞ্জিকং কাংশ্টপাত্রে ঘনিত- 
মুপলঘ্ৃষ্টং ধুপিতং গে।ময়াম়ৌ । সপবনকফকোপং ছা গছুপ্ধাবসিক্তং 
জয়তি নয়নশুলং আবশোথং নরাগম. || ৩৩ || তরুস্থ বিদ্ধামলকরনঃ 
সর্ববাক্ষিরোগনুৎ | পুরাণং সর্বথ| নর্পিঃ সর্ববনেত্রাময়াপহম, 1 ৩৪ || 
অয়মেষ বিধিঃ সর্বেরে। মন্াদিঘবপি শম্ততে । অশান্তৌ সর্বথা মন্ছে 
ভ্ররোরুপরি দাহয়ে ॥৩৫॥ জলৌকঃপাতনং শম্তং নেঞ্জপাকে বিরে- 
চনম.। শিরাবেধং প্রকুব্ণাত সেকলেপাংস্চ শুক্রবৎ ॥ ৩৬ ॥ 
বিভীতকাদিক্াথঃ। 
বিভীতক শিবাধাত্রী পটোলারিষ্টবানকৈঃ। ক্কাথো গুগগুলুনা পেয়ঃ 
শোথপাকাক্ষিশূলহা ॥ পিন্নঞ্চ। সব্রণং শুক্রং রাগ!দীংশ্চাপি 
নাশয়েৎ ॥ ৩৭ ॥ 
ষড়ঙ্গর্রতগুগ্গুলুঃ | 
এতৈশ্চাপি স্বতং পর রোগাংস্তাংশ্চ ব্যপোহতি ॥ ৩৮ ॥ 





সস্তপ্ত করতঃ স্তনছুপ্ধ সহ মিশাইয়! তরল করিয় চক্ষতে প্রদান করিলে চক্র শোথ, শৃল, 
অভিষ্যন্দ, অধিমস্থ ও রক্তআাব নিবারিত হয় ॥ ৩১ ॥ 

বেলপাতার রম, কীঙ্জি , সৈদ্ধবলবণ ও কটুতৈল (সরিষার তৈল ), এই সকল পদার্থ একত্র 
তাত্রপাত্রে ঘর্ষণ পূর্বক চক্ষ,তে প্রয়োগ করিলে চক্ষ-শ্রাব নিবারিত হয় ॥ ৩২ ॥ 

সৈন্ধবলবণ, সর্ধপতৈল ও কাজি, এই দ্রব্যত্রয় একত্র ঝাঁসার পাত্রে পাধাণখণ্ড দ্বার! মর্দন 
পূর্বক ঘন করিবে। তৎপরে ঘুটের আগুণে উত্তপ্ত করিয়া ছাগছুপ্ধ সহ মিশাইয়! চক্ষ,তে 
প্রয়োগ করিলে বাতগ্লেক্ষজনিত চক্ষ-শূল, শ্রাব ও শোণ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৩ ॥ 

বৃক্ষস্থ আমলকী ফল বিদ্ধ করতঃ তাহার রস নেত্রে দিলে অথবা পুরাতন দ্বত চক্ষতে প্রদান 
করিলে সর্বপ্রকার চক্ষ,রোগ নিবারিত হয় ॥ ৩৪॥ 

পূর্বোক্ত দূপ চিকিৎসা! দ্বার] চক্ষ,জাত মন্থাদি রোগ নষ্ট হয়। ইহাতে উপশম ন1 হইলে 
ভ্রপ্ধয়ের উপরিভাগ দগ্ধ করিবে ॥ ৩৫ ॥ 

জলৌক। পাতন দ্বার৷ রক্তমোক্ষণ, বিরেচন (জোঁলাপ ), শিরাবেধ এবং শুক্র রোগোক্ত সেক 
ও প্রলেপ প্রয়োগ করিলে চক্ষ পাক বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬ ॥ 

| বিভীতকাদিকষায় । 

বয়ড়1, হরীতকী, আমলকী, পল্তা, নিমছাল এবং বাঁদকছাঁল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
সমন্তে ২ তোল!, পাক নিমিত্ত জল অর্ধলের, শেষ অর্ধপোয়! | এই ক্কাথে উপযুক্ত মাত্রায় 
গুগুলু প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে চক্ষর শোথ, পাক, শৃল, পিন, ব্রণ, শুক্ররোগ ও রাগাদি 
শিবারিত হইয়! থাকে ॥ ৩৭ ॥ 

| ফড়ত্বত গুগ গুলু । 

বহেড়া, হরীতকী, আমলকী, পল্তা, নিমছাঁল, বাসকছাল এবং গুগ গুলু, এই সকল দ্রব্য 
সহযোগে দ্বত পাক পূর্বক সেবন করিলে পূর্বোক্ত চক্ষ,র শোথ, পাক ও শুলাদি রোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ৩৮ ॥ 


নেত্ররোগ- চিকিৎসা । ৬৪৯ 


বাপকাদিঃ। 
অটরুমভয়! নিশ্বধাত্রী মুস্তাক্ষকুলকৈঃ । রক্তআবং কফং হস্তি চক্ষুষ্যং 
বামকাদিকম্‌ ॥ ৩৯. ॥ 

রৃহদ্ধানকাদিঃ। 
বাস! ঘন নিন্ব পটোলপত্রং তিক্তাম্বতা চণ্দনবৎসকত্বকৃ। কলিঙগদাব্বা 
দহনানি শুঠী ভূনিম্ব ধাত্র্যাবভয়! বিভীতমব | শ্টামা যবঃ ক্কাথমষ্ট- 
ভাগং পিবেদিমং পূর্রবদিনে কষায়মূ। তৈমির্যকণ্ড পটলার্ববঃদণ্চ 
গুক্রং তথা সব্রণম ব্রণঞ্চ ॥ নিহস্তি সর্ববান্নয়নাময়াংশ্চ ভূগৃপদিষ্টং নয়- 
নাময়েযু ॥ ৪০ ॥ 

হরীতক্যাদিঃ | 
পথ্যাস্তিস্রো বিভতক্যঃ ষট ধাত্র্যো দ্বাদৈশব তু । প্রস্থার্ধে সলিল- 
কাথমন্টভাগাবশেষিতম্‌ ॥ পীত্বাভিষ্যন্দমাআাবং রাগঞ্চ তিমিরং 
জয়েৎ। সংরস্তরাগশুলাজ্রনাশনং দৃক্প্রসাদনমূ ॥ নেত্রে ত্বভিহতে 
কুর্ষযাচ্ছীতমাশ্চ্যোতনাদিকমূ ॥ ৪১ ॥ 
ষ্টিপ্রদাদজননং বিধিমাশু কুর্ধ্যাৎ স্সিদ্ধে হিমৈশ্চ মধুরৈশ্চ তথা 
প্রয়েগৈঃ । স্বেদাগ্রিধমভয়শোকরুজাভিতাঁপৈরভ্যাহতানপি তখৈব 
ভিষক্‌ চিকিৎদে ॥৪২॥ আগন্ত দোঁষং প্রসমীক্ষ্য কার্ধ্যং বক্তেশক্ণ! 
স্বেদনমাদিতশ্চ | আশ্চোতনং স্ত্রীপয়সা চ সদ্যে। যচ্চাপি পিত্ৃক্ষত- 
জ[পহং স্তাৎ ॥ ৪৩ ॥ সুর্যোপরাগানলবিছ্্যতামাঁং বিলোকনেনোপ- 


বাঁসকাদি। 
বাসকছাল, হরীতকী, নিমছ।ল, আমলকী, মুখা, বহেড়া ও পল্নচা, এই সকল পদার্থ 
সমানভাগে সমুদায়ে ২ দুঈতোলা, জল অদ্ধসের, শেষ অদ্ধপোয়!। এই ক্কাথ ছাকিয়৷ শীতল 
হইলে পান ও চক্ষ তে সেক প্রদান করিলে চক্ষগত রক্তআব নিবারিত হয় ॥ ৩৯ ॥ 
বৃহদ্বাসকাদি। 
বাসকছাল, মুখা, নিমছাঁল, পল্তা, কটকী, শুলঞ্চ রক্তচন্দন, কুড়চিছাল, ইন্দ্রযবঃ. দারু- 
হরিদ্রা, চিতামূল, শুষ্টি, চিরতা, আমলকী, হরীতকী, বহেড়া, শ্যামালত। ও যব, এই সকল দ্রব্য 
মিলিত ২ তোল1, জল /১ একসের, শেষ অদ্ধপোয়] | ইহাদের বাসী কাথ পান করিলে তৈমিধ্য, 
কণু,$ শুক্র, পটলার্ব,দ প্রভৃতি বিবিধ চক্ষ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪০ ॥ 
হরীতক্যাদি। 
হুরীতকী ৩টী, বহেড়া ৬্টী এবং আমলকী ১২টী, পাকার্থ জল /১ একসের, শেষ অদ্ধীপোঁয়া। 
এই ক্কাথ পান করিলে চক্ষ,র অভিষ্যন্দ, শোথ ও শুলাদি বিনষ্ট হয়। এবং পূর্বোক্ত রোগ সমূহে 
শীতল ম্বেদাদি বিশেষ হিতকর বলিয়। জানিবে ॥ ৪১ ॥ 
ঘর্ম, অগ্নি, ধূম, ভয়, শোক, রোগ ও সস্তাপ, এই লকল কারণে চক্ষ,রোগ জন্মিলেঃ যাহাতে 
দৃষ্টি প্রসন্ন থাকে এমন ক্রিয়া এবং স্গিগ্ক, শীতল ও মধুর ওষধ প্রয়োগ করিবে ॥ ৪২॥ 
আগন্তক দোষে চক্ষ,তে প্রথমতঃ মুখের উক্মা ( মুখের হাই ব! ভাব) দ্বার! স্বেদ প্রদান এবং 
তৎপরেই স্তনছুগ্ধ দ্বার! আশ্চোতন প্রঞ্গোগ করিলে পিত্ত ও ক্ষত জনিত চস্ষুর পীড়া প্রশমিত 


হইয়া! থাকে গানিবে ॥ ৪5 ॥ 
( ৮২ ] 


৫ ৩ উৈষজ)-রদ্বাবলী । 


হতেক্ষণহ্য 1 সন্তর্পণং ম্িপ্ধহিমাদি কার্ধ্যং সায়ং নিষেব্যে! স্ত্রিকলা- 
প্রয়োগঃ ॥ ৪৪ ॥ নিশাক ত্রিফল! দাব্ধা সিতামধুকসংযুতম। অভি- 
ঘাতাক্ষিশুলত্বং নারীক্ষীরেণ পূরণমূ ॥ ৪৫ ॥ 

মধুরদিত্বতং। 
আজং ঘৃতং ক্ষীরপাত্রং মধুকং চোৎপলানি চ। জীবকর্ষভকে৷ চাপি 
পিষ্টা! সপ্পির্বিবপাঁচয়ে ॥ সর্ববনেত্রীভিঘাতেষু সর্পিরেতৎ প্রশ- 
হ্যতে॥ ৪৬ ॥ 


সৈন্ধবং দাঁরুশুঠী চমাতুলুঙ্গরসো ঘৃতমূ। স্তন্যোদকাভ্যাং কর্তৃব্যং 
শুক্রপাকে তদঞ্জনম ॥ 8৭ ॥ বাঁতাতিষ্যন্দবচ্চাপি বাতে মারুত- 
পর্ধ্যয়ে | পুর্ববভক্তং হিতং সর্পিঃ ক্ষীরং বাপ্যথ ভোজনে ॥ ৪৮ ॥ 
বৃক্ষাদন্যাদি ঘৃতং | 

রৃক্ষাদন্য।ং কপিখে চ পঞ্চমুলে মহত্যপি ॥ সক্ষীরং কর্কটরসে সিদ্ধ- 
গাপি পিবেদ্‌ ঘৃতম্‌ ॥ ৪৯ ॥ 

অভিষ্যন্দমমধিমন্থং রক্তোখমথবাজ্ঞুনম্‌। শিরোতপাতং শিরাহ্ধমন্যাং- 
শ্চাঁত্রভবান গদান্‌। স্িগ্ধল্পাজ্যেন কৌন্তেন শিরাবেধৈঃ শমং নয়েছ 
॥ ৫০ ॥ অন্নাধ্যুষিতশান্ত্যর্থং কৃুর্যযাল্লেপান্‌ স্থশীতলান্‌। তোটলৈকং 
ব্রৈফলং সপি জীর্ণ বা কেবলং হিতম্‌ ॥ শিরাবেধং বিনা কার্য্যঃ 


সুর্ষ্যোপরাগ ( হৃর্ধ্যগ্রহ্থণ ), অগ্নি ব। বিদ্যুৎ দর্শন হেতু চক্ষ,রোগ জন্মিলে তাহাতে নিগ্ধ ও 
শীতলক্রিয়৷ প্রযোজ্য এবং সায়ংকালে ত্রিফলা সেবনীয় ॥ ৪৪ ॥ 

হরিদ্রা মুখা, হরীতকী, আমলকী. বহেড়া, দারুহরিদ্রা, ইক্ষ,চিনি ও যষ্টিমধু, এই সফল দ্রব্য 
সমান পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক একত্র স্তন্তচ্প্ধ সহ পেষণ পূর্বক ছাকিয়৷ চক্ষতে পুরণ করিলে 
'অতিঘাতঙ্রনিত আগন্তক চক্ষুশূল নিবারিত হয় ॥ ৪৫ | 

মধুরাদিঘ্বৃত। 

গব্যত্বত /৪ চাঁরিসের । গব্যছুপ্ধ ১৬ সের। কন্ধার্থ -যষ্টিমধু, উৎপল, জীবক ও খষভক 
সমভাগে সমস্তে 4১ একসের মাত্র । যথাবিধি এই ঘ্বত পাক পূর্বক উপযুক্ত পরিমাণে সেবন 
করিলে সর্ব প্রকার অভিঘাতজনিত নেত্ররোগ নষ্ট হয় ॥ ৪৬॥ 

সৈন্ধবলবণ, দেবদারু, শুঠি, ছোলন্গলেবুর রস ও ঘ্বৃত, এই সকল দ্রব্য স্তনহুপ্ধ ও জল সহ 
বাটিয়। তদ্বারা চক্ষতে অঞ্জন প্রয়োগ করিলে চক্ষ,র শুক্রপাক রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৪৭ ॥ 

আহারের পুর্বে ঘ্বৃত পান এবং আহারের সহিত দুপ্ধপান করিলে বাতজনিত পর্ব প্রকার 


নেত্ররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৮ ॥ 
বৃক্ষাদহ্যাদি ঘ্বৃত। 


গব্যঘৃত /$ সের। হুদ্ধ ১৬ সের। এবং ৰন্কার্থ -বৃক্ষাদনী ( বন্দা, পরগাছা ), কদ্‌ষেল ও 
মহৎ পঞ্চমূল সমভাগে সমস্তে /১ একসের। যথাবিধি এই ঘ্বত পাক পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিলে সর্ব প্রকার চক্ষ,রোগ নিবারিত হয় ॥ ৪৯ ॥ 

রক্তজনিত অভিষ্যন্দ, অধিমস্থ, অজ্ঞুন, শিরোৎ্পাত, শিরাহর্ষ এবং অন্তান্ত রক্তজনিত চক্ষ,- 
রোগি সমূহকে পুরাতন ঘ্বত দ্বার। জিগ্ধ কবিয়| লগাটস্ক শিরা বিদ্ধ করতঃ রক্তমোক্ষণ করিবে॥৫০॥ 

অগ্লাধ্যষিত নামক চক্ষু রোগে শীতল প্রলেপ, ভ্রিফল! সহ সিদ্ধ তৈল, পুরাণ ঘ্বৃত এবং শিরা- 
বেধ ব্যতীত পিত্তাভিষ্যন্দোক্ত অন্তান্ত চিকিৎস। দ্বারা বিশেষ ফল দশে ॥ ৫১॥ 


নেত্ররোগ-চিকিৎসা । ৬৫৯ 


পিতস্তন্দহরে। বিধি ॥ ৫১ ॥ সপিঃ ক্ৌড্রাঞ্জনঞ্চ স্তাচ্ছিরোৎ্পাঁতস্তা 
ভেষজমূ ॥ তদ্ৎ দৈন্ধবকাশীশং স্তন্পিষ্ঞচ পু্জিতম্‌ ॥ ৫২ ॥ শিরা- 
হর্ষেইঞ্জনং কুর্ধ্যাৎ ফাণিতং মধুসংযুতমূ্‌ ॥ মধুন। তার্স্য শৈলম্ব। কাশীশং 
ব! সমাক্ষিকমূ। ( সর্বজেযু )॥ ৫৩॥ ব্রণশুক্রপ্রপাস্ত্যর্ঘং ষড়ঙ্গং গুগ্‌- 
গুলুং পিবেৎ। করঞ্স্ত ফলং শঙ্খং তিন্দুকং রূপ্যমেব চ॥ কাংশ্যে 
নিঘৃষ্টং স্তন্যেন ক্ষত শুরক্রান্তিরোগজিৎ ॥ ৫৪ ॥ 
ব্রণণ্ড ক্রুহরীবর্তিঃ | 
চন্দনং গৈরিকং ল।1 মালতীকলিকাঃ সমাঃ ॥ ব্রণশুক্রহরী বর্তিঃ 
শোণিতন্ত প্রসাদনী ॥ ৫৫ ॥ 
শিরয়! বাহয়েদ্রক্তং জলৌকাভিশ্চ লোনা । অক্ষমজ্জাঞ্জনং সাঁয়ং 
স্তন্যেন শুক্রনাশনম্‌ ॥ ৫৬ ॥ একন্বা পুগুরীকঞ্চ ছাগক্ষীরাবসেচিতম্‌ । 
তিক হন্যৎ ক্ষতপাকাত্যয়াজকাঃ ॥ তুখকং বারণ! যুক্তং 
রং হস্ত্যক্ষিপুরণাৎ, ॥ ৫৭ ॥ সমুদ্রফেন দক্ষাগুত্বক্‌ সিহ্ধখৈশ্চ সমা- 
কষিকৈ: ॥ শিগবী জযুতৈর্ববন্তিঃ শুক্রত্বী শিগ্রারিণা ॥ ৫৮) 
ধাত্রীফলাদিকষায়ত| 
ধা£হীফলং নিম্ব কপিখপন্তরং যষ্ট্যাহব লোং খদিরং তিলাশ্চ | কাথঃ 
স্থণীতো! নয়নে নিষিক্তঃ সর্ধবপ্রক।রং বিনিহত্তি শুক্রুমূ ॥ ৫৯ ॥ 


বত ও মধু একত্র মিশ্রিত করিয়া তন্দ্রা অগবা সৈন্ধব লব৭ ও হিরাকস একত্র স্তন্ত দুগ্ধ, 
পেষণ পূর্ব্বক তদ্দারা চক্ষে অঞ্জন প্রয়ৌগ করিলে শিরোৎ্পাত নামক নেত্ররোগ নষ্ট হয় ॥ ৫২॥ 

রসাঞ্রন, হিরাকস অথব। ফাণিত ( ইক্ষ,রস বিশেষ ) সহ মধু মিশ্রণ পূর্বক তদ্দারা চক্ষ,তে 
অঞ্জন প্রয়োগ করিলে দকল প্রকার শিরাহর্ষ নেত্রব্যাধি নিবারিত হয় ॥ ৫" ॥ 

উপযুক্ত মাত্রায় ষড়ঙ্গ গুগগুলু সেধন করিলে ব্রণ শুক্ররোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে । অথবা 
করঞ্জফল, শঙ্ঘখচূর্ণ, তিন্দুক (রক্তলোধ ) ও রৌপ্যতম্ম,এই দ্রব্য চতুষ্টয় একব কাঁসার পাত্রে স্তনদুগ্ধ 
সহ মর্দন পূর্বক অক্ষিতে প্রয়োগ করিলে ব্রণশুক্র রোগ বিনষ্ট হুয় ॥ ৫৪॥ 

ত্রণশুক্রহরাবর্তি । 

রক্কচন্দন, গেরীষাটা, লাক্ষা ও মালতী ফুলের কলি, এই সকল দ্রবা একত্র মর্দন পূর্বক বর্তি 
প্রস্তুত করিয়া চক্ষ,তে প্রয়োগ করিলে ব্রণশুক্র রোগ বিনষ্ট ও রক্ত পরিষ্কত হইয়া] থাকে ॥ ৫৫ ॥ 

চক্ষ-র শিরায় সেক বসাইয়া রক্তমোক্ষণ করিলে অথব! সাঁয়ংকালে বহেড়া ফলের মজ্জা 
স্তনহুগ্ধ সহ বাটিয়া তদ্বারা চক্ষ, তে অঞ্জন প্রয়োগ করিলে শুক্র নামক অক্ষিরোগ নিবারিত 
হইয়া থাকে ॥ ৫৬ ॥ 

ছাঁগছুগ্ধ সহ পদ্মপুষ্প বাটিয়া চক্ষ,তে সেচন করিলে চক্ষ,র রক্তবর্ণতা, অশ্রুপতন, বেদন। 
প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে । এবং জল সহ তুতেভন্ বাটিয়া চ্ষুতে প্রয়োগ করিলে শুক্র- 
রোগ নিবারিত হয় ॥ ৫৭ ॥ 

সমুদ্রফেন,কু'কড়ার ডিমের খোসা,সৈন্ববলবণ, মধু ও সমিন্াবীজ,এই সকল দ্রব্য সমানভাগে 
একত্র সজিনাঁছালের রসের সহিত পেষণ পূর্বক তন্দার। চক্ষুতে অঞ্জন প্রয়োগ করিলে গুক্ররোগ 
নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৫৮ ॥ 

ধাত্রীফলাদিত্কষায়। 
আমলকীফপ, নিমপাতা, কদ্বেলের পাতা, যষ্টিমধু লোৌধ, খদির ও তিল, এই সকল দ্রব্য: 


৬৪২ ৰ উভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ক্ষু্ পুন্নাগপত্ডরেণ পরিভাবিতবারিণা । শ্যাম! ক্কথাম্থুনা বাথ সেচনং 
কুহ্থমাপহম্‌ ॥ ৬* ॥ দক্ষাগুত্বক্‌ শিলাশঙ্খ কাঁচচন্দনগৈরিকৈঃ। 
তুল্যৈরঞ্জনযেগোহ্য়ং পুষ্পার্্ার্দিবিলেখনঃ ॥ ৬১ ॥ শিরীষবীজমরিচ- 
পিপ্ললীসৈম্কবৈরপি। শুক্রে প্রতর্ষণং কার্ধ্যমথবা সৈম্ধবেন চ ॥ ৬২ ॥ 
বছুশঃ পল।শকুস্থুমস্বরসৈঃ পরিভাবিত। জয়ত্যচিরাৎ। নক্তাহ্ব বীজ- 
বণ্তিঃ কুস্থমচয়ং দৃক্ষু চিরজমপি ॥ ৬৩ ॥ সৈন্ধব ত্রিফল। কৃষ্ণ! কটুকা 
শঙ্বনাভয়ঃ। সতাগ্ররজসো। বণ্ভিঃ পিষ্ট শুক্রবিনাশিনী ॥ ৬৪ ॥ 
চন্দনং সৈন্ধবং পথ্য পল।শতরুশোণিতম্‌। ক্রমবৃদ্ধমিদং চুর্ণং শুক্রা- 
্াদিবিলেখনম্‌ ॥ ৬৫ ॥ 
দস্তব্তিঃ। 

দস্তৈর্দন্তি বরাহোষ্ট্র গবাশ্বাজ খরোস্তাবৈঃ | সশঙ্বমৌক্তিকান্তোধি- 
ফেনৈর্মমরিচপাঁদিকৈঃ ॥ ক্ষতশুক্রমপি ব্যাধিং দন্তবর্তিনিবর্তয়েৎ ।৬৬॥ 
শঙন্ত ভাগাশ্চন্বার স্ততোহর্েন মনঃশিল1 | মনঃশিলাদ্ধং মরিচং 
মরিচার্ধেন সৈম্ধবম্‌॥ এতচ্চণাঞ্জনং শ্েষ্ঠং শুক্রয়ে। স্তিমিরেষু চ/৬৭॥ 


সমভাঁগে সমস্তে ২ তোলা, পাকার্থ জল অর্ধসের, শেষ অর্ধপোয়!। এই ক্কাথ শীতল করিয়া 
চক্ষ,তে সেচন করিলে সর্ব প্রকার শুক্ররোগ বিনষ্ট হইয়া] থাকে ॥ ৫৯ ॥ 

কু উত পুক্লাগপত্র দ্বারা ভাঁবিত জল অথবা শ্তামালতার কাথ চক্ষুতে সেচন করিলে সর্ব 
প্রকার শুক্ররোগ নষ্ট হয় ॥ ৬০ ॥ 

কু'কড়ার ডিমের খোসা. মনছাল,শঙ্খ, কাঁচ, রক্তচন্দন এবং গেরীমাটা,এই নকল দ্রব্য একন 
বাটিয়া অঞ্জন প্রস্তত করিয়া চক্ষতে প্রয়োগ করিলে কন্থম, অন্দাদি রোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ৬১ ॥ 

শিরীষবীজ, মরিচ, পিপুল ও সৈশ্ধবলবণ, এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া তন্বার! 
অথব। কেবল মাত্র দৈদ্ধব লবণ দ্বারা ঘর্ষণ করিগে শুঞ্করোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৬২ ॥ 

ডহরকরঞ্রের বীজ চূর্ণ পলাশ পুম্পের রস দ্বারা ভাবনা দিয়া বর্ধি প্রস্তত করতঃ চক্ষতে 
প্রয়োগ করিলে বহুকালোৎপন্ন পুরাতন কুস্থমরোগ বিনষ্ট হইয়] থাকে ॥ ৬৩ ॥ 

সৈন্ধবলবণ,' হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কট্কী, পিপুল, শঙ্খনাভি ও তাত্রচূর্ণ একত্র ' 
পেষণ পূর্বক বর্তি প্রস্তুত করিয়। তাহার অঞ্জন চক্ষ,তে প্রয়োগ করিলে শুত্ররোগ নষ্ট হয় ॥ ৬৪ ॥ 

রক্তচন্দন ১ ভাগ, সৈন্ধবলবণ ২ ভাগ, হরীতকী ৩ ভাগ এবং পলাশ বৃক্ষের আঠা ৪ভাগ, এই 
সমুদায় দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিয়। চক্ষ,তে প্রধোগ করিলে শুক্র, অর্শাদিরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৬৫ ॥ 

দস্তবর্তি। 

হস্তী, শুকর, উদ, গোক, অশ্ব ও গর্দভ, ইহাদের দস্ত, শঙ্খ, মুক্তা ও সমুদ্রফেন, এই দমকল 
বস্ত সমভাগ এবং মরিচ সিকিভাগ, একত্র করিয়া বর্তি প্রত্তত করতঃ চক্ষ,তে প্রয়োগ করিলে 
ক্ষত শুক্ররোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৬৬॥ 

শঙ্খচুর্ণ ৪ ভাগ, মনছাল ২ ভাগ, মরিচ ১ ভাগ এবং সৈম্ধবলবণ অর্ধভাগ, এই সকল পদার্থ 
একত্র চূর্ণ করিয়! মধুসহ মর্দান পুর্র্বক চক্ষতে অঞ্জন প্রদান করিলে শুক্র ও তিমিররোগ দূরী- 
ভু হয় ॥ ৬৭ 


নেত্ররোগ-চিকিৎলা | ৬৫৩ 


তাপ্যং মধুর্কপারে। বা বীজমঞ্ষল্য সৈন্ধবম্‌ ॥ মধুনাঞ্জমযোগাঃ স্থ্য 
শ্চত্বারঃ শুক্রশান্তয়ে ॥ ৬৮ ॥ বটক্ষীরেণ সংযুক্তং শ্রক্ষং কপুরিজং 
রজঃ ॥ ক্ষিপ্রমগ্রনতে। হস্তি শুক্রঞ্চাতিঘনোন্নতম্‌ ॥ ৬৯ ॥ 
তালাঙ্ছুরাদি চুর্ণং। 
তালস্ত নারিকেলস্য তথৈবারুফরস্য চ। করীবরম্ত তু বংশানাং কৃত্ব। 
ক্ষারং পরিস্রতম্‌। করভাস্থিকৃতং চূর্ণ ক্ষারেণ পরিত।বিতম্‌ ॥ সপ্ত- 
কত্বোংষকৃত্থ। বা শ্রক্ষচুর্ণন্ত কারয়েৎ। এতচ্ছুত্রেষু সাধ্যে কৃষ্তীকরণ- 
মুত্তমম ॥ যানি গুক্রান্যপাধ্যানি তেষাঁং পরমমঞ্জনমন॥ ৭০ ॥ 
পটোলাদ্যং ঘ্বৃতম.। 
পটোলং কটুকা দাবা নিন্বং বাসাফলত্রিকম ॥ ছুরালভাং পর্মটকং 
ব্রায়ন্তীঞ্চ পলোন্মিতাম। প্রস্থমামলকানাঞ্চ কাথয়েন্নল্বণেহস্তসি ॥ 
পাদশেষে রসে তম্মিন্‌ দ্বতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। কন্কে ভূর্নিম্বকুউজ 
মুস্ত যষ্ট্যাহ্ব চন্দনৈঃ | সপিপ্পললীকৈ স্তংসিদ্ধং চক্ষুষ্যং শুক্রয়েহিতম। 
ত্রাণ কর্ণাক্ষিবর্্ত্বঙ মুখরোগত্রণাপহম্‌ ॥ কামলা কুষ্ঠাবিলর্প গণ্ড- 
মালাপহং পরম ॥ ৭১ ॥ 
কৃষ্ণাদ্যং তৈলম.। 
কৃষ্ণা বিড় মধুষষ্টিক সিন্ধুজন্ম বিশ্বৌষধৈঃ পয়মি সিদ্ধমিদং ছগল্যাঃ | 
তৈলং নৃণাং তিমির শিরোহক্ষিশূল পাকাত্যয়ান্‌ নস্তবিধো প্রযু- 
ক্রম ॥ ৭২॥ 





স্বর্ণমাক্ষিক, মৌলসার, বহেড়ার বীজ অথবা সৈষ্ধাবলবণ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়] ৮ক্ষতে 
অঞ্জন দিলে শুক্ররোগ সারে ॥ ৬৮ ॥ | 
বটের আঠার সহিত কপু€র চূর্ণ মিগ্রিত করিয়া চক্ষুতে অঞ্জন গ্রয়োগ করিলে অত্যন্ত ঘন 
ও উন্নত শুক্ররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৬৯ ॥ 
তালাস্কুরাদি চুর্ণ। 
তালাম্কুর, নারিকেলাস্কুর, ভল্লাতক ও বাশের কৌড়, ইহাদের ক্ষার প্রস্তত করিয়! তদ্দ রা 
ক্ষারজল প্রস্তত পূর্বক সেই ক্ষার জল দ্বারা করভের (হস্তি শাবকের) দন্ত চূর্ণ ৭বা ৮ বার 
ভাঁবনা দিয়া, তাহা উত্তমরূপে চূর্ণ করতঃ চক্ষতে প্রয়োগ করিলে অসাধ্য শুক্ররোগ বিনষ্ট হইয়। 
গুক্রে কৃষ্ণবর্ণত| জন্মে ॥ ৭০ ॥ 
পটোলাদ্য ঘ্বৃত। 
উৎকৃষ্ট গব্যদ্বত /৪ চারিসের | ক্কাথার্থ_পল্তা, কটকী, দারুহরিদ্রা, নিমছাল, বাসকছাণ, 
হরীতকী, আমলকী, বয়ড়া, ছুরালভা, ক্ষেখপাপড়া ও বলাডুমুর প্রত্যেকে ৮ তোলা এবং আম- 
লকী /২ ছইসের, পাক নিমিত্ত জল ৬৪ সের, শেষ ক্কাথ ১৬ ধোঁলসের। কন্ধার্থ-চিরতা, কুটজ- 
ছাল, মুখা, যষ্টিম্ধু. রক্তচন্দন ও পিপুল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে সমুদায়ে /১ একসের মাত্র । 
এই দ্বত উপযুক্ত মাত্রায় প্রতিদিন সেবন করিলে শুক্ররোগ, নাসারোগ, কর্ণরোগ, চক্ষ বত্বরোগ, 
মুখরোগ, ব্রণরোগ, কামলা, কুষ্ঠ, বিসর্প ও গণুমালারোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ৭১ ॥ 
কষ্ণাদ্যতৈল? 
তিলতৈল /৪ চারিসের | ছাগছুদ্ধ ১৬ সের। কক্কার্থ-পিপুল, বিড়ঙ্গ, ষ্টিমধু, সৈন্ধবলৰণ 


৬৫৪ উভৈষজ্য-রস্বাবলী। 


অন্গকাঁং পার্খতো। বিদ্ধা স্চ্যা বিআব্য চোদকম.। ব্রণং গোময়চুর্ণেন 
পুরয়ে* সর্পিষা! সহ ॥ সৈদ্ধবং বাজিপাদঞ্চ গোরোচনানমন্থিতম.। 
শেলুত্বগ্রলসংষু জং পুরণং চাঁজকাপহুম, ॥ ৭৩ ॥ 

শশকাদ্যং ঘুতম। 
শশকল্ত শিরঃ কন্কে শেষাঙ্গকথিতে জলে । ঘ্বৃতস্ত কুড়বং পর্কং 
পুরণঞ্াজকাপহম, ॥ ৭৪ ॥ 


দ্বিতীয়শশকাদ্যং ঘৃতম। 


শশকন্ত কষায়ে তু সপিষঃ কুড়বং পচে । যষ্তী প্রপৌগুরীকস্ত কক্ষেন 
পয়লা! সমম ॥ ছগল্যা: পূরণাচ্ছুক্রক্ষতপাকাত্যয়াজকাঃ। হস্তি ভ্রুশঙ্খ- 
শুলঞ্চ দাহরাগং বিশেষতঃ ॥ (কৃষ্ণজেযু )॥ ৭৫ ॥ 

ভ্রিফল! ঘ্ৃত মধুযবাঃ পাদাভ্যঙ্গ'? শতাবরী মুদগাঁঃ | চক্ষৃষ্যঃ সংক্ষে- 
পাদ্বর্গঃ কথিতো। ভিষগভিরয়ম ॥ ৭৬ ॥ লিহাৎ সদ ব ত্রিফলাং 
স্থচুর্ণিতাং ঘ্ৃতপ্রগাট়া1ং তিমিরেইথ পিভ্জে । সমীরজে তৈলযুতাং 
কফাত্মকে মধুপ্রগাঢ়াং বিদধীত যুক্তিতঃ ॥ ৭৭ ॥ কন্কঃ কাথো২থব! 
চুর্ণং ত্রিফলায়া নিষেবিতম্‌ । মধুনা সর্পিষা বাপি সমস্ততি মিরা- 


ও শুষ্ঠী, এই সকল দ্রব্য কুর্টিত সমভাগে সমস্তে /১ একসের । এই তৈলের নস্ত গ্রহণ করিলে 
(তিমির, শুক্র, শিরঃ£শুল, চক্ষশূল ও অক্ষিপাকাত্যয় রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৭২ ॥ 

চক্ষ,র পার্খস্থ শিরা বিদ্ধ করতঃ রস নিঃসারণ পৃব্বক ঘ্বত ও গোবর চূর্ণ ক্ষতস্থানে প্রয়োগ 
করিলে অজকারোগ সারে । অথবা সৈন্ধবলবণ, গোক্ষর ও গোরোচন।, এই দ্রব্যত্রয় বনুবার- 
বৃক্ষের ছালের সহিত মর্দন পূর্ব্বক চক্ষুতে পুরণ করিলে অজকারোগ নিবারিত হইয়] থাকে ॥ ৭৩॥ 

শশকাদ্য ঘৃত। 

গব্যদ্ূত /১ একসের। কাথার্থ_মস্তক ব্যতীত একটী শশকের অবশিষ্টাঙ্গ এবং কন্ধার্থ_ সেই 
শশক ( খরগোস,থয়রা) মণ্তক | যথাবিধানে এই ঘ্বত পাক পৃব্বক চক্ষুতে পুরণ করিলে অজকা- 
রোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে ॥ ৭৪ ॥ 


দ্বিতীয় শশকাদ্য ঘ্বৃত। 

উৎকৃষ্ট গব্যত্বত /১ সের । শখক মাংসের কাথ /৪ সের ও ছাগছুগ্ধ /8 সের। কন্ধার্থ_ 
য্টিমধু ও পুগুরীয়া কাষ্ঠ, মিলিত /* একপোয়া। যথাবিধি এই দ্বত পাক পূর্বক চক্ষুতে পূরণ 
করিলে শুক্র, অক, অঙ্ষিপাকাত্যয়, ভ্রশূল, শঙ্খশূল ও দাহরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৭৫ ॥ 

ত্রিফল!, দ্বত, মধু. যব, পাণাভাঙ্গ (পদদ্ধয়ে তৈলাদি মর্দন ), শতমুলী ও মুগ, এই সকল 
চক্ষুর পক্ষে বিশেষ হিতকর বলিয়। জানিবে ॥ ৭৬ ॥ 

ত্রিফলা চূর্ণ ঘ্বত সহ মিশ্রণ পূর্বক অবলেহ করিয়া! সেবন করিলে পিত্তজনিত তিমির রোগ 
বিনষ্ট হয়। ভ্রিফল! চূর্ণ তৈলসহ মিশাইয়া সেবন করিলে বাঁতজনিত তিমির রোগ নিবারিত 
হয়। এবং ত্রিফলাচুর্ণ মধুসহ মি শ্রণ ৮৪ সেবন করিলে কফজাত তিমিররোগ নষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ৭৭ ॥ 

ভ্রিফলার কনক, হ্কাথ বা চুর্ণ ৪ সব ্বতসহ সেবন করিলে সর্ব প্রকার তিমিররোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৭৮ ॥ 


নেত্ররোগ চিকিৎসা । ৬৫৫ 


পহম্‌ 1৭৮॥ যক্ত্ফলং চূর্ণমপথ্যলস্প্ম নায়ং মশ্নাতি হবির্মধুভ্যামূ। 
সমুচ্যতে নেত্রগতৈ বিবক!রৈ ৭ 7 বৌ ফীণধনে মনুষ্যঃ ॥ ৭৯ ॥ 
ভ্িফল? ১ | ৰ 
সঘৃতং বা বরাক্কাথং শীলয়েভিমিরান্দ; । জাতা রোগা বিনশ্যন্তি ন 
ভবস্তি কদাচন । ভ্রিফলায়াঃ কম": ২৭ শ্রাভনয়নধাবনাঁৎ ॥ ৮০ ॥ 
জলগণ্ডুষৈঃ প্রাতর্বহুশোৎস্তে'ভিঃ .পপর্গামুখরন্ধ,ম ॥ নির্দয় মুক্ষ- 
ন্নক্ষি ক্ষপয়তি ক্ষিমিরাঁণি না সদ্যঃ। ভুক্ত পাঁণিতলং বট চক্ষুষো! 
দর্গয়তে যদি । অচিরেণৈব তদ্বারি তি তমিরাণি বপোহতি ॥ ৮১ ॥ 
স্থখাবতী বন্তিঃ 
কতকন্য ফলং শঙ্খ ব্রযষণং সৈন্ধবং দিতা | ফেনে৷ রসাঞ্জনং ক্ষৌদ্রে 
বিড়ঙ্গানি মনঃশিলা । কুক, টাগুকপাঁলানি বন্তিরেষা ব্যপোহতি ॥ 
তিমিরং পটলং কাচ মর্শ্মশুব্রং তখৈব কণুকেদার্বব, দং হস্তি মল 
ঞ্চাশু স্রখাবতী ॥ ৮২॥ 
চঞোানিি। | 
হুরীতকী বচ1 কুষ্ঠং পিপ্ললী মরিচানি চ? বিভীতকম্ত মজ্জা চ শঙ্খ- 
নাভি শ্নঃশিল] ॥ সর্বমেতৎ সমানাত্য ছাগন্গীরেণ পেষয়েৎ | নাশ- 
য়েক্তিমিরং কণগু,ং পটলান্যর্দানি চ ॥ অধিকানি চ মাংসানি যচ্চ 





কুপথ্য পরিত্যাগ করিয়া অর্থাৎ স্থপথোর সহিত যে ব্যক্তি প্রত্যহ সায়ংকালে স্বত ও মধু 
সহ ত্রিফল! চূর্ণ সেবন করিয়! থাকে, তাহার সর্ব প্রকার চক্ষরোগ নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥৭৯ ॥ 
ত্রিফলাক্কাথ। 
ব্রিফলার কাথ স্বত গ্রক্ষেপে পান করিলে তিমিররোগ নিশ্চয়ই বিনষ্ট হয়। প্রতিদিন প্রাতঃ 
কালে ত্রিফলার কাথ দ্বারা নেত্র ধৌত করিলে সর্ধ প্রকার নেত্ররোগ বিনষ্ট হয় এবং আর কখন 
জন্মিঠে পারে না ॥ ৮০ ॥ 
প্রাতঃকালে জল গণ্ড,ষ দ্বারা মুখরন্ধ, পুর্ণ করিয়' উত্তমপ্রকাঁরে নেত্র ধৌত করিলে তিমির- 
রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । অথব। আহারান্তে হস্ততল ধৌত করিয়া সেই জল নেত্রে দিলে 
নিশ্চয়ই তিমিররোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ৮১ 
সথখাবতীর্বন্তি । 
কতক (নির্মলি ) ফল, শঙ্খ, ত্র্যষণ ( শুঠি, পিপুল, মরিচ ), সৈদ্যবলবণ, ইচ্ষুচিনি, সমুদ্র- 
ফেন, রসাঞ্জন, মধু, বিড়, মনছাল ও কুকুড়ার ভিমের খোনা, এই সকল দ্রব্য সমান পরিমাণে 
গ্রহণ পূর্বক বন্তি প্রস্তুত করিয়। নেত্রে অঞ্জন দিলে তিমির, পটল, কাচ, অর্মম, শুক্র, কণড 
ক্লেদ, অর্ব,দ ও মল নিবারিত হয় ॥ ৮২ ॥ 
| চন্ত্রোদয়াবর্তি । 
হুরীতকী, বচ, কুড়, পিপুল, মরিচ, বছেড়ার মজ্জা, শঙ্খনাৃভি ও মনঃশিলা (মনছাল ), এই 
সকল পদার্থ সমান মাত্রায় গ্রহণ পুর্বক ছাগঞুগ্ধ সহ পেষণ করতঃ বর্তি প্রস্তুত করিয়। নেত্র 


৬৫৬ উৈষজায রডাবলী । 


রাঁত্রৌ ন পশ্যতি। অপি দ্বিবার্ষিকং পুষ্পং মাসেনৈকেন নশ্যতি ॥ - 
বডি শক্দ্রোদয়া নাম নৃণাং দৃষ্িপ্রপাদনী ॥ ৮৩ ॥ 


বৃহুচ্চন্দ্রোদয়াবন্তিঃ | 


রসাঞ্জনমখৈল! চ কৃক্কুমং লমনঃশিলম.। শঙ্খনাভি শিগ্রুবীজং শর্কর! 
চাত্র সগ্তমী॥ এষা চন্দ্রোদয়া নাম বণ্তি শ্চক্ষুঃপ্রসাদনী | হন্যাৎ- 
পিচ্ছঞ্চ কণ্ঞ্চ তিমিরঞ্চাপি কর্ষতি ॥ ৮৪ ॥ 


হরীতক্যাদিবর্তিঃ | 


হরীতকী হরিদ্র! চ পিপ্পল্যো লবগানি চ। কণুতিমিরজিদ্বত্তি ন কচিৎ 
প্রতিহন্থতে ৮৫ 


কূমারিকাবর্তিঃ। 


অশীতি স্তিলপুষ্পাণি ষষ্টিঃ পিপ্ললীতওুঁলাঃ। জাতীপুষ্পাণি পঞ্চাশ- 
ম্মরিচানি চ ষোড়শ | এষ কুম।রিকাবন্তি গতং চক্ষুনিবর্তয়েৎ ॥ ৮৬ ॥ 


দুষ্টিপ্রদাবর্তিঃ। 
ভ্রিফল! কুকুটাগুত্বক্‌ কাঁশীশময়সোরজঃ । নীলোৎপলং বিড়ঙ্গানি 
ফেনঞ্চ সরিতাংপতে: । আজেন পয়স। পিষ্টা' ভাবয়েতী শ্রভাজনে | 
সপ্তরাত্রস্থিতং ভূয় পিষ্টং ক্ষীরেণ বর্তয়েৎ ॥ এষা দৃষ্টি প্রদা বর্তিরন্ধস্থয 
ভিন্নচক্ষুষঃ ॥ ৮৭ ॥ 


অঞ্জন দিলে নেত্রজাত তিমির, কও, পটল, অর্ব,দ, অধিমাংস, রাত্র্যন্ধতা ও কুন্থমরোগ বিনষ্ট 
হইয়! দৃষ্টি প্রসন্ন হয় ॥ ৮৩॥ 


বৃহচ্চন্দ্রোদয়। বর্তি। 
রসাঞ্জন, এলাচি, কুস্কৃম, মনঃশিলা, শঙ্খনাভি, সজীনাবীজ ও সিতা ( চিনি ), এই ৭ সাঁতটী 
দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ পূর্বক বর্তি প্রস্তত করিয়া নেত্রে প্রয়োগ করিলে নেত্র প্রসন্ন এবং পিচ্ছ, 
কণ্ড ও তিমিররোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৮৪ ॥ 
হরীতক্যাদি বর্তি। 
হরীতকী, হরিজ্রা ( হলুদ, হল্দী ), পিপুল, সৈন্ধবলবণ, বিট্লবণ সচললবণ, শীস্তরীলবণ ও 
করকচলবণ, এই সকল পদার্থ সমভাগে গ্রহণ পূর্বক বর্তি করিয়! তদ্দারা নেত্ধে অঞ্জন প্রয়োগ 
করিলে নেত্রের কও ও তিমিররোগ নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৮৫ ॥ 
| কুমারিকাবর্তি | 
৮০টা তিলপুষ্প, ৬০টা পিপুলদানা, «*টী জাতীপু্প এবং ১৬টা মরিচ একত্র পেষণ পূর্বক 
বপ্তি প্রস্তত করিয়া নেত্রে প্রয়োগ করিলে নষ্টনেত্র পুনরায় প্রকৃতিস্থ হইয়! থাকে ॥ ৮৬ ॥ 
দৃষ্টিপ্রদাবত্তি। 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কু'কুড়ার ডিমের খোসা, হিরাকন, লৌহচূর্ণ, নীলোৎপল, 
বিড়ঙ্গ ও সমুদ্রফেন, এই সকল দ্রবা সমান.ভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র পেষণ করিয়। তাত্রপাত্রে 
ছাগছুগ্ধে সাঙদিন ভাবনা দিবে । তৎ্পরে পুনর্ধার ছগণুপ্ধপহ মিশ্রিত করতঃ বপ্তি প্রস্তত করতঃ 
নেত্রে প্রয়োগ করিলে নেত্রের পীড়া নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৮৭॥ 


নেত্ররোগ-চিকিৎস! | ৬৫৭ 


চন্দনাদ্যাবপ্তি $| 
চন্দনং ত্রিফল! পৃগ পলাশ তরুশোিতৈঃ। জলপি্টেরিয়ং বন্তি র- 
শেষতিমিরাপহ1।। ৮৮ ।। 
গ্রে হযষণাদ্য বভিঃ। 
ত্রয্যষণং ভ্রিফল1 বন্ধ সৈ্ধবানি মনঃ শিল। | ক্লেদোপদেহক গুলা 
বন্তিঃ শস্তা কফাপহা | ৮৯ ।। 
নয়নস্থখাবন্তিঃ | 
এক গুণা মাগধিক। দ্বিগুণ! চ হরীতকী সলিলপিষ্ট। । বন্তিরিয়ং নয়ন- 
স্থখ। তিমিরাশ্মপটলকাচা শ্রুচহুরী || ৯* 1৭ 
চন্দ্রপ্রভাবন্ভিঃ | 
অঞ্জনং শ্বেতমরিচং পিপ্পলী মধুযষ্টিকা | বিভীতকস্ত মধ্যস্তু শঙ্খনাভি 
মনঃশিল। ॥ এতানি মমভাগ।নি অলাক্ষীরেণ পেষয়ে। ছায়। শুক্কাং 
কৃতাং বন্তিং নেত্রেষু চ প্রযোজয়েৎ ॥ অর্ববদং পটলং কাচং তিমিরং 
রক্তরাজিকাম্‌। অধিমাংপান্মনণী চৈব যচ্চ রাত্রে ন পশ্যতি ॥ বর্তি- 
শচন্দ্রপ্রভা নাম জাতান্ধ্যমপি নাশয়েৎ ॥ ৯১ ॥ 
পঞ্চশতিকা বন্তি | 
নীলোৎপলপত্রশতং মুদ্গশতং যবশতঞ্চ নিন্ত,ষং গ্রাহম্‌। মালত্যাঃ 
কুম্থমশতং পিপ্ললী তণ্ুলশতঞ্চ ॥ পঞ্চশতোঁবহিতাহঞ্জনং কুর্য্যাৎ 
সর্ব আমকে নয়নে । তিমিরাঁশ্র কাচ পটলে নাস্ত্যপরঃ সাধনোপায়॥৯২॥ 
চন্দনাদ্যাবর্তি | 
রক্তচন্দন, হরীতকী,আমলকী, বহেড়া,স্ুপারী ও পলাশের আঠা একত্র জলসহ পেষণ পূর্বক 
বর্তি প্রস্তত করিয়! নেত্রে দিলে সর্ব প্রকার তিমিররোগ নিবারিত হুইক্পা থাকে ॥ ৮৮ ॥ 
ত্রযষণাদ্যাবস্তি | 
গুষ্ঠি, পিপুল মরিচ. হুরীতকী, বহেড়া, আমলা', দাক্চিনি, সৈল্কবলবণ ও মনছাল, এই সকল 
ড্রবা একত্র পেষণ পূর্ব্বক বন্তি প্রস্তুত করিয় নেত্রে প্রয়োগ করিলে ক্লেদ, কণ্ড, গ্রস্থতি বিনষ্ট 
হয় 1৮৯।॥ 
নয়নস্থখাবপ্তি | 
পিপুল ১ ভাগ ও হরীতকী ২ ভাগ একত্র জলদহ পেষণ পূর্বক বস্তি প্রস্তত করিয়! নেত্রে 
প্রয়োগ করিলে তিমিররোগ, অর্ম, পটল, কাচ ও অশ্রপাত দূরীভূত হয় ॥ ৯০ ॥ 
চন্ত্রপ্রভাবন্তি। 
অঞ্জন (নন্দ, রশোত ), সজিনাবীজ, পিপুল, যষ্টিমধু; বহেড়ার মজ্জা, নাঙিশঙ্ঘ ও মনছাল, 
এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পুর্বক ছাগছপ্ধহ পেষণ করিয়। ছায়ায় শুফ করতঃ বপ্তি 
প্রস্তুত করিয়। নেত্রে প্রয়োগ করিলে অর্ব,দ, পটল, কাচ, তিমির, রক্তরাজিকা, অধিমাংস, অর্ধ, 
রাত্রযন্ধতা ও জন্মান্ধতা রোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৯১ ॥ 
পঞ্চশতিকাবণ্ি। 
নীলোতপল পত্র ১০০ একশতটা, মুগ ১০, টা, পনিস্য যন ১০০ টা, মালতীপুষ্প ১০*ট1 ও 
পিপুলদান1 ১০০টা, এই সমুদয় দ্রব্য একত্র পেষণ পূর্বক বণ্তি প্রস্তুত করিয়। নেত্রে দিলে 
তিমির, অশ্রুপাত) কাচ ও পটলরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯২ ॥ 


॥ ৮৩ ] 


৬৫৮ উভৈষজা রত্বাবলী। 


ব্যেষে।ৎপলাভয়] কুষ্ঠ তাক্টৈররপ্ভিঃ কৃতা হরেৎ। অর্বব,দং পটলং 
কাচং তিমিরাশ্মাজ্রনি:ক্রতিম ॥ ৯৩ ॥ 

| নাগার্জুনাঞ্জনম। 
ভ্বিফলা ব্যোষ সিন্ধু যষ্টীতু রসাঞ্জনম | প্রপৌগুরীকং জন্তত্বং 
লৌপ্রং তাত ত্র চতুর্দশ ॥ দ্রব্যাণ্যেতানি সং ুর্ণ্য বন্তিঃ কাধ্যা নভে।ই- 
স্বুন। | নাগাজ্ছুনেন লিখি 51 ত্ত্রে পাটলিপুভ্রকে ॥ নাশিনী তিমিরা- 
ণাঞ্চ পটলানাং বিশেষতঃ । সদ্যঃ প্রকোপং স্তন্তেন স্ত্িয়া বিজয়তে 
গ্রুবম ॥ কিংশুকস্বরসেনাথ পৈল্যং পুষ্পৃঞ্চ রক্ততাম | অঞ্জনাল্লোপ্র- 
তোয়েন আসন্নতিমিরং জয়েৎ ॥ চিরং সংছাদিতে নেত্রে বস্তমুত্রেণ 
সংযুতা | উন্মীলয়ত্যকৃচ্ছেণ প্রসাদঞ্চাধিগচ্ছতি ॥ ৯৪ ॥ 
নিশাদয়াভয়া মাংসী কুষ্ঠ রুষ্ণ! বিচুর্ণিতাঃ | সর্ববনেত্রাময়ান্‌ হন্যাদে- 
তৎসৌগতমঞ্জনম্‌ ॥ ৯৫ ॥ পিপ্ললীসতগরোতৎপল পলমাত্রাং বর্তয়ে€ 
সমধুকাং সহরিদ্রাম.। এতয়া লততমঞ্জয়িতব্যং যঃ স্থপর্ণমমিচ্ছতি 
চক্ষুঃ ॥ ৯৬॥ 

কোকিলাবিঃ | 

ব্যে।ষাষশ্চ এঁসিন্ধ,খত্রিফলাঞ্জনলংযুত1 | তভ্রিফলাজলনংপিষ্টা কো- 
কিল! তিমিরাপহ। ॥ ৯৭ ॥ 
ত্রীণি কটনি করঞ্জফলানি দে চনিশেচ সহ সৈম্ধবঞ্চ । বিল্বতরো 


শুঠী, পিপুল, মরিচ, উৎপল, হরীতকী, কুড় ও রসাগ্জন, এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ পুদ্ক 
তদ্দার। বর্তি প্রস্তুত করিয়া চক্ষুতে অঞ্জন দিলে অর্ধ,দ, পটল, কাচ, তিমির, অশ্ম ও অশ্রপাত 
বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ৯৩ ॥ 
| নাগাঁজ্জুনাঞ্জন। 

হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, শুষ্ঠি পিপুপ, মরিচ, সৈন্ধবলবণ, যষ্টিমধু, ত'তেভম্ম. রসাগ্তন, 
পুগুরিয়াকাষ্ট, বিড়ঙ্গ, লোধ এবং তাম্রঃ এই ১৪টা দ্রব্য সমান ভাগে লইয়া বৃষ্টির জল সহ পেষণ 
পূর্বক বর্তি 'পস্তত করিবে । এই বর্তিন্তন্ত দগ্ধ লহ মিশাইয়। চক্ষতে অগ্জন দিলে তিমির ও 
পটলরোগ ; পলাশ পত্রের রসের সহিত ঘমিয়া চক্ষুতে অঞ্জন দিলে পৈল্য, পুষ্প ও রক্তনেত্রতা ও 
লোধের কাথের সহিত মিশাইয়! অঞ্জন দিলে আসন্ন ঠিমিররোগ নষ্ট হয় এবং ছাগমুত্র সহ পেষণ 
পূর্বক অক্ষিতে অঞ্জন প্রদান করিলে চিরকালীন সংছাদিত নেত্র উল্লীলিত ও প্রসন্ন হয় ॥ ৯৪ ॥ 

হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, হর'তকী, জটামাংসী, কুড় এবং পিপুল, এই সকল সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক উত্তমরূপে চুর্ণ করিয়া তন্দ্রা চক্ষুতে অঞ্জন দিলে সর্ব প্রকার নেত্ররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯৫ ॥ 

পিপুল, তগরপাদ্দিকা উৎপল, যষ্টিমধু ৪ হুরিদ্রা, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে লইয়া তন্বারা 
চক্ষুতে অঞ্জন প্রদান করিলে গরুড়ের স্তাঁয় চক্ষুর দীপ্থি বদ্ধিত হয় ॥ ৯৬॥ 

কোকিলাবর্তি। 

গুঠি, পিপুল, মরিচ, সৈন্ধবলবণ, লৌহ, হরীতকী, আমলা, বয়ড়া ও হৃশ্ম্না, এই সকল বস্ত 
সম পরিমাণে লইয়! ভ্রিফলার জল সন পেষণ পূর্বক চক্ষুতে অঞ্জন প্রয়োগ করিলে তিমিররোগ 
বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৯৭ ॥ 

শুনি, পিপুল, মরি6, করঞ্ফল, হরিড্রা, দারুহরিদ্রা, বেলমূল, বরুণমুল, সৈন্ধবলবণ ও 


নেত্ররোগ-চিকিৎসা ৷ ৬৫৯, 


বর্বরুণম্য চ মূলং বারিচরং দশমং প্রবদন্তি ॥ হস্তি তমস্তিমিরং পটলঞ্চ 
পিচ্চটং শুক্রমথার্বব,দকঞ্চ । অঞ্জনকং জনরঞ্নকঞ্চ দৃঝ্ঘ বিনশ্যাতি 
বর্শশতেৎপি ॥ ৯৮ ॥ নীলে।ৎপলং বিড়ৃঙ্গানি পিপ্ললী রক্তচন্দনম ।' 
অগ্রনং দৈদ্ধবঞব দদ্যস্তিমিরনাশনম্‌ ॥ ৯৯ ॥ পত্রগৈরিক কপুরিযষ্ঠী- 
নীলোৎপলাঞ্জীনম । নাগকেশরসংযুক্মশেষতিমিরাপহম ॥ ১০৭ ॥ 
শঙ্ন্য ভাগাশ্চত্বার স্ততোহইদ্ধেন মনঃশিল। | মন:শিলাদ্ধং মরিচং 
মরিচার্েন পিপ্ললী ॥ বারিণা তিমিরং হস্তি অর্বব,দং হস্তি স্তন! ॥ 
পিচ্চটং মধুন! হস্তি স্ত্রীক্মীরেণ তছুত্ভমম. ॥ ১০১ ॥ 
হরিদ্রোদি গুড়িকা। 

হরিদ্রা নিশ্বপত্রাণি পিপ্পল্যো৷ মরিচানি চ। ভদ্রমুস্তং বিড়ঙ্গানি সপ্তমং 
বিশ্বভেষজম. ॥ গোমৃত্রেণ গুড়ী কার্য! ছাগমূত্তেণ চাঞ্জনাৎ। জ্বরাংশ্চ 
নিখিলান হস্তি ভূতাবেশং তখৈব চ ॥ বারিণ! তিমিরং হন্তি মধুনা 
পটলং তথ! । নক্তান্ধ্যং ভূঙ্গরাজেন নাঁরীস্তন্যেন পুষ্পকম ॥ শিশিরেণ 
পরিআবমর্বব,দং পিচ্চটং কর্লং তথা ॥ ১০২ ॥ 
সংগৃষ্বোপরতালক্তকরসেন মঞ্জগণ্ডুপদান্‌ লাক্ষারঞ্জিত তুলবণ্ডি- 
শিহিতান্‌ যষ্তীমধূমিশ্রিতান্‌ | প্রজ্বাল্যোত্ত মসপিষানলশিখাপত্তানজং 
কজ্জলং। দুরাসন্ননিশান্ধ্যকাচ তিমির প্রধবংসকৃচ্চোদিতম ॥ ১০৩ ॥ 





শেওপ], এই ১৪টা দ্রব্য সমান পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক পেষণ করিয়] তদ্দার! চগ্ষতে অঞ্জন দিলে 
তমঃ (অন্ধকার দর্শন ), তিমির, পটল, পিচ্চট, শুক্র ও অর্ধ,দরোগ নই হয় থাকে ॥ ৯৮ ॥ 

নীলোতৎপল (নীলম্ু'দি ), বিড়ক্, পিপুল, রক্তচন্দন, ুম্্নী ও সৈম্ধবলবণ, এই সকল পদার্থ 
একত্র করিয়! চক্ষুতে অঞ্জন দিলে সদ্যই তিমিররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯৯ ॥ 

তেজপত্র, গেরীমাটী, কপূর, যষ্টিমধু, নীলোৎপল, স্থুন্ী ও নাগকেশর, এই সকল পদার্থ 
সমভাগে গ্রহণ পূর্বক চক্ষুতে অঞ্জন প্রয়োগ করিলে সর্ধ প্রকার তিমিররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১০০ ॥ 

শঙ্খ ৪ ভাগ, মরিচ ১ ভাগ, মনছাল ২ ভাগ ও পিপুল অর্ধভাগ, এই সকল বস্ত একত্র 
করিয়া জল সহ তাহার অঞ্জন দিলে তিমিররোগ, দধির মাত সহ বাঁটিয়া চক্ষুতে অঞ্জন দিলে 
পটল এবং নারীছুপ্ধ সহ বাটিয়।৷ তন্বারা চক্ষুতে অগ্রন দিলে পিচ্চটট ষোগ নিবারিত হইয়। 


থাকে ॥১০১ ॥ 
হরিদ্রাদি গুড়িকা । 


হরিদ্রা, নিমপাতা, পিপুল, মরিচ, মুখা বিড়ঙ্গ ও শুষ্ঠী, এই ৭ সাতটীদ্রব্য সমান মানায় লইয়। 
গোমূত্র সহ পেষণ পূর্বক গুড়ী প্রস্তুত করিবে । এই গুড়িকা ছাগমুত্র সহ চক্ষুতে অঞ্জন দিলে জর. 
ও ভূতাবেশ, জল সহ চক্ষতে অঞ্জন দিলে তিমিররোগ, মধু সহ অঞ্জন দিলে পটলরোগ,ভূঙ্গরাজের, 
রন সহ চক্ষুতে অঞ্জন দিলে রাত্র্যন্ধতা. স্তনহুদপ্ধ দহ নেত্রে অঞ্জন দিলে পুষ্পকরোগ এবং শিশির- 
জলের সহিত চক্ষুতে অঞ্জন প্রয়োগ করিলে পরিজাব, অর্কদ ও পিচ্চটরোগ বিনষ্ট ইয় ॥ ১০২॥ 

কজ্জল (কাজল ))। 

গণ্ডুপদের (কেঁচোর ) মজ্জ! অলক্তক (আল্তা ) রদের সহি বাটিয়। লাক্ষা ও মঞ্ষ্ঠার 
দ্বারা রঞ্জিত করতঃ তুলায় মাখাইয়! বর্তি (সলিতা। ) প্রপ্তত করিবে । তৎপরে প্র্দীপে উৎকৃষ্ট: 
গবাত্বত ও এই মলিতা। দিয় অগ্লির দ্বারা জালাইবে। এই দীপশিখ দ্বারা কজ্জল (কাঁজল ) 
গ্রন্তত করিয়। চক্ষতে প্রয়োগ করিলে রাত্যন্ধত] ও তিমিররোগ বিনষ্ট হয় ॥১০৩।॥ 


৬৬০ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ভূমে। নিষকয়াঙ্ুল্যাঞ্জনং সংশমনং তয়োঃ | তিমিরকা চার্শ্মহরং 
ধূমিকয়োশ্চ নাশনম ॥ ১০৪ ॥ ত্রিফলা ভূঙ্গমহোঁষধমধ্বাজ্যছাগপয়সি 
গোমৃত্রে । নাগং সগতনিষিক্তং করোতি গরুড়োপমং চক্ষুঃ ॥ ১০৫ ॥ 
ভ্রিফলনলিলযোগে তৃঙ্গরাজদ্রবে চ হবিংষি চ বিষকন্কে ক্ষীরআজে 
মধুগ্রে। প্রতিদিনমথ তণ্তং সপ্তধা লীলমেকং প্রণিহিতমথপশ্চাৎ- 
কারয়েত চ্ছলাকাম ॥ সবিতুরুদয়কালে সাঞ্জন। ব্যঞ্জনা বা কনকনিভ 
সমেতানর্দ্পৈচ্চিট্যরোগান্‌। অগিতসিতসমুখান্‌ সন্ধিমর্ন্ম[ভিজাতান্‌ 
হরতি নয়নরোগান্সেব্যমান। শলাকা ॥ ১০৬॥ চিঞ্চাপত্ররসং বিধায় 
বিমলেত্বৌডুম্বরে ভাজনে মূলং তত্র নিঘৃষ্য সৈন্ধবযুতং গৌঞ্জং বিশো- 
ষ্যযতপে। তচ্চর্ণং বিমলাঞ্জনেন সহিতং নেত্রাময়ে শশ্ততে কাচার্ন্- 
জ্ুনপিচ্চটে সতিমিরে আাবঞ্চ নির্নাশয়েহ ॥ ১০৭ ॥ চিত্রা যষ্ভীযে।গে 
সৈহ্ধবমমলং বিচুণ্য তেনাক্ষি। সমমঞ্জয়তন্তিমিরং গচ্ছতি বর্ষাদ- 
সাধ্যমপি ॥ ১০৮ ॥ দদ্যাছুশীরনিযুর্হে চুর্ণিতং কণসৈম্ধবম। তৎ- 
শ্রতে সঘৃতং তত্র ভূয় ক্ষৌদ্রং ক্ষিপেদ্ঘনে ॥ শীতে চাশ্রিন্‌ 
হিতমিদং সর্বজে তিমিরেইঞ্জনম ॥ ১০৯ ॥ ধাত্রীরসাঞ্জনক্ষৌত্র সর্পি- 
ভিস্ত রসক্রিয়া ॥ পিত্তানিলাক্ষিরোগন্দ্রী তৈমির্ধ্যপটলাপহ! ॥ ১১০ ॥ 


ভূমিতে অস্কুলি ঘর্ষণ পূর্বক তদ্দারা চক্ষুতে অঞ্জন প্রপ্জোগ করিলে তিমির, কাচ, অর্ষ্দ ও 
ধূমিকারোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১০৪ ॥ 

ত্রিফলার জল, ভীমরাজের রস, গুন্ঠির ক্কাথ, মধু, ঘ্বত, ছাগমূত্র ও গোমৃত্র, এই সকল দ্রব্যে 
৭ সাঁতবাঁর সীসক নিযিক্ত করিয়] চক্ষুতে অঞ্জন প্রয়োগ করিলে গরুড়পক্গীর ন্তায় চক্ষুর দীপ্তি 
উজ্জ্বল হয় ॥ ১০৫ ॥ 

ত্রিফলার জল, ভূঙ্গরাঁজের রস, ঘ্বত, বিষকক্ক, ছাগছুপ্ধ ও মধু, এই সমুদায় পদার্থে, একখগ্ড 
সীস। প্রতিদিন সন্তপ্ত করিয়া ৭ সাতবার নিষিক্ত করিয়], সেই সীনক থণ্ড দ্বারা শলাক। প্রস্তৃত 
করতঃ প্রাতঃকালে অঞ্জনের সহিত অথবা কেবলমাত্র তাহাই চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে অর্ম, 
পিচ্চট প্রভৃতি নান! প্রকার নেত্ররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১০৬ ॥ 

ডূমুরকাষ্টের পাত্রে তেঁতুল পাতার রস রাখিয়া, তাহাতে কুঁচের মূল মর্দন পূর্ব্বক রৌদ্রে 
শুফ করতঃ চূর্ণ করিয়া, তৎসহ সুম্মা চূর্ণ মিশ্রিত করতঃ নেত্রে অঞ্জন প্রয়োগ করিলে কাচ, 
অন্ম ও অর্জুনরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১০৭ ॥ 

মঞজিষ্ঠা, যষ্টিমধু ও সৈন্ধব একত্র চূর্ণ করিয়া নেত্বে অঞ্জন প্রয়োগ করিলে তিমিররোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ১০৮ ॥ 

বেণামুলের ক্কাথে অত্যন্ত সুক্ষ সৈন্ধব চূর্ণ মিশ্রিত করিয়! পুরর্ধার পাক করিতে থাকিবে, 
যখন দেখিবে ঘন হইয়াছে, তখন উহার সহিত ঘ্বত ও মধু মিশ্রিত করতঃ শীতল হইলে তদ্দারা 
নেত্রে অঞ্জন গ্রয়োগ করিলে সর্ববিধ তিমিররোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১০৯ ॥ 

আমলকী চূর্ণ, রসাঞ্জন চূর্ণ,মধু ও দ্বত, এই ভ্রব্য সকল একত্র মিশ্রিত করিয়া! অবলেহ প্রস্তত 
করতঃ সেবন কারিলে সর্ব প্রকার পৈত্তিক ও বাতিক নেত্ররোগ, তিমির ও পটলরোগ বিনষ্ট 
হয় ॥১১০ ॥ 


নেত্ররোগ-চিকিৎসা। ৬৬১ 


শঙ্গবেরং ভূঙ্গরাজং যষ্ভীতৈলেন মিশ্রিতম্‌ ॥ নম্তমেতেন দাতব্যং 


মহাপটলন।শনম, ॥ ১৯১ ॥ 
লিঙ্গনাশচিকিংসা । 


লিঙ্গনাশে কফোদ্ভুতে যথাবদ্ধিধিপূর্বকম। বিদ্ধা দেনকৃতে ছিদ্দ্রে 
নেত্রং স্তন্যেন পুরয়েৎ | ততো দৃষ্টেযু রূপেষু শলাকামাহরেচ্ছনৈ ॥ 
নয়নং সপিষাভ্যজ্য বন্ত্রপট্রেন বেয়ে । ততে। গ্রহে নিরাবাধে 
শয়ীতোর্তান এব চ॥ উদগার কাস ক্ষবথু ্টাবনোৎকম্পনানি চ। তৎ- 
কালং নাচরেদুদ্ধং যন্ত্রণা স্নেহপীতবণ ॥ ত্র্যহা ত্র্যহাদ্ধারয়েত্তৎ কষা- 
য়ৈরনিলাপহৈঃ । বায়োর্ভয়াৎ ত্র্যহাদৃর্ধং স্বেদয়েদক্ষি পূর্বববৎ ॥ দশ- 
রাত্রস্ত সংযম্য হিতং দৃষ্টি প্রসাদনম | পশ্চাঁৎ কর্ম চ সেবেত লবৃন্ন- 
ধাপি মাত্রয়া ॥ রাগতোয়োহ্্ব,দং শোথং বুদ্ধদং কেকরাক্ষতা। 
অধিমন্থাদয়শ্চান্যে রোগাঃ স্ুযুদূর্টিবেধজাঃ ॥ অহিতাচারতো বাপি 
যথাস্বং তানুপাচরে্। রুজায়ামক্ষিরাগে বা! ভুয়ো যোগানিবোধ 


মে॥ ১১২ ॥ 

কন্কিতা সূতা দুর্ববা যবগৈরিকশারিবা। হ্খালেপে প্রয়োক্তব্যা 

রুজ। রাগোপশান্তয়ে।১১৩॥ পয়স্ত। শারিবাপন্জ মঞ্জিষ্ঠ| মধুকৈরপি। 

অজাক্ষীরান্বিতৈ লেঁপঃ স্ুখোষ্ই পথ্য উচ্যতে ॥ ১১৪ ॥ 
কাকোল্যাদি ঘ্ৃতং । 

বাতত্বসিদ্ধে পয়সি সিদ্ধং সর্পি শ্তু্তণে। কাকোল্যাদি প্রতীবাপং 

তহ্যুঞ্জ্যাৎ সর্ববকন্মস্ত ॥ ১১৫ ॥ 


শুষি, ভূঙ্গরাজ ও যষ্টিমধু চূর্ণ তৈল সহ মিশ্রণ পূর্বক তাহার নস্ত প্রয়োগ করিলে মহাপটল 

রোগ নষ্ট হয় ॥ ১১১ ॥ 
লিঙ্গনাশরোগের চিকিৎসা । 

কফজনিত লিঙ্গনাশ রোগে ব্যাধিকৃত ছিদ্র মধ্যে যথাবিধি শলাঁক! প্রবিষ্ট করাইয়া] স্তনহ্গ্ধ 
স্বারা সেই ছিদ্র পূরণ করিবে । তদনস্তর রূপ দর্শন (দৃষ্টিশক্তি ) জন্মিলে, ক্রমে ক্রমে শলাকাটা 
উত্তোলন করত: নেত্র ঘ্বতাক্ত ও বন্ত্রের পটা দ্বারা বাঁধিয়া, রোগীকে নির্জন ও উৎ্পাতশৃন্ত গৃহ- 
মধ্যে উত্তীনভাবে ( চিতভাবে ) শয়ন করাইয়া রাখিবে। সেই সময় রোগীর উদগার, কাসী, 
হাচী ও কম্পনাদি যাহাতে না হয়, তৎপক্ষে সাবধান থাকিতে হইবে । রোগীকে তিন দিন 
অগ্তর বাতত্ন কষায় ও ম্মেদ প্রদান করিবে । দশ রাত্রির পরে দৃষ্টির প্রসন্নতাজনক ওষধাদদি 
বিধান করিবে। রোগীকে লঘু অন্ন পথ্য দিবে । ইহাতে নেত্রের রক্তিম1, শোথণ, বুদ্বদ, কেক- 
রাক্ষতা, অধিমস্থাদি নান! প্রকার অক্ষিরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১১২ ॥ 

ুর্্বা, যব, গেরীমাটা ও অনন্তমূল, এই ভ্ত্রব্য চতুষ্টয় একত্র বাটিয়। ঘ্বতসহ মিশাইয়া তদদারা 
অক্ষিতে প্রলেপদ্দিলে চক্ষের বেদন। ও রক্তবর্ণত। নিবারিত হন্স ৷ ১১৩ ॥ 

ক্ষীরাই, অনস্তমূলপত্র, মঞ্জিষ্ঠা ও যষ্টমধু, এই সকল বস্ত সমভাগে ছাগ্দ্ধ সহ বাটিয়া 
নেত্রে অল্পোঞ্চ করিয় প্রলেপ দিলে নেত্র সুস্থ থাকে ॥ ১১৪ ॥ 

কাকোল্যাদি*দ্বত। 
স্বত /৪ সের। ক্কাথার্থ এর গুমূল /৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। বস্কার্থ ঝাকো- 


৬৬২ উভৈষজ্য রতবাবলী। 


শ্যম্যতে।বং নচেচ্ছলং স্ষিগ্বন্দিল্স্য মোক্ষয়েৎ। ততঃ শিরাং দহে- 
চ্চাপি মতিমান্‌ কীন্ভিতং যথা! ॥ দৃষ্টেরথ প্রসা দার্থমঞ্জনং শৃণু মে 
শুভে। মেষশূঙ্ন্ত পুষ্পাণি শিরীষধবয়োরপি ॥ মালত্যাশ্চাপি পুম্পাণি 
মুক্ত! বৈদুর্ধ্যমেব চ। অজাক্ষীরেণ সংপিষ্য তায্রে সপ্তাহ মাবপেৎ ॥ 
প্রবিধায়ন্তু তদ্বত্তাঁ ধোজয়েদঞ্জনে ভিষক। আোতোজং বিদ্রমং ফেন 
সাগরন্ত মনঃশিলা । মরিচানি চ তাং বতার্ং কারয়েদ্বাপি 'পুর্ববব 
॥ ১১৬ ॥ রসাঞ্জনং ঘ্বতং ক্ষৌদ্রং তালীশং স্বর্ণ গৈরিকম্‌ | গোশকৃদ্রেস- 
সংযুক্ত: পিভো পহতদৃষ্টচুয় ॥১১৭॥ নলিনোৎপলকিগ্রন্কং গোশকৃদ্রস- 
সংযুতম ॥ গুড়িকাঞ্জনকে তৎ স্যাৎ দিনরাত্র্যন্ধয়োছিতম, ॥ ১১৮ ॥ 
নদীজশঙ্বত্রিকটুন্যথাঞ্জনং মনঃশিল! দ্বে চ নিশে গবাং শকৃৎ। সচন্দ- 
নেগং গুড়িকাথবাঞ্জনে প্রশস্ততে রান্রিদিনেষপশ্টাতাম্‌ ॥ ১১৯ ॥ 
কণা ছাগযকৃন্মধ্যে পক্ত1 তদ্রলপেষিতা | অচিরাদ্ধন্তি নক্তান্ধ্যং তদ্বৎ- 
সক্ষৌদ্রমুষণম্‌ ॥ ১২০ ॥ পচেস্তু গৌধং হি যক্তপ্রকল্লিতং স্থপৃরিতং 
মাগধিকাভিরগ্রিনা । নিষেবিতং তদ্ঘকৃদঞ্জনেন নিহন্তি নক্তান্ধ্যম- 

সংশয়ং খলু ॥১২১॥ দগ্া নিঘৃষ্টং মরিচং রাত্র্যন্ধ্যাপ্জীনমুত্ত মম ॥ ১২২॥ 


ল্যাদ্দিগণ /১ সের । যথানিধি এই দ্বৃত পাক পুর্বধক সেবন করিলে সর্ধবিধ নেত্ররোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১১৫ ॥ 

পূর্বরবোলিখিত চিকিৎসা দ্বারা চক্ষশূল প্রশমিত না হইলে, রোগীকে শ্নেহ স্বেদ প্রদান পূর্ব্বক 
যথাবিধান রক্তমোক্ষণ ও শিরা দগ্ধ করিবে। অনন্তর দৃষ্টি প্রসাদনার্থ মেষশৃঙ্গীর পুষ্প, শিরীদ- 
পুষ্প, ধরপুম্প, মাল তীপুষ্প,মুক্তা ও বৈদূর্য্য,এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক ছাগছুগ্ধ সহ 
পেষণ করতঃ তাম্রপাত্রে ৭ সাত দিবস রাখিয়। বর্তি প্রস্তত পৃর্বক নেত্রে অঞ্জন প্রয়োগ করিবে । 
এষ্ট প্রকার ক্ষমা, প্রবাল, সমুদ্রফেন, মনছাল ও মরিচ, সমভাগে এই সকলের বর্তি প্রস্তত 
করতঃ তাহার অঞ্জন নেনে প্রযোজ্য ॥ ১১৬ ॥ 

রসাঞ্জন, দ্বত, মধু, তালীশপন্র ও স্বর্ণগেরীমাটা, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে লইয়! গোময়- 
রসের সহিত মন্দিন পূর্বক অগ্রান প্রস্তত করতঃ নেত্রে প্রয়োগ করিলে পিত্ত কর্তৃক দৃষ্টিদোষ 
নিবারিত হইয়! থাকে ॥ ১০৭ ॥ 

পল্পকেশর ও উৎপলকেশর সমভাগে লইয়৷ গোময়রসের সহিত পেষণ পূর্বক অঞ্জন প্রস্তত 
করতঃ নেত্রে প্রয়োগ করিলে দ্িবান্ধ্য ও রাত্র্যন্ধতা দূরীভূত হয় ॥ ১১৮ ॥ 

সুন্ী, শঙ্ঘ, গুণ্ঠি, মরিচ,-পিপুল, কৃষ্ণনুন্মমী, মনছাল, হরিজ্রা. দারুহরিদ্রা, গোঁময় ও রক্ত- 
চন্দন, এই সকল দ্রব্য সমান পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক তদ্দার৷ অঞ্জন প্রস্তত করিয়! নেনে প্রয়োগ 
করিলে রাত্রান্ধতা ও দিনান্ধ্য নিবারিত হয় ॥ ১১৯ ॥ 

ছাগলের যরুৎ মধ্যে পিপুল পৃরিয়া অগ্নি সংধোগে পাঁক করতঃ উক্ত যরুতের রসের সহিত 
সেই পিপুল পেষণ পূর্বক তদ্দাঁরা নেত্রে অঞ্জন প্রয়োগ করিলে রাত্যন্ধ্য বিনষ্ট হয়। তন্রপ 
ছাগ যরুৎধোগে মধু ও মরিচের অগ্জীন প্রস্তত করিয়। নেত্রে দিলেও রাত্র্যন্ধত। নষ্ট হয় ॥ ১২৯ ॥ 

গোধার যরুৎ মধ্যে পিপুল স্থাপন পুর্বক অগ্রিসংযোগে পাক কবিয়া, উক্ত যরকৎ সেবন এবং 
পিপুল দ্রারা নেত্রে অগ্জন প্রয়োগ করিলে নিশ্চয়ই রাত্রযন্ধতা বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১২, ॥ 

দ্ধির সহিত মরিচ পেষণ পূর্বক নেত্রে অঞ্জন দিলে রাত্র্ন্ধত। নিবাগিত হইয়া থাকে ॥ ১২২1 


নেত্ররোগ চিকিৎসা । ৬৬৩ 


তান্বুলযুক্তখদ্যোত ভক্ষণঞ্চ তদর্থকৃ ॥ ১২৩ ॥ শফরীমৎস্য ক্ষারে। 
নক্তান্ধ্য ঞ্জনা দ্বিনিহত্তি । তদদ্রামঠটঙ্গণ কর্ণমল্ৈকৈকশে। মধুন! 
॥ ১২৪ ॥ কেশরাজান্বিতং সিদ্ধং মৎন্যাণ্ডং হস্তি ভক্ষিতম.। নক্তান্ধ্যং 
নিয়তং নুণাং লপ্তাহাৎ পথ্যসেবিনাম,॥ ১২৫ ॥ 

ত্রিফলাদ্যং ঘৃতম। 
ভ্রিফলাক্কাথকন্কাভ্যাং সপয়ক্ষং শুৃতং ঘৃতম | তিমিরাণ্যচিরাদ্ধন্তি 
পীতমেতন্নিশামুখে ॥ ১২৬ ॥ 

মহাত্রিফলাদ্যঘূতম | 
ত্রিফলায়ারসপ্রস্থং প্রস্থং ভূঙ্গরজস্ত চ। ৰৃষন্ত চ রসপ্রস্থং শতাবর্ধ্যাশ্চ 
তৎমমম. ॥ অজাক্ষীরং গুড়, চ্যাশ্চ আমলক্যা রসং তথা । প্রস্থং প্রস্থং 
সমাহত্য সর্ববৈরেভি ঘ্বৃতিং পচেৎ ॥ কন্ধঃ কণাসিতা দ্রাক্ষা ভ্রিফলা- 
নীলমুৎপলম । মধুকং ক্ষীরকাকে লী মধুপণী নিদিপ্ধিকা ॥ তৎাধু- 
সিদ্ধং বিজ্ঞায় শুভে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। উর্ধপানমধঃপানং মধ্যে 
পানঞ্চ শঙ্ততে ॥ যাবস্তে। নেররোগাস্তান্‌ পানাদেবাপকর্ধতি । 
সরক্কে রক্তদুষ্টে চ রক্তে চাতিক্রতেইপি চ॥ নক্তান্ধ্যে তিমিরে 
কাচে নীলিকাপটলার্বব,দে । অভিষ্যন্দেংধিমন্থে চ পক্মমকোপে চ 
দারুণে ॥ নেত্ররোগেষু সর্ব্বেধু বাতপিনতকফেনু চ। অনৃষ্টিং মন্দ- 
ৃষ্টিঞ্চ কফবাত প্রচৃষিতাম। অ্রবতো৷ বাতপিভাভ্যাং সকগ্াসনদূরদৃকৃ । 


তাশ্বলের সহিত খদ্যোত ( জোনাকীপোকা ) সেবন করিলে রাত্রন্ধতা বিনষ্ট হইয়। 
থাকে ॥১২৩ ॥ 

পুটিমাছের ক্ষার মধু সহযোগে নেত্রে অঞ্জন প্রয়োগ করিলে রাত্র্যন্ধতা নিবারিত হইয়া 
থাকে । তন্রপ হিং, সোহাগা ও কর্ণমল, ইহাদের যে কোন একটা দ্রব্য মধুসহ পেষণ পৃর্বক 
নেত্রে প্রয়োগ করিলে রাত্র্যন্ধতা নষ্ট হয় ॥ ১২৪ ॥ 

মাছের ডিম কেস্র্য্যা রস সহ সিদ্ধ করতঃ সপ্তাহ ভক্ষণ করতঃ স্থপথ্য সেবন করিলে রাত্র্য- 
স্ধতা নিবারিত হয় ॥ ১২৫ ॥ 

ত্রিফলাদ্য ঘ্বত। 

গব্যত্বৃত /৪ চারিসের । কাথার্থ_ মিলিত ভ্রিফল!1 /৮ আটসের, পাক নিমিত্ত জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ ষোলসের । গবাছুপ্ধ /8 চারিসের । কক্ার্থ-মিলিত ত্রিফল] /১ একসের | যথা- 
বিধানে এই ত্বত পাক পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় সন্ধ্যাকালে সেবন করিলে তিমিররোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১২৬ ॥ 

মহাত্রিফলাদ্য ঘ্বৃত। 

উৎকৃষ্ট গবাঘৃত /৪ চীরিসের। ত্রিফলাঁর ক্বাথ /৪ চা্‌রিসের, ভূঙ্গরাজের রস /৪ চাঁরিসের, 
বাসকের রস /ও চারিসের, শতমুলীর রস /৪ চারিসের, ছাগছুগ্ধ /৪ চারিসের, গুলঞ্চরস /৪ চারি- 
সের ও আমলকীর রস /৪ চারিসের। কন্কার্থ__পিপুল, চিনি, কিসমিন্‌্, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, নীলোতপল্‌, যষ্টিমধু, ক্ষীরক[কোলী, গাস্তাদ্দী ছাল এবং কণ্টকারী, এই সকল কুট্রিত 
দ্রব্য মিলিত /১ একসের | যথাবিধানে এই ঘ্বত পাক পূর্বক ভোজনের পুর্বে,পরে বা মধ্যে পান 
করিলে রক্তদোষ, রক্তআব, নক্তান্ধ্য, তিমির, কাঁচ, নীলিক।, পটল, অর্ধ দ, অভিষ্যন্দ, অধি- 


৬৬৪ উৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ৃপ্রদৃষ্টিকরং সদ্যো৷ বলবর্ণান্নিবর্ধনম ॥ সর্ববনে হাময়ং হন্তাব্রিফলাদ্যং 
মহাঘতম, ॥ ১২৭ ॥ 
ত্রিফলাঘৃতমৃ। 


ত্রিফলা ত্রযষণং দ্রাক্ষ! মধুকং কটুরে[হিণী। প্রপৌগুরীকং সুক্ষোল! 
বিড়ঙ্গং নাগকেশরম ॥ নীলোত্পলং শারিবে ছে চন্দনং রজনীদ্বয়ম । 
কাধিকৈঃ পয়সতুল্যং ত্রিগুণং ত্রিফলাপম্‌ ॥ স্বৃতপ্রস্থং পচেদেতৎসর্বব- 
নেত্ররুজপহ্ম। ঠিমিরং দোষমাআবং কামলাং কাচমর্বব,দম্‌ ॥ 
বিসর্পং প্রদরং কণ্রন্তৎ শ্বয়খুমেব চ। খালিত্যং পলিতঞ্চেব কেশীনাং 
পতনং তথা ॥ বিষমন্ত্ররমন্মাণি শু ক্রষঞ্চাশু ব্যপোহতি। অন্যেচ 
বহবেো! রোগা নেত্রজা যে চ বর্জাঃ॥ তান্‌ সর্ববান্নাশয়ত্যাণ্ড 
ভাক্কর স্তিমিরং যথা । নচৈতন্মাৎপরং কিঞ্িদৃষিভিঃ কা শ্যপাদিভিঃ ॥ 
দৃষ্টিপ্রসাদনং দৃষ্টং যথা স্তাৎ ভ্রৈফলং ঘ্বৃতষূ ॥ ১২৮ ॥ 
ভ্রিফলাদ্যংঘতমূ। 

ফলত্রিকং ভীরুকষায় দিদ্ধং কন্কেন যণ্তীমধুকস্ত যুক্তম্‌ । সপিঃসমং 
ক্ষৌব্্র চতুর্থভাগং হন্যাজিদেষং তিমিরং প্রবৃদ্ধম ॥ ১২৯ ॥ 


ভূঙ্গরাজতৈলম। 


ভূঙ্গরাজরসপ্রস্থে যষ্ীমধুপলেন চ | তৈলস্ত কুড়বং পক্কং সদ্যো দৃষ্টিং 
প্রসাদয়েৎ ॥ নস্তা দ্বলীপলিতগ্বং মাপেনৈতন্নসংশয়ঃ ॥ ১৩৭ ॥ 


মন্, পক্মকোপ, অদৃষ্টি, মন্দদৃষ্টি, কণ্ড, ও জালা দোষ নিবারিত হইয়া, গৃধের স্তাঁয় তীক্ষ দৃষ্টি 
এবং বল, বর্ণ ও অগ্নি পরিবদ্ধিত হইয়া থাকে ॥ ১২৭ ॥ 
ত্রিফলাঘ্বত। 
দ্বত /৪ চারিসের । ছৃদ্ধ /8 চারিসের । ক্কাথার্থ_ মিলিত ত্রিফল। /৬ ছয়সের, পাক নিমিত্ত 
জল ৪৮ সের. শেষ ১২ বারপের : কন্কার্থ_হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, গুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, 
দ্রাক্ষা, যাষ্টিমধু, কট্কী, পুগুরীয়াকাষ্ঠ, ছোটএলাচি, বিড়ঙ্গ, নাগকেশর, নীলোৎ্পল, অনস্ত মুল, 
হ্টামালতা, রক্তচন্দন, হুরিদ্রা ও দারুহরিদ্রা প্রত্যেকে ২ তোলা । উপযুক্ত মাত্রায় ঘেবন 
করিলে তিমির, খিসর্প, প্রদর, শোথ, খাপিত্য, বিষমজ্র, অর্ম ও শুক্র প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ১২৮ ॥ 
ভ্রিফলাদ্যঘৃত। 
উৎকৃষ্ট গব্যত্বত /৪ চারিসের । ক্কাথার্থ__শতমূল /৮ আটসের, পাক নিমিত্ত জল ৬৪ সের, 
শেষ ক্কাথ ১৬ যোৌলসের। কক্ধার্থ--হুরীতকী, আমলকী, বহেড়। ও যাষ্টমধু /১ একসের | নামা- 
ইয়৷ মধু /১ একসের মিশ্রিত করিয়! লইবে । এই দ্বত প্রতিদিন উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে 
সান্নিপাতিক তিমিররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১২৯ ॥ 
ভূঙ্গরাজতৈল । 
তিল্ভৈল ৪ পল। তৃঙ্গরাজের রস /৪ চারিসের । কক্কার্থ_যষ্টিমধু১ একপল। যথাবিধি 
এই তৈল পাক পূর্বক তাহার নন্ত গ্রহণ করিলে সদ্যই দৃষ্টি প্রসন্ন হয়। এবং এক মাসের 
মধ্যে বলী ও পণিত নষ্ট হইয়! দিব্যকান্তি হয় ॥ ১৬০ ॥ 


নেজ্তরোগ-চিকিৎসা। ৬৬৫ 


গোময়তৈলম্‌ । 
গবাং শকৃৎ কথ বিপক্মুত্তমং হিতঞ্চ তৈলং তিমিরেষু নস্ততঃ ৷ ঘৃতং 
হিতং কেবলমেব পৈভিকে তথাশ্বতৈলং পবনাস্যগুথয়োঃ ॥ ১৩১ ॥ 
নৃপবল্লভং তৈলং ঘ্বৃতঞ্চ। 

জীবকর্ষভকোৌমেদ! দ্রাক্ষাংশুমতী নিদিদ্ধিক বৃহতী | মধুকং বলা 
বিড়ঙ্গং মঞ্জিষ্ঠী শর্করা রানা ॥ নীলোৎ্পলং শ্বদংষ্্রা প্রপৌগুরীকং 
পুননবা লবণম। পিপ্লল্যঃ সর্ববেষাং ভাগৈরক্ষাংশিকৈঃ পিষেঃ ॥ 
তৈলং বা যদি সপি দ্ধ! ক্ষীরং চতুগ্ডপং পক্কমৃ। আত্রেয়নিমিতমিদং 
তৈলং নৃপবল্লভং সিদ্ধমূ ॥ তিমিরং পটলং কাচং নক্তান্ধ্যং চার্ববদং 
দিবান্ধ্যঞ্চ । শ্বেতঞ্চ লিঙ্গনাশং নাশয়তি চ নীলিকাব্যঙ্গমূ ॥ মুখনাসা- 
দৌর্গন্ধ্যং পলিতঞ্চাকালজং হনুস্তম্তমূ । শ্বাসং কানং শোষং হিক! 
স্তম্তং তথাত্যয়ং নেত্রে ॥ মুখজৈহামদ্ধমেদং রোগং ব্গ্রহং শিরঃ- 
স্তম্তমূ। রোগানথোদ্ধজত্রোঃ সর্ববানচিরেণ নাঁশয়তি ॥ পক্তব্যং 
কুড়বং তৈলং নম্তার্থং নৃপবল্লভে । অক্ষাংশৈঃ শাণিকৈঃ কক্কেরন্যৈ 
ভূর্গাদিতৈলবৎ ॥ ১৩২ ॥ 

অজিতং তৈলম্‌। 


তৈলম্ত পচে কুড়বং মধুকন্ত পলেন কক্কপিষ্টেন। আমলকরসপ্রস্থং 
ক্ষীরপ্রস্ছেন সংযুতং কৃত্বা ॥ অজিত নান্গ! তৈলং তিমিরং হন্যান্িমি- 
প্রোক্তম । বিমলাং কুরুতে দৃষ্টিমপ্যানয়েতৃদ্বৎ। দৃষ্টিজেযু ॥ ১৩৩ ॥ 


"পাপী পপ শপ 


গোময়তৈল। 
গোময়ের কাথ সহ তৈল পাক করিয়া, ৫সই তলের নস্ত গ্রশ্ণ করিলে সর্ধ প্রকার টিমির- 
রোগ বিনষ্ট হয়। পিত্জনিত তিমিররোগে কেবল ঘ্বত এবং বাতজনিত ও রক্তজনিত তিমির- 
রোগে স্ুপ্রতোক্ত অশ্ব তৈল বিশেষ হিতকর বলিয়! জানিবে ॥ ১৩১ ॥ 
নৃপবল্পভতৈল ও ত্বৃত। 
তিলটতৈল ব! গব্যঘ্বত/১ একসের । ছুপ্ধ /৪ চারিসের | কন্ধার্থ--জীবক, খষভক, মেদ, দ্রাক্ষা, 
শালপাণী, কণ্টকারী, বৃহতী, যষ্টিমধু১ বেড়েলা, বিড়ঙ্গ মঞ্জিষ্ঠা, ইক্ষুচিনি, রান্না, নীলোৎপল, 
গোক্ষুর, পুগুরীয়৷ কাষ্ঠ, পুননবা, সৈন্ধবলবণ ও পিপুল, এই সক্লদ্রব্য কুট্ট্রত প্রত্যেকে 
২ তোলা ( তৈলপক্ষে ২।০ আড়াই তোলা )। যথাবিধি এই তৈল বা ঘ্বত পাক পূর্বক তৈলের 
নম্ত বাত্বত সেবন করিপে তিমির, পটল, কাচ, স্বাত্রযন্ধ্য, অর্বদ, দিবান্ধ্য, শ্বেত, লিঙ্গনাশ, 
নীলিক1, ব্যঙ্গ, মুখপৌরন্ধ্য, নাসাদৌগন্ধ্য, অকালজাত পলিত, হনুম্তস্, মুখজৈহা, অগ্ধাব- 
ভেদক, শ্বাস, কাস, শোঁষ, হিকা, স্তম্ভ, নেত্রাতায়, বাহুগ্রহ, শিরঃন্তস্ত এবং জক্রর উর্ধগরোগ 
সকল অচিরে বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৩২ ॥ 
অজিততৈল । 
তিলটতৈল /১ একসের। আমলকীর রস /৪ চারিসের ও ছুপ্ধ /৪ চারিসের | কন্ধার্থ_ যষ্টি- 
মধুকুউত ১ একপল। যথাবিধানে এই তৈল পাক পুব্বক তাহার নস্ত গ্রহণ করিলে ভিমি- 
রাদিরোগ নষ্ট হইয়। চক্ষু, দীপ্চি উজ্জল হয় ॥ ১৩৩ ॥ 
॥ ৮৪ | 


৬৬ উভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


অর্ম তু ছেদনীয়ং স্তাঁৎ কৃষ্ণপ্রাপ্তং ভবেদ্যদা | বড়িশবিদ্ধ মুন্নম্য 
্রিভাগঞ্চাত্র বর্তজয়েৎ ॥ ১৩৪ ॥ পিপ্ললী ভ্রিফলালাক্ষা লৌহচুর্ণং 
সসৈম্ধবম্‌ । ভূঙ্গরাজরসে পিষ্টং গুড়িকাঞ্জনমিষ্যতে ॥ অর্ন্ম সতিমিরং 
কাচং কণ্ডং শুক্রং তথার্জুনম | অঞ্জনাৎ্ নেত্ররোগ।ংশ্চ হন্যান্নিরব- 
শেষতঃ ॥১০৫॥ পুষ্পাখ্য তার্ষজ পিতোঁদধিফেন শঙ্খপিন্ধ থ গৈরিক- 
শিল।মরিচৈঃ সমাংশৈঃ | পিফেস্ত মাক্ষিকরসেন রসক্রিয়েয়ং হস্ত্য- 
্নকাচ তিমিরাজ্জুন বত্বরোগান্‌ ॥ ১৩৬ ॥ কৌন্তস্ত সপিষঃ পানৈ 
বিবরেকালেপসেচনৈঃ ॥ স্বাছুশীতৈঃ প্রশময়েৎ শুক্তিক1 মঞ্জনৈ 
স্ততঃ ॥ ১৩৭ ॥ প্রবালযুক্তা বৈদুর্ধ্য শঙ্খ স্ফটিকচন্দনম্‌। স্তথবর্ণরজত 
ক্ষৌদ্র মঞ্জনং গুক্তিকাপহম, ॥১৩৮ ॥ শঙ্খ? ক্ষৌদ্রেণ সংযুক্তঃ কতকঃ 
সৈন্ধবেন বা । পিতয়ার্ণবফেনে1 বা পুথগঞ্জনমর্জনে ॥ পৈভং বিধিম- 
শেষেণ কুর্ধদজ্জুনশান্তয়ে ॥ ১৩৯ ॥ বৈদেহী শ্বেতমরিচং সৈন্ধবং 
নাগরং সমম্‌ ॥ মাতুলুঙ্গরসৈঃ পিষ্টমঞ্নং পিষ্টকাপহম.। ( শুক্রজেষু) 
॥ ১৪০ ॥ ভিত্বোপনাহং কফজং পিপ্ললী মধুসৈন্ধবৈঃ । বিলিখেন্ম- 
গুল গ্রেণ প্রচ্ছয়িত্বা সমন্ততঃ ॥ ১৪১ ॥ 


অর্্ম চক্ষুর কৃষ্চভাগ পর্যন্ত আক্রমণ করিলে, সৃচ্যগ্র দ্বারা উত্তোলন পুর্বাক বড়িশ দ্বার! বিদ্ধ 
করিবে। এবং তৃতীয়াংশ (কনীনিক।) পরিত্যাগ পূর্বক মগুলাগ্র অস্ত্র দ্বারা ছেদন করিয়! 
ফেলিবে ॥ ১৩৪ ॥ 

পিপুল, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, লাক্ষা, লৌহচূর্ণ ও সৈন্ধবলবণ, এই সকল দ্রব্য সমান 
ভাগে গ্রহণ পূর্বক ভূঙ্গরাজের রসে পেষণ করিয়৷ চক্ষুতে অঞ্জন দিলে শম্ম, তিমির, কাচ, কণ, 
শুক্র, অঙ্জুন প্রভৃতি নান! প্রকার নেত্ররোগ নষ্ট হয় ॥ ১৩৫1 

পুষ্পকাসীস, রসাঞ্জন, চিনি, সমুদ্ফেন, শঙ্খ, সৈন্ধবলবণ. গেরীমাটী, মনছাঁল ও মরিচ, এই 
সকল পদার্থ সমাংশে গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ করতঃ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া চক্ষুতে অঞ্জন প্রয়োগ 
করিলে অর্, কাচ, তিমির,অর্ুন ও বক্সরোগ সকল বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ১৩৬ ॥ 

পুরাতন ঘ্বত পান, বিরেচন, প্রলেপ, ৫সচন, স্বাছুণীতল দ্রব্য ও অঞ্জন, এই সমুদায় দ্বার 
গুক্তিকারোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৩৭ ॥ 

প্রবাল, মুক্তা, বৈদূর্ধ্য, শঙ্খ, স্কটিক, চন্দন, স্বর্ণ, রৌপ্য ও মধু, এই মকলের অঞ্জন প্রয়োগ 
করিলে শুক্তিকারোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৩৮ ॥ 

মধুর সহিত শঙ্ঘচুর্ণ, সৈন্ধবলবণ সহ নির্মলীফল চুর্ণ অথবা চিনির সহিত সমুদ্রফেন চূর্ণ, 
ইহাদের অঞ্জন প্রস্তুত পূর্বক নেত্রে দিলে অর্জুনরোগ বিনষ্ট হয়। বিশেষতঃ পিশুপ্ চিকিৎস। 
দ্বারা অজ্ঞুনরোগের উপশম হয় ॥ ১৩৯ ॥ 

পিপুলঃ সজিনাবীঞ্জ, সৈন্ধবলবণ ও শুনি, এই সকল দ্রব্য সমান ভাঁগে লইয়! ছোলঙ্গলেবুর 
রসে মদ্দন পূর্ববক চক্ষৃতে অঞ্জন প্রয়োগ করিলে পিষ্টকারোগ প্রশমিত হয় ॥ ১৪০ ॥ 

কফজাত উপনাহে ত্রীহিমুখ অস্ত্র দ্বারা ভেদ করিয়া পিপুল,' সৈন্ধব ও মধু একত্র পেষণ পূর্বক 
তদ্দারা প্রতিসারণ (ঘর্ষণ) করিবে কিন্বা মগুলাগ্র অস্ত্র থারা তাহার চতুঃপার্খ বিলেখন ব৷ 
পুচ্ছন্ম কগিবে ॥ ১৪১॥ | 


নেত্ররোগ-চিকিংস|। 


গথ্যাবীজাদিবন্ডিঃ। 
পথযাক্ষ ধারীফলম্যবীষধৈ স্তিদ্যেকতাগৈ িদধীত বম । তায় 
দত্রমতিগ্রগ।টং অক্ষোহরেংকোপমতিগরনৃদ্ধম॥ ১৪২। 
ত্রিফলাক্কাথ। 
আবেষ ভ্রিফলাকাথং যথাদৌষং গ্রযোজয়েঘ। ক্ষৌদ্রেণাজ্যেন 
পিপল শিশ্রং বিধোৎ শিরাং তথা ॥ ১৪৩ 
ভ্রিফলাদিলেহঃ | 
ভ্রিফলাতুখকাশীশদৈদ্ধবৈঃ মরসাঞ্রনৈঃ| রাক্রিয়। জিমি গ্রন্থ ভিন্ন 
যা গ্রতিমারণমূ। মন্ধিজেু॥ ১৪৪ |. | 
ম্তামৃতলৌহম্‌। 
ভ্রিফলাত্বমায়মচুর্ণং সহযষ্রিমধুকং মমাংশযুক্তমূ। মধুন! মপিষা 
দিনান্তে গুরুষো নিগ্পরিহারমাদদীত ॥ তিযির ক্ষত রক্তরাজি কণ্ 


কণা বাবদ তোদদাহশূলান্‌। পটলং দহ কাচ পিল্লকং শমাত্যেব 


নিষেবিতঃ প্রয়োগঃ॥ নচ কেবলমের লোচনানাং বিহিতে। রোগণিব- 
গায় গুংসামূ। দশন এরবণোর্ধকণঠজানাং এরশমে হেতুরয়ং মহাগদা- 


নাম্‌। পলিতানি বিনাশয়েন্ধাগ়িং চিঃনইং কুরুতে রবিপ্র€ম্‌॥ 


দয়িতা তুজপঞ্জরোগণুঢঃ ক্ষ টচন্্রাভরণান্ যামিনীষু ॥ স্বরতানি চিরং 
নিষেবতেইদৌ গুরুযো যোগবরং বিষেবমাগ| মুখেন নীলোংগল- 
চাকুগন্ধিনা শিরোরুহ্রষ্তনমেচকগ্রীভেঃ॥ ভবে গৃপ্স্ত মমান- 
লোচনঃ স্থৃধৈর্নরে। বর্ষশতঞ জীবতি। দংগ্রহবৃনদধূতমিদম্‌ ॥ ১৪৫॥ 


৬৬$ 


৬৬৮ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


মধুকাদ্যং লৌহম। 
মধুকং ফলা চূর্ণ লৌহচুর্ণং তখৈব চ। ভক্ষয়েন্মধুসপির্ভ্যামক্ষিরোগ- 


প্রশাস্তয়ে ॥ ১৪৬ ॥ 
নয়নচন্দ্রলৌহম। 


ত্রিকটু ভ্রিফল! শুঙ্গী শটা রান্না মহৌষধম, । দ্রাক্ষ নীলোগপল্ৈব 
কাকোলী মধুযষ্তিকা ॥ বাট্যালকং কেশরঞ্চ কণ্টকারীদ্বয়ং তথা । 
লৌহাভ্রয়োঃ পলং দত্বা ভাবয়েদৌষধৈরিমৈঃ । ভ্রিফলাক্কাথতৈলেন 
ভৃঙ্গরাঙ্রসেন চ। ভাবয়িত্বা বটী কার্য বদরাস্থিমিতা শুভ । 
যাবস্তে। নেত্ররোগাংশ্চ তাম্সিহন্তি ন সংশয়ঃ। অত্র সর্বচূর্ণসমং 
লোৌহীভ্রম ॥ ১৪৭ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্ব।(বল্যাং নেত্ররোগ-চিকিৎলা | 





মধুকাদ্য লৌহ । 
যষ্টমধু ১ ভাগ, হরীতকী ১ ভাগ, আমলকী ১ ভাগ, বহেড়া ১ ভাগ এবং লৌহ ৪ ভাগ, 
এই সকল দ্ব্য চূর্ণ করিয়া একত্র মিশ্রিত করতঃ শয়নকালে ঘ্বত ও মধু সহ সেবন করিলে বিবিধ 
চক্ষ,রোগ বিনষ্ট হয়) ১৪৬॥ 
নয়নচল্্র লৌহ। 
শুষ্টি, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কাকড়াশৃঙ্গী, শটা, রাক্সা, দ্রাক্ষা ( কিন্‌- 
মি), নীলোত্পল, কাকুলা, যষ্টিমধু, বেড়েলা, নাগকেশর, কণ্টকারী ও বৃহতী (ব্যাকুড়), 
এই নকল দ্রব্যের চূর্ণ সমভাগে মিলিত ১৬ তোলা, লৌহ ৮ তোলা ও অভ্র ৮ তোলা, সমস্ত 
দ্রধা একত্র মিলিত করিয়। ক্রমান্বয়ে ভ্রিফলাঁর ক্বাথ, তিলটৈল ও ভূঙ্গরাজের রসে ১ একবার 
করিয়া ভাবন! দিয়া কুল আগীর প্রমাণ বটিক! প্রস্তত করিবে । এই বটিক সেবন করিলে সর্ব 
প্রকার নেত্ররোগ নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৪৭ ॥ 


চক্ষুরোগের চিকিৎসা সমাপ্ত। 





অথ শিরোরোগ-চিকিৎসা 
ব।তিকে শিরসোরোগে স্নেহ স্বেদান্‌ সলাবণান্‌। পানান্নমুপনাহ1ংশ্চ 
কুর্ধ্যাদ্বাতাময়াপহা ন্‌ ॥১॥ কুষ্ঠমেরগুমূলঞ্চ লেপাৎ কাষ্তিকযোজিতম.। 
শিরোৎভ্িং নাশয়ত্যাণু চূর্ণ বা মুচকুন্দজম ॥ ২॥ 





শিরোরোগের চিকিৎসা 
বাত জনিত শিরোরোগে শ্নেহ, ম্বেদ, নাবণ (নন্ত ), বাতনাশক অব্পান এবং উপনাহ 
(প্রলেপ) বিধান করিবে ॥ ১॥ 
কুত্ক এবং এরগুমুল, এই উভয় দ্রব্য একত্র অথবা কেবল মাত্র মুচকুন্দ ফুল কাজি সহ পেষণ 
পূর্ববক তন্ধার1 প্রলেপ দিলে শির$গীড়া নিবারিত হুইয়! থাকে ॥ ২॥ 


শিরোরোগ চিকিৎসা । ৬৬৯ 


শিরোবস্তিঃ | 


আশিরোব্যায়তং চর্ম কৃত্বাস্টা্কুলমুচ্ছিতম্‌ । তেনাবেষ্ট্য শিরোইধ- 
স্তাৎ মাষকন্কেন লেপয়েৎ। নৈশ্চল্যেনোপবিষটম্ত তৈলৈরুফ্ঃঃ 
প্রপূরয়ে। ধারয়েদারুজ£ শান্তে ধামং যামাদ্ধমেববা । শিরোবস্তি 
ওয়ত্যেষ শিরোরোগং মরুদ্তবম্‌ | হন্ুমন্ত।ক্ষিকর্ণান্ভি মারুতং মস্ত- 
কম্পনম ॥ ৩। 

পেতে ঘৃতং পয়ঃ নেকাঃ শীতলেপাঃ ললবণা: | জীবনীয়ানি সপিংষি 
পানানঞ্চপি পিতৃন্ুৎ ॥ ৪ ॥ কফজে লঙ্ঘনং স্বেদো রুক্ষোষৈওঃ 
পাচনাত্মকৈঃ। তীক্ষ।বপীড়ধুমাশ্চ তীন্মণশ্চ কবড়গ্রহাঃ ॥ ৫ ॥ 


শরিবাদিলেপঃ। 


শরিবোৎপলকুষ্ঠানি মধুকং চাল্সপেষিতম | সপিস্তিলযুতো লেপঃ 
ূর্ধ্যাবর্তাদ্ধভেদয়োঃ । শারিবাদিভিঃ সমভাগৈঃ কাঞ্জিকপিস্ ঘ্ৃতি- 
তৈলনহিতৈ লেপ? ॥ ৬ ॥ 

সূর্য্যাবর্তভবং বীজং তদ্রসেন স্থপেষিতম | বেদনানাশনো! লেপঃ 
সূর্ধ্যাবর্তীর্ধভেদয়োঃ ॥ ৭ ॥ ন্ূর্য্য।বর্ে বিধাতব্যং নশ্তকন্মারদি ভেষ- 
জম । পায়য়ে সগুড়ং সর্পি ঘ'তপূর।ংশ্চ ভক্ষয়েৎ ॥ ৮ ॥ নূর্ধ্যাবর্তে 





শিরোবন্তি। 

মস্তক সদৃশ আয়ত ৮ অঙ্গুলি উন্নত একটা চর্মববেষ্টন বারা রোগীর মস্তক বেষ্টন পূর্বক এ 
বস্তির নিম্নে মস্তকের উপরিভাগে মাধকলায় বাটিগ়। প্রলেপ দিবে । তৎপরে ঈবদুষ্ণ তৈল দ্বারা এ 
চন্মবস্তিটী পূর্ণ করিবে এবং যতক্ষণ পর্য্যন্ত রোগী সুস্থতা লাভ করে, ততক্ষণ পর্যান্ত উক্ত 
বপ্ডিটী এরর্ূপে মস্তকে ধরিয় রাঁখিবে অর্থাৎ এক প্রহর বা অর্দ প্রহরকাল পর্যন্ত উক্ত প্রকারে 
বস্তি ধরিয়া নিশ্চলভাবে উপবিষ্ট থাকিতে হইবে । ইহাতে বাতজনিত শিরোরোগ এবং হু, 
মনা, চক্ষ, ও ক্ণরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩॥ 

পিত্তজনিত শিরোগোগে ঘ্বত, দুগ্ধ, জলসেক, শীতল প্রলেপ, নস্ত, জীবনীয় গণের সহিত সিদ্ধ 
ঘ্বত এবং পিত্ৃত্র অন্নপান ব্যবস্থা করিবে ॥ ৪ ॥ 

কফজনিত শিরোরোগে লঙ্ঘন, স্বেদ, রক্ষোষ পাঁচন, তীক্ষনন্ত, ধূম ও তীক্ষকবল প্রয়োগ 
করিবে ॥ ৫ ॥ 

শীরিবাদি লেপ। 


অনস্তমূল, উৎপল, কুড় ও যষ্টিমধু এই সকল ভ্ত্রব্য সমান পরিমাণে গ্রহণ পুর্র্বক কাজির 
সহিত বাটয়া ঘৃত ও তৈল সহ মিশ্রণ করতঃ মস্তকে প্রলেপ দিলে সুর্য্যাবর্ত (স্ুর্যযবেদী ) ও 
অদ্ধভেদ (আধ কপালিয়! ), শিরোরোগ (মাথাব্যথ! ) খিনষ্ট হইয়া] থাকে ॥ ৬॥ 

নুরধ্যাবর্তের (হুড়হুড়ের ) বীজ সৃর্ধ্যাবর্তের (নুল্টার) রস সহ পেষণ পূর্ব্বক তন্বারা মস্তকে 
ও কপালে প্রলেপ দিলে হৃুর্য্যাবর্ত ও অদ্ধাবভেদক শিরোরোগ নিবারিত হর ॥ ৭ ॥ 

হূর্য্যবর্তরোগীকে প্রথমে নস্তাদি প্রয়োগ পূর্বক পশ্চাৎ গুড় মিশ্রিত ঘ্বত ও দ্বৃত সংযুক্ত 
পিষ্টক ( পিটা ) ভোজন করিতে দিবে ॥ ৮॥ 

কুর্যযাবর্তরোগে শিরাবিদ্ধ করতঃ রক্তমোক্ষণ ও ছুগ্ধ সংযোগে ঘ্বতের নম্ত ব্যবস্থা করিবে । 


৬৭০ ভষজ্া রত্বাবলী। 


শিরাবেধো লাবণং ক্ষীরসর্পিষা । হিতঃ ক্ষারদ্বতাভ্যা সস্তাভ্যা খুব 
বিরেচনম, ॥ ৯ ॥ 
নবনীতয়তং | 
কৃতমালপল্লবরসে খরমঞ্জরিকক্কপিদ্ধনবনীতম.। নহ্থেন জয়তি নিয়তং 
সুর্ধ্যবর্তং শ্ুর্ববারম্‌ ॥ ১০ ॥ 
দশমুলীকষায়ঃ | 
দশমুলী কয়ায়ন্ত সপিঃ সৈহ্মবনংযুতম্‌। নস্যমর্দাবভেদত্বং সূর্ধ্যাবর্ত- 
শিরোহ্র্িজিও ॥ ১১ ॥ 
শিরীষমূলক বীজৈরবপীড়ঞ্চ (যাঁজয়েৎ। অবপীড়ো হিতো। বাস্তাদ্বচ! 
পিপ্ললীভিঃ কৃতঃ ॥ ১২ ॥ জাঙ্গলানি চ মাংলানি কারয়েছুপনাহকম.। 
তেনাম্ত শাম্যতে ব্যাধিঃ স্র্্যাবর্তঃ স্থদারুণঃ ॥ ১৩ ॥ ভূঙ্গরাজরস- 
শ্ছাগক্ষীরান্তরোতরকতাপিতঃ।  স্ুর্য্যাবন্ নিহন্থ্যাশু নস্তেনৈব 
প্রয়োগরাট_ ॥ ১৪ ॥ এষ এব বিধিঃ কৃৎন্নঃ কার্ষ্যশ্চার্া বভেদকে॥ ১৫॥ 
পিবে সশর্করং ক্ষীর নীরং বা নারিকেলজম॥ স্ুশীতং বাঁপি পানীয়ং 
সর্পিরর্ব। নম্ততস্তয়ো্ ॥ ১৬ ॥ তিলাঁৎ কন্কং সনলদং সক্ষৌদ্র লবণাঁ- 
ম্বিতম. ॥ তেনাশ্ত লেপয়ে শীর্ষমর্ধভেদং ব্যপোহতি । নিস্তষ কৃষণ- 


প্রত্যহ যবক্ষার ও ঘ্বত ভোজন এবং মধ্যে মধ্যে উহ] দ্বারা (যবক্ষার ও দ্বৃত দ্বারা) বিরেচন 
দিলে সুর্য্যাবর্ভরোগে বিশেষ উপকার দরে ॥ ৯॥ 
| নবনীতঘ্বত । 

নবনীত (মাঁপন, ননী )/8 চারিসের । সোনালু পাতার রস /৪ চারিসের। কন্ধার্থ__ 
আপাংবীজ কুর্ট্রত/, একসের। যথাবিধি ইহা পাক করতঃ নস প্রয়োগ করিলে হৃর্য্যাবর্ত 
(হ্থর্যযবেদী) রোগ নষ্ট হয় ॥ ১* ॥ 

দশমুলীকষায়। 

বেলছাল, শোণাগাল, গান্তারীছাল, পারুলছাল, গণিয়ারীছাল, চাকুলে, কণ্টকারী, বৃহতী, 
শীলপাণী ও গোক্ষুর, এই সকল দ্রব্য সমভাগে সমস্তে ২ তোলা, পাকার্থ জল অদ্ধসের, শেষ 
কাথ //* অপ্ধপোয়!। এই কাথ ছাকিয়া তাহাতে উপযুক্ত মাত্রায় ঘ্বত ও সৈন্ধবলবণ প্রক্ষেপ 
দিয় তদ্দ্ার1 নশ্ প্রদান করিলে অদ্ধাবভেদ ও কুর্য্যাবর্তরোগ প্রশমিত হয় ॥ ১১ ॥ 

শিবীষছাল ও মুলার বীজ একত্র অথবা বচ ও পিপুল একত্র চূর্ণ করিয়। তাহার নস্ত প্রদান 
করিলে অদ্ধাবভেদ ও হৃর্যযাবর্তরোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ১২ ॥ 

বাতত্ব দ্রব্যের সহিত শশকাদি জাঙ্গল পশ্বাদির মাংস সিদ্ধ করিয়া টসন্ধবলবণ ও তিলটতৈল 
সহ মিশ্রিত করতঃ শাহর প্রলেপ দিলে ক্র্যযাবর্তরোগ প্রশমিত হয় ॥ ১৩॥ 

ভূঙ্গরাজের রস ও ছাগ্ুপ্ধ সমানভাগে লইয়] হুর্ধ্যাতপে তপ্ত করিয়! তদ্দারা নম্ত দিলে 
সুর্যযাবর্তরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৪ ॥ 

কুর্যযাবর্তরোগের স্থায় অর্ধাবভেদক রোগের চিকিৎস। করিতে হয় জানিবে ॥ ১৫ ॥ 

চিনির সহিত দুগ্ধ নারীকেলের জল ও শীতল পানীয় দ্রব্য ( সরবত প্রভৃতি ) পান এবং 
দ্বত হবার! নন্ত প্রদান করিলে সুর্ধ্যাবর্ত ও অদ্ধাবভেদক রোগ নিবারিত হয় ॥ ১৬॥ 

নিস্তষ কৃষ্ণতিল, জটামাঁংলী, মধু ও সৈন্ধবলবণ, এই সকল দ্রব্য একত্র করিয়া পেষণ পূর্বক 
মস্তকে প্রলেপ দিলে অদ্ধিভেদ যোগ নিবারিত হয় ॥ ৭ ॥ 


শিরোরোগ-চিকিৎসা । ৬৭১ 


তিলমাংলীভ্যাং মধুসৈদ্ধবুতাভ্য।ং শিরোলেপঃ ॥ ১৭ ॥ সবিড়ঙ্গং 
তিলং কৃষ্ণং মং কৃত্বা প্রলেপয়েৎ। নম্ককনম্মীণি দাতব্যমর্দভেদং 
বিনাশয়েৎ। আভাং সমভাগং পিষ্ট উষ্চোদকেন গোলযিত্ব! 
নস্তম ॥ ১৮ ॥ দগ্ধচুল্লী মৃত্তিকাচুর্ণং মরিচচু্ণয়োঃ সমাংশং মিলিতং 
কৃত্বা নম্যম | যোগিমতম. ॥১৯॥ অনন্তবাতে কর্তব্যঃ সূর্ধ্যাবর্তহিতে! 
বিধিঃ | শিরাবেধশ্চ কর্তৃব্যে৷ ২নন্তবাত প্রশান্তয়ে ॥ আহারশ্চ বিধা- 
তব্যে! বাতপিভ বিনাশনঃ । মধুমস্তকলংযাব সর্পি:পুরৈশ্চ যঃ ক্রম 
॥ ২০ ॥ সূর্ধ্যাবর্তে হিতং যচ্চ শঙ্খকে স্বেদ বর্জজিতম | ক্ষীরসপিঃ 
প্রনংশন্তি নস্তঃ পানঞ্চ শঙ্খকে ॥ ২১ ॥ শতাবরী কৃঞ্ণচতিলান্‌ মধুকং 
নীলমুৎপলম.॥ ছুর্বব1 পুনর্নবাঞ্চাপি লেপং সাধ্ববতারয়েৎ। শীত- 
তোয়াবসেকাঁংশ্চ ক্ষীরসেকাংশ্চ শীতলান্‌ ॥ ২১ ॥ কন্কেশ্চ ক্ষীরি- 
রৃক্ষাণাং শঙ্কম্ত প্রলেপনম। পিষবটাদিবন্ধলেন লেপ: ॥ ২৩ ॥ 
ক্রৌঞ্চ কাদন্বহংসাঁনাং শরার্ধ্যাঃ কচ্ছপস্ত চ। রটৈঃ সংর্ংহিতন্তাথ 
তন্ত শঙ্বাকপন্ধিজাঃ ॥ উদ্ধাস্তিত্রঃ শিরা? প্রাজ্ঞোভিদ্যাদেব ন তাড়- 
য়েৎ॥২৪॥ গিরিকর্ণাফলরসং মুলঞ্চ নল্তমা£রেহ ॥ মুলহ্বা বন্ধয়ে কর্ণে 
শীঘ্রেং হন্তি শিরোব্যথাম ॥২৫॥ নাগরকন্ক বিমিশ্রং ক্ষীরং নম্থেন যো- 
জিত” পুংসাং॥ নানাদোষোদ্ত, তাং শিরোরুজাং হস্তি তীব্রতরাম॥২৬॥ 
. বিড়ঙ্গ ও কৃষ্ণতিল একত্র সমভাগে পেষণ পূর্বক উদ্চোদক: সহ মিতিত করতঃ তাহার নন্ত 
গ্রহণ করিলে অদ্ধাবভেদক শিরোরোগ উপশম প্রাপ্ত হয় ॥ ০৮ ॥ 

দগ্ধ চূলীশীর ঘৃ্িকা ( উননের পোড়ামাটা) চূর্ণ ও মরিচ চূর্ণ সমানভাগে মিশ্রিত করিয়। 
তাহার নন্ত গ্রহণ করিলে অদ্ধাবভেদক শিরঃপীড়া ( আধকপালিয়! মাথাব্যথা] ) নষ্ট হয় ॥ ১৯ ॥ 

শিরাবেধ, বাতপিত্ত নাশক আহারাদি, হৃর্যযাবর্ত রোগোক্ত বিধি প্রয়োগ, মধুমস্তবক ( তক্ষ্য- 
দ্রব্য বিশেষ ), সংযাঁব (খাদ্য বিশেষ ) এবং ম্বতপূর (খাদ্য ), অনস্তবাত শিরোরোগে বিশেষ 
হিতকর ॥ ২০ ॥ 

স্বেদক্রিয়৷ ভিন্ন শুর্যাবর্তোক্ত সমস্ত ক্রিয়া এবং ছুগ্ষোখ ঘ্বতের (ছপ্ধ মথিত ঘ্বতের ) নস্ত 
প্রয়োগ দ্বার শঙ্খক নামক শিরোরোগ উপ্শমিত হইয়া থাকে ॥ ২১ ॥ 

শতাবরী, নিস্তষ কৃষ্ণতিল, যষ্টিমধুঃ নীলোৎ্পল, দূর্ববা ও পুনর্নবা, এই সকল দ্রব্য সমান 
ভাগে গ্রহণ পূর্বক মন্তকে প্রলেপ দিলে এবং শীতল জল ও দুগ্ধ দ্বারা সেক প্রদান করিলে শঙ্খগক 
রোগ প্রশান্ত হয় ॥ ২৯ ॥ 

বট, অশ্খখাদি ক্ষীরিবুক্ষ সমূহের ছাল বাটিয়! তন্্ারা মস্তকে প্রলেপ দিলে শঙ্গকরোগ নিবা- 
রিত হয় ॥ ২৩ ॥ 

ক্রৌঞ্চ (বক), কাদন্ব (কলহংস), হংস (হাস), শরারী (শরাই. সরাঁলপাখী ) ও কচ্ছপ, 
এই সমুদায় জন্তুর মাংলরস পান করাইয়। শঙ্খ ( ললাটাস্থি) সন্ধির উর্ধস্থ তিনটা শির! বিদ্ধ 





করিলে শঙ্খকরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৪ ॥ 
অপরাজিত ফলের রসের নশ্ত গ্রহথ করিলে অথব! উহ্থার শিকড় (মুল) কর্ণে বাধিলে 
শিরোরোগ প্রশমিত হইয়। গাকে ॥ ২৫ ॥ ৪ 


৩৪ পেষণ পৃর্বক হৃপ্ধসহ মিশ্রণ করত: তাহার নম্ত গ্রহণ করিলে নানাবিধ শিরঃগীড়া উপ- 
শমিত হয় ॥ ২৬ ॥ 


৬৭২ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ষড় বিন্দুতৈলম.। 
এরগুমুলং তগরং শতাহ্বা জীবস্তি রান্না সহ সৈ্ধবঞ্চ। ভূঙ্গং বিড়ঙ্গং 
মধুযষ্টরি ক! চ বিশ্বোষধং কৃষ্ণতিলস্ত তৈলম ॥ আজং পয়স্তৈলবিমি- 
শ্রিতঞ্চ চতুগ্ডণে ভূঙ্গরসে বিপর্কম.। ষড়বিন্দবো৷ নাপিকয়া বিধেয়। 
নিহস্তি শীত্রং শিরসে। বিকারান্‌ ॥ চ্যুতাংশ্চ কেশান্‌ চলিতাংশ্চ 
দস্তান্‌ ছু্বদ্ধমূলাংশ্চ দৃ়ীকরোতি | ্পর্ণদৃষ্টিপ্রতিমঞ্চ চ্ষুর্ববাহ্বো 
ববলঞ্চাপ্যধিকং দদাতি ॥ ২৭ ॥ 

ময়ুরাদ্যং ঘ্বৃতম.' 
দশমুলী বলা রাস্স! মধুকৈ ্ত্রিপলৈঃ সহঃ। ময়ুরং পক্ষপিভী স্ত্কৃৎ- 
পাদাস্তবজিতম | জলে প্জ ঘ্বতপ্রস্থং ওস্মিন ক্ষীরসমং পচে । 
মধুরৈঃ কাধিকৈ* কন্তেঃ শিরে।রোগাদ্দিতাপহম: ৷ কর্ণনাসাক্ষি- 
জিহ্বাম্তগলরোগবিনাশনম.। ময়ুরাদ্যমিদং সর্পিরুদ্ধজক্র গদাপহম.। 
আখুভিঃ কুক্কটেৈ হলৈঃ শশশ্চাপি হি বুদ্ধিমান । কন্কেনানেন 
বিপচেৎ সপিরূপ্ঈগদাপহম । দশমুলাদিন। তুলে।। ময়ুর ইহ গৃহ্ৃতে । 
অন্যেত্বাকৃতিমানেন ময়ুরগ্রহণং বিছুঃ ২৮ ॥ 

দ্বিতীয় ময়ুরাদ্যং ঘৃতম.। 

শতং ময়ুরমাংসম্ত দশমুলবলাং তুলাম । ্রোণেইস্তস: পচে ক্ষুত্বা 
তম্মিন্‌ পাদস্থিতে তত: ॥ নিষিচ্য পয়সৌ দ্রোণং পচেন্তত্র ঘ্বতাঢ়কম,। 


ষড় বিন্দু £ল। 
তিলটৈল /* চারিসের | ছাঁগছুপ্ধ /৪ চারিসের, ভূঙ্গরাজের রস ১৬ সের। ক্ধার্থ- এরগু- 
মূল, তগরপাছুক1, শলুফা, জীবস্তী, রান্না, নৈন্ধবলবণ, দারুচিনি, বিড়ঙ্গ, যষ্টিমধু ও শুন্তি সম- 
ভাগে সমস্তে /১ একপের। যথাবিধি এই ঘ্বত পাক পূর্বক নস্ত গ্রহণ করিলে শিরোরোগ বিনষ্ট 
এবং কেশদন্তাদি দৃঢ় হইয়। দৃষ্টিশক্তি ও বাহুবল বৃদ্ধি পায় ॥ ২৭ ॥ 
ময়ুরাদ্যত্বত। 
উৎকৃষ্ট গব্যদ্বত /৪ চারিসের । ক্কাথাথ-_ দশমূল এ্রত্যেকে ৩ পল, থেড়েলা, রান্না ও যষ্টিমধু 
গ্রত্যেকে ১৪ তোল। এবং পক্ষ, পিত্ত, অস্ত্র, বিটা, যকৎ, পাদ ও মুখ পরিত্যক্ত ময়ূরের মাংস 
৩ পল (মতান্তরে একটী ময়ূরের মা'স যত পরিমাণ ), পাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ যোল- 
সের। ভুগ্ধ /৪ চাঁরিসের। কন্ধার্থ- জীবক, খষভক, মেদ, মহামেদ, ককোলী, ক্ার- 
কাকোলী, জীবস্তী, যষ্টিশ্বধু, মুগানী ও মাষাণী, এই সকল মধুরগণীয় দ্রব্য সমতাগে সমস্তে 
/১ একসের । যথাবিধানে এই স্ভত পাক পূর্বক উচিত মাত্রায় সেবন কাঁরলে শিরোরোগ, 
কর্ণরোগ, গলরোগ প্রভৃতি উদ্ধজগত্র,ত রোগ সকল বিনষ্ট হয়া থাকে । এই ময়ুরাদ্য ঘৃতের 
ম্যায় ইন্দুর, ঝুকুট, হংস ও শশক, ইহাদের মাংস সহু ঘ্বত পাক করিয়া সেবন করিলে ও শিরো- 
রোগাদি বিন হয় ॥ ২৮ ॥ ৃ 4 
দ্বিতীয় মযুরাদ্যৃত। 
উৎকৃষ্ট গব্যঘ্বত ১৬ যোলসের। প্রথমতঃ কটাহে ঘত দিয়া অগ্মি সংযোগে জাল দিয়! 
নিশ্ফেন করিয়া! নামাইবে। ভৎপরে কন্ধার্থ__পুগুরিয়া কাষ্ঠ, জীবক, খষভক, মেদ, মহামেদ, 
কাক্লা। ক্ষীরকাকৃলা, জীবস্তী, বষ্টিমধু, মুগানী ও মাধাণী, এই পকল ভ্রব্য সমানভাগে সমন্তে 


শিরোরোগ-চিকিতস!। গত 


প্রপৌগুরীকং বর্গেজৈ জাঁবনীয়ৈশ্চ ভেষজৈঃ ॥ মেধাবুদ্ধিন্মতিকর- 
যুদ্ধজক্রগদ।পহুমূ । মারুরমেতন্মিপ্দিষ্টং দর্ববানিলহরং পরম. ॥ মন্যা- 
কর্ণ শিরে। নেত্ররুজাপম্মারনাশনম্‌। বিষবাতাময়শ্বান বিষমন্তবর- 
কাসনুৎ ॥ ২৯ ॥ 
গুঞ্জাতৈলমু । 

বিশুদ্ধ তিলতৈলঞ্চ তৎ্দমং কাঞ্জিকং ভবে । আরনাললমং ভূঙ্গদ্রুবং 
কৃত্ব! প্রদাপয়েৎ ॥ মন্দাগ্রিন! ততঃ পাচ্যং যাবন্তৈলং স্থিতং ভবেহ। 
তৈলমধ্যে প্রদাতব্যং পিস্ট্রী গুঞ্জা পলছয়মূ ॥ উতভার্ধ্য তৈলশেষস্ত 
দিনৈকং তন্তু রক্ষয়েৎ শিরোরোগেষু ছু্টেষু অর্ধশীর্ষে টাটা, | 
ক্রশঙ্থকর্ণপীড়াস্চ রা নাত্র সংশয়; | গুঞ্জাতৈলমিতি খ্যাতং 
হন্তি শিরোব্যথামূ ॥ ৩০ 

চিনির রা | 
পঞ্চপঞ্চপলঃ নীত্বা পঞ্চমূলীবুগ।ৎ্পৃথকৃ । বিপাচয়েজ্জলদ্রোণে চাষ- 
ভাগাবশেষিতম্‌ ॥ আর্দ্রকম্ত রসপ্রস্থং নিগুণণ্যাস্তৎ্সমং ভবে | পঞ্চ- 
কোলঞ্ ত্রযষণং জীরকদয়সর্ষপমূ। সৈক্ধবঞ্চ যবক্ষারং ্িৰৃতা চ 
নিশাদ্য়ম। তোয়ঞ্চ দ্বিগুণং দত্বা কল্কমক্ষপমং বিছুঃ ॥ সর্বৈরবরেভিঃ 


/৪ চারিসের মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক অল্প কুটিয়! ঘ্ৃত মধ্যে নিক্ষেপ করতঃ পাক করিতে থাকিবে, 
যখন দেখিবে অল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট আছে. তখন ছাকিয়া উহাতে ক্রমান্বয়ে মযুর মাংসের 
ক্কাথ, দশমূলের কাথ, বেড়েলার ক্লাথ ও ছুপ্ধ ১৬ সের দিয়! পাক পূর্বক নির্জল হইলে নামাইয়! 
ছবকিয়া লইবে । ক্কাখার্থ-.তর'ণ ময়ূর মাংস ১২॥০ সের,পাক নিমিত্ত জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, 
দশমূল অর্থাৎ বেলছাল, শোণাছাল, গণীয়ারী ছাল, পারুলছাঁল, গাস্তারীছাল, গোক্ষুর, 
শখলপাণী, চাকুলে, বৃহতী ও কণ্টকারী, এই সকল দ্রব্য কুট্ট্রত সমভাগে সমস্তে ১২॥০ সাড়ে- 
বারমসের, জল ৬৪ সের, শেষ ৯৬ ষোলসের এবং বেড়েলা ১২।০ সের, জল ৬৪ পের, শেষ 
১৬ সের। এই ঘ্বত প্রতাহ।* সিকিতোলা মাত্রায় সেবন করিলে মেধা, শ্বুতি ও বুদ্ধি বৃদ্ধি 
পায় এবং তন্্বারা উদ্ধজক্রগত রোগ, বাযু, মন্যারোগ, কর্ণরোগ, শিরোরোগ, নেঞ্ররোগ, অপ- 
স্মার, বিষ, বাতব্যাধি, শ্বাস, বিষমজ্ছর ও কাসরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৯॥ 
গুঞ্তাতৈল। 

তিলতৈল /৪ চারিনের । কাজি /8 চারিসের, ভীমরাঁজের রস /৪ চারিসের | কন্কার্থ_ 
কুট্রত কুঁচের ফল ২ ছুইপল। প্রথমতঃ তৈল কটাহে চড়াইয়া অগ্নি "সংযোগে জ্বাল দিয়! 
অখ্রিতে নিশ্ফেন করিয়া! নামাইবে । পরে উক্ত তৈল মণ্যে কুঁচফল কুটিয় নিক্ষেপ করতঃ পাক 
করিতে থাকিবে, যখন দেখিবে অল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট আছে, তখন উহ ছাঁকিয়। তাহাতে 
ক্রমান্বয়ে কাজি ও ভীমরাজের রস দিয় পাক পূর্বক নি্জল হইলে ছাঁকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । 
একদিন পরে উক্ত ঠৈঠল মর্দন করিলে শিরোরোগ, অদ্ধাবভেদক রোগ, ভ্ররোগ, শঙ্খরোগ, 
কর্ণরোগ ও মাথাব্যথ। নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৩০ ॥ 

বৃহদ্দশমুলতৈল । 

কটুতৈল /৪ সের । জল /৮ দের, আদার রস /৪ কলের, নিসিন্দাপাতাঁর রস /৪ সের । ক্কাথার্থ__ 
দশমূল অর্থাৎ বেলছাল, পারুলছাল, শোণাছাল,গণিয়াদীছাপ, গাস্তারীছাল, গোক্ষুর, কণ্টকারী, 
বৃহঠী, শালপাশী ও চাকুলে মিলিত সমভাগে ২২॥০ মের, জল ৬৪ সের, শেষ /৮ সের। 

[ ৮৫ ] 


৬৭৪ ভৈষজ্য-রভ্াবলী। 


পচেনৈলং শিরোরে।গং ব্যপোহতি | ভউর্ঘজক্রজরোগন্ং বাতশ্লেক্স- 
গদাপহম। একজে দ্বন্বজে চৈব তখৈব লান্সিপাতিকে । অর্ধাবভে- 
ভেদকে চৈব ুর্ধ্য।বর্তে প্রশম্ততে 1 পানাভ্যঞ্জননস্তেন কর্ণরোগে 
চ শহ্যতে | সিদ্ধফলমিদমূ ॥ ৩১ ॥ 

মহাদশমূলতৈলম্। | 
দশমূলং পলশতং জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ। তেন পাদাবশেষেণ কটু- 
তৈলাঢ়কং পচে ॥ জন্বীরার্্ক ুস্ত,র স্বরসং তৈলতুল্যতঃ | কন্ধঃ 
কণাম্বতা দাবী শতপুষ্পা পুনর্নবা। শিগ, পিপ্ললিকা তিক্তা করঞ্জং 
কষ্চজীরকমৃ । দিদ্ধার্থকং বচা শুষ্ী পিপ্ললী চিন্রকং শটা ॥ দেবদারু 
বল! রান্ম। স্ূর্য্যাবর্তক কট ফলমূ। নিগু“্ডী চবিক! গৈরী গ্রস্থিকং 
শুক্ষমূলকম্‌ ॥ যমানী জীরকং কুষ্ঠমজমোদা চ তাড়কম্‌। এতৈষাং 
পলিকৈর্ভাগৈ বিবপচেন্মতিমান্ভিষক্‌ ॥ হস্তি শ্লেপ্নাণমভ্যঙ্গাৎপানাৎ 
কাসং ব্যপোহতি। নিহন্তি বিবিধান্‌ ব্যাধীন কফবাতসমুদ্ভবান্‌ ॥ 
শিরোমধ্যগতান্‌ রোগং শোথান্‌ হন্তি ব্রণানপি ॥ ৩২ ॥ 


কন্কার্থ- পিপুল পিপুলমূল, চই, চিভামূল, শুষ্টি, ত্রিকটু (শুঠ, পিপুল, মরিচ ), সাজীরা, কৃষ্ণ 
জীরা,শ্বেতসরিষা, মৈন্ধবলবণ.যবক্ষার,তেউড়ীরমূল, হরিদ্রা ও দারুহরিজ্রা, এই সকল দ্রব্য কুর্টিত 
প্রত্যেকে ২ ছইতোল। । প্রথমে তৈল কটাহে চড়াইয়। মৃদু অগ্নি সংযোগে জ্বাল দিয়া নিক্ষেন 
করিয়া! নামাইবে। পরে উ্ত তৈল মধ্যে পিপুলাদি কন্বদ্রব্য সকল নিক্ষেপ পূর্বাক /৮ সের জল 
দিয়। পাক করিতে থাকিবে, যখন দেখিবে ঘন হইয়া! অল্প জলীগ়াংশ অবশিষ্ট আছে, তখন উহ 
ছাঁকিয়া ক্রমান্বয়ে আদার রদ, নিসিন্দাপাতার রস ও দশমূলের কাথ দিয়া পাক করতঃ নির্জাল 
হইলে নামাইয়] বস্ত্র বারা ছ'কিয়৷ তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল পান, অভ্যঙ্গ ও নম্তরূপে 
প্রয়োগ করিলে শিরোরোগ, উদ্ধজক্রজরোগ, বাতশ্রেম্মরোগ, বাতিজ, পিতস্তজ, কফজ, বাত- 
পৈতস্ভিক, পিস্তট্নম্মিক ও সন্নিপাতজ অগ্ধীবভেদক রোগ, হুর্যযাবন্তরোগ এবং কর্ণরোগ বিনষ্ট 


হইয়। থাকে ॥ ৩১ ॥ 
মহাঁদশমুলতৈল । 


বটুততল ১৬ ষোলসের। জন্বীরলেবুর (জামীর লেবুর ) রস ১৬ সের, আদার রস ১৬ সের, 
ধুতুরার রস ১৬ সের। ক্বাথার্থ--পাঞুলছাল, গাস্তারীছাল, বেলমূলের ছাল, গোক্ষুর, 
শোণাছাল, গণিয়াী ছাল, বুহতী ( ব্যাকুড় ), কণ্টকারী, শালপাণী ও চাকুলে, এই 
সকল দ্রব্য কুর্টরত সমতাগে সমন্তে ১২॥* সাড়ে বারসের, পাকার্ধ জল ৬৪ সের, শেষ ক্বাথ 
যোলসের | কন্কার্থ_ পিপুল, গুলঞ্চ, দারুহরিদ্রা, শলুফা, পুনর্ণবা, সজিনাছাল, পিপুপ, 
কট্‌্কী, করঞ্জবীজ. কৃষ্ণজীর1, শ্বেতসরিষা, বচ, তুষ্ঠি, পিপুল, চিতামূল, শঠী, দেবদাক, 
বেড়েলা, রান্সা, কূর্য্যাবর্ত ( হুড়ছুড়ে ), কট্ফল, নিসিন্দনা, চই, গেরীমাটা, পিপুলমূল, শুক্ষ- 
মূল, যমানী, জীরা, কুড়, বনযমানী ও বিস্তাড়ক, এই সকল দ্রব্য কুট্টিত প্রত্যেকে ১ পল 
(৮ তোল1)। প্রথমতঃ তৈল কটাহ মধ্যে ঢালিয়৷ মৃছ অগ্নিতে নিক্ষেন করিয়। নামাইবে। 
পরে উহ্নার সহিত পিপুলাদি কন্ক মিশ্রিত করতঃ মৃছু অগ্নি দ্বারা পাক করিয়া! অল্প জলীয়াংশ 
থাকিতে ছাকিয়া, পুনরায় উহাতে ক্রমান্বয়ে দশমুলের ক্কাথ, জন্বীরলেবুর রস, আদার রস ও 
ধুতুরার রস দিয়! পাক করিতে থাকিবে, /এবং নির্জল হইলে ছাকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে এই 
যহাদশমূল তৈল অভ্যঙ্গ ও পাণরূপে ব্যবহার করিলে কফ, কাস, বাতগ্নেক্মজরোগ, শিরোরোগ, 
শোথ ও ব্রণরোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৩২ ॥ 


শিরোরোগ-চিকিৎসা। ৃ ৬৭৫ 
রর মহামহাদশমূলতৈলমু । 


দশমুলীশতং গ্রাহাং তথ ধুস্ত,রকস্য চ॥ শতং পুনর্নবায়াশ্চ নিপ্ত- 
গ্যাশ্চ শতং তথা । এতৈঃ কষায়ৈ খ্িপচেহ কটুতৈলাঢ়কং ভিষক্‌ ॥ 
বালা বচা দেবদারু শটি রান্ন! সযষ্টিকা। মরিচং পিপ্পলী শুল্ঠী 
কারবী কটফলং তথা ॥ করঞ্জ শিগকুষ্ঠঞ্চ চিঞ্চা চ বনশিম্িকা । 
চিত্রকঞ্চ পৃথগ্ভাগান্‌ দত্বা চৈষাং পলোন্মিতান্‌। শ্লৈক্সিকং সন্গি- 
পাতোথং বাতশ্লেক্মোস্তবং তথা । কর্ণশূলং শিরঃশুলং নেত্রশূলঞ্চ 
দারুণম ॥ নিহন্তি দশমূলাখ্যং তৈলমেতন্নসংশয়? ॥ ৩৩ ॥ 


দশমুলতৈলম। 


দশমূলকাথকক্কীভ্যাং নিগু“ন্তী রসসংযুতম | কটুতৈলং সমাদায় 
পচেতপ্রস্থং ভিষপ্বরঃ 1 সন্গিপাতং হরেদেতৎ শিরোরোগং তখৈব চ। 
অস্থি সন্ধি কফপ্রায়ান রোগান হুন্তি ন সংশয়ঃ ॥ ৩৪ ॥ 


মহামভাদশমূল তৈল। 


কটুতৈল (সর্ষপতৈল ) ১৬ ষোঁলসের, জল ৩২ বত্রিশসের | ক্বাথার্থ--পারুলছালাদি দশমূল 
সমভাগে সমস্তে ১২।* সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ মের; ধুতুরাপত্র কুর্টিত ১২॥* সের, 
পাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের? নিসিন্দাপাত। কু উত ১২ সের, পাকার্থ জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। কক্কার্থ__বাসকছাঁল, বচ, দেবদারু, শঠী, বাক্স, যষ্টিমধু, মরিচ, পিপুল, 
গুঠী, কৃষণজীরা, কট্ফল. করঞ্জবীজ, সজিনাছাঁল, কুড়, ত্েতুলছাল, বনশিম ও চিতারমুল, 
এই সকল পধার্থ কুর্ট্রত প্রত্যেকে ১ একপল । প্রথমতঃ তৈল কটাহ মধ্যে ঢালিয়া মৃদু 
অগ্নি সংষোগে নিস্ফেন করিয়া নামাইবে। পরে উহার সহিত জল ১৬ যোলসের এবং বাঁপ- 
কাদি কক্ষ মিলিত করিয়া মৃদু অগ্রিতে পাক করিতে থাকিবে, ষখন দেখিবে অল্প জলীয়াংশ 
অবশিষ্ট আছে, তখন উহা নামাইয়। উত্তমন্ধপে ছাকির] ক্রমান্বয়ে দশমূলাদির ক্কাথ দিয়। 
নি্জল হইলে নামাইয়। ছাঁকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল অভ্যঙ্গনাপে ব্যবহার করিলে 
শ্লেক্সিকরোগ, সান্নিপাতিকরোগ, বাতশ্শৈক্সিকরোগ, কর্ণশূল, শিরঃশুল ও পু বিনষ্ট হইয়। 
থাকে ॥ ৩৩ ॥ 


দশমূলতৈল। 


কটুতৈল /৪ চারিসের। নিসিন্দাপাতার রস ১৬ সের। জল ১৬ সের। ক্কাথার্থ-_গাস্তা- 
রীছাল, গণিয়ারীছাল, পারুলছাল, শোণাছছাল বেলমূলের ছাল, গোক্ষুর, কণ্টকারী, বৃহতী, 
শালপাণী ও চাকুলে, এই সকল দ্রব্য কুর্ট্রত সমভাগে সমন্তে ১২॥০ সাড়ে বারসের, পাকার্থ 
জল ৬৪ সের, শেষ ক্বাথ ১৬ ধোলসের। কক্কার্থ পূর্বোক্ত গাস্তারীছালাদি দশমুল কুর্উ্রত 
মিপিত লমভাগে সমুদায়ে /5 একসের মাব্র। প্রথমে তৈল কটাহে ঢালিয়! মুদ্ধ অগ্নিতে, 
নিশ্ফেন পূর্বক পাক করিয়া নামাইবে। তৎপরে উহাতে জল ও কক্ক ভ্রব্যগুলি দিয়! অল্প 
জলীয়াংশ থাক পর্য্যস্ত পাক পূর্বক নামাইয়! ছাকিয়া লইবে। তদনস্তর উহার সহিত 
ক্রমান্য়ে দশমূলের ক্বাথ ও নিসিন্দাপাতার রস ্গিশ্রিত করতঃ নির্ঞপ করিয়া পাক সমাপ্তি, 
করিয় বস্ত্র দ্বারা উত্তমরূপে ছ'াকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে। এই তৈলের মর্দন দ্বারা সন্নি- 
পাত, শিরোরোগ, অস্থিগত কদবোগ ও সপ্ষিগত কফরোগ সকল নিবারিত হইয়] থাকে ॥ ৩৪ ॥ 


৬৭৬ তৈষজ্য-রত্বাবলী। 


দ্বিতীয় দশমূলতৈলম । 

দশমূলক্কাথ কল্কাভ্যাং তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। চতুগুনং পয়ো দত্বা 
শনৈস্থৃদিগ্নিনা ভিষক্‌ ॥ দশমূলমিতি খ্যাতং শোথং হস্তি স্থাদারুণম । 
নস্তেনাকালপলিতং স্বরারোচকনাশনম. ॥ অভ্যঙ্গেনৈব সব্ধবঞ্চ শিরঃ- 
শৃলং বিনাশয়েৎ ॥ ৩৫ ॥ 

দশমুলীতৈলম | 
দশযূলী কষায়েণ অষ্থাঙ্গকক্কসংযুতম | ক্ষীরঞ্চ দ্বিগুণং দত্বা তৈল- 
প্রস্থ, বিপাচয়েৎ ॥ শিরোর্তিং নাশয়েদেতভ্তাক্কর্তিমিরং যথা | বাত- 
শূলং পিভশুলং কফশৃলং ভ্রিদোষজম. | স্ুর্ধ্যাবর্তমভিষ্যন্দং জল- 
দোষঞ্চ নাশয়েৎ | দশমুলমিদং তৈলং শিরোরোগনি্দনম | ॥ ৩৬ ॥ 

্বল্লদশমুলতৈলম.। 
দশমূলকাথ কল্কাভ্যা কটুতৈলং বিপাঁচয়েৎ। সন্নিপাতজ্বরশ্বাপক।সং 
হন্তি শদারুণম, ॥ ৩৭ ॥ 


দ্বিতীয় দশমূপটহল। 
কটুতৈল /8 চারিসের ৷ গব্যছগ্ধ ১৬ ফোলসের। ক্বাখার্থ_গোক্ষুর, পারুলছাল, গণিয়ারী- 
ছাঁল, শালপাণী, গাস্তারীছাল, শোণাছাল, বৃহত্তী, কণ্টকারী, বেলছাঁল ও চাকুলে, এই 
দশটা দ্রব্য কুর্টিত সমভাগে সমস্তে ১১॥০ সাড়ে বারসের, পাক নিমিত্ত জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। জল ১৬ ষোলসের। কক্বার্থ-দশমূল মিলিত সমভাগে সমস্তে /১ একসের। 
প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া মৃদু অগ্নিতে নিস্ফেন পাক করিয়া নামাইবে পরে উহ্তার সিত 
জল ও কন্ক দ্রব্যগুলি মিশাইয়! পাক করিবে, যখম দেখিবে অল্প জলীয়াংশ আছে, তখন উহ 
নামাইয়া ছাকিয়া তৎসহ ছুপ্ধ ও দশমূলের কাণ মিশ্রিত করতঃ পাঁক করিয়া! নির্জল হলে 
নামাইয়। ছাকিয়! তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈলের নস্ত দ্বারা জর ও অরুচি এবং মর্দন দ্বার! 
শিরঃশুল নষ্ট হয় ॥ ৩৫ ॥ 
দশমূলীতৈল । 

কটুতৈল /৪ সের । জল ১৬ সের, দুগ্ধ /৮ আট সের । ক্বাঁগার্থ- বেলমুলের ছাল, শোণাগাল, 
গাস্তারীছাল, পারুলছাল, গণিয়ারিছাল, শালপানী, চাকুলে, গোঁক্ষুর, কণ্টকারী ও বৃহতী, এই 
সকল দ্রব্য সমভাঁগে সমস্তে ১২॥০ সাড়েবাঁর সের, পাকনিমিত্ত জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের । 
কন্ধার্থ-জীবক, খষভক, মেদ, মহামেদ, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, খদ্ধি ও বৃদ্ধি, এই অষ্টবর্গীয় 
দ্রব্য সকল কুট ট্রত সমভাগে সমুদায়ে /১ একসের । প্রথমতঃ তৈহল কটাহে ঢালির৷ নিশ্ফেন পাক 
করিয়া নামাইবে ৷ পরে উক্ত তৈলসহ কক্ত্রব্যগুপি ও জল মিশাইয়। মৃছু অগ্নিতে পাক করিতে 
থাকিবে, যখন দেখিবে অল্প জলীয়াংশ শেষ আছে, তখন উহা নামাইয়৷ বন্্রপ্ধার ছাকিয়। 
পিটে গুলি পরিত্যাগ পূর্বক উহার সহিত ক্রমান্বয়ে ছুপ্ধ 9 ক্কাথ দিয়! পুনর্বার পাক করিতে 
থাকিবে এবং শেষ পাকের লক্ষণ গুলি প্রকাশ পাইলে বস্ত্রপারা ছাকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে। 
এই তৈল নন্ত ও মর্দনাদি দ্বারা ব্যবহার করিলে শিরোরোগ, 'বাতশুল, পিত্বশৃল, কফশুল, 
ভ্রিদোধগশুল, হুূর্য্যাবর্ত, অভিষ্যন্দ ও জলদোঁষ রোগ সকল বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ৩৬॥ 

ত্বল্পদশমূলটৈল । 

কটু তৈল /৪ চারিসের | জল ১৬ ষোলসের। ক্বাথার্থ - বেলছাঁল, শোঁণাঁছাল, গাস্তারীছাল, 
পাঁরুলছাল, গণিয়ারীছাণ, শালপানী, চাঁকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী ও গোক্ষুর, এই সকল দ্রব্য সম- 
ভাগে সমস্তে ১২॥ সাড়ে বারসের, পাকাথ জল ৬৪ (সের, শেষ ক্কবাথ ১৬ সের। কন্ধীর্ঘ- বেল- 


শিরোরোগ-চিকিৎসা । ৬৭৭ 


ধু্ত রতৈলম। 
ুস্ত রক্কাথ কন্কাভ্যাং কটুতৈলং বিপাচয়েৎ। সন্গিপাতত্বরপ্সেক্স- 
শোথশীর্ষান্ভিদাহন্ুৎ ॥ কর্ণগ্রহহরং চাস্থিসন্ধিগ্রহবিনাশনম্‌ ॥ ৩৮ ॥ 
মধ্যমদশমূলতৈলম.। 

দশমূলী করঞ্জশ্চ নিগু-্ী চ জয়ন্তিক1। ুস্তূরঃ ষটপলান্‌ ভাগান্‌ 
জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ। পাদশেষে রসে তৈলং কটুপ্রশ্থং বিপাঁচয়েৎ। 
তৎকল্ক!ন্‌ দাপয়ে সুত্র ভাগান্‌ ষট তোলকান পৃথকৃ। বাতগশ্লেক্সসমু- 
স্ততং শিরোরোগং ব্যপোহতি ॥ কাসং পঞ্চবিধং শোথং জীর্ণজ্বর মপো- 
হতি। দশমূলমিদং তৈলং শিরঃকর্ণাক্ষিরোগনুৎ | মন্যাস্তম্তমন্্রবৃদ্ধিং 
শ্লীপদঞ্চ বিন।শয়ে। দশমূলমিদং তৈলমশ্বিভ্যাং নির্মিতং পুর] ॥৩৯। 


ছাল শোণাছাঁল, গাস্তারীছাল, পারুলছাল, গণিয়ারীছাল, শাঁলপানী, চাঁকুলে, বৃহতী, কণ্টকাঁরশী 
ও গোক্ষুর, এই সকল দ্রব্য সমভাগে সমস্তে /১ একসের। প্রথমে তৈল কটাহে ঢালিয়! নিক্ষেন 
করিয়! নামাইবে । পরে উক্ত তৈলসহ জল ও কক্দ্রব্যগুলি মিশাইয় মুছু অগ্লিতে পাক করিতে 
থাকিবে এবং অন্ন জলীয়াংশ অবশিষ্ট থাকিতে বস্ত্র দ্বার ছাকিয়া সিটে বাদ দিবে । তদনস্তর এই 
তৈল সহিত দশমূলের ক্কাথ মিশ্রিত করতঃ পাক করিয়া নির্জল হইলে ছাকিয়। সিটে বাদ দিয়! 
তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল মর্দন ও নম্ত দ্বারা পান্নিপাতিক জর, শ্বান ও কাসরোগ নিবা- 
রিত হইয়া থাকে ॥ ৩৭ ॥ 
ধুস্তরতৈল। 

কটুটতল /3 চারিসের ৷ জল ১৬ সের । ক্বাথার্থ ধুতরা কু্ট্রিত ১২॥ সের, পাকার্থ জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের। কন্কার্থ_ ধুতুর! কু ট্রত/১ একসের। প্রথমে তৈল কটাহে ঢালিয়৷ নিস্ফেন 
পাক করিয়া নামাইবে । তৎপরে এই তৈল সহ জল ও কক্কদ্রব্য মিশ্রিত করিয়৷ মৃদু অগ্নি সংযোগে 
পাক করিতে থাকিবে, যখন দ্রেখিবে অন্ন জলীয়াংশ অবশিঃ& আছে, তখন উহ ছকিয়। সিটে 
বাদ দিয়া উক্ত তৈলপহ ক্কাথ মিশাইয়া পুনরায় পাক করিতে থাকিবে এবং শেষপাকের লক্ষণ 
লক্ষিত হইলে উহ ছ'কির1 সিটে বাদ দিয় তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল ব্যবহার করিলে 
সান্িপাতিক হর, শ্রেম্মা, শোথ, শিরোরোগ, কর্ণরোগ, অস্থিগত বেদন। ও সন্ধিগতরোগ বিনষ্ট 
হইয়] থাকে ॥ ৩৮ ॥ 

মধ্যম দশমূল তৈল। 
কটুতৈল /৪ চারিসের। জল ১৬ সের। স্বাথার্থ-_বেলছাল, পারুলছাল, গণিয়।রীছাল, 

শোণাছাল, গাম্তারীগাল, গোক্ষুর, বৃহতী, কণ্টকারী, শালপানী, চাকুপে, করঞ্জবীজ, নিসিন্দী- 
পাতা, জয়স্তীপাতা৷ ও ধুতুরাপাতা, এই সকল দ্রব্য কুট টত প্রত্যেকে ৬ ছয়পল. পাক নিমিত্ত 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ তষোলসের। কন্কার্থ--পুর্বোক্ত বেলছালাদি কাথ্য দ্রব্যগুলি প্রত্যেকে 
৬ পল । প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়৷ নিশ্ফেন পাক করিয়া নামাইবে । তৎপরে উক্ততৈপে জল 
ও কন্বদ্রব্যগুলি নিক্ষেপ পূর্বক মৃদছ অগ্নি দ্বারা পাক করিয়। অল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়া বক্র্ধারা কিয়া সিটে বাদ দিয়া তৈল লইয়।, উহার সহিত পুনরায় কাঁথ 
মিশাইয়া পাকপুর্বক নির্জল হইলে বস্ত্রপ্ধার৷ ছাকিয় সিটে বাদ দিয়া তৈল গ্রহণ করিবে। 
এই তৈল ব্যবহার করিলে বাতগ্নৈক্মিত শিরোরোগ্ন, পঞ্চবিধ কাস, শোথ, পুরাঁতনজ্বর, অক্ষি- 
রোগ, কর্ণরোগ, মন্তান্তত্ত, অন্ত্রবৃদ্ধি (একশিরা, কোষবৃদ্ধি) ও শ্লীপদ (গোদ) রোগ বিনষ্ট 
হইয়। থাকে ॥ ৩৯ ॥ 


৬৭৮ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


কনকতৈলন.। 
কনকাকর্বলা দুর্ব। বানকো! বৈজয়স্তিকা । নিগু-্তী পৃতিক। ভার্গী 
শ।খোটক পুনর্নব। ॥ বদরী বিজয়াপত্রং ভ্রীফলং বৃহতী তথা । চিত্র- 
কঞ্চ ন্ুহীমুলমগ্নিমস্থো! ব্যড়ম্বকম,। ত্রিবৃস্তণ্ডী মাগধী চ পত্রমারথধস্তয 
চ। প্রত্যেক দ্বিপলঞ্ষাং গৃহীয়ান্তৎক্ষণাদপি ॥ জলদ্রোশে বিপ- 
ক্রব্যং যাবৎপাদাবশেষিতম.। প্রস্থঞ্চ কটুতৈলম্ত পাঁচয়েতী ব্রবহিনা ॥ 
দ্রব্যাণ্যেতানি সর্বব।ণি কক্কিত।নি প্রদাপয়েৎ | চক্ষুঃশুলং শিরঃশৃলং 
শ্লীপদং মাংসরক্তজম। আমবাতঞ্চ হুচ্ছুলং বৃদ্ধিঞ্চ গলগপ্চকম, | 
শোথং বাধির্যমুদরং কাদং হুন্তি ননংশয়ঃ | দর্ববায়াং পতিতে বিন্দৌ 
শুক্ষতাং যাতি তৎক্ষণাৎ । কনকাখ্যমিদং তৈলং কফরোগকুলা- 
স্তকম ॥ ৪০ ॥ 
( তন্ত্রান্তরে ) মহাকনকতৈলম.। 

কনকম্ত রসপ্রস্থং প্রস্থং বর্ধাভূব স্তথ! | নিগুণ্ী স্বরসপ্রস্থং দশমূল- 
রসম্ত চ। তৈলপ্রস্থং সমাদায় ভিষগ্যত্বাদ্বিপাঁচয়েৎ। কল্কেরদ্ধপলৈ- 
রেতৈঃশু্ঠী মরিচসৈন্ধবৈঃ | পুনর্নবা কর্কটক শেলুত্বক্‌ পিগ্ললীযুগৈঃ । 
তৎসাধুসিদ্ধং বিজ্ঞায় শুভে পাত্রে নিধাপয়েৎ। বাতশ্রেক্মকৃতং সর্বব- 


কনকতৈল। 

কটুতৈল /৪ চাঁরিসের। জল ১৬ সের। ক্লাণার্থ-কনকধুতুরা, বেড়েলা (বাহিরকলী ), 
আকন্দমূল, দূর্না, কনকছাল. জয়স্তীপত্র, নিসিন্দাপাতা, ডহরকরঞ্জার ছাল, বামনহাটী, শে ওড়া- 
ছল, পুনর্নবা, কুলপাতা, সিদ্ধিপত্র, বেলমুলেরছাল, বৃহতী (ব্যাকুড় ), চিতারমূল, মনসাপিজের 
মুল, গণীয়ারী মূল, এরগুমুল, তেউড়ীমূল, ভণ্ডী (ভাটা). পিপুল ও সৌদালপাতা, এই সকল 
দ্রব্য প্রত্যেকে কুট্টিত ২ পল বা ১৬ তোলা, পাক নিমিত্ত জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ যষোলসের। 
কন্কার্থ__ পূর্বোক্ত কনকধুকুরাদি কাথ্যদ্রব্য সমভাগে সমস্ত্ে /১ সের মাত্র। প্রথমতঃ তল 
কটাহ্ে ঢালিয়া মৃছু অগ্নি সংযোগে পাক করিয়া নিস্ফেন করিয়া নামাইবে । তৎপরে উক্ত 
তৈৈলমহ জল ও কঙ্বদ্রব্য গুলি একত্র মিশ্রিত করিয়া অপখ্বি সংযোগে পাক করিতে থাকিবে যখন 
দেখিবে অল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট আছ্ছে, তখন উহ নামাইয়। বস্ত্রদ্ধার| ছ'াকিয়া মিটে পরিত্যাগ 
পূর্বক তৈল লইয়া, পুনরায় প্র তৈল সহিত কাথ মিশ্রিত করতঃ পাক করিয়া নির্জরলল হইলে 
ছাকিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল ব্যবহার করিলে চক্ষুশূল, শিরঃশুল, শ্লীপদ, আঁমবাত, 
হৃদয়শূল, রঞ্চিরোগ, গলগণ্ডরোগ, শোথ, বাধির্ধ্য, উদররোগ, কাস ও কফরোগ সকল নিবারিত 
হয়! থাকে জানিবে ॥ ৪০ ॥ 

মহাকনকতৈল। 
তন্ত্রাস্তরে। 

কটুটৈল /৪ চারিসের। জল ১৬ ফোলসের। কনকধুতুরাঁপাঁতার রস /৪ চারিসের, পুন- 
বার রস /৪ চারিসের, নিসিন্দাপাতার রস /৪ চাঁরিসের, দশমূলের ক্কাথ /৪ চাঁরিসের, পালিদা- 
মাদারের ক্কাথ /৪ চারিসের ও বকণছালের ক্কাথ/৪ চারিসের | কন্কার্থ-গুণষ্টি, মরিচ, সৈম্ধবল বণ, 
পুনর্নবা, কাক্ড়াশৃঙ্জী, চালিদাবৃক্ষের ছাল, পিপুল ও পিপুলমূল, এই সকল দ্রব্য কুর্ট্রত 
প্রত্যেকে ৪ ভোল।। প্রথমে তৈল কটাহে ঢালিয়া নিক্ষেন করিয়া নামাইবে। তদনস্তর 
উক্ত তৈল সহ জল ও কক্কত্রব্য সকল মিশাইর়! মুদছু অগ্নিতে পাক করিতে থাকিবে, যখন 


শিরোরোগ-চিকিৎস|। ৬৭৯ 


মামবাতং ভগন্দব্রম ॥ সন্গিপাতভবং রোগং শোথমাশু বিনাশয়ে। 
যে কেচিদ্ব্যাধয়ঃ সন্তি শ্লৈশ্সিকাঃ সান্সিপাতিকাঃ ॥ তান্‌ সর্ববান]শয়- 
ত্যাণ্ড সুর্ধ্যস্তম ইবোদিতঃ | ॥ ৪১ ॥ 


রুদ্রতৈলমূ। 


জৈপাল দ্রোণ ধুস্ত.র শিগশক্রাশনম্ত চ। সূর্্যাবর্তত স্ত্য্যস্ত পত্রাণাং 
স্বরলং পৃথকৃ। স্বন্বীর শৃঙ্গবেরন্ত রসং দত্বা সমং সমম. 1 কটুতৈলস্ত 
পাত্রস্ত শোধয়িত্বা পচেন্ডিষক্‌ ॥ রজনীদয় মঞ্রিষ্ঠ|! কট ফলং কৃষ্ণজীর- 
কমু । ভ্রিকটুঃ পিগ্ললীমুলং শারীবে দে বিড়ঙ্গকম্‌ ॥ রাম্্া দারু বলা 
নিম্বং মুস্তকং চন্দনং তথা । পরুশূ ছো ন্ন'হীমূলং মূর্বাপামার্গমূলকম্‌ ॥ 
স্বরসদ্রব্যমেতেষাং কন্কং দত্বা তু পাদিকম্‌। মু্পাত্রে স্বদৃঢ়ে চৈব 
পাচয়েন্ীব্রবহ্ছিনা । বলাশমুর্ধগঞ্জেব নাশয়েজরিদিনাৎ গ্রুবমূ ॥ মুখ- 
কর্ণাক্ষিরোগাং্চ কফশোণিতসংশ্রবান ॥ শিরোরোগ সন্নিপাতং 
শ্লীপদং গলগণগ্কমূ । অভ্যঙ্গান্নাশয়েদেতান্‌ পানাৎ কাসং ব্যপোহতি। 
কালাগ্রনিরুদ্রেণ প্রোক্তং রুদ্রতৈলমিদং পুরা ॥ ৪২ ॥ 


দেশিবে অল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট আছে, তখন উহ ছ'কির] সিটে বাদ দিয়া তৈল লইয়! 
ক্রমান্বয়ে কনক ধুত্ররাঁপাঁভার রস প্রভৃতি তরল দ্রবাগুলি দিয়। নির্জল পাক পূর্বক লইবে। 
এই তৈল ব্যবহার করিলে বাতশ্শৈষ্মিকরোগ, আমবাত ভগন্দর, সান্নিপাতিকব্যাধি, শোথ, কফ- 
জনিতরোগ সকল এবং সন্ধিষ্তানগত ব্যাধি সমূহ নিশ্চয়ই বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে ॥ ৪১॥ 
রুদ্রততৈল। 

কটুতৈল ১৬ সের। জল ১৬ সের। অঁয়পালের পাচার রস ১৬ ষোলসের, ড্রোণপুষ্পীর 
(ঘলঘমসের ) রস ১৬ সের, ধুতুরার রস ১৬ সের, সজিনাছালের রস ১৬ মের, সিদ্ধিপাতার 
রস বা কাথ ১৬ সের, জন্বীরলেবুর রস ১৬ সের, আঁদীর রস ১৬ সের, হুড়ভুড়ের রস ১৬ সের 
ও আকন্দপাতার রস ১৬ সের। কন্কার্থ _হরিদ্রা, দারুংরিদ্রা, মঞ্জিষ্1, কট ফল, কৃষ্ণজীরা, শুষ্ঠী, 
পিপুল, মরিচ, পিপুলমূল অনন্তমূল, শ্তামালত।, বিড়ঙ্গ, রাক্না, দেবদারু, বেড়েলা, নিমছাল, 
মুখা, রক্তচন্দন, কোদালিয়া, কু$.লিরা, মনপাপিজের মূল, ন্থচমুবী. আপাঙ্গমূল, শুমূলা, জয়- 
পালমুল, ফ্রোণপুষ্প, ধুতুরাপাতা, সজিনাপাতা, শিদ্ধিপাতা, হুড়ছুড়েপাতা, আকন্দপাত্র, জখ্বীর- 
নেবু ও আদা, এই সকল দ্রব্য সমভাগে সমস্তে কুর্ট্রত /8 চারিসের। প্রথমে তৈল কটাহে 
চড়াইয়! নিস্ষেন পাক করিয়। লইবে। তংপরে উক্ত তৈলসহ জল ও কন্বদ্রব্য গুলি মিশ্রিত 
করতঃ পাক করিতে থাকিবে. যখন দেখিবে অল্প জলীয়াংশ শেন আছে, তখন উহ নামাইয়। 
বন্ত্রদ্দার। উত্তমরূপে ছাকিয়] সিটেগুলি পরিত্যাগপূর্বক পুনরায় উহার সহিত জয়পালের পাতার 
রসাঁদি তরল দ্রব্য সমুদায় ক্রমান্বয়ে মিশ্রিত করতঃ পাক করিতে করিতে নির্জল অর্থাৎ শেষ- 
পাকের লক্ষণ প্রকাশিত হইলে চূল্লী হইতে নামাইয়া বন্ত্র্বার ছাকিয়! সিটে বাদ দিয়া তৈল 
গ্রহণ করিবে । এই তৈলের অভ্যঙ্গ দ্বারা কফ, উদ্ধীঠারোগ, মুখরোগ, কর্রোগ, কফ্জাতরোগ, 
রক্তজরোগ, শিরোরোগ, পনিপাও, শ্লীপদ, গলগগরোগ এবং পান করিলে কাসরোগ নিবারিত 
হইয়। থাকে ॥ ৪২ ॥ 


৬৮০ উভৈষজ্য-রতাবলী। 


তণ্তরাজতৈলমূ । 

নবনীনাঁং রসপ্রস্থং শিগ গৃধুস্তরয়ো স্তথা। বাপকশ্থা রস প্রস্থং তথ! 
নিশুপ্ডিকার্কয়োঃ। দশমুলরসপ্রস্থং করঞ্জবলয়ো! স্তথা । প্ুথগেতৈঃ 
পচেদ্বীমান্‌ তৈলগ্রস্থঞ্চ সার্ষপম্‌.॥ কন্কঃ কণা বল! শুগ্রী পিগ্ললীমূল- 
চিত্রকমূ। কটফলং কনকং চব্যং জীরঞ্চ শতপুষ্পিকা। পুনর্নব! 
হরিড্রো চ দেবদারু চ লাঙ্গলী । শুফষমূলক কুষ্ঠঞ্চ যাসকং কৃষ্জীর- 
কম্‌ ॥ অর হর্কক্ষীরজৈপালমূলং নাগাদনং তথা । বিড়ঙ্গং সৈম্ধবং ক্ষারং 
চন্দনং শিগ্যুৎপলমূ। মরিচং মধুকং রাম্না শৃঙ্গীব্যান্ী বরুণকম্‌। 
এতেষাং কর্ষিকৈঃ কন্কৈ ধিপচেৎ পাঁকবিস্ভিষক্‌ ॥ অভ্যঙ্গাৎ শ্লৈম্মিকং 
হস্তি পানাৎ কাসং ব্যপোহতি। শ্বয়থুঞ্চোদরং শৃলং শিরোরোগং স্থৃছু- 
স্তরম্‌ ॥ শিরঃশুলং নেব্রশূলং কর্ণশূলঞ্চ দারুণম্‌ । ভ্রয়োদশপন্গিপাতান্‌ 
বাতগ্লেম্গলগ্রহান্‌ ॥ একজং ছন্ৰজঞ্চৈব তখৈব সান্নিপাতিকম্‌। সর্ববং 
শোথং নিহন্ত্েব জ্বরং ্রীহানমেব চ ॥ শ্লেক্সরোগং নিহন্ত্যাশু ভাস্কর 
স্তিমিরং যথ! | তগুরাজমিদং তৈলমূদ্ধজক্রগদাপহম্‌ ॥ ( চিকিৎসারত্ব- 
সংগ্রহধৃতং ॥) ৪৩॥ 

দ্বিতীয় তপুরাজ তৈলম। 

ুস্তরং পুতিকং পীতা৷ জয়ন্তী সিদ্ধুন্রকম.| শিরীমং হিজ্জলং শিগ, 

দশমলং সমং ভনেছু। প্রস্থং প্রস্থং সমাদায় কটুতৈলং সমাংশকম্‌। জল- 


ভপ্ুরাজটৈল। 
(চিকিৎনারত্ব সংগ্রহ )। 

সর্ষপটৈল /৪ চারিসের। জল ১৬ সের। নবনী (নোয়াড় ) রস /8 সের, সজিনাছালের 
রস /৪ সের, ধুতুরাপাতার রস /৪ সের, বাঁদকছালের ক্কাথ /৪ সের, নিসিন্দাপাতার রস /8সের, 
আকন্দপাতার রস /8 সের, দশমুলের ক্কাথ /৪ সের, করঞ্জার রস /8৪ সের এবং বেড়েলার রম 
/8 মের । কক্কার্থ- পিপুল, বেড়েলা, শুনি, পিপুলযূল, চিতার মূল, কট্ফল. ধুতুরা, চই, 
জীর1, শলুফা. পুনর্নবা, হরি প্রা, দেখদারু, ঈবলানুলিয়, শুফ্মূলা, কুড়, ছুরালভা, কৃষ্ণজীরা, 
সিজের আঠা, আকন্দের আঠা, জয়পালের মূল, নাগদন।, বিড়ঙ্গ, টৈন্ধবলবণ, যবক্ষার, রক্ত- 
চন্দন, উৎপল, সজিনাছাল, মরিচ, বষ্টিমধু, রাক্না, কীক্ড়াশৃঙ্গী, কণ্টকারী ও বরুণবৃক্ষের 
ছাপ, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ২ তোল! । প্রথমে তৈল কটাহছে করিয়া মুহু অগ্নি দ্বারা 
পাক পূর্ধক নিস্ফেন করিয়া নামাইবে। তদনস্তর উহার সহিত জল ও কন্ক দ্রব্যগুলি 
মিশ্রণ পূর্বক পাক করিতে থাকিবে, যখন দেখিবে অল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট আছে, তখন 
উহা নামাইয়৷ বস্ত্র দ্বার ছ'ণকিয়! লিটেগুলি পরিত্যাগ পৃর্ববক পুনর্ধার উহার সহিত নোয়াড়- 
রসাদি তরল পদার্থগুলি দিয়? ক্রমান্বয়ে নির্জল করিয়া পাক সমাপ্ত করিবে। এই তৈল 
গাত্রাদিতে মর্দন করিলে কফরোগ এবং পান করিলে কাস, শোথ, উদররোগ, শৃল, কর্ণশূল, 
সর্ব প্রকার সন্নিপাত, বাতগ্নৈ্মিকরোগ, বাতজ, পিগ্জ ও কফজাদিরোগ, শোথ, জ্বর, ল্লীহ ও 
শ্লেশ্মরোগ নিশ্চরই বিনষ্ট হয় ॥ ৪৩॥ 

দ্বিতীয় তপ্তরাজতৈল। : 

কডুতৈল /৪ সের। ভ্রল /৬ সের। ধুতুরাপাতা, ডহরকরঞ্জা, ঝিপ্টী, জয়ন্তী, নিসিন্দা, 

শিরীষ, হিজল, দঙ্দিনা এবং বেলছনল, শোণাগাল, গোক্ষুর, গাভারীছাল, পাগল, গণিয়ারী- 


শিরোরোগ-চিকিৎসা । ৬৮১ 


দ্োণে বিপক্তব্যং গ্রান্থং পাদাবশেষিতম্‌ ॥ গোমৃত্রঞ্চাটকং দত্থ। 
শনৈর্দ্বিঘনিনা পচে । মদনং আ্যবণং কুষ্ঠমজাজী বিশ্বভৈষজম. | 
কট ফলং বরুণং মুস্ত হিঙ্কুলং বিল্বমেব চ। হুরিতালং জবাপুষ্পমস্বৃতং 
কুন'টী তথা । কর্কটং চন্দনং শিগ,যমানী ব্যাস্রপাদপি। এতেষাং 
ক।ধিকৈ ভ1গৈঃ সমভাগং প্রকল্লয়েহ ॥ তণ্তরাজমিতি খ্যাতং মহা- 
দেবেন নির্ষ্মিতম | সন্িপাতং মহাঘোরং শিরোরোগং মহোতরমূ ॥ 
শির:শুলং নে ত্রশুলং কর্ণশূলঞ্চ দারুণমূ । স্বরং দাছং মহাঘোরং ম্বেদ- 
েব মহোত্ রম্‌॥ কামলাং পাণ্ডুরোগঞ্চ হলীমকমপীনসম। ভ্রয়োদশ- 
সন্নিপাতং হস্তি সদ্য! ন সংশয়? ॥ ৪৪ ॥ 


বৃহৎকিঞ্চিনীতলমূ ॥ 


কি্ধিণীপ্রস্থমেকঞ্চ প্রস্থং সহচরম্ত চ। কুষ্ধুস্তরক প্রন্থং প্রস্থ 
সিদ্ধুবারকম ॥ পঞ্চপাত্রং জলং দত্বা পাদশেষ সমুদ্ধরে্ । তৈল- 
প্রস্থং বিপক্তব্যং দ্রব্যাণীমানি দাপয়েহ ॥ যন্তিকণা পয়ো।দঞ্চ গন্ধকং 
কুষ্ঠমেব চ। সমুদ্রান্তা তথ! শঙ্গী কিস্কিণীবীজন্বর্ণকম্‌ ॥ রাম্না 
মধুরিক1 ঝিন্টী মূলমীশ্বরমেব চ। বিষমাধুকমঞ্জিষ্ঠাশোভাঞ্জনত্বচং 
তথা ॥ এধাং কর্দ্ধয়্েব পিষ্টী চৈব মমাবপেৎ। নিহন্তি পুতি- 


ডাঁপ, শালপালী, চাকুলে, বৃহভী ও কন্টকাঁরী, এই দশমূল 'প্রতোকে /২ ছুই সের, পাকার্থ 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। গোমুত্র ১৬সের। কক্কার্থ₹মদনফল, শুষ্টি. পিপুল, মরিচ, 
কুড়, কৃষ্ণজীরা, শুষ্ঠী, কটফল, বরুণবুক্ষের ছাল, মুথা. হিঙ্গুল, বেলমুলের ছাল, হরিতাল, জবা- 
পুষ্প, অমৃত বিষ, মন:শিল!, কাক ড়াশৃী, রক্রচন্দন, সজিনাছাল, যমানী ও বইচমূল, 
এই সকল বস্ত সমানভাগে প্রত্যেকে ২ ছষ্টতোল!। প্রথমতঃ তৈল কটাহে চড়াইয়৷ মুছু 
অশ্বিতে নিক্ষেন পাক করিয়া লইবে। তত্পরে উক্ত তৈল সহ জল ও কন্ধ দ্রব্যগুলি মিশা- 
ইয়। পাক করিতে করিতে যখন অল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট থাকিবে, তখন উহা নামাইয়া বস্ত্র 
ছাকিয়া পিটেগুলি পরিহার পূর্বক পুনর্বার কাথ সহ পাঁক করিয়া নির্জল হইলে ছকিয়। 
তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈলের অভ্যঙ্গ দ্বার! সন্সিপাত, শিরোরোগ, শিরঃশ্ল, নেত্রশৃূল, কর্ণ, 
শুল, জর, দাহ, ঘম্ম, কামল।, পাণ্ু, হলীমক ও পীনসরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৪5 ॥ 
বৃহৎ কিন্কিণীতৈল। 

সর্ষপতৈল /8 চারিসের। জল ১৬ ফষোঁলসের। ক্কাথার্থ--হুড়হুড়ে /২ ছুইসের, জল ১৬ 
ষোলসের, শেষ /৪ চাঁরিসের ; বঝিণ্টী /২ ছুইসের, জল ১৬ ষোলসেরঃ শেষ /৪ সের; কাল- 
ধুতুরা /২ ছুইসের, জল ১৬ সের, শেষ /৪ সের ; নিসিন্দা /২ দুইসের, জল ১৬ সের, শেষ /৪ 
চারিসের। কন্কার্থ_যাষ্টমধু, পিপুল, মুখ, গন্ধক, কুড়, দ্ররালভা, কাকড়াশুঙ্গী, হুডভড়ে- 
বীজ, ধুত্ররাবীজ. .রাক্না, মৌরী, বিন্টীমুল, ঈশলাঙ্গলামূল, বিষমাধুক (বিগমা ), মঞজি ও 
সঞ্জিনাছাল, এই সকল কুটট্রত প্রত্যেকে ৪ চারিতোলা। প্রথমতঃ তৈল কটাহে ঢালিয়! 
অগ্রিতে নিস্ষেন পাক করিয়া লইবে। তদনস্তর উক্ত তৈলসহ জল ও কক্ক দ্রধ্যগুলি মিশ্রি 
করতঃ পাক করিতে করিতে যখন দেখিবে। জুল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট আছে, তখন উহা 
ছলকিপ্না সিটে বাদ দিয়া পুনব্ধবার হুড়ছড়ে প্রভৃতির ক্কাথ সহিত পাক পূর্বক নিজ্জল হইলে 
নামাইর] পন্ত্র দ্বার। ছাকিয়! সিটেগুপি পরিস্যাগ পুব্বক তৈপ হণ করিবে । এই তৈল 

| ৮৬ | 


৬৮২ উভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


কর্ণ কণআ্াবং সকরুকম্‌ ॥ কর্ণনাদং কর্ণশে।থং বাধির্য্যং দারুণং 
তথা শিরোরোগং নেত্ররোগং মন্যাস্তস্তং গলগ্রহম্‌ ॥ ৪৫ ॥ 
অর্ধনাড়ীনাটকেশ্বরঃ | 
বরাটং টঙ্গণ: শুদ্ধং পঞ্চভাগসমন্থি $ম্‌। নবভাগং মরিচন্ত বিষভাগ- 
ভ্্রয়ং মতমূ ॥ স্তন্যেন বটিকাং কৃত্ব। নম্তং দদ।ঘ্িচক্ষণঃ | শিরো- 
বিকাঁরান্‌ বিবিধান্‌ হস্তি শ্লেক্ষোভরানপি ॥ নস্তে প্রযোজ্যই ॥ ৪৬ ॥ 
শিরঃশুলাব্দররিবজরণঃ। 
পলং রসং পলং গন্ধং পলং লৌহং পলং রবিঃ। গুগগুলোঃ পল- 
চত্বারি তদর্ধং ভ্রিফলারজঃ ॥ কুষ্ঠং মধুকণ। শুগ্ভী গোক্ষুরং ক্রিমি- 
নাশনম্‌ । দশমূলঞ্চ প্রত্যেকং তোলকং বস্তরশোধিতম্‌ ॥ কাথেন 
দশমূলাশ্চ যথাংশং পরিভাবয়েৎ। ঘৃতযোগাৎ প্রকর্তব্যা মাষিক। 
_ বটিক। শুভ। ॥ ছাগীছুদ্ধান্থুপানেন পয়সামধুনাথ বা। শিরঃশুলা- 
ব্রিবন্তে ইয়ং চণ্ডনাথেন ভাষিতঃ ॥ একজং দ্বন্দজঞ্ৈব ভ্রিদোষজনিতং 
তথ1 1 বাতিকং পৈভিকং সর্ববং শিরোরোগং বিনাশয়েৎ ॥ ৪৭ ॥ 
শ্লেক্সশৈলেন্দ্র রনঃ। 
গন্ধকং পারদং চাত্রং ত্রযষণং জীরকদ্য়ং। শটা শুঙ্গী যমানী চ পুক্করং 
রামঠং তথা । সৈন্ধবং ষাঁবশৃকঞ্চ টঙ্গণং গজপিপ্ললী | জাতীকোধাজ- 
মোদা চ লোঁহং যান লবঙ্গকমূ ॥ ধুস্তরবীজ জৈপালং কটফলং 


ব্যবহার করিলে পৃতিকর্ণ, কর্ণভ্রাব, কণড,, কর্ণনাদ, কর্ণশোথ, বাধ্য, শিরোরোগ, নেত্ররোগ 
মন্তান্তস্ত ও গলগ্রহ নিবারিত হয় ॥ ৪৫ ॥ 
অদ্ধনাড়ীনাটকেশ্বর । 

কড়িভন্ম চূর্ণ ২।* তোঁলা, সোহাগার খৈচুর্ণ ২।* তোলা, মরিচ চূর্ণ ৪॥* সাড়ে চারিতোঁল! 
ও অমৃতবিষ চুর্ণ ১০ দেড়তোঁলা,। এই সকল মিশ্রণ পৃর্বক স্তনদ্ুপ্ধ সহ মর্দন পূর্বক এক- 
আন। মাত্রায় বটিকা প্রস্তত করিবে । এই বটিকার নন্ত গ্রচ্গ করিলে কফজাত শিরোরোগ 
সকল বিনষ্ট হইয়1 থাকে ॥ ৪৬ ॥ 

শিরঃশুলাদ্রিবজ্জ রস। 

পারদ ৮ তোল] ও গন্ধক ৮ ভোল! অর্থাৎ কজ্জলী ১৬ ভোলা, লৌহ ৮ তোলা, তাম্রভম্ম 
৮ তোল!, গুগ গুলু ৪ চারিপল অর্থাৎ ৩২ তোলা, ভ্রিফল চূর্ণ ১৬ তোলা, কুড় ১ তোলা, যষ্টি- 
মধু ১ তোলা) পিপুল ১ তোলা, শুনি ১ তোলা; গোক্ষুর ১ তোল, বিড়ঙ্গ ১ তোলা, বেল- 
ছাল ১ তোলা, শোণাছাল ১ তোলা, গাস্তারী ১ তোলা, পাঞ্ষল ১ তোল, গণিয়ারী ১ তোলা, 
বৃহতী ১ তোলা, চাঁকুলে ১ তোলা, কণ্টকারী ১ তোল।, শালপাণী ১ তোলা এবং গোক্ষুর 
১ তোঁলা,এই সকল একক্র চূর্ণ করতঃ উত্তমরূপে মর্দন পূর্বক দশমুলের ক্কাথে ভাবন। দিয়! 
ঘ্বত সহ পেষণ করিয়া ১ মাষা প্রমাঁণ বটিকা প্রস্তত করিবে । এই বটিক! ছাঁগছুপ্ধ, জল 
অথবা মধু অন্থুপাঁনে সেবন করিলে সর্ববিধ শিরোরোগ বিনষ্ট হইয়1 থাকে ॥ ৪৭॥ 

শ্লেম্মটশলেন্ত্র রস। 

গন্ধক, পারদ, অত্র, গুষ্টি, পিপুল, মরিচ, জীরা, ক্ৃষ্ণজীরা, শঠী, কীকড়াশৃঙ্গী, যমানী, 
(ধৈন ), পুক্ষরমূল ( অভাবে কুঁড়), হিং, সৈন্ধবলবণ, যবক্ষার, সোহাগার খৈ, গজপিপুল, 
জৈত্রী, বনযমানী, লৌহ, ছুরাঁলভা, লবঙ্গ, ধুতুরাঁবীজ, জয়পালবীজ, কটফল ও চিতামুলঃ 


স্রীরোগ-টিকিৎসা। ৬৮৬ 


চিত্রকং তথা । প্রত্যেকং কাধিক্ৈষাং শ্রক্ষচর্ণং প্রকল্পয়েৎ। পাঁষাগে 
বিমলে পাত্রে প্ষ্টং পাষাণমুদ্গরৈঃ | বিল্বমূলরদং দত্বা চার্কচিত্রক- 
দস্তিকা ॥ শিখরী ফঞ্জিকা বাস! নিগু-্ী গণিকারিকা। ধুস্তংর কৃষ্ণ- 
জীরঞ্চ পারিভদ্রেকপিপ্পলী ॥ কণ্ট কার্ধ্যার্্ুয়ো শ্চৈব মূলান্যেতানি দাপ- 

হ। এষাং মুলরনং দত্বা ঘ্ষ্টমাতপশোষিতমূ ॥ গুপ্তা প্রমাণাং 
বটিকাং কারয়েৎ কুশলো৷ ভিষকৃ। চতুব্বিধবটাং খাদেন্লিত্যমার্কবা- 
রিণা॥ উষ্টোতোয়ানুপানেন শ্লেক্সব্যাধিং ব্যপোহতি । বিংশতি 
শ্ৈক্সিক।ংশ্চৈব শিরোরোগাংশ্চ দারুণান। প্রমেহান্‌ বিংশতিশ্চৈব 
পঞ্চ গুল্মনিস্থদনম্‌ | উদরাণ্যন্ত্ররদ্বিঞ্ঠাপ্যমৈবাতবিন।শনম্‌ ॥ পঞ্চপাপ্া- 
ময়ান হস্তি ক্রিমিস্থৌল্যাময়াপহম্‌ । পোঁদাবর্ডং অ্বরং কুষ্ঠং গান্র- 
কণ্তাময়াপহম, ৷ যথা শুক্ষেন্ধনে বহ্ছি স্তথা বহ্িবিবর্ধনঃ | শ্রেম্ষাময়ি- 
কুপাহতো রসেন্দ্রো৷ মুনিভাষিতঃ ॥ শ্লেক্সশৈলেন্দ্রকো। নাম রসেন্দে। 
গুড়িকাঃ স্মৃতা; ॥ ৪৮ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং শিরোরোগ চিকিৎসা । 


এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ২ তোলা পরিমাণে গ্রহণ পৃর্ব্বক উত্তমরূপে সুক্ষ চুর্ণ করতঃ বেল- 
মূলের রসে মর্দন করিবে; তৎপরে আকন্দ, চিতা, দত্তী, আপাং, বামনহাটী, বাঁসক, নিসিন্দা, 
গনিকারী, ধুতুরা, কৃষ্৫জীরা, পাঁলিদামাদার, পিপুল, কণ্টকারী ও আদ, ইহাদের প্রত্যে- 
কের মূল ২ ছুইতোল। পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে চুর্ণ করিয়া মদ্দিত দ্রব্য সহ মিশ্রিত 
করিয়া আকন্দ, চিতা প্রসৃতির মূলের রস সহ মর্দন পূর্বক আতপে শুফ করতঃ ১ পল প্রমাণ 
বটিকা প্রস্তত করিবে । এই বটা ৪টা মাত্র আদার রসের সহিত সেবন পূর্বক পশ্চাঁৎ উষ্ণজল সহ 
পান করিলে ২৯ প্রকার শ্রেক্মরোগ, শিরোরোগ সকল, ২* প্রকার প্রমেহ, ৫ প্রকার গুল, উদর, 
অন্ত্রবৃদ্ধি ( কোনবৃদ্ধি ), আমবাত, পাঞু, ক্রিমি, স্থৌল্য ( মেদ), উদ্দাবর্ত, জর, কুষ্ঠ ও গাত্রকণ্ড 
(চুলকন1) বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ৪৮ ॥ 


ইতি শিরোরোঁগের চিকিৎসা সমাপ্ত । 


অথ স্ত্রীরোগ-চিকিৎসা। 
. আদেঁ প্রদরে। 
দর লৌবর্চলাজাজী মধুকং নীলমুৎ্পলম্। পিবেৎ ক্ষৌদ্রেযুতং নারী 
বাতাহ্ছগ্ররপীড়িতা ॥১॥ পিবেদৈণেয়কং রক্তং শর্করা মধুসংযুতমূ ॥২॥ 


স্্রীরোগাধিকার । 
প্রদররোগের চিকিৎস|। 
সচল লবণ, জীরা, যষ্টিমধু ও নীলোৎপল, এই সকল ভ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক উপ. 
যুক্ত মাত্রায় দধি ও মধু সহ সেবন করিলে বাতজন্চিত প্রদররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১॥ 
এণের (হরিণ বিশেষের ) রক্ত চিনি ও মধু সহ পান করিলে ৩ দিনের মধ্যে প্রদররোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ২॥ 


৬৮৪ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 
কুশমূলং সমুদ্ধত্যং পেষয়েতওুলান্থুনা এতৎপীস্বা ত্র্যহাম্নারী প্রদরাঁৎ 
পরিমুচ্যতে ॥ ৩ ॥ 
| দার্বব্যাদিঃ | 


দাবা রপাপ্তীন বৃষাব্দ কিরাতবিন্বভল্লাতকৈরবকৃতো! মধুনা কষায়ঃ। 
পীতো! জয়ত্যতিবলং প্রদরং সশূলং পীতো। দিতারুণবিলোহিতনীল- 


শুরুমূ ॥ ৪ ॥ 
অশোকক্ষীরং | 

অশোকবক্কলক্কাথশৃতং ছুগ্ধং-স্বশীতলম্‌। যথাবলং পিবেৎ প্রাতস্তীত্রা- 

স্গররনাশনন ॥ ৫ | 


ক্ষৌদ্রযুক্তং ফলরনং কোষ্ঠোডুম্বরজং পিবে । অশস্যগদরবিনাশায় 
সশর্করপয়োহন্নভূক ॥ ৬ ॥ প্রদরং হন্তি বলায়। মূলং ছুগ্ধেন সংযুতং 
পীতম ৭॥ কুশবাট্যালকমূলং তণ্ডুলসলিলেন রক্তাখ্যম ॥ ৮ ॥ 
গুড়েন বদর চুর্ণমস্থগ্দরবিনাশনম ॥ ৯ ॥ গুড়েন বদরীচুর্ণং মোচমামং 
তথা পয়ঃ। পীতা লাক্ষা চ সপ্ত পৃথক্‌ প্রদরনাশন। ॥ ১০ ॥ রক্ত- 
পিভবিধানেন প্রদরাংশ্চাপুযুপাচরেৎ | রক্তীতিসারবদ্াথ রক্ার্শোব- 
ভখৈব চ॥ ১১ ॥ অশ্থগ্দরে বিশেষেণ কুটজাষ্টক ইষ্যতে ॥ ১২ ॥ 


কুশের মূল তগুলোদক সহ পেষণ পুর্রক সেবন করিলে ৩ দিনের মধ্যেই প্রদররোগ নিবারিত 
হইয়া থাকে ॥ ৩॥ 
দার্ব্যাদি। 
দারহরিদ্রা, রসাঞ্জন, বাঁসকমূলের ছাল, মুখা, চিরতা, বেলন্ত'ঠ ও শোধিত ভেলার আগঠী, 
এই সকপ দ্রব্য কুট্টিত সমানভাগে সমস্তে ২ ঢুইভোলা, পাকার্থ জল অদ্ধসের, শেষ কাথ /%ৎ 
অপ্ধপোয়া । এই ক্কাথ ছাকিয়! তাহাতে মধু প্রক্ষেপ দিয়! পাঁন করিলে অত্যন্ত প্রবল সশূল 
পীতবর্ণ, রক্তবর্ণা্দি সব্ব প্রকার প্রদর নিবারিত হয় ॥ ৪ ॥ 


অশোকক্ষীর | 

কু্টিত অশৌকমূলের ছাঁল ২ ছুইতোলা, জল /%০ দেড়পোয়]. ছুপ্ধ /%ৎ 'অদ্ধপোয়া। ইহা] 
ছুপ্ধীবশিষ্ট পাক করিয়], তাহা পান করিলে প্রবল প্রদররোগ উপশমিত হইয়। থাকে ॥ ৫ ॥ 

যক্ঞডুমুর ফপের রস মধুর সহিত পান করিলে এবং চিনি ও হুপ্ধ সহযোগে অন্নভোজন করিলে 
প্রদররোগ নষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৬॥ 

বেড়েলার মূল ছাগছুপ্ধ সহ পেষণ পূর্বক সেবন করিলে প্রদররোগ নিবারিত হইয়া! থাকে ॥৭॥ 

কুশমূল ও বেড়েলার মূল সমান ভাগে লইয়! তগুলোদক সহ পেষণ করতঃ সেবন করিলে 
রক্তপ্রদর রোগ বিনষ্ট হয়। ৮॥ 

কুলশু ঠ চূর্ণ গুড়ের সহিত সেবন করিলে প্রদররোগ প্রশমিত হইয়া! থাকে ॥ ৯ ॥ 

গুড়ের সহিত খুলশু ঠ চূর্ণ সেবন করিলে অথব! কীাচাকদলী ছু্ধসহ সেবন করিলে কিন্বা ঘ্বত 
সহযোগে লাক্ষ। সেবন করিলে গ্রদররোগ ন্িবারিত হয় ॥ ১৯ ॥ 

প্রদররোগে রক্তপিত্ব, রক্তাতিসার ও রক্তার্শের ন্যায় চিকিৎসা করিতে হয় জানিবে ॥১১॥ 

অতিসারোক্ত কুটজাষ্টক ওষধ প্রদররোগে বিশেষ উপকারী বলিয়া জানিবে ॥ ১২ ॥ 


্রীরোৌগ চিকিৎস1। ৬৮৫ 


রোহিতকমূলকল্কং পাগুরেৎশ্যগ্দরে পিবেৎ ॥ ১৩ ॥ জলেনামলকী- 
বীজকল্কং বা ললিতামধু ॥ ১৪ ॥ ধাতক্যাশ্চ।ক্ষমাত্রেং বা আ'মলক্য। 
মধুদ্রবম। কাকজানুকমূলং বা মূলং কার্পাপমেব ব1। পাগুপ্রদর 
শান্ত্যর্থ, পিবেন্তগুঁলবাঁরিণ] ॥ ১৫ ॥ শর্কর1 মধুকং শুগী তৈলং দধি চ 
তৎলমম.| খজেন মথিতং পীতং হন্যাদ্বাতোখিতং রজঃ ॥ ১৬ ॥ বাপ- 
কম্বরনং পিভে গুড় ৮যা রপমেব বা ॥ ১৭॥ ধাঁএীরসং সিতাযুক্তং 
যোনিদাহাপহুং পিবেৎ ॥১৮॥ ভূম্যামলকচূর্ণপ্ত পীতং তণ্ডুলবারিণ| । 
দিনত্রয়াস্তরেণৈব স্ত্রীরোগং নাশয়েছবরম ॥ ১৯। 
অশে।কঘুতমহ। 

অশোকবহ্ধলপ্রস্থং তোয়াটকবিপাচিতম। পাদস্থেন ঘ্বৃতপ্রস্থং 
জীরককাথনংযুতম | তওুলাম্বৃত্বজাক্ষীরং ঘ্বততুল্যং প্রদাঁপয়ে। 
তখৈব কেশরাজন্য প্রস্থমেকং ভিষণ্ধরঃ | জীবনীয়ৈঃ পিয়ালৈস্ত পর- 
ষেঃ সরসাঞ্জনৈঃ | যষ্ট্যা হব।শোকমূলঞ্চ স্বদ্বীকা চ শতাবরী। তগুলী. 
য়কমূলঞ্চ কক্কৈরেভিঃ পলার্ধকৈঃ ॥ শকরায়াঃ পলান্তঞ্কৌ সিদ্ধশীতে 


রোহিতক (রয়না, রোড়) বৃক্ষের মূল জল সহ ০েষণ পূর্বক সেবন করিলে পাঁঞুবর্ণ প্রদর 
উপশমিত হয় ॥ ১৩ ॥ 

আমলকীবীজ জল সহ বাটি চিনি ও মধু সহযোগে সেবন করিলে পাগু প্রদর নিবারিত 
হয় ॥ ১৪ ॥ 

২ ছইতোগ। ধাইফুল চূর্ণ মধুর সহিত্ত সেবন করিলে বা ২ তোলা আমলকী চূর্ণ মধু সহ 
সেবন করিলে কিংবা কাকজজ্ঘার মুল চূর্ণ ২দ্বইতোলা তণুলোদক সহ অথবা ২ ছুইতোল৷ কার্পা- 
সের মূল তণ্তুলোদক সহ সেবন করিলে পাণ্তপ্রদর উপশমিত হয় ॥ ১৫ ॥ 

ইক্ষুচিনি, যষ্টিমধু চর্ণ, শুগ্ঠীচর্ণ, তিলতৈল ও দধি, এই সকল সমান ভাগে লইয়া! একত্র 
মিশ্রিত করতঃ মন্তন করিয়া সেবন করিলে বাতঞ্জ গ্রদর প্রশমিত হইয়। থাকে ॥ ১৬॥ 

বাসকপাহার রস ২ তোলা অণবা গুলঞ্চের রস ২ তোলা পান করিলে পিত্জনিত প্রদর- 
রোগ নিবারিত হয় ॥ ১৭ ॥ 

আমলকীর রস ২ দুই তোলা মাত্রায় চিনির সহিত পান করিলে যোনিদাহ বিনই হইয়! 
থাকে ॥ ১৮ ॥ 

ভূই আম্লা চূর্ণ উপযুক্ত পরিমাণে তওুলোদক (চাউল ভিজান, চাঁলনীজল ) জল সহযোগে 
সেবন করিলে শপ্ত্র প্রদরাদি স্ত্রীরোগ নিবারিত হইয়া] থাকে ॥ ১৯ ॥ 

অশোকদ্বত। 

উৎকৃষ্ট গব্যত্বত /৪ চারিসের। জল ১৬ ষোলসের। কাগার্থ__-অশোকছাঁল /২ ছুইসের, 
জল ১৬ যোলসের, শেষ /৪ চাঁরিসের 7; জীর| /২ ছুইসের. জল ১৬ সের, শেষ /৪ সের, তণু- 
লোদক /৪ সের, ছাগছগ্ধ /৪ সের, কেশুরিয়ার রস /8 সের। কন্ধার্থ_জীবক, খষভক, 
মেদ, রসাঞ্জন, মভামেদ, খদ্ধি, বৃদ্ধি, কাকোলী, স্ঈটরকাকোলী, মুগানী মাষালী, জীবস্তী, 
পিয়ালবীজ, পরূষফল, কিসমিস্‌, যষ্টিমধু, শতাবরী ও চাপানটের মূল, এই সকল দ্রব্য কুউত 
প্রত্যেকে ৪ চাঁরিতোল1 এবং চিনি /১ একসেরণ প্রথমতঃ ত্বত কটাহে চাপাইয়া ম্‌ছ 
অগ্নি দ্বারা নিশ্ফেন পাক করিয়! নামাইবে। তদনস্তর উক্ত খ্বৃতসহ কক্ষদ্রব্য সকল ও জল 
মিশাইয়। পাক করিতে থাকিবে, যখন দেখিবে অল্পমাত্র জলীয়াংশ আছে, তখন উহ 


৬৮৬ ভৈষজ্া-রদ্কাবলী। 


প্রদাপয়েৎ। পীতমে হদ্‌ ঘৃতং হস্তি সর্ববদোধসমুদ্ভবম ॥ শ্বেতং নীলং 
তথা কৃষ্ণ প্রদরং হস্তি ছুত্তরম। কুক্ষিশৃলং কটাশৃলং যোনিশৃলঞ্ 
সর্বগম.॥ মন্দাগিমরুচিং পাণডুং কৃশতাং শ্বাপকানকম.। আযম পুষ্টি- 
করং বল্যং বলবর্ণপ্রলাদনম্‌ ॥ দেয়মেতৎপরং সর্পি বিষ্না পরি- 
কীর্তিতম ॥ ২০ ॥ ২. | 

. নগ্রোধাদাঃ ঘ্বতম | 
হ্যগ্রোধাশ্বখপার্থাম্বতবৃষ কটুকা প্রক্ষজন্তু পিয়ালাঃ। শ্ঠোণাকোঁড়ু 
স্বরাখ্য। মধুকতরুবলা বেতনং কেন্দুনীপৌ। রোহিত পীতপাঁরং বিধি- 
বিহিতহৃতং সর্বমেষাং তরূণাং। প্রত্যেকং বক্কলং তছ্/ গপলমখিলং 
ক্ষোদয়িত্বা ভিষগ ভিঃ | ক্কাথ্যং দ্রোণাস্তনা তৎদৃঢ়বিমলকটাহেৎপি 
পাদাবশেষং। সর্পিঃ প্রস্থুন্ত পাচ্যং পচনকুশলিনা মন্দমন্দীনলেন ॥ 
প্রস্থং ধাহীরসানাং বিধিবিহিতজলপ্রস্থমেকঞ্চ শালে। দাত্বা ত্রাযক্ষস্ত 
কল্কং মধুকমপিমধোঃ পুষ্পখর্জরাদব্বাঁ। জীবন্তী কাশ্মরীণাং ফলমপি 
কাকোলীযৃগং রক্তাখ্যং | চন্দনং ঘত্তদপরমমলং চাঞ্জনং শারিব চ। 
ন্যগ্নোধাদ্যং ঘ্তং হোত দেহং প্রাপ্যাযৃতায়তে ॥ ছ্স্তরং প্রদরং 
হন্তি নীলং রক্তং সিতাদিতম্‌। যোনিশুলং কুক্ষিশুলং বস্তিশূলং স্থছুং- 
সহম.। অঙ্গদাহং যে।নিদাহমক্ষিকুক্ষিভবঞ্চ যম.। মন্দদৃষ্টিমজ্পাতং 
তিমিরং বাতসম্ভবম্‌ ॥ আধ্মানানাহ শূলপ্বং বাতপিতপ্রকোপজিৎ্। 


ছাকিয়া সিটেগুলি পরিত্যাগ পূর্বক উহার সহিত অশোক ছালের কাথাদি তরল দ্রব্যগুপি 
ক্রমান্বয়ে দিয়! পুনর্বার পাক করিতে করিতে নির্জল হইলে নামাইয় বস্ত্রে ছাঁকিয়। লইবে 
এবং শীতল হইলে উহার সহিত /১ একসের চিনি মিশ্রিত কবিয়া লইবে। এই ঘ্বত অগ্নির বলা- 
সারে উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে সর্বদোষধজ নীল, পীত, শ্বেতাঁদি প্রাদর, কুক্ষিশূল, কটা- 
শুল, যোনিশৃল, মন্পাতি, অঞচি, পা, কৃূশতা, শ্বান ও কাঁশরোগ বিনষ্ট হুইয়৷ আমু, পুষ্টি, 
বল ও বর্ণ বৃদ্ধি পাইয়া থাকে জানিবে ॥ ২০ ॥ 
স্ঠাগ্রাধাদ্াযঘত। 

উংকরুষ্ণ গব্যঘ্বত /৪সের | জল ১৬ সের । আমলকীর রল /৪ সের। শালিধান্তের মূলের ক্কাথ /& 
সের । ক্কাথাপ__বট, অশ্বথ, অর্জুন, গুলঞ্চ, বাসক, কট্কী, পাকুড়, জাম, পিয়াল, শোণাক, যক্ত- 
ডুমুর, মৌলবৃক্ষ, বেডেলা, বেতস, কেন্দু, কদম, রোছিতক ( রয়ন! ), পীতসার ( পিয়াপাল ), এই 
সকলের প্রত্যেকের ছাল কুণ্ট্রিত ২ ছুইপল, জল ৬৪ সের, শেব কাঁথ ১৬ সের। কক্কার্থ_যষ্টিমধু, 
মধুপুশ্প (মোগ্াফুল, মৌলছফুল ), পিগুখেছুর, দারহুরিদ্রা, জীবস্তী, গান্তারীফল, কাকোলী, 
ক্গীরকাঁকোলী, রক্তচন্দন, শ্বেতচন্দন, রসাঞ্জন ও অনস্তযূল, এই সকল পদার্থ কুট্ট্ত প্রত্যেকে 
৬ ছয়তোল।। প্রথমতঃ ঘ্বৃত কটাহে চড়াইয়! নিক্ষেন করিয়া নামাইবে। তৎপরে জল 
ও কন্ধদ্রব্য উক্ত ঘ্বতে দিয়া পাক করিতে থাকিবে, যখন দেখিবে অল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট থাকিবে, 
তখন উহ! ছঁকিয়৷ সিটে বাদ দিয়া পুরর্ধার আমলকীর রসাদি তরল দ্রব্যগুলি সহ ক্রমা- 
রে পাক করিতে করিতে নির্জল হইলে. চুল্লী হইতে নামাইয় বস্ত্র স্বর! ছাকিয়! দিটেগুলি 
পরিত্যাগ পূর্বক ত্বত গ্রহণ করিবে। এই দ্বৃত উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে সর্বপ্রকার প্রদর, 
যোনিশুল, কুক্ষিশৃপ। বপ্তিশুল, অঙ্গদাহ,-যোনিদাহ) অক্ষিরোগ, কুক্ষিরোগ, মন্দবৃদ্ধিতা, অশ্রু- 


স্রীরোগ-চিকিৎস। ৬৮৭ 


অক্পপিতঞ্চ পিতৃঞ্চ যে।নিরোগং বিনাশয়েৎ। দৃ্টিপ্রসদজননং বল- 
বর্ণাগ্রিকারকম.। পৈভিকে ॥ ২১ ॥ 
চন্দন! দিচুর্ণম.। 

চন্দনং নলদং লোগ্মুশীরং পদ্মকেশরম। নাগপুষ্পঞ্চ বিল্বঞ্চ ভদ্র- 
মুস্তঞ্চ শর্করা ॥ ভ্রীবেরঞব পাঠা চ কুটজন্ত ফলং ত্বচম। শূঙ্গবেরং 

সাতিবিষ! ধাতকী চ রসাঞ্জনম ॥ আত্মাস্থি জন্বুসাঁরাস্থি তথা মোচ- 
রলোস্ভবঃ | নীলোৎপলং সমঙ্গা চ স্থক্ষৈলা দাড়িমোন্তবম.। চতুর্বিবং- 
শতিমেতানি সমভাগানি রলারয়েৎ। তও্ুলোদকস'যুক্তং মধুনাসহ 
ঘোজয়েৎ। চতুঃপ্রকারং প্রদরং রক্তীতীসারমুন্থণম 1 রক্তার্শাংসি 
নিহন্ত্যাশুড ভাঁক্কর স্তিমিরং যথা ॥ অশ্বিন্যোঃ সম্মতো। যোগে রক্তপির্ভ- 
নিবহণঃ। ( এতানি চুর্ণানি মমভাগানি একীকৃত্য মাষকচতুষ্টয়ং কৃত! 
তণ্ুলোদকেন মধুনা চ সহ যোজয়েৎ) ॥ ২২ ॥ 


প্রদরারিলৌহম্‌। 
বতসকম্ত তুলাং সম্যক্‌ জলদ্রোণে বিপাচয়েছ। অভাগা শি 
কষায়মবতারয়েৎ ॥ বস্ত্রপুতে ঘনীভূতে দ্রব্যাণীমানি দাপয়েৎ। 
সমঙ্গা শল্মলং পাঠ! বিল্ব' মুস্তঞ্চ.ধাতকী ॥ অরুণাব্যেমকং লৌহং 
প্রত্যেকন্ত পলং পলম.। কোলমাত্রাং প্রযুগ্জীত কুশমুলং প্রয়োহানু ॥ 
শ্বেতং রক্তং তথা নীলং পীতং প্রদরছুস্তরম। কুক্ষিশূলং কটীশুলং দেহ- 
শুলঞ্ সর্ববগম্‌ ॥ প্রদরারিরয়ং তলোঁহো হপ্তি রোগান্‌ স্দুত্তরান্‌। 
আয়ুপুষ্টি করব বলবর্ণাপ্লিবর্ধনঃ ॥ ২৩। 


পাত, বাতজতিমির, আধ্যান, আনাহ' শৃল, বাতপিত্ত প্রকোপ, অন্নপিঘ্ত ও পিশুরোগ নিবারিত 
হইয়! দৃষ্টিপ্রসন্ন ও বলবর্ণাদি বদ্ধিত হয়া থাকে ॥ ২১। 
চন্দনাদিচূর্ণ 1 
রক্তচন্দন, আটামাংসী, লোধ, বেণারমূল, পদ্মাকে শর. নাগকেশর, বেলশু'ঠ. মৃখা, চিনি, বালা, 
ইন্দ্রষব, কুড়চিছাল, শুষ্ঠী, আতৈস, ধাইফুল, রসাঞ্ন, আবের আঠী, জামের আহি, মোঁচরস, 
নীলোৎপল, বরাক্রান্ত।, ছোটএলাচি গ দাড়িমফলের ছাল এই সকলত্ত্রব্য প্রত্যেকে ১ তোলা 
মাত্রায় গ্রহণ পৃর্বক উত্তমরূপে চুর্ণ করিয়৷ একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই চুণ ওষঘধ ৪ মাষা 
পরিমাণে মধু ও তগু,লোদক.সহ সেবন করিলে চারি প্রকার প্রদর, রক্তাতিসার, রক্তার্শ এবং 
রক্তপিত্তরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২২ ॥ 
প্রদরারি লৌহ । 
কুড়চি ছাঁল ১২॥* সাড়ে বার, পাক নিমিত্ত জল-৬৪ সের, শেষ /৮ আটসের, এই ক্কাথ বস্ত্র 
ছার? উত্ত্ রূপে ছাকিয়। পুনর্বার পাক কারতে করিতে যখন েহবৎ ঘন হবে, তখন উহার 
সহিত বরাহক্রাস্তা, মোচরস, আকনাদী, বেলশু ঠ, মুখা, ধাইফুল, অরণ। (আতইচ), ব্যোমক 
(অভ্র) ও লৌহ, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ তোল পরিমাণে মিশ্রিত করতঃ আলোড়ন করিয়া 
লইখে'। এই প্রদরারি লৌহ ওষধ কুলমাটার প্রমাণ সেবন পূর্বক পশ্চাৎ কুশ্র মূল জলসহ 
পেষণ করিয়৷ সেবন করিখে। ইহ। খার! শ্বেত গ্রদর, রক্তপ্রদর, নীলপ্রদর, পীতপ্রদর, কুক্ষিশুল, 
কটাশূল ও দেহশুল বিনষ্ট হয় এবং আঘু, পুষ্টি, বল, বণ ও অগ্নি হদ্ধি পাইয়া থাকে ॥ ২৩॥ 


৬৮৮ উভৈষজ্য-রত্বাবলী |. 


পুষ্যান্নগং চূর্ণম | 

পাঠ। জন্্‌ সা তরয়ো্ শিলাভেদং রসাঞ্জনম | অন্বষ্ঠকী মোঁচরসঃ 
সমঙ্গা পল্মকেশরং। বাহলীকাতিবিষ মুস্তং বিন্বং লোধ্রং সগৈরিকং | 
কট্ফলং মরি5ং শুষী মৃদ্ধিকা রক্তচন্দনং। কটুক্গবৎসকানস্তা ধাতকীমযু 
কণর্জুনং | পুষ্যেণোদ্ব ত্য তুল্যানি শ্রক্ষচূর্ণানি কাঁরয়েৎ ॥ তানি ক্ষৌ- 
দ্রেণ সংযুক্তং পাঁয়য়েত্ত গুলা নতুন] । অশ্থগদরাতিনারেষু রক্তং যচ্চোপবে- 
শ্যাতে ৷ দোষাগন্তকৃতা যে চ বালানাং তাংশ্চ নাশয়েৎ | যোনিদে।ষং 
রজোদোষং শ্বেত নীলং সপীতকং ॥ স্ত্রীণাং শ্যাবারুণং যচ্চ তৎ- 
প্রলহ্থ নিবর্তয়েৎ। অর্শঃস্থ চাঁতিপাঁরেষু রক্তং যচ্চোপবেশ্টাতে ॥ চুর্ণং 
পুষ্পাঞ্গং নাম হিতমাত্রেয়পুজিতম. | অন্বষ্ঠ1 দক্ষিণে খ্যাত গৃহৃ- 
স্তযন্তে তু লক্ষণাম ॥ ২৪ ॥ 


শীতকল্যাণকং ঘ্ৃতম.। 


কুমুদং পদ্মকোশীরং গোধুমং রক্তশালয়ঃ | মুদগপণী পয়ন্! চ কাশ্ারী 
মধুযন্টিকা ॥ বল।তিবলয়ো! মূ্লমুৎপলং তালমস্তকম.। বিদারী শত- 
পুত্রীচ শালপণাঁ সজীবক] ॥ ফলং ত্রপুষবীজানি প্রত্যগ্রং কদলী- 
ফলম.। এষামদ্ধপলান্‌ ভাগান্‌ গব্যক্ষীরং চতুপগ্তণম, | পানীয়ং দ্বিগুণং 
দত্ব1 ঘ্বতপ্রস্থং বিপা৮য়েু। প্রদরে রক গুল্ে চ রন্তপিত্তে হলীমকে ॥ 
বনুরূপঞ্চ যণ্পিন্তং কামলাবাতশোণিতে । অরোচকে জ্বরে জীর্ণে 


পুষ্যান্রগচুর্ণ। 

আকনাদী, 'আাবের আটীর শসা, জামের আটীর শাস, পাষাণভেদী, রসাঞ্জন, অশ্বষ্ঠকী 
(অভাবে আকনাদী বা লক্ষণামুপ), মৌচরস, বরাক্রাস্তা, পদ্মকেশর, বাহলীক (কনক্কুম), আতইস, 
মুখ], বেলশ্তঠ, লোধ. গেরিমাটী, কট্ফল, মরিচ, শুষ্টি, দ্রাক্ষা, রক্তচন্দন, শোঁণাছাল, অনন্ত- 
মূল, ধাইফুল, যষ্টিমধু, কুড়চিছাল ও অর্জুন রক্ষের ছাল, এই সকল পুষ্যানক্ষত্রে সংগ্রহ পুর্ধক 
উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়। একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে । এই চূর্ণ ওষধ /০ 'এক আনা মাত্রার মধু ও 
তণ্ডলোদক সহু সেবন করিলে অস্যগ্দর, রক্তান্িসার, দোষজ বা আগন্তক স্ত্রীরোগ সমুহ, যোনি- 
দোষ, শ্বেত, নীলাদি রজোদোষ ও অর প্রভৃতিরোগ বিনষ্ট হয় । ২৪। 

শীতকল্যাণকথবত। 

. উতক্কষ্ট গব্যঘ্বত /৪ চারিসের । জল 4৮ 'আটসের । গব্যহুগ্ধ ১৬ ষোলসের। কন্কার্থ রক্তকুমুদ- 
পুষ্প, পল্মকাষ্ঠ, বেণারমূল, গোঁধূম, রক্তশালিধান্যের মূল, মুগানী, পয়স্যা (ক্ষীরকাকালী),গাস্তারী 
ফল, যষ্টিমধু, বেড়েলা, অতিবল! (গোরক্ষ চাকুলের মুল), নীলোৎ্পল, তালমন্তক (₹ [লেরমাথী), 
বিদারী (ভূইকুম্ড1), শতপুরী ( শতাবরী ), শালপণণ (শাল পানী), জীবক, ফল অর্থাৎ ত্রিফল। 
(হবীতকী, আমল কী, বহেড়া). এপুষণীজ ( শশারদানা ) ও অপককদলণী ফল, এই সকল পদার্থ 
কু্ট্রিত সমান ভাগে সমস্তে ৪ তোলা । প্রথমতঃ ঘ্বত কটাহে চাঁপাইয়! নিস্ফেন করিয়া নামাউবে। 
তদনস্তর উক্ত ঘ্বত সহ জল ও কক্ধপ্রব্য গুলি নিক্ষেপ পূর্ধক পাক করিতে করিতে যখন দেখিবে 
ঘন হইয়! আসিয়াছে, তখন উহ] বস্ দ্বারা, উত্তমরূপে ছাকিয়া সিটে গুলি, বদ দিয়! পুনর্বার 
ছুপ্ধ প্রদান পূর্বক পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লঙ্গণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়। বস্ত্র দ্বার 
ছ'বকিয়া। পিটে পরিত্যাগ করতঃ দ্বত গ্রহণ করিবে। এই ঘ্বৃত।* সিকি তোল। পরিমাণে দুগ্ধাদ 


স্্রীবোগ চিকিৎসা । ৬৯ 


পাুরোগে মদে ভ্রমে ॥ তরুণী চাল্পপুষ্পা ঘা যা চ গর্ভং নবিন্দতি | 
অহন্তহনি চ্ত্রীণাং ভবতি প্রীতিবদ্ধনম ॥ ২৫। 

মধুকাদ্যবলেহঃ | 
মধুকং চন্দনং লাক্ষাং রক্তোঁৎপলরপাঞ্জনম। কৃশবীরণয়ে।মূর্লং ধলা- 
বাসকয়ে। স্তথা। কোলমজ্জান্ুদং বিল্বং পিচ্ছা দাববাঁচ ধাতকী। 
অশোকবক্ষলং দ্রেকক্ষা জবাকুস্থমমস্ফ,টমূ । আত্জন্বৃকিশলয়ং কোমলং 
নলিনীদলম্‌ ॥ শতাবরী বিদারী চ রজতং লৌহমভ্রকং ॥ এষাং কোল- 
মিতং চূর্ণ, দ্বিগুণা সিতশর্করা 1 বরীরসন্ত প্রস্থার্ঘে পচেম্মন্দেন 
বহ্িনা। ঘনীভূতে ক্িপেচ্ছূর্ণ, শীতীতুদ্তে পলং মধু । মধুকাদ্য- 
বলেহোইয়ং মহ।দেবেন ভাষিতঃ ॥ ছুস্তরং প্রদরং হস্তি নানাবর্ণং 
সবেদনং । যোনিশুলং কুক্ষিশূলং বস্তিশুলং সহ্থছুঃসহং | রক্তাতিসারং 
রক্তার্শো রক্তপিন্তং চিরোস্ভবং । মুত্ররোগানশেষাং্চ দাহং মোহং 
বমিং ভ্রমিং ॥ নাশয়েন্না ত্রসন্দেহো ভাস্কর স্তিমিরং যথা ॥ ২৬ ॥ 
বাপাকমায়সহিতৎ রসভস্ম প্রযোজিতম.। প্রদ্রং হস্তি বেগেন সক্ষৌ্রং 
নাত্র সংশয়ঃ ॥২৭॥ রক্তপিভহরঃ সর্ববঃ প্রদরে নৃতনে বিধিঃ | রক্তা- 
তিদারযোগশ্চ সর্দমন্র প্রযোজয়েছু। ইতি সারকৌমুদ্যাম ॥ ২৮ ॥ 

উৎ্পলাদি। 

কন্দং রক্তোৎপলস্তাথ রক্জকার্পাসয়ূলকম । করবীরস্য চ মূলানি তথা 





অগ্পানে সেবন করিলে প্রদর, রক্রগুক্স, রক্তপিত্ত, হলীমক, বহুরূপ পিত্ত, কামলা, বাতরক্ত, 

অকুচি, জীর্ণজ্জর, পাণুরোগ, মদাশ্যয় ও ভ্রমরোগ বিনষ্ট হয় এবং ইহাদ্বারা অল্লরজঃসম্পন্ন। 

ও বন্ধ্যানারীগণের সমধিক উপকার সংসাধিত ও প্রতিনিয়ত আনন্দ বদ্ধিত হয়। ২৫। 
মধুকাদ্যবলেহ। 

৫২ তোল! ইক্ষুচিনি ও /২ ছুইসের শতাববীর রস একত্র পাক করিতে থাকিবে, যখন দেখিবে 
উহা! লেহবৎ ঘন হুইয় আসিয়াছে, তখন উঠাতে যষ্টিমধু, রক্তচন্দন, লাক্ষা, রক্তোৎপল,রসাঞ্জন 
কুশের মূল, বীরণ (বেগা) মুল, তেড়েলার মুল, বানকমূল, কুলের মজ্জা, মুখা, বেলশুঠ, মোচরস 
দাঞ্হদিত্রা, ধাইফুন অশোক ছাল, ভ্রীক্ষা (কিদ্মিস্‌), জবাফুলের কুড়ি, অবের কচিপাতা, 
জামের কচিপাত।, কোমলপদ্মপাতা, শতাবরী, ভূমিকুম্মাণ্, রৌপ্য, লৌহ ও অভ্র, ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ কোল (১ তোলা) মাত্রায় মিশ্রিত করিয়া আলোড়িত করিয়া লইবে। এবং 
শীতল হইলে উহার সহিত , পল অর্থাৎ ৮ তোলা মধু মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই মধুকাদ্যব- 
পেহু ওষধ প্রত্যহ ।* পিকি তোলা পরিমাণে হুগ্ধাদি অন্ুপান সহ সেবন করিলে নানাপ্রকাঁর 
বেদনাযুক্ত প্রদর, যোনিশ্ল, কুক্ষিশুল, বাতশুল, রক্তাতিসার, রক্তপিত্ত, মুত্ররোগ, দাহ) 
মোহ, বমি ও ভ্রমিরোগ বিনষ্ট হয়। ২৬। 

বুট্রত বাপক মূলের ছাল ২ ছুইতোলা, পাকনিমিত্ত জল অর্ধসের, শেষ কাথ অদ্ধপোয় । 
যথাবিধি কাথ প্রস্তুত পূর্বক তৎপহ ২ ছুইরতি রসসিন্দুর মিত্রিত করত মধুপ্রক্ষেপ দরিয়া পান 
করিলে নিশ্চয়ই প্রদররোগ প্রশমিত হয়। ২৭। 

প্রদররোগের প্রথমাবস্থায় রক্তপিত্তনাশক ও রপ্ত1তিসাঁরনাশক চিকিৎসা করিতে হয় ॥ ২৮॥ 

উত্পলাদ্দি। 

রূক্রা্পলের মূল, রক্রকাপাসের মূল, রক্তকরবীরের মূল, রক্তজবাফুলের মূল, বকুলবৃক্ষের 


£ ৮৭ ] 


ঠ 


ঠ 


৬৯5 উৈষজ্য-রদ্বাবলী। 


রক্কৌডুমূলকম্‌ ॥ বন্ুলম্ত তথা মূলং গন্ধমাতৃকজীরকে।। রক্তচন্দনকং 
চৈব সমভাগঞ্চ কারয়ে ॥ তও্ুলোদকসংপিষ্টং রক্তমৃত্রায় দাপয়েৎ। 
যোনিশুলং কটীশূলং কুক্ষিশূলঞ্চ নাশয়েৎ। যোনিশুলহরঃ প্রোক্ত 

২পলাদি ন সংশয়ঃ। ত্ডুলোদকেন গোলয়িত্বা পেয়ম্‌ ॥ ২৯ ॥ 
মূলঞ্চ শরপুঙ্খায়াঃ পেষয়েত্তওুঁলান্বুন। | পীত্বা! চ কর্ষমাপ্রস্ত অতিরক্তং 
প্রশান্তয়েৎ ॥ ৩০ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং গ্রাদররোগচিকিৎসা । 





মূল, গন্ধমাতৃক (ন্থপদ্গিবণিক্দ্রব্যবিশেষ), জীরক ও রক্তচন্দন, এই সকল সমাঁনভাগে গ্রহণ পূর্বক 
উত্তমরূপে চূর্ণ করতঃ তওলোদক সহ মিশ্রণ পূর্বক সেবন করিলে রক্তমুত্র, যোনিশৃল, কটা- 
শূল ও কুক্ষিশৃল ন্দিবারিত হইয়] থাকে ॥ ২৯ ॥ 

শরপুজ্খার মূল ২ তোল! মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক তগুলোদক মহ পেষণ করতঃ সেবন করিলে 
অত্যন্ত রক্তশ্রাব নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৩০ ॥ 


ইতি প্রদররোগের চিকিৎসা সমাপ্ত। 





যোনিব্যাপৎ-চিকিৎসা । 


যোনিব্য।পৎস্থ ভূয়িষ্ঠং শস্ততে কর্ম বাতজিু। বস্ত্যভ্যঙ্গ পরীযষেক 
প্রলেপ পিচুধারণমূ ॥ ১ ॥ 


বচাদিঃ। 


বচোপকুষঞ্চিকাজাজী কৃষ্ণা বৃষকসৈন্ধবমূ। অজমোদাঘবক্ষারচিত্রকং 
শর্করান্থিতমূ ॥ পিট! প্রসন্নয়ালোভ্য খাদেতদ্দ্নতভঙ্জিতমু । যোনি- 
ব্যাপত্তিহ্ছপ্রোগ গুল্মার্শে, বিনিবৃভয়ে ॥ ২ ॥ গুড়ুচী ভ্রিকল। দত্তী- 
ককাখৈশ্চ পরিষেচনম্‌ ॥ ৩ ॥ 


যোনিব্যাপৎ (যোনিজাত রোগ সমূহ ) চিকিৎসা । 
যোনিব্যাপৎ অর্থাৎ ফোনিজাত রোগে বাঁধু নাশক চিকিৎসা, বন্তি (উত্তর বস্তি), অভ্যঙ্গ, 
পরিষেক, প্রলেপ ও যোনি মধ্যে নি তৈলাক্ত পিচু (তৃ'ল1 ব৷ বন্ত্রথ ও) ধারণ প্রযোজ্য ॥ ১ ॥ 
বচাদি। 
বচ, উপকুঞ্চিক। ( কৃষ্ণজীর। ), আজাজী ( জীর1), কৃষ্ণ! (পিপুল ), বাঁসকমূল, সৈম্ধবলবণ, 
অজমোদা (বনযমানী ), ধবক্ষার, চিতার মূল ও ইক্ষচিনি, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ 
পুর্বক উত্তমরূপে পেষণ করতঃ প্রসন্ন (মদ্যোপরিস্থ স্বচ্ছভাগ ) সহ আলোড়ন করিয়। ঘ্বতে 
সম্ভলন পূর্বক মেবন করিলে যোনিব্যাপৎ, হদ্রোগ, গুল্স ও অর্শরোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ২॥ 
" গুলঞ্চ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়। ও দস্তীমূল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে সমস্তে ২ ছুই 
তোল।, পাঁক নিমিন্ত জল অর্ধসের, শেষ কাথ অদ্ধপোয়া। যথাবিধি এই ক্কাথ প্রস্তুত পূর্বক 
তন্ধার যোনি নিধিক্ত করিলে যোনিব্যাপৎ নষ্ট হয় ॥ ৩॥ 


স্্রীরোগ-চিকিৎসা। ৬৯১ 


পৃতাদিতৈলং। 
নতবণর্ভাকিনী কুষ্ঠ দৈন্ধবামরদারুভিঃ। তৈল প্রপাধিতাদ্ধাধ্যঃ পিচঢু 
ধোনোৌ রুজাপহঃ ॥ ৪ ॥ 
পিত্ত লানীন্ত যোনীনাং সেকাভ্যঙ্গপিচুক্রিয়াঃ ॥ শীতাঃ পিতৃহরাঃ 
কাধ্যাঃ স্রেহনার্ঘং দ্বৃতাঁনি চ ॥৫॥ যোন্তাং বলাশদুক্টায়াং পর্বরং রুক্ষো- 


ফমৌষধম্‌ ॥৬ ॥ এ 
পিপ্ল্যাদি বর্তিঃ। 


পিপ্পল্য। মরিচৈ শ্মাৈঃ শতাহ্বা কুষ্ঠ সৈন্ধকবৈঃ। বণ্তিস্তল্য৷ গ্রদেশিন্যা 
ধার্্য। যোনিবিশে।ধিনী ॥ ৭ ॥ ৃ 

হিংআরা কক্ধন্ত বাতার্ডা কোফ্মভ্যজ্য ধারয়েৎ। পঞ্চবক্কস্ত পিভার্ভী 
শ্যামানাঁঞ্ক কফোভর1 ॥ ৮ ॥ মুষিকমীংসসংযুক্তং তৈলমাতপভাবি- 
তমূ। অভ্যঙ্গাদ্ধন্তি যোন্যর্শঃ স্বেদস্তম্মাংসসৈদ্ধবৈঃ ॥ ৯ ॥ গোপিতে 
মৎ্ম্তপিভে বা ক্ষৌমং সপ্তাহভাবিতমু । মধুন! কিণুচুর্ণং বা দদ্যাঁদ- 





নতাদিতৈল। 

তৈল /৪ চারিসের । জল ১৬ যষোলসের। কন্কাথ--তগরপার্দিকা, বার্তীকু, কুড়, সৈন্ধব- 
লবণ ও দরেবদারু, এই পকল দ্রব্য কুট্টিত সমানভাগে সমন্তে /১ একসের। প্রথমতঃ তৈল: 
কটাহে করিয়! অখ্রিপাক দ্বার নিস্কেন করতঃ নামাইবে । তৎপরে উহার সহিত জল ও কন্ক- 
দ্রব্যগুলি মিশাইয়! পাক করিতে করিতে অগ্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট কালে নামাইয়। বসতে ছাকিয়? 
লইবে। পরে পুনর্বার পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ সকল অবঙ্গোকিত হইলে, 
নামাইয়] বস্ত্র দ্বার ছাকিয় সিটেগুপি পরিত্যাগ পূর্বক তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল দ্বাণ। 
পিচু অর্থাৎ তুলা বা বন্ত্রধণ্ড সিক্ত করিয়া যোনিতে ধারণ করিলে যোনিবেদনা নিবারিত হুইয়! 
থাকে জানিবে ॥ ৪ ॥ 

পিত্তগগনিত যোনিরোগে সেক, অভাঙ্গ, পিচুক্রিয়া ও পিভ্তুনাখক শীতলক্রিয়া এবং ম্নেহনার্থ 
ঘ্বত প্রয়োগ করিবে ॥ ৫ ॥ 

কফকর্তৃক যোনি দূষিত হইলে সর্ববিধ রুক্ষ ও উষ্ণ ওষধ. সমূহ প্রয়োগ করিবে ॥ ৬ 

পিগ্লল্যাদি বর্তি। 

পিপুল, মরিচ, মাষকলাই, শলুফা, কুড় ও সৈন্ধবলবণ, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ 
পূর্বক প্রদেশিনী (তর্জনী ) অঙ্গুলী প্রমাণ বর্তি প্রস্তুত করিয়।৷ যোশিতে প্রয়োগ করিলে যোনি 
বিশুদ্ধ হয় ॥ ৭॥ 

বায়ু দূষিত যোনিতে ক" 'টকারী পেষণ পূর্বক তদ্দারা বর্তি প্রস্তুত করতঃ দ্বত মাথাইয়া ঈষ- 
ছুষ্চ করতঃ যোনিতে ধারণ করিবে। পিত্ত দূষিত যোনিতে পঞ্চবন্ধল অর্থাৎ বট, অশ্বখ, 
ডুমুর, পাঞ্ড় ও বেত, এই পঞ্চবৃক্ষের ছাল সমানভাগে লইয়। পেষণ পৃব্বক খর্তি প্রস্তত 
করিয়া যোনিতে প্রয়োগ করিবে । এবং কফ দূষিত যোনিতে শ্তামবর্ণ মূল বিশিষ্ট তেউড়ীমুল 
পেষণ পূর্র্বক তাহার বর্তি প্রস্তত পৃর্বক যোনিতে ধাগণ করিলে বিশেষ উপকার দর্শিয়। থাকে 
জানিবে ॥ ৮ ॥ 

পিকিভাগ মৃষিক ( ইন্দুর ) মাংস সংযুক্ত তৈল ৭ দিবস রৌদ্র পক করিয়া! সেই তৈল 
যোনিতে মর্দন করিলে অথব। ইন্দুরের মাংস ও টউন্ধবলবণ একত্র মিশ্রিত করিয়া এরওপত্র- 
যোগে তাহ] দ্বারা যোনিতে স্বেদ প্রদান করিলে যোনিজাত অশরোগ নিবারিত হয় ॥ ৯ ॥ 

গোপিত্তে অথবা মত্হ্যপিত্তে ক্ষোৌম ( সুক্ষ মস্থণ ) বস্ত্র ৩ সপ্তাহ অর্থাৎ ২১ দিবদ পর্যযস্ত 


৬৯২ উতৈষজ্য-রত্বাবলী । 


চরণ।পহম । তআতসাং শোধনং কণুরেদশোথহরঞ্ তত ॥ ১০ ॥ 
বামিন্তাঃ পুতিযোন্যাশ্চ কর্তব্য স্বেদনোৎপি ব1। ক্রমঃ কাধ্যস্ততঃ 
ন্নেহ পিচুভিস্তর্পণং ভবে ॥ ১১ ॥ 

বিলতহরতৈলং । 


শল্লকী জিঙ্গিনী জদ্থু ধবত্বকৃ পঞ্চবন্ধলৈঃ। কষায়ৈঃ সাধিতঃ ম্নেহঃ 
পিচুঃ স্তাদিপ্ল,তাপহঃ ॥ ১২ ॥ 


কুষ্ঠাদিবন্তি: | 


কর্ণিন্যাং বন্তিক। কুষ্ঠ পিঞ্পল্যর্কাগ্রীসৈন্ধবৈঃ | বস্তমুত্রে কৃতা ধার্ধ্য। 
সর্ববঞ্চ কফনুদ্ধিতম্‌ ॥ ১৩ ॥ 

ব্রেবৃতং স্নেহুনং স্বেদ উদ্বাবর্তানিলার্তিু॥ তদেব চ মহাযোন্যাং 
অস্তায়াঞ্চ বিধীয়তে ॥ ১৪ ॥ 

যুষিকমাং মতৈলং। 

আঁখোন্মাংসংসপদি বহুধ! খণ্ডখণ্তীকৃতং তৎ। তৈলে পাচ্যং ভবতি 
নিয়তং যাবদেতন্ন সম্যক । তন্তৈলাক্তং বসনমনিশং যোনিভাগে 
দ্রধান।। হন্তি বীড়াঁকর ভগফলং নাত্র সন্দেহবুদ্ধিঃ ॥ ১৫ ॥ 


আর্দ্র করিয়। ধ বন্ত্রধগু যোনিদেশে প্রয়োগ করিলে অথবা কিণুবীজ (মুরাখীজ, বাখর ) চূর্ণ 
করতঃ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া তাহা! যোনিতে প্রয়োগ করিলে অচরণ! নামক যোনিরোগ, 
কও, স্বেদ ও শোথ বিনষ্ট ও যোনিক্রোত বিশোধিত হয় ॥ ১০ ॥ 

বামিনী নামক যোনিরোগে ও পৃতিবোনি রোগে (উপপ্নতা ও পরিপ্লুতা যোনিতে ) স্বেদ 
বিধান করিবে, অনন্তর ক্রমান্বয়ে স্সেহাক্ত পিচুক্রিয়াদি দ্বারা তপণ ব্যবস্থ। করিবে ॥ ১১ ॥ 

বিপ্লুতহরতৈল । 

তৈল /৪ চারিসের। জল ১৬সের। ব্বাথার্থ _শললকী ছাল, ছ্বিগিনীছাল, জামেরডাঁল, 
ধববৃক্ষের ছাল, বটের ছাল, অশ্বথ বৃক্ষের ছাল, পাকুড়ছাল, যজ্ঞডরমুরের ছাল ও বেতসবুষ্ষের 
ছাঁল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে সমস্তে/১ একসের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে ঢালিয়া শিশ্ফেন 
পাঁক পুর্ধক নামাইবে। তৎ্পরে উক্ত তৈল সহ জল ও কক্দ্রব্যগুলি মিশ্রিত,করিয়৷ পাক 
করিতে করিতে অন্ন জলীয়াংশ অবশিষ্ট থাকিতে বন্ত্র দ্বারা ছাকিয়া সিটেগুলি বাদ দিয়া পুন- 
ব্ব(র পাক করিয়া নির্জল হইলে ছাকিয়া সিটে পরিত্যাগ পুব্ৰক তৈল গ্রহণ করিবে । এই 
তৈল দ্বারা পিচু অথাৎ তুল ব| বন্ত্রথগ্ড ভিজাইয়! যোনিতে ধারণ করিলে বিগ্ল তরোগ ( পুতি- 
যোনি বা যোনিপাঁক রোগ ) বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ১২॥ 

কুষ্ঠাদিবর্তি। 

কুড়, পিপল, আকন্দপল্পব ও সৈন্ধবলবণ, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক ছাগ- 
মূত্র নহ পেষণ করত: তন্বার! বর্তি প্রস্তুত করিয়া যোনিতে ধারণ করিলে কর্ণিনী নামক যোনি- 
রোগ ও কফরোগ দূরীভূত হইয়া থাকে ॥ ১৩॥ 

তেউড়ী মিশ্রিত স্নেহম্বেদ যোনিতে প্রয়োগ করিলে উদারর্ভা, বাতিক, মহাযোনি ও অস্তা- 
যোনিরোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ১৪ ॥ । 

মুষিকমাংস তৈল। 
ইন্দুর পদ্যই খণ্ড খণ্ড করিয়! দেই মাংস সহ তৈপ পাক করিতে থাকিবে এবং মাংসগুলি 





স্রীরোগ-চিকিৎসা' । ৬৯৩ 


শতপুষ্পাতৈললেপাছদরীদলজাতথা । পেটিকামুললেপেন যোনি- 
ভিন্ন! প্রশাম্যতি ॥১৬॥ স্ষবীমূললেপেন প্রবিষ্টা তু বহির্ভবেৎ ॥১৭। 
ইন্দুরবসাভ্যঙ্গঃ | 

যোনিম্মবাবসাভ্যঙ্গানিঃস্থত] প্রবিশেদপি ॥ ১৮ ॥ 
লোধ ভুম্বীফলালেপে! যোনিদার্যং করোতি চ ॥ ১৯ ॥ বেতদমূল 
নিক্কাথ ক্ষালনেন তখৈব চ ॥ ২০ ॥ মুষিকাবাগুলিবলা শ্রক্ষণং যোনি- 
দার্টযদম্‌ ॥ ২১ ॥ বচা নীলোৎ্পলং কুষ্ঠং মরিচানি তথৈব চ। অশ্ব- 
গন্ধা হরিদ্রা চ গাট়ীকরণমুত্তমম্‌ ॥ ২২॥ পলাশোডুম্বরফলং তিলতৈল- 
সমন্বিতম্‌ ॥ মধুনা! যোনিমালিপ্য গাট়ীকরণমুত্ত মম ॥ ২৩ ॥ মদনফল- 
মধুকপুরিপ্রপুরিতং ভবতি কামিনীজনস্ত। চিরগলিতযৌবনস্ত চ 
বরাঙ্গমতিগাঢস্থকুমারমূ ॥ ২৪ ॥ 

পঞ্চপল্লবাঁদি ঘ্ৃতং | 
পঞ্চপল্লব যষ্ট্যাহব মালতী কুস্তমৈঘতিমূ। রবিপকমন্থা বা যে।নিগন্ধ- 
নিবারণম্‌ ॥ ২৫ ॥ 


সম্যক্‌ প্রকারে গলিয় যাঈলে নামাইয়| রাখিবে । অনস্তর উক্ত তৈল দ্বারা বস্ত্র সিক্ত করিয়! 
যোনিতে ধারণ করিলে যোশিকন্দ রোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ১৫ ॥ ৰ 

শলুষ্ণা অথব1 কুলের পাতা তৈল সহ পেষণ পূর্বক তাহা যোনিতে লেপন করিলে অথব1 
পেটিকার ( ঝাঁপীটেপারীর ) মূল পেষণ পূর্বক তন্ার1 যোনিদেশে প্রলেপ দিলে ভিন্ন ( বিদীর্ণ ) 
যোনিরোগ প্রশমিত হয় ॥ ১৬ ॥ 

সুষবীর (করলার) মূল পেষণ পূর্বক তাহ! যোনিতে লেপন করিলে অস্তঃপ্রবিষ্ট যোনি 
বহিগত হইয়া থাকে ॥ ১৭ ॥ ইন্দুরবসাভ।ঙগ। 

ইন্দুরের বস] অর্থাৎ মাংসঙ্ষেহ যৌনিতে মর্দন করিলে বহির্গত যোনি প্রবিষ্ট হয়। অর্থাৎ 
প্রতশ্রংপিনী নামক যোনিরোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ১৮ ॥ 

লোধ ও তিত্লাউ বীজ একত্র পেষণ পূর্বক তদ্বারা যোনিতে প্রলেপ দিলে যোনির দৃঢ়তা 
জন্মে ॥ ১৯ ॥ 

কুট্টিত বেতসমূল ২ দ্ুইতোলা, পাকার্থ জল অর্দসের, শেষ /%* অদ্ধপোয়া। এই ক্লাথ 
যগাবিধি গ্রস্তত পৃর্বক তদ্ারা যোনি ধৌত করিলে যোনি দৃঢ় হয় ॥ ২০॥ 

ইন্দুরের বসা ও বাগুলী (হুতুমপেঁচা) পক্ষীর বসা যোনিতে মর্দন করিলে যোনির দৃঢ়তা 
ভান্মে ॥ ২১ ॥ 

বচ, নীলোদ্পল, কুড়, মরিচ, অশ্বগন্ধ' ও হরিদ্রা, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পুর্ব্বক 
উত্তমরূপে একত্র পেষণ পূর্বক তদ্বারা যোনিতে প্রলেপ দিলে অথব৷ এঁ সকল দ্রব্য চূর্ণ করিয়া 
তাহ। যোনিতে ঘর্ষণ করিলে যোনি দৃঢ় হইয়া থাকে ॥ ২২ ॥ 

পলাশবীজ ও যজ্ঞডুমুর ফল একত্র সমানভাঁগে তিলটৈল সহ পেষণ পূর্বক মধুসহ মিশ্রিত 
করিয়। তদ্দারা যোনি লেপন করিলে যোনি দৃঢ় হয় ॥ ২৩॥ | 

মদনফল ও কপূর একত্র মধু সহ পেষণ পৃর্বক তাহ] যোনিতে পুরণ করিলে চিরবিগলিত্ত- 
যৌবন! কামিনীরও যোনি দৃঢ় ও স্থকোমল হয় ॥ ২৪॥ 

পঞ্চপল্পবাদি খ্ৰত। 

উৎকৃষ্ট গব্যঘ্বত /৪ চারিসের এবং কক্ষদ্রব্য- পঞ্চপল্লব অর্থাৎ আব, জাম, কদবেল, ছোঁলঙ্গ- 

লেবু ও বিশ্ব ইহাদের পল্লব, যষ্টিমধু ও মালতীফুল সমভাগে সমস্তে /১ একমাত্র লইয়া উত্তম-. 


৬৯৪ ভৈষজ্য রড়াবলী । 


ইন্ষাকুবীজাদি বন্তিঃ। 

ইন্মাকুবীজদন্তী চপলা গুড়মদনফলকিণ্যষ্যা হৈ ॥ লন্মকৃক্ষী রৈর্ববর্তি 

যোনিগতা কুশ্বমসগ্জননী ॥ ২৬ ॥ 

সকাঞ্জিকং জবা পুস্পং ভূষ্টং জ্যোতিত্মতীদলম্‌ । দু বাপিঞ্চ সম্প্রাশ্য 

বনিতা ত্বার্ভবং লভেৎ ॥ দুর্ধবাপিষ্টতগুঁলযোগাৎ ॥ ২৭ ॥ 

ধাত্র্যপ্রনাভয়া চূর্ণ তোয়পীতং রজো হরে€ ॥২৮॥ শেলুচ্ছদমিশ্রপিষ্ট 

ভক্ষণঞ্চ তদর্থকৃৎ ॥ ২৯ ॥ পাঠাপত্রং খতুম্নাতা পীত্বা গর্ভ ন ধার- 

য়েছ ॥ ৩০ ॥ রলাঞ্জনং হৈমবতী বয়স্থা চুর্ীকূতং শীতজলেন পীতম্‌ । 
 রজোবিনাশং নিয়তং করোতি শঙ্কাত্র ক! গর্ভঘমাগমস্থ ॥৩১॥ পুষ্যে- 

দ্ধতং লক্ষণায়া শ্তক্তাঙ্গায়াস্ত কন্যয়! ৷ পিস্টং মূলং ছুগ্ধব্বতপীতম্বতৌ 

তু পুত্বদমূ ॥ ৩২ ॥ স্থবর্ণস্য রূপ) কন্ত চুর্ণে তাত্রস্ত চাঁজ্য সংমিশ্রে। 


রূপে কুর্টত করতঃ একত্র মিশ্রিত করিয়। রৌত্রপঞ্ক করিয়! লইবে। অথব! প্রথমতঃ স্বত 
নিশ্ফেন পাক করিয়! তৎসহ ১৬ সের জল ও কন্ধ দ্রব্যগুলি মিশিত করিয়া অগ্নি সংযোগে পাক 
করিতে করিতে অল্প জলীয়াংশ থাকিতে বস্ত্র দ্বার! ছ'কিয়া সিটে বাদ দিয়া পুনর্ধার নির্জল পাক 
পৃর্ববক বন্ধদ্ধারা ছ'কিয়! সিটে পরিত্যাগ করিয়] ঘ্ৃত গ্রহণ করিবে । এই ঘ্বৃত যোনিতে প্রয়োগ 
করিলে যোনির ছুর্গপ্ধ নিবারিত হয় ॥ ৯৫ ॥ 
ইক্ষাকুবীজাদি বর্তি। 

ইক্ষাকুবীজ ( তিক্তপাঁউ বীজ ), দস্বীমূল, পিপুল, গুড়, মদনফল, কিণ্‌ (স্থরাবীজ. বাখর ) 
ও শবষ্টিমধু, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক পেষণ করিয়৷ সমলের সমান মনসাসিজের 
আঠার সহিত অগ্নি যোগে পাক পূর্বক তদ্দার! বর্তি প্রস্বত করতঃ সেই বর্তি যোনি মধ্যে 
প্রয়োগ করিলে রজঃ প্রবৃত্তি হয় ॥ ২৬। 

জবাপুষ্প কাজির সহিত পেষণ পূর্ধক ০সবন করিলে অথবা লতাঁফট্কীর পাতা! ভর্জন করিয়] 
সেবন করিলে কিন্ব! দূর্বা ও তুল একত্র করিয়। তদ্ঘার পিষ্টক (পিঠ) প্রস্তত করিয়া সেবন 
করিলে বালাগণের রজঃ প্রবৃত্তি হইয়৷ থাকে ॥ ১৭ ॥ 

আমপকী, রসাঞ্জন ও হরীতকী, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে প্মানভাগে গ্রহণ পুর্র্বক উত্তম- 
রূপে চূর্ণ করিয়া . তোলা পরিমাণে জলের সহিত সেবন করিলে স্ত্রীদিগের আর্তব নিবারিত 
হইয়। থ'কে ॥ ২৮ ॥ 

শেলুচ্ছদ অর্থাৎ চালিতার পান1 ও তগুল একত্র মিশ্রিত করিয়া তন্দারা পিষ্টক (পিট1) 
প্রস্তুত করিয়া সেবন করিলে স্ত্রীলোকের আবর্ত নিবৃত্ত হয় ॥ ২৯ ॥ 

আকনাদী লতার পাতা জল সহ পেষণ পূর্বক খতুন্নানান্তে সেবন করিলে নারীগণের গর্ভ 
হইতে পারে না ॥ ৩০ ॥ 

রসাঞ্জন, হৈমবতী (হরীতকী ) ও বয়স্থা ( আমলকী ), এষ্ট দ্রব্যত্রয় সমানভাগে গ্রহণ পুর্ব্বক 
উত্তমন্ধপে চূর্ণ করিয়া শীতল জলের সহিত €দেবন করিলে জ্ত্রীদিগের রজঃ বন্ধ হয় এবং গর্ভ জন্মি- 
বার সম্ভাবন! থাকে না ॥ ৩১ ॥ 

পুষ্যানক্ষত্রে চক্রচিহৃবিশিষ্ট পত্রযুক্ত লক্ষণার মূল উৎপাটন পূর্বক ঘ্বতকুমারীর রসের 
সহিত পেধণ পূর্ব্বক দ্বৃত ব ছুপ্ধ সহ মিশ্রিত করিয়া খতুগ্ানাস্কে ৩ তিন দ্রিবস পান করিলে 
গর্ত হইয়! সন্তান উৎপন্ন হয় ॥ ৩২ ॥ 

বর্ণ, রৌপ্য অথব! তাত্র, ইহাদের যে কোন একটীর চূর্ণ গব্যত্বত সহ সেবন করিলে ভ্্রীদি- 
গের ক্ষেত্র (জরাধু ) বিশুদ্ধ-ও গর্ভ উৎপন্ন হইয় থাকে ॥ ৩৩ ॥ 


ক্্রীরোগ-চিকিৎসা। ৬৯৫ 


পীতে শুদ্ধেক্ষেত্রে ভেষজযোগাস্তবেদঠার্ভঃ ॥৩৩॥ কৃত্ব! শুদ্ধোৌ প্নানং 
বিলড্ঘ্য দ্িবসান্তরে ততঃ প্রাতঃ। স্নাত্বা দিজায় দত্বা ভক্ঞ্য। সংপুজ্য 
লোকনাথেশম্‌ । শ্বেতবলাজ্বি, যষ্তী কর্ষং কর্ষং পলক্ত শর্করায়াঃ | 
পিস্ট্রিকবর্ণজীবদ্ধুসায়৷ গোস্ত ভুগ্ধেন। সমধিকত্বতেন পেয়ং নাত্র 
দিনে দেয়মন্যচ্চ | ক্ষুধিতে সছুদ্ধমন্নং দদ্যাদাপুরুষসনিধেস্তস্তাঃ | 
সমদিবসে শুভযোগে দক্ষিণপার্থীবলন্থিনী ধারা । ত্যক্তস্তরযস্তরসঙ্গ- 
প্রঞ্নষটমনসোহতি বদ্ধধাতোঃ । পুংসঃ সঙ্গমমাত্রাল্লভতে পুত্রং ততে। 
নিয়তম্‌ ॥ ৩৪ ॥ গোষ্ঠজাতবটন্থ প্রাগুত্তরশাখজে শুঙ্গে। মাষো। 
দে চ তথা গৌরসর্ষপৌ দধিযোজিতৌ । পুষ্যাপীতৌ ভ্রুতাপন্ন- 
সন্বীয়াঃ পুত্রকারকৌ ॥ ৩৫ ॥ কানকান্‌ রাজতান্‌ বাপি লোহান্‌ 
পুরুষকাণুন্‌। খ্মাত্বাগ্নিবর্ণান্‌ পয়সে। দর বাপুযুদকস্ বা। ক্ষিপ্তা- 
গ্ললৌ পিবেছ পুষ্যে গর্ভপুত্রত্বকাঁরকান্‌ ॥ ৩৬ ॥ 

পত্রমেকং পলাশস্ত গভিণী পয়সান্বিতম্‌। পীত্বা চ লভতে পুভ্রং রূপ- 
বন্তং ন সংশয় ॥ ৩৭ ॥ 

| ফলফল্যাণঘ্বতম । 

মঞ্জিষ্ঠ৷ মধুকং কুষ্ঠং ভ্রিফল! শর্করা বলা । মেদে পয়স্যা কাকোলী- 
মূলঞবাশ্বগন্ধজমূ । অজমোদা হরিদ্রে দ্বে হিঙ্থঃ কটুকরোহিণী। 
উৎপল কুমুদং দ্রাক্ষ! কাঁকোল্যে চন্দনদ্বয়মূ। এতেষাং কাষিকৈ- 


নারীগণ খতুন্নান করিয়া সেই দিবস উপবাস করিবে এবং পর দিবস প্রাতঃকালে ম্নান 
করতঃ ভক্তি পুর্বক লোকনাথের পূজা ও ব্রান্ষণদিগকে ধনাদি বিতরণ করিবে । তদনস্তর 
শ্বেতবেড়েশার মূল ২ ছুইতোলা ও যষ্টিমধু ২ ছুইতোল। এবং ইক্ষুচিনি ৮ তোল! একত্র পেষণ 
পূর্বক একবর্ণা জীবিতবৎসা গাভীর দুগ্ধ ও প্রচুর ঘ্বত সহ একত্র মিশ্রিত করিয় পান করিবে। 
এবং এ দিবস অন্য কোন প্রকার অন্নাদি আহার না করিয়। অত্যন্ত ক্ষুধা হইলে কেবল 
মাত্র ছপ্ধাকন ভোজন করিবে । অনন্তর যুগ্ম দিবসে গুভক্ষণে স্থিরভাবে শ্বামীর দক্ষিণ পার্খে 
শয়ন করিয়া অন্ত স্ত্রী সহবাস বিরত, গ্রহৃষ্ট মানস ও প্রবৃদ্ধধাতু এমন পতির সহিত সঙ্গম 
করিলে নিশ্চয়ই সপ্ডান জন্মিয়া থাকে ॥ ৩৪ ॥ 

গোষ্টস্তান (পর্বত বা উপবন ) জাত বটবৃক্ষের ঈশান কোণের শাখা হইতে ২ ছুইটী শুঙ্গা, 
মাষকলাই ২টী এবং শ্বেতসরিঝ! ২টী গ্রহণ পূব্বক একত্র দধির সহিত পেষণ করিয়। পুষ্যানক্ষত্রে 
পাঁন করিলে নারীগণের অটিরে গর্ভোৎপন্ন হইয়। পুক্র প্রসব হইয়া থাকে ॥ ৩৫ ॥ 

স্বর্ণ, রৌপ্য বা লৌহ দ্বার অতি ক্ষুদ্র পুরুষাকতি প্রত্বত করিয়৷ অগ্নিতে দগ্ধ করিতে থাঁকিবে, 
যখন দেখিবে উহা! আশ্রিবর্ণ হইয়াছে, তখন প্র সকল পদার্থ ক্রমান্বয়ে অঞ্জলি প্রমাণ ছুপ্ধ, দধি 
ও জল মধ্যে নিক্ষেপ করিবে । পুধ্যানক্ষত্ধে উক্ত ছুপ্ধ, দ্বধি ও জল পান করিলে স্ত্রীগণের গর্ভ 
জন্মিয়। পুল প্রসব হয় ॥ ৩৬ ॥ 

গর্তবতীনারী একটী পলাশের পাতা উত্তমরূপে পেষণ পূর্বক ছুদ্ধ সহ মিশ্রিত করিয়া] পান 
করিলে নিশ্চয়ই তাহার রূপবান্‌ পুত্র জন্মিয়া থাকে ॥ ৩৭ ॥ 

ফলকল্যাঞ্ত। 

একবর্ণ। জীবিতবৎস1 গাভীর দুগ্ধের উতৎ্কৃ্ ঘ্ৃত /৪ চারিসের । জল ১৬ সের । শতাবরীর রস 

১৬ মের ও গব্য ছুপ্ধ ১৬ ষোলসের। কক্ধার্থ-_মঞ্জিষ্টা, য্টিমধু, কুড়, প্রিফল! ( হ্রীতকী, 


৬৯৩ ভৈষজ্য-রতবাবলী। 


ভাগৈষ্বৃতিপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। শতাবরীরসক্ষীরং ঘ্বৃতাদেয়ং চতুগ্ঘণমৃ। 
সপিরেতন্নরঃ পীত্বা নিত্যং স্ত্রীু বৃষায়তে। পুত্রান্‌ সংজনয়েন্নারী 
মেণাঢ্যান্‌ প্রিয়দর্শনান্‌ ॥ য1 চৈবাস্থিরগর্ভ! স্যাদঘ! চ বা জনয়েন্মুতম্‌ । 
অল্লায়ুষং বাজনয়েদ্য1 চ কণ্ঠাং প্রযুয়তে । যোনিদোষে রজোদোষে 
পরিত্রাবে চ শম্ততে । প্রজাবদ্ধনমায়ুষ্যং সর্ধবগ্রহনিবারণম | নান! 
ফলঘৃতং হ্থেতদশ্বিভ্যাং পরিকীন্তিতম | অনুক্তং লক্ষমণামূলং ক্ষিপ- 
স্তযত্র চিকিৎসকাঃ। জীবদ্বংসৈকবর্ণায়! ঘ্ৃত মাত্র তু গৃহাতে । অরণ্য- 
গোময়েনাপি বহ্ধিত্বাল! প্রদীয়তে ॥ ৩৮ ॥ 

কাথেন হয়গন্ধায়ঃ সাধিত সঘৃতং পয়ঃ | খতুম্নাতাবল] পীত্বা গর্ভং 
ধত্তে ন সংশয়ঃ ॥ ৩৯ ॥ পিপ্ললী শুঙ্গবেরঞ্চ মরিচং নাগকেশরম। 
ঘ্বতেন সহ পাতব্যং বন্ধ্যাপি লভতে নতম ॥ ৪০ ॥ 

সোমঘৃতম। 

সিদধার্থকং বচ ত্রহ্মী শঙ্মপুষ্পী পুনর্নবা | পয়স্তাময়ঘষ্ট্যাহবং কটুক! 
চ ফলত্রয়ম ॥ শারিবে রজনী পাঠ ভূঙ্গদারু স্থবঙ্চলাঃ। মঞ্জিষ্ঠা 





আমলকী ও বহেড়া ),. শর্কর1! (চিনি), বেড়েলামূল, মেদ, মহামেদ, পয়স্তা। (ক্ষীরবিদারী ), 
কৃঝ্ণ ভূমিকুম্মাগু, (কাল ভূঁই কুমড়া), ক্ষীরকাকোপী. অশ্বগন্ধার মূল, অজমোদা (যমানী ), 
হরিদ্রাঙ্গয় ( হরিদ্রা ও দারুহরিদ্রা ),হিং, কটুকরোহিণী ( কট্কী), নীলোংপল, কুমুদফুল, লক্ষণা- 
মূল (অভাবে শ্বেত কণ্টকারীমূল ), দ্রাক্ষা (কিসমিস্‌), ক্ষীরকাকোলী, কাকোলী এবং চন্বন- 
দ্বয় ( রক্তচন্দন ও শ্বেত চন্দন), এই সকল দ্রব্য কুর্ট্রত প্রত্যেকে ২ ছুইতোল।। প্রথমতঃ 
স্বত কটাহে করিয়া বন্য ঘুটের সৃছু অগ্নিতে পাক পূর্বক নিক্ষেন করিয়া নামাইবে। তৎ- 
পরে উক্তত্বত সহ জল ও কক্দ্রবাগুলি মিলিত করিয়া বন ঘুঁটের অশ্লিতে পাক করিতে 
থাকিবে, যখন দেখিবে অন্ন জলীয়াংশ অবশিষ্ট আছে, তখন উহা নামাইয়! বস্ত্র দ্বার] 
ভ'কিয়! সিটে বাদ দিয়] পুনর্ববার ক্রমান্বয়ে ছুগ্ধ ও শতাবরীর রস দিয়! পাক করিতে করিতে 
শেষপাঁকের লক্ষণ প্রকাঁশ পাইলে চুল্লী হইতে নামাইয় উত্তমরূপে বস্ত্র দ্বারা ছ'কিয়!] 
পিটেগুলি পরিত্যাগ পূর্বক ত্বত গ্রহণ কয়িবে। এই ফলকল্যাণ দ্বত প্রত্যহ সিকিতোল৷ 
মাত্রায় সেবন করিলে পুরুষগণ নিত্য স্ত্রী সহবাস করিতে পারে এবং স্ত্রীগণ মেধাবী ও 
প্রিয়দর্শন তনয় প্রসব করিতে সক্ষম! হর। ইহা অস্থিরগর্তী, মৃত্বৎসাঁ, কন্তাপ্রস্থতা ও 
অল্পাধুপুল্রপ্রস্থতা স্ত্রীদিগের পক্ষে এবং যোনিদোঁবে, রজোদোষে ও পরিআবে বিশেষ হিতকর । 
এবং ইহ! পুল্রজনক, আযুফষর ও সর্ব প্রকার গ্রহ বিনাশক নলিয়! জানিবে ॥ ৩৮ ॥ 

কুট্ত অশ্বগন্ধামূল ২দুেইতোলা, পাক নিমিন্ত জল /%০ দ্েড়পোয়া ও হুগ্ধ //০ অদ্ধপোয়। 
যথাবিধানে দুগ্ধাবশিষ্ট কাণ প্রস্তত পূর্ব্বক দ্বৃত গ্রক্ষেপ দিয় খতুন্নানান্তে পান করিলে নারীদিগের 
নিশ্চয়ই গভ উৎপন্ন হইয়] থাকে ॥ ৩৯ ॥ 

পিপুল শুষ্ঠি, মরিচ ও নাগকেশর, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক চুর্ণ করিয়া! ঘ্বৃত 
সহ মিশ্রিত করতঃ পান করিলে বন্ধ্যানারীরও গর্ভ জন্মিয়া থাকে ॥ ৪০ ॥ 

সোমঘুত। ; 

উৎকৃষ্ট গব্যঘ্বত /8 চারিসের । জল ১৬ স্বোপসের। ক্কার্থ - শ্বেতদরিয়, বচ, ব্রহ্দীশাক, 
শঙ্খপুষ্পী (চোরহুলি), পুনর্মা, পয়স্ত। (ক্ষীরকাকোলী ), আময় (কুড়), যষ্টিমধু, কটুক! 
( কট্কী), ফলত্রর (দ্রাঞ্ষা, গাস্তারী ও পরুষফল ), শ্তামালত1, অনস্তমুল, হরিদ্রা, আকান্দীলতা, 


স্রীরোগ-চিকিৎসা। ৬৯ 


ত্রিফলা শ্টাম! রৃষপুষস্পং লগৈরিকম্‌। ধীমান্‌ পক্তা1 ঘ্ৃতপ্রস্থং সম্য- 
রান্্রীভিমন্ত্রিতম্‌। দ্বিমাষগভিণী নারী ষগ্মাষান্ুপযোজয়েছ ॥ সর্ববজ্ঞং 
জনয়েৎ পুত্রং সর্ববাময়বিবজিতম, | অস্য প্রয়োগাৎ কুক্ষিস্থঃ স্ফ,ট- 
বাঞ্ধাহ্রত্যপি । যোনিছুষ্টাশ্চ যা নার্ধ্যো রেতোছুষ্টাশ্চ যে নরাঃ। 
স্্রীণাং পুংনাং দোষহরং ঘৃতমেতদন্ুু মম ॥ বন্ধ্য(পি লততে পু্রং শূরং 
পণ্চিতমানিনম.। জড়গদগদমূকত্বং পানাদেবাপকর্ধতি ॥ সগুরাত্র- 
প্রয়োগেন নরঃ শ্রুতিধরে! ভবে । নাগ্রির্হতি তদ্ধেখা ন বজ্রমুপ- 
হস্তি চ। ন তত্রত্রিয়তে বালো যত্রান্তে সোমসংজ্ঞিতম্‌ | অন্রে ফল- 
্রয়ং দ্রাক্ষ। কাশ্মরী পরুষকানি শ্যাম! প্রিয়গ্কু শেষং স্থবোধম্‌ ॥ মন্ত্র- 
ক্চাঁয়ং যদাহ স্ুশ্র তঃ | ত্র নোদীরিতং মন্ত্র ষোগেষু যেবু লাধনে। 
সর্বত্র গদিত। তত্র গায়ত্রী কলমিদ্ধিদ। ॥ 
মন্ত্রশ্চায়ম্‌। 
ওং নমে! মহাবিনায়কায় অম্বতং রক্ষ রক্ষ মম ফলসিদ্ধি” দেছি কুদ্রু- 
বচনেন স্বাহা ইতি সপ্তধা মন্ত্রয়েৎ । ইতি গ্রস্থান্তরদৃষ্টং লিখিতমৃ।৪১॥ 
কুমারকল্পদ্রুমঘ্বতম্‌। 
পঞ্চাশচ্ছাগম।ংসম্ত দশমূল্য স্তঘৈব চ। জলমক্গ্রণং দত্বা ক্কাথেন 
সৃছুনাগ্নিনা ॥ চতুর্ভাগাবশেষঞ্চ কাথং গৃহ্থাৎ প্রযত্বতঃ। গব্যং প্রস্থদ্য়ং 
সপি গৃহ্হীয়াৎ্কুশলে ভিষক্‌ ॥ ক্ষীরং ঘ্তসমং দদ্যান্নারায়ণ্যা রসং 








দারুচিনি, দেবদাঁরু, স্ুবর্চলা ( হুড়ছুড়ে ), মঞজিষ্া, ত্রিফলা ( হরীতকী, আমলকী ও 
বহেড়া ), শ্তামা (প্রিয়), বাসকের ফুল ও গেরীমাটা, এই সফল দ্রব্য কুর্টিত সমভাগে 
সমুদায়ে /১ একসের । প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া মৃদু অগ্রিতে পাঁক করিয়। নিক্ষেন 
করিয়া নামাইবে। তদনস্তর উক্ত ঘ্বত সহ জল. ও কন্ক দ্রব্যগুলি মিশাইয়! পাক করিতে 
করিতে অল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট সময়ে বস্ত্র দ্বার ছাঁকিয়! সিটে বাদ দিয়! পুনর্ধার পাক 
করিয়া নিজ্জল হইলে বস্ত্র দ্বারা ছাঁকিয়া পিটে পরিত্যাগ পৃর্বক মুলে লিখিত “ও নমো! 
মহাবিনায়কায় অমৃতং রুক্ষ রুক্ষ মম ফলসিদ্ধিং দেহি দেহি কদ্রবচনেন স্বাহ],,» এই 
মন্ত্রটী দ্বারা ৭ সাতবার অভিমন্ত্রিত করিয়া ঘ্বত গ্রহণ করিবে । (যে ওষধ প্রস্তত মধ্যে 
কোন মন্ত্রের উল্লেখ না থাকে, তাহাতে গায়ভ্রী পাঠ পুর্বক ওষধ অভিমন্ত্রিত করিয়া 
লইতে হয় জানিবে)। এই সোমঘ্বত উপযুক্ত মাত্রায় দ্বিমাষগর্ভবতী নারী ৬ ছয়মাস পর্যযস্ত 
সেবন করিলে সর্বজ্ঞ ও সব্বরোগবর্জিত পুত্র প্রসব করিতে পারে । যে নারীর ..যোনি 
দুষিত ও রজঃ দূষিত, সেই নারী এই ঘ্বত পান করিলে অথবা বন্ধ্যানারী ইহা সেবন করিলেও 
সুন্দর তনয় প্রসব করিয়া থাকে । ইহ দ্বার ৭ সাত রাত্রির মধ্যে জড়তা, গদগদতা ও 
মৃকতা বিনষ্ট হয় ও অত্যন্ত শ্রতিধর হওয়া যায় ॥ ৪১ ॥ 
কুমারকল্পদ্রম ঘ্বৃত। 

উত্কৃষ্ট গব্যঘ্বত /৪ চারিসের। জল ১৬সের। গব্যছুদ্ধী /৪ চাঁরিসের ও শতাঁবরীর রস 
/8 চারিসের । ক্কাথার্থ_ছাঁগমাংস /৬।০ সওয়া1 ছয়সের ও বেলমূলাদি দশমূল মিলিত /৬।০ 
সওয়। ছয়সের, পাক নিমিত্ত জল ১০* একশত সের আর্থাৎ ২০ আড়াই মণ, শেষ ক্কাথ ২৫ সের 
মাত্র। কন্কার্থ - কুড়, শঠী, মেদ, মহামেদ, জীবক, খষভক, প্রিন্ননু, ত্রিফল। ( হুরীতকী, 
আমলকী ও বছেড়া) দেবদারু, তেজপাতা, এলাচি, শতাবরী, গান্তারীছাল, যষ্টিমধু, ক্ষীর. 

| ৮৮ ] 


৬৯৮ উডৈষজ্য-রত্বাবলী। 


তথা । তাত্রে বা ম্ৃশ্ময়ে পাত্রে তদেকন্তর পচেৎ শনৈঃ ॥ কুষ্ঠং শটী 
চ মেদে ঘ্বে জীবরুর্ধভকৌ তথা। প্রিয়ঙ্গু ভ্রিফলা দারু পত্রমেলা 
শতাবরী ॥ কাশ্ারী মধুকং ক্ষীরকীকে!লী মুস্তমুৎপলম্। জীবনীচন্দন- 
ঞেব কাকোলী শারিবাযুগম্‌ ॥ শ্বেতবাট্যালজং মূলং মূলঞ্চ শরপুঙ্খ- 
জমৃ। বিদারীদ্বয়মঞ্িষ্ঠ! পর্ণিনীদ্ধয়মেব চ॥ নাগপুষ্পুং তথ৷ দারুহরিড্রা 
রেণুকং তথা । জ্যোতিম্মতীভবং মূলং শঙ্িনী নীলিনী বচ1 ॥ অগুরু 
ত্বক লবঙ্গঞ্চ কুস্কুমং নিক্ষিপেত্ততঃ | এতেঘাং কাধিকং কন্কং দত্বা 
শুভদিনে স্থধীঃ ॥ শুভনক্ষজ্রযোগে চ সংপুজ্য গণনায়কম্‌ । শঙ্করঞ্চ 
স্বড়ানীঞ্চ নমস্কৃত্যাতিভভিম্তঃ। পাকং কুধ্যাৎ প্রফত্বেন বিজানন্‌ মন্ত্র- 
পুর্ববকমৃ । সিদ্ধশীতে ক্ষিপেতত্র পারদং পরিনিশ্মলম্‌। স্থজীর্ণং শো- 
ধিতঞ্চীভ্রং গন্ধকং কাধিকং স্থসেৎ। ততঃ পুষ্পরসং তত্র প্রস্থার্ঘঞ্চ বিনি- 
ক্ষিপেৎ॥ কাচসম্পুটকে বান্যে পাত্রে বা স্থাপয়েৎ স্্ধীঃ। পরাশরমুনিঃ 
প্রীতিকরুণাবারিধির্দা ॥ বন্ধ্যাময়বিনাশায় শিশুকল্পদ্রুমং ঘৃতম্‌। 
কুমারস্ত প্রসঁদেন জন্বন্ধযা লভেৎ মুতম্‌ । খাদে কর্ষদর় সর্পির্দতবা 
বিপ্রায় সাদরম্‌। অনুপানং প্রকুব্বাত পয়শ্ছাগং বিশেষতঃ | গব্যং 
বাপি পিবেতক্ষীরং শীতং পলষুগং তথা । ঘৃতস্থাস্থা স্সিদ্ধস্ত গুণান্‌ শৃণু 
সমাহিতঃ | অন্য প্রসাদাৎ ষণ্চেইপি বন্ধ্যায়াং জনয়েৎ স্থুতান্‌। 
রজোদোষেণ ঘা ছুষ্টা শুক্রদোষেণ যাপিচ। স্ত্রীভগস্থগদেনৈব 
পীড়িতায়! চ সর্ববদ1। ঘা চ পুস্পং ন বিন্দেত ধতুন। পীড়িতা চ য৷ & 
ভূত্বা তৃত্বা চ নশ্মন্তি স্থুতা যাঁপাং মুগুম্ম,হঃ। অনেনৌষধযোগেন 
মন্ত্রযোগেন বা পুনঃ ॥ অনেককব্রতযোগেন মাসাং পুত্রো নজায়তে। 
তাসাং কামপমাঃ পুন্রা! জায়ন্তে চিরজীবিনঃ ॥ এতদৃঘ্তং গৃহে ঘস্ত ন 


১ 





০ 





কাকোলী, মুখা, নীলোৎপল, জীবস্তী, রক্তচন্দন, কাকোলী, অনস্তমূল, শ্তামালতা, শ্বেত- 
বেড়েলার মুল, শরপুঙ্খার মূল, শ্বেত ভূমিকুম্াগু, কষ ভূমিকুস্মাণ্, মঞ্জিষ্ঠা, মুগানী, মাষানী, 
নাগকেশের পুষ্প, দারুহরিন্্া, রেণুকা, লতাফট্কীর মুল, শঙ্খিনী ( চোরপুপ্পী ), নীলিনী 
(নীল্গাছ ), বঢ, অগুরকাষ্ঠ, দারুচিনি, লবঙ্গ ও কুদ্ছুম, এই সকল দ্রব্য কুট্টিত প্রত্যেকে 
২ তোলা, এবং পাকাস্তে শীতল হুইলে পারদ, অভ্র ও গন্ধক প্রত্যেকে ২ ছইতোলা ও মধু 
১ একসের। প্রথমতঃ ঘ্বত তাত্্র বা মৃগ্বার কটাহে করিয়া যু অগ্নিতে পাক পূর্বক নিশ্ফেন 
করিয়া নাঁমাইবে। তৎপরে উক্ত বত সহিত জল ও কক্ক দ্রব্যগুলি মিশ্রিত করতঃ পাক 
করিতে করিতে অন্ন জলীয়াংশ অবশিষ্ট থ্যকিতে বস্ত্র বার ছাকিয়া সিটে বাদ দিয়! পুন- 
রায় উহার সহিত. ক্রমান্বয়ে শতাবরীর রস ও দুগ্ধ মিশাইয়! পাক করিতে করিতে নির্জল 
হইলে অর্থাৎ শেষ পাঁফের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে বস্ত্র দ্বার ছাকিয়। সিটেগুপি পরিত্যাগ 
পূর্বক দ্বত গ্রহণ করিবে এবং উহা শীত হইলে তংসহ পারদ ২ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, 
অভ্র ২ তোলা এবং মধু /১ একসের মিশ্রিত করিয়া লইবে। বন্ধ্যারোগ বিনাশার্থ পরাশর 
মুনি করুণাঁপরবশ হইয়া এই কুমারকল্পদ্রম ঘ্বত আবিষ্ষার করিয়াছিলেন। এই ঘ্বত প্রত্যহ 
(* পিকিতোপা মাত্রায় সেবন পুলক ছাগছুপ্ধ বা গব্যছুপ্ধ অনুপান করিলে বন্ধ্য| নারীও 


স্রীরোগ-চিকিৎস।। | 1 ৬৯৯৮ 


তশ্য কুলিশাস্তয়মূ। নরাক্ষনৈঃ পিশীচৈশ্চ গৃহাতে তম্ত বালকঃ ॥ 
নোপনর্পতি সর্পোইপি দর্পাত্তম্য গৃহাস্তরম্‌ ॥ ৪২ ॥ 

ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্য।ং ফোনিব্যাপচ্চিকিৎস । 
পুক্র প্রসব করিতে পারে। এবং ইহা রজোদোষ, শুক্রদোষ, যোনিরোগ, খ$দোষ, মৃত- 


বত্দ। দোষ প্রভৃতি গিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৪২॥ 
ইতি যোনিব্যাপচ্চিকিৎলা সমাপ্ত । 


অথ লোমশাতনবিধিঃ 


হরিতালচুর্ণ কালকালেপাত্তপ্তেন বারিণা সদ্যঃ | নিপতন্তি লোম- 
নিচয়াঃ কৌতুক মিদমন্ভুতং মন্যে ॥১॥ দগ্ধ শঙ্গং ক্ষিপেদ্রেম্তাম্বরসে তচ্চ 
 পেষিতম্‌। তুল্যালং লেপতো হস্তি লোমগুহাদিসন্তভবম, ॥ ২ ॥ 
রক্তণঞ্জনা পুচ্ছচুর্ণযুক্তং তৈলন্ত সার্ষপম.। সপ্তাহমুষিতং হন্তি যুলা- 
ড্রোমাণ্যংশয়ম ॥ ৩॥ পলাশভক্ষান্থিত তালমুলৈরস্তাস্থুমি শ্রৈরুপ- 
লিপ্য ভূয়ঃ | কন্দর্পগেহে মৃগলোচনানাং রোৌমানি রোহন্তি কদাপি 
নৈব॥ ৪ & একই প্রদেয়ে। হরিতলভাগঃ পঞ্প্রদেয়ো! জলজস্থয 
ভাগাং। রক্ষস্তরোর্ভম্মন এব পঞ্চপ্রোক্তাশ্চ ভাগাঃ কদলীজলার্্রাঃ | 
সমিশ্রপাত্রেব সপ্তহমাত্রং কৃত্বা ন্মরাগারবিলেপনঞ্চ। রোমাণি 
সর্বাণি বিলাপিনীনাং পুরে হন্তি কদাঁচিদেব ॥ ৫ ॥ রম্তাজলে 
সপ্তদিনং বিভাব্য ভম্মানি কন্বোর্্মস্থণানি পশ্চাঁৎ । তালেন যুক্তানি 
বিলেপনেন লোমানি নির্ন্মলয়তি ক্ষণেন ॥ ৬1 ভুজঙ্গতৈলং কট্‌- 
তৈলমধ্যে সপ্তাহমদিত্যকরে নিধেয়ম । তন্তৈলযোগেন বিলাপি- 
লোমশাতন বিধি । 
হরিতাঁল চূর্ণ ও কাঁলক (শাকশাক, নরচাশাক ), এই ছুই দ্রব্য একত্র গরমজল সহ মিশ্রিত 
করতঃ তদ্দার! প্রলেপ দিলে যোনি প্রসুতি স্থানের লোম সকল পতিত হইয়া যায়, আর কখন 
উঠে না ॥১॥ 
শঙ্খ অগ্নিতে দ্ধ করিয়া কদলীরসে নিক্ষেপ করভঃ সমভাগে হরিতাল সহ পেষণ পূর্বক 
তদ্বার] প্রলেপ দিলে গুহযাদিসম্ভু, ত লোম সকল পড়িয়া যায় ॥ ২ ॥ 
রক্তবর্ণ অঞ্জনা ( আজ্নে ) জন্তর পুচ্ছ চূর্ণ করিয়া ৭ সাত দিবস দর্ষপতৈলে রাখিয়া তদ্বার! 
যোনি গ্রভৃতির উপরিভাগে ঘর্ষণ করিলে লোম সমূহ পতিত হয় ॥ ৩॥ ৃ 
পলাশভম্ম ও তালমূলী একত্র কদলী রসের সহিত মিশ্রিত করিয়া তন্ধার। যোনিদেশে প্রলেপ 
প্রয়োগ করিলে লোম সকল উঠিয়! যায় এবং আর কখন হয় না ॥ ৪ ॥ 
হরিতাল চর্ণ ১ভাঁগ, শঙ্খচুর্ণ ৫ ভাগ ও রক্ষস্তরুর ছাল ভস্ম ৫ ভাগ এবং কদলীর জল ১১ভাঁগ, 
এই সমস্ত দ্রব্য একত্র মর্দন পূর্বক তন্বারা যোনি দেশে প্রলেপ দিনে লোম সকল পড়িয়! 
যায় ॥ ৫॥ 
শঙ্খতশ্ম চূর্ণ ৭ সাতবার কদলী জলে ভাঁবন। দিয়! হরিতাঁল সহ মিশ্রিত করিয়া তন্বার। 
প্রলেপ দিলে ততক্ষণাঁৎ যোনি প্রত্তির লোম সমূহ উঠিয়া যায় ॥৬ ॥ 
ভুজগ্বতৈল ( সর্প তৈল ) কটুতৈল অর্থাৎ সরিষার তৈল মধ্যে রাখিয়া! ৭ সাত দিবস আতপ: 
পাক করিয়। তথ্ধারা মর্দন করিপে যৌনির উপরের লোম সকল পড়িয়া! যায় ॥ ৭ ॥ 


৭০০ তৈষজ্য-রত্বাবলী। 


নীনাং লোমানি নশ্টান্তি সমূলমেব ॥৭॥ কুস্ৃম্ততৈলাভ্যঙ্গো বা রোন্না- 
মুৎপাটিতেৎস্তরুৎ ॥ ৮ ॥ 

আরখধাদিতৈলম.। 
আরগ্রধমূলপলং কর্ষদ্বিতয়ং হি শঙ্চুর্ণস্ত | হরিতালম্তা চ খরজে 
ুত্রপ্রস্থে তূ কটুতৈলম্‌ | পকং তৈলং তদখে শঙ্ঘ হরিতালছুর্ণিতং 
লেপাৎ। নির্্মূলয়তি লো মান্যন্যেষাং সম্ভবে! নৈব ॥ ৯॥ 

- কর্ূপুরাদি তৈলং। 
কর্পুর ভল্লাতক শঙচুর্ণ ক্ষারো যবানাঞ্চ মনঃশিলা চ। তৈলং স্ৃপক্কং 
হরিতালমিশ্রং লোমানি নিম্মলয়তি ক্ষণেন ॥ ১০ ॥ 
ক্ষীরতৈলম। 

শুক্তি শম্বুক শঙ্খানাং দীর্ঘবৃস্তাৎসমুক্ষকাৎ | দগ্ধ ক্ষারং সমাদায় খর- 
মৃত্রেণ ভাবয়ে ॥ ক্ষারাষ্টাভাগং বিপচেভৈলং বৈ সার্ধপং বুধঃ | 
ইদমন্তপুরে ঃদেয়ং তৈলমাত্রেয়পুজিতম. | বিন্দুরেকপতেদ্যত্র তত্র 
লোম ন পুনর্ভবেৎ। মদনাদি ব্রণে তৈলমস্থিভ্যাং পরিকীর্তিতম্‌ ॥ অর্শ- 
সাংকৃষ্ঠ রোগ ণাং পামাদদ্রবি»চ্চিনাম. | ক্ষারতৈলমিদং শ্রেষ্ঠং সর্বব- 
ক্রেদরুজাপহম ॥ ১১ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং লোমশাতন বিধি | 


কুঙ্গমফুলের তৈল দ্বার! মর্দন করিলে ঘোনির উপরের লোম সমূহ উঠিয়া যায় ॥ ৮ ॥ 
আরগ্বধাদিটৈল । 

কটুতৈল /৪ চাঁরিসের। জল ১৬ ষোলসের। গর্দভ মৃত্র /৪ চারিসের এবং কন্কার্থ-_ 
শোশালু মূল ৮ তোলা; শঙ্খচুর্ণ ৪ চারিতোলা ও হরিততাল চূর্ণ ৪ চারিঠোলা। প্রথমতঃ কটাহে 
করিয়। তৈল মৃদু অগ্নি দ্বারা নিশ্ফেন করিয়া নামাইবে। তৎপরে জল ও কক্ষ দ্রব্য সহ তৈল পাক 
করিতে করিতে অল্প জলীয্বাংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইর1 পুনর্বার গর্দভমুত্র দিয়া পাক 
করিতে করিতে নির্জল হইলে নামাইয়! বস্্ব দ্বারা ছাঁকিয়! লইবে। এই তৈল শঙ্খ ও ভরি- 
তাল চূর্ণ সহ মিশ্রিত করিয়! তন্থারা প্রলেপ দিলে যোনি প্রতৃতি স্থানের লোম সমূহ উঠিয়া 
যায় ॥ ৯ ॥ 

কর্ূররাদিতৈল। 

কটুতৈল /8 চারিপের। জল ১৬ যোৌলসের । কন্ধার্থ_ কপূর, ভেলা, শঙ্খচুর্ণ, যবক্ষার ও মন- 
ছাল মমভাঁগে সমস্তে /১ একনের। প্রথমতঃ এই তৈল নিক্ষেন করিয়া নীমাইবে। তৎপরে 
উহার সহিত জল ও কৃন্ক দ্রব্য দিয়া অল্প জলীয়াংশ থাকিতে নামাইয়। পুনর্বার যথাবিধানে পাক 
করিতে করিতে নির্জল হইলে নামাইয়া বস্ত্র ্বার| ছ'কিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈলসহ্‌ 
হরিতাল মিশ্রিত করিয়। তদ্দীর1 মর্দন করিলে যোনি দেশের লোম সকল পড়িয়৷ যার ॥ ১০ ॥ 

ক্ষারতৈল। 

কটুতৈল /৪ চারিসের। বিহ্ৃক, শামুক, শঙ্খ, শোণাছাল ও ঘণ্টাপাঁরুলের ছাল, ইহাদের 
ভন্ম ৩২ সের গর্দভমূত্রে ভাবনা! দিয়।, সেই ক্ষারসহ তৈল পাক পূর্বক তদ্দার মর্দন করিলে 
যোনি প্রভৃতি স্থানের লোম উঠিয়া! ষায় এবুং ইহা দ্বার! বয়দফোঁড়া, অর্শ, পাচড়া, দাদ, 
বিচর্চিক।, সর্ববিধ ক্লেদ ও বেদন1 অপনীন্ত হয় ॥ ১১ ॥ 

ইতি লোমশাতন বিধি সমাপন । 


অথ গর্ভিণীচিকিৎনা। 


চন্দনাদিং | (১) 
প্রথমে মাসি গর্ভে তু যদ] ভবতি বেদন1 | চন্দনং শতপুত্রী চ শর্করা 
মদয়ন্তিক! ॥ এতানি সমভাগানি পিষ্ট তঙুলবারিণ]। পায়য়ে পয়- 
সালোড্য গভিণীং মাত্রয়া ভিষক্‌ ॥ ১ ॥ 

তিলাদিঃ (২) 
তথা তিলান্‌ পন্মক্চ শ।লৃকং শালিতুলান্‌। ক্ষীরেণ পিষ্ট ক্ষীরেগ 
পিতাক্ষৌদ্রোন্বিতেন চ। আলোডা পায়য়েম্লারীং ততঃ সম্পদ্যতে 
শুভম্‌। তন্মিন্‌ স্থজীর্ণে দাতব্যং ভোজনং ক্ষীরসংযুতম.॥ ২ ॥ 

উতৎপলাদিঃ। (১) 
দ্বিতীয়ে মাসি গর্ভে তু যদা ভবতি বেদন1। তদোৎ্পলম্ত কক্স্ত 
শৃঙ্গাটককশেরুকমূ ॥ তণ্ুলোদকপিষন্ত পায়য়েতৃগুলাম্বুন! । নিবাধ্য 
গর্ভশূলঞ্চ স্থিরং গর্ভং করোতি চ ॥৩ ॥ 

নীলোৎ্পলাদিঃ। (২) 

নীলোুপলঞ্চ শালুকং শৃঙ্গাটককশেরুকমূ। সমং গিতোপপি্্চ 
শীরেণালোভড্য পায়য়েৎখ। ম্ুখং সম্পদ্যতে গর্ভ শুলঞ্চাশু 
ব্যপোহতি ॥ ৪ ॥ ্‌ 


গভিণী চিকিৎসা । 


গর্তিণীর প্রথম মাসের ওষধ | চন্দনাদি। (১) 
গর্ভিণী নারীর গর্ভের প্রথম মাসে বেদন। উপস্থিত হঈলে চন্দন ( শ্বেতচন্দন ), শতপুষ্পা 
( শুল্ফা1), শকরা ও মদয়প্তিকা (মলিক1), এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক তগুলো- 
দক সহপেষণ করতঃ ছুপ্ধলহ মিশ্রিত করিয়া গভিণীকে পান করিতে দিবে ॥ ১ ॥ 
তিলাদি। (২) 
তিল, পদ্মক (পদ্মকাষ্ঠ ), শালুক (পদ্মের গেঁড় অর্থাৎ মূল ) ও শালিতুল, এই কল দ্রব্য 
সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক দুগ্ধ সহ পেষণ করিয়া চিনি, মধু ও দুগ্ধ সহ মিশ্রিত করতঃ গভিণী 
নারীকে পান করাইঈলে এবং ওষধ জীর্ণ হইলে দুগ্ধান্ন ভোঞ্জন করাঁইলে গভের প্রথম মাসের গর্ভ- 
জনিত বেদন। প্রশমিত হইয়! থাকে ॥ ২॥ 
গভিণীর দ্বিতীয় মাসের ওষধ। উৎপলাদি। (১) 
গভিণীর দ্বিতীয় মাসে গর্ত বেদন। উপস্থিত হইলে উৎপল, শৃঙ্গাটক (পানীফল ) ও কশে- 
রুক (কেশুর), এই ভ্রব্যত্রয় সমভাগে গ্রহণ পূর্বক তঙুলোদক সহ সেবন করাইলে গর্ভশূল 
বিনষ্ট হইয়! গর্ভ স্থিরভাব প্রাপ্ত হয় ॥ ৩॥ 
নীলোৎপলাদি। (২) 
নীলোৎপল, শাক, পানীফল ও কেস্ুর, এই সকল দ্রব্য সমান মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক সমাংশ 


চিনি সহপেষণ করতঃ ছুপ্ধ সহ মিশাইয়া সেবন করাইলে গভিণীর দ্বিতীয় মাসের গর্তৃশূল নিবা- 
রিত হইয়া গর্ত গুস্থ থাকে ॥ ৪ ॥ 


৭০২ | উভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


ক্ষীরকাকো ল্যাদিঃ | (১) 
তৃতীয়ে ক্ষীর কাঁকোলী কাকোল্যামলকীফলম্‌। পিষটমুষ্ণোদকেন তৎ- 
পায়য়েদগভিণীং ভিষকৃ। শাল্যন্নং পয়সাঁজীর্ণে ভোজয়েদনুগভিণীমু৫॥ 
পন্মাদিঃ। (২) 
তথা পন্মোৎপলংকুষ্ঠং শাল্কঞ্চ সমাংশিকমূ। সিতোদকেন পিষ্ট 
তু ক্ষীরেপালোড্য পায়য়েৎ। তেন শুলং নিবর্তেত ন গর্ভে! 
ব্যথতে গ্রুবম্‌ ॥ ৬ ॥ 


উৎ্পলাদ্িঃ। (১) 
চতুর্থে তু বিধানজ্ঞঃ পায়য়েদিদমোঁষধম। পিষ্টৌোৎপলঞ্চ শালুকং 
কণ্টকারী ত্রিকণ্টকম. ॥ যথাগ্নি মাত্রয়া কালে গভিণীং পয়সাসহ ॥৭॥ 

গোক্ষুরকাদিঃ | (২) 
তথা গোক্ষুরকং সিংহী বালকং নীলমুৎপম.। পিষ্ট ক্ষীরেণ পাতব্যং 
গর্ভশুলনিবারণম, ॥ ৮ ॥ 

নীলোৎ্পলাদিঃ। (১) 

পঞ্চমে মীসি গর্ভে তু যদা ভবতি বেদন1। তত্র নীলোৎ্পলং বীরাং 
পিষ্ট ক্ষীরেণ পাচনম্‌। ঘ্বতক্ষৌদ্রান্থিতং পীত্বা গর্ভস্ত চ রুজাং 
হরেছ ॥ ৯ ॥ 


নীলোৎ্পলাদ্যং । (২) 
তথ! নীলোণ্পলং নারী কাকোলী মমভাগিকম। শীততোয়েন 


গঞিণীর তৃতীয় মাসের গুঁষধ । ক্ষীরকাকোল্যাদি। (১) 
ক্ষীরকাকোলী, কাঁকোলী ও আমলকী (আম্ল! ) ফল, এই দ্রব্যত্রয় সমান ভাগে সংগ্রহ 
করিয়া পেষণ করতঃ উষ্ণ জলের সহিত পান করাইলে গভিণীর তৃতীয় মাঁসের গর্তশুল নিবারিত 
হয়। এই ওষধ জীর্ণ হইলে রোগিণীকে শালি তণুলের অন্ন হগ্ধ সহ ভোজন করিতে দিবে ॥ ৫ । 
পদ্মা | (২) 
পদ্মু, উৎপল, কুড় ও শালুক' এই দ্রব্য চতুষ্ট় চিনির জলের সহিত পেষণ পূর্বক ছুগ্ধের সহিত 
গুলিয়৷ গভি্ীকে পান করাইলে গণ্ডিনীর তৃতীয় মাসের গঞ্শুল নিবারিত হইয়] গর্ভ স্থির 
থাকে ॥ ৬ ॥ 
গভিণীর চতুর্থ মাসের ওষধ । উৎপলাদি। (১) 
উৎপল, শাল্ক, কণ্টকারী ও গোক্ষুর, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্ব্বক একত্র পেষণ 
করিয়। হৃগ্ধে গুলিয়! গভিণীকে পান করাইলে চতুর্থ মাসের গর্ত জনিত শুল নিবারিত হয় ॥ ৭॥ 
গোক্ষুরকাদি। (২) 
গোক্ষুর, কণ্টকারী, বালক (বালা) ও নীলোৎপল, এই দ্রব্য চতুষ্টয় সমাঁনভাগে - গ্রহণ 
পূর্বক একত্র বাটিক ছুগ্ধের সহিত পান করাইলে চতুর্থ মাসের গর্ভশৃল মরার হইয়৷ থাকে ॥৮| 
গভিণীর পঞ্চম মাসের ওষধ। নীলোৎ্পলাদি । (১ 
নীলোৎপল ও বীর! (ক্ষীরকাকোলী ); এই ছুই দ্রব্য সমানভাগে রে পূর্বক উত্তমরূপে 
. পেষণ করতঃ ছুদ্ধ সহ পাক পূর্বক ত্বত ও মধুমহ পান করাইলে গভিণীর পঞ্চম মাসের গর্ভবেদন। 
উপশমিত হয় ॥ ৯॥ 


স্্রীরোগ-চিকিৎসা । ৭০৩ 


পিক্ট। চ ক্ষীরেণালোভ্য পায়য়েৎ। অনেন বিধিন1 গর্ভঃ স্থিরঃ স্তাঁৎ 
রুক্‌ প্রশাম্যতি ॥ ১০ ॥ 

মাতুলুঙ্গবীজাদিঃ। (১) 
ষষ্ঠেমাসি যদ! গর্ভে বেদন1 জায়তে তদ1 । মাতুলুঙ্গস্ত বীজানি প্রিয়ঙ্কু- 
চন্দনোৎপলম.। ক্ষীরেণালোড্য পাতব্যং গর্ভশুলনিবারণম ॥ ১১ ॥ 


পিয়ালবীজাদিঃ | (২) | 
তথাপিয়ালবীজানি মৃদ্বীকা লাজশক্তবঃ। এত স্থশীতলং কালে 
পীত্বা চ স্থখমশ্সতে ॥ ১২ ॥ 
শতপুত্র্যাদিঃ |€১) 
সপ্তমে শতপুন্রীঞ্চ ম্বণীলসহিতাং পিবেৎ। পিষ্ট! ক্ষীরেণ শূলার্তা 
গর্ভিণী যা স্থখাধিনী ॥ ১৩ ॥ 
কপিথাদিঃ | (২) 
কপিথ ক্রমুকামূলং সলাজং শর্করাযুতম | শীততোয়েন সংপিষ্টং 
ক্ষীরেণালোড্য পায়য়েৎ। পীত্বা হস্ত্যবল! শীত্রং শুলং গর্ভসমু- 
স্ভবম ॥ ১৪ ॥ 
| ধন্যটাকম | (১) 
অহটমে তু যদা মাসে গর্ভে ভবতি বেদনা । তদ! পিষ্ট তু ধন্যাকং 
পায়য়েত্তগুলান্থুনা | শুলং নিবর্ততে তেন গর্ভঃ সংধাধ্যতে স্্রিয়াঃ॥১৫॥ 





নীলোৎপলাদ্য । (২) 
নীলোৎপল, প্রিয়ন্ক ও কাকোলী সমানভাগে লইয়া শীতল জলের সহিত বাঁটিয়। ছুপ্ধসহ পান 
করাইপে গভিণীর পঞ্চম মাসের গর্ভশূল দূরীভূত হইয়া গর্ভ স্থির থাকে ॥ ১: ॥ 
গভিণীর ষষ্ঠ মাসের উষধ । মাতুলুবীজাদি। (১) 
গভিণীর ষষ্ঠ মাসে বেদন| উপস্থিত হইলে ছোলল্গলেবুর বীজ, প্রিয়ন্ু, শ্বেতচন্দন ও উৎপল, 
এই সকল দ্রব্য সমান মাত্রায় গ্রহণ করিয়] উত্তমরূপে পেষণ পুর্ববক ছুগ্ধের সহিত মিশ্রিত করতঃ 
সেবন করাইলে ষষ্ঠ মাস জনিত গর্ভ শূল নিবারিত হুইয়] থাকে ॥ ১১ ॥ 
পিয়ালবীজাদি। (২) 
পিয়ালবীজ, দ্রাক্ষা (কিসমিন্‌) ও লাজশক্ত ( খৈচুর্ণ), এই সকল দ্রব্য সমানভাগে লইয়। 
শীতল জলের সহিত মিশ্রিত করিয়া পান করাইলে গভিণীর ষষ্ঠ মাসের গর্ডশূল দূরীভূত হইয়া 
গর্ত স্থিরভাবে থাকে ॥ ১২ ॥ 
গভিণীর সপ্তম মাসের ওষধ। শতপুত্র্যাি | (১) 
শতপুত্রী (শতাবরী ) ও মৃণাল ( পদ্মমূল, মোলাম ), এই ্ব্যদ্ধয় তুল্য পরিমাণে গ্রহণ 
করিয়৷ উত্তম প্রকারে বাটিয়! দুপ্ধের সহিত মিশ্রিত করতঃ গর্ভবতীকে পান করাইলে সপ্তম- 
মানীয় গর্ভশৃল নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ১৩ ॥ 
কপিখাদি। (২) 
কয়েদবেল, স্থপারিমূল, লাজ ( খৈ ) ও শর্করা» চিনি), এই সকল দ্রব্য সমান পরিমাঁণে 
লইয়া! শীতল জলের সহিত একত্র পেষণ পুর্ব্বক হুপ্ধ সহ মিশ্রিত করিয়া গভিশ্নীকে পান করাইলে 
সপ্তম মাসের গর্ভশৃল নিবারিত হয় ॥ ১৪ ॥ 


০৪ .ভৈষজ্য-রত্বাবলী । 


পলাশদলম.। (২) 
এবং পলাশস্ক দলং স্থপিষ্টং সংপীয় তোয়েন স্থশীতলেন ৷ অত্যন্ত- 
ঘোঁরাষ্টমা সগর্ভব্যথাতুর! যান্তি স্খং তরুণ্যঃ ॥ ১৬ ॥ 

এরগুমুলাদিং। (১) 
গভিণ্যা নবমে মাসে যদ ভবতি বেদনা । এরগুমূলং কাকোলীং 
পিষ্ট শীতোদকেন চ। পীত্বা শুলাঙ্জরিমুচ্যেত তদা নারী ন 


ংশয়ঃ ॥ ১৭ ॥ 

পলাশবীজাদিঃ | [২] 
তথ! পলাশবীজঞ্চ সকাকোলীকুরুণ্টকম। ভক্তেন বারিণা। পিষ্ট 
গর্ভশূলং ব্যপোহতি ॥ ১৮ ॥ 

নীলোৎপলাদিঃ। [১] 
অথবা দশমে মাসে বেদন1 জায়তে যদ1। তদা নীলোৎপলং যন্তী- 
মধুকং মুদগসংযুতম.। সসিতং চাম্তস1 পীত্ব। ক্ষীরেণালোড্য পায়য়ে। 
দোষঞ্চ ন।শয়েদেষ শুলং গর্ভসমুস্ভবম ॥ ১৯ ॥ 

মধুকাদিঃ | [১] 

তথাচৈকাদশে মাঁপি গর্ভে ভবতি বেদন! । মধুকং পল্মকঞ্চেব মৃণালং 
নীলমুৎ্পলমূ ॥ শীততোয়েন পিস্্রী তু ক্ষীরেণলোড্য পায়য়ে। 
তেনৈব বেদনাতীব নাশমায়।তি সহ্থরম || ২০ || 


গঠ্চিণীর অষ্টম মাসের ওষধ। ধন্তাক | (১) 

গভিণীর অষ্টম মাসে গর্ভ বেদনা উপস্থিত হইলে ধনে বাটিয়৷ তগুলোদক সহ সেখন করিলে 

গর্ভশূল নিবারিত হইয়া! গর্ভ স্থিরভাব প্রাপ্ত হইয়া থাকে ॥ ১৫ ॥ 
পলাশদল । (২) 
পলাশপত্র শীতল জলসহ বাটিয়া সেবন করালে গভিণীর অষ্টম মাঁসের গর্ভশৃল নিবাঁরিত হয়॥১৩॥ 
গন্ভিণীর নবম মাসের ওষধ । এরগুমুলাদি | (১) 

গভিণীর নবম মাসে গর্ভ বেদনা উপস্থিত হইলে এরগুমূল ও কাকোলী সমান ভাগে গ্রহণ 

পূর্বক শীতল অল সৃহ পেষণ করিয়। গভিণীকে পান করাইলে গর্ভশৃল প্রশমিত হয় ॥ ১৭ ॥ 
পলাশবীজাদি। (২) 

পঙ্লাশবীজ. কাকোলী ও ঝি" প্টীমৃপ, এই দ্রব্যব্রয়' সমানভাগে গ্রহণ করিয়া কাজি সহ পেষণ 

পূর্বক গভিশীকে সেবন করাইলে অষ্টম মাপীয় গভশৃল উপশমিত হইয়া থাকে ॥ ১৮ ॥ 
গভিণীর দশম মাসের গষধ। নীলোত্পলাদি। (১) . 
নীলোৎপল, যষ্টিমধুঃ মূখ ও ইক্ষুচিনি, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক অল সহ 
পেষণ করিয়া দুগ্ধ সহ মির্ল্িত করিয়া গভিণীকে পান করাইলে দশম মাসের গভ দোষ ও বেদন! 
নিবারিত হইয়া থাকে শী৯৯ ॥ 
গভিণীন একাদশ মাসের উষধ । মধুকাদি। (১) 

গভিনীর একাদশ মানে গর্তের বেদনা উপস্থিত হইলে যষ্টিমধু, পদ্মক (পদ্মকাষ্ঠ), মৃণাল ও 
নীলোত্পল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ, পূর্বক শীতল জল সহ প্ষেণ করতঃ হুপ্ধ সহ মিশ্রিত 
করিয়। গণ্ভিণীকে পাঁন করাইলে স্মতি সত্খর গভিণীর একাদশ মাসের গর্ভ জনিত বেদন। উপ- 
শমিত হইয়া থাকে ॥ ২৭ ॥ 


স্রীরোগ-চিকিৎসা। নর 


ক্ষীরিকার্দিঃ | 
ক্ষীরিকামুৎপলং কুষ্ঠং সমঙ্গামূলকং দিতা। পিবেদেকাঁদশে মাপি 


গভিণী শুলশান্তয়ে ॥ ২১ ॥ 
সিতাদিঃ | 

নিত বিদারী কাকে লী তথা ক্ষীরবিদারিকা' ৷ গর্ভিণী দ্বাদশে মাঁসে 
পিকেচ্ছুলত্বমৌষধম্‌ ॥২২। প্রথমমাসে মধুকাদিঃ | মধুকং শাকবীজঞ্চ 
পয়ন্য] স্থরদারু চ ॥ ২৩ ॥ দ্বিতীয়মাঁসে অশ্মন্তকাঁদিঃ। অশ্বান্তকং কৃষ- 
তিলা৷ স্তাত্্বল্লী শতাবরী ॥ ২৪ ॥ তৃতীয়মাসে রৃক্ষদন্যাদিঃ। বৃক্ষাদনী 
পয়স্ত। চ তখৈবোৎপলশারিব1 ॥ ২৫ ॥ চতুর্থমাদে অনস্তাদিঃ । অনন্ত] 
শারিবা রান্না পদ্মা মধুকমেব চ। ॥ ২৬ ॥ পঞ্চমমাসে বৃহত্য। দি | 
রৃহতীদ্য় ক!শ্ম্ধ্য ক্ষীরি শুঙ্গা সবচে ঘৃতম্‌ । ॥ ২৭ ॥ ষষ্ঠমাসে পুথকৃ- 


্ষীরিকাদি। (২) 
ক্গীরর্কীকলা, উৎপল. কুড়, বরাক্রান্তার মূল ও চিনি, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ 
পূর্বক শীতল জল সহ পেষণ করিয়া গভিণীকে সেবন করাইলে একাদশ মাসের গভশুল নিবারিত 


হইর। থাকে ॥ ২১ ॥ | 
গণ্ভিণীর দ্বাদশ মাসের ওষধ। (মিতাদি।) 


ইক্ষুচিনি, ভূমিকুগ্াঁু, কাকোলী ও ক্ষীরবিদারিক! (কাল ভূঁইকুমড়া), এই সকল দ্রব্য 
সমান মাত্রার গ্রহণ পুর্বক জলপহু পেষণ করিয়। গভিণীকে সেবন করাইলে দ্বাদশ মাসের গর্ভশুল 


নিবারিত হয় ॥ ২২ ॥ 
গভিণীর প্রথম মাঁসে রক্তক্াবে | (মধুকাঁদি।) 


গভিণীর প্রথম মাসে রক্তশ্লাৰ হইলে বষ্টিমধু, শাকবীজ (মরুদেশে জাত বুক্ষ বিশেষের বীজ ), 
পয়স্ত। (ক্ষীরকাকোলী ) ও দেবদারু, এই সকল দ্রব্য ছুপ্ধ সহ পেষণ করিয়া গভিণীকে সেবন 


করিতে দিবে ॥ ২৩ | 777 
গভিণীর দ্বিতীয় মাসে রক্তশ্াবে। (অশ্ান্তকাদি। ) 


অশ্মগ্তক, কঞ্ণতিল, তাত্রবল্লী (মঞ্রিষ্ঠা) ও শতাবরী, এই দ্রব্য সকল সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক 
উন্তমন্ূপে পেবণ করিয়। ছপ্ধমহ মিপিত করতঃ গভিণী সেবন করিলে দ্বিতীয় মাসের রক্তক্সাব 
নিবারিত হইয়া থাকে জানিবে ॥ ২৪ ॥ 
গভিণীর তৃতীয় মাসে রক্তত্রাবে । (বুক্দদন্যাদি |) 
বক্গাদনী ( বন্দা, পরগাছ1 ), পয়স্তা (ক্ষীরকাকোলী ), উৎপল ও অনন্তমূল, সমান'্ভাগে 
গ্রহণ করিয়া! পেষণ করতঃ দুগ্ধ সহ মিশ্রিত করিয়া গভিণীকে পান করাইলে গভেব্ধ তৃতীর 
মাসের রক্তশআ্াব নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ২৫ ॥ 
গতিণীর চতুর্থ মাসে রক্তআাবে | ( অনস্ঞাদি ।) 
গভের চতুর্থ মাসে রক্তআাব হইলে অনস্তমূল, শ্ঠামালঙ।, রাক্সা, পদ্মা (বাঁমনহাঁটী ) ও যষ্টি- 
মধু, এই সমুদাঁয় দ্রব্য সমান পরিমাণে লইয়৷ পেষণ করতঃ ছুপ্ধসহ মিশ্রিত করিয়! গভিগীকে পান 


করিতে দিবে ॥ ২৬ ॥ 
গভিণীর পঞ্চম মাসে রক্তত্রাবে ৷ (বুহত্যাদি |) 


গভিণীর পঞ্চম মাসে রক্তআাব হইলে বৃহুতী, কণ্টকারী, গান্তারীফল, বটের ছাল, বটের ঝুরি, 
অশ্বথের ছাল, অশ্বথের কুঁড়ি, পাকুড়ছাঁল, পা$ড়ের কুঁড়ি, যজ্জড্রমুরের ছাল, যজ্ঞডুমুরের কুঁড়ি, 
বেতন বৃক্ষের ছাল, বেতসের কুঁড়ি ও ঘ্বত, এই মকল' বস্ত সমান মাত্রায় গ্রহণ পু্নক উত্তমন্ধপে 
পেষণ করিয়। ছুপ্ধ সহ মিশ্রিত করিয়! গভিণীকে সেবন করিতে দিবে ॥ ২৭ ॥ 


| চুন 3. 


৭০৬ উভৈষঞা-রত্বাবলী। 


পর্ণ্যদিঠ। পৃথকৃপণী বল! শিগ,শ্বদপস্ী মধুযুপ্তিকা ॥ ২৮ ॥ সপ্তমমাসে 
শৃঙ্গাটক।দিঃ। শুঙ্গটকং বিষং দ্রোক্ষ। কশেরু মধুকং দিতা। মাসেষু 
সপ্ত যোগাঃ স্থ্য রর্ধশ্লোকমমাপনাঃ | যথাক্রমং প্রয়ে।ক্তব্যা রক্তআীবে 
পয়োইন্থিতাঠি ॥ ২৯ ॥ অফমমামে কপিখাদিঃ । কপিখ বিল্ব বৃহতী 
পটোলেক্ষুনিদিপ্ধিকাঃ। মূলানি ক্ষীরপিষ্টানি দাপয়েস্িষগঞ্টমে ॥ ৩০ ॥ 
নবমমাঁসে মধুকাদিঃ | নবমে মধুকানন্তাপয়স্তাশ।রিবাঃ পিবেৎ ॥৩১॥ 
দশমমাসে শুষ্ঠীক্ষীরং | ততস্তদশমে শু্যা শৃতং শীতং প্রশন্ততে॥৩২। 
ৃ শুষ্যাদিঃ | 
সক্ষীরা বা হিতা শুগী মধুকং দেবদারু চ। এবমাপূর্য্যতে গর্ভন্তীত্র- 
রুকৃ চ প্রশাম্যতি ॥ ৩৩ ॥ 
কুশাদিক্ষীরং | 

কুশকাশোরুবুকানাং মুলে গোৌঁক্ষুরকস্ত চ। শৃতং ছুগ্ধং গিতাযুক্তং 
গ্রভিণ্যাঃ শুলনুৎপরমূ ॥ ৩৪ ॥ 


গভিণীর ষষ্ঠ মাসের রক্ততআ্রাবে । ( পৃশ্রিপর্যাদি | ) 
গঞ্ভিণীর ষষ্ঠ মাপে রক্তত্রাব হইলে পৃথকৃপর্ণা (চাকুলে ), বলা ( বেড়েল। ), শিগ্র (সজিনা ) 
ছাল, শ্বদংস্ট, ( গোক্ষুর) ও মধুযষ্টিক! (যষ্টিমধু), এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক 
উত্তমরূপে পেষণ করিয়] হৃপ্ধসহ মিশিত করিয়া! গভিণীকে সেবন করিতে দিবে ॥ ২৮ ॥ 
গভিণীর সগুম মাসে রক্তশ্রাষে । (শরঙ্গাটকাদি |) 
শু্গাটক (পালীফল), বিস (মৃণাল. মোলাম ), দ্রাক্ষা (কিসমিস), কেশুর, যষ্টিমধু ও 
চিনি, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ করিয়! উত্তমরূপে পেষণ করতঃ ছুপ্ধসহ মিশ্রণ পূর্বক 
সেবন করাইলে গঞ্ডিণীর সপ্তম মাসের রক্তত্রীব নিবাঁরিত হইয়া থাকে ॥ ২৯ ॥ 
গভিণীর অষ্টম মাসে গভণাবে । (কপিখাদি।) 

গিণীর অষ্টম মশসে গভর্আীবের সম্ভাবনা হইলে কয়েদবেল, বেলমুলের ছাঁল, বৃহতীর মূল, 
গটোল, ইক্ষুমূল ও কন্টকাঁরী, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পুর্বক উত্তমরূপে ছুপ্ধ দহ পেষণ 
করিয়। গভিনীকে সেবন করিতে দিবে ॥ ৩০ ॥ 

গঞ্ভিণীর নবম মাসে গভ আবে । (মধুকাদি |) 

গভের নবম মাসে গভর্াবের আশঙ্কা হইলে যষ্টিমধু, অনন্তমূল, ক্ষীরকাকোঁলী ও শ্তামালতা 
জলে বাটিয়! গঞ্ভিনীকে সেবন করিতে দিবে ॥ ৩১ ॥ 

_.. শর্তিশীর দশমমাসে গর্তআ্াবে ( শুগ্ঠীক্দীর । ) 

২ ছুইঠোলা শুঠী, দেড়পোয়া জল ও /%০ অদ্ধপোঁয়া ছুপ্ধ, এই সকল একত্র পাক পূর্বক 
দুপ্ধীবশিষ্ট থাঁকিতে নামাইয়া পান করাঁইলে গভিণীর দশম মাসের গভ আঁবাশঙ্ক। নিবারিত 
হইয়া! থাকে জাঁনিবে ॥ ৩২ ॥ 

শুঠযাদি _-শুগী, দেবদাঁক ও যষ্টিমধুঃ এই সকল দ্রব্য ছুগ্ধ সহ বাটিয়া অথব] ছুপ্ধ সহ সিদ্ধ 
করিয়! গিণীকে সেবন করাইলে দশম মাঁসের গভশ্রাবাঁশঙ্কা দূরীভূত হইয়া থাকে ॥ ৩৩॥ 

কুশাদিক্সীর ।_কুট্টিত কুশের মূল,কেশেমূল,এর গুমূল ও গোক্ষুর,এই সকল সমভাঁগে ২তোলা, 
জল )1%০ দেড়পোয়া,ছপ্ধ /%০ছুই ছটাক। যথাবিধানে এই সকল পাৰ করিয়া ছুপ্ধীবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়। বন্্র দ্বার! উত্তমরূপে ছাকিয়! গঙিণীকে পন করাইলে গভ'শুল নিবারিত হুইয়৷ থাকে 
(নিবে ॥ ৩৪ ॥ 


স্্রীরোগ-চিকি সা । ণওণ্‌ 


কশের্ববাদিক্গীরং | 
কশের শুঙ্গাটক জীবনীর রক না | সিদ্ধং পয়ঃ 
শর্করয়া বিমিশ্রং সংস্থাপয়েদপভমুদীর্ণধেগমূ ॥ ৩৫॥ মধুন। ছাগছুদ্ধেন 
কুলাল করকর্দমঃ । অবশ্যং স্থাপয়েদগর্ভং চলিতংপানযোগতঃ ॥ ৩৬ ॥ 
কশেরুশুঙ্গাট কাদিঃ। 
কশেরুশৃঙ্গাটকপদ্মকোৎ্পলং সমুদগপর্ণী মধুকং নশর্করম। সশুলগর্ভ- 
ক্রুতি পীঁড়িতাঙ্গনা পয়ে। বিমিশ্রং পয়সান্নভুকৃ পিবেছ ॥ ৩৭ ॥ 
সিতাদিঃ। ূ 
গর্ভে শুক্ষে তু বাতেন বালানাপি শুষ্যতাম্‌। দিতামধুককাশ্ম্ৈয 


হিতমুর্থাপনে পয়ঃ ॥ ৩৮ ॥ 
চন্দনাদিঃ | 


চন্দনং শারিব! লোনং মৃদ্বীক1.শর্করান্থিতম্‌। কাথং কৃত্ব। প্রদাতব্যং 


গঞ্তিণ্য। জ্বরনাশনমূ ॥ ৩৯ ॥ 
এরগ্াদিঃ | 


এরগুযূলমম্ৃতা মঞ্জিষ্ঠ। রক্তচন্দনম্‌ । দারুঃ পদ্বাযুতঃ ক্কাথে। গভিণ্য। 


কশের্বাদিক্ষীর | 
কশেরু ( কেশুর ), শৃঙ্গাটক ( পাঁণীফল ), জীবন্ীয়গণ (জীবরু, খষভক, মেদ, মহামেদ. 
কাঁকোলী, ক্ষীরকাকোলী, মুগাণী, মাষাঁণী, জীবস্তী ও যষ্টিমধূ, এই ৮টা মিলিত দ্রব্য সমুহুকে- 
জীবনীয়গণ বা বর্গ বলে), পদ্মকেশর, উৎপল, এরওমূল (ভেরেগার মূল) ও শতাবরী, এই 
সকল দ্রব্য সমানভাগে সমস্তে কুট্িত ২ ছুইতোলা, পাক নিমিত্ত জগ /%০ দেড়পোয়। অর্থাৎ 
৬ ছয় ছটাক, হুপ্ধ।%০ অদ্ধপোয়] বা ছুই ছটাক, শেষ ছুপ্ধ /%* অর্ধপোয়।। এই ক্বাথ পাঁক 
করিতে করিতে জল শুষ্ক হইয় দুগ্ধমাত্র অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছণকিয়! লইবে। এই গিদ্ধ 
দুপ্ধ সহ ॥০ অদ্ধতোঁল! ইক্ষুচিনি মিশ্রিত করিয়] গভ ৰতী কামিনীদ্দিগকে পান করাইলে গভ শাব 
নিধারিত হইয়া গভ/ স্থিরভাঁব প্রাপ্ত হয় ॥ ৩৫ ॥ 
ছাগ ছৃপ্ধ 1০ একপোয়া, মধু ২ ছঈমাষা এবং ঘটা প্রস্তত করিতে ব্যাপৃত কুস্তকারের কর- 
সংলগ্ন মৃত্তিকা ৪ মাষা, এই দ্রব্যত্রয় একত্র করিয়। গভ বতী নারীকে সেবন করাইগে গভ পাত 
নিবারিত ও গর্ভ স্থিরভাব প্রাপ্ত হইয়া! থাকে ॥ ৩৬ ॥ 
কাশকুশৃঙ্গাটকাঁদি |, 
কেশুর, পাঁণীকল, পদ্বাকেশর, উৎপল, মুগাণী, যাষ্টিমধু ও ইঞ্ষুচিনি, এই সমস্ত বস্ত সমান 
পরিমাণে গ্রহণ পূর্র্বক উত্তমরূপে প্ষেণ করিয়। ছুপ্ধ সহ মিশিিত করতঃ গভিণীকে পান করাইলে 
এবং ছুগ্ধান্ন পথ্য প্রদান করিলে গভিণীদিগের গভ'শৃল ও গভ-আ্ীব নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৩৭ ॥ 
সিতাদি ।--বাষুদ্বার গভ+গুষ্ক হইয়! গর্ভবতীকেও শুষ্ক করিলে তাহাদের পুষ্টির নিমিত্ত চিনি, 
যষ্টিমধু ও গান্তারী ফগের সহিত সিদ্ধ ছুপ্ধ গভিণীকে পান করিতে দিবে ॥ ৩৮ ॥ 
চন্দনাঁদি। 
রক্তচন্দন, অনস্তমূল, লোঁধ ও মৃদ্ধীক (কিসমিস), এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে সমন্তে ২ 
তোলা, পাকার্থ জল অর্ধসের, শেষ অর্ধপোঁয়া৷ । যথাবিধি এই কাথ প্রস্তত পূর্ববক চূল্লী হইতে: 
নামাইয়। উত্তম পরিষফার বস্ত্র বারা ছকিয়1 গভ্ভিণীকে পাঁন করাইলে জ্বর নিবারিত হয় ॥ ৩৯ ॥ 
এরগাঁদি। 
এর গুমুল (ভেরেগডার মূল ), অমৃতা (গুল+), মঞ্জিষ্ঠা, রক্তচন্দন, দারুহরিদ্রা ও পদ্ম ( পন্ম- 


৭০৮ টভৈষজ্য-রতাবলী। 


স্বরনাশনঃ ॥ ৪১ ॥ অত্র সাষান্যত্বরোক্তা কষায়াশ্চ বৃদ্ধা দেয়াঃ। 
সিংহাস্তাদি গুড় চ্যাদিঃ পঞ্চমূলীরসোহপি বা। মধুন। শময়ন্ত্যেতে 
গভিণ্যা স্বরমাণ্ড চ। পঞ্চমূলীশৃতং ক্ষীরং গর্ভিণ্য। জ্বরশান্তয়ে । ইতি 
জ্বরাধিকারে চক্রদত্তপিখিতমূ ॥ ৪১ ॥ আম্মজন্তৃত্বচঃ ক্কাথং লেহয়ে- 
ল্লাজপ ঞ্ত,ভিং | অনেন লীঢমাত্রেণ গর্ভিণী গ্রহণীং জয়ে ॥ ৪২॥ 
হ্ীবের।দিঃ। 
হ্রীবেরারলু রক্তচন্দন বল] ধন্থাকবৎপাঁদনী মুস্তেশীর যব।স পর্পট 
বিষ! ক্কাথং পিবেদগর্ভিণী | নানাবর্ণরুজাতিলারক গদে রক্তশ্রুতে। বা 
স্বরে। যোগোত্য়ং মুনিভিঃ পুরানিগদিতঃ স্থৃত্য। ময়েষৃত্তমঃ ॥ &৩ ॥ 
লবঙ্গাদিচুর্ণমূ। 
লবঙ্গং ট্গণং মুস্তং ধাতকী বিহ্বধ।ন্যকমূ । জাতীফলং সর্জকঞ্চ শতাহ্বা 
দাড়িমং তথা ॥ জীরকং সৈন্ধবং মোঁচং নীলোৎপলরমাঞ্জনম্‌ । অভ্রকং 
বঙ্গকঞ্চেব সমঙ্গ! রক্তচন্দনমূ ॥ চব্যং চাতিবিষা শুঙ্গী খদিরং বালকং 
সমম্‌। এতচ্তর্ণ প্রদাতব্যং সংগ্রহগ্রহণীহরম্‌ । নানাবর্ণমতীপারং 
জ্বরঞ্চেব নিষচ্ছতি । আমরক্তীতিসারত্বং শুলশোথনিস্থ্দনমূ ॥ ভূঙ্গ- 
রাজরসৈঃ প্লাব্যং ভাবয়িত্বা দিনত্রয়মূ। ছাগীছুগ্ধেন মতিমান্‌ গর্ভিণী- 
মনুপানতঃ ॥ 8৪ ॥ 


কাষ্ঠ ), এই সকল দ্রব্য সমানভাগে মিলিত ২ ছুইতোলা, পাক নিমিত্ত জল অদ্ধসের, শের অন্ধ, 
পোয়।। যখাধিধানে এই কাঁথ প্রন্তত করিয়। বন্্রন্বার ছ'কিয়। গভিণীকে পান করাইলে উহাদের 
জর বিনষ্ট হইন। থাকে ॥ ৪০ ॥ 

গভিণীর গভপণবস্থাস্ম জরে সমধিক বিবেচনা পৃর্রক সাধারণ জরোক্ত পাচন সকল ব্যবস্থা 
করিবে । চক্রদন্ত লিখিয়াছেন _ সিংহান্তাদি কষায়, গুড়ুচ্যাদি ক্কাথ, স্বন্পপঞ্চমূ্ী কাঁথ অথবা পঞ্চ, 
মূলী পিদ্ধ ছুপ্ধ পাঁন করাইলে গভিণীর জ্বর প্রশমিত হইয়া] থাকে ॥ ৪১ ॥ 

আমের ছাল ও জামের ছাল, ইহাদের ক্বাথ প্রস্তুত করিয়া! খৈ চুর্ণ মিশ্রিত করিয়া গভিীকে 
সেবন করাইলে, উহাদের গ্রহণীরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৪২ ॥ 

ভীবেরাি। 

স্বীবের (বাল), অরলু ( শোণ) ছাল, চন্দন (রক্তচন্দন ), বল] ( বেড়েলা ), ধন্াক 
( ধনিয়৷ ), বৎ্সাদনী (গুলঞ্চ ), মুস্ত (মুখা ), উশপীর ( বেণা ), মূলা, যবাগু (ছ্রাঁলভ1), পর্পট 
( ক্ষেতপাপড়া ) ও বিষ ( আতইস), এই সকল দ্রব্য সমানভাগে সমস্তে ২ ছুইতোঁল!, পাক 
নিমিত্ত জল অর্দধসের, শেষ অদ্পোয়া। যপাবিধি এই ক্কাথ পাক পূর্বক বস্ত্র দ্বারা ছাকিয়। পান 
করাইলে গভিণীর নান! প্রকার বেদনাযুক্ত অতীপাঁর, রক্তআব ও সুতিকারোগ নিবারিত হইয়। 
থাকে ॥৪৩॥ 

লবঙ্গাদি চুর্ণ। 

লবঙ্গ, টঙ্গন (সোহাগার খৈ), সুথা, ধাতকী( ধাইফুল ), বেলশু'ঠ, ধনিয়া, জাতীফল, 
সর্জক (শ্বেতধুনা ). শতাহ্বা ( শুল্ফ1), দাড়িম ফলের ছাল, সাঁজীরা, সৈন্ধবলবণ, মোচ 
(মোৌচরস), নীলোতৎপল, রঙ্গাগ্তন, অজ্ঞ, বঙ্গ, সমঙ্গা ( বরাক্রাস্ত ), রক্তচন্দন, চব্য (চই), 
অতিবিষ! (আতইস ), শূঙ্গী (কাকড়াশৃঙ্গী ), থ্দির ও বালক (বালা), এই সকল দ্রব্য সমান- 
ভাগে গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া একআ মিশাইয়া লইবে। এই লবঙ্গাদি চূর্ণ ৩ তিন- 


স্ত্রীরোগ চিকিৎসা । ৭০৯ 


রোমরাজী ভবেদ্যন্তা1 বামপার্্ে সমূচ্ছিতা। | কন্যাং তন বিজানীয়াৎ 
দক্ষিণেন তয়! স্বতমূ ॥ ৪৫ ॥ ধন্বস্তরিমতেনৈব সাধ্বাজ্ঞাতশ্চ শান্ত্র- 
বিৎ। সম্প্রণ্ডে চাষ্উমে মানে মৈথুনং পরিবর্জয়েৎ। যদি গচ্ছতি 
ছুর্দেধাঃ কামমোহাদচেতনঃ | বিপদ্যতে তদা গর্ভে গর্ভিণী চ 
বিনশ্ঠতি | অন্ধ মৃকাদি বধিরে। জায়তে কবজ এববা ॥ ৪৬॥ 

ইতি ভৈষজ্যরত্রাবল্যাং গর্ভিণী-চিকিৎস|। 


দিবস ভূগ্গরাজের রসে ভাবন! দিয়! ছাগছুপ্ধী সহ / একআনা কি %* দুইআনা মাত্রায় সেবন 
করাইঈলে গ্ভিণী নারীর সংগ্রহগ্রহণী, নান1 বর্ণ অতীসার, জ্বর. আমাঁতিসার, রক্তাতিসাঁর, শৃল 
ও শোথরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৪৪ ॥ 

গঞিণীর বামপার্থখে রোমরাজী উখিত হুঈলে কন্ঠা| জন্মিয়! থাকে এবং গর্ভবতীর দক্ষিণ পারে 
(ডাইন দিকে ) রোমরাজী সমুৎপন্ন হইলে পুল্র সন্তান জন্মিয়া থাকে ॥ ৪৫ ॥ 

শ্বয়ং ধন্বস্তরি বলিকাছেন--গভিণীর গর্ভের অষ্টম মাস উপস্থিত হইলে, সেই সময় হইতে 
একবারে মৈথুন পরিত্যাগ কর অত্যস্ত উচিত, নতুবা! সগুম মাঁসের পরে অষ্টম মাসারস্তে গভি- 
ণীকে রমণ করিলে গর্ত নষ্ট ও গভিণীর মৃত্যু হইবার সম্পূর্ণ সম্ভাবনা । অথবা তাহাতে অন্ধ, 
মুক (বোবা), বধির (কাল।) বা কুক্জ (কু'জে।) সন্তান জন্মিবার সম্পূর্ণ স্তাবনা জানিবে ॥৪৬॥ 

ইতি গর্তিণী চিকিৎসা! সমাপ্ত। 


অথ সুতিকা-চিকিৎসা । 
পাঠা লাঙ্গলি সিংহান্ত ময়ুরক জটেঃ পৃথক্‌। নাভিবন্তি ভগালেপাৎ- 
স্থখং নারী প্রদুয়তে ॥ ১ ॥ মাতুলুঙস্ত যুলানি মধুকং মধুলংযুতমূ। 
ঘতেন সহ পতব্যং স্থখং নারী প্রন্থয়তে ॥ ২ ॥ ইহাম্বতঞ্চ সোমশ্চ 
চিত্রভান্শ্চ ভাবিনি । উচ্চৈঃশ্রবাশ্চ তুরগো মন্দিরে নিবসম্ত তে ॥ 
ইদমস্বতমপাং সমুদ্ধ তং বৈভব লব্ুর্ভমিমং বিমুঞ্চতু স্ত্রী। তদনল পব- 
নার্ক বাসরাস্তে সহ লবণাম্বুধরৈ দিশন্ত শান্তিমূ ॥ মুক্তাঃ পাশা 
বিপাশাশ্চ মুক্তাঃ সুধ্যেন্দুরশ্ময়ঃ | মুক্তঃ সর্ধবভয়াদগর্ভ এছেহি মারিচং 
স্বাহ। ॥ জলং চ্যবনমন্ত্রেণ সণ্তরাত্র।ভিমন্ত্রিতম্‌ । পীত্ব। প্রস্থুয়তে নারী 
দৃষ্টী চোভয়ন্রিংশকমূ ॥ তথোভয় পঞ্চদশদর্শনং স্থখন্থৃতিকৃৎ ॥ 
স্ুতিকারোগ চিকিৎস!। 
আকনাদী, লাঙ্গলী (ঈষলাঙ্গলিয়ার মূল ), সিংহান্ত (বাঁপক ) ও ময়ূরক জটা (আপাংমূল ), 
এই দকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্ব্বক উত্তমরূপে জল সহ পেষণ করিয়! তন্দারা গিণীর 
নাভিতে, বস্তিতে ( তলপেটে ) ও যোনিতে ( ভগে) প্রলেপ দিলে সুখে প্রসব হই থাকে ॥ ১ ॥ 
ছোঁলঙ্গলেবুর মূল ও যষ্টিমধু, এই ছুইদ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে পেষণ করিয়! 
বত ও মধু সহ মিশ্রণ করতঃ গভিণীকে সেবন করাইলে নির্বিস্ে সন্তান ভূমিষ্ঠ হইয়! থাকে ॥ ২॥ 
ইহামৃতঞ্চ সোঁমশ্চ_ মধ্িচ স্বাহা | “এই মন্ত্র এবং ও ক্ষিপমুঞ্চ__স্বাহ1”” | এই চ্যবন মন্ত্র 
দ্বারা ৭ সাতবার জল অভিমন্ত্রিত করিয়! সেই জল গভিণীকে পান করাইলে এবং ৩০ ত্রিংশ 
অঙ্কে পুরিত কোষ্ঠী দর্শন করাইলে গভিণীর স্থুখে প্রসব হইয়। থাকে । এই প্রকারে ১৫ পঞ্চদশ 
অঙ্কে পুরিত কো্ঠী প্রদর্শন করাইলেও গতিণীর 'শতীব সুখে প্রদব হইয়া থাকে । ত্রিংশ অগ্ষে 


৭১৩ তৈষজ্য-রত্বাবলী ৷ 


চ্যবনমন্ত্রো যথা । 
ওং ক্ষিপনিক্ষিত উন্মথ প্রথম যুগ্চমুগ্চ স্বাহাঁ। ইতি মন্ত্রেণ জলং সপ্ত- 
ধাভিমক্ত্রিতং পায়য়েৎ | 


অথোভয়পঞ্চদশকং দর্শয়েৎ যথা । 
বস্থগুণাবেদার্কবণ নব ষট সগ্যুগে ক্রমাৎ। সর্বং পঞ্চদশ দিস্ত 
ত্রিংশকং নবকোষ্ঠকে ॥ নাড়ী খতু বন্থভিঃ সহ পক্ষ দিগঞ্ট।দশভিরেব 
চ। অর্ক ভুবনান্ধি সহিতৈরুভয়ভ্রিংশকমাশ্চর্ধ্যম। উভয়োরেকং 
শরাবে লিখিত দর্শয়েৎ ॥ ৩ ॥ গৃহান্থুন! গৃহধূমপানং গর্ভাপকর্ষণম্‌ 
কাঞ্জিকেন আলান্দুচুর্ণ পিরেৎ ॥ ৪ ॥ পুটদগ্ধ সর্পকঞ্চ,ক মস্যণমগী 
কুম্থমসারসহিতা্কী | ঝটিতি বিশল্য! জায়তে গর্ভিণী মুঢ়গর্ভাপি ॥ 
সর্প খোলনং শরাবাদি সম্পুটেন ম্বলিপ্তেন দগ্ধ মসীগ্রাহা মধুন। শ্লক্ষং 
পিস চক্ষুরঞ্জয়েৎ ॥ ৫। ননহীক্ষীরং তথা স্তোকং গর্ভিণ্যাঃ শিরপি 
ক্ষিপেহ। স্বৃতগর্ভ তদ। ন্থুতে গন্ভিণী রমণী দ্রুতমৃ/৬।গৃহাদ্বুন। হিচ্গ 


৩০ ৩০ ৩০ পুরিত কোষ্ঠী নির্্াণ করিবার প্রণালী এইরূপ - পুর্ব্ব পশ্চিমে চারি- 
7551২ ২ | ১২1৩০ রেখা অস্কিত করিয়। তদুপরি উত্তর দক্ষিণে চারিরেখা পাঁতন করিবে । 
এডি __ | ইহাতে নব কো্ঠান্বিত একটা ক্ষেত্র হইবে। ক্ষেত্রের প্রথম পঙ্ক্তির 
৩০; ৬ 1 ১০ | ১৪ |৩* প্রথম কোষ্ঠে ১৬, তন্লিয় কোষ্ঠায় ৬ ও তন্নিয়ে ৮ লিখিবে। এনহব্ধপ 
তি _] দ্বিতীয় পঙ.ক্কির প্রথম কোষ্ঠায় ২ তাহার নীচে ১* ও তাহার নিম্নে ১৮ 
১৮ | ৪ [৩৭ এবং তৃতীয় পও-ক্কির প্রথম কোষ্ঠায় ১২, তাঁহার নীচে ১৪ ও তন্রিয্নে ৪ 
৩০৩০ ৩০. লিখিবে। এইরূপে অঙ্কপাত করিলে উভয়দিকে এক এক ত্রশীতে 


৩০ ত্তিংশ অঙ্ক হটটবে। 
পঞ্চদশ অস্কে পূরিত কোর্ঠী নিন্মীণ করিবার নিয়ম-ত্রিংশদক্কিত কোণীর ্তায় নব কোষে 
বিভক্ত একটা ক্ষেত্র অস্কিত করিয়। তাহার প্রথম শ্রেণীতে প্রথম কোষ্ঠায় ৮, তনিয়ে ৩ ও তাহার 


১৫ ১৫ ১৫ নীচে ৪ লিখিবে । এই প্রকারে দ্বিতীয় পঙ্ক্তির প্রথম ঘরে ১, তাহার 
৮| ১] ৬ 1১৫ নিম্নে ৫ ও তগিয়ে ৯ লিখিবে এবং তৃতীয় শ্রেণীর প্রথম ঘরে ৬, তাহার 
১৫ _|__|__( নীচে ৭ও তাহার নিয়ে ২ অঙ্কপাত করিবে । এইরূপে অঙ্ক পাত 
১৫] ৩ | ৫ | ৭ [১৫ করিলে এক এক শ্রেণীতে ১৫ পঞ্চদশ হইবে । ইহাতে ত্রিংশ ও পঞ্চ- 
_1711.. দশ কোঠীর ছুইটা প্রতিকুতি প্রদত্ত হইল । ইহ! দ্বারা সহজে বোঁধ- 
১৫ ৪ | ৯ | ২ 1১৫ গম্য হইবেক। কোন পাত্রে এই ছুই কোর্ঠ অঙ্কিত করিয়। গভিনীকে 
১৫.7১৫.১৫. দেখাইলে তৎক্ষণাৎ অতি ন্ুথে প্রসব হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৩ ॥ 
কাজির সহিত গৃহধূম অর্থাৎ ঝুল মিশ্রিত করিয়| গভিণীকে পান করাইলে অতীব সত্বর সম্তান 
ভূমিষ্ঠ হইয়। থাকে ॥ ৪ ॥ 
সর্পকঞ্চক (সাঁপের খোঁলস ) শরাব পুটে দগ্ধ করিয়| সে ভন্ম মধুর সহিত গভিশীর চক্ষুতে 
অঞ্জন প্রয়োগ করিলে সত্বর নির্বিত্বে গ্রনব হইয়। থাকে জানিবে ॥ ৫ ॥ 
অল্প পরিমাণে সিন্বের আঠা লইয়। গভিণীর মস্তকে নিক্ষেপ করিলে গর্ভস্থ মৃত সস্তাঁন বহির্গত 
হইয়া থাকে ॥৬ ॥ 
হিং ২ রতি ও সৈন্ধব লবণ ১ মাঁষ! পরিমীণে গ্রহণ পূর্বক ২ ছুই দ্রব্য কীজির টা মিশ্রিত 
করিয়। গভিণীকে পান করাইলে অতি শীঘ্র গভ' নিঃস্যত হইর়। থাকে জানিবে ॥ ৭ 


০ 
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সিন্ধুপানং গর্ভাপকর্ষণম্।৭॥ করিদমনদহনমূলং পিক্টং দলিলেন পানতঃ 
স্যঃ চিরমচিরজং গর্ভং মৃতমন্থৃতং বা নিপাতয়তি ॥ ৮॥ কটুতুন্্য হি- 
নির্ম্দোক কৃতবেধন সর্ষপৈঃ | কটুতৈলাম্বিতৈ ধূপো যোনৌ পাত- 
য়তেহমরাম্‌ ॥৯॥কগবেষ্িতয়াগুল্যা ঘ্বষ্টে কণ্ডে পতত্যমরা॥১০॥মুলেন 
লাঙ্গলিক্যাঃ সংলিণ্ডে হস্তপাদে চ ॥১১॥ অমর! পাতনং মদ্যৈঃ পিপপ- 
ল্যাদিঃ রজঃ পিবে ॥ ১২ ॥ শালিমূলাক্ষমাঞ্ন্বা মদ্যেনায্লেন বা 
প্লিতম ॥ ১৩॥ উপকুঞ্ণিকাং পিগ্পলীঞ্চ মদ্দিরাং লাভতঃ পিবেৎ। 
মৌবর্চলেন সংযুক্তাং যোনিশুলনিবারিণীষু ॥ ১৪ ॥ স্তায় হৃচ্ছি- 
রোবস্তি শুলং মক্ল্পসংজ্ঞিতম | যবক্ষারং পিবেত্ত্র সর্পিসোষ্ঞো- 
দকেন বা ॥ ১৫ ॥ পিপ্লল্যাদিগণকাথং পিবেদ্বা লবণান্থিতম্‌ ॥ ১৬ ॥ 
ংশকোন্গী সমুদ্ভ,তং যবঞ্ষারসমন্থিতম্‌ । হন্তি মকল্লক শুলং হুচ্ছিরো- 


করিদমন (নাগদানা) মূল ও দহন (চিত) মূল সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক জলসহ পেষণ 
পূর্বক গভিণীকে পান করাইলে মৃত বা জীবিত সন্তান শীস্্ই প্রস্থত হইয়া! থাকে ॥ ৮ ॥ 

কটুতুম্বী (তিৎলাউ ), অহিনির্ম্মোক ( সাপের খোলস ), কতবেধন ( ঘোষাফল ) ও সরিষা, 
এই সমৃদায় দ্রব্য সর্ষপ তৈল সহ মিশ্রিত করিয়] প্রস্থঠির যোনিতে তাহার ধৃপ প্রদান করিলে 
শীঘ্র অমরা (ফুল) পতিত হয় ॥৯॥ 

অশ্রলিতে ( আঙ্গুলে ) কেশ বেন করিয়! (জড়াইয়া ) সেই অস্ত্বলি দ্বারা যোনিত্বার ঘর্ষণ 
করিলে শীঘ্ব অমরা (ফুল) পতিত হইয়া! থাকে ॥ ১০ ॥ 

ঈষলাঙ্গলিয়ার মূল জলসহ পেষণ করিয়া তন্দ্রা প্রশ্থতির হস্তে ও পাদে প্রলেপ দিলে সত্বর 
অমর (কূল) পন্তিত হইয়া] থাকে জানিবে ॥ ১১ ॥ 

পিপ্লল্যাদিগণ ।--অর্থাৎ পিপুল, পিপুলমূল, চই, চিতা, শুষী, মরিচ, গজপিপুল, রেএকা, 
শৈলজ, বনযমাঁনী, ইন্দ্রযব, আকন্দীলতা, জীরক, সর্ষপ, মহানিষ্বের ফল, হিং, বামনহাটী, 
প্রাক্ষা, আঁতইস. বচ, বিড়ঙ্গ ও কট্কী, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পুর্রবক উত্তমরূপে চূর্ণ 
করিয়া সেই চুর্ণ %* আন! মাত্রায় মদ্যের সহিত গভিণীকে গান করাঁইলে শীত্র অমরা (ফুল) 
পতিত হয় ॥ ১২ ॥ 

শালী ধান্তটের মূল মদ্য অথবা কাজি সহ পেষণ পুর্বক গভিণীকে সেবন করালে অমর! 
(ফুল) পতিত হইয়! থাকে ॥ ১৩॥ 

রুঝ্জীরা, পিপুল ও সৈন্ধবল বণ, এই দ্রব্যত্রয় সমাঁনভাগে গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া 
মদ্যের সহিত প্রস্থতিকে পান করাইলে যোনিশৃল নিবারিত হুইয়। থাকে ॥ ১৪ ॥ 

প্রস্থতা নারীর হৃদয়ে, মস্তকে ও বন্তিদেশে ( তলপেটে ) যে শৃল বেদনা জন্মে, তাহাতে মকল- 
শূল বলে। এঁ মকল্পশূলরোগিণীকে ঘ্বত বা উষ্চোদক সহ যবক্ষার চূর্ণ মিখিত করিয়া পান 
করাইলে উহা বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৫ ॥ 

পিপ্লল্যাদিগণ অর্থাৎ পিপুল, পিপুলমূল, চই, চিতা, শুল্ঠী, মরিচ, গজপিপুল, রেণুক1, 
শৈলজ, বনযমানী, ইন্দ্রধব, 'আকনাদী, জীরক, সর্ষপ, মহানিম্বের ফল, হিং, বামনহাটা ড্রাক্ষা, 
আতইস, বচ বিড়ঙ্গ ও কট্কী, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে সমন্তে ২ ছুইতোলা, পাকার্থ জল 
অদ্ধসের, শেষ অদ্ধপোয়] | এই ক্কাথ বস্ত্র দ্বারা উত্তমরূপে ছাকিয়। তাহাতে সৈন্ধনলবণ /* এক 
আন। মাত্রায় গ্রক্ষেপ দিয়! পান করাইলে প্রস্থতির মকুল্পশূল নিবারিত হয় ॥ ১৬ ॥ 

বাশের কোড় ও যবক্ষার একত্র মিলিত করিয়। প্রহ্ুতিকে সেবন করাইলে তাহাদের বস্তি, 
মন্তক ও হৃদয় সঞ্জাত মকলশুল রোগ নিবাগিত হইয়া থাকে জুনিবে ॥ ১. ॥ 


১২ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


বস্তি সম্ভবম্‌ ॥ ১৭ ॥ পাঁর।বতশকৃৎ্পীতং শালিততুঁলব।রিণ। | গর্ভ- 
পাতানন্তরোখ রক্তআ্াবনিবারণম ॥ ১৮ ॥ জলপিষ্ট ব্রুণপত্রৈঃ 
সমুতৈরুদর্তনালেপৌ | কিব্কিশরোগং হরতো! গোময়ঘর্ষাদথে! 
বিছিতো ॥ ১৯ ॥ 

অস্বতাদিঃ। 
অম্বত1 নাগরং সহচর ভদ্দরোৎকট পঞ্চমূলং জলদজলম. ॥ পীতং মধু 
সংযুক্তং নিবারয়তি স্ুতিকাতঙ্কম ॥ ২০ ॥ 

সহচরাদি; | 
সহচর পুষ্কর বেতসমূলং বিকঙ্কত দারু কুলখনমম্‌ | জলমন্র সসৈন্ধব 
হিঙ্থযুতং সদ্যে দ্বর সৃতিকশ্ূলহরম্‌ ॥ ২১ ॥ দশমুলী কাথঃ ॥ দশ- 
মূলীকৃতঃ কাথঃ সাজ্যঃ হতির জাপহঃ ॥ ২২ ॥ 

স্থৃতিক।দশমুলম.। 

শ/লপর্ণা পুশ্রিপর্ণা বৃহতীছয়গেক্ষুরমূ ॥ দাসীপ্রদারণী বিশ্বগুড় চী 
মুস্তকং তথা । নিহন্তি স্থতিকারোগং জ্বরং দাহসমন্বিতম্‌ ॥ ২৩ ॥ 





গভর্পান্ের পরে অধিক পরিমাণে রক্তশআ্রাব হইলে শালি তগুলের জলে পায়রার বিষ্ঠা গুলিয়। 
পান করিতে দিবে ॥ ১৮ ॥ 

বরুণবৃক্ষের পাতা জলের সহিত মর্দন পৃরর্বক ঘ্বৃত সংযুক্ত করিয়! তদ্দারা উদ্দর্তন (মর্দন ) ও 
লেপন করিপে অথব! গোময় (গোবর ) ঘর্ষণ করিলে নারীদিগের কিকিশ রোগ উপশমিত হইয়া 
থাকে জানিবে ॥। ৯॥ ৯ 

অমৃতাদদি । _ গুলঞ্চ, শুষ্ঠি ঝিন্টশীর মূল. ভদ্দোৎকট ( গন্ধভাদালিয়!) মূল, শাঁলপাঁনী, চাকুলে, 

বৃহতী, কণ্টকারী,গোক্ষর এবং মুখা,এই সকল দ্রব্য সমানভাগে সমপ্ডে ২ ছইতোলা,পাক নিমিত্ত 
জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোঁল1। যগাবিধি এই ক্কাথ প্রস্তত করিয়। ॥০ অদ্ধতোলা মধু গ্রঙ্গেপে 
প্রস্থতিকে পান করাইলে তাহার হুতিকারোগ নিশ্চয়ই বিনষ্ট হুইয়! থাকে জানিবে ॥ ২০ ॥ 

সহচরাদি (সহচর (ঝিন্ট শী) মূল, পুকফ্ধরমূল (অভ।বে কুড় ), বেতসমূল, বিকঙ্কত (বইচ ) 
মূল, দেবদারু ও কুলথকলাঁয়, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে সমস্তে ২ দুইতোল1, পাক নিমিত্ত জল 
অর্ধনের, শেষ অর্দপোয়া। যথাবিপি এই ক্বাথ প্রস্তত করিয়! চুলী হইতে নামাইয়। বন্্র্ধারা 
ছ'কির়] তাহাতে সৈন্ধবলবণ ৪ মাষ। ও হিং ২ রতি প্রক্ষেপ দিয়) পান করাইলে প্রস্থতির জ্বর ও 
শৃূলরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২১॥ 

দশমূলী কাথ। 

বেলছাল, শোঁণাঁছাল, গান্তারীছাঁপ, পারুলছণল, গণিয়ারী ছাঁল, গোক্ষুর, বৃহতী, কণ্টকারী, 
শীলপাণী ও চাঁকুলে, এই দশটা দ্রব্য সমানভাগে গ্রাহণ পূর্বক ২ ছুইতোলা মাত্রায় অর্ধসের জল 
সহ সিদ্ধ করিয়া অর্দপোয়! অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়] বস্ত্রদ্ধার| ছকিয়। তাহাতে ।* সিকি- 
তোল ঘ্বত প্রক্ষেপ দিয়া পান করাইলে শুতিকারোগ নষ্ট হয় ॥ ২২ ॥ . 

হুতিকাদশমূল ।--শালপাণী, পৃশ্নিপর্ণা ( চাকুলে ), বৃহতী, কণ্টকারী, গোক্ষুর, দাসী ( নীল- 
ঝাঁটী ) মূল, প্রসারণী ( গন্ধভাদালিয়। ) মূল, বিশ্ব ( শুষ্টি), গুলঞ্চ ও মুখা, এই সকল দ্রব্য সমান 
ভাগে সমুদায়ে ২ ছইতোলা, পাক নিমিত্ত জল অর্দসের. শেষ অদ্ধপোঁয়।। যথাবিধি এই ক্কাথ 
প্রস্তত করিয়। বস্ত্র্ধার] ছ'কিয়। প্রশ্থতিকে পান করাইলে তাহাদের হৃতিক! সম্বন্ধীয় দাহ সংযুক্ত 
জর নিবারিত হইয়া] থাকে ॥ ২৩॥ 

সহচরাদি ।-বিপ্ট শীমূল, মুখ গুলঞ্চ, তদ্রোত্কট ( গন্ধভাদালিয়া )মূল, শুষ্ঠি-ও.বালা, এই 


স্রীরোগ-চিকিৎসা । ৭১৩ 


সহচরাদিঃ | 
সহচর ধু গুড়চী ভদ্রোৎকট সক কথিতমৃ। পেয়মিদং 
মধুমিশ্রণইদৈ। স্বরশূলনুৎস্ত্যাঃ ॥২৪॥ সহাচরকৃতঃ কাথঃ পিগ্নলী- 
ভুর্ণবংযুতঃ |  দীপনো অ্বরদোষাম স্ৃতিকারোগনাশনঃ॥২৫॥পীত কুরুণ্ট- 
কথিতং রজনীপযুর্যষিতং পীতমপহরতি | স্ুতীরেগলহুঅং তন্ম.লং 
চর্বিরিতং তদ্বৎ ॥ ২৬॥ 

বস্তকাঞ্জিকম. | 
পিপ্ললী পিপ্ললীমুলং চব্যং শুণী যমানিকা। জীরকে ছে হরিদ্রে ছে 
বিড়ং সৌবচ্চলং তথ! ॥ এতৈরেবৌষধৈঃ পিক্টরারনালং বিপাঁ- 
চয়েৎ। এতদামরণং বৃষ্যং কফত্বং বহ্রিদীপনম্‌। কাঞ্জিকং বজ্কং নাম 
স্্রীণামগ্রিবিবদ্ধনম্‌ । মকল্শুলশমনং পরং ক্ষীর[ভিবর্ধনমূ । ক্দীরপ।ক- 
বিধানেন কঞ্জিকম্তাপি লাধনম্‌ ॥ ২৭ ॥ 

ভদ্রোৎকটাদ্যবলেহঃ | 

ভদ্দরোৎকট তুলা ক্বাথে,পাদশেষে বিনিঙ্গি পেৎ। শর্করাঁয়ঃ পলত্রিংশ- 
চ্চর্ণানীমানি দাপয়েু। বগুসকং ধান্যকং মুস্তমুশীরং বিল্বমেব চ। 
শ(/ল্মলীবেক্টকঞ্চেব পিপ্ললী মরিচানি চ॥ বলা চাতিবল। মাংসী 


সকল দ্রব্য সমানভাগে সমস্তে ২ ুইতোল।, পাক নিমিত্ত জল মর্দসের, শেষ অদ্ধপোঁয়া । এই 
কাথ পাক পূর্বক চুলী হইতে নামাইয়া। একখানি পরিফ্ষার বন্তদ্বারা ছাকিয়া পান করাইলে 
প্রঞ্চুতির জ্বর ও শৃলবেদনাদি বিনষ্ট হইয়া] থাকে জানিবে ॥ ২৪ ॥ 

কুট্ট্রত ঝিণ্টীমূল ২ ছুইতোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোল।, এই কাথ পাক 
কিয় বস্ত্র দ্বারা ছাকিয় ততসহ / একআন1 পিপুল চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া প্রস্থতিকে পান করা- 
ইলে, স্থত্তিক। সম্বন্ধীয় জজরদোষ ও আম বিনষ্ট হইয়া অগ্নি প্রদীপ্ত হইয়। থাকে জানিবে ॥ ২৫ ॥ 

গীতবিণ্টীর মূল ২ ছুইতোঁল| লইয়া! উত্তমরূপে কুট্ট্রত বা পেধষিত করিয়া অঞ্ধসের জল সহ 
পাক করিতে থাকিবে, যখন দেখিবে জল শু হইর অর্দীপোঁয়! ব। ছুই ছটাক /%* মাত্র অব- 
শিষ্ট আছে, তথন উহা! চুলী হইতে নামাঈয়া একখানি পরিক্ষার বস্ত্র বার ছ'াকিয়া লইবে। 
এই ক্বাথ রাত্রিতে প্রস্তত করিরা পরদিবস প্রাতঃকালে পান করিতে দিলে হুতিকাদিগের জরাদি 
বোগ নষ্ট হইয়! থাকে । ্ 

গীত ঝিণ্ঠীর মূল চর্বণ কঞ্চিং4 (চিবাইয়া) সেবন করিলেও শৃতিকাঁরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২৬ ॥ 

্‌ . বজ্রকারঞ্জিক। 

কাজি/১ একসের । জল /8 চাঁরিসের। কক্ধার্থ_পিপুল, পিপুলমূল, চই, শুষ্ঠী, যমানী, 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, বিট্লবণ ও সচললবণ, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে সমন্তে 
/০ একপোয়া1। যথাবিধি পাক পূর্বক কাজি শেষ পর্য্যন্ত থাকিতে নামাইয়। বন্ধ দ্বারা ছাকিয়। 
লইবে। এই বজকাঞ্জিক ওষধ ২॥* আড়াইতোলা মাত্রায় সেবন করিলে স্তিকাদিগের কফ, 
ও মক্কল্লশূল নিবারিত হইয় তাহাদের বল, বীর্ধ্য ও স্তম্ত বদ্ধিত হুইয়। থাকে ॥ ২৭॥ 

ভগ্জরোৎকটাদ্যবলেহ। 

গন্ধভাদালিয়া ১২।* সাড়ে বারের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ ষোলসের। চিনি /৩%০ পৌনে 
চারিপের অর্থাৎ তিনসের তিনপোয়া। গন্ধভাদালিয়ার ক্কাগ সহ চিনি পাক করিতে করিতে 
ঘন হইয়।! আদিলে নিম্ন লিখিত] ভ্রব্য সমূহের প্রত্যেক চূর্ণ ইপিতালা মাত্রায় উহ্থার মিশ্রিত 


তাহ, ও 


এ১৪ উভৈধজ্য-রত্বাবলী। 


হীবেরং সছুরাঁলভম্‌। এষাঞ্চ পলিকৈ ভাগৈ চ্চর্ণেরেনং সমাঁচরেছ 

গ্রহগ্রহণীং হস্ত সুতিকাঞচ স্বৃহৃস্তরাম্‌। বস্িঞ্চ কুরুতে দীপ্তং শুলা- 
নাহবিবন্ধনুৎ ॥ ২৮৪ 

ভদ্দরোৎকট।দ্যং ঘৃতমৃ। 
মমূলপত্র শ।খন্ত শতং ভদ্দ্রোৎকটস্ত চ। বারিদ্রে।ণেন সংলাধ্যং স্থাপ্যং 
পাদাবশেধিতম্‌ ॥ দ্বৃতপ্রস্থং বিপক্তব্যং গর্ভং দত্বা তু কাধিকম্‌। 
সব্যোষং পিপ্পলীমূলং চিন্রকং জীরকং তথা ॥ পঞ্চমূলং কনিষ্ঠ 
রান্ৈরগুলমন্থিতম্‌ | বল! সিন্ধু যবক্ষাঁরং স্বর্জিজকা কৃষ্ণজীরকম্‌। সিদ্ধ- 
মেতদ্ঘ্তং সদ্যে। নিহন্যাৎ স্থতিকাময়ান্। গ্রহশীং পাওুরোগঞ্চ 
অর্শ।ংসি বিবিধানি চ ॥ অগ্নিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং স্ত্রীণাং স্তন্যবিশোধনম্॥২৯ 
সৌভাগ্য শী 

কশেরু শৃঙ্গাট বরাট মুস্তং দ্বিজীরকং জাতিফলং সকোঁষম্‌। লবঙ্গ 
শৈলেয় সনাগপুষ্পং পত্রং বরাঙ্গং শটি ধাতকী চ॥ এল শতাহ্ব। 
ধনিকেভপিপ্ললী সপিপ্পলী সোষণক1 শতাবরী | প্রত্যেকমেষামিহ 
কর্ষযুগ্মং লোৌহং তথান্রং পলভাগযুক্তম | মহৌধধাচ্চুর্ণপলানি চাঞ্টো৷ 
পলানি ত্রিংশৎপিতশর্করায়াঃ ৷ পলাঁনি চাষ্টাবপি সর্পিঘশ্চ প্রস্থদ্বয়ং 
ক্ষীরমিহ প্রযুক্তম | পচেছিধিজ্ঞঃ পরমাদরেণ খাদেদিদং কর্ষমথার্দ- 


করিয়া আলোড়ন করিয়। লইবে। দ্রব্য যথা-বৎসক (ইন্দ্রমব ), ধনিয়া, মুখী, বেণার মূল, 
বেলশুঠ, মোচরস, পিপুল, মরিচ, বেড়েল।, গোরক্ষ চাকুলিয়া, জটামাংসী, বালা ও দুরাঁলভা | 
এই ভদ্রোৎকটাদ্যবলেহ ।০ সিকি তোল! বা অদ্ধিতোঁল৷ মাত্রায় প্রতিদিন সেবন করিলে প্রস্থতি- 
দিগের সংগ্রহগ্রহণী, স্থতিকারোগ, শূল, আনাহ ও বিবন্ধ বিন হুইয়! অগ্নি প্রদীপ্ত হয় ॥ ২৮॥ 
ভদ্রোৎ্কটাদ্যঘ্বত | 

উৎকৃষ্ট গবা ঘ্বত /8 চারিসের । কাথার্থ- মূল, পত্র ও শাখ! সঠিত গন্ধভাঁদালিয়! ১২॥০ সঁডে 
বারসের, পাকার্থ জল ৬৪ চৌষ্উসের, শেষ ১৬ সের । কন্ধার্থ-__ শুঠী, পিপুল, মরিচ, পিপুলমুল, 
চিতার মূল, জীরক, শালপাণী, চাঁকুলিয়া, গোক্ষুর, কণ্টকারী, বৃহতী (ব্যাকুড়), রান্না, এরগুমুল, 
বেড়েল।, সৈন্ধবলবপ, যবক্ষাঁর, সাচিক্ষার ও কৃষ্চজীর1, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ২ ছুইতোলা | 
প্রথমতঃ ঘ্বত কটাহে করিয়া! অগ্নি দ্বার পাক পূর্বক নিক্ষেন করিয়া নামাইবে। তৎপরে 
উল্ত ঘ্বত সহ জল ও কন্ক দ্রব্যগুলি মিশ্রিত করিয়া! পাঁক করিবে, যখন দেখিবে অল্প জলী- 
যাংশ অবশিষ্ট আছে, তখন উহ! বস্ত্র দ্বারা ছাকিয়! সিটে গুলি বাদ দিয়া পুনরায় ক্কাথ মিশ্রিত 
করিয়া পাঁক করিতে. করিতে নির্জল হইলে অর্থাৎ শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে বস্ত্র- 
দারা ছণাকিয়! সিটে সকল পরিত্যাগ পূর্বক দ্বৃত গ্রহণ করিবে। এই ঘ্বৃত প্রত্যহ ।* সিকি 
তোলা পরিমাণে সেবন করিলে স্ত্রীগণের সুতিকারোগ, গ্রহণী, পাগুরোগ ও অর্শরোগ বিনষ্ট, 
জঠরাগ্মি উদ্দীপ্ত ও স্তনহগ্ধ বিশোধিত হইয়! থাকে । ২৯ ॥ 

সৌভাগাশ্ুষ্ী।--পিতশার্কর! (মিশ্রি ) ৩* পল, গব্যঘ্বত /১ সের, গব্যহুপ্ধ ৮ সের । কেশুর, 
শৃঙ্জাট ( পাণীফল ), বরাট ( পদ্মবীজ কোষ ), মুখ, সাজীরা, কৃষ্ণজীরা, জাতীফল, জৈত্রী, লবঙ্গ, 
শৈলজ, নাগকেশর, তেজপত্র, দারুচিনি, শঠী, ধাইফুল, এলাইচ, ধনিয়], শলুফ1, গজপিপুল, 
পিপুল, মরিচ ও শতাবরী, উহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৪ চারিতোলা, লৌহ ৮ আটতোলা, শুঠী- 
চুর্ণ/১ একসের। প্রথমতঃ স্কিশ্রি রদ করিয়া রাখিবে। তৎপরে দ্বত কটাহে করিয়া নিম্ফেন 


শ্ীরোগ-চিকিৎস!। ৭১৫ 


কর্ষম। কর্মদয়ং বাঁপি সমীক্ষ্য শস্তং সৌভাগ্যশুষ্ঠী কথিত! ভিষগৃতিঃ | 
অগ্রিপ্রদা স্থুতিগদাপহা চ সর্বধাতিসারগ্রহণীহরা চ ॥ ৩০ ॥ 
দ্বিতীয় সৌভাগ্যশুগঠী। 
ত্রিকটু ব্রিফলাজাজী চাতুর্ভাতকমুস্তকম 1 জাতীকোষফলং ধান্যং 
লবঙ্গং শতপুষ্পিক। ৷ নলিক! মদনফলং যমানীদ্বয় ধাতকী | শতাবরী 
তালমুলী লোতং বারণপিপ্ললী। পিয়ালবীজমস্থত1 কপুররং চন্দন- 
দ্ব়ম | কর্ষপ্রমাণান্যেতেষাং শ্িক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ | নাঁগরহ্য চ চূর্ন্য 
রস্থদ্বয়মিতং ক্ষিপে। দৃঢ়ে চ মৃন্ময়েপাত্রে পাচয়েন্ম ছুনাগ্রিন1। যত্বতঃ 
পাকবিদ্ৈদ্যে। গুড়িকাং কাঁরয়েত্ততঃ | ঘবতমষ্টপলং দদ্যাৎ ক্ষীর প্রস্থ- 
দ্ধয়ং তথ । সার্ধপ্রস্থদ্ধয়ং চাত্র শর্করায়! 'স্ততঃ ক্ষিপেৎ। ভক্ষয়েৎ 
প্রাতরুণ্।য় অজাক্ষীরং পিবেদনু । আমবাতং নিহস্ত্যাঁশু কাসং শ্বাসং 
সপীনসম। গ্রহণীমন্্রপিতঞ্চ রক্তপিতভং ক্ষতক্ষয়ম । স্ত্রীরোগং বি'শ- 
তিঞ্চেব ততক্ষণাদেব নাঁশয়েৎ | অহম্থহনি চ স্ত্রীণাং স্তনদার্যকরং 
পরম. । ঘৌভাগ্যজননং স্ত্রীণাং পুষ্টিদং ধাতৃবর্ধনম ॥ ৩১ ॥ 
জীরকাঁদিমোদকঃ | 
জীরকন্ত পলান্যঞ্টো৷ শুঠ্ী ধান্ং পলব্রয়ম-। শতপুস্পা যমানী চ 
কুষ্জীর পলং পলম. ॥ ক্ষীরদ্িপ্রস্থমংযুক্তং খপুস্তার্ঘশতং পলম.। 
ঘতন্তাপি পলা ন্ট শনৈর্দ্প্নিনা পচে । ব্যোষং ভ্রিজাতকৈর 
বিড়ঙ্গং চব্য চিত্রকম। মুস্তকঞ্চ লবঙ্গঞ্চ পলাংশং সংপ্রকল্পয়েৎ। মন্দেন 
পাক পূর্বক তংসহ মিশ্রির রস ও /৮ আটসের ছুপ্ধ একত্র মিশ্রিত করিয় পাক করিতে থাধিবে, 
যখন দেখিবে উহা! লেহবৎ ঘন হইয়া আসিয়াছে, তখন উহার সহিত চূর্ণ দ্রব্যগুলি সমস্ত 
মিশ্রিত করতঃ আলোড়িত করিয়া লইবে। এই সৌভাগ্যশুঠীলেহ ওষধ প্রত্যহ ।০সিকি তোল। 
মাত্রায় সেবন করিলে সর্নপ্রকার সুতিকারোগ,' নানাবিধ অতিসার বিনষ্ট হইয়! জঠরাগ্রি, 


সন্দীপ্ত হইয়। থাকে ॥ ৩০ ॥ 
দ্বিতীয়সৌভাগ্যশুঞী। 

শুপ্ঠি, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, কৃষ্ণজীরা, দারুচিনি, তেজপত্র, নাগ- 
কেশর, ছোটএলাচি, মুখা, জায়ফল, জৈত্রী, ধনে, লবঙ্গ, শলুফা, মলিকা (নালুক] ), মদন- 
ফল, যমানী, বনযমানী, ধাইফুল, শতাঁবরী, তালমুলী, লোধ, গজপিপুল, পিয়ালবীজ, গুলঞ্চ, 
কপূর. রক্তচন্দন ও শ্বেতচন্দন, ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ২ ছুইতোলা, শুষ্টীচুর্ণ /৪ চারিসের, ঘ্বৃত 
/১ একসের, হুদ্ধ /৮ আটসের এবং চিনি /৫ পাঁচসের । প্রথমতঃ চিনির রস করিয়া ঘ্বৃত /১ 
একসের ও ছুপ্ধ /৮ আটসের একত্র পাক করিতে থাকিবে, যখন দেখিবে লেহবৎ ঘন হইয় 
আসিয়াছে, তখন উহাতে উল্লিখিত চূর্ণ দ্রব্যগুলি নিক্ষেপ করিয়া আলোড়িত করিয়া লইবে। 
এই দ্বিতীয় সৌভাগ্য শুঠী উষধ প্রত্যহ প্রঠতঃকালে অর্ধতোল। মাত্রায় ছাগ হুপ্ধান্পানে সেবন 
করিলে আমবাত, কাস, শ্বাস, পীনম, গ্রহণী, অন্নপিত্ব, রক্তপিত্ত, ক্ষতক্ষয় ও ২০ প্রকার স্ত্রী- 
রোগ বিনষ্ট হয় এবং স্ত্রীর্দিগের স্তনের দৃঢ়তা, পুষ্টি, ধাতুবৃদ্ধি ও সৌভাগ্য বৃদ্ধি হয় ॥ ৩১ ॥ 

জীরকাদি মোদক।--জীর! চূর্ণ /১ একসের, শুষ্ঠীচুর্ণ ৩ পল, ধনেচুর্ণ ৩ পল, শলুফাচুর্ণ ১ পল, 
জৈনচুর্ণ একপল, রুষ্ণজীর! চূর্ণ ৮ তোলা, ছুপ্ধ /৮ আঁটসের, চিনি /৬|০ €সর, ঘ্বৃত /১ একসের। 
প্রথমত; চিনির রস করিয়া হুগ্ধ ও ঘৃত সহ পাক করিতে করিতে ঘন হইয়া আসিয়াছে দেখিলে» 


৭১৬ ভৈরজ্য রত্বাবলী। 


বহ্ছিন পক্তা মোঁদকং কারয়েপ্তিষকৃ। সর্ববযোধষিদ্ধিকারাণাং নাশনং 
বহ্ছিদীপনম.। স্থৃতিকারোগশমনং বিশেষাদ্এহণীহরম.। ( দুতি- 
কায়াং ) ॥ ৩২ ॥ 
সহৃতিকারিরসঃ | 
রসং গন্ধং ম্বৃতাভ্রঞ্চ মৃততী স্রঞ্চ তুল্যকম.। চুর্ণিতং মর্দয়েদঘত্বাপ্তেক- 
_ পর্ণীরসেন চ ॥ ছায়াশুক্ষা গুড়ী কার্ধ্যা কলায়সদৃশী তৃতঃ: | মাত্রয়। 
কটুন| দেয়া স্থৃতিকাতন্কনাশিনী ॥ জ্বরতৃষ্ণারুচিহরী শোথদ্দ্রী বহি 
দরীপণী | রসকৌমুদীধুতোহয়ম ॥ ৩৩ ॥ কনককার্পাসকেক্ষণাং মুলং 
র ঃ ৩২ 
মৌবীরকেন বাঁ। বিদারীকন্দং স্থরয়া পিবেছ স্তন্বর্ধনম ॥ ৩৪ ॥ 
দুগ্ধেন শালিতগুলচুর্ণপানং বিবদ্ধয়ে। স্তন্যং সপ্তাহতঃ ক্ষীরসেবি- 
হ্যাস্ত ন সংশয়? ॥ ৩৫ ॥ হরিদ্রদিং বচাদিং ব। পিবেৎ স্তন্তবিরুদ্ধয়ে 
॥৩৬॥ তত্র বাতাত্মকে স্তন্যে দশমুলীজলং পিবেৎ ॥ পিভুদুষফ্টেইমৃতা 
ভীরু পটোলং নিন্ঘচন্দনম্‌ । ধাত্রী কুমারশ্চ পিবেৎক্াথয়িত্বা মশারি 


তাহার সহিত পূর্বোক্ত চূর্ণ দ্রব্যগুলি মিশ্রিত করিয়া লইবে এবং শীতপ হইলে শুদ্ি, পিপুল, 
মরিচ, দারুচিনি, তেজপত্র, এলাচি, বিড়ঙ্গ, চই, চিতা, মুখ ও লবঙ্গ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
৮ তোলা মাত্রায় তৎসহ মিশ্রিত করিয়! আলোড়িত করিয়। লইবে। ইহা! অর্ধীতোলা মাত্রায় 
প্রতিদিন প্রাতঃকাঁলে সেবন করিলে সর্ব প্রকার স্ত্রীরোগ, সৃতিকাঁরোগ ও গ্রহণীরোগ বিনষ্ট 
হইয়। জঠরাগ্রি প্রদীপ্ত হয় ॥ ৩২ ॥ 

সুতিকাঁরি রস ।-_ পারা,গন্ধক,তাঁত্র ও অত্র.এই দ্রব্যচত্ুষ্টায় সমানভাগে গ্রহণ পুর্বাক ভেকপর্ণীর 
(থানকুনীর )রসে মর্দন পূর্বক কলার প্রমাণ বটিক] প্রস্তত করতঃ ছায়ায় গশুকাইর! লবে। 
অন্ুপান আদার রসাদি। ইহ দ্বারা হতিকার্পোগ, জর, তৃষ্ণা, অরোচক ও শোথরোগ বিন 
হইয়া অগ্নি সন্দীপিত হইয়া থাকে ॥ ৩৩ ॥ 

বন কার্পাসের মূল চূর্ণ ২ তোল! অথব! ইক্ষুমূল চূর্ণ ২ তোলা, ৮ তোল! কাজির সহিত সেবন 
করিলে নারীদিগের স্তনদুগ্ধ বৃদ্ধি পাইয়া থাকে। কিংবা ভূমিকুম্মীণ্ড মূল চুর্ণ ২ তোলা ৮ তোল। 
মদ্য সহ সেবন করিলে নারীগণের স্তন্ত বৃদ্ধি পাইয়া থাকে ॥ ৩৪ ॥ 

৭ সাত দিন প্রত্যহ শালিতগুল চুর্ণ ৪ চাপিমাধ! বা ভাদ্ধতোল। এবং // অদ্ধপোয়া ছুগ্ধ 
একত্র মিশ্রিত কসিয় পান করিলে এবং দুপ্ধান্ন ভোঁজন করিলে স্ত্রীদিগের স্তম্ত বদ্ধিত হ্ইয়। 
থাকে ॥ ৩৫ ॥ 

হরিদ্রাদি অর্থাৎ হরিদ্রা, দারুহরিদ্্া, চাকুলে, ইন্দ্রযব ও যষ্টিমধু প্রত্যেকে সমাঁনভাগে সমস্তে 
২ হুইতোঁলা, পাকার্থ জল ৩২ তোল এবং শেষ ক্কাথ /9০অদ্দপোঁয়। ; এই ক্কাথ বন্দ্ধারা ছ'কিয়! 
পান করিলে কিংবা! বচাদ্ধি অর্থাৎ বচ, মুথা, আতইচ, হরীতকী, দেবদার এবং নাঁগকেশর, এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে সমন্তে ২ ছুইতোলা, পাকার্থ জল অদ্ধসের, শেষ অর্ধপোয়া ; যথাধিধি এই 
কাথ পাক পূর্বক চুলী হইতে নামাইয়! বন্্দ্বার। ছ'কির! লইবে। ইহা পান করিলে স্থতিকাঁ- 
দিগের স্তনতুপ্ধ বৃদ্ধি পায় ॥ ৩৬ ॥ 

দশমূল অর্থাৎ বেলছাল, গনিয়ারী, পাঁরলছাল, কণ্টকারী, শোঁণাঁছাঁল, গোক্ষুর, চাঁকুলে, 
শালপাঁনী, বৃহতী এবং গাস্তারী ছাল, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে সমন্তে ২ ছুইতোলা, পাক 
নিমিন্ত জল অর্ধসের অর্থাৎ ৩২ বত্রিশ তোলা, শেষ ৮ আটতোল] অর্থাৎ /%* অর্ধপোয়! বা 
ছুইছটাক। এই ক্কাথ পাক পূর্বক নামাইয় বস্ত্রবার ছাকিয়া লইবে। ইহা ধাত্রীকে ও 
শিশুকে পান করাইলে বাতকৃত স্তন্তাদোষ নষ্ট হয়। 


সত্রীরোগ-চিকিৎসা । রর 


বম্‌ ॥৩৭॥ ধাঁত্রীন্তন্যবিবৃদ্ধ্য৫থং যুপগযৃষর লাশন1। ভাগী দারু বচা পাঠাঃ 
পিবেৎসাতিবিষাঃ শৃতাং ॥ ৩৮ ॥ কুকৃকুরমেঞ্চকামূলং চর্বিবিতমাস্তেন 
ধারিতং জয়তি |. সপ্তাহাৎ স্তনকীলং স্তন্তঃ চৈকান্ততঃ কুরুতে ॥ ৩৯॥ 
শোথং স্তনোথিতমবেক্ষ্য ভিষথিদধ্যাদ্যদ্বিদ্রধাবভিহিতং বন্ধ! বিধা- 
নম্‌। আমে বিদহ্াতি তথৈব গতে চ পাঁকং তন্] স্তনৌ সততমেব 
হি নিছুহীত ॥৪০॥ বিশলামূললেপস্ত হস্তি পীড়াং স্তনোখিতাম॥।৪১॥ 
নিশাকনকফলাভ্যাং লেপশ্চাপি স্তনার্ভিহা ॥ ৪২ ॥ মুষিকবসয়] 
শৌকর মাহিষগজমাংসচুর্ণযুতয়া ৷ অভ্যঙ্গমর্দনাভযাং স্থকঠিন পীন- 
স্তনৌ ভবতঃ ॥ ৪৩ ॥ মহিষীভব নবনীতং ব্যাধি বলোগ্রা তখৈব 
নাগবলা পিষ্ট মর্দনযোগাৎ পীনং কঠিনং স্তনং কুরুতে ॥ ৪৪ ॥ 
প্রীপর্ণীতৈলম্‌ । 

্্ীপর্ণীরপকন্কাভ্যাং তৈলং পিদ্ধং তিলোস্ভবম্‌। তত্তৈলং তূলকেনৈব 
স্তনস্তোপরি ধারয়ে ॥ পতিতাবুখিতো। স্ত্রীণাং ভবেয়াতাং পয়ো- 


গুলঞ্চ, শতমূলী, পটোলপত্র, নিমছাঁল, রক্তচন্দন ও অনস্তমূল, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে 
সমুদায় ২ ছুইতোলা, পাকার জল ৩২ ভোঁপা, শেষ ৮ আটতোলা । যথাবিধি এই ক্কাথ পাক 
পূর্বক বক্সদ্বারা ছ"কিয়া শিশুকে ও ধাত্রীকে পান করাইলে পিত্তরুত স্তম্থদোষ দূরীভূত হয় ॥৩৭। 

ভাঁগা (বামনহাটা ), দেবদারু, বচ, আকনাদীলতা ও অতিবিষা ( আতইচ), এই সকল 
দ্রব্য সমভাঁগে ২ ছুইতোল] মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক কুট্ট্রত করিয়া অদ্দসের জলসহ পাক করতঃ 
অদ্ধপোয়া অবশিষ্ট থাকিতে চুলী হইতে নামাইবে। এবং একখানি পরিষ্কার বস্তত্ধারা ছাঁকিয়! 
সিটেগুলি বাদ দিয় তরলাংশ ক্াথ গ্রহণ করিবে । এই ক্কাথ ধাত্রী পান করিলে এবং মুগমূষ, 
মাংসযৃষাদি পথ্য করিলে ধাত্রীর বা মাতার স্তনহুপ্ধ বুদ্ধি পায়] থাকে ॥ ৩৮ ॥ 

কুকুরমেঞ্চকার € গোঁরথ চাঁউলার )মুল চর্ধ্ণ করিয়! (চিবাইয়া ) মুখে ধারণ করিয়] 
রাঁখিলে ৭ সাত সপ্তাহ মধ্যে স্তনজাত ( থুমক1 ) বিনষ্ট হইয়া অতিশয় স্তন্ বৃদ্ধি পায় ॥ ৩৯॥ 

স্তনোখিত শোথরোগে আম, পচ্যমান ও প্ক বিদ্রধির বিধি অগ্চসারে যথাক্রমে চিকিৎস! 
করিবে । এবং উহাতে সর্বদা স্তন দোহন পুব্বক নিঃশেষরূপে ছুপ্ধ নিঃসারণ করিবে অর্থাৎ 
সব্বদ ছৃপ্ধ গালিয়া ফেলিবে ॥ ৪০ ॥ 

বিশালার (রাঁখালশশার বা মামালাঁড়,র) মূল জলসহ পেষণ পূর্বক তদ্বার! শ্তনদেশে 
প্রলেপ প্রয়োগ করিলে স্তনের শোথ দূরীভূত হইয়া থাকে ॥ ৪১ ॥ 

হরিদ্রা ও কনক ধুতুরাফল সমানভাগে লইয়। জলপহ বাটিয়। তন্দ্রা স্তনে প্রলেপ দ্রিলে স্তনের 
পীড়। অর্থাৎ স্তনোখিত শোথ নিবারিত হইয়] থাকে ॥ ৪২ ॥ 

শৃকর, মহিষ ও হস্তীর মাংসচুর্ণ ইন্দুরের বস! সহ মিশ্রিত করিয়। তদ্বার1 স্তনদেশে মর্দন 
করিলে স্তনদ্বয় স্থকঠিন ও স্থূল হইয়া! থাকে ॥ ১৩ ॥ 

মহিষ নবনীত, কুড়, বেড়েল1, বচ ও গোরক্ষ চাঁকুলিয়1, এই ৫টা দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ 
পুর্বক একত্র পেষণ করিয়] স্তনদ্বয়ে মর্দন করিলে স্তন স্ুকঠিন ও স্থূল হয় ॥ ৪৪ ॥ 

শ্রীপর্ণাতৈল | তিলতৈল /৪ চারিসের। জল ১৬ যোলসের। কাথার্থ_কুর্টিত গাস্তারী- 
বৃক্ষের ছাল /8 চারিসের, পাক নিমিত্ত জল ৩২ সের, শেষ /৮ আটসের। কন্ধার্থ-কুট্টিত 
গান্তারী ছাল /১ একসের। প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া নিক্ষেন পাক করিয়া নাঁমাইবে। 
তৎপরে উক্ত তৈল সহ কক্ধ দ্রব্যগুপি ও জল মিশাইন়! পাঁক করিতে করিতে যখন দেখিবে, অল্প 
জলীয়াংশ শেষ আছে, তখন উহ ছাক্চিয়। সিটেগুলি বাদ দিয়া পুনর্ববার বাথ সহ পাক করিয়া 





৭১৮ ভৈষজ্য-রত্বীবলী। 


ধরো ॥ ৪৫ ॥ কাশীশতুরগগন্ধ! শ।বর গজপিপ্পলীবিপকেন । তৈলেন 
যাগ্তি বৃদ্ধিং স্তনকর্ণ বরাঙ্গলিঙ্গানি ॥ ৪৬ ॥ প্রথমর্তোৌ তগুলাস্তো 
নম্তং কুরধ্যাৎ স্তনৌ স্থিরো ॥ ৪৭ ॥ গোমহিষীপ্বতসহিতং তৈল শ্যাম! 
কৃতাঞ্জলি বচাভিঃ | স ত্রিকটু নিশাতিঃ সিদ্ধং নন্তং স্তনবদ্ধনং পরম্‌ 
॥ ৪৮ ॥ তনু করোতি মধ্যং পীতং মথিতেন মাধবীমূলম, ॥ ৪৯ ॥ 
স্তাৎ শিথিলাপি চ গাঢ়া স্থরগোপাজ্যাভ্যঙ্গতে। যোনিঃ ॥৫০॥ বেত- 
সন্ত তু মূলানি ক্াথয়েন্ম ছুনাগ্রিন! ৷ ভগং প্রক্ষালিতং তেন গাঢ়ং সমু- 
পজায়তে ॥ ৫১ ॥ শববহনস্থিতরজ্বা সন্তাড়নাদ্ধি দয়িতেন | নশ্যত্য- 


বলাছেষঃ পত্যে। মহজঃ কৃতোই২থব। যোগৈহ ॥ ৫২ ॥ দ্ত্বৈব ছুপ্ধাভক্তং 
বিপ্রায়োৎপাট্য দিতবলামুলম্‌। পুষ্যে কম্যাপিষ্টং দত্ত মনিচ্ছাহরং 








নির্দল হইলে নামাইয়। বস্ত্র বার ছাকিয়। সিটেগুলি পরিত্যাগ পূর্বক তৈল গ্রহণ করিবে । এই 
তৈল দ্বারা তুলা ভিজাইয়। স্তনের উপরি স্থাপিত করিলে লম্বিত স্তনদ্বয় পুনর্বার উ্থি হয় ॥৪৫। 

কাশীশাদি তৈল ।-_তিলটতৈল /১ একসের, জল /৪ চারিসের । কন্কার্থ-হিরাকস, অশ্বগন্ধ।, 
লোধ ও গজপিপুল সমভাগে কুরট্রত সমুদায় /॥০ একপোয়।। প্রথমতঃ তৈল কটাহে করিয়া 
মৃছু অগ্নিতে নিক্ফষেন করিয়া নামাইবে। তদনম্কর উহার সহিত কক্ধ দ্রব্যগুপি ও জল মিশাইয় 
পাক করিতে করিতে অল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়৷ বস্ত্র দ্বারা ছাকিয়া পুনর্ধার 
নিজ্জল পাক করিয়। বস্ত্রদ্বারা ছ'কিয়] গিটে বাদ দিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈলের মন্দন 
দ্বার! স্তন, কর্ণ, যোনি ও লিঙ্গ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়া থাকে ॥ ৪৬ ॥ 

প্রথম খতুতে তগ্তুলোদক্চের নষ্ গ্রহণ করিলে নারীগণের স্তনদ্বয় চিরকাল উন্নত থাঁকে ॥৪৭॥ 

উৎকৃষ্ট গব্যঘ্বত /১ একসের, উ-কৃষ্ট মাহিষ ত্বৃত /১ একসের ও উৎকৃষ্ট তিলতৈল /২ ছুইসের। 
জল ১৬ ষোলসের । ক্কাথার্থ-শ্তাম। (প্রিয় ), কৃতাঞ্জলি ( লঙ্জাবহী লত1), বচ, শুগ্ঠী, পিপুল, 
মরিচ ও হরিদ্রা, সমভাগে কুট্রত সমস্তে /১ একসের। প্রথমতঃ তৈলাদি কটাহে করিয়! “মৃদু 
অগ্নি দ্বারা নিক্ষেন করিয়া! নামাইবে। তৎপরে ততৎসহ জল ও কন্ধ দ্রব্যগুলি নিশ্রিত করিয়া পাক 
করিতে থাকিবে, যখন দেখিবে অল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট আছে, তখন উহা! বস্ত্র দ্বারা ছ'খকিয় 
সিটে বাদ দিয়া পুনর্ধার পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে নামাইয়। বন্ত্ 
দ্বারা ছাকিয়! সিটে পরিত্যাগ পূর্বক তৈলাদি গ্রহণ করিবে । ইহাকে যমক বল কহে। ইহার 
নস্ত গ্রহণ করিলে নারীদিগের স্তনদ্ধয় বদ্ধিত হইয়া] থাকে জানিবে ॥ ৪৮ ॥ 

মাধবীলতার মুল মথিত (নির্জলঘোল ) সহ বাটিয়। পান করিলে স্ত্রীদিগের মধ্যদেশ ক্ষীণ- 

তর হইয়া খাকে ॥ ৪৯ ॥ 

স্থরগোপ কীট (ইন্্রগোপ কীট অর্থাৎ পিন্দুরিয়া পোকা) ও স্বৃত একত্র পেষণ পূর্বক 
যোনিদেশে মর্দন করিলে উহা অতীব শিণিল হইলেও দৃঢ় হইয়। থাকে ॥ ৫* ॥ 

বেতসের মূল ২ তোলা মাহাঁয় গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে পেষণ পূর্বক অর্ধসের জলসহ মৃদু 
অগ্নিতে পাক করিতে থাকিবে, যখন দেখিবে জল শুষ্ক হইয়া অর্ধপোঁয় মাত্র অবশিষ্ট আছে, 
তখন উহা! চূল্লী হইতে নামাইয়! জলীয়াংশ ক্বাথ গ্রহণ করিবে । এই ক্বাথ দ্বার! ভগ প্রক্মালন 
করিলে উহা! অতীব দৃঢ় হয় ॥ ৫১ | 

যদযপি ন্গামীর প্রতি স্ত্রীর স্বাভাবিক দ্বেষ (অনিচ্ছা ) থাকে অথবা দুষ্ট লোক কর্তৃক 
যোগাদি দ্বার বিদ্বেষভাব উৎপন্ন হইয়া! থাকে, তবে স্বামী নিজে শব (মড়া) ঘহন রজ্জু (দড়ি, 
রশি.) দ্বারা ভার্ধ্যাকে তাড়ন| করিলে সেই বিদ্বেষ ভাব দূরীভূত হইয়া থাকে ॥ ৫২ ॥ 

পুষ্যানক্ষত্রে ব্রাঙ্মণকে ছুষ্ধান্ন প্রদান পূর্বক তৎক্ষণাৎ শ্বেত বেড়েলার মূল উৎপাঁটন করিয়। 





স্ত্রীরোগ চিকিৎসা |. ৭১৯ 


ভক্ষ্যম ॥ ৫৩ ॥ পত্যুর্ন,ব্রঞ্চ পানায় স্ত্িয়ে চ ঘদি দীয়তে । হরত্যেষ| 
চিরাদেষং বশ্যু! ভবতি সর্বদা ॥ ৫৪ ॥ 
ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং স্ত্রীরোগচিকিৎস! | 


দ্বতকুমারীর রস সহ পেষণ করতঃ তাহ ভার্ধ্যাকে সেবন করাইলে স্বামীর প্রতি বিদ্বেষ ভাব 
থাকে না] ৫১ ॥ 
স্বামীর মূত্র স্ত্রীকে কোন প্রকারে পান করাইলে, সেই স্ত্রী স্বামীর প্রতি বিদ্বেষ ভাব পরি- 
ত্যাগ করিয়৷ চিরকাল ভর্তার বশীভূত থাকে জানিবে ॥ ৫৪ ॥ 
ইতি স্ত্রীরোগের চিকিৎস1 সমাপ্ত। 


অথ বালরোগ-চিকিৎসা | 


ভ্রিবিধঃ কথিতে। বালঃ ক্ষীরাঙ্গোভয়বর্তকঃ। স্বাস্থ্য তাভ্যামছুষ্টা- 
ভ্যাং ছুষ্টাভ্যাং রোগসন্তভবঃ | ক্ষীরপন্তোৌষধং ধাত্র্যাঃ ক্ষীরান্নাদন্ত 
চোভয়োঃ। অন্নেন বা শিশো দেয়ং ভেষজং ভিষজা সদ1॥ ১॥ মাত্রয়! 
লঙ্ঘয়েদ্ধাত্রীং শিশোর্নেষ্টং বিশোষণম্‌। সর্ববং নিবার্ধ্যতে বালে 
স্তন্থান্ত ন নিবার্ধ্যতে ॥ ২ ॥ যো বালোইচিরজাতঃ স্তহ্যং ন গৃহ্ণাতি 
তগ্চ সহটৈব। ধাঁ দীমধুদ্বতপথ্যাকল্কেনাঘর্ষয়েজ্জিহবাম ॥ ৩ ॥ কুষ্ঠং 
বচাভয়। ব্রহ্মী কনকং ক্ষৌদ্রসর্পিষা । বর্ণীয়ুঃকান্তিজননং লেহং 
বালন্য দাপয়েৎ ॥ ৪ ॥ স্তন্যাভাবে পয়শ্ছ।গং গব্যং বা তদ্‌্গুণং 


বালরোগ চিকিৎসা । 

বালক তিন প্রকার, ঘথ ছুগ্ধজীবী, ছুপ্ধান্নজীবী ও অন্নজীবী। যতদিন পর্য্যস্ত কেবল মাত্র 
দুগ্ধ পান করিয়া! শিশুগণের জীবন রক্ষা হয়, তাবৎ কাল তাহাদিগকে দুপ্ধজীবী বলে। এবং 
যতদিন পর্য্যস্ত শিশুগণের ছুপ্ধ ও অন্ন এই উভয় দ্রব্য দ্বার! জীবন রক্ষা হয়, তত্কাঁল তাহাদি- 
গিকে দু্ধান্নজখবী বলে । আর যথন শিশুগণের হুপ্ধ পানের বিশেষ আনম্তকতা থাকে না, 
কেবল মাত্র অন্ন ভে।জন করিলেই জীবন রক্ষা হইতে পারে, তখন তাহাদিগকে অন্নভোজী বল! 
যায়। এই ছুপ্ধ ও অন্নের দোঁষেই বালকদিগের পীড়া] জন্মিয়া থাকে, ছুপ্ধ ও অন্ন নির্দোষ 
থাকিলে শিশুদিগের কোন প্রকার প্লোগ হইতে পারে না। হুগ্ধপাযী শিশুদিগের কোন পীড়া 
হইলে ধাত্রীর ওঁষধ সেবন প্রয়োজন । ছুপ্ধান্জীবী বালকগণের পীড়া হইলে ধাত্রী ৪ শিশু 
এইট উভয়কেই ওষধ সেবন করান আবশ্তক, এবং অন্নাণী বালকের কোন ব্যারাম হইলে ধাত্রীর 
কোন ওষধ ব্যবহার করিবার প্রয়োজন নাই, কেবল মাত্র শিশুকেই অন্নসহ ওষধ মিশ্রিত করিয়। 
সেই অন্ন ভোজন করাইতে হয় জানিবে ॥ ১ ॥ 

শিশুর কোন পীড়া হইলে আবশ্তক পর্য্যন্ত ধাঁত্রীকে লঙ্ঘন প্রদান করিবে. কিন্তু শিশুকে 
উপবাপাদি বাবস্থা করিবে না। শিশুর অন্যান্য সমস্ত নিষেধ করা যাইতে পারে, কিন্ত কদাচ 
স্তন্ত বারণ কর যাইতে পারে নাজানিবে ॥ ২ ॥ 

যদ্যপি অচিরজাত শিশু স্তন পান না করে, তবে হরীতকী ও আমলকী চূর্ণ ঘ্বত ও মধু সহ 
মিশাইয়। তন্বার। শিশুর জিহ্ব1 ঘর্ষণ করিবে ॥ ৩ ॥ 

কুড়, বচ, হরীতকী, ত্রদ্মীশাক ও স্বর্ণ, এই সকন্তা ভ্রব্য সমাঁনভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র চূর্ণ 
করিয়া ঘত সহ মিশ্রিত করতঃ শিশুদিগকে লেহন করাইলে তাহাদের বর্ণ, আয়ুও কান্তি 3দ্ধি 
পাইয়। থাকে ॥ ৪ ॥ 


৭২০ ভৈধজ্য-রত্বাবলী। 


 পিবেহ ॥৫॥ তক্কধোগুড়িকাং তণ্তাং নিবাপ্য কটুতৈলকে ॥ ততৈলং 
পানতে। হস্তি বালানামুন্বমুন্থণম, ॥ ৬ ॥ মৃৃপিগ্ডেনাগ্রিতণ্ডেন ক্ষীর- 
সিক্কেন সোক্সণ। । স্বেদয়েছুশ্িতাং নাভিং শোথস্তেনোপশাম্যতি॥৭॥ 
নাভিপাকে নিশালোগ্ পিয়ঙ্কুমধুকেঃ শৃতম্‌ | তৈলমভ্যঞ্জনে শম্তমে- 
ভিব্বাপ্যবচুর্ণনম্‌ ॥ ৮ ॥ ঘোমগ্রহণে বিধিবৎকেকিশিখাযূলমুদ্ধ'তং 
বন্ধমূ । জঘনে২থ কন্ধরায়াং ক্ষপয়িত্বাহৃপ্ডিকাং নিয়তম্‌ ॥ ৯ ॥ সপ্ত- 
দলপুষ্পমরিচং পিষ্ট গোরোচনাপহিতম। পীতং তদ্বত্গুলভক্ত- 
কতো দগ্ধপিষ্টক প্রাশঃ ॥ ১০ ॥ জন্মুকনাঁসাবায়সজিহ্বা! নাভিবর্বরাহ-: 
সম্ভতা ॥ কাংস্তং রসোঙ২থ গরলং প্রারুষভেকম্ত বামজঙ্ঘাস্থি। 
ইত্যেকশো২থমিলিতং বিধৃতং প্রীবাদিকটিদেশে ॥ অহিপ্ডিক প্রশমন- 
মভ্যঙ্গে! নাতিপথ্যবিধিঃ॥১১॥ অনামকে ঘুর্ঘুরিক! বুক্কা' মরিচরোচন | 
নবনীতঞ্চ সংমিশ্র্য খাদেতৃৎকোপনাশনম ॥ ১২ ॥ তৈলাক্তশিরসস্তা- 
লুনি সপুদলার্কন্প,হীক্ষীরম | দত্া রজনীচুর্পে দত্তে ন স্তাদনামকাখ্যঃ 


ধাত্রীর ব জননীর শ্তনদুদ্ধের অভাব হইলে শিশুকে ছাগছুগ্ধ ব। গবাতুপ্ধ পান করিতে দিবে । 
অথব] মেষী প্রভৃতির প্রায় সমগুণ বিশিষ্ট দুগ্ধ পান করাইবে ॥ ৫ ॥ 

তকু'র (টাকুয়ার ) নিক্নদেশস্থিত গুভিকাটী (বাঁটুলী অর্থাৎ টাকুয়ার নিম্নভাগে যে একটী 
মুতপিগু থাকে ) অখ্িদ্বারা অতিশয় সন্তপূ করিয়। তৈলে নিক্ষেপ করিয়া সেই তৈল শিশুকে পান 
করিতে দিলে বালকের কণ্ঠস্থতিত উদগত শ্রেশ্মা বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৬ ॥ 

ধদ্যপি বালকের নাভিদেশে শোথ হয়, তবে কোন মৃৎপিগ্ড (মাটার তাল) অগ্নিতে তপ্ত 
করিয়। দুগ্ধ নিমগ্ধ করতঃ যে উদ্মা নিগত হইবে, তাহাদ্বার বালকের নাভিতে স্বেদ দিলে শোথের 
শাস্ঠি হইয়। থাকে ॥ ৭ ॥ 

হরিদ্রা, লোধ, প্রিয়স্কু ও যষ্টিমধূ, এই দ্রব্য সকল দ্বার তৈল পাক করিয়া তন্দার! নাঁভি- 
মর্দন করিলে অথব1 উহাদের চূর্ণারা নাভি ঘর্ষণ করিলে শিশুদিগের নাভিপাক প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥ ৮ ॥ 

চন্ত্রগ্রহণকাঁলে যথাবিধি আপাঁং মুল উতৎপাঁটন পূর্ধক শিশুর জঘনদেশে অথবা গ্রীবাঁদেশে 
বন্ধন করিয়া দিলে বালকদিগের আহঙ্থিক রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯ ॥ 

ছাতিমফুল. মরিচ ও গোরচন] সমভাগে একত্র পেষণ করিয়া জলের সহিত শিশুকে পাঁন 
করাইলে অথবা ভাতের পিষ্টক (পিঠ!) প্রস্তত পূর্বক ছুপ্ধ করিয়৷ বালককে ভোজন করাইলে 
শিশুর মআহগ্ডিকারোগ উপশমিত হয় ॥ ১০ ॥ 

শৃগাঁলের নাপিকা, কাকের জিহ্বা, শৃকরের নাভি, কাঁপা, পারদ, গরল ও বর্ধাকাঁলীন ভেকের 
( সোণাবেঙের ) বামজজ্বার অস্থি, এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে অথবা মিলিত করিয়া বালকের 
গ্রীবাদেশে অথবা কটাদেশে বাধিয়া দিলে তাহাদের অহিগ্ডিকারোগ প্রশমিত হইয়া থাকে । 
ইহাতে অভ্যঙ্গ ও অতিপথ্য বিচার করিবার প্রয়োজন নাই ॥ ১১ ॥ 

ঘু্ুরিক। (ঘুগ রা) পোকার বুক বা বক্ষস্থল, মরিচ, গোরোচন। ও নবনীত (মাঁখন, ননী ), 
এই দ্রব্য চইষ্টগ্ম সমভাগে গ্রহণ পুর্ব্বক একত্র মিশ্রিত করিয়া সেবন করাইলে বাঁলকদিগের অনা- 
মিকারোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১২ ॥ 

শিশুদিগের মস্তকের তালুদেশে প্রথম হঃ তৈল অঙ্গণ করিয়া! ছাতিম, আকন্দ ও সিজ, ইহা- 
দের দুগ্ধ (আঠ1) প্রদান পূর্বক হরিদ্রাচুর্ণ প্রয়োগ করিলে তাহাদের অনামকরোগ নিবারিত 
হইয়া থাকে ॥ ১৩ ॥ 


বাঁলরোগ চিকিৎসা । ৭২১ 


॥ ১৩ ॥ লেহয়েচ্চ শুনাবলং নবনীতেন লেপিতম. | পুটকপত্রজরসে 
নোদ্বর্ভনঞ্চ তদ্ধি তম ॥১৪॥তৈলস্ত ভাঁগমেকং মৃত্রস্ত ছে দো চ শিল্তি- 
দলরসম্ত। গব্যস্ত পয়সশ্চতুপগ্তণমেবং দত্বা! পচেন্ৈলম ॥ তেনাভ্যঙ্গঃ 
সততং রোগমনামাখ্যমপহরতি ॥ ১৫ ॥ অর্কতৃলকমাবিকরোমাণ্যাদায় 
কেশরাজন্ত । স্বরসেনাক্তে বস্ত্রে কৃত্বা বস্ডিঞ্ তৈলাক্তাং। তজ্জাত- 
কম্জলাঞ্জিতলোচনযুগলোইপ্যলঙ্ক তো বালঃ। কষ্টমনামকরোগং 
ক্ষপয়তি ভূতাদিকঞ্চাপি ॥ ১৬ ॥ চালনিকাঁতিলসংস্থিতব(লং সল্লাব্য 
গব্যমুত্রেণ ওকোদশ[লিক।য়াং রজকক্ষারোদকক্নীনম, ॥ ১৭ ॥ দাস- 
ক্রয়ণ শ্র/বণবটিকা রসেব্দ্রপুরিতা ধৃত কষ্টে । নলিনীদলে চ শয়নং 
দৃন্টমনামাখ্যরেগহরম ॥ ১৮ ॥ ছুছুন্দরমলোম।ষৌ হরিদ্র।নিম্বপত্র- 
কম । ইন্দ্রন্থরীষপত্রঞ্চ ধূপনে তত্প্রধোজিতম ॥ নিহস্তি রোদনং 
রাত্রোৌ বালকম্ত নসংশয়ঃ ॥ ১৯ ॥ তিলতগুলনাড়ীচ মুলাভ্যাং লেপ- 
নাৎ দ্রুতমূ। বালানাং ত্রাহ্মণযন্ভীরোগঃ শাম্যতি সাম্প্রতম্‌ ॥ ২০॥ 
ভদ্দ্রমুস্তাভয়ানিম্ব পটোল মধুকৈঃ কৃতঃ ॥ কাথঃ কোঞ্স্ত বালানাম- 


বালকের গাত্রে নবনীত লেপন পূর্ধক কুক্কুর দ্বারা লেহন করাইয়া পদ্মাপত্র দ্বারা শিশুর অঙ্গ 
মর্দন করিলে অনামিক।রোগ প্রশমিত হয় ॥ ১৭ ॥ 

তৈল ১ একভাগ, গোমুত্র ২ ছুইভাগ, সিমপাতার রস ৩ ঠিনভাগ এবং গব্যদ্বপ্ধ ৪ চাঁরি- 
ভাগ, এই সমুদার বস্তু গ্রহণ পৃর্ধক একত্র করিয়া তৈল পাক করিবে । এই তৈল শিশুদিগের 
গাত্রে সর্বদা মর্দন করিলে উহ্ভাদের অনামিকা রোগ উপশমিত হইয়] থাকে ॥ ১৫ ॥ 

আকন্দের তুপা ও মেষের লোম মমভাঁগে লইয়া কেন্র্ধণার রস দ্বার! রঞ্জিত বস্ত্র কর্তৃক বেষ্টন 
পূর্বক বর্তি প্রস্তুত করিবে । এই বন্তি( সলিতা) ঠৈলাক্ত করিয়। প্রজ্জঞলত করিবে । এবং 
উহা! হইতে যণাবিধি কজ্জল গ্রহণ পূর্বক বালকের চঙ্ষুতে প্রদান করিলে অনামিকারোগ ও 
ভূতাবেশাদি দোষ নিবারিত হয় ॥ ১৬॥ 

চালনীর নিয়ে বালককে শয়ন করাইয়া! চালনীর উপরি গোমুর সেচন করতঃ আ্লান করাইলে 
এবং ধোপার ক্ষারজপ দ্বারা শিশুকে ম্নান করাইলে বালকদিগের ওকদশালিকারোগ নিবারিত 
হইয়। থাকে ॥১৭॥ 

কপটবেশধারী পাষণ্ড যোণীর নিকট হইতে ভৃত্য দ্বারা বটিকা (কড়ি) ক্রয় করিয়া তন্মধো 
পারদ (পারা) পৃরিয়া বালকের কদেশে ধারণ করাইলে এবং পদ্মপত্রে বাপককে শয়ন করা- 
ইলে অভি কষ্টপ্রদ অনামিক। রোগ ও উপশমিত হইয়! থাকে ॥ ১৮ ॥ 

ছুছুন্দর মলা দি ।-__ছুছুন্দর মল ( ছুঁচার বিষ্টা ), মাষকলায়, হরিদ্রা, নিমপাঁত। ও নিসিন্দা- 
পাতা, এই সকল ভ্রব্য মমানভাগে গ্রহণ পুর্বক উহাদের ধুপ প্রদান করিলে বালকদিগের রাত্রি- 
কালীন রোদন নিবারিত হয় ॥ ১৯ ॥ 

[তিলের দানা ও নালিতা মুল, এই উভয় দ্রব্য সমান মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে জলসহ 
পেষণ পুব্বক তদ্বার প্রলেপ দিলে শিশুদিগের ত্রান্মণযষ্টারোগ (বামনদাড়া) রোগ প্রশমিত 
হইয়া থাকে ॥২০॥ 

ভদ্রাদি।--দেবদার, মুখা, হরীতকী, নিমছাঁল,* পলতা৷ ও যষ্টিমধু, এই সকল দ্রব্য সমান. 
ভাগে গ্রহণ পূর্বক মিপিত ২ ছুইতোল।, পাকার্থ জল অদ্ধসের, শেষ অদ্ধপোয়া ! ঈষদুষ্ঝ অবস্থায় 
শিউদিগকে পান করাইলে উহাদের নানাবিধ জ্বর নিবারিত হইয়। থাকে ॥ ১ ॥ 

॥ ৯১ ] 


৭২২ উভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


 শেষন্বরনাশন:/২১॥ নিমস্ত্িতং পূর্ববংহরি প্রিয়ায়। মূলং সমুগ্ধ ত্য দিনে 
রবেশ্চ॥ বন্ধং শিখায় মনুরক্তমেনং স্বরঞ্চ হন্যাদভিমন্ত্রিতেন । ওং কুরু 
বন্দে 'অমুকস্ত জ্বরং নাশয় নাশয় হীং স্বাহা অনেন অক্টোত্তরশত- 
বারানভিমন্ত্র্য বালস্ত শিরসি বন্ধনীয়ম্‌। ওং ব্রহ্ম রুদ্র প্রভক্ষন্দে! 
বিষুতর্দেবে। হুতাশনঃ রক্ষন্ত ভ্বরিতং বালং মুঞ্চ মুঞ্চ ইং স্বাহ! ॥ ইতি 
সর্ধপমন্ত্রঃ | জ্বরে । রক্ষামন্ত্রো যথা । যথ। বজ্জং যথ। শুলং যথ৷ চক্র 
যথ! হলম.। যথা চ শক্তিঃ ক্ন্দন্ রক্ষান্থেষা তথা স্ততে ॥ স্বস্তি তেষ- 
ন্ম[খন্দেব। মহাভাগ। চ রেবতী । দিশঃ নুর্য্যোঘস্তরীক্ষঞ স্বস্তি কৃর্ববস্ত 
সর্বদ। ॥ তেজস! ব্রহ্মণশ্চাথ বিষ্কোরিক্দ্রস্ত তেজম। । সিদ্ধানাং 
তেজস। চৈব রক্ষিতোহসি স্থখী ভব ॥ রক্ষামন্ত্রং সামান্যে ॥ ২২ ॥ 
ভেষজং পুর্ববমুদ্দিষ্টং নরাঁপাং যজ্জ্রাদিযু। কাধ্যং তদেব বালানাং 
মাত্রা চাত্র কনীয়মী॥২৩॥প্রথমে মাসি জাতন্য শিশোেষজরক্তিক]। 
অবলেহা? তু কর্তব্য মধুক্ষীরপিতা ঘ্বতৈঃ। একৈকাঁং বর্ধয়ে স্তাবৎ 
যাবগ সংবৎদরেো! ভবে । তদুর্ধং মাষবৃদ্ধিঃ স্যাদ্যাবদাষোড়- 


শক্দিকঃ ॥ ২৪ ॥ 
হরিদ্রে।দিঃ | 


হরিদ্রদ্য়যষ্ট্যাহব সিংহী শক্রযবৈঃ কৃতঃ। শিশে্র্জরাতিদারপ্মঃ 
কষায়ঃ ভ্তম্থাদোষনুৎ ॥ ২৫ ॥ 

ককটাদিঃ। 
কর্কটাতিবিষ' শুঠী ধাতকী বিল্ববালকম। মুস্তং মজ্জ1! চ কোলস্ত 


শনিবারে তুলসীক্চে নিমন্ত্রণ করিয়া পরদিবস অর্থাৎ রবিবারে তাহার মূল উৎপাটন পূর্ববক 
উহা '' ওং কুরু বন্দে অুকম্ত জরং নাশয় নাশয় হ্ীং স্বাহা+ঃ ॥ এই মন্ত্রটী দ্বারা ১০৮ বার অভি- 
মন্ত্রিত করিয়! বালকের শিখাঁদেশে বন্ধন করিয়া দিলে অথব1 «“ওং ব্রন্ম-ইমং স্বাহ1,, এই মন্ত্রটী 
দ্বার সর্ধপ অভিমন্ত্রিত করিয়! তাহা! বালকের শরীরে নিক্ষেপ করিলে এবং “যথা বজ্বং যথা শূলং 
স্বধী ভব” এই রক্ষামন্ত্র দ্বারা শিগুদিগকে রক্ষা করিলে বালকদিগের জর নিশ্চয়ই দূরীভূত হইয়া 
থাকে ॥২২॥ | 

পূর্বে জরাদি রোগে যে সমস্ত গুধধ লিখিত হইয়াছে, বালকর্দিগকে সেই সকল ওষধ ব্যবস্থা 
করিবে, তবে মাত্র। পক্ষে একটু কম পরিমাণ করিতে হইবেক জানিবে ॥ ২৩॥ 

শিশুদিগের ওষধ মাত্রা ।₹-একমাস বয়স্ক শিশুদিগকে ১ রতি পরিমাণ ওষধ ব্যবস্থা করিবে । 
এবং উহ্বাদিগকে খধু,-ছুপ্ধ, চিনি ও ঘ্বত সংযোগে অবলেহ প্রস্তত করিয়। দিবে। শিশুগণকে 
স্বিতীয় মাল হইতে দ্বাদশ মাস পর্য্যস্ত গ্রতি মাসে ১ রতি করিয়। ওষধের মাত্র। বৃদ্ধি করিয়। দিবে, 
পরে ষোড়শ বর্ষ বয়ক্রম পর্যাস্ত গ্রতি বর্ষ ১ এক ১ এক মাষা করিয়। বৃদ্ধি করিবে, তদনস্তর ১৭ 
বৎসর বয়ন হইতে জীবিতফাল পর্য্যন্ত মন্ুষ্যদিগের পূর্বলিখিত জরাদির মাত্রাছ্সারে ওষধের 
ব্যবস্থা করিবে ॥ ২৪ ॥ 

হরিদ্রাদি ।--হুরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, যষ্টিমধু, কণ্টিকারী ও ইন্দ্রধব, এই সকল জ্রব্য সমভাগে 
২ তোলা, পাকা জল /|০ অর্ধসের) শেষ /%০ অদ্ধপোয়। কাথ গ্রহণ করিবে । এই ক্লাথ বালক- 
দ্বিগকে পাঁন করালে তাহাদের জরাঁতিপার এবং ধাত্রীকে পান করাইলে স্ুন্যদোষ দুরীতৃত 
হুইয়। থাকে ॥ ২৫ ॥ 


বাপরোগ-চিকিৎসা। ৭২৩. 


মধুনা সহ লেহয়েৎ ॥ হস্তি অ্বরমতীসারং ভুর্বব।রং গ্রহণীগদম। ছদ্দিং 
রক্তক্রতিং ক।সং শ্বাসং পশ্চান্রজং তথ ॥ ২৬ ॥ 
বালচতুর্ভব্িক্। | 
ঘনকৃষ্ণারুণ! শুঙ্গীচর্ণণ ক্ষৌদ্রেণ সংযুতম | শিশোম্বরাতিসারস্বং 
শ্বাসকাসবমীহরম্‌ ॥ ২৭ ॥ 
ধাঁতক্যাদিঃ। 
ধাতকী বিল্ব ধন্তাক লোধেব্দ্রধব বালকৈঃ | লেহঃ ক্ষৌদ্রেণ বালানাং 
জ্বরাতীসারবাস্তিজিৎ | এষাং মমভাগুর্ণং মধুন। লেহাম ॥ ২৮ ॥ 
রজন্যাদিচুর্ণং | 
রজনীদারুসরলং শ্রেয়সী বৃহতীদ্ধয়ম। পুন্মিপর্ণী শতানহ্বা চ লীঢ়ং 
মাক্ষিক সর্পিষা । গ্রহণীদীপনং হুস্তি মারুতার্তিং সকামলাম. | জ্বরা- 
তীপারপাওুস্বং বালানাং সর্বরোগজিৎ ॥ ২৯ ॥ মিষি কৃষ্ণাঞ্জনং লাজা 
শূঙ্গী মরিচমরক্ষিকৈঃ| লেহঃ শিশোরবিবধাতব্য শ্ছন্দি কী সন্তবরাপহঃ॥৩০ 
যোগঘয়ং | 
শৃঙ্গীং সমুস্ত।তিবিষাং বিচুর্য লেহং বিদধ্যাম্মধুনা শিশুনাম্‌। কাস জ্বর 
ছন্দিভিরদ্দিতানাং সমাক্ষিকাং বাতিবিধামথৈকাম ॥ ৩১ ॥ পীতং 


কর্কটাদি।-কর্কট (কাকডাশু্গী ), অতিবিষ! (আতইচ ), শুষী, ধাইফুল,বিন্ব ( বেলশু'ঠ ), 
বালক (বাঁল! ), মুখা ও কোলের মজ্জা ( কুলআটার শীস ),এই সকল বস্ত সমভাঁগে গ্রহণ পূর্বক 
উত্তম প্রকারে পেষণ করতঃ মধু সংযোগে লেহ প্রস্তত করিয়া সেবন করাইলে বালকদিগের জর, 
অতীসার, ভুর্বার গ্রহণীরোগ, ছর্দি (বমন ), রক্তশ্রাব, কাস, শ্বাস ও পশ্চাক্রজ রোগ বিনষ্ট, 
হইয়া থাকে ॥ ২৬| 

বালচতু্দ্রিক1 ।-_ মুতো, পিপুল, আতইচ ও ক্লাকৃড়াশৃঙ্গী, এই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়৷ মধু সংযুক্ত করতঃ সেবন করাঁইলে শিশুদিগের জ্বর, অতীদা'র, শ্বাস, 
কাম ও বমি নিবারিত হয় ॥ ২৭ ॥ 

ধাতক্যাদি।--ধাইফুল, বেলঠ, ধনিয়া, লোধ, ইন্দ্রযব ও বালা, এই সকল বস্ত সমান: 
মাত্রায় গ্রহণ পূর্বক ভালরূপে গুড়া করিয়৷ মধু সহযোগে লেহবৎ করিয়া শিশুদিগকে লেহন 
করাইলে তাহাদের জ্বর, অতীসার ও বমি রোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ২৮ ॥ 

রজন্তাদিচূর্ণ।--রজনী ( হরিদ্রা), দার (দেবদার), সরল (সরল কাষ্ঠ ), শ্রেয়পী ( গজ- 
পিপুল ), ৰৃহতী দ্বয় (ব্যাকুড় ও কণ্টকারী), পুষ্সিপর্ণী (চাঁকুলে ) ও শতাহব! ( শলুফা ), এই 
সকল দ্রব্য সমান মান্থান্ গ্রহণ পূর্বক উন্ত্রমরূপে চূর্ণ করিয়। ঘ্বৃত ও মধু সহ সংযুক্ত করত শিশু- 
দ্িগকে লেহন করাইঈলে তাহাদের গ্রহ্থণী, বাঁতরোগ, কামল!, জর, অতীসার ও পাওুরোগাদি 
সর্ববিধরোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ২৯ ॥ 

মিষ্যাদি।- মৌরী, পিপুল, রসাঞ্জন, খৈ, কাকড়াশৃঙ্গী ও মরিচ, এই সমুদায় বস্ত সমান 
পরিমাণে গ্রহণ পূর্ক উত্তম প্রকারে চূর্ণ করিয়া মধু সহ মিশ্রণ পূর্বক শিশুদিগকে সেবন 
করাইলে তাহাদের বমি, কাস ও হরর বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩০ ॥ 

যোগন্বয়।_কীাকৃড়ীশৃঙ্গী, মুখা ও আতইচ, এই দ্রব্যত্রয় সমানভাগে গ্রহণ পূর্ব্বক চুর্ণ করতঃ, 
একত্র করিয়া অথবা কেবল মাত্র আত্তইস চূর্ণ মধুর সহিত অবলেহ প্রস্তত করিয়া শিশুদিগকে। 
লেহন করাইপে কা, জর ও বমি নিবারিত হইয়! থাকে ॥ ৩১। 


৭২৪ ভৈষজ্য-রত্াবঙলী। 


পীতং বমেদ্যস্ত স্তন্তং তন্মধুসর্পিষ! | দ্বিবার্তাবীফলরমং পঞ্চকো লঞ্চ 
লেহয়েৎ ॥৩২।॥ আত্রাস্থিলাজসিন্ধ,খৈ লেঃ ক্ষৌদ্রেণ ছদ্দিনুৎ ॥৩৩॥ 
পিপললী মরিচানাঞ্চ চুর্ণঘ সমধুশর্করম। রসেন মাতুলুলস্ত হিক্কা 
ছদ্দিনিবারণম্‌ ॥ ৩৪ ॥ পেটা পাঠামূলাৎ জন্ম্ণাঃ সহকারবন্কলতঃ 
কন্কঃ ॥ ইত্যেকশশ্চ পিখ্োবিধুতো হুন্নাভিতান্বাদৌ। ছর্দ্যতিসারজ- 
 বেগং প্রবলং ধন্তে তদেব নিয়মেন ॥ ৩৫ ॥ পত্রৈ বর্বদরচাঙ্গেরীক।ক- 
মাঁচীকপিখজৈঃ। শিরেরুধম্যতীসারন।শনং মুদ্ধলে পনম ॥৩৬। ক্ষীরা- 
দন্ত শিশোর/মং শুক্বং দৃষ্ট্াী তু দারুণম। মাষযুষং পিবেদ্ধাত্রী পিপ্ললী 
চুর্ণনংযুতম ॥ ৩৭ ॥ স্তন্তপন্ত কুমারন্থ) সর্ববস্তামাতিস।রিণঃ। ধাত্রীং 
বিলঙ্গয়েদ্বীমান্‌ দেহদোষাদ্যপেঞ্চয়া। পঞ্চকোলকসিদ্ধং বা পেয়াদিঞ্চ 


প্রযোজয়েহ ॥ ৩৮ ॥ 
বচাদি হরিদ্রাদিশ্চ | 
বচা মুস্ত ভদ্রদারু নাগরাতিবিষাগণঃ ॥ হরিদ্রাদ্য় যষ্ট্যাহ্ব পিংহী 
শক্রযবৈঃ কৃতঃ | এতো বচ1 হরিদ্র।দিগণো স্তন্যবিশোধনোৌ | আমা- 
তিসারশমনে কফমেদোবিশোষণৌ | হরিদ্রা দারুহরিদ্রা যষ্টিমধু 
বৃহতী ইন্দ্রযব । হুরিদ্রু।দি পূর্বববৎ্সাধ্যম | কাথজলং মাত্রী পেয়ং 
বালেইপি কিঞ্চিদেয়ম ॥ ৩৯ ॥ 
যে শিশুর শ্তন্তপানান্তেই বমন হইয়া যায়, তাহাকে বৃহী (ব্যাকুড় ) ও কণ্টকারীর রস 
এব* পিপুল, পিপুলমূল, চই, চিত ও শুষ্ঠী, এই সকল চূর্ণ কিয়া মধু সহ মিশ্রণ পূর্বক লেহ 
প্রস্তত পূর্বক পান করাইলে বিশেষ ফল দর্শে ॥ ৩২॥ 
আবের আঠীর শান, তথ ও সৈন্ধবলবণ, এই দ্রবাত্রপ সমভাঁগে লইয়া চূর্ণ করত মধুর সহিত 
মিশ্রণ পূর্বক লেহবৎ করিয়া শিশুদিগকে সেবন করাইলে তাঁহাদের বমি নিবারিত হয় ॥ ৩৩ ॥ 
পিপুল ও মরিচ চুর্ণ করিয়! মধু, চিনি ও ছোলল্গলেবুর রসের সহিত মিশিত করিয়া বালক- 
গণকে সেবন করাইলে তাহাদের হিক্কা ও বমি বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ৩৪ ॥ 
 ঝাঁগীপেটারী মূল, আকনাদী মূল, জামেরছাল ও আনের ছাঁল, এই সমুদয় বস্ত সমান পরি- 
মাণে গ্রহণ পুর্বক একত্র পেষণ করিয়া পিগুাকার করতঃ তাহ শিশুদিগের হৃদম্ব, নাভি ও তালু 
প্রভৃতি স্থানে ধারণ করিয়। রাখিলে তাঠাদিগের বমি ও অতিপাররোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥৩৫॥ 
কুলপাঁতা, আমরুল শাকের পাত।, কাকমাচীর পাতা ও কয়েদ্বেলের পাতা, এই সমস্ত দ্রব্য 
সমাঁনভাগে লয়! একত্র পেষণ পূর্বক তদ্দারা শিশুগণের মন্তকে গ্রলেপ প্রদান করিলে অতী- 
সার ও বমি নিবারিত হয় ॥ ৩৬ ॥ 
হুগ্ধপায়ী শিশুগণের অতিসারের আমাবস্থা শুষ্ক হইলে ধাত্রীকে পিপুল চূর্ণ সহ মাঁষ- 
কলায়ের ঘুষ পান করিতে দিবে ॥ ৩৭ ॥ 
স্তন্যপায়ী শিশুগণের আমাতিসার রোগে ধাত্রীকে উপবাস প্রয়োগ করিবে এবং পিপুল) চই, 
পিপুলমূল, চিতামূল ও শুগ্ঠী, ইহাদের সহিত সিদ্ধ পেয়াদি ধাত্রীকে পাঁন করাইবে ॥ ৩৮ ॥ 
বচাদ্ি ।_ বচ, মুখ, বেবদার, শুষ্ঠী ও আতইস,এই সকল দ্রব্য সমভাগে সমস্তে ২ ছইতোলা, 
পাকা জল অর্দসের, শেষ /গ০ অর্ধপোয়া ' শিশুকে পান করাইলে অতীসার,কফ ও মেদ বিনষ্ট 
' হয় এবং ধাত্রীকে পান করাইলে স্তপ্ত বিশোধিত হইয়। থকে | 
হরিদ্রা, দারহরিদ্রা, যষ্টিমধু, বৃহতী, ইন্দ্রধব, এই সমস্ত বস্ত সমানভাগে ২ ছুইতোঁলা, 


বালরোগ-চিকিৎসা। দ্যা 


মুস্তকাদিঃ | 
মুস্তক।তিবিষা শুঠী বালকেন্দ্রষবৈঃ কৃতম্‌ ॥ কাথং শিশুঃ পিবেৎ 
প্রাতঃ সর্বব।তিলারনাশনম | কাথজলং মাত্রা পেয়ং বালেৎপি কিঞ্চি- 


দ্েয়ম। ॥ ৪০ ॥ 
বিদ্ব'দি ক্াথাবলেহোৌ । 


বিল্বপ্চ পুষ্পাণি চ ধাতকীনাঁং জলং সলোধং গজপিগ্পলী চ। ক্বাথাঁব- 
লেহো মধুনা বিমিশ্রৌ৷ বালেষু যোজ্যাঁবতিলারিতেষু ॥ ৪১ ॥ আত্ত্রা- 
তকাত্রজন্মনাং ত্বগমাদায় চুর্ণয়েৎ। মধুন! লেহয়েদ্বালমতীসার বিনা- 
শনম ॥ ৪২ ॥ সিতজীরক সর্জ্জচুর্ণ বিল্বদলোখান্থুমিশ্রিতং পীতম। 
হস্ত্যামর ক্তশূলং গুড়সহিতঃ শ্বেতনর্জ্জো বা ॥ ৪৩ ॥ সমঙগ! ধাতকী 
লোধ্র শারিব।ভি; শুতং জলম্‌। ছুদ্ধরেহপি শিশোর্দেয়মতীসারে 
সমাক্ষিকম ॥ ৪৪ ॥ নাগরাতিবিষা মুস্ত বালকেন্দ্রঘবৈঃ শৃতম.। 
কুমারং পায়য়েং প্রাতঃ সর্বাতীসারনাশনম, ॥ 8৫ ॥ 
সমঙ্গাদিযবাগুঃ | 
সমঙ্গা ধাতকী পদ্ম বয়স্থ। কচ্ছুরা তথা । পিক্টৈরেতৈর্ধবাগুঃ স্বাদ হী- 


পাকার্থ জল অদ্দসের)শেষ //* | শিশুকে পান করালে অতীসার, কফ ও মেদ নিবারিত হয় এবং 
ধাথীকে পান করাইলে স্তন্ট বিশোপিত হয় ॥ ৩৯ ॥ 

মুস্তকাদি ।_মুখা, আতইস, শুণ্ঠী, বাল! ও ইন্দ্রযব, এই সকল জ্রব্য সমভাঁগে সমন্তে ছু- 
তোল, অদ্ধমের জল সহ সিদ্ধ করিয়া /%০ অদ্ধপোয়া থাকিতে নামাইয়৷ ছখকিয়। কাথ প্রাতঃ- 
কালে ধাত্রীকে পান করাইলে স্তন্য বিশুদ্ধ হয় এবং কিঞ্চিৎ পরিমাণে শিশুকে পান করাইলে 
সকল প্রকার অতীসার নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৪০ ॥ 

বিদ্বা্দি কাঁথ। _-বেলশুঠ, পাইফুল, বালা, লোধ ও গজপিপুল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
২ ছুইতোলা, অদ্ধপের জলসহ দিদ্ধ করিয় শেষ /%০, মধু প্রক্ষেপ দিয়! পান করাইলে শিশুদিগের 
অতীপার নিবারিত হয়। 

বিশ্বাদিলেহ ।-_-বেলশু ঠ, ধাইফুল, বালা, লোধ ও গজপিপুল, এই সকল জব্য সমানভাগে 
সমস্ত গ্রহণপুর্ববক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া! মধুর সহিত মিশ্রণ পূর্বক লেহবৎ করিয়া শিশুগণকে 
পান করাইলে তাহাদের অতীসাররোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৪১ ॥ 

আতম্াতকাদি ।_ আমড়ার ছল, আমের ছাল ওজামের ছাল, এই দ্রব্ত্রয় সমানভাগে 
গ্রহণপূর্ববক উবমপ্রকারে চূর্ণ করিয়৷ মধুসহু অবলেহ প্রস্তত করিয়া শিশুদিগকে সেবন করাইলে 
তাহাদের অতীপাররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪২ | 

যোগদ্বয়।__শ্বেতজীরা ও শ্বেতধুনা সমভাগে বিন্বপত্রের রসে মিশ্রিত করিয়া পাঁন করাইলে 
অথব1 কেবলমাত্র শ্বেতধুনা গুড়ের সহিত সেবন করাইলে বালকদিগের আমরক্ত ও তজ্জনিত 
শুল (কামড়ানী ) নিবারিত হইয়! থাকে ॥ ৪৩ ॥ 

সমঙগাদি ।--সমঙ্গা ( বরাহক্রাজ্ব! ). ধাইফুল, লোধ ও শারিবা ( অনত্তসূল ), এই সকল দ্রব্য 
সমানভাগে পমুদায়ে তোলা, পাকার্থ জল অদ্ধসের, শেষ /%০ ক্কাথ গ্রহণ করিবে। সি 
দিয় শিশুকে প্রান করাইলে অতীসাররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৪ ॥ 

নাগরাঁদি ।_নাগর ( শুগ্ঠী ), অতিবিষ! (আতহইস ), মুখা, বালা ও ইন্দ্রধব, এই সকল দ্রব্য 
সমানভাগে সমস্তে ২ তোলা, পাকার্থ জল অর্ধস্র, শেষ //০। বালকদিগকে পান করাইলে 
তাহাদের সর্ধপ্রকার অতীসার নিবারিত হয় ॥ ৪৫ ॥ 


৭২৬ (8 'ভৈষজ্য রত্বাবলী । 


সারবিনাশিনী ॥ ৪৬ ॥ বিল্বমূলকষায়েণ লাজাংশ্চৈৰ সশর্করান্‌। 
আলোড্য পায়য়েঘ্ালং ছর্দ্য তীসারনাশনং ॥ ৪৭ ॥ কন্কঃ প্রিয়ঙ্ু- 
কোলাস্থিমজ্জমুস্তরসাঞ্জনৈঃ| ক্ষৌদ্রেলীঢ়ঃ কুমারস্য ছদ্দি তৃষ্ণাতি- 
সারনুৎ ॥৪৮॥ মোগরসঃ সমঙ্গ। চ ধাতকী পদ্মকেশরম্‌ | পিষ্টেরেতৈ- 
ধবাণুঃ স্তাদ্রে হীনারনাশিনী॥ ৪৯ ॥ লেহস্তিলপিতাক্ষৌ দ্রতিলঘষ্ট্যাহ্ব 
কল্কিতঃ। বালম্ত রুন্ধ্যান্নিয়তং রক্তআবং প্রবাহিকাম্‌ ॥ ৫০ ॥ লাজা 
সমগ্তীমধুক শর্করা ক্ষৌদ্রমেব চ। তগুলোদকসংযুক্তং ক্ষিপ্রং হস্তি 
প্রবাহিকাম্‌ ॥ ৫১॥ অস্কোটমূলমথব! তগ্ডুলমলিলেন কুটজমূলং বা । 
পীতং হস্ত্যতিনারং গ্রহণীরোগঞ্চ দুর্ববারম ॥ ৫২ ॥ মরিমৌষধকুটজং 
দ্বিগুণীকতমুত্তরোত্তরং ক্রমশঃ | গুড় তত্রযুতমেতদ্‌গ্রহণীরোগং নিহ- 
স্ত্যাশড॥ ৫5 ॥ বিল্বশক্রান্ুমোচাব্দ সিদ্ধমাজং পয়ঃ শিশোঃ। সামাং 
সরক্তাং গ্রহণীং পীতং হন্য।ভ্রিরাত্রতঃ ॥ ৫৪ ॥ তছদজাক্ষীরসমো 





সমঙ্গাদি যবাগু ।--বরাক্রান্তা, ধাইফুল, পদ্মকাষ্ঠঠ আমলকী ও কচ্ছুরা ( আলকুশীবীজ 
এই সকল বস্ত সমানভাগে গ্রহুণপৃর্বক পেষণ করিয়া তদ্দারা যবাগু প্রস্তত করিয়৷ শিশুদিগকে 
পান করাইলে তাহাদের অতীসার রোগ নিবাঁরিত হইয়৷ থাকে ॥ ৪৬ ॥ 

বিবমূলকষায়।--বিবমূলের ক্কাথ সহ খইচুর্ণ ও ইক্ষুচিনি মিশ্রিত করিয়া শিশুগণকে সেবন 
করাইলে তাহাদের বমি ও অতীপার নিবারিত হয় ॥ ৪৭ ॥ 

প্রিয়ক্ষাি।__প্রিয়ন্কু, কুলআ'াঠীর শস্ত, মুখা ও রসাঞ্জন, এই দ্রব্যচতুষ্টয় একত্র পেষণ পূর্ব্বক 
মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়। শিশুদিগকে লেহন করাইলে তাহাদের বমি, তৃষ্ণ। ও অতীসাররোগ 
বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ১৮ ॥ 

মোচরসাদি যবাগু ।-মোচরস, বরাহাক্রান্ত1, ধাইফুল ও পদ্ম কেশর,এই ভ্রব্যচতুষ্টয় সমভাগে 
গ্রহণ পৃপক একত্র পেষণ করিয়! তদ্দার! যবাগু প্রস্তত করত শিশুদিগকে পান করাইলে তাহা- 
দের রক্তাতিসার নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৪৯ ॥ 

তৈলাদিলেহ | _তিলট তল, ইক্ষৃচিনি, মধু, তিল ও যষ্টিমধু, এই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ 
পূর্বক একত্র পেষণ করিয়৷ শিশুদিগকে সেবন করাইলে রক্তআাব ও প্রবাহিক! (আমাশয়) 
রোগ বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৫০ ॥ 

লাজাদি ।_খই, যষ্টিমধু, চিনি ও মধু, এই সকল বস্ত একত্র পেষণ করিয়। তওুলোদকের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া! বাপকদিগকে সেবন করাইলে তাহাদের প্রবাহিকারোগ (আমাশয়রোগ ) 
শীপ্রই বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৫১ ॥ 

যোগদ্ধয় ।_অস্কোটমূল ( আকোড়মূল ) অথবা কুটজমূল ( কুড়চিমূল ) তওুলোদক সহ 
পেষণপূর্বক শিশুগণকে সেবন করাইলে ছুর্বার অতিসার ও গ্রহণীরোগ নিশ্চয় বিনষ্ট হয় ॥ ৫২। 

মরিচাদ্দি।_-মরিচ ১ ভাগ.শুগ্ঠী ২ ভাগ এবং কুড়চিমুূলের ছাল ৪ভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র 
পেষণপূর্ব্বক গুড় ও তত্র সহ মিশ্রিত করিয়া সেবন করাইলে বাঁলকগণের গ্রহ্ণীরোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ৫৩ ॥ 

বিহবাদিক্ষীর 17 বেল, ইন্দ্রষব, বাঁলা,মোচরস ও রনি এই সকল দ্রব্য সমানভাগে সমস্ত 
২ তোলা, জল /%* দেড়পোয়া ও হুদ্ধ /%* । ছুগ্ধাবশিষ্ট পাক করিকা! শিশুদিগকে পান করাইলে 
তিন দিবসের মধ্যে মাংস ও রক্তক্ষরণ সহিত গ্রহণীরোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৫৪ ॥ 

ছাঁগছুগ্ধ ও জাঁমছালের রদ সমভাগে মিশ্রিত করিয়া শিশুদিগকে পান করাইলে তাহাদের 


গ্রহণীরোগ নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৫৫ ॥ 


জন্বৃত্বগুদ্ভাবো রসঃ॥ ৫৫॥ গুদপাকে তু বালানাং পিন্ুত্বীং কারয়েৎ 
ক্রিয়াম । রলাঞ্জনং বিশেষেণ পানালেপনয়োহিতষ্‌ ॥ ৫৬ ॥ 
শিশুনাং পশ্চান্রজলক্ষণ। 
দুষ্টমন্নাদিভির্্মাতুঃ স্তন্যং সম্পিবতঃ শিশোঃ । যদা প্রকৃপিতং পিভং 
গুদং সমতিধাবতি | তদা লংজায়তে তত্র জলৌকোদরসন্নিভঃ | ব্রণঃ 
সদাহে। ব্যক্তোত্ম। তদান্য স্যাজ্জবরঃ পরঃ ॥ হরিতং পীতকং বাপি কর্্ 
স্তেন ভবেদ্প্রবমূ । ব্রণঃ পশ্চাদ্রজে নাম ব্যাধিঃ পরমদারুণঃ ॥৫৭॥ 
চন্দনাদি প্রলেপ লেহৌ। 
চন্দনং শারিবে দ্বধে চ শঙ্খিনীতি সমাধুতৈঃ। পশ্চান্রুজে প্রলেপো- 
বয়মবলেহস্ত শল্ততে ॥ ৫৮ ॥ কণোষণ পিও1 ক্ষৌদ্র হুক্ষেনল। নৈন্ধবৈঃ 
কৃতঃ। মৃত্র গ্রহে প্রয়োক্তব্যঃ শিশৃনাং লেহ উতন্তমঃ ॥ ৫৯ ॥ ঘবৃতেন 
সিন্ধুবি শ্বৈল! হিগ্গু ভাগ রজোলিহন্‌। আনাহং বাঁতিকং শুলং জয়ে- 
সোয়েন বা শিশুঃ ॥৬*॥ হুদীতকী বচ! কুষ্ঠ কল্কং মাক্ষিকসংযুতমূ । 
পীত্বা কুমারঃ স্তন্যেন মুচ্যতে তালুপাতনাৎ ॥ ৬১ ॥ 


বালকদিগের গুহাপাঁকরোগে পিত্তপ্রক্রিয়। নিতান্ত কর্তবা জানিবে। ইহাতে রসাজনের প্রলেপ 
দেওয়া ও তাহা সেবন করান বিশেষ ঠিতকর বলিয়া! জানিবে ॥ ৫৬ ॥ 

পশ্চাদ্রুজ লক্ষণ ।- মাতার দুষিত অন্নাদ্দি ভোজন জগ্) বিকৃত স্তন্তপানে শিশুদিগের দেহ- 
স্থিত পিত্ত প্রকৃপিত হইয়। গুহাদেশে উপস্থিত হয়, তদ্দার। খ স্থানে জৌকের উদর সদৃশ ব্রণ জন্মে 
এবং গুহাদেশে দাহ, উদ্পাপ, মল হরি বা পীতবর্ণ ও প্রবল জর হইয়া থাকে । এই পীড়ার 
নাম পশ্চাদ্রজ। ইহ1 অতীব কষ্টদায়ক জানিবে ॥ ৫৭ ॥ , 

চন্দনাদিপ্রলেপ।-_-রক্তচন্দন, অনস্তমূল, হ্যামালতা, শঙ্খিনী (চোরহুলী ), এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে শ্রহণপূর্বক উত্তমরূপে জলসহ পেষণ করিয়া তন্দার। গুহাদেশে গ্রলেপ দিলে শিশুর 
পশ্চাদ্রজয়োগ বিনষ্ট হইয়! থাকে । 

চন্দনাদিলেহ। রক্তচন্দন, অনস্তমূল, শ্তামালত। ও শঙ্ছিনী (চোরছুলী ), এই দ্রব্য চতুষ্টয় 
সমানভাগে গ্রহণপূর্ববক উত্তমরূপে চুর্ণ করিয়া মধুসহু মিশ্রণ পূর্বক শিশুকে লেহন করালে 
পশ্চাদ্রজ রোগ নিবারিত হুইন্না থাকে ॥ ৫৮ ॥ 

কণাদিলেহ।-__ পিপুল চূর্ণ, মরিচ চূর্ণ, ইক্ষুচিনি, মধু, ছোটএলাচি চুর্ণ ও সৈদ্ধবলবণ চূর্ণ, 
এই সকল দ্রব্য একত্র মি্িত করিয়! 'অবলেহ প্রস্তত পূর্বক শিশুদিগকে সেবন করাইলে তাহা- 
দের মুত্ররোধ নিবারিত হয় ॥ ৫৯ ॥ " 

সৈন্ধবাদি ।- সৈন্ধবলবণ, শুন্টি, ছো'টিএলাচি, হিং ও বামনহাটা, এই সকল সমানভাগে 
গ্রহণ পৃর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া ঘ্বত সছিত মিশ্রিত করতঃ শিওদিগকে লেহন করাইলে তাহা- 
দের আনাহ ও বাতশৃল নিবারিত হয়। 

সৈন্ধবলবণ, গুষি, ছোটএলাচি, হিং ও বামনহাটী, এই সমস্ত বস্ত সমভাগে সমুদ্দায়ে ২ রা 
তোলা, পাকার্ধ জল অর্ধসের, শেষ //* অদ্ধপোয়া কাথে দ্বত প্রক্ষেপ দিয় শিশুদিগকে পান 
করাইলে তাহাদের আনাহ ও বাতশৃল বিনষ্ট হয় ॥ ৬০ ॥ 

হরীতক্যাদি।--হুরীতকী, বচ ও কুড়, এই দ্রবষ্্রয় সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র পেষণ 
পূর্বক মধু ও স্তনহুদ্ধ সহ মিথিত করিয়া শিশুকে সেবন করাইলে তালুপাত নিবারিত হয় ॥ ৬১ ॥ 

মুখপাক চিকিৎ্গ1।--আবের আঠীর শাস, লৌহচুর্ণ, গেরীমাটী, মধু ও রসাঞজন, এই ত্রব্য 


৭২৮ ভষজ্য রত্বাবলী। 


মুখপাকচিকিৎসা । 
মুখপাকে তু বালানাং সাম্নারময়ো রজ: | গৈরিক ক্ষৌদ্রেংযুক্তং 
ভেষজং শরসাঞ্জনম্‌। অশ্বথত্বগ্দলৈঃ ক্ষৌদ্্ৈ শ্দখপাকে প্রলেপনমূ 
দাবর্বী যষ্ট্যাভয়া জাতীপত্র ক্ষেদ্রৈ স্তথাপরম্‌ ॥ ৬২॥ সহ্জন্বীর- 
রমেন ম্বদলরসপর্ষণং সদ্যঃ | কৃতমপহস্তি হি পাকং মুখজং বাল্য 
চাশ্বেব ॥ ৬৩॥ ল।বতিন্তিরিবল্ল,ররসঃ পুষ্পূরপান্বিতঃ। দ্রুতং করোতি 
বালানাং পুষ্পকেশরবন্মথম্‌ ॥ ৬৪ ॥ 

দন্তোন্তেদচিকিৎসা | 
দন্তে'ভ্ভবেষু রোগেষু ন বালমতিযন্ত্রয়েৎ | স্বয়মেবে(পশ।ম্যস্তি জাত- 
দন্তগ্ত তে গদাঃ ॥ ৬৫ ॥ বিভীতকফলং কুষ্ঠং হরিতালং মনঃশিল] ॥ 
এভিক্তৈলং বিপক্তব্যং বালানাং পুতিকর্ণকে ॥ ৬৬ ॥ পঞ্চমূলী কষা- 
য়েগ সতেন পয়ঃ শৃতম্‌। সশরঙ্গবেরং সগুড়ং শীতং হিক্কাদ্দিতঃ 
পিবেছ ॥ ৬৭ ॥ স্বর্ণ গেরিকন্গাঁপি চুর্ণানি মধুনা সহ। দ্বত্বা স্থখ- 





সকল একত্র পেষণপুব্বক শিশুদিগকে সেবন করাইলে বা অশখের ছাল ও পত্র একত্র পেষণপূর্ববক 
মধুর সহিত মিশ্রণ করিয়া শিশুদিগের মুখে প্রলেপ দিলে তাহাদের মুখপাক নিবারিত হয়। 

দারুহরিপ্রা, যষ্টিত্বধু, হরীতকী ও জাতীপত্র, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক একত্র 
মধু সহ পেষণ করিয়! তদ্দারা শিশুদিগের মুখে প্রলেপ দিলে তাহাদের মুখপাক রোগ বিনষ্ট হইয়। 
থাকে ॥ ৬২ ॥ 

জন্বীরলেবুর রস ও পিজপত্রের রস একত্র করিয়া শিশুদিগের মুখে প্রলেগ দিলে তাহাদের 
মুখপাঁকরোগ নিবারিত হয় ॥ ৬৩ ॥ 

মুখশোথ চিকিৎসা ।--লান ও*তিত্তির পক্ষীর মা'সের যুষ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়! শিশু- 
দিগকে পান করাহলে তাহাদের মুখশোথ নষ্ট হয় ॥ ৬৪ ॥ 


দস্তোছ্েদ চিকিৎসা । 

শিশুদিগের দস্তোছেদ কালে অর্থাৎ দাত উঠিবার সময়ে তাহাদের আক্ষেপাদি নাঁন। প্রকার 
পীড়া উপস্থিত হয়, সেই অবস্থায় কোন প্রকার চিকিৎনা1! অবলম্বন করিয়া বালকদিগকে যন্ত্রণ 
দিবার আবস্তকত] নাই, কারণ তাহাদের দত্ত উঠিলে আপনি আপনিই উল্লিখিত পীড়া সকল 
নিবারিত হইয়] থাকে ॥ ৬৫ ॥ 

বিভীতকাদি তৈল। - তিলতৈল /৪ চারিসের। জল ১৬ সের। কল্ার্থ-বহেড়া, কুড়, 
হরিতাঁল ও মনঃ:শিল1, এই সকল দ্রব্য সমভাগে সমন্তে /১ সের। প্রথমতঃ তৈল কটাছে 
করিয়। মৃছু অগ্নি সংযোগে পাক পূর্বক নিক্ষেন করিয়া নামাহবে। তৎপরে উক্ত তৈল সহ জল 
ও কন্ক দ্রব্যগুলি মিশ্রণ পূর্বক পাক করিতে থাকিবে, যখন দেখিবে অল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট 
আছে, তখন উহ নামায়! বস্ত্র দ্বারা ছাঁকিয়। পুনর্ব্ধবার মৃছু অগ্লিতে পাক করিতে করিতে শেষ- 
পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে, বস্ত্র স্বারা ছাকিয়৷ সিটে বাদ দিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল 
বালকদিগের কর্ণে প্রয়োগ করিলে তাহাদের পুতিকর্ণ রোগ নিবারিত হইয়! থাকে ॥ ৬৬ ॥ 

পঞ্চমুপের ক্কাথ ও ঘ্বত সহ দুগ্ধ সিদ্ধ করিয়া শুঠ চূর্ণ ও গুড় সহিত মিশ্রিত করিয়া তাহ! 
শিশুকে পান করাইলে হিক্ক। বিনষ্ট হয় ॥ ৬৭ ॥ 

মধুর সিত স্র্ণ গেরীমাটা চূর্ণ মিশ্রিত করতঃ অবলেহ প্রস্তত রা শিশুকে সেবন করা. 
ইপে হিরা! নিবারিত হয় ॥ ৬৮ ॥ 


বাপরোগ চিকিৎসা । | ৭২৯ 


মবাপ্রোতি ক্ষিপ্রং হিককাদ্দিতঃ শি শুঃ ॥ ৬৮ ॥ চিত্রকং শুঙ্গবেরঞ্চ তথা 
দন্তী গবাক্ষ্যপি। চর্ণং কৃত্বা তু সর্বেষাং স্থখোঞ্জেনাম্থুন। পিবেৎ। 
কাসং শ্বাসমথে হিকাং কুমারাণাং প্রণাশয়েছ ॥ ৬৯ ॥ দ্রাঁক্ষ।যানা- 
ভয়া কৃষ্ণাচুর্ণং সক্ষৌদ্রনর্পিষা । লীঢং শ্বাসং নিহন্ত্যাশড কাসঞ্চ 
তমকং তথা ॥ ৭০ ॥ 
পুক্ষরাদিচুর্ণমূ । 
পু্র।তিবিষা শূঙ্গী মাগধী ধন্বযাপকৈঃ | তচ্চর্ণ মধুন। লীঢ়ং শিশুনাং 
পঞ্চকাসন্ুণ ॥ ৭১ ॥ দাঁড়িমস্ত চ বীজগানি জীরকং নাঁগকেশরম্‌। 
চুর্ণিতং শর্করাক্ষৌ্ৈ লীঢং তৃষ্নিবারণম্॥৭২॥যাযুরপক্ষভম্মব্যুষিত- 
জলং তেন ভাবিতং পেয়ং | তৃষ্চাত্বং বটকাষ্ঠউজভম্মজলং বক্ত,শোষ- 
জিদ্বক্ধে ॥ ৭৩ ॥ 
নেত্ররোগচিকিৎসা । 

পিন্টৈশ্ছাগেন পয়স] দাব্বাঁ মুস্তক গৈরিকৈঃ | বহিরালেপন শস্তং 
শিশোর্নেত্রাময়।ভিজিৎ ॥ ৭৪ ॥ মনঃশিলা শঙ্খনাভিঃ পিপ্লল্যোহথ 
রদাঞ্জনম্‌। বন্তিঃ ক্ষৌদ্রেণ সংযুক্ত! বালে সর্ববাক্ষিরোগিনু্ ॥ ৭৫ ॥ 
মাতৃস্তন্য কটুন্সেহ কারঞ্জিকৈর্ভনিতো জয়ে । স্ষেদাদ্দীপশিধাতপ্তে। 
নেত্রাময়মলন্তকঃ ॥ ৭৬ ॥ শু্ঠী ভূঙ্গনিশ। কক্ষ? পুটপাকঃ সদৈন্ধবহ | 
কুকুণকেহক্ষিরে।গেযু তদ্রসাশ্চ্যোতনং হিতম্‌ ॥ ৭৭ ॥ ক্রিমিগ্াাল 


সত |-চিতানল, "্ঠঠ, দশীমূল ও গবাক্গীমূল (গোঁমুকমূল ), এই সমুদাঁর দ্রব্য চূর্ণ 

বিয়া ঈধগ্ঞ্ জলের সহিত পান করাহলে বালকদিগের শ্বাস, কাস ও ধিন্ধা বিনষ্ট হয় ॥ ৬৯॥ 

আবাদি ।দ্রাক্ষা, দুরাঁলভা, হখীতকী ও পিপুল এই কল দ্রব্য চুণ্ণ করিয়া ঘ্বত ও মধুর 
সহিত সেবন কতাইলে শিশুদিগের শ্বাস, বান ও বিশেষতঃ তমকশ্নাস নিবারিত হয় ॥ ৭০ ॥ 

পুরাপি চূর্ণ | পুক্গরমল (অভাবে কুড় ), আতইচ, কাকড়াশুঙ্গী, পিপুল ও ছুরাঁলভ1, এই 
সবল বপ্ত সমান মানায় গ্রচ্ণ পুন্বক উত্তমরূপে গুড়া করিয়া মধুর সহিত মিশিত করত শিশু- 
পিগকে সেন করালে তাহাদের সবধিধ কাসরোগ বিনষ্ট হইরা থাকে জানিবে ॥ ৭১ ॥ 

দাঠডিমবীজাদি ।-দাড়িমবীজ, জীরক ও নাগকেশর, এই দ্রব্যত্রয় সমাঁনভাগে গ্রহণ পূর্বক 
উত্তমরূপে চুণ করিয়া চিনি ও মধু সহ মিশ্রিত করতঃ শিশুদিগকে অথলেহন করাইলে উহাদের 
তৃষ। [শিবারিত হর ॥ ৭২ 

মযুরপুচ্ছ ভশ্ম জলে ভিজাইয়৷ রাশিয়া পরদিবস ন্তাহা পান করাইলে শিশুদিগের তৃষ্ণা! নিবাঁ- 
রিত হইয়া থাকে এবং বউকাঁগ্র ভম্মজল পান দ্বারা শিশুদিগের মুখশোষ বিনষ্ট হইয়] থাকে॥৭৩। 

নেত্ররোগ চিকিৎসা ।- দারুহরিদ্রী, মুখা ও গেরীমাঁটা, এই দ্রব্যত্রয় ছাগ দুগ্ধের সহিত পেষণ, 
পুর্র্বক তদ্দার! শিশুদিগের চক্ষুর বহির্ভাগে প্রলেপ দিলে তাহাদের নেত্ররোগ শিবারিত হয় ॥৭9॥ 

মনঃশিলাদি বন্তি ।মনহখিল!, শঙ্ঘনাভি, পিপুল ও রাজন, এই দ্রব্য চতুষ্টয় সমভাগে 
গ্রহণ পূর্বক বর্তি প্রস্তুত করিয়া শিশুদিগের চক্ষুতে অঞ্জন প্রয়োগ করিলে তাহাদের সর্ব প্রকার 
চক্ষুরোগ বিন হইয়া থাকে ॥ ৭৫ ॥ 
স্বেদ।-একথানি আল »।,মাতার স্তনদুপ্ধ'কটুতৈগী ও কাজিতে ভাবনা দিয় প্রদীপের শিখায় 

উত্তপ্ু করতঃ তাহার স্বেদ প্রদান করিলে শিশুগণের সন্ন প্রকার অক্ষিরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৭৬ ॥ 

আশ্চ্যোতন।--শুগ্তী, দারুচিনি, হরিদ্রা ও সৈশ্কবলবণ, এই দ্রব্য চতুষ্টয় পমভাগে লইয়া! পুট- 


কি এ 





৭৩০ | উভৈষজ্য রত্বাবলী। 


শিল! দাববী লাক্ষা চদ্দনগৈরিকৈঃ। চূর্ণাঞ্জনং কুকুণে স্তাৎ শিশৃনাং 
পোথকীধু চ ॥ ৭৮ ॥ স্তদর্শনামূলচুর্ণঞ্নং স্তাতু কুকৃণকে ॥ ৭৯॥ গৃহ- 
ধুম নিশাকুষ্ঠরাজিকেন্দ্রযবৈঃ শিশোঃ। লেপ স্তক্রেণ হস্ত্যাশু সিখ- 
পাম! বিচচ্চিকাঃ॥ ৮০ ॥ 
অশ্বগন্ধাঘৃতম্‌ । 

পাদকল্কেহশ্বগন্ধায়াঃ ক্ষীরে দশগুণে পচেু। ঘ্বতং পেয়ং কুমারাণাং 
পুষ্টিকৃদ্বলবদ্ধনম্‌ ॥ ৮১ ॥ 

বালচাঙ্গেরী ঘৃতম্‌ 
চাঙ্গেরী স্বরসে সর্পি শ্ছাগক্ষীর সমং পচে । কপিথ ব্যোষ দিন্ধ- 
সমঙ্গোৎপলবালকৈঃ | সবিল্ব ধাতকী মোচৈঃ সিদ্ধং সর্ববাতিলারনু€ | 
গ্রহণীং ছুস্তরাং হন্তি বালানান্ত বিশেষতঃ ॥ ৮২ ॥ 

কুমারকল্যাণদ্রতম্‌ | 
ড্রাক্ষা সশর্করা শুঠী জীবস্তী জীরকং বলা। শটা ছুরালতা বিল্বং 








৭৮৮০ পপ পাস | পসপাপাাসপসেপশিসপীশ শত শপ শী তপতি 


পাঁক করতঃ তাহার আশ্চ্যোতন অর্থাৎ স্বেদ প্রয়োগ করি শি উডিরের কাকা সর্ব প্রকার 
চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৭৭ ॥ 

ক্রিমি্লাদি অঞ্জন ।- বিড়ঙ্ষ, হরিতাল, মনছাল, দীরুহরিদ্রী, লাঁক্ষা, রন্ডুচন্দন ও গেরীমাটী, 
এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পর্ব্বক চূর্ণ করতঃ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া চক্ষুতে অঞ্জন 
প্রয়োগ করিলে শিশ্দদিগের কুকূণক ও পোথকীরোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে ॥ ৭৮ ॥ 

স্দর্শনাঁর মুল চূর্ণ করিয়া তাহার অঞ্জন চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে শিশুদিগের কুকুণক নামক 
চক্ষুরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৭৯ ॥ 

গৃহধূম ( ঝুল), হরিদ্রা, কড়, রাইসরিষা ও ইন্দ্রযব, এই সকল দ্রবা সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক 
একত্র করিয়া তক্রের ( ঘোলের) সহিত পেষণ পুৃব্বক তন্বারা প্রলেপ দিলে বালকদিগের সিধ্ু, 
পাম ও বিচর্চিক। নামক কুষ্ঠরোগ সকল নিবারিত হইয়া থাকে ॥ ৮* ॥ 

অশ্বগন্ধা্ধত।--উৎকুষ্ট গব্যঘ্বত /৪ চারিসের। গব্যহুপ্ধ ১/ একমণ, জল ১৬ যোলসের এবং 
কক্কার্থ-কুট্টিত অশ্বগন্ধার মূল /১ একসের। প্রথমতঃ ঘ্বত কটাহছে করিয়া মুছু অগ্নি সমোগে 
জাল দিয়! নিক্ষেন করিয়া নামাইবে । তদনস্তর উক্ত ঘ্বৃত সহ উল্লিখিত জল ও কন্ধ দ্রব্যগুণি 
মিশ্রিত করিয়া পাক করিবে এবং নামাইয়া অল জলীয়াংশ থাকিতে ছাঁকিয়? পুনর্ধার মুদ্ধ 
অগ্রিন্তে পাক করিবে ও শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশিত ভইলে ছ"কিয়। ঘ্বত গ্রহণ করিবে । এই 
গ্বত বাঁলকদিগকে উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করালে তাহাদের শরীর পুষ্ট ও বল বদ্ধিত হয় ॥ ৮১॥ 

বাপচাঙ্গেরী ঘ্বত ।- উতকৃ্ গব্যঘবত /৪ সের, আমল শাকের রস /৪সের, ছাগত্প্ধ /৪ সের, 
জল .৬ সের। কন্কার্থ- কয়েদবেল, ত্রিকটু (শুঠ, পিপুল ও মরিচ), সৈন্ধব লবণ, বরাহক্তান্তা, 
উৎপল, বাল।, বেলগু'$, ধাইফুল ৭ মোচরস, এই সমস্ত দ্রব্য সমভাগে সমুদায়ে কুর্টিত এক 
সের। প্রথমতঃ ঘ্বত মুদু অগ্নিতে নিশ্ফেন করিয়া নামাইবে । তৎপরে উক্ত ঘ্বৃত সহ জল ও কক্ক 

দ্রব্যগুলি মিশ্রিত করিয়! পাক করিবে এবং অল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছকিয়। 

পুনর্ববার ক্রমান্বয়ে আমরুলের রসাদি তরল দ্রব্যগুলি প্রদান পূর্বক পাক করিতে করিতে শেষ 
পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাঁইলে ছ'ণকিয় ঘ্বত গ্রহণ করিবে । এই ঘ্বৃত উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করা- 
ইলে বাঁলকদিগের অতিসার ও গ্রহণী রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৮২ ॥ 

কুমারকল্যাণ ঘ্বৃত।-_ঘ্বত /8 চারিসের। ককাথার্থ--কণ্টকারী /৮ আটসের, পাকার্থ জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, ছুগ্ধ ১৬ সের ও জল ১৬০সর। কন্কার্থ ড্রাক্ষা, ই্খুচিনি, গুণী, 


বাপরোগ-চিকিৎসা । ৭৩৯. 


দাড়িমং স্থরসা স্থিরা ॥ মুস্তং পুফরমূলঞ্চ দৃশ্ষিনল! গজপিপ্ললী | এষাঁং 
কর্ষণমৈর্ভগৈ ঘ্বতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ কষায়ে কণ্টকাধ্যাশ্চ ক্গীরে 
তশ্মিংশ্চতুণ্ডণে | এতৎত্কুমারকল্যাণং ঘ্বৃতরত্বং সখ প্রদমূ । বলবর্ণকরং 
ধান্যং পুস্ট্যগ্রিরতিবর্ধনমূ । ছায়! সর্্বগ্রহালক্ষী ক্রিমিদস্তগদাপহম্‌ ॥ 
সর্বববালাময়হরং দত্তোষ্েদং বিশেষতঃ ॥ ৮৩ ॥ 

অধ্টমঙ্গলঘতম্‌ । 
বচ] কুষ্ঠং তথা ব্রশ্দী গিদ্ধার্থকমথাপি বাঁ। শারিব! সৈম্ধবঞ্চেব পিঞ্প- 
লীঘ্নতমন্টমম মেধ্যং ঘৃতমিদং সিদ্ধং পাতব্যঞ্চ দিনে দিনে । দু়- 
স্বতিঃ ক্ষিপ্রমেধাঃ কুমারে বুদ্ধিমান ভবেৎ ॥ ন পিশাচ৷ নরক্ষাংসি 
ন ভূতা ন চ মাতরঃ। প্রভবস্তি কুমারাণাং পিবতামব্টমঙ্গলম্‌ ॥ ৮৪ ॥ 

লাঙ্ষদিতৈলমূ। 
লাঙ্গারদসমং দিদ্ধং তৈলং মস্ত চতুগুণম্‌। রান্না চন্দনকুষ্ঠাব্দ 
বাজিগন্ধ! নিশাযুগৈঃ ॥ শতাহর! দারুষক্ট্যাহ্বমূর্বব। তিক্ত হরেণুভিঃ। 
বালানাং জ্বররক্ষেত্রমভ্যঙ্গাদ্বলবর্ণকৃৎ ॥ ৮৫ ॥ 

অ্বরস্োধুপঃ | 
সর্পত্বপ্ন শুনং মুন্নী সর্মপ।রিষ্টপল্লপবাঃ। বিড়াল বিড়জাঁলোম মেষশূঙ্গ 
বচা মধু ॥ ধূপঃ শিশোত্ববরপ্োইয়মশেষ গ্রহন।শনও ॥ ৮৬ ॥ 


জীবন্তী, জীরক, বেড়েল1. শটী, ছুরাঁলভা, বেলগু ঠ, দাড়িত্ব ফলের ছাল, তুলনী,শালপাণি, মুখা, 
পু্রমূল, কেঁড়), চোটউএলাচি ও গজপিপুল, এই সকল দ্রব্য কুটিত গ্রতভ্যেকে ছুইতোলা । প্রথমে 
দ্বত নিক্ষেন পুর্নক, তৎপরে ঘ্বত সহ জল ও কক্ক দ্রব্যগুপি মিশ্রিত করিয়া পাক করিতে থাকিবে 
এবং অন্ন জলীরাংশ থাকিতে নামাইর] পুশরায় পাঁক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ 
পাইলে ছণাকিয়] বত গ্রহণ করিবে । এই ঘ্বৃত উপযুক্ত মাত্রার বালকদিগকে সেবন করাইলে 
তাহাদের দেহ পুষ্টি, অগ্নির দ্বীপ্তি ও বপ বৃদ্ধি হইয়! থাকে এবং উহ! হ্বারা শিশুদের কৃমিদস্ত, 
সকল গ্রহদোঁষ, অলক্্মী, দত্তোস্ছেদ প্রভৃতি সর্ধ প্রকার ব্যাধি বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ৮৩ ॥ 

অঃমঙ্গল ঘত।--উতক্ গব্যঘৃত /৪ সের, জল ১৬ ঘমের। কন্ধার্থ_বচ, কুড়, ব্রন্দীশাক, 
শ্বেত সরিষা, অনগ্তমূল, সৈঞ্কবলবণ ও পিপুল, এই সকপ দ্রব্য কুট্টত সমভাগে সমস্তে /১ সের। 
প্রথমতঃ ঘ্বত নিক্ষেন পৃব্বক উত্তর ঘৃত সহ গল ও কক্ষ দ্রব্যগুপি মিশ্রিত করিয়। পাক করিতে 
থাকিবে, অন্ন জলীয়াংশ অবশিঞ্ থাকিতে ছাকিয়। পুনব্বার পাক করিতে করিতে শেষ পাকের 
চিহ্ন প্রকাশ পাইলে নামাইয়। ছণাকিয়। স্বৃত গ্রহণ করিবে। এই ত্বৃত উপযুক্ত মাত্রায় শিশুদিগকে 
সেবন করাইলে তাহাদের স্থৃতি, মেধ| ও বুদ্ধি বদ্ধিত হয় এবং পিশাচ, বক্ষঃ, ভূত ও মাতৃকা- 
গ্রহের ভয় থাকে না ॥ ৮৪ ॥ 

লাক্ষাদি ঠৈল।--উত্কই তিনলতৈল /৪ সের। জল ১৬ সের। লাক্ষার ক্কাথ /৪ সের ও" 
দধির মাত ১৬ সের। কন্কার্থ__রান্স।, রক্তচন্দন, কুড়, মুখা, অশ্বগন্ধ!। হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
শলুফা, দেবদারু, যষ্টিমধু, স্চীমুখী, কট্কী ও রেণুকা, এই সকল দ্রব্য সমভাগে সমস্তে /১ সের । 
প্রথমতঃ তৈল ণিস্ফেন পূর্বক উহাতে জল ও কক্ষ দ্রব্যগুলি মিশ্রত করিয়৷ পাক করিবে এবং 
অল্প জলীয়াংশ থাকিতে ছাকিয়। পুনরায় পাক করিষ্কব। পরে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে 
ছ'কিয়া তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল বালকদিগকে মাথাইপে হাহাদের জর ও রফোদোষ, 
নট হইরা থাকে ॥৮৫॥ 


৭৩২ : ভৈষজা রত্বাবলী । 


বলরোগাস্তকরসঃ। 
শণঃ স্ৃতস্থয শুদ্ধন্ত গঙ্ধকম্ত চ তুসমম্। স্থবর্ণমাক্ষিকম্তাঁপি চার্ঘা- 
ভাগং বিনিঃক্ষিপেৎ। ততঃ কলজ্জলিকাং কৃত্বা লোহপান্ত্রে দূঢ়ে 
নবে। কেশরাজন্ত ভূঙ্গন্ত নিগুপ্যাঃ পত্রণস্তবঃ। স্বরসঃ কাঁকমাচ্যাশ্চ 
শ্রীপ্নস্থন্দরকম্ত চ॥ নূর্য্যাবর্তকশ।লিঞ্চ ভেকপর্ণীরসস্তথা | শেতাপরা- 
জিতায়াশ্চ মূলং দদ্যাদ্বিচক্ষণঃ ॥ দেয়ং রসাধ্ীভীগেন চুর্ণং মরিচ- 
সম্ভবধূ | শুভে শিলাময়ে পাত্রে লৌহ্দণ্ডেন মর্দয়েৎ | শুক্ষমাতপ- 
সংযোগাদ্ধটিকাং কারয়েন্িষফক | প্রমাণং সর্নপন্তেব বালানাং বিনি- 
ঘোঁজয়েু। হন্তি ভ্রিদোষকধৈব জ্বরমামং স্ুদারুণমূ। কাসং পঞ্চ- 
বিধঞ্চাপি সর্বরোগং নিহস্তি চ ॥ শিশুনাঁ রোগনাশায় শিশ্থিতো- 
ইয়ং মহারলঃ ॥ ৮৭ ॥ বলিশান্তীক্টকর্মমা(ণি কার্যযাণি গ্রহশন্তয়ে | 
মন্ত্রশ্চাঁয়ং প্রয়োক্তব্য স্তত্রাদে সর্বকান্মিকঃ | ওং নমো ভগবতে 
গরুড়ায় অন্থকাঁয় সত্যস্তর স্বাহা ও কং টংযং গং বৈনতেয়াঁয় ও হা 
হা ক্ষঃ ॥ ৮৮ ॥ বালদেহ প্রমাণেন পুপ্পমাল্যন্ত সর্ববতঃ | প্রগুহা 
মুছিকাভক্ত বলির্দেয়স্ত্র শান্তিকঃ ॥ ওংকারী স্বর্ণপক্ষী বালকং রক্ষ 
রক্ষ ম্বাহা । ও নারায়ণায় ॥ ৮৯ ॥ 
নন্দমতৃকা শান্ত্যপায়ঃ | 

প্রথমে দিবদে মাসে বর্ষে বা গৃহ্ণাতি নন্দ নামমাতভকা | তয় গৃহীত- 
মাত্রস্ত প্রথমং ভবতি জ্বর? । অশুভশব্দং মু 5 আ্কারশ্চ ভরতি 


০ শি শি ও াাশীিপিিশিত 


জরক্প ধৃপ _সাঁপের খোলস, রস্থন, সুচমুণী, শ্বেত গরিষা, নিন্বপল্পব, বি বিড়ালের বিষ্ঠা ডাগ- 
লোম, মেষের শৃঙ্গ, বচ ও মধু, এই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ পুর্বক ইহাদের ধোরা শিশাঁদগকে 
প্রদান করিলে শিগদিগের জর ও গ্রহদোষ নিবারিত হইরা থাকে ॥ ৮৬ ॥ 
বালরোগান্তক রস ।_-শে(ধিত পারদ ॥০ অদ্ধতোলা ও শোপিত গন্ধক ॥০ আদ্দীতোঁলা এবং 
দ্বর্ণমাক্ষিক | পসিকিতোল!1, এই দ্রব্যত্রর় একত্র করিয়া মদ্দিন পূর্বক কজ্জলী প্রস্তুত করিবে । 
তৎ্পরে উহ! লৌহ পাত্রে রাখির1 কেশরাজ, তৃঙ্গরাজ, নিপিন্দ!, কাকমাচী, শিমা, স্ষ্যার্ত, 
'শালিঞ্চ ও থানকুনী, ইহাদের প্রঙ্টেকের রসে ভাবন! দ্রির। উহ্তার সহিত শ্বেভাঁপরাঁজিতার মুল 
চূর্ণ ও মরিচ চুর্ণ।০সিকিতোল। মাত্রায় মিশ্রিত করিয়া লৌহ দণ্ড দ্বার! মদ্দন পুব্বক সর্ষপ প্রণাণ 
বটিকা! প্রস্তত করিয়া আতপে শুষ্ক কিয়! লইবে। ইহাতে শিশুদিগের ত্রিপোবজ জর, আম, পঞ্চ 
বিধ কাস প্রভৃতি সর্ধ প্রকার রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৮৭ ॥ 
বাপকদিগের গ্রহদোষ শান্তির নিমিত্ত প্রথমতঃ “ও নমঃ ভগবতে গরুড়ায়?” ইত্যাদি মন্ত্র 
পাঠ পূর্বক বলি, শাস্তি (হোমাদি) ও ইষ্টকন্ম আচরণ করা নিতান্ত কর্তব্য ॥ ৮৮ ॥ 
শিশুর দেহের প্রমাণান্প্রপ সাদ! ফুলের মালা গ্রহণ পূর্বক ছোট শরাবোপরি ভাত ও তাহার 
চতুষ্পার্শে উক্ত মাল! রাখিয়া বলি প্রদান করিবে এবং ওং কারী ইত্যাদি বালকরক্ষা৷ মন্ত্র গাঠ 
করিবে ॥ ৮৯ ॥ 





নন্দ মাতৃক1 শাস্তির উপায় । 
, প্রথম দিবসে কিন্বা প্রথমে মাসে অথবা প্রথম বর্ষে নন্দানাক্নী মাতৃকা শিশুকে আশ্রয় করে। 
বালককে আশ্রয় কর! মাত্রেই জর হয় এবং অশুভ শব্দ করিতে থাকে, বমি হয় এবং স্তন্তঠ পাঁন 
করে না। এপগ্রকার অবস্থায় মে বলি গ্রতৃতি প্রদান কাঁদতে হয়, শিল্পে কথিত হইতেছে। 


বালরোগ-চিকিৎসা। ৭৩৩ 


স্তহ্যং ন গৃহ্ব।তি | বলিন্তন্ত প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পদ্যতে শুভমৃ | নদ্যু- 
ভয়তটস্্ভিকাং গৃহী হব পুস্ুলিকাং কৃত্বা শুকর্লৌদনং শুর্ুপুস্পং শুর্ল- 
সপ্তধ্বজাঃ সপ্তপ্রদীপাঃ সপ্স্বন্তিকাঃ সপ্তবটকাঃ সপ্তমুস্তকাঃ সপ্ত- 
শঞ্চুলিকাঃ জন্মড়িকাগন্ধং পুষ্পং তাঁশ্মুলং মৎ্স্যং মাঁংসং স্থরা অগ্র- 
ভক্জগ্চ পূর্ববস্যাং দিশিচতুষ্পথে মধ্যাহ্রে বলির্দাতব্যঃ | অশ্বদ্থপত্রং 
কুন্তে নিঃক্ষিপ্য শান্ত্যদকেন স্নাপয়েৎ । রলোন পিদ্ধারথকমেষশৃঙ্গনিম্ব- 
পএশিবণিন্মাল্যে ব।লকং ধুপয়েৎ। ওং রাবণায় অমুকস্ত ব্যাধি 
হন হন মুঞ্চ মু ন্বাহাঁ। এবং দিনত্রয়ং বলিং দত্বা চতুর্ধে দিবসে 
মাসে ব্রাঙ্মণান ভোজয়েৎ ততঃ সম্পদ্যতেশডতম্‌ ॥ ৯০ ॥ 
স্থনন্দামতৃক1 শান্ত্যপ।য়ঃ। 
্বিতীয়ে দিবসে মাসে বর্ষে বা গৃহ্াতি স্নন্দা নামমাতৃকা | তয়া 
গ্হীতমাত্রস্ত প্রথমং ভবতি জ্বরঃ। চক্ষুরুন্মীলয়তি গাত্রমুদ্বেজয়তি ন 
শেতে ক্রন্দতি স্তন্যং ন গৃহ্াতি আতকারশ্চ ভবতি ॥ বলিং তস্য 
৮ 
প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পদ্যতে.শুভমু । তগুলং হস্তমুক্ট্যেকং গৃহীত্বা৷ দধি 
গুড় ঘ্ৃতমিশ্রিতং কৃত্বা শরাবৈকং গন্ধং তান্থুলং পীতপুষ্পং পীত সপ্ত- 
ধ্বজাঃ সওরপ্রদীপাঃ দশন্বস্তিকাঃ | মৎস্তমাংস স্থুরা তিলচুর্ণঞ্চ পশ্চি- 
মন্তাং দ্িশি চতুষ্পথে বলিদ্দাতব্যঃ | দিন।নি ত্রীণি সন্ধ্যায়াং ততঃ 
শনন্ত্যদকেন আ্সীপয়েৎ ॥ শিবনিম্মাল্য সিদ্ধার্থকমার্জররোমউশীর 
বাসকদ্পতৈধূর্পং দদ্যাৎ। ং রাবণায় অমুকল্ত ব্যাধিং হন হন মুঞ্চ 
নদীর উভয় কলের মৃত্ভিক1 সংগ্রহ পূর্বক তাহাদ্বারা একটা পুন্তপিক! গ্রস্ত করিয়া শ্বেত- 
তগুল, শুক্ু পুষ্প, সপ্ুনাদাধবজা, সপ্কপ্রদীপ, সপ্তন্বপ্তিক ( বেদিক। ), নপ্ত বটক (বটশাখা), সপ্ত- 
শধলিক। (তিণের টৈণল )১ সপ্তিজ এ [কা (পসিহ্ধমাবকপায়), সপ্ত মুস্তক (মুখ! ),গন্ধ (চন্দনা দি), 
তান্ুল, পুষ্প, মাংস, মৎস্য রা ও অগ্রভক্ত ( আগ. ভাত ),এই সকল দ্রব্য দ্বার বাটীর পূর্বদিকে 
চত্রুষ্পথ মধ্যে মপ্যাহ সমরে বপিপ্রদান করিবে। ততপরে কু্তমধ্যে অশ্বথপত্র নিক্ষেপ পুব্বক 
গারত্রী পাঠ করিয়া শাপ্তি জল দ্বার! বালককে স্নান করাইবে। এবং রস্থুন, শ্বেতসরিষা, মেষশৃঙ, 
নিমপাতা ও বেলপাতা, এট সকল বস্ত দ্বারা শিশুকে ধুপ প্রদান করিয়া মূলের লিখিত মন্ত্রগী 
পাঠ করিবে। এই রূপে তিন দিবন এমাগত বলি প্রদান করিয়৷ চতুর্থ দিনে ব্রাহ্মণ ভোজন 
কুরাইবে ॥ ইহাখার| ব।পকের ধকল বিশ্ব বিনষ্ট হই মঙ্গল হইয়া থাকে ॥ ৯০ ॥ 
স্থন্ন। মাতৃক] শান্তির উপায়। 
দ্বিতীয় দিবে অথবা দ্বিতীয় মাসে কিন্ব) দ্বিতীয় বর্ষে স্ুনন্দ। নাক্সী মাতৃক1 বাঁলককে আশ্রয় 
করে। আশ্রর করিবামাত্রেই শিশুর প্রথমতঃ জর হয়, পুনঃ পুনঃ চগ্ষুঃ উন্মীলন করে, 
শরার কাঁপে, শয়ন করিতে পারে না, ক্রন্দন করে, স্তন্য পান করিতে পারে না এবং বমি করে। 
এঞএ্কার অবস্থা হইলে মঙ্গল সম্পাদনার্থ যাহা করিতে হয়, তাহ নিয়ে বিবৃত করা হইতেছে । 
এক হাতের মুঠার যে পরিমাণ তুল ধরে, তাহ এবং দধি, গুড় ও ঘ্বত একত্র করিয়| এক 
থাঁনি শরাব মধ্যে রাখিবে। এবং গন্ধ ( চন্দনাদি), তান্বুল, পীতবর্ণ পুষ্প, সপ্তপীতধবজা, সপ্ত 
প্রদীপ, দশ স্বপ্তিকা | ( বেদিক1 ), মৎস্য, মাংস, সুধা, ও তিলচূর্ণ, এই সকল দ্রব্য দ্বারা ধাটার 
পশ্চিম দিকে চতুষ্পথ মধ্যে সন্ধ্যাকালে তিন দিন বলি প্রদান করিবে এবং শান্ত্যদক্ এ] 
বাপকখে স্নান করাইবে। তদনন্তর শিব নিশ্মাণ্য (বিশ্বপত্র), শ্বেত সূর্নপ, বিড়াপেরদ নেম, 


৭৩৪ উৈষজ্য রস্বাবলী। 


মুঞ্চ ভ্রুং ফট, স্বাহা। চতুর্থে দিবসে ত্রাক্ষণান্‌ ভোঁজয়ে ততঃ 
সপ্পদ্যতে শুভমূ ॥ ৯১॥ 
পুতনাম।তৃক1 শান্ত্যপায়ঃ | 
তৃতীয়ে দিবসে মাসে বর্ষে বা. গৃহ্ণাতি পুতনানামমাতৃক! | তয়! 
গৃহীতমাত্রস্ত প্রথমং ভবতি জ্বরঃ | গাত্রমুদ্বেজয়তি স্তন্যং ন গৃহ্াতি 
মুস্টিং বপ্নাতি ক্রন্দতি উদ্ধং নিরীক্ষ্যতে | বলিং তন্ত প্রবক্ষ্যামি যেন 
সম্পদ্যতে শুভম্‌। নছ্যভয় তটমৃত্ভিকাং গৃহীত্ব! পুন্তলিকাং কৃত্বা গন্ধং 
তান্বুলং রক্তপুস্পং রক্তচন্দনং রক্তসপ্তধ্বজা ঃ সপ্তপ্রদীপাঃ সপ্তস্বস্তিকাঃ 
পক্ষিমাংসং স্থরাং অগ্রভক্তঞ্চ দক্ষিণন্াং দিশি অপরাহ্ধে চতুষ্পথে 
বলির্দাতব্যঃ | শিবনির্্মাল্য গুগ গুলুঃ সর্ষপ নিম্ষপত্রমেষশুঙ্গৈ দ্দিন- 
ত্রয়ং ধূপয়েৎ। ওং রাবণাঁয় বালন্ত ব্যাধিং হন হন মুঞ্ু যু্চ হানয় 
হাসয় স্বাহা। এবং দিনত্রয়ং কার্যযং। চতুর্ধে দিবসে ব্রাঙ্মণান ভোজ- 
য়েন্ততঃ সম্পদ্যতেশুভম্‌ ॥ ৯২ ॥ 
মুখমুণ্ডিক। মাতৃকা শান্ত্যপায়ঃ | 
চতুর্থে দিবমে মাসে বর্ষে বা মুখমুণ্ডিকানাঁমমাতৃক1। তয়া গৃহীত- 
মাত্রস্ত প্রথমং ভবতি জ্বরঃ | গ্রীবাং নাময়তি চক্ষুরুন্মীলয়তি স্তন্তং ন 
গৃহ্াতি রোদিতি ম্বপিতি মুষ্টিং বয়াতি ৷ বলিং তস্ত প্রবক্ষ্যামি যেন 
সম্পদ্যতে শুভমৃ। নছ্যুভয়কুলম্বত্ভিকাং গৃহীত্বা পুহুলিকাং কৃত্বা 
উৎপলপুষ্পং গন্ধং তান্মলং দশ শুক্ধবজাঃ চত্তারঃ প্রদীপা স্ত্রয়োদশ- 
স্বস্তিকাঃ মৎস্তমাণসস্থরা৷ অগ্রভক্তঞ্চ উন্তরস্তাঁং দিশি চতুৃপ্পথে অপ- 
বেণার মূল, বাদক ও দ্বত দ্বারা শিশুকে ধূপ প্রদান করিয়া মূলের মন্ত্রী পাঠ করিবে । এবং চতুর্থ 
দিবসে ত্রাক্মণ ভোজন করাইবে এই প্রকারে বালক আরোগ্য লাভ করিবে ॥ ৯১ ॥ 
পুতন মাতৃকা শান্তির উপায় । 
তৃতীয় দিবসে ব1 তৃতীয় মাসে অথবা তৃতীয় বর্ষে পুতন। নায়ী মাতৃকা শিশুকে আশ্রয় করে। 
*এই মাতৃকা বালককে আশ্রয় করিবা মাত্রেই শিশুর জর হয়, গাত্র কম্প হয়, স্তন পান কবে না, 
মুষ্টি বদ্ধ করিয়] রাখে, সর্বদ! ক্রন্দন করে ও উদ্ধিদৃষ্টি হয়। উহা নিবারণ জন্য বলি প্রদানের 
নিয়ম যথ! |-__ 
নদীর উভয় কৃলের মৃত্তিক1 গ্রহণ পূর্বক একটা পুশুলিক! (পু্ুল) প্রস্তত করিবে এবং গন্ধ 
( চন্দনাদি ), পাঁণ, রক্তপুষ্প, রক্তচন্দন, রক্তসপ্তধবজা, সপ্ত প্রদীপ, সপ্ত স্বস্তিকা (বেদিকা ), 
পক্ষিমাংস, সুরা ও অগ্রভক্ত ( আগভাত), এই সকল দ্রব্য দ্বারা বাঁটার দক্ষিণ দিকে চতুষ্পথ 
মধ্যে অপরাহ সময়ে বলি প্রদান করিবে । এবং শিবনিন্মাল্য (বেলপাতা), গুগ গুলু, শ্বে*- 
সর্ষপ, নিমপাতা ও মেষশূঙ্গ দ্বারা বালককে তিন দিবস ধুপ প্রদান করিয়। মূলের মন্ত্রটী পাঠ 
করিবে; ক্রমশঃ তিন দিবস এই দধপ করিয়া চতুর্থ দিবসে ব্রাক্ষণ ভোজন করাইবে। ইহাছারা 
বালকের শুভ হইয়া থাকে ॥ ৯২ ॥ 
মুখমুণ্ডিক। নায়ী মাতৃক1 গ্রহ শাস্তির উপায় ।-_চতুর্থ দিবসে বা চতুর্থ মাসে কিন্বা চতুর্থ বর্ষে 
মুখমুণ্ডিক। নামী মাতৃক1 বালককে আঁশ্রয়-করিবা মাত্রেই প্রথমে শিশুর জ্বর ও গ্রীবাদেশ নত 
হয়, চক্ষরুন্্ীলন করে এবং স্তন্ত গ্রহণ করে না, সর্বদা রোদন করে, অধিক দিদ্রা হয় ও মুষ্টি- 
দ্বয় বন্ধ করে। এইরূপ স্কবস্থার বলি প্রদানের নিয়ম বথা।__ 


বালরোগ-চিকিৎলা। বহিঃ 


রাহ্ছে বলির্দাতব্যঃ ৷ গং রাবণায় অমুকন্ত ব্যাঁধিং হন হন মুঞ্চ মু 
স্বাহ।। চতুর্থে দিবসে ব্রাঙ্ষণান্‌ ভোজয়ে $তঃ সম্পদ্যতে শুভম্‌ ॥ ৯৩॥ 
কটগুতন। মাতৃকাশাস্ত্যপায়ঃ | 
পঞ্চমে দিবসে মাসে বর্ষে বা গৃহ্নাতি কটপুতনানামমাঁতৃকা | তয় 
গৃহীতমাত্রস্ত প্রথমং ভবতি জ্বর । গাত্রমুদ্েজয়তি মুষ্টিং বপনাতি স্তম্থং 
ন গৃহ্ু(তি। বলিং তম্ত প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পদ্যতে শুভম.। কুস্ত- 
কারস্ত চক্রমভিকাং গৃহীত্বা পুস্তলিকাং কৃত্বা গন্ধং তান্মুলং শুর্লোদনং 
শুর্ুপুষ্পং পঞ্চধবজাঃ পঞ্চবট কাঃ পঞ্চপ্রদীপাঃ এশান্াং দিশি বলিব্দা- 
তব্যঃ ততঃ শান্ত্যদকেন ন্নাপয়েৎ শিবনির্মাল্যসর্পনিমোকগুগ্‌গুলু- 
নিম্বপত্র বাসকঘতৈ ধূর্পং দদ্যাৎ। ওং রাবণায় চূর্ণয় চুর্ণয় স্বাহা। 
চতুর্থে দিবসে ত্রীক্ষণান্‌ ভোজয়েত্ততঃ সম্পদ্যতে শুভম,॥ ৯৪ ॥ 
শকুনিক মাতৃকাশান্ত্যপায়ঃ। 

যষ্ঠে দিবসে মাসে বর্ষে বা গৃহ্ছাতি শকুনিকানায মাতৃকা। তয়া 
গৃহীতমাত্রস্ প্রথমং ভবতি জ্বরঃ ॥ গাত্রভেদঞ্চ দর্শয়তি দিবা রাজ 
উত্তানে! ভবতি উদ্দং নিরীক্ষ্যতে | বলিং তম্ত প্রবক্ষ্যামি যেন সম্প- 
দ্যতে শুভমৃ। পিক্টেন পুন্তলিকাং কৃত্বা শুর্লপুম্পং রক্তপুষ্পং পীত- 
পুষ্পং গন্ধং তাশ্বুলং দশ প্রদীপাঃ শতপী তধ্বজাঃ দশন্বস্তিক। দশবট কাঃ 
ক্ষীরগুড়িক। মৎস্য মাংস স্থর! আগ্নেষ্যাং দিশি নিক্ষণন্তে মধ্যাহ্থে 


নদীর উভয় কলের মাটী সংগ্রহ পুর্দক একটা পুতুল নিশ্মাণ করিয়া উদ্পল পুষ্প, গন্ধভ্রব্য, 
তাশ্বুল, দশশুক্লধবজা, চত্ষ্টয় প্রদীপ, তুয়োদশ স্বপ্ডিকা (বেদিকা), মত্স্ত, মাংস, স্থরা ও অগ্র- 
ভক্ত, এই সকল জরব্য দ্বারা বাটার উত্তর দিকে চতুষ্পথ মধ্যে অপরাহ্ণ কালে বলি প্রদান করিবে 
এবং মূলের লিখিত মন্ত্রটী পাঠ করিবে । পরে চতুর্থ দিবসে ব্রাক্ষণ ভোজন করাষ্টলে বালক 
আরোগ্য হইয়] থাকে ॥ ৯৩ ॥ 

কটপুতনা নায়ী মাতৃকাগ্রহশান্তির উপাঁয়।-পঞ্চম দিবসে বা পঞ্চম মাসে অথবা পঞ্চম বর্ষে 
কটপুতন। নায়ী মাতকা বালকক্জে আশ্রয় করে। এই মাতৃকা শিশুকে আশ্রয় করিবা মাত্রেই, 
শিশুর জর হয়, সব্বদা গাত্র উদ্বেজিত হয়, স্তন গ্রহণ করে না ও হস্তহ্বয় মুষ্টিবদ্ধ করিয়া রাখে। 
এই প্রকার অবস্থায় নিয় লিখিত বণি প্রদান করিখে । 

কুস্তবারের চক্র মৃক্তিকা সংগ্রহ পুর্বক একটা পুতুল নিম্মীণ করিবে। এবং গন্ধ দ্রব্য, তাম্বুল, 
শুরু তুল, সাদাপুষ্প,পঞ্চধবজা,পঞ্চটক ( বটশাখা ) ও পঞ্চ প্রদীপ, এই সকল দ্রব্য দ্বার৷ ঈশান 
কোণে তিন দিবস বলি প্রদান করিবে । এবং শাস্তিজল দ্বার] বালকে ন্নান করাইয়৷ বিশ্বপত্র, 
সাপের থোলন গুগ গুলু, নিমপাতা, বাঁক ও ঘ্বত দ্বারা ধূপ প্রয়োগ করিয় মূলের মন্ত্রটা পাঠ 
করিবে। এবং চতুর্থ দিবসে ব্রাহ্মণ ভোজন করাইলে বালকের শুভ ঘটিয়া থাকে ॥ ৯৪ | 

শকুনিকা নায়ী মাতৃকা গ্রহ নিবারণোপায় ।-যষ্ঠ দ্রিবসে ব1 ষষ্ঠ মাসে কিন্বা ষষ্ঠ বৎসরে বাঁল- 
ককে শকুনিকা নায়ী মাতৃক। আশ্রয় করে। এই শকুনিক৷ মাতৃকা শিশুকে আশ্রয় করিবা মাত্র 
বালকের জর হয়, গাত্রে ব্দেনা হইয়াছে এরপ প্রকাশ পায়, দিবারাত্রি উত্তান ভাবে (চিৎ 
হইয়া) থাকে এবং উদ্ধদিকে দৃষ্টিপাত করে । এরূপ হুইল তিন দিবস বলি প্রদানের নিয়ম যথা । _ 

পিষ্টক দ্বার পুল নিম্মাণ করিয়া, গুরুপুষ্প পীতপুষ্প, গন্ধদ্রব্য, তান্ধুল, দশ প্রদীপ, একখ 
গীতধবজ।, দশ স্বস্তিকা, দশ বটক, ক্গীর গুড়িকা। মৎ, মাংস ও মদ্য,.. এই সকণ ভ্রব্য দ্বাঁগা, 


৩৬ ূ উভৈষজ্য-রত্লাবলী। 


বলির্দাতব্যঃ | শান্ত্যদকেন শ্নাপয়ে | শিবনির্মীল্যরসোনগুগ্গুলু- 
সর্পনির্ম্মোকনিন্বপন্রঘ্ধতৈ ধূর্পিং দদ্যাৎ। ওং রাবণায় চুর্য় চুর্ণয় 
হন হুন স্বাহ । চতুর্ঘে দিবসে মাসে ব্রান্মণান্‌ ভোজয়েৎ ততঃ সম্প- 
দ্যতে শুভমৃ ॥ ৯৫ ॥ 
গুক্করেবতী মাতৃকাশাক্ত্যপায়ঃ | 
সপ্তমে দিবসে মাসে বর্ষে বা ঘদি গৃহ্ীতি শুক্ষরেবতীনামমাতৃকী- 
তয়া গৃহী *মাত্রন্ত প্রথমং ভবতি স্বরঃ | গাত্রমুদ্ধেজয়তি মুষ্িং বাতি 
রোদিতি | বলিং তন্য প্রবক্্যামি যেন সম্পদ্যতে শুভম্‌ । রক্তপুগ্পং 
গন্ধং তান্ব লং রক্জোদণং কৃশ্‌রা ত্রয়োদশম্বস্তিক! শক্ষুলিকা জন্বড়িক! 
মণ্স্ মাং সে স্থরা ত্রয়ৌদশধ্বজাঃ পঞ্চপ্রদীপাঃ পশ্চিমে দিগ্ভাগে 
গ্রামনিক্কী'স্তে অপরাহ্ছে বৃক্ষমাশ্রিত্য বলিং দদ্যাঁৎ । ততঃ শান্ত্যকেন 
সাঁপয়েৎ। গুগ্গুলু মেষশুঙ্গ সর্ধপউশীরবাপকগতৈধুর্পয়েৎ। ওং 
 রাবণায় দীপ্তদেহায় হন হন মুগ্চ মুঞ্চ স্বাহা। চতুর্থে দিবসে ব্রাহ্মণান্‌ 
ভোঁজয়েন্ততঃ সম্পদ্যতে শুভম্‌ ॥ ৯৬ ॥ 
অর্ধ্য ক মাতৃকশান্ত্যপায়ঃ | 
অস্টমে দ্রবসে মাসে বর্ষে বা যদ্ধ গৃহ্াতি অধ্যকানামমাতৃকা | তয়। 
গৃহীতমান্রস্ত প্রথমং ভবতি জ্বরঃ | গৃপ্রগন্ধঃ পৃতিগন্ধশ্চ জায়তে । 
আহাঁরঞ্চ ন গ্ৃহ্(তি উদ্েজয়তি গাত্রাণি | বলিং তন্ত গুবক্ষ্যামি যেন 
সম্পদ্যতে শুহুম্‌। রক্ত পীতধ্বজা শ্চন্দন* পুষ্পং শব্ষুল্যঃ পর্পটিকাং 
বাটা হছে শিক্ষান্ত হইয়া অশ্িকোণে মধ্যাহ্ন সময়ে বলি প্রদান করিবে । তৎপরে শান্তিজল 
দ্বারা বাঁলককেন্নান করাইবে। তংপরে বিল্বপত্র, রমস্ুন, গুগ গুলু, সাপের খোলস, নিমপাত। 
ও গ্বতত, এই সমস্ত দ্রব্য দ্বারা ধৃপ প্রদান করিবে এবং চতুর্থ দিবসে ব্রাহ্মণ ভোজন করাইলে বাশ- 
কগণ সস্তা লাভ করে ॥ ৯৫ ॥ 
শুক্ষরেবতী নায়ী মাতকাগ্রহ নিবারণোপায় ।- সপ্ুম দিবসে বা সপ্ুম মাসে অথবা সপুম 
বৎসরে গুদবরেবতী নায়ী মাতক। বালককে আশ্রয় করে । এই মাতকা গ্রহণ কর] মাত্রেই শিশুর 
জর ছয়, গা উদ্দেজিত হয়, মুষ্টি বদ্ধ করিয়| রাখে এবং রোদন করে। এই প্রকার অবস্থায় 
নিম্ন লিখিত হিতসাধক বলি প্রদান করিবে.। 
রন্তঃপুষ্প, গন্ধদ্রব্য, তাম্ুপ, রওতঞুল, ঠিল শিশ্রিত তগুল, ত্রয়োদশ স্বস্তিকা, ত্রয়োদশ 
তিল, তগুল ও মাষ মিশ্রিত যবাগূ, জন্বুড়িকা, মত্ত, মাংস, সুরা, ত্রয়োদশ ধবজা ওপঞ্চ প্রদীপ, 
এই নকল দ্রব্য লইয়া গ্রাণ হইতে নিক্ষান্ত হইয়া! অপরান্ন কালে পশ্চিমদ্রিগ ভাগে বৃক্ষের নিয়ে 
বলি প্রদান করিবে এবং শান্কাদক দ্বারা শিশুকে সান করাইবে। তদনস্তর গুগ গুলু. মেবশুঙ্গ, 
সর্প, বেণার মূল, বাদক ও ঘ্ৃত দ্বারা ধুপ প্রয়োগ করিবে । এব" মূলের মন্ত্রটা পাঠ করিবে । 
তৎপরে চতুর্থ দিবসে ব্রাহ্মণ ভোজন করাইলে বালকের শুভ সম্পাদিত হয় ॥ ৯৬॥ 
অর্ধ্যক। মাতৃকাগ্রহশান্থির উপায় ।-_ অষ্টম দিবদে বা অষ্টম মাসে কিম্বা অষ্টম বৎসরে অর্ধ্যক। 
নায়ী মাতৃক বালকগণকে আয় করে। ইহাতে বালকের জ্বর হয়ঃ বালকের গাত্রে শকুনি 
পক্ষার গন্ধ ও পুতিগঞ্ধ হয়, কিছুই আহার করিতে পারে না ও গাত্র উদ্বেজিত হয়। এন্সপ অব- 
স্থায় নিম্ন পিখিত বলি প্রদান করিবে। 
রক্তপীতধ্বজ, চন্দন, পুষ্প, শঞুলী পাপর, মস্ত, মাংস, সুরা ৪ জদ্ুড়িকা, এই সকল দ্রব্য 


বালরোগ-চিকি ঘসা । ৭৩৭ 


হস্ত মাংস স্থুরা জন্ব,ড়িকা৷ প্রত্যুষে প্রান্তরে বলির্দাতব্যঃ | মন্ত্র ওং 
রাবণায় ত্রেলোক্যবিদ্রাবণায় চতুর্দিশং মোক্ষণায় অ্বলজ্বল ওং হীং 
ফট, স্বাহ।। চতুর্থে ব্রাহ্মণান্‌ ভোজয়েৎ ততঃ সম্পদ্যতে শুভম্।৯৭। 

তিক মাতৃকা শান্ত্যপায়ঃ। 
নবমে দিবসে মাসে বর্ষে বা. গৃহাতি স্ৃতিকানাম মাতৃক1 | তয়! 
গৃহীতমাত্রস্ত প্রথমং ভবতি জ্বরঃ। নিত্যং ছদ্দির্ভবতি গান্রেভেদং 
দর্শয়তি মুষ্টিং বয়াতি স্বাপো ভবতি । বলিং তশ্ত প্রবক্ষ্যামি যেন 
সম্পদ্যতে শুভম্‌। নছ্যতয়কুলম্বত্িক।ং গৃহীত্বা পুভলিকাং কৃত্বা 
শুরুবস্ত্রেণাবেষ্টয়েৎ। শুব্লপুষ্পং গন্ধং তান্ুলং শুক্লত্রয়োদশখ্বজ! 
স্রয়োদশ প্রদীপ। স্ত্রয়োদশস্বস্তিক। অ্রয়োদশপুপিকা মস্ত মাংস সর! 
উত্তরক্কাং গ্রামনিক্ষাশে বলিং দাপয়েত্ত ত£ শান্ত্যদকেন ন্নাপয়েৎ ॥ 
গুগ্গুলুনিন্বপত্রগোশূঙ্গ শবে তসর্ষপঘ্বতৈর্পয়েৎ | ওং নারায়ণায় চতু- 
ভর্জায় হন হন স্বাহা। চতুর্ধে দিবসে ব্র।ঙ্গণান্‌ ভোজয়েৎ। ততঃ 
স্বস্থে ভবতি ধাঁলকঃ ॥ ৯৮ ॥ 
নিধতা মাতৃকা শান্ত্যপায়ঃ। 

দ্রশমে দ্রিবসে ম'সে বর্ধে বা যদি গৃহ্রাতি নিখতিা! নাম মাভৃকা | 
তয়! গৃহীতগাত্রস্ত প্রথমং ভবতি জ্বরঃ | গাত্রমুদ্ধেজয়তি আৎকাঁরশ্চ 
ভবতি রোদিতি বপ্ন।তি মুত্র পুরীষঞ্চ ভবতি | বলিং তস্ত প্রবক্ষ্য।মি 
যেন সম্পদ্যতে শুভম.। নছ্যভয়কুলম্ব্তি কাং গৃহীত্বা পুস্ভলিকাং রুত্বা 
গন্ধং তান্বুলং রঞ্জপুষ্পং রক্তচন্দনং পঞ্চবর্ণ পঞ্চধবজাঃ পঞ্চপ্রদীপাঃ 


লইয়া প্রতীষে মাঠ মধ্যে বপি প্রদান করিবে এবং মূলের মন্ত্রটী পাঠ করিবে । তদনস্তর চতুর্থ 
দিবসে ব্রাহ্মণ ভোজন করাইলে বালকগণ স্গাস্ক্য লাভ করিতে পারে ॥ ৯৭ ॥ 

স্থতিক1 নামী মাতকাগ্রহ শান্তি । নবম দিবসে বা নবম মাসে কিম্বা নবম বৎসরে সুতিকা 
নায়ী মাতৃকা বালককে আশ্রয় করে এই মাতৃক1 আশ্রয় করিলে বালকের জর হয়, নিত্য বমি 
করে, গাত্রে বেদন। হইয়াছে এবপভাব প্রকাশ করে,মুষ্টিবদ্ধ করিয়া রাখে এবং অধিক নিদ্রা যায়। 
এরূপ অধস্থায় বশি প্রদানের নিয়ম নিম্নে লিখিত হইল । 

নদ্দীর উভয় কুলের মাটা সংগ্রহ পুর্্বক একটী পুত্তলিকা৷ প্রস্তত করিয়! শুরু বস্ত্র দ্বার! বেষ্টন 
করিবে । এবং শুকুপুষ্প, গঞ্দ্রব্য, তান্ুল, ত্রয়োদশ গুর্ুধ্বজ।, ত্রয়োদশ প্রদীপ, ত্রয়োদশ 
স্বন্তিক). ত্রয়োদশ পুলী, মত্ত, মাংস ও সুরা, এই সকল দ্রব্য দ্বারা গ্রাম প্রান্তে উত্তরদিকে 
বলি প্রদান করি-ব এবং শিশুকে শাপ্তিজল দ্বারা নান করাইবে । তদনস্তর গুগ গুলু, নিমপাতা, 
গোশুঙ্গ, শ্বেত সর্ষপ ও ঘ্বত দ্বারা ধূপ প্রদান করিয়! মূলের মন্ত্রটা পাঠ করিবে । তৎপরে চতুর্থ 
দিবপে ব্রাহ্ণ ভোজন করাইলে বালক সুস্থ হয় ॥৯৮॥ 

নিধতি৷ মাতৃক! শাস্তির উপায়।--দশম দিবসে কিম্বা দশম মাসে বা দশম বর্ষে বালককে 
নিতানাম্ন: মাতৃকা গ্রহ আশ্রয় করে। এই ণিখতি1 মাতৃক1 শিশুকে গ্রহণ করিব! মাত্রেই শিশুর 
জ্বর ও গাত্র উদ্বেজিত হয়,আত্ঞার করে,রোদন করে ্এবং মলমুত্র বদ্ধ হয়। এরূপ হইলে বলিপ্রদা- 
নের নিয়ম নিয়ে বর্ণিত হইল । নদীর উভয় তটের মৃত্তিক। গ্রাহণ পৃর্বক একটা পুতুল নি্মাণ 
কিয় গন্ধ, তাক্খুল, রক্তপুক্প, রক্তঢন্দন, পঞ্চবর্ণ পঞ্চধৰজা, পঞ্চ প্রদীপ, পঞ্চ স্বস্তিকা, পঞ্চপুলা, 

[ ৯৩ ] | 


৩৮ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


পঞ্চন্বস্তিকীঃ পঞ্চপুপিলিকা মণ্চম্ত মাংস গ্রুর! বায়ব্যাং দিশি বলিং 
দ্য | কাকবিষ্ঠা গোমাংস গোশুঙ্গ রসোন মার্জারলোম . নিম্বপত্র 
দ্বতৈধূ্পেয়েৎ। ওং নারায়ণায় দুর্ণিতহস্তায় মুগ্চ মুগ্চ স্বাহা। চতুর্থে 
দিবনে ব্রাহ্ধণান তোঙ্জয়েৎ। ততঃ স্থ্থো ভবতি বালকঃ ॥ ৯৯ ॥ 
পিলিপিঞ্জিকা।মাতৃকা শাস্ত্যপায়ঃ | 
একাদশে দিবসে মাসে বর্ষে বা যদা গুহ্যাতি পিলিপিঞ্জিকা নাষ 
মাতৃকা । তয়! গৃহীতমাত্রহ্থা প্রথমং ভবতি জ্বরঃ | আহা।রং ন গৃহ্ণাতি 
উদ্ধৃষ্টি ভবতি গান্রভঙ্গ আশুকারাশ্চ ভবতি। বলিং তন্ প্রবঙ্ষ্যামি 
যেন সম্পদ্যতে শুভম্‌। পিষ্টেন পুক্তলিকাং কৃত্বা রক্তচন্দনাক্তাং 
তম্তা। মুখং ছুগ্ধেন সেচয়েং | পীতপুস্পং গন্ধং তাম্ুলং সণ্ত পীতধ্বজা 
সপ্তপ্রদীপাঃ অফ্কৌ। বটকাঃ অফৌ শঙ্ষ,লিকা মণ্স্ত মাংস স্থরণ পুর্বব- 
স্যাং দিশি বলিং দদ্যাৎ শান্ত্যদকেন চ ্নাপয়েৎ। শিবনিন্মাল্য গুগ্গুলু 
গেশঙ্গ সর্পনির্ম্মে(ক ঘ্বতৈধূ্পিয়েৎ । ওং রাবণায় মুঞ্চ মুঞ্চ স্বাহা। 
চতুর্থে দিবসে ব্রাঙ্মণান্‌ ভোজয়েন্ততঃ সম্পদ্যতেশুভমূ ॥ ১০০ ॥ 
কামুকামাতৃক। শান্ত্যপায়ঃ | 

দ্বাদশে দিবসে মাসে বর্ষে বা যদি গৃহ্গাতি কামুক নাম মাতৃকা । 
তয়। গৃহীতমাত্রস্ত প্রথমং ভবতি জ্বরঃ | বিহস্ত বাঁদয়তি করেণ তর্তজ- 
যতি স্তন্যং ন গৃহ্চাতি ক্রীমতি নিঃশ্বসিতি মুুর্মা,বরাহারং ন করোতি 
কশতা ভবতি। বলিং তন্ত প্রবক্ষ্যামি ঘেন সম্পদ্যতে শুভমৃ। 


মত্স্ত, মাংস ও মদ্য, এই সমস্ত বস্ত দ্বারা বাষুকোণে বলি প্রদান করিবে। এবং কাকঝিষ্টা, 
গোমাংস, গোশৃক্ষ, রন্্রন, বিড়ালের লোম, নিথ্বপত্র ও ঘ্বত দ্বারা ধূপ প্রদান করিয়া মূলের মন্ত্রী 
পাঠ করিবে । চতুর্ধ দিবসে ব্রাহ্মণ ভোজন করাইলে বালক স্বাস্থ্য লাত করে ॥ ৯৯ 

পিল পঞ্জিকা মাতৃক1 শাস্তি ।_-একাদশ দিবসে বা একাদশ মাসে কিপ্।া একাদশ বৎপরে 
শিশুকে পিলিপিঞ্জিক। নারী মাতৃক। গ্রহ অবলম্বন করে । এই মাতৃকা গ্রহ আশ্রয় করিবা মাত্রেই 
বালকের জর হয়, কিছুই খায় ন!, উর্ধদিকে দৃষ্টি নিক্ষেপ করিতে থাকে, গাত্রে বেদনা হয় এবং 
আকার করে। এই প্রকার হইলে বলি প্রদানের নিয়ম যথা-_ 

পিষ্টক দ্বার। পুভ্তলিক1 নিশ্শীণ করতঃ রক্তচন্দন মাথাইয়! তাহার মুখে ছুগ্ধ প্রদান করিতে 
থাকিবে। এবং গীতপুষ্প, গন্ধ, পাঁণ, সপ্পপীত ধ্বজা, সপ্তপ্রদীপ, অষ্টবটক, অষ্ট শঞ্চুলিকা, 
মস্ত, মাংস ও সুরা, এই সকল বস্তু দ্বার বাটীর পূর্বদিকে বলি প্রদান করিবে । পরে শা্জ- 
জল দ্বার বালককে স্নান করাইয়া শিব নিন্মাল্য (বেলপাতা). গুগ গুলু, গোশুশ, সাপের 
খোলস ও ঘ্বৃত দ্বারা ধূপ প্রদান করিয়! মূলের মন্ত্রটী পাঠ পুব্বক চতুর্থ দিবসে ব্রান্মণ ভোজন 
করাইলে বালক সুন্থ হয় ॥ ১০* ॥ 

কাসুক মাতৃকাশাস্তি ।-_ দ্বাদশ দিবসে ব1 দ্বাদশ মাসে কিন্বা দ্বাদশ বর্মে কামুকা নায়ী মাতৃকা। 
শিশুকে আশ্রয় করিব মাত্র প্রথমতঃ শিশুর জর হয়, হাম্ত করিতে২ হল্জ বাজায়, তর্জন করে, 
স্তন্ গ্রহণ করে না, মুহুমুছিঃ বিচরণ করিতে চেষ্ট1 ও নিঃশ্বাস ত্যাগ করে, আহার করে না এবং 
কুশ হয় । এউ অবস্থায় বলি প্রদ্দানের নিয়ম যথা-_ 

ক্ষীরপিগ্ স্বারা পুত্বলিক! গ্রস্তত করতঃ গন্ধ, তাঘ্ুল, সপ্ত সাঁদাধবজা, সপ্ত দীপ, সপ্ত শক্ষ,- 
[লিকা এবং দধি মিলিত অর, এই সকল ভ্রব্য দ্বারা সর্ধকর্দমসাধক বলি প্রদান করিবে। এবং 


বিষ-চিকিৎপা। ৭৩ল্ 


ক্ষীরেণ পুণ্তলিক।ং কৃত্বা গন্ধং তান্ব লং শুরুসপ্ত ধ্বজাঃ সপ্ত গ্রদীপাঃ 
২ করম্তকেন সর্ববকর্্ম বলিং দদ্যাৎ শাস্ত্যদকেন ন্নপ- 
₹। শিবনির্্মাল্যগুগ্‌ গুলুসর্ষপদ্ধতৈধুপিয়েৎ॥ ওং রাবণায় মুগ্চ মু্চ 
রে হন স্বাহা। চতুর্ধে দিবসে ব্রাঙ্গণান্‌ ভোজয়েৎ ততঃ স্থস্থে। 
ভবতি বালক? ॥ ১০১ ॥ ইতি রাঁবণরুতং কুযারতন্ত্রং। 
ইতি ভৈষজ্যরত্রাবল্যাং বালরোগচিকিৎসা | 
শাস্তাদক দ্বারা পিশুকে স্নান করাইবে। তৎপরে নি্বপত্র, গুগগুলু, শ্বেত লরিষ। ও ত্ৃত দ্বারা 
ধূপ প্রদান করিয়া মূলের লিখিত মন্ত্র পাঠ পূর্বক চতুখ দিবসে ব্রাহ্মণ ভোজন করাইলে বালক. 


নুস্থ হয়। ইতি লঙ্কাধিপ রাবণকৃত কুমার তন্ত্র সমাপ্। 
বালরোগ চিকিৎসা সর্মীপ্ত। 





অথ বিষ-চিকিৎন।। 


অরিষ্টবন্ধনং মন্ত্রপ্রয়োগশ্চ বিষাপহঃ | দংশনং দ'শকল্তাহেঃ ফলস্ত 
স্বুনোৌৎপি বা ॥ ১॥ মূলং তগুলবারিণা পিবতি যঃ প্রত্যঙ্গিরা- 
সম্ভবং | নিম্পিষ্টং শুচি ভদ্রযোগদিবসে তন্তাহিভীতিঃ কৃতঃ ॥ ২ ॥ 
দর্প।দেব ফণী যদি দশতি তং মোহান্বিতে। মূলপং | স্থানে তত্র সন এব 
য।তি নিয়তং রক্তং যমন্তাচিরাৎ ॥ ৩ ॥ মন্থুরং নিম্বপত্রাভ্যাং যোহভ্ভি 
মেষগতে রবৌ | অব্দমেকং ন ভীতিঃ স্তাদ্বিষ।ত্ন্ত ন সংশয়ঃ ॥ ৪ ॥ 
ধবলপুনর্নবজটয়া তগুলজলপীতয়া চ পুষ্যর্ষে। অপসরতি খল্‌ 
বিষধরোপদ্রব মাব্ুসরং পুংলাম্‌ ॥ ৫ ॥ খৃহধূমে। হরিদ্রে দে সমূলং 
তগ্ডুলীয়কম। অপি বাস্থকিনা দক্টঃ পিবেদ্ধিদ্বতাগ্লীতমূ ॥ ৬॥ 
কুলিকমূলনস্কেন কালদক্টোহপি জীবতি ॥ ৭॥ শ্লেক্ষণঃ কর্ণগৃথস্থ 


বিষ চিকিংসা। র 

সর্প দংশন করিলে, দষ্টস্তান হইতে ৪ চারি অঙ্ুলি উদ্ধে শক্ত করিয়া রজ্জু বন্ধন করিবে এবং 

বিষনাশক মন্ত্র প্রয়োগ, দংশক সর্পকে দংশন ও ফল প্রভৃতি মৃছু দ্রব্য (রস্তা, মুণাল কন্দ প্রভৃতি) 
দংশন কর! অতীব কর্তব্য বলিয়া! জানিবে ॥ ১ ॥ 

কাটা শিরীষের মূল, তগ্ডুলোদ্ক সহ পেষণ পূর্বক আষাঢ় মাসে শুভনক্ষত্রাদিযুক্তদিবসে 
পান করিলে আদে সর্পভয় থাকে না ॥ ২॥ 

যদ্যপি কোন সর্প দর্পসহকারে রাগান্বিত হইয়। উক্ত ব্যক্তিকে দংশন করে, তবে তৎক্ষণাৎ 
সেই সর্প সেই স্থানেই মৃত্যুযুখে পতিত হয় ॥ ৩ ॥ 

বৈশাখ মাসে মন্থর ও ২ ছুইটা নিশ্বপত্র সেবন করিলে নিশ্চয়ই এক বৎসর পর্যযস্ত সর্পভয় 
থাকে নাজানিবে ॥ ৪ ॥ 

পুষ্যানক্ষত্রে শ্বেত পুনর্নবার মূল তগুলোদক মহ পেষণ টি সেবন করিলে ১ এক বৎসর 
পর্য্যন্ত সর্পের ভয় থাকে না ॥ ৫॥ 

ঝুল, হরিদ্রা, দাক্হরিদ্র। ও টাপানটের মূল, এই কল দ্রবা একত্র পেষণ পূর্বক দি ও স্বৃত 
সহিত মিশ্রিত করিয়। পান করিলে বান্ুকি দংশন করিলেও সেই বিষ কোন অনিষ্ট করিতে পারে 
না জানিবে ॥ ৬ ॥ 


৭৪০ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


বামানামিকয় কৃতঃ | লেপো হম্যাদ্বিষং ঘোরং নুমৃত্রপেচনং তথা॥৮| 
শিরীপুত্পস্বরসে ভাবিতং মরিচং পিতম্‌। সপ্তাহং সর্পদঘটানাং নম্ত- 
পানাঞ্জনে হিতম্‌ ॥ ৯॥ দ্বিপলং নতবুষ্ঠাভ্যাং স্বৃতক্ষৌদ্রচতুঃপলমূ । 
অপি তক্ষকদষ্টানাং পানমেতৎ স্বখপ্রদমূ ॥১০॥ বন্ধ্যাকর্কোটজং সূলং 
ছাগমৃত্রেণ ভাবিতমৃ। নম্তং কারঞ্জিকসংপিষ্টং দোষোপহত চেতসঃ॥১১॥ 
পীতো৷ বিষঃ স্যাদ্ধমনং ত্বকৃস্থে প্রদেহসেকাদিস্থশীতঞ্চ ॥ ১২ ॥ 
অগারধুম মঞ্জিষ্ঠ রজনী লবণোন্ধমৈঃ | লেপো জয়ত্যাখুবিষং কর্ণি- 
ক।য়শ্চ পাতনমূ ॥১৩॥ সোমবক্কোহর্্বকর্ণশ্চ গোজিহ্বা হংসপদ্যপি। 
রজন্তে৷ গৈরিকং লেপো নখদন্তবিষাপহঃ ॥ ১৪ ॥ যঃ কাপমর্দনেত্রং 
বদনে বিশিক্ষিপ্য কর্ণে ফুৎ্কারমূ। মনুজো দদাতি শীঘ্বেং জয়তি 
বিষং বৃশ্চিকানাঁং সঃ ॥ ১৫ ॥ উষ্ণং গব্যঘ্বতঞ্চ।পি সৈদ্ষবেন সমন্থি- 
তম্‌ ॥ ১৬ ॥ শিরীষস্ত তু বীছং বৈ ম্হীক্ষীরেণ ঘধিতম্‌। তলেপেন 
হন্তি কুকক,রজং বিষমূ॥১৭॥পিষ্ট তগুলমধ্যস্থং ভক্ষিতং মেষলোমকম্‌। 
কুক রস্ত বিষং হন্তি নাত্র কাধ্য| বিচারণ| ॥ ১৮ ॥ 


কালিয়াকড়া গাছের মূলের নস্য গ্রহণ করিলে কালনসর্প দূংশন করিলেও দষ্ট ব্যক্তির জীবন 
নষ্ট হয়'না ॥৭॥ 

বাম হস্তের অনামিকা অস্্লি দ্বারা সর্পদ্ট স্থানে মুখস্থিত শ্রেন্মা (মুখামূত ) অথবা কর্ণমল 
লেপন করিলে কিন্ব। নরমৃত্র দষ্টশ্তানে সেচন করিলে সর্পবিষ বিনষ্ট হয় ॥৮॥ 

শিরীষ ফুলের রগে ৭ সাত দিবস পধ্যস্ত শ্বেত সরিষ! ভাবন! দিয়া, তাহা! সর্পদষ্ট বাক্তিকে 
পান, নস্ত ও অঞ্জনার্থ প্রদান করিলে বিষ বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ 

তগরপাছুকা ৮ তোলা, কুঁড় ৮ তোলা, ঘ্ঘত ১৬ঞ্োলা ও মধু ১৬ তোঁলা, এই সমস্ত বস্ত একত্র 
পেষণ পূর্বক পান করিলে তক্ষক দর্পদষ্ট ব্যক্তিও জীবিত থাকিতে পারে ॥ ১০ ॥ 

অফগা কীকরোল বৃক্ষের মূল ছাগছুগ্ধে ভাবন1 দিয়া কীজির সহিত পেষণ পূর্বক তাহার নস্ত 
গ্রহণ করিলে সর্পদষ্ট ব্যক্তি অচৈতন্ত হইলেও সংজ্ঞা লাভ করিয়। জীবিত থাকে ॥ ১১ ॥ 

বিষপান করিলে বমি করান কর্তৃব্য। এবং বিষ ত্বকৃস্থ হইলে স্থশীতল প্রলেপ ও স্ুণীতপ 
সেক ব্যবস্থা করিবে ॥ ১২ ॥ 

ঝুল, মঞ্জিষ্ঠা, হরিদ্রা! ও সৈন্ধব লবণ, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক তন্দার1 দষ্টু- 
্ানে প্রলেপ দিলে এবং দষ্টস্থীন হইতে কর্ণিক৷ (যুখস্থ শৃঙ্গ বা হুল) তুলিয়া ফেলিলে ইন্দুরের 
বিষ বিনষ্ট হয় ॥ ১৬॥ 

শ্বেতখদির, গদ্ধভাগুবৃক্ষের ছাল, গোজিয়ালতা, গোয়ালেলতা, দারুহরিদ্রা, হরিদ্রা ও গেরি- 
মাঁটী, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক জলসহু পেষণ পূর্বক তদ্থারা দষ্টস্থানে প্রলেপ 
দিলে নখবিষ ও দস্তবিষ বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ১৪ ॥ 
কালকাসুন্দার নল দ্বারা কর্ণে ফুৎকার দিলে শীঘ্রই বৃশ্চিকের বিষ নষ্ট হয় ॥ ১৫ ॥ 

উষ্ণ গব্যত্বত সৈদ্ধবলবণ সহ মিশ্রিত করিয়! দংশন স্থানে প্রলেপ দ্বিলে বৃশ্চিকের বিষ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১৬ ॥ 
* কুকুরে কামড়াইলে মনসা সিজের আঠার শিরীষ বীজ ঘসিয়! দংশন স্থানে গ্রলেপ দিলে উহার 
বিষ নিবারিত হয় ॥ ১৭ ॥ 

চাউল বাটিক! তাহার মধ্যে মেষের লোম পুরিয়া ভক্ষণ করিলে কুকুরের বিষ নষ্ট হয় ॥ ,৮| 


বীর্ঘ্যন্তস্তাধিকারঃ | ৭৪১ 


 দশ।জচুর্ণং | 
বচ! হিচ্গু বিড়ঙ্গানি সৈন্ধবং গজপিগ্ললী। পাঁঠ। প্রতিবিষা ব্যোষং 
কাশ্টীপেন বিনির্রিতম্‌। দশ।জমগদং পীত্ব। সববকীউবিষং জয়েৎ ॥১৯॥ 

সৃতসঙ্জীবনোগদঃ | 
স্পা প্রুব স্থৌণেয়কাক্ষী শৈলেয় রোচনাতগরং। ধ্যামকং কুস্কুমং 
মাংসী স্থরসা্রলাল কুষ্ঠত্ুং। বৃহতীশেরীষপুষ্প শ্রীবেষ্টক পন্ম- 
চারটাবিশালাঃ | স্থরদারুপন্মকেশর সাবরক মনঃশিলাকৌন্ত্যঃ। 
জাত্য কর্পুষ্প সর্পরজনীদয় হিঙ্গৃপিপ্ললীলাক্ষাঃ। জলমুদগপণাঁ মধুক 
মদন্পিদ্ধুবারাশ্চ। সম্পাকলোধ্রময়ূরক গন্ধফলীন।কুলী বিড়ঙ্গাঃ। 
পুষ্যেণোদ্ধ ত্য সমং পিষ্ট গুড়িকা বিধেয়াঃ স্ত্যঃ। জন্তবিষস্পো জয়কৃৎ 
বিষস্ৃতদগ্ীবনোত্বরনিহস্তা। স্ত্রেয়বিলেপন ধারণধুম গ্রহণৈরগহস্ছশ্চ। 
ভূত বিজয়ন্তবলক্বনীকার্্মণ মন্ত্রাগ্ন। শন্ রীপ, হন্যাৎ । দুঃস্বপ্ন ভ্্রীদোষান- 
কালমরণান্বুচৌরভয়ং। ধন্য ধান্য কাধ্যপিদ্ধি শ্রীপুষ্টায়ু বিববদ্ধনো- 
ধন্যঃ। ম্বৃতসন্পলীবন এষ প্রাগস্বতাছ্ ন্ধণাভিহিতঃ ॥ ২০ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্রাবল্যাং বিষচিকিৎসা । 


দশাঙ্গচূর্ণ।_বচ, হিং, বিড়ঙ্গ, টৈদ্ধব লবণ, গজপিপুল, আকনাদী, আতইস ও ত্রিকটু, এই 
সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ করিয়। একত্র মিশ্রণ করতঃ উপযুক্ত পরিমাণে সেবন 
করিলে সর্ব প্রকার বিষ নিবারিত হয় ॥ ১৯ ॥ 

পিডিংশাক, কৈউটামুখা, গেঁটেল, সৌরাইই মৃত্তিকা, শৈলঙজ্জ, গোরোচন1, তগরপাছুকা।, গন্ধ- 
তৃণ, জাফরাণ, জটামাংসী, তুলসীর মঞ্জরী, এলাচি, হরিতাল, চাকুন্দে, বৃহতী, শিরীষফুল, নব- 
নীতখোটী, পদ্মচারটী (কুস্তার লতা), রাখালশশ।, দেবদারু, পদ্মকেশর, সাধবরলোঁধ, মনঃশিলা, 
রেণুকা, জাীফুল, আকন্দপুষ্প, সরিষ।, হরিদ্রা, দারুহরিদ্র।, হিস্কু, পিপুল, লাক্ষ!, বালা, মুগানী, 
যষ্টিমধু, মদনফল, নিপিন্ন, শোণালু, লোধ, আপা, প্রিয়ঙ্কু, রাক্স ও বিডঙ্গ, এই সকল দ্রব্য 
সমানগাগে পুষ্যানক্ষত্রে সংগ্রহপূর্বক একত্র পেষণ করিয়া উচিত মাত্রায় গুড়িক! প্রস্তত করিবে। 
ইহা সব্বপ্রকার বিষ বিনাশক। এবং বিষজন্ত মৃতপ্রায় ব্যক্কি'র পক্ষে অমৃতের তুল্য হিতকর ও 
জ্বরনীশক | ইহ! আস্রীণ, বিলেপন, ধারণ ও ধূম গ্রহণ রূপে প্রয়োগ করিবে এবং গৃহে রাখিবে। 
ইহ1 অগ্নি, অলক্্মী, পরদ্রোহোপায়, মন্ত্র, ভূত, বজ্র ও শক্র বিনাশক | এবং ছুঃসপ্র, আ্্রীদোষ, 
অকাল মৃত্যু, জল ও চৌরভয় নিবারণ করে। পরস্ত ধন, ধান্য ও কার্য সাধক এবং পুষ্টি, বর্ণ ও 
আযু-বদ্ধক। অমৃত সদৃশ এই মৃত সপ্রীবন ওষধ স্বয়ং ব্রহ্ম! কর্তৃক অভিহিত হইয়াছে ॥ ২০ ॥ 

ইতি বিষ চিকিৎসা সমাপণ্ড। 


অথ বীর্ধ্স্তন্ত। ধিকারঃ | 
কৃকলাশন্ত পুচ্ছাগ্রমুদ্রিকাঃ শ্বেততন্তরতিঃ ৷ বেষ্ট্যা কনিষ্ঠিকা ধার্য্যা 
মেদ বীর্ধ্যং ন মুগ্চতি ॥ ১ ॥ বনক্োড়ন্ত দংষ্রীণাং দক্ষিণং হি সমা- 


বীর্য্যস্তস্তাধিক্লার | 
( কাকলাসের ) লান্ুলের অগ্রভাগ শ্বেতবর্ণ স্থত৷ দ্বার! বেষ্টন পূর্বক কনিষ্ঠী। অঙ্ুলিন্চে ধারণ 
করিয়। রাখিলে রমণকালে বীর্যপাত হয় না ॥ ১ ॥ . 


8২ উভৈষজা-রত্বাবলী। 


হরেৎ। কট্যামুপরিসন্বঘ্ধঃ শুক্রস্তস্তঃ প্রজায়তে॥২।ডু্ুঁভোনাম যঃ সর্পঃ 
কষ্ণবর্ণস্তমাহরেৎ । তন্তাস্থি ধারয়েৎ কট্যাঁং নরো! বীর্য্য" ন মুঞ্চতি | 
বিমুঞ্চতি বিষুক্তেন দিদ্ধযৌগ উদাহৃতঃ ॥ ৩॥ শুরণং তুলশীমূলং 
তাম্থলৈঃ সহ ভক্ষয়েৎ। ন যুঞ্চতি নরে! বীর্যযমেকৈকেন ন নংশয়ঃ।8॥ 
কৃষ্ণমার্জ[র সব্যাউগ্তিস্তবান্থি রতোদ্যমে | দক্ষিণে খ্রিয়তে যেন 
তন্ত বীধ্যস্ত নচ্যুতিঃ ॥ ৫॥ চটকাণুজ্ত স"গৃহ্থ নননীতেন পেষয়েছ | 
তেন লেপয়তঃ পাদ শুক্রস্তস্তঃ প্রজায়তে । যাবন্ন ম্পশতে ভূমিং 
তাবদ্বীর্ধ্যং ন মুঞ্চতি ॥ ৬॥ 


চক্রদত্তোক্তং লিখ্যতে । 
নীলোৎ্পলমিতপস্কজকেশরমধুশর্করাবলিপ্তেন । স্থরতে স্চিরং 
রমতে দৃঢ়লিঙ্গো! নাভিবিবরেণ ॥ ৭ ॥ শুদ্ধং কুস্থস্ততৈলং ভূমিলতা- 
চুর্ণমিশ্রিতং কুরুতে | চরণাভ্যঙ্গেনৈব তু বীজস্তস্তাৎ দৃঢ়ং লিঙ্গমূ ॥ ৮॥ 
সপ্তাহং ছাগভব সলিললংস্থিতং করভবারুণীমূলম । গাট়োদ্বর্তন- 
বিধিনা লিঙ্গ স্তব্ধং রতে কুরুতে ॥ ৯ ॥ গৌরেকোন্নতশৃঙ্গে ত্বগভব- 
চুর্ণেন ধুপিতং বস্ত্রম। পরিধাঁয় ভঙ্গ ললনাং নৈকাণ্ড! ভবতি 
হর্ষর্তঃ ॥১০ ॥ ঘযোগজ বরাঙ্গবন্ধং মথিতেন ক্ষালিতং হরতি ॥ ১১ ॥ 


বন্যশুকর জন্তর দক্ষিণদিক্ণের ঈী(ত সংগ্রহ পূর্বক কটীর উপরিভাগে ধারণ করিয়া রাখিলে 
মৈথুন সময়ে আধো গুক্র পতিত হয় না॥২॥ 

কষ্ণবর্ণ ডুগুভ নামক সর্পের অস্থি সংগ্রহ করিয়া! কটাদেশে যতক্ষণ ধারণ করিয়] স্ত্রী সহবাস 
করিবে, ততক্ষণ পর্য্যস্ত কিছুতেই শুক্র ক্ষরণ &ইণে না, কিন্তু উক্ত অস্থিথানি কোমর হইতে 
খুলিয়]! ফেলিলে বীর্যপাত হইবে ॥ ৩॥ 
ওল অথব৷ তুললসীমূল পাণের সহিত ভক্ষণ করিলে বীর্ধান্তস্তন হইয়া থাকে ॥ ৪ ॥ 

কাল বিড়ালের বামপাদের হাড় দক্ষিণাঙ্গে ধারণ পুর্নবক রতিক্রীয়ার প্রবৃত্ত হইলে আদৌ 
বীর্যপাত হয় না ॥ ৫ ॥ 

চড়ইপাখীর ডিম মাথন সহ পেষণ পূর্বক তন্বার! পাদদ্বয় প্রলিপ্ন করিয়া মৈথুন কার্ষে্ 
নিধুক্ত হইলে, যাব ভূমিল্পর্শ না করা যায়, ততক্ষণ পর্য্যন্ত রেতঃপাত হয় না ॥৬॥ 

নীলোৎপল, শ্বেতপত্মের কেনর, মধু ও চিনি, এই সমস্ত দ্রব্য একত্র পেষণ পূর্বক তাহা 
নাভিরন্ধে লেপন করিয়া স্ত্রীসহবাসে প্রবৃত্ত হইলে অনেকক্ষণ পর্যন্ত লিঙ্গ দৃঢ় থাকে ও রমণ 
করিতে ক্ষমতা জন্মে ॥ ৭ ॥ 

শোধিত কুম্থমফুলের তৈল সহ ভূমিলত! (কেঁচো) চুর্ণ মিশ্রিত করিয়! তাহা পাদদ্বয়ে 
'মর্দন করিলে রতিকালে শুক্রক্ষরণ হয় না জানিবে ॥৮ ॥ 

হস্তিবারুণীর মূল ৭ সাত দিন পর্য্যস্ত ছাগমৃত্রে রাখিয়। তদ্বারা লিঙ্গ দৃঢ় রূপে মর্দন পূর্বক 
রমণ করিলে শুক্রস্তস্তন হয় ॥ ৯ ॥ 

গোক্র উন্নত শৃঙ্গের ত্বকৃচুর্ণ দ্বার! ধূপিত বস্ত্র পরিধান করিয়। রতিকার্ধ্যে নিযুক্ত হইলে বীর্য 
পাত হয় না ॥ ১০ ॥ নু ৃ 

তক্র-( ঘোল) দ্বার যোনি ধৌত করিলে ছুষ্ট ব্যক্তিকৃত স্ত্রীলোকের রতিশক্তির প্রতিবন্ধকত। 
নিবারিত হয়| ১১॥ | 


বসায়নাধিকাঁরঠ | ৭6৩ 


উন্ম,খগে শৃঙ্গোস্তবো লেপো যোগজধ্বজভঙ্গহর; ॥ ১২ ॥ 
ইতি ভৈষজ্যরত্রাবল্যাং বীধ্যস্তস্তাধিকাঁরঃ। 


দু স্রীলোকাদি দ্বারা ষদ্যপি পুরুষের পুক্ুষত্ব হানি হয়, তাহ! হইলে উন্নত গোশূঙ্গচুর্ণ দ্বারা 
লিঙ্গে লেপন করিলে পুনর্বার ০সেই শক্তি জন্মিয়া থাকে ॥ ১২॥ 
বীধ্যস্তস্তাধিকার সমাপ্ত । 


অথ রমায়নাধিকার3। 
রসায়ন লক্ষণং | 
যজ্জরাব্যাধিবিধ্বংসি ভেষজং তদ্রসায়নম্‌ ॥ ১॥ 
রসায়নপ্রয়োগঃ। 
পুর্বেব বয়সি মধ্যে বা শুদ্ধকায়ঃ সমাঁচরেৎ। নাবি শুদ্ধশরীরস্ত যুক্তো। 
রপায়নো বিধিঃ | ন ভাতি বাসপি শ্লিষ্টে রঙ্গযে।গ ইবার্পিতিঃ ॥ ২ ॥ 
ত্রিফলারসয়নং । 
জরণান্তে২ভয়ামেকাং প্রাগভক্তে ছে বিভীতকে | ভুক্ত তু মধু- 
সপিভ্যাং চন্বাধ্যামলকানি চ॥ প্রযোজয়েৎ সমামেকাং ব্রিফলায়। 
রসায়নমু। জীবেছ€ বর্ষশতং পুরমজরোৎন্যাধিরেব চ ॥ ৩॥ 
ভঙ্গরাজরলঃ | 
যে মাসমেকং স্বরনং পিবন্তি দিনে দিনে ভৃঙ্গরাজলমুখম্‌ । ক্ষীরা- 
শিনস্তে বলবর্ণযুক্তা সমাঃ শতং ৪১০১৪ ॥ ৪ ॥ 
যেগঞ্জয়ং 
মণ্ডকপর্ণযাঃ স্বরসঃ প্রযোজ্যঃ ক্ষীরেণ ররর চুর্ণমূ। রসো গুড় 
চ্যাস্ত সমুলপুস্প্যাঃ কন্কঃ প্রযোজ্যঃ খলু শঙ্বপুষ্প্যাঃ । আম্ুঃপ্রাদা- 
রসায়নাধিকার (রসায়নের লক্ষণ |) 
যে ওষধ দ্বার জর (বলীপলিতাদি ) ও ব্যাধি সকল বিনষ্ট হয়, তাহাকে রসায়ন কহে ॥১॥ 
রসায়ন প্রয়োগ । 
যৌবনের প্রারস্তে অথবা যৌবনান্তে (বার্ধক্য সময়ে ) রসায়ন ওঁষধ সেবনীয়। রসায়ন সেব- 
নের পুর্বে বিরেচনাদি দ্বারা কোঠ্স্থমলাদি দূরীকরণ আবশ্তক। কারণ যে প্রকার মপিন বস্ত্র 
রঙ্গযোগ করিলে অর্থাৎ রং লাগাইলে তাহ শুরঞ্জি » হয় না, তদ্রুপ দেহের মলাদি অপসারিত ন! 
করিয়া রসায়ন সেবন করিলে কোন উপকার হয় না, বরঞ্চ অনিষ্ট ঘটিয়া থাকে জানিবে ॥ ২ ॥ 
ত্রিফলারসায়ন ।-. অন্লাদির পরিপাকাস্তে একটি হরীতকী মধু ও ঘ্বত সহ, আহারের 
পুর্ব্বে ২টী বহেড়া মধু ও ঘ্বতসহ এবং ভোজনান্তে ভিনটী আমলকী ঘ্বত ও মধুসহ ভক্ষণ করিলে 
রশায়ন ক্রিয়া সাধিত হইয়া থাকে । এই ত্রিফল। রসায়ন ১এক বৎসরকাল পর্য্যস্ত সেবন করিলে 
জ্বর] ও ব্যাধি দূরীভূত হুইয়] ১ একশত বৎসর পর্য্যস্ত আযুলাভ হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৩ ॥ 
ভূঙ্গরাজ রস।--একমাস পর্যন্ত উচিত মাত্রায় ভূক্গরাজের রস ও উপযুক্ত পরিমাণ ছুগ্ধ 
পান করিলে বল, বর্ণ ও আঘু বদ্ধিত হইয়। ১ একশত বৎসর জীবন থাকে ॥ ৪ ॥ 
যোগত্রয় ।--থানকুনীর রস অথবা হৃপ্ধসহ যষ্টিমধুচুর্ণ কিন্ব। মূল ও পুষ্প সহিত গুলঞ্চের রস 
বা শঙ্খপুম্পীর (চোরনুলীর )কন্ক সেবন করিলে সকল ব্যাধি বিনষ্ট হইয়া আয়ু, বল, অগ্নি, 
জ্বর, মবা। বন্ধিত হইরা থাকে । বিশেষতঃ শঙ্খপুষ্পী অতীব মেধাজনক জানিবে ॥ ৫ ॥ 





৭8৪ ভৈষজ্য-রস্বাবলী। 


হ্যাময়নাঁশনাঁনি বলাগ্নিবর্ণ স্বরবর্ধনানি | মেধ্যানি চৈতানি রসায়নানি 
মেধ্যা বিশেষেণ তু শঙ্খপুস্পী ॥ ৫॥ 
অশ্বগন্ধাপ্রয়োগঃ । 
লীতাশ্বগঞ্ধ পয়লার্দমানং দ্বতেন তৈলেন স্থখান্বুন! বা । কৃশস্ পুষ্টিং 
বপুষো৷ বিধতে বালন্ত শস্তশ্থ যখান্য, বৃষ্টি: ॥ ৬। 
ধাত্রীতিলং । 
ধাত্রী তিলান্‌ ভূঙ্গরাঁজোবিমিশ্রীন্‌ যে ভক্ষয়েযু ন্নুজা ভ্রমেণ । তে 
কৃষ্ণকেশ! বিমলেক্তিয়াশ্চ নির্বব্যাধয়ো বর্ধশতং ভবেয়ুঃ ॥ ৭॥ 
বৃদ্ধদারক মূলং | 
রদ্ধদারকমূলানি শ্লক্ষুর্ণানি কারয়ে। শতীবর্ধযা রসেনৈব সপ্ত- 
বারাশ্চ ভাবয়ে ॥ অক্ষমা ভ্রন্ত তচ্র্ণণ সপিষ। সহ যোঁজয়েৎ | মাষ- 
মাত্রোপযোগেন মতিমান্‌ জায়তে নরঃ। মেধবী স্মৃতিমাংশ্চৈব 
বলীপলিতবভ্জিতঃ ॥ ৮ ॥ 
হস্তিকর্ণরজঃ | 
হস্তিকর্ণরজঃ খাদেৎ্প্রাতরুথায় সর্পিষা ॥ যথেষ্টাহারচেক্টোহপি সহ- 
আ'যু ভবেন্নরঃ। মেধাবী বলবান্‌ কামী স্ত্রীশ হানি ব্রজত্যসৌ ॥ মধুন! 
্বশ্ববেগইঃ স্তাদ্বলিষ্ঠঃ স্ত্রীনহত্রগঃ। মন্ত্রশ্চাসে। প্রয়োক্তব্যে ভিষজা 
চাভিমন্দ্রণে | ওং নমো মহাঁবিনায়কায় অম্বতং রক্ষ রক্ষ মম ফলসিদ্ধিং 
দেহি রুদ্রবচনেন শ্বাহী ॥ ৯ ॥ 
ধাত্রীচুর্ণাদিঃ | 
ধাত্রীচুর্ণম্ত কংসং সশরসপরিগতং ক্ষৌদ্রসর্পিত সমাংশং কৃষ্ণা! মানী 
সিতাষ্ট প্রস্থতষু হমিদং স্থ'পিতং ভন্মরাশৌ? বর্ধান্তে তৎসমশ্নন্‌ ভবতি 


অশ্বগন্ধাপ্রয়োগ। অশ্বগন্ধার ক্কাথাদি অদ্ধমাস ( একপক্ষ কাল) পর্যন্ত ছুগ্ধ, ঘৃত. তৈল বা 
উষ্ণজল সহ সেবন করিলে কৃশ ব্যক্তি? পুষ্টিলাভ করিয়। থাকে ॥ ৬॥ 
ধারীতিল।-আমপকী ও তিল সমভাগে একত্র করিয়! ভৃঙ্গরাজের রসের সহিত পেষণ 
পূর্বক সেবন করিলে কেশ সকল কৃষ্ণবর্ণ, ইন্দ্রিয় সকল নিন্মল, ব্যাধি সমস্ত দুর্বীকৃত ও আয়ু 
বদ্ধিত হইয়া থাকে ॥ ৭ ॥ 
বৃদ্ধদারক মূল।-_বিস্তাড়কের মুলচুর্ণ শতমূলীর রসে ৭ সাতবার ভাবন দিয়! | সিকিতোলা 
মাত্রায় ব্বত নহ সেবন করিলে ১ এক মাসের মধ্যে মেধাও বুদ্ধি বদ্ধিত এবং বলীপলিতাঁদ্ি দূরী 
ভূত হুইয়৷ থাকে ॥1৮॥ 
হস্তিকর্ণরজ ।-__হস্তিকর্ণ পলাখের বীজচূর্ণ বত সহ মিশ্রিত করিয়] “ওং নমো মহাঁবিনায়কায় 
অমুতং রক্ষ রক্ষ মম ফলসিদ্ধিং দেহি রুদ্রবচনেন স্বাহ।” এই মন্ত্রটী দ্বারা অভিমন্ত্রিত করিয়।! 
প্রতাহ প্রাহঃকালে সেবন করিয়া যখেচ্ছারূপ আহার করিলে দীর্ঘাযু, মেধা. বল ও শত স্ত্রী 
মৈথুন ক্ষমতা জন্মিয়া থাকে । এবং উক্ত গধধ মধু অগ্ুপানে সেবন করিলে অশ্খের ন্যায় বেগ, 
বল ও সহত্ত্ স্ত্রীসঙ্গমে ক্ষমতা জন্মিয়। থাকে ॥ ৯ ॥ 
ধাত্রীচুর্ণাদি ।_-২০ বার আমলকীর রসে ভাখিত আমল কীচুর্ণ /৮ সের, ঘ্বত /৮ আট সের, 
মধু /৮ আট সের, পিপুলচূর্ণ /১ সের ও চিনি /২ ছুই সের, এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া 


রসায়নাধিকারঃ। ৃ ৭8৫ 


বিপলিতে। রূপবর্ণপ্রতাঁপৈ নির্বধ্যাধির্রব,দ্ধিমেপ স্মৃতিবচনবল-্র্ঘ্য 
সত্বৈরেপেতঃ ॥ ১০ ॥ 
গুড় চ্যাদি চুর্ণং। 
গুড় চ্যপামার্গ বিড়ঙ্গং শঙ্িনী বগাভয়! শুষ্ী শতাবরীসমা | ঘ্বতেন 
লীটী। প্রকরোতি মানব ত্রিভিদ্দিনৈঃ শ্লোকপহত্রধারিণং ॥ ১১ ॥ 
জলম্তা নস্তং | 
ব্যঙ্গবলীপলিতত্বং পীনসবৈন্ব্ধ্য ক।সহরম্‌। রজপীক্ষয়েৎ্বুনম্তং রসা- 
নং দৃষ্টিজননঞ্চ ॥ ১২ ॥ অন্তসঃ প্রস্থতান্ন্টো৷ রবাবনুদিতে পিবন্‌। 
বাতপিত্তগদান্‌ হত্বা জীবেদ্বর্শতং নরঃ ॥ ১৩॥ 
খতৃহরীতকী । 
সিঙ্গ' শর্করা শুগী কণ! মধুগুড়েঃ ক্রমাৎ। বর্ষ।দিষভয়া সেব্যা রসাঁ- 


য়নগুণৈষিণা ॥ ১৪ ॥ 

মধুহরীতকী | 
দুর্নাম শ্বাসজ্বরবমথু তৃষাপাওুতানেত্ররোগ।ন্‌ । হিক্কাকুষ্ঠীতি দারভ্রম- 
মদকসনাজীর্ণশুলপ্রমেহান্‌। তৃষ্ণাশুলাত্রপিত্ত ভ্বরবিততজ্বরারো চ 
কানাহদাহান্‌ হন্যাঁদেতানবশ্ঠ" মধুনি পরিগতা পুতনাচাক্পিন্তং ॥ আত্র 
মধুনি পরিগতেত্য.নন মধুভাবিত! মধুপুর্ণভাগ্ডে চির।বস্থিতা হরীতকী 
গ্রাস্থা ৷ ব্যবহারস্ত মধুপিষ্ট হরিতক্যেব ॥ ১৫ ॥ 

নিগু-স্তীকল্পঃ । 
ও লি ্ধং পিঙ্গলাষে।গিনী কখিতম্‌ ।-নিগুপ্ড মুলচুর্ণমস্ট পলং 


পাশা শশী শিট শোশশীীশীিতী ২ শি ও পিপিপি পাপিলপা শি শাশাশীচাতীতি 


ভন্মরাশির মধো স্থাপন করিবে । ইহা শরংকালে সেবন করিতে হয়। এক বর পরে এই ষধ 
সেবন করিলে বলী, পলিত ও ব্যাধি সমুহ বিনষ্ট হইয়! রূপ, বর্ণ, প্রতাপ, বুদ্ধি, মেধা, স্মৃতি, 
বাক্য, বল, স্্থৈর্য্য ও সন্ত্গুণ বদ্ধিত হয় ॥ ১০ ॥ 
গুড়চ্যাদি চর্ণ।-গুড়ুচী, আপাংমূল, বিড়ঙ্গ, শঙখ্খিনী ( চোরকাটা ), বচ, হরীতকী, শুন্ঠি 
ও শতাবরী, এই কল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পুর্বক উত্তম রূপে চুর্ণ করিয়। ঘ্ৃত সহ মিশ্রিত 
করতঃ সেবন কদ্দিলে অত্যন্ত স্থৃতিশক্তি বদ্ধিত হইয়। থাকে ॥ ১১ ॥ 
জলের নসা। -_রাপ্রিশেষে জলের নস্য গ্রহণ করিলে ব্যঙ্গরোগ, বলী, পলিত, পীনস, বৈশ্য 
৪ কাসরোগ বিনষ্ট হইয়। দৃষ্টিশক্তি বৃদ্ধি পাইয়া থাকে ॥ ১২॥ 
জলপান ব্যবস্থা ।__-প্রতাষে জণপান করিলে বাতপৈত্তিক রোগ সকল বিনষ্ট হইয়া শত 
বৎসর আফুবদ্ধিত হইতে পারে ॥ ১৩ ॥ 
খতুহরীতকী ।--বর্ধাকালে সৈন্ধব লবণের সহিত,শরৎকালে ইন্গু চিনি সহ,হেমস্তকালে শুঠীচ্র্ণ 
সহ, শীতকালে সমভাগ পিপুলচূর্ণ সহ, বসস্তকালে মধুর সহিত এবং গ্রীপ্নকালে ইক্ষুগুড়ের সহিত * 
সমভাগ হরীতকীচুর্ণ মেবন রিলে রলায়ন ক্রিয়া! সম্পাদিত হুইয়৷ থাকে ॥ ১৪ ॥ 
মধুহরীতকী ।-_-মধুর সহিত হরীতকী পেষণ পূর্বক ভক্ষণ করিলে অর্শ, শ্বাস, জ্বর, বমি, 
তৃষ্ণা, পা, নেত্ররোগ, হিক্কা, কুষ্ঠ, অতীপার, ভ্রম, মদাত্যয়, কাপ, অকীর্ণ, শূল, প্রমেহ, রক্ত- 
পিত্ত, অঞ্চচি ও দ্রাহরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৫ & 
নিগুণ্তীকর ।_নিপিন্দারমূল চূর্ণ/৯ একসের ও মধূ /২ ছুইসের একত্র মিশ্রিত করিয়৷ দ্বত 
ভাঁণ্ে রাখিয়| শরাদ্বারা এ ভাণ্ডের মুখ আচ্ছাদন ও গাঢ়রূপে পেপন পূর্বক একমাপ ধান্য- 


॥ ৯৪ ) 





খ৪৬ তৈষজ্য-রত্বাৰলী । 


গুহীত্বা ষোড়শপলমধূমিত্রিত' দ্বতভাগ্ড কৃত্বা শরাবে নিবিড় লেপনং 
দত্থ! মর্দযিত্বা মানমেকং ধান্য মধ্যে স্থাপয়েৎ তম্মাষমেকং ভক্ষিত- 
মাত্রেণ নরঃ কনকবর্ণে! গৃথদৃষ্টিঃ সর্ববরেগ বিবর্জিতঃ বলীপলিত- 
হীনঃ সন্বতুদরং খাদেত চন্দ্রার্কং যাবজ্জীবেৎ বদ্ধশুক্রঃ স্ত্রীশতং 
কাময়িতৃং ক্ষমো ভবতি ॥ শাকায্সং বিহায় যথেচ্ছয়| ভোজ্যম । 
তচ্চর্ণৎ গোমুত্রেণ সহ যঃ পিবতি হস্ত্যষ্টাদশ কুষ্ঠাঁনি পামাবিচচ্চিকা- 
দীনি নাড়ীব্রণগুল্মশূল প্লীহোদরাণি চ। তচ্চর্ণং তক্রেণ যঃ পিবতি 
সর্বরোগবিবর্জিতো গৃষথদৃদ্বিব্বরাহবলে! ভবতি বলীপলিতবজিতঃ 
পবনবেগো দিব্যবচা ভবতি। মাসছয়প্রয়োগেণ পণ্ডিতশ্চ ন 


ংশয়ঃ ॥ ১৬ ॥ 
ভূঙ্গরাজাদিচুর্ণম | 


্লক্ীরুতং ভূঙ্গরজন্তা চূর্ণং তিলার্দকং চামলকাদ্ধকঞ্চ । দশর্করং ভক্ষ- 

য়তে। গুড়ৈররবা ন তন্ত রোগে ন জরা ন ম্বৃতূযুঃ | অন্ধঃ পশ্যেদ্গমন- 
রহিতো। মভমাতঙ্গগামী মূকো বাগ্ী শ্রবণরহিতো দূরশব্দানুলারী | 
নীরুঞ্ুর্ত্যো ভবতি পলিতী নীলজীমৃতকেশী | জীর্ণদন্তাঃ পুনরপি 
নবাঃ ক্ষীরগৌর। ভবন্তি ॥ ১৭ ॥ 

(শ্রীম্বত্যুঞ্জয়তস্ত্রোক্ত ) অম্বতবর্তিকা | 

ত্রিফল! ত্রিকটু ব্রহ্মী গুড়,চী রক্তচিভ্রকম 1 নাগকেশর চূর্ণ শুঙ্গ- 
বেরং সমার্কবম্‌ ॥ সিন্ধুবীরো হরিজ্রেছে শরু?শনগুড়ত্বচো। | এলা 
মধুকপর্ণী চ বিড়ঙ্গঞ্চো গ্রগন্ধিকা ॥ চূর্ণং প্রত্যেকমেতেষাং সমাদায় 
পলছয়ম। কামরূপসমুদ্ত। তৈ গড়েঃ পঞ্চাশতৈঃ পলৈঃ | সষগ্িস্ত্রিশতী 
কার্য বর্তিত্তেন সমানতঃ | চন্দ্রতারাবি শুদ্ধো! চ পুজয়িত্বেষট দেব- 
তাম ॥ ততোইনুপানং পানীয়ং ভ্রয়ং পঞ্চ ত্ুশী ভলম্‌ ॥ কটুক্র লবণ- 
&েব নাতিমাত্রং কদাচন। য: প্রত্যহমিমং খাদে কর্ষমানং নিরন্ত- 


রাশির মধ্যে রাখিয়। দিবে । ইহ৷ গোমুত্র ও তক্রাদদি সহ সেবন করিলে কুষ্ঠ, নাড়ীব্রণ, গুল্ম, 
শৃল, ল্লীহা, উদর প্রভৃতি ও বলীপলিতাদ্দি সর্বপ্রকার রোগ বিনষ্ট হইয়! বল'বর্ণ, শুক্রাদি বদ্ধিত 
হইয়! থাকে ॥ ১৬॥ 

তৃঙ্গরাজাদি চুর্ণ।--ভৃক্গরাঁজ চূর্ণ ১ ভাগ, তিল অদ্ধভাগ ও আমলকী চূর্ণ অর্ধভাগ, এট 
দ্রব্যত্রয় একত্র চিনি বা গুড় সহ মিশ্রণ পূর্বক সেবন করিলে সমস্ত রোগ, জরা ও মৃত্যু 
দূরীভূত হইয়া থাকে । এবং ইহ দ্বারা অন্ধও দেখিতে পায়, খঞ্জ মাতঙ্গ সদৃশ হাঁটিতে পারে, 
মুকের কথা ফুটে, কালা শুনিতে পায়, বৃদ্ধ নীরোগ হুর, পর্ককেণ নীলবর্ণ হয় ও জীর্ণদস্ত সকল 
পুনর্বার শক্ত হয় ॥ ১৭॥ 





(শ্রীযৃত্যুঞ্জয় তস্ত্রোক্ত ) অসৃতবন্তিক1। 
হরীতৰী, আমলকী. বহেড়া, শুল্ঠী, পিপুল, মরিচ, ত্রন্মীশাক, গুড়,চী. চিতামূল, নাগকেশর, 
আদা, ভীমরাজ, নিলিন্।, হরিদ্রা। দারুহরিদ্রা,॥ সিদ্ধি, দারুচিনি, গাম্তারী ছাল, বিড়ঙ্গ 
ও ৰচ, এই সকল দ্রবোর চূর্ণ প্রত্যেকে ১৬ তোলা ও কামরূপ দেশীয় গুড় /৬।০ সের, এই সকল 
ত্রব্য একত্র মর্দন পূর্বক ৩৬০টা বপ্তি প্রস্তুত করিবে। চন্দ্র ও তারা বিশুদ্ধ দিবপে ইষ্টদেবতাকে 


রসায়নাধিকারঃ | ৭৪ 


রম্‌ ॥ ভোজনাদে প্রদোষে বা শৃণু যাদৃকৃ ফলং ভবেং। নবক্িস্ত 
দীপ্তায়ি বর্টড়বানলসন্নিভঃ ॥ ইঞ্টাপি ভাস্বতী কান্তি শ্ক্দ্রিকেব নিশা- 
মুখে । কাশপুষ্পরুচঃ কেশাঃ শিখিক% মনোরমাঃ | পটলাবহতং চক্ষু- 
লক্ষযোজনদর্শনম | জ্বরাবিশ্লীথ দেহোইপি লেপ নির্মাণ শাদলঃ ॥ 
নির্বব্যাধি নির্জরাঃ পশ্ুর্ববেগেনোচ্ৈঃশ্রবা ইব | দিনেশ ইব তেজস্বী 
কন্দপ” ইব রূপবান্। সহস্ায়ু শ্মহ।সত্বো গন্ধরর্ব ইব গায়নঃ। স্ত্রীশতং 
রমতে নিত্যং নাবসাদং ব্রজত্যসৌ | ন ভজন্ত্যাপদ: কঞ্চিৎকামরূপী 
তবেদসৌ । পদ্মগন্ধিবপুস্তত্ত সুপুপ্পমিব কোমলম.। জরাচয়ৈঃ স্বজী- 
পন্ত নখকেশাদয়ে। যথ।। প্রভবস্তি বলাছুগ্রাদথ কন্ধ! ইবান্ব,দাৎ ॥ 
হট; পুষ্টশ্চ পাপস্্ঃ শান্ত! ভবতি মাঁনবঃ | শ্রীঅম্ৃতবন্তিক! নাম. 
মৃত্যুঞ্জয় মুখোদিতা | রসায়নানাং শ্রেষ্েয়ং সর্ববব্যাধিনিন্থ্দনী ॥ ১৮ ॥ 
শ্রীসিদ্ধম্মোদকঃ । 
ঠিকটো জ্ত্রিপলং চূর্ণ ঠিফলায়াঃ পলন্ত্রয়ম | গুড়চ্যাশ্চ বিড়জ্ানাং 
গ্রস্থিক গ্রন্থিপর্ণয়োঃ | রক্তচিত্রাত্যি জং র্ণং গ্রানথঞ্চীপি পৃথক্‌ পৃথকৃ । 
প্রত্যেক দ্বিপলৈষাং গৃষ্থীয়ান্মতিমান্নরঃ ৷ কামরূপোস্তবাং গ্রাহাং 
গুড়ন্তার্ধতুলাং তথা । সর্মেকত্র সংমদ্দ্য সষষ্টি ভ্রিশতং শুভম্‌ ॥ 
মে'দকং কারয়েদ্বীমান্‌ নমভাগেন যত্বৃতঃ। প্রত্যহ প্রাতরেবৈতৎ 
পানীয়েনৈব ভক্ষয়েৎ ॥ এবং নিরস্তরং কার্ষ্যং সম্বংসরমতন্ত্িতঃ 
প্রথমে মাসি বাগ্যক্তে দ্বিতীয়ে বলবর্ণবান্‌ ॥ তৃতীয়ে নাশয়েৎকুষ্ঠং 
শ্বাপকাসৌ তুরীয়কে । পঞ্চমে স্তরীতিয়ন্ব্চ যষ্ঠে চ পলিতক্ষয়ঃ 
সপ্তমে কান্তিযুক্তশ্চ অক্টমে বলবান্‌ ভবেৎু। নবমে চ শতায়ুঃ স্তাদ্দ- 
শমে চ স্বরান্বিতঃ ॥ মহাবলম্ত্বেকাদশে অদৃশ্যে। ঘ্বাদশে ভবে । 
ইচ্ছাহারবিহারী স্তাততো দৈত্যরিপোঃ সমঃ। ফড়র্ভিরবিহিতো! 
নমস্কার করিয়৷ সন্তষ্টচিত্তে একটী বর্তিক৷ সেবন করিবে। অন্দুপান শীতল জগ । এই ওষধ সেবন 
করিয়। কটু, অগ্ন ও লবণ দ্রব্য কদাচ অধিক মাত্রায় ভোজন করিবে না। এই ওঁষধ ভোজনের 
আঁদিতে ও সন্ধ্যাকালে সেবন করিতে হয়। ইহাদ্বার অগ্নি প্রদীপ্ত হয়, কান্তি উজ্জ্বল হয়, কেশ 
সকল নুকোমল ও স্থদৃশ্ত হয়, জরা, ব্যাধি ও পক্গৃতা বিনষ্ট হয়, তেজ ৪ আমু বদ্ধিত হয়, শতন্রী 
রমণ করিতে ক্ষমতা! জন্মে, দেত পদ্মগন্ধ সধৃশ ও পুষ্পরৎ স্ুকোমল হয় এবং ইহ! হর্ষপ্রদ, পু্টিদা- 


য়ক ও পাপন্ব বলিয়া জানিবে ॥ ১৮ ॥ 

শ্রীসিদ্ধমোদক ।--শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, ৰহেড়া, গুলঞ্চ, বিড়ঙ্গ, পিপুল- 
মূল, গেঠেলা ও রক্তচিতাঁর মূল, এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে ২ তোলা এবং কামরূপ দেশীয় 
গুড় /৬।* সোয়া ছয় সের। এই পকল দ্রব্য একত্র মর্দান পূর্বক ৩৬*টা মোদক প্রত্তত করিবে । 
ইহ প্রাতঃকালে জল সহ ঘেবন করিবে । ইহ নিয়ত এক বৎসর পর্য্যন্ত সেবন করিতে হয়। 
এই ৪ধধ সেবন করিলে প্রথম মাসে বাক্য স্কর্তি হয়, দ্বিতীয় মাসে বল ও বর্ণ বৃদ্ধি পায়, তৃতীন্ন 
মাসে কুষ্ঠ সাঁরে, চতুর্থ মাসে শ্বাস ও কাদ নিবারিত হয়, পঞ্চম মাসে স্ত্রীর প্রতি অনুরাগ জন্মে, 
ষষ্ট মাসে পলিত বিনষ্ট হয়, সপ্তম মানে কান্তি উজ্জ্বল হয়, অষ্টম মাসে অত্যধিক বল হয়. নবম. 
মাসে ১ শত বৎসর জীবিত থাকিবার ক্ষমতা জন্মে, দশম মাসে নু্বরতা ছয়, একাদশ মাচ 





৭8৮ ভৈষজ্য-রত্বীবলী। 


দেহী প্রাণ্পসেতি কল্পজীবিতং । যুব! নিরস্তরং তিষ্ঠেদ্‌ যাঁবৎকলঞ্চ 
জীবতি ॥ ভবস্তি সিদ্ধয়োইল্্াষ্টৌ৷ যশ্চো২পি পরিকীর্তিতঃ | শ্ত্রী- 
সিদ্ধমোদকোহোেষ সিদ্ধাদিযু নিষেবতঃ ॥ ১৯ ॥ 
লক্ষবীবিলসঃ। 

পলং কৃষ্ণাভ্রচুর্ণন্ত তদর্দে! রসগন্ধকৌ। তদর্ধং চন্দ্রসংজ্ঞন্ত জীতী কোষ- 
ফলে তথা ॥ বৃদ্ধর।রকবীজঞ্ বী্জং ধুস্ত,রকম্ত চ। (ব্রেলোক্যবিজয়া- 
বীজং বিদারীমূলমেব চ ॥ নারায়ণী তথা নাগবলা চাতিবল1 তথা | 
বীজং গোক্ষুরকম্তাপি নৈচুলৎ বীক্ধমেব চ ॥ এতেষাং কার্ধিকং চূর্ণং 
পর্ণপত্ররসৈঃ পুনঃ । নিম্পিষ্য বটিকা কার্ধ্য। ব্রিগুঞ্ীফলমানতঃ ॥ 
নিহন্তি সন্নিপ'তোত্থান্‌ গদান্‌ ঘোরান্‌ চতুর্বরবিধান। বাতোথান্‌ 
পৈতিকাংশ্চৈব নাস্ত্যত্র নিয়ম: কচিৎ ॥ কুষ্ঠমঞ্টাদশ খ্যঞ্চ প্রমেহান্‌ 
বিংশতিং তথা । নাড়ীব্রণং ব্রণং ঘোরং গুদ।ময়ভগন্দরম | লীপদং 
কফবাতোং রক্তমাংসাশ্রিতঞ্চ যৎ। মেদোগতং ধাতুগতং চিরজং 
কুলসম্ভবম্‌ ॥ গলশে [থমন্ত্র বদ্ধিমতীসারং স্থদারুণম । আমবাতং সর্বব- 
রূপং জিহ্বাস্তস্তং গলগ্রহম ॥ উদরং কর্ণন।সাক্ষিমুখবৈকৃত্যমেব চ। 
কাঁসপীনসযক্ষার্শঃ স্ছৌল্যাদৌগন্ধ্যনাশনঃ ॥ সর্ববশৃলং শিরঃশুলং স্ত্রীণাং 
গদনিস্দনম | বটিকাং প্রাতরেকৈকা।ং খাদেনিত্যং যথাবলম. ॥ অন্ু- 
পানমিহপ্রোক্তং মাংস পিক্টং পয়োদ্রধি। বারি তক্র স্থরা সীধু 
সেবন কামরূপধ্বক্‌ ॥ বৃদ্ধোৎপি তরুণম্পদ্ধী ন চ শুক্রস্ত সংক্ষয়ঃ | 
ন চ লিঙ্গস্ত শৈথিল্যং ন কেশ যান্তি পককতাম ॥ নিত্যং স্ত্রীণাং শগং 
গচ্ছন্মক্টবারপবিক্রমঃ | দ্বিলক্ষযোজনী দৃষ্টি জায়তে পৌঁট্টিকঃ পরঃ ॥ 
প্রোক্তঃ প্রয়োগরালোহয়ং নারদেন মহাত্বনা । রসো লক্গণীবিল।সস্ত 
বান্থদেবে জগণ্পতো ॥ অভ্যানাদঘস্ত ভগবান্‌ লক্ষন।রীধু বল্পভঃ | 
রসগন্ধককপূর্রজাতীকোযজাতীফলানাং পঞ্চ।নাং প্রত্যেকং পলাদ্ধং 


৬৭ এ ভন, লন টিক ১০১১১১১১১১১ 
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মহাবল জন্মে এবং দ্বাদশ মাসে অপৃশ্তা জন্মিয়া থাকে । এই গুঁষধধ সেবন করিয়া আহার 
€বহারের বিচার করিভে ভয় না। এমন কি এই ওষধ সেবন করিয়। 0 যুব থাকিতে পার! 
যায় এবং ইহ] সর্বসিদ্ধি প্রদ্ায়ক বলিয়। জানিখে ॥ ১৯ ॥ 

লক্ষ্মীবিলাল।- কুষ্টীত্র চূর্ণ ৮ তোলা, কজ্জলী ৪ তোলা, কর্পুর ২ তোলা, জাতীফল ১ 
তোলা, জৈত্রী ১ তোল! এবং বিস্তাড়ক বীজ, ধূতুরাঁবীজ, শতমূলী, গেোরক্ষ চাকুলে, শ্বেত- 
বেড়েলা, গে।ক্ষুরবীজ ও হিজল, এই সকল প্রত্যেকে ২ তোলা । এই সকল দ্রব্য উত্তমরূপে 
চূর্ণ করিপ1 পাশের রদে মর্দন পুন্বক ৩ রঠি প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে । এই গুঁধধ যথা" 
যোগ্য অনুপান সহ সেবন করিলে বাঁতজ রোগ, পৈত্তিকরোগ, ১৮ প্রকার কুষ্ঠরোগ, ২০ 
প্রকার প্রমেহরোগ, নাড়ীব্রণ, ব্রণ, গুহারোগ, ভগন্দর, শ্লীপদ, বাতগ্শৈম্মিক রোগ, রক্তাশ্রিত- 
ব্যাধি, মাংস সংশ্রিত বাঁধি, 0েদোগত ব্যাধি, ধাতুগত রোগ, কুলসম্ভতব্যাধি, গলরোগ, 
শোথ, অন্ত্রদ্ধি, অতীপার, আমবাত, জিহ্ধাস্তত্ত, গলবেদন1, উদর, কর্ণরোগ, নাসারোগ, 
বক্ষিরোগ, মুখরোঁগ, কাস, পীনস, হক্ষ।, অর্শ, স্থৌল্যরোগ, সর্ধশূল, শিরঃশুল ও স্ত্রীরোগ সকল 
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রূদ্ধদারকবীজ'দীনাং নবদ্রব্যাণাঁং প্রত্যেকং কর্ধ ইতি ভট্টীদিব্যব- 
হারঃ | রাটায়াস্ত রলগন্ধকয়ো শির্নিলিত্বা পলার্ধং কর্পুরস্য রসগন্ধ- 
কার্ধং কর্ষঃ জাতীকোধফলয়ো৷ শ্মিলিত্বা কর্ধঃ বৃদ্ধদারকবীজাদীনাং 
নবদ্রব্যাণাং মিলিত্বা কর্ষ ইত্যান্থঃ ॥ ২০ ॥ 
শ্রীনূপতিবল্লভঃ | 
জাঁতীফললবঙ্গাশ্চ ত্বগেলাটঙ্গরামঠম. | জীরকং তেজপত্রঞ্চ যমানী 
বিশ্বসৈন্ধবাঁঃ ॥ লৌহমন্্রং রসো গন্ধস্তাত্রং প্রত্যেকশঃ পলম.। মরিচং 
দ্বিপলং দত্বা! ছাগীঙ্গীরেণ পেষয়েৎ ॥ ধাঁদীরসেন বা পেষ্যং বটিকাঃ 
কুরু যত্বতঃ | শ্রীমদগহননাথেন বিচিন্ত্য পরিনির্িতম, ॥ সুর্য্যবতেজসা! 
চায়ং রসে! নৃপতিবল্লভঃ। অস্টাদশবটিং 'খাদেৎপবিত্রঃ সূর্য্যদর্শকঃ ॥ 
হস্তি মন্দানলং সর্ববমামদোষং বিস্চিক।ম। প্লীহ গুল্মে'দরাষ্ঠীলা 
যরৎপাণুককামলাম ॥ হুচ্ছুলং পৃষ্ঠ শূলঞ্চ পার্শুলং তখৈব চ। কণী- 
শুলং কুক্ষিশুল্মানাহমউশৃলকম_ ॥ কাঁসশ্বাসামবাতঞ্চ শ্লীপদং শোথ- 
মর্বব,দম | গলগণ্ডং গণ্ডমালামগ্রপিতৃঞ্চ গর্দভীম্‌ ॥ ক্রিমিকুষ্ঠানি 
দদ্রণি বাতরক্তং ভগন্দরম | উপদংশমতীপারং গ্রহণ্যর্শঃ প্রমেহকম ॥ 
অশ্বারীং মৃত্রকৃচ্ছুঞ্চ মূত্রাঘাতং স্থদ/কুণম | জ্বরং জীর্ণণ তথা কণ্ডু 
তন্দ্রলম্ঞং ভ্রমং ব্লমম্‌ ॥ দাহঞ্চ বিদ্রধিং হিকাং জড়গদগদমূকতাম, ॥ 
মুঢঞ্চ স্বরভেদচ রপ্নবৃিবিসর্পকান্‌ ॥ উরুস্তস্তং রক্তপিভ্ভং গুদত্রংশা- 
রুচিং তৃষাম। কর্ণন।সামুখোথা*শ্চ দন্তরোগাংশ্চ পীনসান্॥ স্থৌল্যঞ্চ 
শীতপিভঞ্চ স্থাবর।দিবিষাণি চ। বাতপিভকফোঁখাংশ্চ দ্বন্দজগান্‌ 
সান্িপার্তিকান্‌ ॥ সর্ববানেব গদান্‌ হন্তি চণ্ডাংশুরিব পাপহা। বল- 
বর্ণকরে। হৃদ্য আবুষ্যে বীর্ষ্যবর্ধনঃ ॥. পরং বাজীকর; শ্রেষ্ঠঃ পুত্রদে। 
মন্ত্রসিদ্ধিদঃ । অরোগী দীর্ঘজীবী স্তানর্রোগী রোগাদ্িমুচ্যতে ॥ রস- 
স্তাস্ত প্রসাদেন বুদ্ধিমান্‌ জায়তে নরঃ ॥ ২১ ॥ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে । এই ওষধ সেবন করিয়া পশ্চাৎ মাংস, পিষ্ট, ছুপ্ধ, দধি, জল, তত্র, 
স্থরা ও সীধু সেবন করিবে । এই লঙ্ষ্মীবিলান ওষধ সেবন করিলে বৃদ্ধ ব্যক্তি যুব! হয়, আদৌ 
শুক্রপাত হয় না,লিঙ্গ শিথিল হয় না, কেশ পাকে না) দৃষ্টি প্রখর হয় এবং অন্যন্ত পুষ্টি জন্মে ॥১০॥ 
শ্রীন্পতিবল্লভ ।-_-জাঁয়ফল, লবঙ্গ; দারুচিনি, এলাচি, সোহাগার খৈ, খিং, জীরা, তেজ. 
পাতা, যমানী, সৈন্ধব লবণ, শুদ্ঠি, লৌহ, অভ্র, পারা, গন্ধক ও তাম্র, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
৮ তালা এবং মরিচ চূর্ণ ১৬ তোলা, এই সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্বক ছাগছুপ্ধ বা আম- 
লকীর রসসহ মদ্দন পূর্বক ৪1৫ রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তত করিয়া লইবে। এই ওষধ যথা- 
যোগ্য অন্ুপান সহযোগে সেবন করিলে মন্দাগ্নি, আমদোষ, বিশ্চিকা, শ্লীহা, গুল, উদর, 
অগ্ঠীলা, যক্কৎ, পা, কামলা, হদয়শূল, পৃঠ্শূল, পাশ্বশৃল, কটীশূল, ঝুক্ষিশল, আনাহ, কাস, 
শ্বাস, আমবাত, শ্লীপদ, শোথ, অর্ব,দ, খলগণ্ড, গগুমালা, অক্পপিত্ত, গদ্ধতী, ক্রিমি, কুষ্ঠ, 
দত্র, বাতরক্ত, ভগন্দর, অতীসার, উপদংশ, গ্রহণী, রশ, প্রমেহ, অশ্মরী, মুত্রকচ্ছ, মৃত্রাঘাত, 
জীর্ণন্বর, কণ্ড, তন্দ্রা, আলপ্য, ভ্রম, ক্রম, দাহ, বিদ্রধি, হিক্কা, জাড্য, গদগদতা, মৃকতা, স্বর-. 
ভেদ, মূডগর্ভ, ব্রপ্ন (বাগী), বৃদ্ধি, বিপর্প, উরস্তস্ত, রক্তপিত, গুদভ্রংশ, অরুচি, তৃষ্ণা, কর্ণ- 
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শূঙ্গারাভ্রম । 
শুদ্ধং কৃষ্ণাভ্রচুর্ণং দ্বিপলপরিমিতং শাণমানং তদন্যৎ কপু্রং জাতি- 
কোধষং সজলমিভকণ। তেজপত্রং লবঙ্গম্‌ । মাংদী তালীশচোচে গজ- 
কুহ্থমগদং ধ।তকী চেতি তুল্যং পথ্যা ধাত্রী বিভীতং ত্রিকটু রথ 
পৃথক্ত্বদ্ধশাণং দ্বিশাণম.। এল জাতীফলাখ্যং ক্ষিতিতলবিধিনা গুদ্ধ- 
গন্ধাশ্ম কোলং কোলার্ধং পারদস্ত প্রতিপদবিহিতং পিষ্টমেকত্র 
মিশ্রম | পানীয়েনৈব কাধ্যাঃ পরিণতচণকস্বিন্নতুল্যাশ্চ বট্যঃ প্রাতঃ 
খাদ্যাশ্চতঅন্তদনু চ কিয়চ্ছ্ঙ্গবেরং সপর্ণম ॥ পানীয়ং পীতমন্তে 
ধ্রবমপহরতি ক্ষিপ্রমাদৌ বিকারাণ্‌ কোষ্ঠে ছুষ্টারিজাতান্‌ স্বরমুদর- 
রুজো রাজযন্ষমক্ষয়্চ ॥ কাসং শ্বাসং সশোথং নয়নপরিভবং মেহ- 
মেদোবিকারান্‌ ছদ্দিশূলাক্রপিত্তং ভূষামপি মহতীং গুল্মজালং বিশা- 
লম. ॥ পাতুত্বং রক্তপিত্ং গরগরলগদান্‌ পীনসান্‌ শ্লীহরোগান্‌ হন্যা- 
দামানিলোথ্খান্‌ কফপবনকৃতান্‌ পিতরোগানশেষাণ, । বল্যো বৃষ্যশ্চ- 
ভোগ্যস্তরুণতরমর: সর্ধবরোগে প্রশস্তঃ পথ্যং মাংসৈশ্চ যুষৈপ্নতপরি- 
লুলিতৈ গব্যদু্ধৈশ্চ ভুয়ঃ | তোজ্যং মিষ্টং যথেষ্টং ললিতললনয়! 
দীয়মানংমুদা যচ্ছঙ্গ।র ভ্রেণ কামী যুবতীজনশতা ভোগযোগাদতুষ্টঃ | 
বঙ্জ্যং শাকাম্মাদে দিনকতিচিদথ স্ষেচ্ছয়াভৌজ্যমন্দ্দীর্ঘায়ুঃ কাম- 
মুন্তির্ঘতবলিপলিতোনরে'ইন্ত প্রসাদাৎ ॥ ২২ ॥ 
চতুর্্মখঃ | 


রসগন্ধকলৌহাভ্রং সমং সুতাঙ্যি, হেম চ। সর্ববং খল্পতলে ক্ষিপ্ত! কন্যা 


রোগ, নাসারোগ, মুখবরোগ, দস্তরোগ, পীনস, স্থৌল্য, শীতপিত্ত, স্বীবরা্দি বিষদোষ প্রভৃতি 
নান। প্রকার রোগ বিনষ্ট হয়। এবং উহ্াদ্বার] বল, বর্ণ, আফু প্রভৃতি বদ্ধিত হয় ॥ ২১ ॥ 

শৃঙ্গারাত্র।-__শোধিত কৃষ্টীত্রচূর্ণ ১৬ তোলা, কপূর, উজগী. বালা, গজপিপুল, তেজপত্র, 
লবজ, জটামাংসী, তালীশপত্র, দারুচিনি, নাঁগকেশর ফুল, কুড় ও ধাইফুল, ইহাদের 
প্রন্যেকের চূর্ণ ॥০ অদ্ধতোলা, হরীতকী. আমলকী, বহেড়া, শুন্ঠি, পিপুল ও মরিচ, ইহাদের 
চূর্ণ প্রত্যেকে ।* দিকিতোলা, ছোটএলাচি ও জায়ফল প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোলা, গন্ধক ১ 
তোলা ও পারদ অদ্ধীতোল।,. এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্বক জলসহ উত্তমরূপে পেষণ 
করিয়া! ৩।৪ রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে । এন ওুঁষধ প্রাতঃকালে আদা ও পান অনু- 
পানের সছিত সেবন পুর্ব্বক পশ্চাৎ কিঞ্িিৎ জল পান করিবে । ইহা দ্বারা মন্দা, জ্বর, উদ্দর- 
রোগ, রাজবক্্া, কাস, শ্বাস, শোথ, নেত্ররোগ, মেহ, মেদোরোগ, বমি, শৃল, অন্নপিত্ত, তৃষ্ণা, 
গুল, পাু, রক্তপিত্ত, গরদোব, গরল, পীনস, শ্লীহা, আমবাতজ রোগ, বাতশ্নৈপ্মিক রোগ ও 
অনেক প্রকার পিত্তরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । এবং ইহা বল জনক, বীর্ধ্যবর্ধক ও চিরযৌবন 
বিধায়ক । এই ওষধ সেবন করিয়] দ্বতযুক্ত মাংস, মুগাদির যুষ ও বহু পরিমাণে গব্যদ্ুপ্ধ আহা- 
রা্থ ব্যবহার করিতে হয় । এবং অধিক মাত্রায় মিষ্টদ্রব্য ভোজন করিতে হয় জানিবে। এই 
ওষধ সেবন করিয়। কিছু দিন শাক ও অস্ত্র পরিত্যাগ করিবে । তঞ্পরে যথেচ্ছারূপ আহার 
করিতে পারা ধার । ইহা দ্বারা দীর্ঘাঘু, কামধুদ্ধি ও বলীপলিত বিনাশ পায় ॥ ২২ ॥ 

চতুর্শ খ।--পারদ, ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, লৌহ ১ এক ভাগ, অত্র ১ এক ভাগ এবং স্বর্ণ 


রসায়নাধিকারঃ | ৭৫১ 


স্বরসমর্দিতম, ॥ এরগুপত্রৈরাবেষ্ট্ধান্যরাশৌ দিনত্রয়ম 1 সংস্থাপ্য 
চ তছুদ্ধত্য সর্বরোগেষু যোজয়েৎ। এতদ্রেসায়নবরং ভ্রিফল! মধু- 
যোজিতম, । তদ্যথাগ্রিবলং খাদেদ্বলীপলিতনাশনম ॥ ক্ষয়মেকা- 
দশবিধং কাসং পঞ্চবিধং তথ! । কুষ্ঠযষ্টাদশবিধং পাণুরোগং প্রমেহ- 
কম ॥ শ্বাসং শূলঞ্চ মন্দাগ্নিং হিকা চৈবাক্পিভকম. ॥ ব্রণান্‌ সর্ববা- 
নাঢ্যবাতং বিসপ€ বিদ্রধিং তথ! 1 অপন্মারং মহোন্মাদং সর্ববার্শাংসি 
ত্বগাময়ান 1 ক্রমেণ শীলিতং হস্তি বৃক্ষমিন্দ্রাশনির্যথা | পৌঁন্টিকং 
ধন্তমায়ুষ্যং পুভ্রপ্রসনবকারকম.। চতুর্শাাখেন দেবেন কৃষ্গাত্রেয়ন্থয 
ুচিতম ॥ ২৩ ॥ 
বৃহৎ পুর্ণচন্দ্ররলঃ | 

দ্বিকর্ষং শুদ্ধ সৃতঞ্চ গন্ধকঞ্চ দ্বিকাধিকং | লৌহভম্ম পলঞেৈকং জারি- 
তাভ্রং পলাংশিকং ॥ দ্বিতোলং রজতাঞ্ৈব রঙ্গভম্ম দ্বিকাধিকং। 
স্ববর্ণণ তোলঞব তাত্রং কাংস্তঞ্চ তৎুদমং ॥ জাতীফলঞ্চেন্দ্পুষ্প- 
মেল! ভূঙ্গঞ্চ জীরকং । কপুর্রং বনিতা মুস্তং কর্ষং কর্ধং পৃথক্‌ পৃথক 1 
সর্ববং খল্পতলে ক্ষিণ্তী কগ্ঠারস বিমদ্দিতং ॥ তাবয়িত্বা বরাতোয়ৈ- 
রুবুকানাং রদৈস্তথ! ॥ এরগুপত্রৈঃ সংবেষ্ট্য ধান্যরাশে দিনত্রয়ং । 
উদ্ধত্য মর্দয়িত্বা তু বটিকাঁং চণক প্রমাং ॥ খাদেচ্চ বটিক1 মিমাঁং 
পর্ণথণ্ডেন সংফুতাং। সর্বব্যাধি বিনাশ।য় কাঁশীরাজেন নিশ্লিত। । 
বল্য। রসায়নী বৃষ্য। বাজীকরণ মুভ্ভমম & অগ্রিমান্দ্যমজীর্ণক গ্রহণীং 
চ্রিজ/মপি ॥ আমবাতমক্্রপিত ং জীর্ণস্বরমরোচকং। আমশুলং কটী- 
শূলং হুচ্ছুলং পক্তিশুলকং । কামশোকোজ্ভবং রৌগং প্রমেহং বহু- 


1০ সিকি ভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিয়া মিশ্রিত করিয্া ঘ্বতকুমারীর রসে মর্দন পূর্বক 
পিগুরুতি করিয়া! তাহ ভেরে গাপাতা দ্বার! উত্তম রূপে বেষ্টন পূর্বক ধান্যরাশির মধ্যে ৩ তিন 
দিবস রাখিয়া দিবে । তৎপরে উহা!ধান্যরাঁশির মধ্য হইতে উদ্ধৃত করিয়। যথাঁধোগা অন্রপানে 
সকল প্রকার রোগে প্রয়োগ করিবে । ইহা ভ্রিফল1 ও মধুসহ তেবন করিলে উৎকৃষ্ট রসায়ন ক্রিয়। 
সংসাধিত হইয়া থাকে জানিবে। এবং এই ওমধ সেবন করিলে মন্দাগ্রি, বলীপলিত, ক্ষয়, কাস 
কুষ্ঠ, পা, প্রমেহ, শ্বাস, শুল, হিক্ষা, অন্নপিস্ত, ত্রথ, উরুস্তস্ত, বিসপ, বিস্ধি ( ওড়।), অপন্মার 
( মুগী ), উন্মাদ, অর্শ, চন্মরোগ প্রভৃতি নানাপ্রকার ব্যাধি বিনষ্ট হইয়া! থাকে জানিবে। এই 
ওষধ পুষ্টিজনক, ধনবদ্ধক, আধুবদ্ধক ও পুজপ্রসবকারক জানিবে ॥ ২৩ ॥ 

বৃহ পূর্ণচন্দ্র রস । পারদ ৪ চারি তোলা, গপ্ধক ৪ তোলা, লৌহ ৮ তোলা, অভ্র ৮ তোলা, 
রৌপ্য ২ তোলা, বঙ্গ ৪ তোল।, স্বর্ণ ১ তোল], তাম। ১ তোলা, কাসা ১ এক তোল, জাতীফল 
২ তোলা, লবঙ্গ ২ দুইতোল], এলাচি ২ ছুইতোল, দারুচিনি ২ ছুইঙ্লা, জীরা ২ তোলা, 
কপূর ২. তোলা, প্রিয়ঙ্ক ২ তোলা এবং মুখা ২ তোল, এই সকল দ্রব্য একত্র গ্রহণ 
পূর্বক উত্তম রূপে চূর্ণ করিয়া মিশ্রিত করতঃ ঘ্বৃতকুমারীর রসে মর্দন পূর্বক ত্রিফলার কাথ 
দ্বারা ও এরগুপদ্রের রস দ্বারা ভাবন। দিয়! পিগাকৃনিতি করতঃ তিন দিবস খাহ্যরাশির মধ্যে 
রাথির] দিবে । তদনস্তর তিন বন পরে উক্ত ওষধ তুলিয়। পাণের রঙের সহিত সেবন করিলে 
অগ্রিমান্য, অজীর্ণ, গ্রহণী, আমবাত, অন্নপিত্ত, জীর্ণক্ষর, অক্চচি, আমশুল, কটীশৃল, হৃদয় শুল, 


৭৫২ উভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


মুত্রকং ৷ বাধুন্‌ বহুবিধান্‌ হস্তি ধ্ব্ভঙ্গং বিশেষতঃ | মেধাঞ্চ লভতে 
রাজ্তি তুষ্ট পুষ্ট সমন্থিতাং। বৃদ্ধোপি তরুণম্পপ্থা স্ত্রীযু চাপি বৃষা- 
য়তে ॥ দৃষ্ট; সিদ্ধফলোছেষ রপায়নবরঃ স্মৃতঃ ॥ ২৪ ॥ 
অষ্টাব ক্র রসঃ। 
রদরানস্ত ভাগৈকং দ্বিভ।গং গন্ধ কম্ত চ। ভাগমেকং স্ববর্ণন্থ ভাগার্ধং 
রজতম্ত.চ ॥ নাগং তাত্ত্রং খর্পরঞ্চ বঙ্গকৈব সমাংশকং। প্রত্যেকং 
রজতা্দঞ্চ সর্ববমেকত্র মর্দয়ে ॥ বটাঙ্কুর রসৈর্যামং যামং কন্থারসৈঃ 
সহ।কৃপ্যভ্যন্তরে সংস্থাপ্য ভ্রিদিনং পাচয়েছ স্থধীঃ | দাড়িমীকুস্থম- 
প্রখ্যং জায়তে অবিকল্লিত্বঃ । বলীবলিত বিধ্বংসি বলপুষ্টি কর? 
মহৎ । আরোগ্যজননং মেধা কান্তিকৃণড শুক্রবপ্ধকং | মহৌষধবরঞ্ৈৈত- 
দক্টাবক্রেণ নির্ি তং ॥ ২৫ ॥ 
ব্রেলোক্যচিস্ত!মণি রসঃ। 

রসং বজং হেম তারং তাশ্ত্রং তীক্ষং মৃতাভ্রকং। মৌন্তিকং গন্ধকং 
শঙ্খং প্রবালং তাঁলকং শিলা ॥ শোধিতঞ্চ সমং সর্ববং সপ্তাহং মর্দয়ে- 
দঢ়ং। বহ্িমুলকষায়েণ ভানুদ্প্ধে দিনব্রযং 1 নিগুনতী শুরণদ্রাবৈ 
বঁজছুদ্ধে দিনন্্য়ং। অনেন পুরয়েদ্গর্ভং পীতবর্ণ বরাটিকাং ॥ টঙ্গণং 
রবিহুপ্ধেন পিষ্ট তস্ত মুখং লিস্পেৎ। রুদ্ধ! ভাগুমুখং পাচ্যং স্বাজ- 
শীতং সমুদ্ধরেৎ | সঞ্চণ্য তৎ্সমং স্থতং বৈক্রান্তং মুতপাদিকং । 
শোভাঞ্জন দ্রবৈঃ পর্ববং সপ্ত বারাঁণ বিভাবয়ে ॥ বহ্মূলকষায়েণ 
ভাবনাদ্বয়মীহতে । এবং সংশুদ্ধ স্থতেক্দ্রঃ সর্ববশ্যাধি নিল্ুদনঃ ॥ মাসা- 
দেন নিহস্ত্যাশু জরাম্ৃত্যুং ন সংশয়ঃ | বাতং বিদ্রধিশুলং পা গ্হণী- 


পক্তিশূল, কাসপোঁণ, শৌকপত্ত,তরোগ, প্রমেহ, বহুমূত্র, বাঁতব্যাধি ও ধ্বজভঙ্গরোগ প্রভৃতি 
সর্বপ্রকার ব্যাধি বিনষ্ট হইয়। থাকে । এবং ইহ1 বলকারক, রসায়নখ্রেষ্ট, বীর্যবদ্ধক, বমিকারক, 
বৃদ্ধব্ক্তির তরুণস্থবিধায়ক ও বনুত্ত্রীতে মৈথুনশক্তি প্রদায়ক বলিয়! জানিবে ॥ ২৪ ॥ 

অষ্টাবক্র রস।»-পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, স্থৃবর্ণ ১ ভাগ, রৌপ্য ॥০ অর্দভাগ, সীসা।* 
মিকি ভাগ, তাত্র ।০ সিকি ভাগ, খর্পর ।* সিকি ভাগ ও বঙ্গ ।* সিকি ভাগ, এই সকল পদার্থ 
গ্রহণ পূর্বক উত্তম রূপে চূর্ণ করিয়া! একত্র মিশ্রণ পূর্বক বটের কুঁড়ির রসে ১ প্রহর ও ঘ্বত 
কুমারীর রসে ১ এক প্রহর মর্দন পূর্বক কাচকুপী (বোল ) মধ্যে পুরিয়া ৩ তিন পাঁক করিয়া 
দাডিমফুলের সদৃশ বর্ণ বিশিষ্ট হইলে ওষধ গ্রহণ করিবে। উহা! বলিপলিত নাশক, পুষ্টি- 
কারক, আরোগ্য বিধায়ক, মেধাকারক, কান্তির ওজ্জল্যবদ্ধক, শুক্র বর্ধক ও সর্বশ্রেষ্ঠ রসায়ন 
বলিয়া জানিবে ॥ ১৫ ॥ 

ত্রেলোক্যচিস্তামণি রস ।-_-পারদ, হীরক, স্বর্ণ, রৌপ্য, তামা, লৌহ, অভ্র. মুক্তা, গন্ধক, 
শঙ্খ,প্রবাল,হপ্িতাল ও মনছণল, এই সকল দ্রব্য শোধিতাস্তর সমভাগে গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ করিয় 
একত্র মিশ্রণ করতঃ চিহামূলের রসে ৭ দ্িবন এবং আকন্দের আঠা, নিসিন্বার রস, ওলের রস ও 
মনসাসীজের রসে ৩দ্দিন করিয়৷ ভাবন! দিলনা পীতবর্ণ কড়ির ভিতরে পুরিবে এবং আকন্দের আঠ! 
ছার সোহাগ! মাড়িয়। তন্বার! উহাদের মুখ লিপ্ত করিবে। পরে এ কড়ি সমূহ ভাঁও মধ্যে স্থাপন 
পূর্বক সেই ভাওটার মুখ রুদ্ধ করতঃ বালুকাযস্ত্রে পাক করিখে এবং শীত্প হইলে ওঁষধ উদ্ধত 


 বাজীকরণাঁধিকাঁরহ। ৭৫৩ 


রক্তাতিপারাঁন জয়েৎ। মেদল্লীহজলোদরাশ্মরী তৃষ্ণা শোঁথং হলী- 

মোদরং । মুত্রানাত ভগন্দর ভ্বরগণান্‌ সর্ববাণি কুষ্ঠান্যপি। সাধ্যাসাধ্য- 

ভবান্‌ গদান্‌ বন্ুতরান্‌ সংশোধয়েৎ যোগতঃ ॥ :৬॥ 

ইতি ভৈজবধ্যরত্বাবল্যাং রসায়নাধিকারঃ | 
করিয়া চূর্ণ করতঃ উঠার সহিত চূর্ণের ঘমান রসপিন্দর ও রসিন্দ,রের সিকি পরিমাণ বৈক্রান্ত 
মিশ্রিত করিয়া সজিনার রনে ৭ সাত বার ও চিতামুলের রসে ২ বার ভাঁবনা দিয়া ৪ রতি প্রমাণ 
বটিকা প্রস্তত করিবে । ইহা যথাযোগ্য অন্থুপাঁনে সেবন করিলে বাঁ ব্যাধি, বিদ্রধি, শুল, পা, 
গ্রহণী, রক্তাতিসার, মেহ, প্লীহা, জলোদর, অশ্মরী, তৃষ্ণা, শোথ, হলীমক, উদর, মু ঘা 5, 
ভগন্দর, ক্র ও কুষ্ঠরোগাদি বিনষ্ট হইয়! বল, বীর্ধযাদি সম্বদ্ধিত হয় জানিবে ॥ ১৬ ॥ 
ইতি রসায়নাধিকার সমাপ্ত । 


অথ বাজীকরণাধিকারঃ | 


শুক্রক্ষয়কারণং | 
চিন্তয়া জরয়৷ শুক্রং ব্যাধিভিঃ কন্মকর্ষণাৎ। ক্ষয়ং গচ্ছত্যনশন1ৎ 
স্ত্রীণাঞ্চাতিনিষেবনাহু ॥ ১ ॥ 

বাজী করণ-লক্ষণং । 
বাজং শুক্রং তদন্ত স্তীতি বাজী অবাজী বাসী ক্রিয়তে পুরুষেহনে- 
নেতি বাজীকরণমূ ॥ ২॥ 

অথ বাজীযোগাৎ যছুক্তং চরকে । 
যেন নারীবু সামধ্যং বাজীবল্লভতে নরঃ। যেন বাপ্যধিকং বী্যং 
বজীকরণমেবতৎ ॥ ৩ ॥ 
অথৈতদকরণে দে।ষাঃ। 

প্লানিঃ কম্পোইবলাদস্তদনু চ কশতা ক্ষীণভ। চেক্দ্রিয়াণাং শোষেচ্ছা- 
সোপদংশম্বরগুদজগদাঃ ক্ষীণতা সর্বধাতৌ । জায়ন্তে ছুনিবার।ঃ 
পবনপরিভবাঃ ব্লীবতালিঙ্গভঙ্গে। বামাবশ্ঠাতিযোগাস্ডজত ইহ সদা 
বাজিকনম্মচ্যুতস্তা ॥ ৪ ॥ 


বাঁজীকরণাপিকার। 

শুক্র্গয়ের কারণ ।-_ চিগ্তা, জরা, ব্যাধি, ক্লেশজনক কার্য্য, উপবাঁস ও অধিক স্ত্রীনহবাস 
দ্বার দেহের শুক্রক্ষয় হইয়া থাকে ॥ ১ ॥ 

বাজীকরণের লক্ষণ ।__যদ্ধার] অল্পশুক্র বা হীনশুক্রবিশিষ্ট ভে শুক্রাধিক্য জন্মে, তাহাকে, 
বাজীঞক্রণ বল। যায় জাঁনিবে ॥ ১ ॥ 

চরক মত ।-যন্্ার৷ পুরুষের স্ত্রীসঙ্গম বিষয়ে বাজির ( অশ্বের )স্তাঁয় শক্তি ও সমধিক শুক্র 
উৎপন্ন হয়, তাহাকে বাজীকরণ কহে ॥ ৩॥ 

অত্যন্ত জ্ীরত ব্যক্তির বাজীকরণ সেবন না করাঁর দোষ ।-. যদ্যপি অতান্ত স্ত্রীসহবাস কর! যায়, 

অথচ বাঁজীকরণ ওষধ সেবন না করা হয়, তাহা হইলে গ্লানি, কম্প, অবসন্নতা, ক্ষীণতা, ইন্দিয়- 
দৌর্ধল্য, শোষ, উচ্ছাস, উপদংশ, জর, অর্শ, ধাতুক্ষীণতা, অত্যধিক বাযু প্রকোপ, ক্লীবতা, পিঙ- 
ভঙ্গ ওক্ত্রীর অপ্রিয়তা, এই সমুদায় ঘটনা উপস্থিত হইয়া থাকে ॥ ৪ ॥ 


| ৯৫ | 


৭৫৪ ভৈষজ্য-রতাবলী। 


বৃষ্যলক্ষণং | 

যৎকিঞ্চিন্মধুরং ক্সিগ্ধং জীবনং বৃহণং গুরু | হর্ধণং মনসশ্চৈব সর্বং 
তথ্বষ্যমুচ্যতে ॥ ৫ ॥ 

মাষকলায়যোগঃ । 
ঘ্বতভৃষ্টমাষবিদলং ছুগ্ধং পিদ্ধঞ্চ শর্করামিশ্রম্‌ | ভুক্ত সদৈব কুরুতে 
তরুণী শতমৈথুনং পুরুষঃ ॥৬ ॥ শতাবরীশৃতং ক্ষীরং প্রপিবেৎমিতয়! 
যুতম্‌। রমমাণন্ত বিরতিং মৃছুতাং যাতি নেক্দ্রিয়মূ ॥ ৭ ॥ বৃদ্ধশাল্মলি- 
মুলন্ত রনং শর্করয়! সমমূ। প্রয়োগাদন্ত সপ্তাহাজ্জায়তে রেতসো- 
ইন্দুধিং ॥ ৮ ॥ লঘুশ।ল্মলিমুলেন তালমূলীং স্্চুণিতাঁম্‌। সপিষাপয়স! 
পীত্বা রেতী চটকবস্ভবেৎ ॥ ৯ ॥ বিদারীকন্দচুর্ণঞ্চ ঘ্বতেন পয়স! 
পিবেৎ। উড়ুন্বররদেনৈব বৃদ্ধোহপি তরুণায়তে ॥ ১০॥ 

আমলকাচুর্ণমূ। 

সপ্তধামল কীচুর্ণমামলক্যম্থভাবিতম্‌ । ঘ্বতেন মধুনা লীটা! পিবেৎ- 
ক্ষীরপলং নরঃ | বাজীকরণযোগোত্য়মুন্তমঃ পরিকীতিতঃ ॥ ১১ ॥ 

বীর্ধযহানিকারণং | 
অত্যন্তমুষ্ণকটু তিক্ত কষায়মন্্ং ক্ষারঞ্চ শাকমথবা লবণাঁধিকঞ্চ। 
কামী সদৈব রতিমান্‌ বনিতাভিলাধী নে! ভক্ষয়েদিতি সমস্তজন- 
প্রদিদ্ধিঃ ॥ ১২॥ 

বস্তাগুযোগঠ । | 

পিপ্ললীলবণোপেতে বস্তাণ্ডে ক্ষীরমপিষা । সাধিতে৷ তক্ষয়েদযস্ত 


বৃষ্যের লক্ষণ।-__যে সমুদায় দ্রব্য মধুর, সিদ্ধ, আয়ুফ্ষর, ধাতুপোষক, গুরু ও চিত্তের আনন্দ 
জনক, তাহাদিগকে বৃষ্য বল। যাঁয় জাঁনিবে॥ ৫ ॥ 
মাষকলায়যোগ ।-মাঁষকলায় ঘ্বতে ভাজিয়। হুদ্ধে সিদ্ধ করতঃ ভক্ষণ করিলে রতিশক্তি বদ্ধিত 
হইয়া থাকে ॥ ৬ ॥ 
শতাবরীক্ষীর --শতাবরী ২ ছুই তোল, ছুগ্ধ %০ অদ্ধ পোয়া, জল /%০ দেড় পোয়!, শেষ 
/%* অদ্ধপোয়। অর্থাৎ হুপ্ধীবশেষ। ইহ! পান করিলে অত্যন্ত রতিশক্তি বুদ্ধি পাইয়। থাকে ॥ ৭ ॥ 
বৃদ্ধ শাল্সলীমূল।- পুরাতন সীমুল বৃক্ষের মূলের রস চিনির সহিত ৭ সাত দিন সেবন 
করিলে অতীব শুক্র বৃদ্ধি হয় ॥৮॥ 
একটীযোগ।-- ছোট মিমূল গাছের ছাঁলের মূল ও তাঁলমূলী একত্র চূর্ণ করিয়া দ্বত ও দুগ্ধ সহ 
সেবন করিলে সমধিক রতিশক্তি বন্ধিত হয় ॥ ৯॥ 
বিদারীকন্দ চূর্ণ ভূমি কুম্মাগ্ডের মূল চর্ণ ঘৃত, হুদ্ধ বা হক্ডুমুরের রসের সহিত সেবন 
করিলে এত অধিক শুল্র বৃদ্ধি হয় যে, বৃদ্ধ ব্যক্তিও যুবার স্তায় সামর্থয জন্মে ॥ ১০ ॥ 
আমলকী চূর্ণ '--আমলকী চূর্ণ আমলকীর রসে ৭বার ভবিন৷ দিয় ঘ্বত ও মধুসহ মিশ্রণ 
পূর্বক সেবন করিয়। অদ্ধপোয়। গব্যদ্বত পান করিলে অত্যাধিক বীর্ধ্য বৃদ্ধি হয়। ইহ] অতি উত্তম 
বাজীকরণ ॥ ১১ ॥ 
 বীর্য্যহানির কারণ ।--অত্যন্ত উষ্ণ দ্রব্য, কট্ুদ্রব্য, তিক্তবস্ত, কষায় রস বিশিষ্ট দ্রব্য, অয্নদ্রব্য, 
শাক এবং অধিক লবণাত্মক দ্রব্য, এই সকল তোঁজন করিলে বীর্্যহানি হইয়া থাকে ॥ ১২॥ 


বাজীকরণাধিকাঁরঃ। ৭৫৫ 


স গচ্ছে প্রমদাশতম্‌ ॥ ১৩॥ বস্তাগুসিদ্ধে পয়পি ভাঁবি তানসকৃত্তি- 
লান্‌। ঘঃ খাদে স নর গচ্ছেৎ স্ত্রীণাং শতমপূর্বববৎ ॥ ১৪ ॥ চূর্ণ 
বিদার্য্যাঃ স্কৃতং স্বরসেনৈব ভাবিতম্‌ । সপিঃ ক্ষৌদ্রযুতং কৃত্বা শতং 
গচ্ছেন্নরোহঙ্গনাঃ ॥ ১৫ ॥ এবমামলকং চূর্ণ স্বরলেনৈব ভাঁবিতম্‌। 
শর্করা মধুনর্পিভিযুক্তং লীঢ় পয়ঃ পিবেৎ। এতেনাশীতিবর্ধোহপি 
বুবেব পরিহ্ৃষ্যতি ॥ ১৬ ॥ বিদারীকন্দকন্কপ্ত ঘ্বৃতেন পয়লা নরঃ। 
উড়,ম্বরসমং খাদেছ্বদ্ধোপি তরুণায়তে ॥ ১৭ ॥ স্বয়ংগুপ্তেক্ষুরকয়ো- 
বাঁজচুর্ণং সশর্করমূ ॥ ধারোঁষেেণ নরঃ পীত্বা পয়সা ন ক্ষয়ং ব্রজেও॥১৮। 
উচ্চটাচুর্ণমপ্যেবং ক্ষীরেণোস্তমমুচ্যতে ॥ ১৯ ॥ শতাবরুর্চ্চট চূর্ণং 
পেয়মেবং স্ুখাধিনা ॥ ২০ ॥ কর্ষং মধুকচুর্ণস্ত স্ৃতক্ষৌদ্রসমন্থিতম্‌ ॥ 
পয়োহনুপাঁনং যে লিহ্াম্নিত্যবেগঃ স না ভবে ॥ ২১ ॥ গোক্ষরকঃ 
ক্ষরক? শতমূলী বানরী নাগবলাতিবল। চ। চূর্ণমিদং পয়দা নিশি 
পেয়ং যস্ত গৃহে প্রমদ1 শতমন্তি ॥ ২২ ॥ ঘৃতভূষ্টো ছুপ্ধ মাধ পায়সো 
বৃষ্য উত্তমঃ ॥ ২৩ ॥ আর্্াণি মৎ্সমাংসানি শফরীর্বা স্থভজিতাঃ | 
তণ্ডে সপিষি যঃ খাদে স গচ্ছেও স্ত্রীযু ন ক্ষয়ম্‌ ॥ ২৪ ॥ 


বস্তাগুযোগ |-ছাগলের কোষদ্বয়, পিপুলচুর্ণ, সৈন্ধব লবণ, ঘ্বত ও ছুপ্ধের সহিত পিদ্ধ- 
করিয়। ভক্ষণ করিলে শত স্ত্রীনহ সঙ্গম করিতে শক্তি জন্মে ॥ ১৩॥ 

বস্তাঠিল।--কৃষ্ণতিল, ছাগলের অগুকোষের সহিত দিদ্ধ করিয়া ছুগ্ধে একবার ভাবন! 
দির। ভক্ষণ করিলে অত্যান্ত রতি কর্মে ক্ষমতা জন্মিয়া থাকে ॥ ১৪ | 

বিদারীচর্ণ।--ভূমিকুষ্মাগুচূর্ণ ভূমিকুষ্মাগুরমে ভাবনা দিয় ঘ্বৃত ও মধু সহ সেবন করিলে 
সমধিক মৈথুন ক্ষমত] বদিত হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১৫ ॥ 

আমপকাদি চুর্ণ।--আমলকী চূর্ণ আমলকীর রসে ভাবন] দিয়া ঘ্বত, চিনি ও মধুসহ মিশ্রিত 
করিয়া দেবন করিলে অশীতিবর্ষায় বৃদ্ধও খুনার গ্তাঁয় রতিশক্তিপম্পন্ন হইয়া থাকে ॥ ১৬ ॥ 

বিধারীকন্দাদি।- ভূমি কুগ্মাণ্ডের মূল চূর্ণ ঘ্ৃত ও দুগ্ধদহ পেষণ পুব্বক সেবন করিলে বুদ্ধ 
ব্যক্তিও তরুণত্ব প্রাপ্ধ হইয়। থাকে ॥ ১৭ ॥ 

স্বয়ংগুপ্তাবীজাদি।- আলকুশীর বীজ ও ঝুঁলেখাড়ার বীজ চূর্ণ সমান ভাগে লইয়া মধুঃ 
চিনি ও ধারোফ ছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে আাদৌ শুক্রক্ষয় হইতে পারে না ॥ ১৮ ॥ 

উচ্চট চুর্ণ।_কঁচের মূল চূর্ণ উপযুক্ত মাত্রায় ছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে অত্যন্ত বীর্ঘয 
বন্ধিত হইয় থাকে জানিবে ॥ ১৯। 

শতাঁবযু্চ্চট। চূর্ণ ।--শতাবরী চূর্ণ ও কুঁচমূল চুর্ণ সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক দুগ্ধনহ সেবন্‌ 
করিলে অত্যাধিক বীর্য বৃদ্ধি পায় জানিবে ॥ ২০ ॥ 

মধুকচূর্ণ।_যষ্টিমধু চূর্ণ স্বত ও ছুঞ্চপহ সেবন পূর্বক পশ্চাৎ ছুপ্ধপান করিলে সমধিক বীর্য, 
বদ্ধিত হইয়। থাকে ॥ ২১ ॥ 

গোক্ষুরকাদি।-_ গোক্ষুরবীজ, কুলেখাড়ার বীজ, শতমূলী, আলকুশীর বীজ, গোরক্ষ চাঁকু- 
লিয়। ও শেত বেড়েলা, এই সকল দ্রব্য সমান পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া ছুগ্ধের 
সহিত রাত্রিকালে সেবন করিলে শত স্ত্রীনঙ্গমে শক্তি জন্মিয়া থাকে ॥ ২২॥ 

বধ্যোত্তম ।--মাধকলায়ের দাইল ও হুগ্ধ একক্র করিয়। পায়স প্রস্তুত পূর্বক ভোজন করিলে 
অত্যন্ত শুক্র বদ্ধিত হয় ॥ ২৩ ॥ 


৭৫৬ -. ভৈষজ্য-রত্বাবিলী। 


নরসিংহচুর্ণমূ। 

শতাবরীরজঃ প্রস্থং প্রস্থং গোক্ষুরকম্ত চ। বারাহা! বিংশতিপলং 
গুড়চ্যা পঞ্চবিংশতিঃ | ভল্লাতকানাং ছাত্রিংশচ্চিত্রকম্ত দশৈব তু ॥ 
তিলানাং শোধিতানাঞ্চ প্রস্থং দদ্যাৎ ছুরি পতম্‌। ত্র্যষণস্ত পলা- 
্যক্টো শর্করায়াশ্চ সপ্ততিঃ | মাক্ষিকং শর্করার্জেন মাক্ষিকার্ধেন বৈ 
ঘৃতম্‌। শতাবরীং সমং দেয়ং বিদারীকন্দজং রজঃ ॥ এতদেকীকৃতং 
চূর্ণ, নিদ্ধে ভাঞ্ডে নিধাপয়েৎ। পলার্ধমুপযুগ্জীত যথেইগ্চাস্য ভোজ- 
নমৃ ॥ মাষৈকমুপযোগেন জরাঁং হন্তি রুজাঁমপি । বলীপলিতখালিত্য 
মেহ পাণ্াঢ্যপীনসান্‌ ॥ হস্ত্যব্ট।দশকুষ্ঠানি তথাফ্টাবুদরাণি চ। ভগ- 
ন্দর* মৃত্রকৃচ্ছং গৃথ্র নীঞ্চ হলীমকম্‌ ॥ ক্ষয়ঞৈব মহাব্যাধিং পঞ্চকাসান্‌ 
স্বদারুণ।ন্। অশীতিং বাতজান্‌ রোগাংশ্চত্বারিংশচ্চ পৈভিকান্‌ ॥ 

বিংশতিংশ্লৈগ্মিকংস্চাপি সংস্যষ্টান্‌ সান্নিপাতিকান্‌। সর্ববানর্শোগদান্‌ 
রে বৃক্ষমিন্্রাশনির্ষথ। ॥ সকাঞ্চনাঁভে1 ম্বগরাঁজবিক্রমস্তরঙঈগমঞ্চীপ্য- 
নুঘাতি বেগতঃ । স্ত্রীণা শতং গচ্ছতি সাতিরেকং প্রকৃষ্ট পুষ্টশ্চ 
যথা বিহঙ্গঃ ॥ পুন্রান্‌ সংজনয়েদ্বীমান্‌ নরসি+হনিভাংস্তথা | নরসিংহ- 
মিদং চূর্ণ সর্ধবরোগহরং নৃণ।মূ ॥ বারাহীকন্দসংজ্স্ত চম্মকারালুকৌ।- 
মতঃ। পশ্চিমে গৃষ্টিশব্দাখ্যে। বরাহলোমবানিব ॥ ২৫ ॥ 

গোধুমাদ্যং ঘতম্‌। 

গোঁধুমাভু পলশতং নিঃকাথ্য সলিলাঢকে ॥ পাঁদশেষে চ পুতে চ 
দ্রব্যাণামাঁনি দাপয়ে ॥ গোঁধুম" যুগ্জীতফলং মাঘ দ্রাক্ষা। পরুষকে ॥ 
কাকোলী ক্ষীরকাকোলী জীবন্তী স শতাবরী | অশ্বগন্ধা সথজ্ভুর! 
মধুকং ব্রন্যষণং গিতা ॥ ভল্লাতকমাত্ম্প্ত সমভাগানি কারয়েৎ। 


পপ পাশা 





মত্শ্যমাংসাদি।--সদ্যঃ মত্ম্ত গু মাংস, বিশেষতত সরল পুটী মত ঘ্বতে ভাজিয়া প্রত্যহ 
ভক্ষণ করিলে, প্রা স্রীনহবাঁস করিলেও আদৌ বীর্যোর ক্ষয় হয় না ॥ ২৪ ॥ 
নরপি'হ চূর্ণ ।--শতাবরীমূল চূর্ণ /২ সের, গোক্ষুরবীজ চূর্ণ /২ সের, বাপাহী (চাঁমালু) চূর্ণ 
/২॥০ আড়াইসের, গুলঞ্চ /০%* তিনসের ছুইছটাঁক, শোধিত ভেলাঁবীজ চূর্ণ /১।* একসের এক 
পোয়া, তিলচূর্ণ /২ সের, ব্বিকটুচূর্ণ মিলিত /১ সের, চিনি /৮% আটসের তিনপোঁয়া, মধু 
/81%, চারিসের ছয়ছটাক, গব্যঘ্বত /১/০ ছুঈসের তিনছটাঁক এবং ভূমিকুম্মা্ড চর্ণ /২ সের। 
এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া একটা ঘ্বতভাগু মধ্যে রাখিয়া দিবে । এই গুনধ ১ মাস 
পর্য্যন্ত নিয়মিত সেবন করিলে জরা, বলী, পলিত, থালিত্য. ম্েহ, পাণ্ডু, পীনস, কুষ্ঠ, উদর, ভগ- 
ন্দর, মৃ্রকচ্ছ, গুপ্রসী, হলীমক, ক্ষয়, কান, ৮০ প্রকার ব্যাধি, ৪০ প্রকার পিভ্তরোগ ও ২০প্রকার 
কফরোগ নিবারিত হুইয়। কাঞ্চনের স্তায় বর্ণ, সিংহের গায় বলবিক্রম এখং অশ্বের সায় গতি ও 
মৈথুন ক্ষমত৷ জন্িয়া থাকে ॥ ২৫ | 
গোধুমাদ্য ঘ্বত উৎকৃষ্ট গব্যত্বত /৪ সের। জল ১৬ সের। ক্কাথার্থ_গোঁধূম ১২০ 
সের, পাক নিমিত্ত জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কক্কার্থ-গোধুম, যুগ্তীতফল (অভাবে তাল- 
মস্তক ), মাধকলা য়, দ্রাক্ষা, পরূষফল, কাঁঝোলী, ক্ষীরকাকোলী, জীবস্তী, শতাঁবরী, অশ্বগন্ধ!, 
পিগুখেজুর, যষ্টিমধু, শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, চিনি, ভেলা ও আলকুশীর শুল বা বীজ, এই পকল 


বাজীকরণাধিকারঃ। . ৭৫৭ 


ঘ্বতপ্রস্থৎ পচেদেবং ক্ষীরং দা চতুণ্ডণম্‌ ॥ মৃদগ্রিন চ সিদ্ধে তু 
দ্রব্যাণ্যে ঠানি নিক্ষিপেৎ | ত্বগেল। পিপ্পলী ধান্য কপ্পুর নাথকে শ- 
রম্‌ ॥ যথালাভং বিনিক্ষিপ্য সিতাক্ষৌদ্রং পলাষ্টকমূ। দত্বেক্ষুদণ্ডে- 
নালোড্য বিধিবদ্ধিনিযোজয়ে ॥ শাল্যোদনেন ভূপ্জীত পিবেন্মাংস- 
রমেন বা । কেবলল্ক পিবেদস্ত পলমাত্রং প্রমাণতঃ ॥ নচাম্ত লিঙ্গ- 
শৈথিল্যং ন চ শুক্রক্ষয়ো ভবে । বল্যং পরং বাঁতহরং শুক্রমংজননং 
পরমূ ॥ মুত্ররচ্ছ্প্রশমনং বৃদ্ধানাঞ্চাপি শম্ততে । পলদ্বয়ং তদশ্মীয়াৎ 
দশরাত্রমতন্ত্রিতঃ ॥ জ্্রীণাং শতঞ্চ ভজতে পীত্বা চানুপিবেৎ পয়ঃ। 
অশ্বিভ্যাং নিন্মিতঞ্চেব গোধুমাদ্যং রলায়নমূ । জলদ্রোণেহত্র গোধুম- 
কাথন্তচ্ছেষ আঢ়কমূ। যুঞ্জাতন্ত স্থানে ভু তদ্‌ঞচণং তালমস্তকমূ ॥ 
কন্ধদ্রব্য সং মানং ত্বগাদেঃ সাহচর্যযতঃ ॥ ২৬৪ 
বৃহদশ্বগন্ধাঘবতম্‌। 

অশ্বগন্ধা পলশতং শুভদেশপমুদ্তবম্‌ | পুণ্যেহহনি সমাহ্গত্য সাধয়েছ 
রক্ষকুডিতমূ ॥ দ্রোণেইস্তমি পচেভাবদ্যাবৎপাদাবশেষিতম্‌। মর্পিঃ 
প্রস্থং পচেন্তেন গব্যক্ষীরৎ চতুগ্ণম্‌ ॥ কষায়ং ছাগমা“সম্য দদ্যাচ্ছত 
দয়স্ত চ। কক্কানি শ্লক্ষপিষ্টানি তদাধুনি প্রদাপয়েৎ ॥ কাঁকোলি- 
যুগস্দ্ধী দে মেদে দ্বে চাথ জীরকম। স্বয়'গুপ্তাম্বষভকমেলাং মধুক- 
মেব চ ॥ মৃদ্বীকাং স্র্পপণ্যে চ জীবন্তীং চপলাং বলাম. । নারায়ণীং 
বিদারীঞ্চ দত্বা সম্যথিপাচয়েৎ ॥ সিতামাক্ষিকয়োঃ শীতে গৃহীয়!ৎ 
কুড়বৌ পৃথক্‌। লীঢ়। পাণিতলং ভূপ্জেৎ পরিহার বিবঞ্জিতম ॥ 


দ্রব্য কৃ রত সমভাগে সমস্তে /, একসের মাত্র । গব্যদ্প্ধ ১৬ সের। পাঁকান্তে শীতল হইলে 
দারচিনি, ছোটএলাচি, পিপুল, ধনিয়া, কপূর ও' নাগকেশর, এই সকল দ্রব্যের চর্ণ প্রচ্তেকে 
উপঘুক্ত পরিমাণ। পশ্চাঁৎ চিনি /॥* অর্ধগের ও মধু /॥* অর্ধসের। প্রথমতঃ গ্বত কট্টাহে 
ঝরিয়। মদ অগ্নিতে পাক করিয়া নিক্ষেন হইলে নামাইবে। তৎপরে উক্ত ঘ্বতসহ জল ও কন্ধ- 
দ্রবাগুপি মিশ্রিত করিরা পাক করিতে থাকিবে, পরে অল্প জন্দীয়াংশ থাকিতে বস্তরদ্ধারা ছাঁকিয়! 
পুনরায় স্বতদহ ক্রমান্বয়ে গোধূমের ক্কাথ ও ছুপ্ধ মিশাইয়। ইক্ষুদণ্ড দ্বার পাক করিতে করিতে 
শি্জল হইশে ছাকিয়া তাহার সহিত দারুচিনি প্রভৃতির চুর্ণ এবং মধু ও চিনি মিশ্রিত করিয়। 
লইবে। এই গোধুমাদ্য ঘ্বৃত ২ তোলা মাত্রায় ছুপ্ধ অন্ুপানে সেবন করিতে হয়। এবং শালি- 
ধান্তের অন্ন ও মাংসের যৃষ পথ্যরূপে প্রদান করিতে হয়। ইহাদ্বারা লিঙ্গ শৈথিল্য, শুক্রক্ষয়, 
বায় ও মূত্রক্কচ্ছ বিনষ্ট হইয়া বল, শুক্রোৎপাদিকা শক্তি ও বৃদ্ধের রতিশস্তি বন্ধিত হুইয়া থাকে। 
এবং ইহাদ্বারা শতস্ত্রী রমণে ক্ষমতা জন্মিয়া থাকে ॥ ২৬ ॥ 

বৃহদশ্বগন্ধাত্বত।_ উৎকৃষ্ট গব্যদ্বত /৪ সের। জল ১৬ সের। কাথার্থ_ অশ্বগন্ধীর মূল 
১২।০ গের, পাঁক নিমিত্ত জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। গব্যপ্ধ ১৬ সের। এবং ক্কাথার্থ__ 
ছাগমাংস ২৫ সের, জল ১২৮ সের, শেষ ৩২ সের। কক্কার্থ_-কাকোঁলী, দ্দীরকাকোণী, 
খদ্ধি, বৃদ্ধি, মেদ, মহামেদ, জীরক, আ'লকুশীর বীজ, খষভক, এলাচি, যষ্টিমধুঃ কিসমিন্‌, 
মুগাণী, মাষাণী, জীবস্তী, পিপুল, বেড়েলা, শতাবরী ও তৃমিকুন্নাগড, এই সকল ভ্রব্য কুটিত 
সমভাগে সমস্তে/১ সের। পাক শেষে চিনি ও মধু মিপিত /১ সের। প্রথমতঃ দ্বত কটাহে 


৭৫৮ উৈষজা-রত্বাবলী। 


গ্ষীণেক্িয়াঃ ক্ষীণশুক্র। বৃদ্ধা বালান্তথাবলাঃ। হীনমাঁংসাশ্চ যে 
কেচিৎু প্রাশ্টেদং মাত্রয়! ঘৃতম.॥ ওজঃ স্থাস্থ্যঞ্চ তেজশ্চ প্রসাদ- 
মিক্ড্িয়ন্ত চ। লভতে স্তর্য্যলস্কাশে। ভ্রাজতে বিগতঃ স্বরঃ ॥ বুদ্ধো 
বৃষায়তে স্ত্রীধু নিত্যং ষোড়শবর্ষবৎ । নারীশাঞ্চ শতং গচ্ছেন্ন চ 
শুক্রক্ষয়ো ভবেৎ ॥ বন্ধ্যা চ লভতে পুত্রং বুদ্ধিমেধাসমন্থিতম। 
মাপমাত্র প্রয়োগেন বলীপলিতনাশনম ॥ নখালিত্যং ন তিমিরং 
বাতব্যাধি মহাগদান্। পঞ্চকাসান ক্ষয়ং শ্বীসং হিকাঞ্চ বিষমন্তবরম ॥ 
হস্তি সর্ববান্‌ গদান্‌ শীত্রমশ্থিভ্যাং নির্মিত: পুরা ॥ ২৭ ॥ 
গুড়কুয্মাগুকম্‌ । 

কুক্মাগুকাৎপলশতং শ্স্দিন্নং 'নিক্কুলীকুতমৃ । প্রস্থঞ্চ ঘৃততৈলম্ত তম্মিং- 
স্তপ্ডে নিপাপয়েৎ ॥ ত্বকৃপত্র ধান্যকব্যোষ জীরকৈলাদ্য়ানলম্‌। গ্রস্থিকং 
চব্য মাতঙ্গপিপ্ললী বিশ্বভেষজম্‌ ॥ শূর্গাটকং কশেরুঞ্চ প্রলম্বং তাঁল- 
মস্তকম্‌ । চুর্ণাক্কতং পলাংশঞ্চ গুড়ন্স তুলয়া পচে ॥ শীতীভূতে পলা- 
ন্যষ্টৌ মধুনঃ সম্প্রদাপয়েৎ। কফপিন্তানিলহরং মন্দায়ীনাঁঞ্চ শস্ততে ॥ 
কশানাং বৃহনং শ্রেষ্ঠং বালীকরণমুভমম। প্রমদাস্থ প্রপক্তানাং যে 
চস্থ্যঃ ক্ষীণরেতনঃ ॥ ক্ষয়েণ তু গৃহীতানাঁং পরমেতদ্ভিষগ্জিতম্‌ । 
কাসং শ্বাসং জ্বরং হিকাং হস্তি ছদ্দিমরোচকমূ । গুড়কুক্মাগুকং খ্যাত- 
মশ্বিভ্যাং সযুদাহ্ধতম্‌ । খণ্কুক্মাগুবৎপাত্রং স্বিন্নকুক্মা গুকদ্রবম্‌ ॥২৮।॥ 


চাঁপাইয়! মুছু অগিতে পাক পুর্বক ফেন রহিত হইলে নামাইবে । তৎপরে উক্ত ঘ্ৃতসহ জল ও ক 
দ্রব্যগুলি মিশ্রিত করিয়। পাক করিতে থাকিবে । পরে অল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট থাঁকিতে নামা- 
টয়া বস্ত্রক্গার৷ ছাঁকিবে এবং উহার সহিত ক্রমান্বর়ে অশ্বগন্ধার কাথ, ছাগ মাংসের কা ও ছুগ্ধ 
মিশ্রিত করিয়া পাক করিতে করিঠে নির্জল হইয়া শেষ পাকের লক্ষণ সকল প্রকাশ পাইলে 
নামাইয়া বন্ধদ্বারা ছাকিয়া ঘ্বত গ্রহণ করিবে । এবং শীতল হইলে চিনি /1০ অদ্ধীসের ও মধু 
/|০অর্ধসের খঁ ঘ্বতসহ মিশাইবে । ইহা! উপযুক্ত মানায় সেবন করিলে আশাগীত ফল পায় 
যায়। ক্ষীণেন্দ্রিয়, ক্ষীণশুক্র. বৃদ্ধ, বালক, স্ত্রীলোক ও হীনমা*স ব্যক্তিগণ এই ঘ্বৃত পান করিলে 
তাহাদের ওজঃ, স্বাগ্য, তেজ, ইন্দ্রিয় সমূহের প্রসন্নতা ও সুর্ধ্যের হ্যায় উজ্জ্বল বর্ণ হয়। এমন কি 
ইহা দ্বার! বৃদ্ধ ব্যক্তি যুবার গার জ্্রীসঙ্গম করিতে পারে, জবর নিবারিত হয়. শুক্র ক্ষয় হয় 
না, বন্ধ্যানারী বুদ্ধি ও মেধা সমন্ধিত পুত্র প্রসব করিতে পাঁরে। এবং এক মাসের মধ্যে ইহা! 
স্বারা বলী, পলিত, খালিত্য (টাক), তিমির, বাতব্যাধি কাস, ক্ষয় শ্বাস, হিন্কী, ও বিষমদ্বর 
বিনষ্ট হয় ॥ ২৭ ॥ 

গুড়কৃক্দাগুক ।__ছাঁল ও বীজ রহিত দেশী কুমড়া ১২॥০ সের, ভর্জদন জন্য ঘ্বত /২ সের ও 
তৈল /২ সের, গুড় ১২॥০ সাড়ে বারসের, কুমড়ার জল ১৬ সের। প্রক্ষেপার্থ- দারুচিনি, 
তেজপত্র, ধনিয়।, শুহী, গিপুল, মরিচ, জীরক, ছোট এলাইচ, বড়এলাচি. চিতামূল. পিপুলমূল, 
চই, গকজপিপুল, পানীফল, কেগ্ডর, শশারবীজ ও তালের মাণী, ইহাদের চুর্ণ প্রত্যেকে ৮ 
তোলা । শীতল হইলে মধু/১ সের। প্রথমতঃ গুড় জাল দিয়া রস করিবে, প্তৎপরে কুমড়া- 
গুলি ঘ্বত ও তৈল দ্বারা ভাঁজিয়া একত্র কুম্মাণ্ড জল ও গুড়ের রস সহ পাক করিতে থাকিবে, 
যখন দেখিবে ঘন হইয়াছে, তখন উহার সহিত দারুচিনি প্রভৃতির চর্ণগুলি প্রক্ষেপ দিবে ও 
ঠা হইলে মধু মিশাইয়া লইবে। ইহু। উপযুক্ত পরিমাণে সেবন করিলে কফ, পিত্ত. বাত, 
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স্ত্রীসঙ্গমাদ্ধাতোরবৈষম্যহেতৃঃ । 
যোগান্‌ সংসেব্য বৃষ্যান্মিথঃ পয়ঃ শীতলাম্বু পীত্বা গচ্ছেক্সরীং রসঙ্জাং 
্মরশরতরলাং কামুক কামমাদ্যে । যামে হুষ্উঃ প্রগ্বষ্টাং ব্যপগতস্থর- 
তন্তৎসমুৎপাদ্য সদ্যঃ কান্তঃ কান্তাঙ্গলঙ্গাদ্‌ মহদপি ন বৈ ধাতু- 


বৈষম্যমেতি ॥ ২৯ ॥ 
বৃষ্যতমাঁলক্ষণং | 


স্তরূপা যৌবনস্থা চ লক্ষণৈর্যদি ভূষিত! । বয়স্থ। শিক্ষিত যা! চ স| 
জ্রীরুষ্যতমা মতা! ॥ ৩০ ॥ 

যেষাং বাজীকরণং হযোগ্যং | 
সত্রীন্ঘক্ষয়ং মৃগয়তাং বুদ্ধানাঞ্চ রিরংলতাম.। ক্ষীণানামল্লশুক্রাণাং স্ত্রী 
ক্ষীণাশ্চ যে নরাঁ; ॥ বিলাসিনামর্থবতাং বূপযৌবনশ।লিনীম্‌। বহুবী- 
পতীনাং নৃণাঞ্চ যোগ। বাজীকরা হিতাঃ ॥ ৩১ ॥ 

বুহচ্ছতাবরীমোদকঃ। 

শতাবরী শ্বদংস্রা চ বলা চাতিবলা তথা । মর্কটাক্ষুরবীজঞ্চ বিদারী 
কন্দজং রজঃ॥ এতানি সমভাগ।নি পলিকানি বিচুর্ণয়েৎ | তম্মাচ্চতু- 
গুণং দেয়ং ভ্রেলোক্যবিজয়ারজঃ ॥ এতদেকীকরৃু তং যাবভদর্ঘং মাহিষং 
পয়ঃ | ভাবন্মাত্রেণ দাতব্যঃ শতাবধ্যারসম্ভথ1 ॥ বিদার্্যাঃ স্বরস প্রস্থং 
দিতা পলশতদ্য়ম । গোঁলয়িত্বা পিতাঁঞ্চেব পাত্রে তাশ্রময়ে দৃঢ়ে ॥ 
পাচয়েৎ পাঁকবিদ্বৈদ্যো মোঁদকং পরম" হিতম.। ত্রষণং ভ্রিফলা দস্তী 
ব্রিজাতং সৈন্ধবং শট ॥ ধন্যাকং বালকং মুস্তৎ কন্ত, রী গোস্তনী তুগা। 
জাতীকোষফলং মাংসীপাত্রং নাগেন্দগ্রস্থিকম। শতপুষ্পা চবী দারু 





মন্দাগ্রি জর, হিক্কা, ছদ্দি, অরুচি ও কশতা বিনষ্ট হইয়1 বীর্য বৃদ্ধি ও বহু সংখ্যক নারী সহ- 
বাঁসে শক্তি জন্মিয়া থাকে জানিবে ॥ ১৮ ॥ 

বহু স্ত্রীপ্রসঙ্গে ধাতু বৈষমা ন! হইবার কারণ।-বৃষ্য (বীর্যযবর্ধক ) ওষধ সেবনাস্তে উপযুক্ত 
পরিমাণে ছুদ্ধ ওশীতল দল পান করিয়।? অতীব প্রফুল চিত্তে ইন্দ্রিয়বেগাক্রাস্তা রসজ্ঞা রমণীর 
সহিত রতিক্রীড়া করিলে কিঞ্চিন্মীত্রও ধাতু বৈষম্য উপস্থিত হয় না জানিবে ॥ ২৯ ॥ 

বৃষ্যতম। নারীর লক্ষণ ।-_যে কামিনী স্রূপ1, যুবতী, স্থুলক্ষণসম্পনা, বয়স্থা। ও সুশিক্ষিত, 
তাহাকে বৃষ্যতম! বল! যায় ॥৩* ॥ 

যে সকল ব্যক্তির বাজীকরণ ওষধ সেব্য।--বৃদ্ধ, রমণেচ্ছুক, ক্ষীণধাতু, হীনশুক্র, বিলাসী, 
ধনবান্‌, রূপবান্‌, যুব! ও বহু স্ত্রীর পতি, এরূপ ব্যক্তিদিগের পক্ষে বাজীকরণ হিতক্র ॥ ৩১ ॥ 

বৃহচ্ছতাবরীমোদক । 

শতাবরী, গোক্ষুর, বেড়েলা, গোরক্ষ চাঁকুলে, আলকুশীবীজ, কুলেখাড়ার বীজ ও ভূমি- 
কুম্মাও চ,্দ প্রত্যেকে ৮ তোলা, সিদ্ধিচুর্ণ ২৮ পল, মাহিষদুপ্ধ ১৭॥০ পল, শতাবরীর রস ১৭॥* 
পল, ভূমিকুম্মাণ্ডের রস /৪ সের ও ইক্ষুচিনি ২৫ মের । প্রণমতঃ চিনির রস করিয়া তৎপরে 
উক্ত চিনির রসের সহিত মাহিষদুপ্ধ, শতাবরীর রর্স ও ভূমিকুম্মাণ্ডের রস ও শঠাবরী চুর্ণাদি 
মিশ্রিত করিয়া পাক করিতে থাকিবে, যখন দেখিবে ঘন হইয়াছে, তখন উহাতে নিললিখিত 
শুষ্ঠী প্রি দ্রব্য সমুহের চর্ণ নিক্ষেপ পূর্বক আলোড়িত করিয়া লইবে। প্রক্ষেপ্য ভ্রব্য-_ 
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প্রিয়গু সলবঙ্গকম | সরলং শৈলজং কুস্তং জাতীপুষ্পং যমানিকা ॥ 
কটফলং কেশরং মেথী মধুকং স্বরদারু চ। মিষি তালীশপত্র 
খজ্ভরং রসগঞ্ধকৌ। | চন্দনং তগরং ক্ষারং প্রত্যেকং কর্ষসম্মিতম। 
প্রাঁতর্ভোজনক!লে বা ভক্ষয়েতুবিচক্ষণঃ | প্রমদা শতঞ্চ ভজতে 
ন চ শুক্রক্ষয়ো ভবে ॥ ন তশ্য লিঙ্গ শৈথিল্যং বৃদ্ধানাঞ্চ প্রশম্ততে | 
মাষৈকমুপযোগেন জরা হস্তি'ন সংশয়ঃ ॥ বল্যং পরং বাতহরং শু ক্রু- 
সংজননং পরম্‌। ক্ষয়ঞ্চেব মহাব্যাধি পঞ্চকাপান্‌ স্থদুস্তরান্‌ ॥ বাত- 
জান্‌ পৈন্ভিকাংশ্চৈব কফজান্‌ সান্িপাঁতিকান্‌। হস্ত্যষ্টাদশকুষ্ঠানি 
বাতরক্তাদ্রিকানি চ ॥ প্রমেহুং শ্লীপদং শোথং লক্ষনীকান্তিবিবদ্ধনমূ । 
সর্ববানর্শোগদান্‌ হস্তি বৃক্ষমিন্দ্র।/শনির্ষথা ॥ ব্যাধীন্‌ কোষ্ঠগতানন্তান্‌ 
জনার্দন ইবাস্থরাঁন। নাত: পরতরং শ্রেষ্ঠং বিদ্যতে বাজিবর্খাস্থ ॥ 
স্ত্রীণাঞ্চেবানপত্যানাং ছুর্ববলানাঞ্চ দেহিনাম্‌। ক্রীবানামল্প শুক্রান।ং 
জীর্ণ নামল্লরেতসাম্‌ ॥ ওসগস্তেজঃ শ্বরং বুদ্ধিমায়ুঃ প্রাণং বিবর্দয়ে ৎ॥০২ 
রতিবল্পভো'মোদকঃ | 
শক্রাশনম্ত বীজানাঁং চূর্ণাপ্ষ্টপলানি চ। হবিষঃ কুড়বঞ্চেকং সিতা- 
প্রন্থং প্রগৃন্থ চ ॥ শতনরীরদপ্রস্থং তথা শঞ্চ।শনন্য চ। গবামজাপয়ঃ 
প্রস্থ ততঃ প্রস্থদ্বয়ং পচে ॥ ধাত্রী দ্বিজীরকং মুস্তং ত্বগেলাপত্র- 
কেশরমূ। অবত্বঞ্চপ্ চাতিবলা তালাঙ্ক্রকশেরুকম্‌ ॥ শঙ্গাটকং 
ত্রিকটুকং ধান্যমত্রঞ্চ বঙ্গকমু ॥ পথ্য দ্রাক্ষাচ কাকোল্যে খড্ছুরং 
শুঠী, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, দগ্ঠীমূল, দারুচিনি, তেজপত্র, এপাচি, সৈন্ধ- 
বলবণ, শঠী, ধনিয়া, বাল1, মুখা, কন্তরী, দ্রাক্ষা, বংশলোচন, জাতীফল, জটামাংসী, নাগ- 
কেশর, গেঁঠেলা, শলুফা, চই, দেবদার, প্রিয়ঙ্ক, লবঙ্গ, সরলবাষ্ঠ, শৈলজ. গুগুলু জাহী- 
পুষ্প, যমানী, কটফল, মেথী, যষ্টিমধু, দারুহরিদ্রা, মৌরী, তাঁলীশপন্ধ, খেজুর, পারদ, গন্ধক, 
রক্তচন্দন, তগরপাছুকা ও যণক্ষাঁর, ইহাদের প্রত্যেকের চর্ণ২ তোঁলা এবং পাক শেষে স্গ- 
নধার্থ দারুচিনি, তেজপত্র, এলাচি ও কপূর যথাপরিমাণ । এই ওষধ প্রস্তত হইলে ন্বর্ণ- 
পান্রে অথব। রৌপ্যপাত্রে রাখিবে। এই গুঁষধ উপযুক্ত মাত্রায় দুগ্ধ অন্ুপাঁনে সেবন করিতে 
হয়। ইহা সেবন করিবাঁর সময় প্রাতঃকাল বাঁ জাহারের সময়। ইহা সেবন করিলে শতস্্রী 
সঙ্গম করিতে শক্তি জন্মে, লিঙ্গ শৈথিল্য হয় না, বৃদ্ধদিগের রতিশক্তি উৎপন্ন হয়, একমাল সেবন 
করিলে জর] বিনষ্ট হয়, বল বদ্ধিত হয়, বায়ু নিবারিত হয়, শুক্র জন্মে এবং ক্ষর, কান, বাতজ- 
রোগ, পিভ্তজরোঁগ, কফজরোগ, সান্নিপাতিক রোগ, কুষ্ঠরোগ, বাতরক্ত, গ্রমেহ, শ্লীপদ, শোথ, 
ও কোষ্ঠগত রোগ সকল বিনষ্ট হয়। এবং ইহাদ্ধার কান্তি বদ্ধিত হয়। ইহা রসায়ন ও বাজী- 
কর ওধধ। .আঁর ইহ বদ্ধ্যা নারী, দুর্বল ব্যক্তি, ক্লীব, অল্পগুক্র ও বুদ্ধ ব্যক্তিদ্িগের পক্ষে 
বিশেষ হিতকর । এবং এই ওষধ দ্বার ওজঃ, তেজ, স্বর, বুদ্ধি, আয়ু ও প্রাণ সন্বদ্ধিত হয় ॥৩২॥ 
রতিবর্নভ মোদক ।-_সিদ্ধিবীজ চরণ ৮ পল, ঘ্বৃত ৪ পল, চিনি /২ সের, শতাবরীর রস /৪, 
পিদ্ধির ক্ধাথ /8 সের, গব্যছুপ্ধ /৪ সের, ছাগছুপ্ধ /& সের। এই সকল দ্রব্য একত্র পাক করিতে 
থাকবে, যখন দেখিবে ঘন হইয়া আগিয়াছে, তবন উহার সহিত আমলকী, জীরা ও কৃষ্ণ- 
জীর।, মুখা দারুচিনি, এলাইচ, তেজপত্র, নাগকেশর, আলকুশীর বীজ, গোরক্ষ চাকুলিয়া, 
তালের আঠীর অস্কুর, কেশুর, পাণীফল, শুষ্ঠী, পিপুর্বা, মরিচ ধনিয়া, অভ্র, বঙ্গ, হরীতকী, কিস- 


বাঁজীকরণাপিকারঃ। ৭৬১ 


গ্ষুরক; তথা ॥ কটুকা মধুকং কুষ্ঠং লবঙ্গং সাঁরসৈন্ধবমূ | যমানী চাঁজ- 
মোদা চ জীবস্তী গজপিপ্ললী। প্রত্যেকং কর্ষমেকন্ত চুর্ণিতানি 
শুভানি চ। ুড়বার্ধং পাঁকশেষে মধুনঃ প্রক্ষিপেভতঃ ॥ মগাগুজং 
সকপুরেং যথালাভং বিনিক্ষিপেৎ । রতিবল্লভন।মায়ং মেব্যমানে। 
মহারসঃ ॥ পরায় করো বল্যে। বাতব্যাঁধিবিনাশনঃ । রক্তপিভহরে! 
রুষ্যে দুষ্টিনন্দীপনঃ পর; ॥ পিন্তশ্লেগ্সাস্রপিভতত্বো বিষগুলসজ্বরাপহ্থঃ। 
পয়য়ত্যেষ মন্দগ্রিরোগাশাং ক্ষয়হেতুকঃ। ন ভবেল্লিঙ্গশৈথিল্যং 
বৃদ্ধানাৎ পুষ্টি বর্ধনঃ। যন্ত গেছে সদা বহবঃ পত্ত্যঃ স্থ্যঃ স্থমনোহরাঃ ॥ 
রলঃ সেব্যঃ সদৈবায়ং মোৌঁদকে। রতিবল্লভঃ ॥ ৩৩ ॥ 
শ্রেষ্ঠ রসায়ন ভৈষজ্যম্‌ । 
যে কেচিদ্বি্য়াযোগ! লৌহবঙ্গাভরসতযুতাঃ | যুঙ্গাশ্চ রসগন্ধ।ভ্যাং 
রসায়ননরা মতা; ॥ ৩৪ ॥ 
( তন্ত্রন্তরে ) কাগেশ্বরমোদকঃ । 

চুর্ণাংশং গগনং ঘনার্দাবিমলং গন্ধঞ্ণ কুষ্ঠাম্বৃতা মেথী মোঁচরসে! বিদারি 
মুষলী গোক্ষরকঞ্চেক্ষুরঃ । ভীরুশ্চৈব কশেরুকং যমানিকা তালাঙ্কুরং 
ধান্সক" যগ্তী নাগবলা তিলা মধুরিকা জাতিফলং সৈন্ধনম্‌ ॥ ভার্গী 
কর্কটশঙ্গকং িকটুকং জীরকদ্বয়ং চিত্রক" চাতুর্জাতপুনর্নবা করিকণ! 
দ্রোক্ষা শা কটফলম। শালমল্যড্বিফলন্রিকং কপিভবং বীজং সম 
চুণয়েচ্ছ্ণা্। | বিজয়! সিা দ্বিগুণিত। মপবা জ্যমিশ্রন্ত তৎ ॥ কর্বার্ধা 
গুণউকাখ কর্ধমথবা সেন্যা সতা সর্ববদা পেয়ং ক্দীরমন্তু স্ববীধ্যকরণে 
স্তান্তেইপ্যয় কাগিনাম্‌। বামানশ্যকর ইত্যাদি গুণাঃ সম্যগ্ারিতমত্্র 

কপি ভব? বীজপধ্যন্ত মিত্যাদিনোক্তন্ত কামেশ্বরস্ত সমাঃ । অংশশ্চ- 
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মিন, কাকোলী, ক্ষারকাকোণী পিগুথেষ্ঠর কলেখাড়ার বী্, কট্‌্শী, যষ্টিমণু, কুড়, লবঙ্গ, 
সৈঙ্গপলবণ, যমানণী বনযমানী, জীনন্তা ও গজপিপুণ, ইভাদের গ্রন্োকের চরণ ২ তোল। মিশ্রিত 
করিয়া উত্তমরূপে আলোডন পুর্ধক পাক শেষ হইলে মধু ২ পল মিশাহবে। এবং মুগনাতি 
ও পুর দ্বারা ম্বাপিত করিয়। লহবে | এই মোদক প্রতদিণ উপযুক্ত মাত্রা সেবন করিলে 
ওজঃ ও বল নদ্ধিত হয়। এবং ইহা দ্বারা ধাভব্যাধি, রক্তপিত্, পিশ্তশ্নেম্বা, অন্রপিশত বিষ, গুলু, 
জর ও মন্দাগ্রিরোগ বিনষ্ট হয়। 'আর উহা অতান্ত বীধানদ্ধক ও লিঙ্ষশৈখিল্য নাশক,বৃদ্ধগণের পুষ্টি 
বদ্ধঞ্ক ও বনু স্ত্রীসহবাসে শক্তিগ্রদারক বলিয়া জানিবে। এই রঠিবপনভ মোদক শ্রেষ্ঠ বাজীকরণ 
ওবধ জানিবে ॥ ৩৩ ॥ 

শ্রেষ্ঠ রসায়নভৈনজ্য ।--পিদ্ধি সংযুক্ত ওঁধধ লৌহ, বঙ্গ ও অভ্র অথবা পারদ ও গ্রন্ধক সহ 
মিশিত হইলে উৎকৃষ্ট রসায়ন গুধধ হয় ॥ ৩৪ ॥ 

( তশ্বাস্তরে) কামেশ্বর মোদক।-_কুড়, গুলঞ্চ, মেথী, মোচরস, ভূমিকুক্সাণ্ড, তালমুপী, 
গোক্ষুর, কুলেখাড়ার বীজ, শতাবরা, কেশুর'যনানী,ভ্তাল আটীর অঙ্ক রঃ যষ্টিমধু,ধনিয়া, গোরক্ষ- 
চাঞ্ালয়।, তিপ, মৌরী, জারফল, সৈন্ধবলবণ, বামনহাটা, কাক্ড়াশুশী, শুষ্ঠী, পিপল, মরিচ, 
জীরা, কষ্ণজীর।1, চিতামূল, দাঁক্চিনি, তেজপত্র, এলাইঈচ, নাগকেগর, পুননবা, গজপিপুল, 
প্রাঞ্ষা, শঠী, জারফল, সিমূলমূল, হরীঠকী, আমণকী, বয়? ও মালকুশীরবীজ, এই সকল 

[ ৯৬ ] ৃ 


প৬২ ভৈষজ্য-রন়্াবলখী। 


তুর্ঘথোভ।গঃ কুষ্ঠ।দিকপিচুর্ণানামংশমভ্রকমু । অন্রার্ধং গঞ্ধকং বিমলং 
নির্মলম। চুর্ণাদ্ধ৷ বিজয়েতি অভ্রাদি চারা [নামদ্ধা | ঘৃতমধুমোদক- 
করণযোগ্যম্‌ ॥ ৩৫ ॥ 


কামেশ্বরমোদকঃ | 


ধাত্রী সৈন্ধব কুষ্ঠ কট ফলকণ! শুগ্ী যমানীদ্য়মূ। যষ্টিজীরকযুগ্ ধান্যক 
আটা শ্ঙ্গী বচ1 কেশরমূ ॥ তালীশং ঠিষুগন্ধিকং সমরিচং পথ্যাঙ্গ- 
মেভিঃ সমং। চুর্ণাকৃত্য মনাকৃম্ববীজপহিতং ভূষ্ট্র। তু শক্রাশনম্‌। সর্বে- 
ষ।ং দ্বিগুণাৎ সিতাং স্থবিমলাং বন্ধক্ষয়ং নিক্ষিপেৎ। ক্ষৌন্রঞ্চাপি ঘ্তং 
প্রশস্ত দ্রিবসে কুর্ধাৎ শুভান্মোদকান্‌ ॥ কর্পুকৈরবচুণিতান্‌ স্ববিহি- 
তান্‌ দত্বা তিলান্ভর্জজিতান্‌ গোপ্যোহয়ং ক্ষিতিমণ্ডলে মিতখিয়া 
পাঁষপ্ডিনামগ্রতঃ। আধিব্যাধিহ্রঃ ক্ষত ক্ষয়হরঃ কুষ্ঠাপহো বৃতহণঃ 
জ্্রীণাং তোষধকরো! মুখছ্যতিকরঃ শুক্রাগ্রিরৃ্িপ্রদঃ ॥ কাসশ্ব সবলাশ- 
রোগনিচয় প্রধ্বংসনঃ প্রাণিনাং প্রোক্তো ব্র্মন্ততেন সর্ববস্থুখদঃ 
কামেশ্বরেো! মোদকঃ। শ্রহগণ পরিহীনঃ সর্ববশাস্ত্রপ্রবীণঃ ললিত- 
বিমলকীন্তিঃ ্রাপ্তকন্দ্রকতিঃ ॥ বিগতনকলভীতি গীঁতবাদ্যাঙ্গনীতি 
ভবতি ভুবি পদৈব যেন ভক্তঃ প্রধত্বাৎ ৷ রহনি যুবতিখল। সম্পুটা- 
কর্ষহর্ষীদগময়তি যুবতীনাং কেলিকৌতৃহলেন ॥ যদি কথমপি ভুক্ত 
ভোজনাদ।বথান্তে স্থরতরভসমুচ্চৈ নম্টক।মং প্রকামম। যন্মান্নব্য- 
বুহম্পতিস্তনুধিয়! যন্মাৎ সদ বীর্ধযবান্‌ যম্মাছুন্মদদাক্ষিণাত্য যুবতী- 
সন্ভেগকৌতুহলী । যন্্াকাব্যকুতুহলং স্বকবিত। সংজায়তে লীলয়। 
শ্রীমস্তিঃ প্রতিবাসরং ক্ষিতিতলে স'সেব্যতাং যোদকঃ ॥ ৩৬ ॥ 


দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে সমভাগ, এই চূর্ণ সমষ্টির সিকি অভ্র, অভ্রের অর্ধেক গন্ধক এবং পুর্ষবোক্ত 
সমস্ত দ্রব্যের অদ্ধেক সিদ্ধিচুর্ণ, আঁর সর্ব সমষ্টির দ্িগুণ চিনি । যথাবিধানে ঘ্বত ও মধু সহ 
এই মোঁদক প্রস্তুত করিবে। এই মোদক উচিত মাত্রায় ছুপ্ধ অগুপানে সেবন করিলে বল, 
বীর্যযাদি বৃদ্ধি হয় ॥ ৩৫ ॥ 
কামেশ্বর মোদক ।- আমলকী, দৈম্ধবলবণ, কুড়, কটফল, পিপুল, শুষ্ঠী, যমানী, বনযমানী, 
যাষ্টমধু, সাজীরা, কৃষ্ণজীরা, ধনিয়।, শী, কাকড়াশৃঙ্গী,বচ, নাগকেশর, তালীশপত্র, ছোট এলাচি, 
দাঁকচিনি, তেজপত্র, মরিচ, হরীতকী ও বয়ড়া,ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে সমভাগ,সমস্ত চুর্ণের সমান 
অল্প ভঞিতবীজ সহিত সিদ্ধিচুর্ণ। পূর্বোক্ত সকল চূর্ণের দ্বিশুণ ইক্ষচিনি। যথাবিধি এই মোদক 
পাকপুর্ধক শীতল হইলে উপযুক্ত মাত্রায় দ্বত ও মধু এবং স্থুগন্ধার্থে উচিত পরিমাণ কপূর ও কৃষ্ট 
তিল চূর্ণ উহার সহিত মিশ্রিত করিয়া লঈটবে। ইহা প্রতিদিন উপযুক্ত মাত্রায় ছঞ্জানছপানে সেবন 
»করিলে আধি (মানসিকরোগ ), ক্ষত, ক্ষয়, কুষ্ঠ, কাঁস, শ্বাস ও কফরোগ বিনষ্ট হয়, এবং 
নারীদিগের সন্তোষজনক, মুখছ্যতিকারক*, শুক্র ৪ অগ্নি বন্ধক, সর্ববিধ স্থৃখপ্রদায়ক, গ্রহদোষ- 
নিবারক, সর্বশান্ত্রজ্ঞতাজনক, কীর্তি প্রদ, কন্দর্পের ন্যায় কাস্তিজনক, সকণ তয়দুররীকারক, 
গীত, বাদ্যাদদি নীতিজ্ঞানপপ্রদ, সর্বদা যুবতীনান্ী সহবাসে হর্ষজনক, অত্যধিক বীর্য্যবর্ধক 
এবং ইছ। দ্বার, সর্বদ। কবিতাশক্তি ও লীল! উত্পন্ন হইয়। থাকে ॥ ৩৬ ॥ 


বাঁজীকরণাধিকাঁরঃ। ৬৩ 


| প্রীকামেশবরমোদকঃ | 
লমধা।রিতমদ্রকং কট ফল কুষ্ঠা শ্বগন্ধামূতা মেথী মোঁচরসো! বিদারী 
মূষলী গোক্ষুরকং চেক্ষুরঃ | রম্ত।কন্দশত]বরী তবজযুদা ম।ষাস্তিল। 
ধান্/কং ঘষ্ঠী নাগবলা কচুর মদনে। জাতীফলং সৈন্ধবম ॥ ভার্গী 
কর্কটশুঙ্গকং ব্রিকটুকং জীর কছয়ং চিত্রকং চাতুর্জাতপুনর্নবা' গজকণ! 
দ্রোঙ্গ! শটা বালকম। বীজং শাল্ালীমর্কটাভবমিদং চূর্ণ সমং কল্প- 
য়ে চূর্ণাংশা বিজয়াসিতা দ্বিগুণিতা মধ্বাজ্যয়োঃ পিগ্ডিতম্‌ ॥ কর্ধাংশ। 
গুড়িকাদ্ধকর্ষমথব1 পেব্যা সদা কামিভিঃ পেব্যং ক্মীরসিতং স্ুবীর্ষয- 
করণং স্তস্তেৎপ্যয়ং কামিনাম্‌। বামাঝশ্টীকরঃ স্বখাতিস্থুখদে। বহ্বা- 
ঙ্নাদ্রাবণঃ ক্ষীণে পুষ্তিকরঃ ক্ষতক্ষয়হরো হন্যাচ্চ সর্ববাময়ান্‌। 
কাসশ্বামমহাতিসারশমনঃ কামাগ্নিসন্দীপনে। দুর্নাম গ্রহণী প্রমেহ 
শিবহ শ্লেক্সাতিরেকপ্রণুৎ | নিত্যানন্দকঢেরা বিশেষ কবিত বাচাং 
বিলাসোস্ভবং ধন্তে সর্ববগুণং মহাস্থিরমতির্বালো নিতাঁন্তোৎসবম ॥ 
অভ্যাসেন নিহস্তি ম্তুযপলিতং কামেশ্বরে! বৎসরাৎ সর্ব্বেষাং হিত- 
কারিণ] নিগদিতঃ ভ্রীনিত্যনাথেন সঃ রুদ্ধানাং মদনোদয়োদয়করঃ 
প্রৌঢাঙ্গনাসঙ্গমে সিংহোহয়ং সমদৃষ্টিপ্রত্যয়করো ভূপৈঃ সদা- 
সেব্যতাম্‌ ॥ ৩৭ ॥ 
কামাগ্নিসন্দীপনমোদক: | 

কর্ষোরসে গন্ধকমভ্রকঞ্চ দ্বিক্ষীরচিত্রে লবণাঁনি পঞ্চ। শটী যমানীদ্বয় 
কীটহ।রি তালীশপব্রাটরুষং দ্বিকর্ধম॥ জীরং চাতুর্জাত লবঙ্গ জাতী- 


শ্রীকামেশ্বর মোঁদক ।--অন্্র, কটকল, কূড়, অঙগন্ধা, গুলঞ্চ। মেথী, মোচরস, ভূমিকুম্মাণ্ড, 
ভাঁলমূলী, গোক্ষরবীজ. বলেখাড়ার বীজ, কদলীকন্দ (কলার এটে ). শতাবরী, বনযমানী, 
মাষকলায়, তিল, ধনিয়া, যষ্টিমধু, গোরক্ষ চাকুলিয়া, কচুর (গন্ধমাত্রা )» মদনফল, জাঁতী- 
ফল, সৈন্ধবলবণ, বামনহাটী, কাকড়াশৃঙ্গী, শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, সার্দীরা, কৃষ্জজীরা, চিভা- 
মূল, দ্রাক্চিনি, তেজপত্র, এলাইচ, নাগক্েশর, পুনর্নবা, গজপিপুল, কিসমিস্‌, শঠী, বালা, 
পসিমূলবীজ ও আলকুশীবীজ. এই সকল দ্রব্যের চুর্ণ প্রত্যেকে ১ তোলা, ইহাদের সকলের সমান 
পিদ্ধিচুর্ণ এবং সমস্ত দ্রব্য সমষ্টির দ্বিগুণ চিনি। পাঁকযোগ্য জল দিয়া যথাবিধি পাক করিবে । 
শীতল হইলে ঘ্বত ও মধু মিশ্রিত করতঃ মোদক প্রস্তত করিবে । এই মোদক ॥০ অর্ধতোল। 
পরিমাণে সেবন পুর্বক পশ্চাৎ চিনি মিশ্রিত ছুপ্ধ পান করিতে হয় জানিবে। ইহা! অত্যন্ত, 
বীর্য্যবদ্ধক, স্ত্রী বশীকারক, অত্যন্ত সখ প্রদাঁয়ক, বনুস্ত্রী রমণে শক্তিজনক, ক্ষীণ ব্যক্তির পুষ্টি- 
বিধায়ক, কামোদ্দীপক, জঠোরাগ্সি সন্দীপক, ক্ষত নিবারক, ক্ষয়, কাসনাশক, শ্বাসপ্ব, অতী- 
সার প্রশমক, অর্শোনাশক, গ্রহণী ধ্বংসক, 'প্রমেহ দূরীকারক, কফন্ব, নিতানন্দ জনক, কবিতা- 
সম্পাদক, বালকগণের শ্কিরমতিত্ব জনক, মৃত্যুনাশক, পলিত বিনাশক, গণের কামদীপক ও. 
ভূপগণের সেষনীয় বলিয়া জানিবে ॥ ৩৭ ॥ 

কামাগ্নিসন্দীপন মোদক ।--পারদ, গন্ধক, অভ্র, যবক্ষার, সাচিক্ষার, চিতামূল, সৈন্ধবলবণ, 
সচল লবণ, বিট্শবণ, করকচ লবণ, শান্তরী লবণ, শহী, যমাপী, বনষমানী, বিড়, তালীখপত্র 


৭৬৪ ভৈষজা-রত্বাবলী । 


ফলঞ% কর্ষগ্রয়মেবমন্যৎ | সবৃদ্ধদ।রং কটুকত্রয়ঞ্চ তথা চতুঃকর্ষমিতং 
নিবোধ ॥ ধন্যাক যষ্তীমধুরী কশেরু কর্ষঃ পৃথক্‌ পঞ্চ বরী বিদরী। 
বরেভকর্ণেভবলাত্গ্তপ্তা বীজং তথ! গোক্ষুরবীজযুন্তম্‌॥ সবীগ- 
পত্রেন্দ্ররজঃ সমানং সঘা সিতাক্ষোদ্রে্বতঞ্চ তুল্যম | কর্ষেকমিন্দো- 
রথ মোঁদকং তৎ কামাগ্রিসন্দীপনমেতভুক্তম ॥ বুষ্যন্তুতঃ পরতরং 
সততং ন দৃষ্টমেনং নিষেব্যমনুজঃ প্রমদা সহক্রম | গচ্ছন্নলিঙ্গ শিখি- 
লত্বমবাপ্,য়াচ্চ নাঁগ[ধিপং বিজয়তে বলতঃ প্রমনতঃ ॥ কান্ত্যা ছুতা- 
শনমপি স্বরে। ময়ুরান্‌ বাহং জবেন নয়নেন মহাবিহঙ্গম | বাতান- 
শীতিমথ পি গদং লমগ্রং প্নেক্মোখবিংশতিরুজঃ পরমগ্নিমান্দ্যম ॥ 
ছুর্নাম কামলা ভগন্দর পাগুরোগমেহাতিপার হদ্গ্রহণীপ্রদোষান্‌। 
কাসম্বরশ্বনন পীনদ পার্্বশূল শুলাক্পিত্তনহিত।ংশ্চিরজান্‌ সমস্তান্‌॥ 
হত্ব। গদানপি চ তৎ্পুন্রমপত্যক।রি সর্্বন্ত পথামথ দর্পবস্থথপ্রদায়ি | 
বৃষ্যং বলীপলিতহারি রদায়নং স্তাৎ আ্মুালদেবকথিতং পরমং 
প্রশস্তম ॥ ৩৮ ॥ 
( ক্ষারপ্রদীপোক্তঃ ) খণ্ডা্রকম. | 

পৰ্কচুতরমদ্দ্রোণঃ পান্রং স্াৎ শুদ্ধখণ্ডতঃ | স্তমগ্জধং ততো গ্রান্থং 
চতুর্থাংশঞ্চ নাগরম্‌ ॥ তদর্কং মরিচং প্রোক্তং তদদ্ধা পিপ্ললী মত। 
তোয়ং খগ্ডসমং দদ্যা সর্বমেকত্র সংস্থিতম ॥ বিপচেৎ ম্বগ্ময়ে পাত্রে 
যদা দাব্বাঁপ্রলেপনমূ ॥ গ্রন্থিক" চিত্রকং মুস্ত€ ধন্যণকং জীরকদ্বয়ম | 


বাদক মূলের ছাল, এই সঞ্ল দ্রব্যের চু প্রভ্যেকে ২ ভোলা, জীরা, দাঞচিনি, এলাইচ, 
তেজপর্, নাগকেশর, লবঙ্গ ও জাভীফল, উহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে ৪ তোলা, বিস্তাড়ক বীজ, 
শুগঠী, পিপুপ ও মরিচ, ইহাদের চুর্ণ প্রতোকে ৬ তোলা, ধনিরা, বষ্টিমধু, মৌরী ৪ কেশুরচুর্ণ 
গ্রত্যেকে ৮ তোলা, শতমুলী, ভূমিকুম্মাঞড, হরীতক্ষা, "আমলকী, বজেডা, হস্তীকর্ণ পলাশের 
বাজ, গোরক্ষ চাকুপিয়ার বীজ. হালকৃশীর বীজ্গ ও গোক্ষরবীল, প্রত্যেকে ১০ ভোঁলা। এই 
সমুদায় চুর্ণের সমান পনীঞ্গ দিদ্দিচুর্ণ এবং সব্ব সমষ্টরর সমান চিনি। পাকবোগ্য জল দ্বারা 
পাক করিয়া উপবুক্ত মাত্রায় পুত ও মধু পিয়া এবং কপুরিদ্বারা ম্ববাপিত করিয়। উচিত পরিমাণে 
মোৌদক প্রস্তত করিবে । ইহার নাম কাণাগ্লিসন্দীপন মোনক। সচরাচর এগ্রকার বৃষ্য ওঁধধ 
দেখিতে পাওয়া যায় না। ইহা সেবন করিলে সন্তম্র নারী সহবাস করিতে শক্তি জন্মে, গিঙ্গ 
শৈথিপা হয় না, প্রমন্ত হস্তীর হ্যায় বল জন্মে, অগ্নির ম্যায় কান্তি হয়, মঘূরের গ্যারি কণম্বর জন্মে, 
সশ্বের শ্যার গতি হয় ও গরুড়ের স্াঁয় টউক্ষুর পীপ্থি জন্মিয়া থাকে । এবং ইহ1 ৮* প্রকার 
বাতব্াাধি, ৪০ প্রকার পিভ্তরোগ, ২০ প্রকার শ্লেক্সরোগ, অগ্রিমান্য, অর্শ, কামলা, 
ভগন্দর, পাগুরোগ, মেহরোগ, অতী'পাঁর, কমিরোগ, হৃদ্রোগ, গ্রহণীরোগ, কাস, জর. শ্বাস, 
গীনস, পার্খশুল, শৃল ও অশ্লপিত্তরোগ এবং বলী ও পলিত বিনাশ করে। আর ইহা অপত্য- 
জনক, সব্ধব খতু্ে ব্যবহার্ধ্য, সর্বধিধ স্থ প্রদায়ক ও সর্রোত্কষ্ট রসায়ন ওষধ জানিবে ॥ ৩৮। 
ক্ষার প্রদীপোক্ত ) খণগ্ডাত্রক ।-_-সুপক্ক মি আবের রস ৬৪ সের, ইক্ষুচিনি, /৮ সর, গব্য 
দ্বত /৪ সের, শুঠীচুর্ণ /॥* অদ্ধসের. মরিচচূর্ণ ৭ একপোয়া, পিপুলচর্ণ /%০ অর্ধপোয়! এবং জল 
/৮ সেক এই সকল বস্ত একত্র কনিয়! একটা মৃণ্ময় পাত্রে রাখিয়া! পাক করিতে থাকিবে, 


বাজীকরণাধিকারঃ | ৭৬৫ 


ভ্রযষণং জাতি ত।লীশং চূর্ণমেষাং পলং পলম. ॥ ত্বগেলাকেশরাণাঞ্চ 
প্রত্যেকঞ্চ পলং তথা | সিদ্ধশীতে চ মধুনঃ প্রস্থং দত্বা বিঘট্রয়েৎ ॥ 
ত€ সর্দমেকতঃ কৃত্বা শুভে ভাগে নিধাপয়েৎ। ভোজনাদাবতঃ 
খাদেৎ পলম।নং গ্রমাণতঃ ॥ গচ্ছেৎ কন্দপরদর্পান্ধো রাগবেগীকুলে- 
ক্ড্রিয়ঃ । শতং বাপি তদদ্ধং বা রমেত জ্্রীণাং পুমানয়ম॥ স সেব্য ভে- 
যজং ছোতদ্‌ বন্ধ্যায়াং জনয়েৎ স্থৃতম. | বীরং সর্বগুণোপেতং শতায়ুশ্চ 
ভবেদয়ম ॥ মুতবৎসা চ যা নারী যা চ গর্ভোপঘাতিনী। সাপি স্থতে 
স্বতং সভ্য নারায়ণপর।য়ণম্‌ ॥ বন্ধ্যাপি লভতে পুত্রং বুদ্ধোঘপি তরুণা- 
য়তে। তুরঙ্গ ইব সংছফ্টে। মাতঙ্গ ইব বিক্রমো ॥ সদা ভেষজসংসেবী 
ভবেন্মারুতবেগবান্‌। হন্তি সর্ববাময়ং ঘোরং কানং শ্বাসং ক্ষয়ং তথা । 
দুর্নামাজীর্ণকঞ্চেব অক্পিন্তং জ্দারণম.। তৃষ্ণাং ছদ্দিঞ্চ মুচ্ছ্থঞ্চ শুল- 
মন্টবিধং জয়েৎ॥ খণ্ডাআ্কমিদং প্রোক্তং ভার্গবেণ স্বয়ন্তুধা। 
বয়ন্যং মেধ্যমায়ুষ্যং সর্ববপাপবিনাঁশনম ॥ গ্রহরক্ষঃ পিশাচদ্বমপন্ম।র- 
বিনাশনম | পাগ্ুরোগং প্রমেহঞ্চ মুত্রকৃচ্ছঞ্চ নাশয়েহ ॥ বশ্টা যোষি- 
ভবেৎপু”্নাং পুমান্‌ বশ্যশ্চ যোষিতাম্‌। দৃষ্টো বারসহসঞ্চ কথমত্্র 
পিচারণা ॥ ৩৯ ॥ 
শ্ীমদনানন্মমোদকঃ । 

সুৃতোগন্ধ স্তথা লৌহং ঠিসমং শুদ্ধমভ্রকম্‌ | কর্পুরং সৈন্ধবং মাসী 

ধাত্রেল! চ কটুত্রয়ম ॥ জাতীকোষফলং পত্র লবঙ্গং জীরকদ্য়ম। 
যণ্ঠীমধু বচা কুষ্ঠং হরি] দেবদারুকম্‌ ॥ এজ্জলং টগণং ভার্গী নাগরং 
পুপ্পকেশরম | শৃঙ্গী তালীশপত্রঞ্চ দ্রাক্ষাগ্নিদন্তিবীজকম ॥ বল! 


ঘন দেনিবে ঘন হইয়া আপিয়াছে, তখন উচ্ভার সহিত তেজপাতা চর্ণ ৪ পল, গেঠেলা, 
িতামূল, মুথা, ধনে, সাজীরা, কৃষ্চজীরা, শুগী, পিপুল, মরিচ, জাতীফল ও ভালীশখপত্র, এই 
মক্ল দ্রব্যের চণ প্রত্তোকে ৮ ভোলা, এবং দারুচিনি, এলাইচ, তেজপত্র ৪ শাগকেশের চূর্ণ 
প্রতোকে ৮ তোলা মিশ্রিত করিয়া আলোড়ি৩ করিরা লইবে এবং শীতল হইলে উহার সহিত 
/8 সের মধু মিশ্রিত করিবে । এই ওষধ আঙ্ারের পৃণ্বে উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিতে হয়। 
এই মোদক সেখন করিলে অত্যন্ত বল ও বীধ্য বদ্ধিত হয়, শত ব। অদ্ধশত স্্রীনঙ্গমে 
শ্ত জন্মে, বন্ধ্যানাপীর সর্বগুণোপেত শতবনজীবি পুল্র হয়, মুতবত্সা ও গঞ্ডোপঘাতিনশ 
নারী উত্তম পুত্র গ্রন্থত হইয়া জীবিত থাকে. বৃদ্ধব্যক্তি যৌবন প্রাপ্ত হয়, অশ্ের হায় বীর্য্য 
বাড়ে, হস্তীর ম্যায় বিক্রম হয়, বাধুর হ্টায় গতি জন্মে, চিরযৌবন বিধান করে, মেধা উৎ- 
পাদন করে, আযু বৃদ্ধি করে, স্ত্রী ও পুরুষ বশীভূত হয় এবং কাস, শ্বাস, ক্ষয়, অর্শ, অজীর্ণ, 
অশ্নপিশ্ত, তৃষ্ণা, বমি, মুচ্ছ1, অষ্টবিধ শুল, গ্রহদোষ, রক্ষোদোষ, পিশাচদোষ, অপন্মার (মৃগী), 
পাঞ্জুরোগ, প্রমেহ ও মৃত্রকন্ছ,রোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ১৯ ॥ 

শ্রীমদনানন্দ মোদক ।-- পারদ, গন্ধক, লৌহ|প্রত্তেক ১ এক তোলা, অভ্র ৩ তোলা, কপুর 
সৈন্ধবলণ, জটামাংশী, আমলকী, এলাইচ, শুগী, পিপুল, মরিচ, জাতীফল, জৈত্রী, লব, 
সাঁজীরা, কৃষ্ণজীরা, যষ্টিমধু, বচ, কুড়, তেজপত্র, হরিদ্রা, দেবদারু, হিজলবীজ, সোহাগার খৈ, 
বামনহাটা, শুষ্ঠা, নাগকেখর, কাকড়াশৃঙ্গী, তালীশপত্র, ফিসমিস্‌ চিতামূল, দস্তীবীন্গ, বেড়েলা, 


রা 
বিঃ ভৈষজা রত্বাবলী । 


চাতিবল! চোচং ধনিকেভকণ। শট | জলং জলদং গন্ধা' বিদারী চ 
শতাবরী ॥ অর্কবানরীবীজঞ্চ গোক্ষুর বৃদ্ধদারকম.। ভ্রৈলোক্যবিজয়া- 
বীঞ্জং সমাংশং পেষয়েস্তিষ্বকৃ ॥ শতাবরীরসং দত্বা শ্লক্ষচূর্ণং সমাচরেৎ। 
শাল্মলীমূলচূর্ন্ত চর্ণাড্ঘি, সমমাহরেৎ ॥ চুর্ণাদ্ধং বিজয়াচুর্ণং বিশুদ্ধং 
তত্র দাপয়েৎ। সর্বমেকত্র সযোজ্য ছাগীছুগ্ধেন পেষয়েৎ ॥ মোদ- 
কার্থে সিতা দেয়৷ প।কযোগ্য! তথা মধু । নাতিবাহাঞ্চ ধূমান্তে পাচ- 
য়েম্মন্দবন্িন। ॥ চাতুর্ভাতং সকর্পুরং সৈন্ধবং সকটুত্রয়ম। সংচূর্ণ্য চ 
ততো দেয়ং হব্যং কিঞ্চিন্িধাপয়ে ॥ পাকং জ্ঞাত্বা কৰমিতং মোদকং 
পরিকল্পয়েৎ। ভূতনাঁথে স্থুররপতৌ রতিনাথে ততৈব চ॥ হুতভুক্তে 
গণনাথে মোদকাগ্রং নিবেদয়েং | মুলমন্ত্রং সমুচ্চাধ্য ছুতাশনে লম- 
পঁয়েৎ॥ ততোহৎভিমন্ত্রিতম, | ওং হ্রীং শং সঃ অম্ৃতং কুরু কুরু 
অম্বতে অম্বতোভ্ভবায় নমঃ হ্রীং অম্বতং কুরু কুরু অম্ৃতেশ্বর'য় 
স্বাহ! ও স্বাহ! ॥ ইতি মন্ত্রেণাভিমন্ত্রিতং কৃত্বা পাত্রান্তরে স্থাপয়েৎ ॥ 
কাঞ্চনে রাজতে কাচে মুদ্তাণ্ডে বা নিধাপয়েৎ্। প্রাতঃকালে শুচি- 
ভূর্বা হরগৌরীং প্রপুজয়েৎ ॥ কালানলভবং বীজং সতিলং ঘতসংযু- 
তম. | গব্যক্ষীরং সিতাযুক্ত মনুপেয়ঞ্চ পায়সম, ॥ বিলাসার্থং প্রদোষে 
চ মোদকং পরিসেবয়ে্। ব্রিসপ্তাহ প্রয়োগেণ কামান্ধো জায়তে 
নরঃ ॥ কামজ্্বরে। ভবেভাবদঘাবন্নীরী ন গচ্ছতি । স সহজ্বরাঁরোহা 
রময়ত্যপি সোদগমঃ ॥ ন চলিঙ্গম্ত শৈথিল্যং বেগবীর্ধয" বিবর্ধয়েৎ। 
প্রমদ! প্রাণবাহুল্যং মন্তবারণবিক্রমঃ ॥ বামাবশ্যকরে। রম্য উদ্ধারে তা 
ভনেক্সরঃ | কামতুল্যং ভবেদ্রপং স্বরঃ পরভ্তোঁপমঃ ॥ খগতুল্যা 
ভবেদ্‌ দৃষ্টি বুদ্ধোহপি তরুণায়তে । অক্টোত্তরং ভজেদ্যস্ত ভবেতৃস্ত 


গোরক্ষ চাকুলি॥1, দারচিনি, ধনিয়|, গজপিপুল, শঠী, বালা, মুখা, গন্ধভাঁদালিয়া, শতাঁবরী, 
আকন্দমূল, আলকুশীবীজ, গোক্ষুরবীজ, বিস্তাডকবীজ ও দিদ্ধিবীজ, এই সকল দ্রবোর চর্ণ 
প্রত্যেকে ১ তোল! | এই সমুদায় চ্ণ শতমূলীর রসে মদ্দন পৃণ্বক হৃর্যযাতপে শুকাইয়! পুনর্বার 
চুর্ণ করিয়া লইবে। পরে এই সমুদয় চূর্ণ দ্রব্যের চারি ভাগের একভাগ সিমুলমূলচর্ণ এবং 
পিমুলমূল নহি সমুদায় ঈর্ণ দ্রবে।র অদ্দধেক পিদ্ধিচুর্ণ। এই সমস্ত চত্ণ একত্রিত করিয়! ছাঁগছুগ্ধ 
দ্বারা পেষণ করিবে । তৎপরে সমুদীর চুর্ণের দ্বিগুণ ইক্ষৃচিনি ছাগছুদ্ধ সহ মিশ্রত করিয়া পাক 
করিতে থাকিবে, ধখন দেখিবে ঘন হইয়াছে. তখন উহাতে উল্লিখিত 5,্ণ সমুদায় প্রক্ষেগ 
দিয়া পাক সমাপ্ত করিবে । পশ্চাৎ দাঁকচিনি, তেজপত্র, এলাইচ, নাগকেসর, কপূর, সৈদ্ধব- 
লবণ, গুষ্টি, পিপুল ও মরিচ এই সমুদায়ের কিঞ্চিত কিঞ্চিৎ চং্ণ এবং ত্বত ও মধু উচিত পরিমাণে 
মিশ্রিত করিয়া মোদক প্রস্তুত করিবে । অন্ুপান ঘ্বতসহ চিতাবীজ, তিলচ, এবং গব্যছুদ্ধ ও 
ইক্ষুচিনি । ভূতনাথ, স্থুরপতি,রতিনাথ) হুততুক, ও গণনাথকে মোদকের অপ্রন্ভাগ নিবেদন করিয়। 
মূলমন্ত্র উচ্চারণ পূর্বক অগ্নিকে প্রদান” করিবে । তৎ্পরে 'ওং হীং শং সঃ অস্ৃতং কুরু কুরু 
অমতে অমুতোদ্থধায় নমঃ হীীং অমৃতং কুরু ঝুর অনৃতেশ্বরায় স্বাহ! ওং স্বাহা ॥” এই মন্ত্রটী পাঠ 
পুর্বক অভিমঞ্জ্রিত করিয়। কাঞ্চন, রৌপ্য, কাচ অথবা সৃপ্ময় ভাণ্ড মধ্যে রাখিয়! দিবে। এই ওষধ 
'হুরগৌরীর পূজ। করিয়! প্রাতঃকাজে সেবন করিতে হুয়। এই ওধধ ২১ দিন মাত্র সেবন করিপে 


ধ্বজভঙ্গাধিকারঃ | ৭৬৭ 


শ্রধোপমম, ॥ বীরধ্যবৃদ্ধিকরং শ্রেষ্ঠং জর৷ মৃত্যু বিনমশনম। অপম্মার 
স্বরোন্মীদ ক্ষয়/নিল গদাপহম॥ কাসং শ্বাসং মশোথঞ ভগন্দর গুদা- 
ময়ম | অগ্নিমান্দ্যমতীদারং বিবিধং গ্রহণীগদম ॥ বহ্মুত্রং প্রমেহঞ্চ 
শিরোরৈ।গমরোচকম, | হস্তি সর্ববগদ।ন্‌ ঘোরান্‌ বাতপিঞ্তবলাসজান্‌ ॥ 
বন্ধ! চ ম্বৃতবহুসা চ নটপুষ্পা চ যা ভবে । বহুপুভ্রা জীববহুস। 
ভবেদস্ত নিষেবণাৎ ॥ হরতে শ্ৃতিকারোগং বৃক্ষমিজ্রাশনি ধথ।। 
মে!দকং মদনানন্দং সর্ববরোগে মহৌষধম ॥ কথিতং দেবদেবেন রাব- 
ণস্ হিতাখিনা ॥ ৪০ ॥ 
ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং বাজীকরণাধিক।রঃ | 


অত্যন্ত কাম বুদ্ধি হয়, বনু স্ত্রী সঙ্গমে ক্ষমতা জন্মে, লিঙ্গ শৈথিল্য নিবারিত হয়, বেগ ও বীর্ধ্য 
বদ্ধিত হয়, প্রমদার প্রাণ জন্মায়. মত্ত হস্তীর সদৃশ বিক্রম হয়, স্ত্রীগণ বশীভূত হয়, রেতঃ উদ্ধ- 
গাদী হয়, কন্দর্পের ন্যায় লাবণ্য উৎপন্ন হয়. বৃদ্ধ বাক্তিরও যুবার ন্যায় সামর্থ জন্মিয়া থাকে ও 
সমধিক বীর্ধ্য বৃদ্ধি পায়। এবং ইহাদ্দারা জর।, মৃত্যু, অপন্মার, জর, উন্মাদ, ক্ষয়, বাতব্যাধি, 
কাস, শ্বাস, শোথ, ভগন্দর, অর্শ, অগ্রিমান্দয, অতীসার, গ্রহণী, বন্ুমূর, প্রমেহ, শিরোরোগ, 
অরুচি, স্তিক1 রোগ বাতরোগ, পিভভরোণ এবং কফরোগ বিনষ্ট হইয়] থাকে । আর ইহাদ্বার 
বন্ধ্যা, মুতবৎস1 ও নষ্টপুষ্পা নারীগণের বনু পুত্র হয় ও জীবিত থাকে । ইহা! সমস্ত রোগের মহৌ- 
যধ বলিয়। জানবে । এই ওষধ লক্কাপিপতি রাবণের হিতার্থে দেবদেব মহাঁদেব কর্তৃক নির্মিত 
হয় ।॥ ৪০ | 
ইতি বাজীকরণাধিকার সমাপ্ত। 


অথ ধ্বজভঙ্গাধিকার3। 
ধ্বজভঙ্গকারণং। 
অতিব্যবায়শীলো যে! ন চ বৃষ্যক্রিয়ারতঃ ৷ ধ্বঈভঙ্গমব।প্পোতি স 
শুত্রুক্ষয়হেতৃকম্‌ ॥ ১ ॥ 
স্্রীগমনে শঙ্জিশুন্যতাকারণং | 
ক্ষয়।সুয়াদবিশ্ব(সাৎ কোপাহু স্ত্রীদোষদর্শনাৎ | নারীণামরসঙ্ঞত্বাদভি- 
ঘাতাদভোজনাৎ। তৃপ্তস্ত।পি স্ত্রিয়ং গন্তং ন শক্তিরুপজায়তে ॥ ২ ॥ 
-মন্মথাভিরলঃ। 
রসগন্ধকয়োগ্রণহ্াং পলমেকং স্ৃথশোধিতম্‌ ॥ অভ্রং নিশ্চন্দ্রকং দদ্যাৎ- 
পলার্ধঞ্চ বিচক্ষণঃ | কপ্ূ্রং তোলকং দদ্যদ্বঙ্গঞ্চ কে।লসম্মিতম, ॥ 


ধ্বজভঙ্গাধিকার | ধ্বজভঙ্গের কারণ । 
ষে ব্যক্তি অধিক স্ত্রীসঙ্গম করে, কিন্তু বাঙ্গীকরণ ওধষধাদি সেবন করে না, তাহার শুক্রক্ষয় 
জন্য ধবজভঙ্গরোগ উত্পন্ন হইয়া থাকে ॥ ১ ॥ 
সত্রীসঙ্গমে শক্তিশৃন্ততার কারণ । ধাতুক্ষয়, ভয়, আবিশ্বাস, রাগ, নারীর দোঁষ দর্শন ও অর- 
গিকতা, অভিঘাত এবং মভোজন, এই সকল কারণে তৃপ্ত ব্যক্তিরও ভ্ত্রীগমমে শক্তি জন্মে না ॥২॥ 
মন্বথাত্র রল।-_-পারদ ৪ তোলা, গন্ধক ৪ তোলা, অভ্র ৪ তোলা, কর্পুর ১ তোলা, বঙ্গ ১ 
সোল, তাত্রতম্ম ॥* অদ্ধতোলা, লৌহ ২ তোলা, বৃদ্ধদারক বীজ, সাজীরা, ভূমিকুম্মাণ্ড, শতা- 


খয বজি। 


৬৮ উভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


তাত্রং তোলাদ্ধকং তত্র নিঃশেষং মারিতং পুন | লেঈ্হকর্ষং স্জীর্ণঞ্চ 
রৃদ্ধদারকজীরকং। বিদারী শতমুলী চ ক্ষুরবীজং বলাং তথ মর্কট্যতি- 
বিষাঞ্চেব জা হীকোষফলে তথা ॥ লবঙ্গ বিজয়।বীজং শ্বেতসর্জং যমা- 
নিকাঁম। শাণভাগান্‌ গৃহীত্বৈতান, একীকৃত্বৈব পেষয়েৎ॥ গুঞ্জাদয়ন্ত 
কর্তব্ুং কোষ্ঞং ক্ীরং পিবে-দনু | গৃহে যস্য শতং নারী বিদ্যতেইতি 
ব্যবায়িনঃ ॥ ন তস্ত লিঙ্গ-শৈথিল্যমৌধধস্তাস্তসেবনাৎ । ন চ শুভক্রং 
ক্ষয়ং যাঁঠি ন বলং হ্রাসতাং ব্রজ্তে॥ কামরূপী ভবেন্নিত্যং বুদ্ধ; ষোড়শ: 
বর্ধব । রলঃ শ্রীমন্মথীভ্রে।২য়ং মহেশেন প্রকাশিতঃ ॥ অস্ত ভক্ষণ- 
মাত্রেণ কান্ঠং জীর্ধ্যতি তৎক্ষণাৎ । নাশয়েদ্ধজভঙ্গাদীন্ রোগান্‌ 


যোগকৃতানপি ॥ ৩ ॥ 
পুর্ণচক্দ্রোদয়রসঃ | 


পলং মৃদু স্বর্ণদলং রসেন্দ্রাৎ পলাষ্টকং যোড়শগন্ধকম্ত । শোণৈঃ 
স্বকার্পাসভবৈঃ প্রস্থনৈঃ সর্দবং বিমর্দ্যাথ কুমারিকান্তিঃ ॥ তৎ কাচ- 
কুন্তনিহিতং স্থগাটে মৃৎ্পর্পটাভি দ্রিবসত্তয়ঞ্চ । পচেৎ ক্রমাগ্রে৷ সিক- 
তাখ্যযন্ত্রে ততো! রজঃ পল্লবরাঁগরম্যং ॥ নিগুহ্থ চৈতম্তা পল পলা নি 
চত্রারি কপূররজস্তথেব ৷ জাতিফলং সোঁষণমিন্দ্রপু্পং কস্ত,রিকায়াঃ 
ইহ শাণমেকম ॥ চন্দ্রোদয়োহয়ং কথিতোহস্ত মাষো ভূক্তোইহিবল্লী- 
দল মধ্যব্ভী। মদোশম্মাদানাং প্রম্দাশতানাং গর্ববাধিকত্বং শ্লথয়ত্য- 
কাণ্ডে ॥ স্লতং ঘনীভূতমতীব ছুগ্ধং ম্বদূনি মাংসানি সমণ্ডকাণি 
মাষান্নপিক্টানি ভবন্তি পথ্যান্যানন্দদ য়ীন্যপরণণি চীত্র ॥ বলীপলিত- 
নাশনস্তনুভূতাং বয়ঃস্তম্তনঃ সমস্তগদখণ্ডনঃ প্রচুররোগপঞ্চাননঃ | 


বরী, কুঁলেপাড়ার বীজ, বেড়েলা, আলকুশার্ধীজ, আতই৮, জাঙাফল, জৈআা, লবঙ্গ, পিদ্ধি- 
বীজ, শেতধূনা ও ঘমানী, এই সকল প্রতোকে ৪ মামা । এই সমুদায় দ্রব্য উগ্মরাপে চরণ করিয়া 
একত্র মিশ্রণ পৃর্ধক জলদহ পেষণ করত ২ রতি প্রমাণ বটিকা! প্রস্তগ করিবে । এই ওষধ ঈব- 
দুখ ঢুগ্ধীন্তপানে সেবন করিপে শতন্ত্রী রমণেও লিঙ্গশৈগিল্য হয় না, শুক্রক্ষয় ভয় না, বল স্রান 
হয় না, কন্দর্পের হ্তার সৌন্দর্য্য জন্মে, বৃদ্ধ বাঞ্রি ষোড়শ বধ্ীর বলিয়া প্রতীরমান হয় এবং 
ইহ।| দ্বার] পবগভঙ্গাদি সব্ব প্রকাররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩॥ 

পূর্ণচন্দ্রোপর গল ।--.শোধিত সঙ্গ স্বর্ণপত্র ৮ তালা ও শোধিত পারদ ৮ স্তোলা, এই উভয় 
দ্রব্য একত্র উত্তমন্ধপে মদ্দন পূর্বক তাহার সহিত গন্ধক ১৬ তোলা মিশ্রিত করতঃ কজ্জী 
প্রস্তত করিবে । তৎ্পরে রক্তবর্ণ কাপাসের পুষ্পরসে ও ঘ্ৃতকুমারীর রসে ভাবন। দিয়। সুর্য্যা- 
তপে শু করিয়া একটা সমহল বোতলের মণ্যে স্তাপন করিবে, ততৎ্পরে & বোতলের মুখে 
একখও খড়ি চাপা দিয়! বালু পুর্ণ হাড়ীর মধ্যে উক্ত বোতলটা উদ্ধমুখে বসাইবে এনং বোত- 
লের গল] পধ্যস্ত বাঁলুক। পূর্ণ রাখিবে। ভননস্তর ত্রমাগত ৩ দিন জ্বাল ঠিলে, বোতলের গলদেশে 
অরুণবর্ণ যে সমুদার় পদ্দার্থ সংলগ্ন হঈবে, তাহা বাহির করিয়া লইবে। এই পদার্থ ১ পল 
অর্থাৎ ৮ তোলা, কপু:রচুর্ণ ৪ পুল, জায়ফণ চ্ণ ৪ মাষা, ওষ্ঠীচ্ণ ৪ মাষা, পিপুল চুর্ণ ৪ মাধা, 
য়রিচ চ,্ণ ৪ মাধা, লবঙ্গ চু. ৪ মাষা এবং মৃগনাভি অদ্ধতোলা, এই সমস্ত দ্রব্য জলসহ মর্দন 
পূর্বক ৪ রতি পরিমাণ বটিক। প্রস্তত করিবে । ইহ পাণের রস অন্ছপাঁনে সেবন করিতে হয়। 
পরে ঘৃত, ঘনছুগ্ধ, ছাগাদির মাংস, মওডক, মাষান ও পিষ্টক ভোঞজন করিবে। ইহা দ্বারা শত, 


ধবজভঙ্গাধিকাঁরঃ। | ৭৬১ 


গুহে২ইপি গৃহভূপত্তি ভবতি য্ত চক্দ্রেদয়১ সপঞ্চশরদর্পিতো মগ 
দশাং ভবেদ্ল্লভঃ ॥ ৪ ॥ 
মকরখধ্বজোঁরসঃ | 
্ব্ণাদষটগুণং তং মর্দয়েভ্রিকগন্ধকম্‌ | রক্তকার্পাসকুহ্ৃমৈঃ কুমার্ধ্য- 
ভিব্বিিমর্দয়েৎ ॥ শুক্ষং কাচ ঘটীং রুদ্ধ বালুকাঁযন্ত্রগং হঠাৎ। ভম্ম 
কুর্ধ্যাদ্রসেন্দ্রম্ত নবার্ককিরণোপমঃ ॥ ভাগোহস্ত ভাগাশ্ত্বারঃ কপু- 
রস্ত স্ুশোভনাঃ । লবঙ্গং মরিচং জাতীফলং কর্ুররমাত্রয়! ॥ মেলয়ে- 
ন্মগনাভিঞ্চ গত্যালকমিতং ততঃ। শ্রক্ষপিষ্টোরসো নাম জায়তে 
মকরধ্বজঃ ॥ বল্পং বল্পদ্বয়ং বাথ তাম্ুলীদলনংযুতম। ভক্ষয়েন্মধুরং 
ন্গিগ্ধং মুদুমাংসমব(তলম. ॥ শৃতশীতং সিতাযুক্তং ছুপ্ধং গোভবমাজ্য- 
কম | মধ্বাদ্যং মিক্টমপরং মদ্যানি বিবিধানি চ॥ করত্যগ্রিবলং 
পুংসাং বলীপলিতনাশনঃ | মেধায়ুঃ কান্তিজননঃ কাঁমোদ্দীপনকুন্ম- 
হান্‌ ॥ অভ্যাসাৎ সাধক: স্ত্রীণাং শতং জয়তি নিত্যশঃ | রতিকালে 
রতান্তে চ পুনঃ সেব্যে! রসোভভমঃ ॥ মানহাঁনিং করোত্যাস।ং প্রম- 
দানাং শ্রনিশ্চিতং | কুত্বরিমং স্থাবরবিষং জঙ্গমং বর্ধবারি চ ॥ ন বিকা- 
রায় ভবতি সাধকানাঞ্চ বহসরাঁৎ। স্ৃত্যুপ্জীয়ে! যথাভ্যপান্মুত্যুং জয়তি 
দেহিনাম॥ তথায়ং সাধকেন্দ্রন্ত জরামরণনাঁশন?। অত্র গত্যালকং ষগ্মা- 
যকম.। বল্পং দ্বিগুঞ্জকম.। অত্রার্ধে পরিভাষ।মাহ । যবদ্য়েন গুপ্জান্তাৎ 
দ্বিগুপ্পো বল্প উচ্যতে ৷ ধরণঃ স্1চ্চতুম্ম। মৈঃ ষড়ভিগত্যালমুচ্যতে ॥৫॥ 
সিন্ধস্থৃতঃ | 
মুক্তাফলং শুদ্ধস্থতং স্বর্ণ, রূপ্যমেব চ। যবক্ষারঞ্চ তৎসর্ববং তোঁল- 


গ্রমদা সহৃধাপ করিতে শক্তি জন্মে, বলী ও গলিত বিনষ্ট হয়, চিরযৌবন থাকে, সমস্ত রোগ 
বিনষ্ট হয় এবং রপসবতী কামিনীদিগের মনোরপরন করিতে পারা যায় জানিবে ॥ ৪ ॥ 

মকরধবজ রস । -শোপিশ সুক্ষ ন্বর্ণপত্র ৮ ভোল।, পারদ ৮ ন্তোলা, এই উভয় পদার্থ উত্তম 
রূপে একত্র মিশ্রিত করিয়া ২৪ তোল! গন্ধক সহ মর্দন পূর্বক কজ্জলী প্রস্তত করিবে । তৎপরে 
উঠা রক্ত কার্পাসের রসে ও ঘ্বতকুমারীর রসে ভাঁবন। দিয় হ্ুর্ম্যাতপে শুক্ষ করিয়া! একটা সমতল 
ব্েতল মধ্যে উহা! পৃরিয়া এ বোতপের মধ্যে একখগ্ড খড়ী দিয়, বালুকাপুর্ণ হাঁড়ীর মধ্যে 
উক্ত বোতলটা উদ্দমুখে বসাইবে। এবং বোতলের গল! পর্য্যন্ত বাঁলুকা পূর্ণ করিয়া রাখিবে। 
অনন্তর ক্রমাগত ৩ তিন দিবস জাল দিয়া, বোতলের গলদেশে সংলগ্ন অরুণবর্ণ পদার্থ সকল 
গ্রহণ করিবে । তৎপরে এঁ পদার্থ ১ তোলা, কপুর চূর্ণ ৪ তোলা, লবঙ্গচূর্ণ ৪ তোল।, মরিচ 
চুণ ৪ তোলা, জায়ফল চূর্ণ $ তোল! এবং কস্তরী ৬ মাস! একত্র মিশ্রণ পুর্নাক জলসহ পেষণ 
করিয়া ২ রতি মাত্রার বটিক! প্রস্তত করিবে। অন্থপান.পাঁনের রস ও মধু । পথ্য- স্ুক্সিপ্ 
মবুর দ্রব্য, কোমল মাংস, ইক্ষুচিনি সংযুক্ত ছগ্ধ, গব্যদ্ূত, মধু, পিষ্টক ও মদ্য। ইহা দ্বারা 
আগ্রির বল বন্ধিত হয়, বলী ও পশিত নষ্ট হয়, মেপ]! জন্মে কান্তি উজ্জল হয়, আয়ু বৃদ্ধি পায়, 
কাম উদ্দীপ্য হয়, শত ক্্রীনহবাসে শক্তি জম্মিয়া থাকে এবং ইহ। দারা স্থাবর বিষ, জঙ্গমণিষ ৪ 
মুভ শিবারিত হয় জাশিণে ॥৫ ॥ পা 

নিদগ্ত | জগারিঠ মুক্তা শোঁধিত পারদ, জারি ণনবর্ণ লাপিস। বৌপ্য ও গবক্ষার, এই 

| ৯৭ * 


৭০ ভৈষজ্যরদ্বাবলী ॥ 


কৈক' প্রকল্পয়েৎ ॥ রক্তোৎপলপত্রতোয়ৈমর্দয়েৎ পুভভলী কৃতম.। মর্দ- 
য়েচ্চ পুনর্দত্বা গন্ধকং তদনস্তরমূ ॥ ক্ষিগ্াকাচঘটামধ্যে সংনিরুধ্য 
ব্রিষামকম্‌। সিকতাখ্যে পচেচ্ছীতে সিদ্ধস্তন্ত ভক্ষয়েৎ ॥ পঞ্চরক্তি- 
প্রমাণেন মুষলী শর্করান্বিতম্‌। শুক্রবৃদ্ধিং করোত্যেষ ধ্বজভঙগঞ্চ 
পক ॥ ছুর্ববলং বপুরত্যর্থং বলযুক্তং করোত্যসৌ । মুদগগর্ভং 
তং ক্সীরং শালয়ঃ নিপ্ধমাহিষমূ ॥ পারাবতত্ত মাংসঞ্চ তিভিরিশ্চ 
ঃ হিতঃ ॥ ৬॥ 
কাঁমিনীমদভগ্ভীন; | 
শুদ্ধস্থতং সমং গন্ধং ত্র্যহং* কহলারকদ্রবৈঃ | মদ্দিতং বালুকা যান্ত্র 
যামং সম্পন্টকে পচে॥ রক্তা্গস্ত দ্রবৈর্ভাব্যং দিনৈকন্ত সিতা যুতম১। 
যথেষ্টং ভক্ষয়েচ্চ নু কাময়েৎ কামিনীশতম্‌ ॥ ৭॥ 
কামিনীদর্পন্বঃ | 
কর্জলীকৃত শ্গন্ধকশস্তে। স্তল্যমেব কনকম্য হি বীজং | মর্দয়েতকন- 
কৃতৈলযুতং স্যঁৎ কামিনীমদনিধুনন এষঃ ॥ অস্ত মাষকমথো মিত- 
যাক্তং গেবিতং হরতি মেহগদৌঘান্‌। বীধ্যদার্টকরণং কমণীয়ং 
দ্রাবণং নিধুবনে বনিতানাঁং ॥ ৮ ॥ 
হরশশাঙ্কঃ | 
শাল্ল্যান্তচমাদায় রক্ষচুর্ণানি কারয়েৎু। শুদ্ধ গন্ধক চূর্ণাণি তদ্রসেনৈব 


সকল দ্রব্য প্র্যেকে ১ তোল। মাত্রায় গ্রহণ পুণ্দক চূর্ণ কিয়া একত্র মিশণ পুর্বক রক্তোহ; 
পল পত্রের রদে মর্দন করিবে । ততৎপরে উহার সাহত ১ তোঁল। গন্ধক মিশ্রিত করিঘ। মদ্দন 
করিবে। তদনস্তর উহা! একটী সমতল বোতল মধ্যে পুরিয়া বালুকা যন্ত্রে ৩ প্রহর পাক করিয়। 
লইবে। এই ওষধ ৫ রতি পরিমাণ তালমুলীর রস ও চিনি সহ সেবন করিতে হয়। পথ্য-_ 
ঘ্বত সংযুক্ত মুগের ঘুষ, হুদ্ধ' শালি ধান্তের অন্ন, স্নিগ্ধদ্রব্য, মাহিষ ঘত, পারাবতের মাংস ও 
তিন্তির পক্ষীর মাংস। ইহ! দ্বার] শুক্র বৃদ্ধি হয়, ধ্বজভঙ্গ বিনষ্ট হয় এবং ছুর্বলদেহ অত্যধিক 
বলযুক্ত হইয়! থাকে জানিবে ॥ ৬ ॥ 
কামিনীমদতগ্রন। -পারদ ১ পল ও গন্ধক ১ পল, এই উভয় দ্রব্য কজ্জলী করিয়া শ্র'দি- 
ফুলের রসে ৩ দিন মর্দন পূর্বক একটা সমতল বোতল মধ্যে পূরিয়া ২ প্রহরকাল পর্যন্ত বাণুকা- 
বন্ধে পাক করিয়া লইবে। তঙৎ্পরে উহ! একদিবস কুস্কুমের রসে ভাবনা দিয়া লইবে। এই 
ওঁষধ ৩।৪ রতি মাত্রীয় চিনির সহিত মেবন করিতে হয়। ইহ] সেবন করিয়া কোন পথ্যের 
বিচার বরিতে হয় না। এই কামিনীমদভগ্জন ওষধ ঘেবন করিলে শত স্ত্রী সঙ্গমে ক্ষমতা জন্মিয়া 
থাকে জানিবে ॥ ৭ ॥ 
কাঁমিনীদর্পদ্ব ।_গন্ধক ১ তোলা ও পারদ ১ তোলা, এই উভয় দ্রব্য একত্র মর্দন পূর্বক 
কজ্জলী করিয় তাহার সহিত ধৃতুরাঁবীজ চূর্ণ একচ্চোল। মিশ্রিত করিয়া ধুতুরাঁর তৈলগহ মর্দীন 
করতঃ শুক্ধ করিয়! লইবে । এই ওধধ ১ মাধ] মাত্রায় ইক্ষুচিনি সহ সেবন করিলে মেহরোগ সকল 
.. দিনই হয়, বীর্ধ্য গাঁড় হয়, শরীরের কমনীয়তা সম্পাদন করে এবং সহবাস কালে কামিনীকে 
প্রেমাতুর। করিয়া থাকে ॥ ৮ ॥ 
হরশশাঙ্গ ।--সিমূল মূলের ছাল ও শোধিত গন্ধক চূর্ণ একত্র করিয়। সিমূল, মূলের রসে 
৭ নার ভাবন। দয়া স্ক্ম চর্ণ করিবে, ট তৎ্পরে শুভ দিবপে স্বস্ত্যয়ন করিয়া, এই ওষধ ৪ মাধ! 


- ধ্বজভঙ্গাধিকারঃ ] ৭৭১ 


ভাবয়ে ॥ মাষমাত্রপ্রয়োগেণ শৃণু বক্ষ্যামি যে গুণাঁঃ। মকরধবজ- 
রূপোইপি স্ত্রীশতানন্দবদ্ধনঃ॥ শতায়ুশ্চ ভবেদেবি বলীপলিত- 
বর্জিত: | তেজস্বী বলসম্পন্নে। বেগেন তূরগোপম ॥ মততং ভক্ষয়েদ্‌- 
যস্তু তস্ স্ৃত্যুর্নজয়তে | শাল্মলীবন্ষলচূর্ণং শুদ্ধগন্ধকচুর্ণঞ্চ সমং কৃত! 
শাল্মলীমূলতোয়েন ভাবনা পরিভাষয় সপ্তধ! ভাবয়িত্বা শ্রক্ষচ্রণং কৃত! 
তত্র শুভদিবসে স্বস্ত্যয়নং কৃত্বা অন্য মাষকচতুষটয়ং ঘৃতমধুভ্যাং লীঢ়। 
গব্যছুপ্ধ দ্বিপল মনুপিবেন্নিশি ॥ ৯ 
কামধেনুঃ। 
গন্ধকাঁমলক চূর্ণ ধাঁত্রীরসবিভাবিতম্‌। 'সপ্তধা শাল্সলীতোয়ৈঃ শর্করা 
মধুযোৌজিতম্‌*॥ লীটা চানুপয়ঃ পানং প্রত্যহং কুরুতে তু যঃ। এতে- 
নাশীতিব পি শতধা! রমতে জ্তিয়াঃ ॥ ১০ ॥ 
০ কামদীপকঃ। 
সিতং পুনর্নবাঁমূলং শাল্সলীরদভাবিতম. | শাল্লীসন্তনির্ধ্যাসং দদ্যা- 
ভত্র সমং সমম ॥ গন্ধকং সর্ববতুল্যঞ্চ ভাবয়েচ্ছাণমাপ্রকম) অনু- 
পানং প্রকৃববীত ততঃ ক্ষীরং পলম্বয়ম ॥ অয়ং চণ্ডীলিনীযোৌগোহগম্যা- 
পাত্র ছি গম্যনতে । গিষেধান্নিধনং যাতি করণাৎ কামরূপধুক | ওং 


শিদ্ধিরস্ত ॥ ১১ । 
দিদ্ধশালালীকল্পঃ | 


ভূকুক্ীগুং তা'লমূলী ধাত্রী চৈব পুনর্ননা। সমভাগণ” সমান্ৃত্য ভাগার্দং 
গন্ধকং তথা ॥ তদদ্ধং পাঁরদং শুদ্ধং কজ্জলীকৃত্য নিশ্ষিপেছ | শ্বেত- 
শাললীতোয়েন সপ্তধা ভাবয়েভতঃ ॥ মাহিষেণ চ ছুগ্ধেন তক্চূণং 


মাঞায় দ্বত ও মধু সহ-্সেবন পর্ন পশ্চাঁৎ গব্যছুগ্ধ একপোয়! পান করিতে হয় ।. ইহা মকর- 
ধজের ন্তার গুণশালী অর্থাৎ ইতপুবারী শত কামিনী সহবাসে ক্ষমতা জন্মে, শত বদর আমু 
থাকে, বলী ও পলিত নিবারিত হয়, অত্যন্ত তেজ বৃদ্ধি হয়, বলাধিকা জন্মে, অশ্খের হ্যায় গতি- 
শক্তি উৎপন্ন হয় ও মৃত্যু পর্য্যন্ত দূরীভূত হইয়া থাকে ॥ ৯। 
কামপেন ।_শোধিত গন্ধকচর্ণ ও আমলকী চূর্ণ একত্র মিশ্রণ পূর্ণক আমলকীর রসে ও লিমূ- 
লের রসে যথাক্রমে ৭ বার ভাবন] দিয়। উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া লইবে। এই ওঁষধ ৪ মাধ! মাত্রায় 
চিনি ও মধু সহ সেবন পুর্ধক পশ্চাৎ কিঞ্চিৎ গব্যছুপ্ধ পান করিতে হয়। এই ওষধ সেবন 
করিলে অশীতিবর্ষীয় ব্যক্তিও শতবার রমণ করিতে সক্ষম হয় ॥ ১০ ॥ ৃ 
কামদ্রীপক।-__শ্বেত পুনর্নবাঁর মূল চূর্ণ ২ পল অর্থাৎ ১৬ তোলা লইয়! সিমূল মূলের রসে ৩ 
বাঁর ভাবনা দিবে (১তৎপরে তাহার সহিত মোচরস ২ পল ও গন্ধক চূর্ণ ৪ পল মিশ্রিত করিয় 
সমুদ্র দ্রব্য এককরাটি রণ করিয়! মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহ ঘৃত ও মধু সহ ৪ মাষা মাত্রায় 
সেবন পূর্বক পম্চাৎ কিঞ্চিৎ গরপ্ধ পান করিতে হয়। ইহা! দ্বারা কামদেবের ন্যায় সৌন্দর্য্য 
হয় এবং দুশ্রাপ্য নারীকে ও পাঁং৭4-্যায় ॥ ১১। ৃ 
পিদ্ধ শান্সলীকল্প ।-ভূমিকুয়া্, তালমুপী, অঞমলকী ও পুনর্নব! প্রত্যেকে ই গন্ধক 
অর্ধভাগ ও পারদ গন্ধকের অধ্ধেক (উভয়ে কজ্জপী), এ শমুদার গব্য একত্র-চুণ ৯০৭৭1 শরণ 
পূর্বক শ্বেত সিমূল মূলের রসে ও মাহিষ হুগ্ধে যাক্রমবণ? বার ভাবন। দিয়া শক করত; পূ 
করিয়া পইবে। এহ গুধধ ৪ মৃধা পরিমাণে 4 শ পানে সেবন পুর্বক পশ্চাৎ গৰম 





১১২ উতৈষজ্য রত্বাবলী 


ভাষয়েছপুশঃ | শুক্ষং তক্ূ্ণয়েদযত্রাল্লেহয়েন্মধুসাঁপিষা ॥ অনেন।শীত্তি- 
বর্ষোহপি শতধা রমতে,স্তিয়াঃ । উর্ধলিঙ্গঃ সী 'ভিষ্ঠেৎ কামদের ইব 
সয়ম, ॥ হ্বরাদিরো গ্নির্ম কঃ স"সারহখমন্ুতে | শাগমেকজ্ত কর্তব্যং 


হুগ্ধমত্রান্ুপানকম. ১২। 
লক্ষাণালৌহম.। 


লক্ষ-ণা হস্তিকর্ণাভ্যাং শ্রিকত্রয় সমস্থসাৎু। অশ্বগন্ধা সমাযোগাল্লোৌহং 
পুংসবনং মতম ॥ পুর্রোৎ্পত্তিকরং বৃষ্যং ন্ঠাস্থৃতিনিবর্তকম, 
ক্কশন্ত বলদং ষ্ঠ, নার চা ॥ ১৩॥ 

রসেন টু শাল্মলিজেন সৃতং ভিসপ্ত বারালি, ন বলিং বিমদ্য। পৃথকৃতয়োঃ 
কঙ্জলিকাং বিপক্কাং ঘ্বৃতে রসঃ পঞ্চশরোহয়মুক্তঃ ॥ বল্লো ভি বল্লীদল- 
সং্্ষক্তো বীর্ধ্যতিবৃদ্ধিং কুরুতেহস্য নূনম | মুসল এপ্যং গুরু 


পায়সঞ্চ পয়ঃ পিবেন্মাহিসমন্ত্র সিদ্ধম,॥ ১৪ ॥ 
গন্ধাযুতরসঃ | 


ভশ্মন্থুতং বিনা কন্যকাভির্বিিমর্দয়েৎ । রুদ্ধা লঘুপুটে পচ্যাড- 
দ্ধুত্য মধুসর্পিষ! ॥ নিক্ষং খাদেস্জরা ম্বত্যুং হত্তি গঙ্গান্বতো রম। 
সমূলং ভূঙ্গর।জঞ্চ ছায়া শক্ষং বিচুর্ণয়েৎ ॥ তহৎসমং ভিফলাচুর্ণং সবব- 


তুল্যা নিত! ভবে ॥ পলৈক ডক্ষয়েচ্জান্ু দেবনাচ্চ জরাপহম ॥১৫। 
ইতি ভৈষজ্যরত্রাবল্যা” ধ্বজস্ঙগধিকার:। 
ঘম!গ্ডর়ঘ। 
পান করিতে হয় । উনার! অিনিডিবীঃ বান্িও শহ জী সঙ্গম বলিতে হা যা, কাদদেবের 


হন পবাদা উপগশিঙ্গ থাক] যার, দরাঁপিরোগ সকল নিবারিত শয় ও সামাধিক সখ বিশেদকণে 
অগ্রুভব করা বায় ॥ ১২ ॥ | 
লক্মণালো ।-_লক্ষ্ষণামূল, হিকর্ণ পলাশের মূল, শুষা, 1. এল, সাদ, ভরীতিকী, আঁমলক্কী, 
বহেড়া, বিডঙ্গ, চিভামুল, মুখ এবং মশ্বগন্ধার মুল প্রত্যেকে ১ শোল। ও লৌহ ১২ তোলা, 
সমস্ত দ্রব্য একত্র মর্দন পু ক গত ও মধু সহ উপযুক্ত মাজার ফেবন করিতে হয় । এবং পা, 
বিবি”, গথ্যহুপ্ধ পান করিতে হয়। ইহা সেবন করিলে কন্তা প্রসব নিবৃত্ত হইয়! পু উত্পন্ন 
হ».-হা,- দ্ধি হয়, কৃশ ব্যক্তিকে বল প্রদান করে এবং সর্ব প্রকার রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১: 
পঞ্চশর |-পারদ ও গপ্ধক মমভাগে পিমুল মুলের-রূসে পৃথক্‌ পৃথক. ২১ বার ভাবন! হি 
কচ্জলী করতঃ বালুক। যন্ত্রে পাক করিয়া লইবে। ইহা ২ রতি মাত্রার পাণের রসেগ সহিত সেবন 
করিতে হয়। পথ্য মাংসান্ন (পোলাও), মদ্য, গুরুপাক দ্রব্য, পায়ন: ও মাহি ছুগ্ধ। ইহাদ্বারা 
কতা বীর্য বৃদ্ধি হয় ॥ ১৪ ॥ 
৯ গন্ধামৃতরস | - পারদভল্ম (অভাবে রসসিন্দ,র) ১ তাঁগ ও গন্ধক ২ ভাগ, একত্র মর্দন পূর্বক 
কঞ্লী কবিয়। ববতকুমারীর.রসে মর্দন পুর্ব, ল-,পুটে পাল রিয়া লইবে ! . ইহা ২ রতি পরি 
খাঁণে ত্বত ও মু মহ -সেরুনরুরিডে হয়। 'এ« ওষধ মেবনা«. শুক্ষ সমূল তৃঙ্গবাজ চূর্ণ £ ভাগ» 
গ্রিল" মিলিছ. হরীতিকী, বআযশকী ও বহেড়া ছর্ণ) ১. ভাগ ও ইচ্ষুচিনি ২ ভা: শক 
॥ ভঙ্গখুকরিতে; ছয়)” ! দ্বারা জরাবিনষ্ট হয় ॥১৫॥ :. 
স্ুহািকার, মমাপ্ত। 


রি 7 ল্ফিৎসা। ১ 


মবাপ্রোতি ক্ষিপ্র" হিকাদ্দিতঃ শিশুঃ ॥ ৬৮ ॥ চিত্রকং শুঙ্গবেরঞ্চ তথা 
দন্তী গবাক্ষ্যপি । চুর্ণং কৃত্বা তু সর্ধ্বেষাঁ সহৃখোঞ্জেনান্ধুনা পিবেছ। 

কাসং শ্বাসমথো হিক্কাং কুমারাণাং প্রণাশয়ে ॥ ৬৯ ॥ দ্রাক্ষাযামা- 
ভয়! কৃষ্ণাচুর্ণং সক্ষৌত্রমর্পিষা । লীঢং শ্বাসং নিহস্ত্য শু কাসঞ্চ 
তমকং তথা ॥ ৭০ ॥ 

পুক্ষরাদিচুর্ণমূ | 
পুক্গর/তিবিষ! শুঙ্গী মাগধা ধন্ববানকৈঃ | তচ্চর্ণণ মধুন! লীঢং শিশুনাং 
পঞ্চকাসনুৎ ॥ ৭১ ॥ দাঁড়িমস্তা চ বীক্গানি জীরকং নাগকেশরম্‌। 
চুর্ণিতং শর্করাক্ষৌদৈ লাঁঢৎ ভৃষ্গানিবারণম্॥৭২॥মাযুরপক্ষভন্মব্যুষিত- 
জলং তেন ভাবিত পেয়ং। ভূৃষ্ণাদ্বং বটকাষ্ঠজভম্মজলং বক্ত শোষ- 
জিবনে, ॥ ৭৩ ॥ 
নেত্ররোগচিকিহুসা। 

পিন্টেশ্ছ(গেন পয়প।! দাববাঁ মুস্তক গৈরিকৈ? | বহিরালেপন শস্ত€ 
শিশোেত্রাময়াভিজিৎ ॥ ৭৪ ॥ মনঃশিলা শঙ্গনাভিঃ পিপ্লল্যোহথ 
রসাপ্তনম্‌ | বন্তিঃ ল্গৌদ্রেণ সংঘুক্তা বালে সর্ববাক্ষিরোগনুৎ ॥ ৭৫ ॥ 
মাতৃস্তন্য কটন্সেহ কাঞ্জিকৈর্ভাবিতো জয়ে । ম্বেদাদ্রীপশিখাতপ্ডে। 
নেত্রাময়মলন্তকঃ ॥ ৭৬ ॥ শুহঠী ভূঙ্গনিশ! কন্কঃ পুটপাঁকঃ সসৈন্ধবঃ | 
কুকুণকেহক্ষিরোগেষু তদ্রসাশ্চ্যেতনং হিতম্‌ ॥ ৭৭ ॥- ক্রিমিনাল 


চিএকাপি ।-ট্তানল, ঠ, দর্ভীমূল ও গবাঙশখযূল (গোমুকমুল ), এই সম্বদার ভব্য চর্ণ 
করিস ঈবরগুধ্ জলের সহিত পাঁন করাহলে বালকদিপের শ্বাস, কাস ও হিল্কা বিনষ্ট হয় ॥ ৬৯॥ 
পাশ্গাদি | ড্রাক্ষা, দুরালভ।, হরীতকা ও পিপুল এই সকপ দ্রব্য চুর্ণ করিয়া ঘ্বত ও মধুর 
সভিভ সেণন করাউলে শিশুদিগের শ্বাস) কাম ও বিশেষতঃ তমকঙ্বাস নিবারিত হয় ॥ ৭০ ॥ 
পুধপ্াদি চূর্ণ 17 পুক্ষরমূল ( অভাবে কুড় ), আতইচ, কাকড়াশঙ্গী, পিপুল ও ছুরালভা, এই 
সকল বণ্ত সনান মাভায় গ্রভণ পুন্বক উত্তমরূপে গুড়া কির মধুর সহিত মিশিত করত শিশু- 
দিগকে সেণন করাভলে তাভাদের সব্ধপিধ ধাসরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে জানিবে ॥ ৭১ ॥ 
দ[ডিমবীজাদি।-_দাড়িমবীজ, জীরক ও নাগকেশর, এই দ্রব্যত্রয় সমানভাগে গ্রহণ পুর্নক 
উ্মরূপে চুণ করির। চিনি ও মধু সহ মিশ্রিত করতঃ শিশুধিগকে অবলেহন করাইলে উহাদের 
ভষ্ঞা শিবারিত হয় ॥ ৭২ ॥ 
মমূরপুচ্ছ ভস্ম জলে ভিজাইয়া রাশিয়া পরদিবস তাহা পান করাইলে শিশুদিগের তৃষ্ণা নিবা- 
রিভ হইয়া থাকে এবং বটকাের ভন্মজল পান দ্বারা শিএদিগের মুখশোষ বিনষ্ট হইয়া থাকে॥৭৩। 
নেররোগ চিকিৎসা 1- দারুভপি দা, মুখ! ও গেরীমাটী, এই দ্রব্যতয় ছাঁগ দুক্ষের সঠিত পেষণ 
পূর্বক দ্বারা শিপচদিগের চক্ষুর বহিভাগে প্রলেগ দিলে তাহাদের নেত্ররোগ নিবারিত হয় 1৭৪1 * 
মনঃশিলাদি বন্তি ।-_-মনঃশিলা, শঙ্খনাভি, পিপুল ও রপাঞ্জন, এই দ্রব্য চতৃষ্টয় সমভাগে 
গ্রহণ পুব্বক বত্তি প্রথ্ুত করিনা শিশুদিগের চক্ষুতে অঞ্জন প্রয়োগ করিলে তাহাদের সব্ব প্রবঝার 
চক্ষবোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৭৪ ॥ | 
স্বেণ ।- একখানি আল হ।,মাতার স্ভনঢগ্ধ কট্ুতৈৎ ও কাজিতে ভাবন। দিয়। প্রদীপের শিখায় 
উপ করতঃ তাহার স্বেদ প্রদান করিলে শিশুগণের সব প্রকার অঙ্ষিরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৭৩ ॥ 
আন্চোতন 1 শুনী, দারচিনি, ভরিজ্ঞ। ও সৈগবনবণ, এই দ্রব্য ৮ভুষ্য় সমভাগে লইরা পুট- 


| উঠ 


৩০ ভৈষজ্য:রত্বাবলু। 


শিলা দাবা লাক্ষা চন্দনগৈরিটকঃ । চূর্ণাপ্জনং কুকুণে স্যাৎ শিশুনাং 
পোথকীফু চ ॥ ৭৮ ॥ স্থদর্শনামূলচুর্াঞ্জনং স্তাভু কুকৃণকে ॥ ৭৯॥ গৃহ- 
ধূম নিশাকুষ্ঠরাজিকেন্দ্রযবৈঃ শিশোঃ। লেপ স্তক্রেণ হ্ত্যাড পিধা- 
পম] বিচচ্চিকাঃ॥ ৮০ ॥ 
অশ্বগন্ধাঘ্বতম্‌ । 

পাঁদকল্কেহশ্বগন্ধায়াঃ ক্ষীরে দশগ্চণে পচে । ঘ্বৃতং পেয়ং কুমারাণাং 
পুষ্টিকৃদ্বলবর্্ধনম্‌ ॥ ৮১ ॥ 

বালচাঙ্গেরী ঘতম্‌। 
চাঙ্গেরী স্বরসে সর্পি শ্ছাগক্শীর সমং পচে । কপিথ ব্যোষ সিন্ধ,খ- 
সমঙ্গোৎপলবালকৈঃ । সবিল্ব ধাতকী মোচৈঃ সিদ্ধং সর্ববাতিলারনু€ু। 
গ্রহণীং ছুস্থরাং হন্তি বালানাস্ত বিশেষতঃ ॥ ৮২ ॥ 

কুম।রকল্যাণঘ্ধতম্‌। 
দ্রাক্ষা সশর্কর! শুষ্ঠী জীবস্তী জীরকং বলা। শটা ছুরালভা বিল্বং 


পপ শি ত আভা পপ ০ পপ ৮ পপ ও জলপপাপপীপপপ পি তত শা্শিােিস্পিশ প্শশাশীপশি ৩ সপ লো প্লাস ৮০, এপ স্পা শিস শপ পাশাপাশি শিপ পপ 


পাঁক করত্তঃ ভাহণর আশ্চ্যোতন অর্থাৎ স্বেদ প্রয়োগ ইরিরে শিষ্িগের হাতি সব্ব প্রকার 
চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৭৭ ॥ 

ক্রিমিপ্বাদি অগ্জান | বিড়ঙ্গ, হরিততল, মনছাল, দ্ারুহরিদ্রা, লাক্ষা, রক্তচন্দন ও গেরীমাটা, 
এই সকল দ্রব্য সমানভাঁগে গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ করতঃ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া চক্ষতে অঞ্জন 
প্রয়োগ করিলে শিশ্দদিগের কুকুণক ৪ পোথকীরোগ বিনষ্ট হইয! থাকে জানিবে ॥ 4৮ ॥ 

ত্দর্শনার মুল চূর্ণ কিয় তাহার অঞ্জন চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে শিশুদিগের কুকুণক নামক 
চক্ষুরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৭৯ ॥ 

গুহধূম (ঝুল ), হরিদ্রা, কূড়, রাঁইসরিন! ও ইন্দ্রষন, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্ব্বক 
একত্র করিয়া তক্রের ( ঘোলের) সহিত পেষণ পুর্নক তদ্দারা প্রলেপ দিলে বালকপিগের গিপু, 
পামা ও বিচর্চিক? নামক কুষ্টরোগ সকল নিবারিত ভয়! থাকে ॥ ৮* ॥ 

অশ্গন্ধীঘুত।--উত্কৃষ্ই গব্যঘ্বত /৪ চারিসের । গব্যহ্ুপ্ধ ১/ একমণ, জল ১৬ ফোলসের এবং 
কল্ধার্ঁ_কুর্টিত অশ্বগন্ধার মূল /১ একসের | প্রথমতঃ ঘ্বৃত কটাভে করিয়া মুছু অগ্ি সংবোঁগে 
জাল দিয়া নিক্ষেন করিয়া নামাইষে। তদনন্তর উক্ত তত সহ উল্লিখিত জল ৪ কক্ক দ্রব্যশুলি 
মিশিত করিয়। পাঁক করিবে এবং নাঁমাইয়। ল্পল জলীয়াংশ থাঁকিতে ছাঁকিয়া পুনব্বার মুত 
অগ্নিতে পাক করিবে ও শেষ পাকের লঙ্গণ প্রকাশিত হঈলে ছ'কিয়। দ্বত গ্রহণ করিবে । এই 
গ্বত বাঁলকপদিগকে উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করাষ্টলে তাঁহাদের শরীর পুষ্ট ও বল বদ্ধিত হয় ॥৮১॥ 

বালচাঙ্গেরী ব্বত। - উৎকৃষ্ট গন্যপ্বত /৪ সের, আমরুল শাকের রস /৪সের, ছাগণ্প্ধ /৪ সের, 
জল .৬ সের। কক্ধার্থ' কয়েদবেল, ত্রিকটু (শুঠ, পিপুল ও মরিচ), সৈক্ধব লবণ, বরাহক্রান্তা, 
উৎপল, বাঁল1, বেলগ্ঠ, ধাইফুল ৭ মোচরস, এই সমস্ত দ্রবা সমভাঁগে সমুদায়ে কুট্টিত এক 
' দের । প্রথমতঃ ঘ্বত মুদছু অগ্রিতে নিষ্ফেন করি] নামাইবে । তত্পরে উক্ত ঘ্বত সহ জল ও কন্ক 
দ্রবাগুলি মিশ্রিত করিয়] পাঁক করিবে এবং জ্ল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। কিয়া 
পুনর্বার ক্রমান্বয়ে আমকলের রসাদি তরল দ্রব্যগুলি প্রদান পূর্বাক পাক করিতে করিতে শেষ 
পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে ছ''কিয়া ঘৃত গ্রহণ করিবে । এই ঘ্বত উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করা- 
ইলে বালকদ্িগের অতিপার ও গ্রহণী রোগ বিনষ্ট হর ॥৮২ ॥ 

কুমারকল্যাঁণ ঘত।-ত্বৃত /৪ চারিসের ৷ ক্বাথার্থ-কণ্টকাঁরী /৮ 'আটসের, পাকার্থ জল 
৬৪ মের, শেষ ১৬ সের, ছুগ্ধ ১৬ সের ও জল ১৬সের। কন্কার্থ ভ্রাক্ষা, ইক্ষুচিনি, শুষ্ঠী, 


বাপরোগ-চিকিৎসা | ণ১৬. 


দাড়িমং সরস! স্থিরা ॥ মুস্তং পুক্ষরমূলঞ্চ দৃশ্েনল। গজপিগ্ললী | এষাং 
কর্ধপমৈর্ভগৈ ঘুতিপ্রস্থং বিপাচয়ে্ ॥ কষায়ে কণ্টকাধ্যাশ্চ ক্গীরে 
তন্মিংস্চতুণ্তণে | এততকুমারকল্যাণং ঘ্বৃতরত্বং স্থথপ্রদমূ। বলবর্ণকরং 
ধান্যং পুষ্ট্যগ্রিরতিবদ্ধনমূ । ছাঁয়। সর্ববগ্রহালক্ষণী ক্রিমিদন্তগদাপহম্‌ ॥ 
সর্বববালাময়হরং দন্তোন্েদং বিশেষতঃ ॥ ৮৩ ॥ 

অক্টমঙ্গলঘতমূ । 
বা বা কুষ্ঠং তথা ব্রদ্ধী 8৮১১-৪৬ বা। চি, সৈম্ধবকৈব পিগ্প- 


ডি ক্ষিপ্রমেধাঃ কারে রুদ্ধমান্‌ ভবেৎ ॥ নপিশাচা ন রকষার্থস 
ন ভূতা ন চ মাতরঃ। প্রভবন্তি কুমারাণাং পিবতামক্টমঙ্গলমূ ॥ ৮৪ ॥ 
লাঞ্চাদিতৈলম্‌। 
লাঞ্গারপঘমং শিদ্ধং তৈলং মস্ত চতুগুণম্‌। রান্না চন্দনকুষ্ঠ।ব্দ 
ব।জিগন্ধা নিশাযুগৈঃ ॥ শতা।হব। দারুঘষ্ট্য1হ্বমূর্বব। তিক্তা হরেখুভিঃ | 
বালানাং জ্বররক্ষেদ্বমভ্যঙ্গাঘলবণকৃৎচ ॥ ৮৫ ॥ 
জ্বরত্মোধুপঃ। 
সর্পত্বপ্ন শুনং মুন্না সর্থপ!রিষ্টপল্লবাঃ । বিড়াল বিড়জালোম মেষশৃঙগ 
চা মধু ॥ ধুপঃ শিশোদ্ছর পদ্বোব্রমশেষ গ্রহনাশন? ॥ ৮৬ ॥ 


একাল পাপ ৮০ ৮ শান পেশি শত আপপপসপস্পপসট 





শত লা পপাাশপপীট এপপপাপাপপাপীশীশি পাপাপ্তলাসশ সাপে পপি 
পপ, ৩ - সাাশিশি ৭ শিপ ৮ সপ পাশপাশি ৮ শি শীট শি শিশি 


বন, জীারক, বেড়েলা, শটী, দুরাঁলভ1, বেল শঠ, দাড়িম্ব ফলের ছাল, তুলসী, নানি, মুখা, 
পুক্করমূল, বেড়), ছোটএপাচি ও গজপিপুশ, এই সকপ দ্রব্য কুর্উহ প্রঠ্যেকে ছুহঠোলা । প্রথমে 
ঘত নিক্ষেন পুন্বক, তৎপরে ঘ্ব5 স৯ জল ও কক্ষ দ্রব্যগুণি শিশ্রিত করিয়া পাক করিতে থাকিবে 
এণং অল্প জপীরাংশ থাকিতে নানাইয়। পুনরায় পাক করিতে করিতে শেষ পাকের লক্ষণ প্রকাশ 
পাইলে ছাকিয়। ঘ্বত গ্রহণ করিবে । এই ঘ্বৃত উপযুক্ত মাত্রায় বালকদিগকে পেখন করাইলে 
তাহাদের দেহ পুষ্টি, অমির দ্বীপ্রি ও বল বৃদ্ধি হইয়া থাকে এবং উহ। দ্বারা শিশুদের কমিদস্ত, 
সঞ্ল গ্রহদোধ, অলপ্দী, দান্তোস্ছেদ প্রভৃতি পর্ধ প্রকার ব্যাধি বিনষ্ট তইয়া থাকে ॥ ৮৩ ॥ 

অষ্টমঙ্গণ ঘৃত।--উত্কপ্ গব্যত্বত /8 সের, জল ১৬ সের। কন্ধার্থ_বচ, ঝুঁড়, শ্রন্দীণাক, 
শ্বেত বিষ, অনগুমূল, সৈপ্ধবলবণ ও পিপুল, এই সকল দ্রব্য বট ট্রত সমভাগে সমন্তে /১ নের। 
গ্রাথমতঃ ঘ্বৃত নিক্ফেন পৃব্বক উদ্ত ঘুত সহ জল ও কক্ষ দ্রব্যগুলি মিিত করিয়া পাক করিতে 
থার্িবে, অন্ন জশীরাংশ অবশিষ্ট থাকিতে ছাকিরা পুণর্ধার পাক করিতে করিতে শেষ পাকের 
চিহ্ন প্রকাশ পাইলে নামাইয়। ছ'াকিয়। ঘ্বৃত গ্রহণ করিবে। এই ঘ্বত উপঘুক্ত মাতার শিশুদিগকে 
সেবন করাইলে তাহাদের স্মৃতি, মেধ। ও বুদ্ধি বদ্ধিত হয় এবং পিশাচ, বক্ষ, ভূত ও মাহা 
গ্রহের ভয় থাকে না ॥৮৪ ॥ | 

শাক্ষাদি ঠৈল।--উত্কৃষ্ট তিলতৈল /৪8 সেব। জল ১৬ নের। লাক্ষার ্কাথ /8 সের ও 
দ্রধির মাত ১৬ সের। . কক্কার্থ-_রাঙ্সা, রক্তচন্দন, কুড়, মুখা, অশ্বগন্ধ1, হবিদ্রা, দারুহরিদ্র!, 
শলুফা, দেখদার, যষ্টিমধু, স্চীমুখী, কট্কী ও রেণুকা, এই সকল দ্রধ্য সমভাগে সমস্তে /১ সের । 
প্রথমতঃ তৈল ণিশ্ফেন পূর্বক উহাতে জল ও কন্ক দ্রব্যগুলি মিশ্রিত করিয়৷ পাক করিবে এখং 
অন্ন জপারাংশ খাকিতে ছ কির পুনরায় পাক কঞিবে। পরে শেব পাকের লক্ষণ প্রকাশ পাইলে 
ছাকিরা তৈল গ্রহণ করিবে । এই তৈল বাণকদিগকে মাখাইলে তাহাদের থন ও রগোদোধ 
নই হইম়া থাকে ॥৮৫ ॥ 


৩২ ভৈষজ্য রত্বাবলী। 


বালরোগাস্তকরসঃ । 
শাণঃ সুতন্ত শুদ্ধস্ত গদ্ধকম্ত চ তৎ্লমম্। স্থবর্ণমাক্ষিকস্তাঁপি চার্-. 
ভাগং বিনিঃক্ষিপেৎ। ততঃ কজ্জলিকাং কৃত্বা লোহপান্তর্রে দৃঢ়ে 
নবে। কেশরাজন্ ভূঙ্গন্ত নিগু্যাঃ পত্রসস্ভবঃ। স্বরসঃ কাকমাচ্যাশ্চ 
শ্রীপ্মস্ন্দরকম্ত চ ॥ নূর্য্যাবর্তকশ।লিঞ্চ ভেকপণীরসম্তথ! | শ্বেতাপরা- 
জিতায়াশ্চ মূলং দদ্যাদি€ক্ষণঃ ॥ দেয়ং রসার্থিভাগেন চুর্ণং মরিচ- 
সম্ভবমূ । শুভে শিলাময়ে পাত্রে লৌহদগ্ডেন মর্দয়েৎ | শুক্ষমাতপ- 
সংযোগাদ্টিকাং কারয়েছ্িষক। প্রমাণং সর্ধপন্ত্রেব বালানাং বিনি- 
যোজয়ে। হস্তি ভ্রিদোষকঞ্ধেব জ্বরমামং স্ুদারুণমূ । কালং পঞ্চ- 
বিধঞ্চাপি সর্বরোগগং নিহস্তি চ ॥ শিশুনীং রোগনাশায় নিন্থিতে)- 
ইয়ং মহারনঃ ॥ ৮৭ ॥ বলিশান্তীক্টকর্মমাণি কার্য্যাণি গ্রহশান্তয়ে । 
মন্ত্রশ্চাঁয়ং প্রয়োক্তব্য স্তত্রীদে সর্ববকান্মিকঃ । ওং নমো ভগবতে 
গরুড়ায় অন্বকায় সত্যস্ত স্বাহা ওং কং টংযং গং বৈনতেয়াঁয় ওং হাং 
হ্বাং ক্ষঃ ॥ ৮৮ ॥ বালদেহু প্রমাণেন পুস্পমাল্যন্ত সর্ধবতঃ। প্রগৃহ্য 
মুছিকাভক্ত বলির্দেয়স্ত শীস্তিকঃ ॥ ওংকারী স্বর্ণপক্ষী বালকং রক্ষ 
রক্ষ স্বাহা । ওং নারায়ণায় ॥ ৮৯ ॥ 
নন্দ।মতৃক] শান্ত্যপায়ঃ | 
প্রথমে দিবসে মাদে বর্ষে বা গৃহ্াতি নন্দ নামমাতৃকা। তয়? গৃহীত- 
মাত্রন্ত প্রথমং ভবতি জ্বরঃ । অশুভশব্দং মুঞ্চতি আতকাঁরশ্চ ভরতি 
জরপ্র ধূপ।--সাঁপের খোলস, রসুন, স্থচমুখী, শ্বেত সরিষা, নিন্বপল্পব, বিড়ালের বিষ্ঠা, ছাঁগ- 
লোম, মেষের শৃর্গ, বচ ও মধু, এই সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ পূর্বক ইহাদের ধোয়া শিশুদিগকে 
প্রদান করিলে শিশুদিগের জর ও গ্রহধোন নিবারিত হইরা থাকে ॥ ৮৬ ॥ 
বাপরোগাস্তক রন ।-_শোধিত পারদ ॥০ অদ্ধতোপা ও শোধিত গন্ধক ॥০ অদ্ধতোল। এবং 
দ্বর্ণমাক্ষিক ।০ দিকিতোল!1, এই ভ্রব্যত্রয় একত্র করিয়। মর্দন পূর্বক কজ্জলী প্রস্তুত করিবে। 
তৎপরে উহা লৌহ পাত্বে রাখিয়া কেশরাজ, ভৃঙ্গরাজ, নিসিন্দা, কাকমাচী, গিমা, সুর্য্যাবর্ত, 
শালিঞ্। ও থানকুনী, ইহাদের প্রত্যেকের রসে ভাবনা দিয়! উহ্থার সহিত শ্বেভাপরাজিতার মূশ 
চুর্ণ ও মরিচ চূর্ণ ।*সিকিতোল! মাত্রায় মিশ্রিত করিয়া লৌহ দণ্ড ছার। মদ্দন পুর্বক সর্ষপ প্রমাণ 
বটিক! প্রস্তত করিয়। আতপে শুফ কারয়। লইবে। ইহাতে শিশুদিগের ভ্রিদেশষজ জ্বর, আম, পঞ্চ- 
বিধ ধাস প্রভৃতি সর্ব প্রকার রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৮৭ ॥ 
বাপকদিগের গ্রহদোষ শান্তির নিমিত্ত প্রথমতঃ “ও নমঃ ভগবতে গরুড়ায়”” ইত্যাদি মনত 
পাঠ পূর্বক বলি, শাস্তি (হৌমাদি ) ও ইঞ্টকম্ম আচরণ করা নিতান্ত কর্তব্য ॥ ৮৮ ॥ 
শিশুর দেহের প্রমাণাহুরূপ সাদ ফুলের মালা গ্রহণ পূর্বক ছোট শরাবোপরি ভাঁত ও তাহার 
চতুষ্পার্শে উক্ত মাল! রাখিয়৷ বলি প্রদান করিবে এবং ওং কারী ইত্যাদি বালকরক্ষা মন্ত্র পাঠ 
করিবে ॥ ৮৯ ॥ 
নন্দ! মাতৃক। শাস্তির উপায়। 
গ্রথম দিবসে কিম্বা প্রথমে মাসে অথবা প্রথম বর্ষে নন্দানায়ী মাতৃক! শিশুকে আশ্রয় করে। 
বালককে আশ্রয় করা মাঙ্েই জর হয় এবং অশুভ শব্ষ করিতে থাকে, বমি হয় এবং শ্তন্ত পান 
করে না। এগ্রকার অবস্থায় যে বণি প্রভৃতি প্রদান করিতে হয়) শিম়্ে কথিত হইতেছে। 


বালরোগ-চিকিৎসা। ৭৩৩ 


স্তন্যং ন গৃহ্।তি | বলিস্তন্ প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পদ্যতে শুভমৃ । নছ্যু- 

ভয়তটম্বৃতিকাং গৃহীত্বা পুস্ুলিকাং কৃত্বা শুক্লৌদনং শুর্লপুস্পং শুরু- 

সপ্তধ্বজাঃ সপগুপ্রদীপাঃ সশুস্বস্তিকাঃ সপ্তবটকাঃ সপ্ডযুস্তকাঃ সপ্ত- 

শক্ুলিকাঃ জন্য! ডিকা:গন্ধং পুষ্পং তাম্বুলং মৎ্স্যং মাংসং সুরা অগ্র- 

ভন্ত্চ পুর্ববস্াং দিশিচতুপ্পথে মধ্যাহে বলির্দাতব্যঃ ৷ অশ্বর্থপত্রং 

কুস্তে নিঃক্ষিপ্য শান্ত্যদকেন স্নাপয়েৎ । রসোন পিদ্ধার্থকমেষশূঙ্গনিম্ব- 

পএশিবনিন্মাল্যে বালকং ধৃপয়েৎ । ওং রাবণাঁয় অমুকম্ত ব্যাধি 

হন হন মুগ্চ মুগ্চ স্বাহাী। এবং দিনভ্রয়ং বলিং দত্বা চতুর্ধে দিবসে 

মাসে ব্রান্মণান ভোজয়েৎ ততঃ সম্পদ্যতেশুভম্‌ ॥ ৯০॥ 

স্থনন্দ। মতৃক1 শান্ত্যপায়ঃ | 

দ্বিতীয়ে দিবসে ম।সে বর্ষে বা গৃহ্াাতি স্থনন্দা নামমাতৃকা । তয় 

গৃহীতমা ত্রস্ প্রথমং ভবতি স্বরঃ। চক্ষুরুন্মীলয়তি গাত্রমুদ্ধেজয়তি ন 

শেতে ক্রন্দতি স্তন্যং ন গুহ্গাতি আতকারশ্চ ভবতি ॥ বলিং তন্ত 

প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পদ্যতে শুভম্‌। তগুলং হস্তমুষ্ট্যেকং গৃহীত্বা দধি 

গুড় দ্বতমিশ্রিতং কৃত্বা শরাবৈকং গন্ধং তান্থুলং পীতপুষ্পং পীত সপ্ত- 

ধ্বজাঃ সপ্তপ্রদীপাঃ দশস্বস্তিকাঃ | মৎস্তমাংস সুরা তিলচুর্ণঞ্চ পশ্চি- 

মন্ত।ং দিশি চতুষ্পথে বলির্দাতব্যঃ। দিনানি ত্রীণি সন্ধ্যায়াং ততঃ 

শান্ত্যদকেন শ্রীপয়েৎ ॥ শিবনির্্মাল্য সিদ্ধার্থকমার্জাররোমউশীর 

বাসকঘ্বতৈধূর্পং দদ্যাৎ। ওং রাবণায় অমুকন্ত। ব্যাঁধিং হন হন মুগ 

নদীর উভয় কুলের মৃত্ভিক1 সংগ্রহ পূর্ব তাহাত্বার একটী পুত্তলিক! প্রস্তুত করিয়া শ্বেত- 
তণ্ডল, শুক্র পুষ্প, সপ্তপাদাধ্বজা, সপ্ত প্রদীপ, সপ্তন্বস্তিক ( বেদ্িকা ), সপ্ত বটক (বটশাখা), সপ্ত- 
শফ,পিকা (তিলের খৈল ),সপ্তজপ্ব, ডিকা (পিগ্ধমাবকলায় ), সপ্ত মুস্তক (মুখ। ),গন্ধ (চন্দনাদি), 
তাম্বুল, পুষ্প, মাংস, মৎস্য মরা ও অগ্রভক্ত ( আগ ভাত ),এই সকল দ্রব্য দ্বার! বাটার পূর্বদিকে 
চতুষ্পথ মধ্যে মধ্যাহু সময়ে বলিপ্রদ্ান করিবে । ততৎপরে কুস্তমধ্যে অশ্বথখপত্র নিক্ষেপ পূর্বক 
গারত্রী পাঠ করিয়া শান্তি জল দ্বারা বালককে স্নান করাইবে। এবং রস্থুন, শ্বেতনরিষা, মেষশৃঙ্ষ, 
নিমপাত। ও বেলপ1তা, এই$ সকৃল বস্ত দ্বার শিশুকে ধূপ প্রদান করিয়া মূলের লিখিত মন্ত্রটী 
পাঠ করিবে। এই রূপে তিন দিবপ প্মাগত বলি প্রদান করিয়। চতুর্থ দিবপে ব্রাহ্ষণ ভোজন 
করাইবে ॥ ইহাঙ্থার বালকের সকল বিন্ব বিনষ্ট হইয়া! মঙ্গল হইয়া থাকে ॥ ৯* ॥ 
সুনন্ন। মাক! শান্তির উপায়। 
দ্বিতীয় দিবসে অথব! দ্বিতীয় মাঁসে কিন্ব। দ্বিতীয় বর্ষে স্থনন্দা নায়ী মাতৃক বালককে আশ্রয় 

করে। আশ্রয় করিবামাত্রেই শিশুর প্রথমতঃ অর হয়, পুনঃ পুনঃ চশ্ষু উন্মীলন করে, 
শরীর কাঁপে, শয়ন করিতে পারে ন।, ক্রন্দন করে, স্তন্য পান করিতে পারে না এবং বমি করে। 
এপ্রকার অবস্থা! হইলে মঙ্গল সম্পাদনার্ধ যাহা করিতে হয়, তাহ! নিষ্নে বিবৃত করা হইতেছে । 

"« এক হাতের মুঠায় যে পরিমাণ তুল ধরে, তাহ! এবং দধি, গুড় ও ঘৃত একত্র করিয়া এক 
খানি শরাব মধ্যে রাখিবে। এবং গন্ধ (চন্দনাদি ), তাম্বুল, পীতবর্ণ পুষ্প, সপ্তপীতধ্বজা, সপ্ত 
গ্রদীপ, দশ ন্বস্তিকা$। ( বেদিক1), মৎস্য, মাংস, স্কুরা, ও [তিলচর্ণ এই সকল দ্রব্য দ্বার বাটার 
পশ্চিম দিকে চতুষ্পথ মধ্যে সন্ধ্যাকালে তিন দিন বলি প্রদান করিবে এবং শাস্ধ্যদ ছ্বান। 
বাপককে স্নান করাইবে। তদনগ্তর শিব নির্মাপ্য (বিন্বপত্র ), শ্বেত সর্ষপ, বিড়ালের লে!ম, 


৭৩৪ ভৈষজ্য রত্বাবলী। 


মুঞ্চ ভ্রু" ফট, স্বাহাঁ। চতুর্ধে দিবসে ত্রাহ্ষণানন ভোজয়ে ততঃ 
সপ্পদ্যতে শুভম্‌ ॥৯১॥ 
পুতনামাতৃক। শান্ত্যপায়ঠ | 
তৃতীয়ে দিবসে মাসে বর্ষে বাঁ গৃহ্াতি পুতনানামমাতৃকা । তয়! 
গৃহীতমাত্রম্ত প্রথমং ভবতি জ্বরঃ | গাত্রমুদ্ধেজয়তি স্তন্যং ন গৃহাতি 
মুষ্টিং বি ক্রন্দতি উদ্ধং নিরীক্ষ্যতে । বলিং তশ্ত প্রবক্ষ্যামি যেন 
সম্পদ্যতে শুভম্‌। নছ্যভয়তটমুর্তিকা' গৃহীত্বা পুক্তলিকাং কৃত্ব। গন্ধং 
তাম্ুলং রক্ত পুষ্পং রক্তচন্দনং রক্তসপ্তধ্বজ।ঃ সপ্ত প্রদীপা: সপ্ুস্বস্তিক।ঃ 
পক্ষিমাংসং স্থরাং অগ্রভক্তঞ্চ দক্ষিণন্তাং দিশি অপরাহ্ছে চতুষ্পথে 
বলিন্দাতব্যঃ | শিবনিন্মাল্য গুগগুলুঃ মর্ধপ নিম্ষপত্রমেষশ্ন্গৈ দ্দিশ- 
ভ্রয়ং ধৃপয়েৎ। ওং রাবণাঁয় বাল ব্যাধিং হুণ হন মুঝ্ মুঞ্চ হায় 
হাসয় স্বাহী। এবং দিনত্রয়ং কাধ্যং | চতুর্থে দিবসে ত্রাঙ্গণান্‌ ভোজ- 
যেত সম্পদ্যতেশুভম্‌ ॥ ৯২ ॥ 
মুখমুণ্ডিকা মাঁতিকা শান্ত্যপায়ঃ | 
চতুর্ধে দিবসে মাসে বর্ষে বাঁ মুখমুখ্ডিকানামমাভৃক! ৷ তয়! গৃহীত- 
মাত্রস্ত প্রথমং ভবতি জ্বরঃ | এ্রীবাং নাময়তি চক্ষুকুত্্ীলয়তি স্তন্যং ন 
গ্ৃহ্নাতি রোদিতি ্বপিতি মুষ্টিং বরাতি | বলিং তম্ত প্রবঙ্গ্যামি যেন 
শুভমৃ। নছ্যুভয়কুলম্বত্িকাং গুহীত্বা পুকলিকাঁং কৃত। 
উৎপলপুষ্পং গন্ধং তান্লং দশ *ক্লধ্বজাঃ চত্তারঃ প্রদীপা স্ত্রয়োদশ- 
স্বস্তি কাঃ মণ্ম্যমা" সম্থুরা অগ্রভন্তঞ্চ উন্ভরস্তাং দিশি চতুপ্পথে অপ- 
বেণার মূল, বাদক ও দ্বৃত দ্বারা শিগুকে ধূপ প্রধান করির। মূলের মন্ত্রী পাঠ করিবে । এবং চতুর্থ 
দিবসে ব্রাহ্মণ ভোজন করাইবে এই 'প্রকারে বালক আরোগ্য লাভ করিবে ॥ ৯১ ॥ 
পুতন মাতৃকা শান্তির উপায় । 
তৃতীয় দিবসে বা তৃতীয় মাসে অথব। তৃতীয় বর্ষে পুতন। নায়ী মাতৃকা শিশুকে আশ্রয় করে। 
এই মাতৃক। বালককে আশ্রয় করিবা মারেই শিগুর জর হয়, গাত্র কম্প হয় স্তন পান করে না, 
মুষ্টি বদ্ধ করিয়! রাখে, সর্বদা ক্রন্দন করে ও উদ্ধদুষ্টি হয়। উহা! নিবারণ জন্য বলি প্রদানের 
নিয়ম যথা ।__ 
নদীর উভয় কৃলের মৃত্তিক1 গ্রহণ পূর্বক একটা পুভ্ভলিক (পুহুল) প্রস্তত করিবে এবং গন্ধ 
(চন্দনাদি ), পাঁণ, রক্তপুষ্প, রক্তচন্দন, রক্তসপ্রধ্বজা, সপ্ত প্রদীপ, সপ্ত স্বস্তিকা (বেদিকা ), 
পক্ষিমাংস, স্থুরা ও অগ্রভক্ত €আগভাত), এই সকল ভ্রব্য দ্বারা বাঁটার দক্ষিণ দিকে চতুষ্পথ 
মধ্যে অপরাহু সময়ে বলি প্রদান করিবে । এবং শিবনির্মাল্য (বেলপাতা), 'গুগ গুলু, শ্বেহ- 
সর্ষপ, নিমপাতা ও মেষশুঙ্গ ধার ধালককে তিন দিবস ধৃপ প্রদান করিয়া! মুলের মন্ত্রটা পাঠ 
করিবে ; ক্রমশঃ তিন দিবস এই বূপ করিয়! চতুর্থ দিবসে ব্রান্ষণ ভোজন করাইবে। ইহাদ্থার! 
বালকের শুভ হইয়া! থাকে ॥ ৯২ ॥ 
মুখমুণ্ডিক। নায়ী মাঁতৃক1 গ্রহ শাস্তির উপায়।--চতুর্থ দিবসে বা চু মাসে কিন্বা চতুর্থ বর্ষে 
মুখমুণ্ডিকা নামী মাতৃকা বালককে আশ্রয় করিবা মাত্রেই প্রথমে শিশুর জ্বর ও গ্রীবাদেশ নত 
হয়, চক্ষুরুন্ীলন করে এবং স্তন্ গ্রহণ করে ন1, সর্বদা রোদন করে, অধিক নিদ্রা হয় ও মুষ্টি- 
বয় বদ্ধ করে। এইরূপ অবস্থায় বলি প্রদানের নিয়ম যথা ।-_ 


বাঁলরোগ- চিকিৎসা । ৫? 


রাহে বলির্দাতব্যঃ | গং রাঁবণায় অমুকম্ত ব্যাঁধিং হন হন মুগ মুগ্চ 
স্বাহ1!। চতুর্থে দিবসে ব্রাহ্গণান্‌ ভোজয়েন্ততঃ সম্পদ্যতে শুভম্‌ ॥ ৯৩॥ 
কটপু তন! মাতৃকাশাস্ত্যপায়ঃ। 

পঞ্চমে দিবসে মাসে বর্ষে বা খৃহ্ছাতি কটপুতনানামমাতৃকা । তয় 
গৃহীতমাত্রম্ত প্রথমং ভবতি জ্বরঃ। গাওমুদ্বেজয়তি মুষ্টিং বরাতি স্তন্তং 
ন গৃহ্নঠতি। বলিং তশ্ত প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পদ্যতে শুভম্‌। কুস্ত- 
কারস্ত চক্রমৃতিক।ং গৃহীত্বা পু্তলিকাং কৃত্বা গন্ধং তান্বলং শুর্লোঁদনং 
শুর্ুপুস্পং পঞ্চধ্বজাঃ পঞ্চবটকাঃ পঞ্চপ্রদীপাঃ এশান্থাং দিশি বলিদ্দা- 
তব্যঃ ততঃ শান্ত্যদকেন স্নাপয়ে শিবনিম্ম।ল্যসর্পনিমোকগুগ্গুলু- 
নিম্বপত্র বাসকঘ্বতৈ ধূপপিং দদ্যাৎ | ওং রাবণায় চুর্ণয় চুর্ণয় স্বাহা1। 
চতুর্থে দিবসে ব্রাহ্ষণান্‌ ভোজয়েস্ততঃ সম্পদ্যতে শুভম.॥ ৯৪ ॥ 

| শকুণিক] মাতৃকা শান্ত্যপায়ঃ | 

ষষ্ঠে দ্রিবসে মাপে বর্ষে বা গ্রহ্ভাতি শকুনিকানাঁম মাতৃক1 । তয় 
গৃহীতমাত্রস্ত প্রথম: ভবতি জ্বরঃ ॥ গাত্রভেদঞ্চ দর্শয়তি দিবা রাত্রো 
উত্তানো ভবতি উদ্ধং নিরীক্ষ্যতে | বলিং তশ্ত প্রবক্ষ্যামি যেন সম্প- 
দ্যতে শুভমৃ। পিক্টেন পুন্তলিকাং কৃত্ব। শুরুপুপ্পং রক্তপুপ্পং পীত- 
পুপ্পং গন্ধং তান্বুলং দশ প্রদীপাঃ শতপী তখ্বজাঃ দশন্বস্তিক। দশবটকাঁঃ 
ক্ষীরগুড়িক। মৎস্ত মাংপ সরা আগ্নেফ্যাং দিশি নিকষ 'ন্তে মধ্যান্থে 


নদীত উভয় কুলের মাটী সংগ্রহ পুন্দক একটা পুভপ শিশ্মীণ করিয়া উৎপল পুষ্প, গন্ধপ্রব্য, 
তান্বুল, দশশুরুধবজা, চঠইয় প্রদীপ, এরয়োদশ স্বশ্টিক!] (বেদিক), মত্স্ত, মাংস, স্বর] ও অগ্র- 
ভক্ত, এট সকজ দ্রব্য দ্বারা বাটার উদ্ভর দিকে চতুষ্পথ মপ্যে অপরাহু ঝালে বলি প্রদান করিবে 
এবং মূলের পিখিত মন্ত্রটী পাঠ করিবে। পরে চ.হ্থ দিবসে ব্রাঙ্গণ ভোজন করাষ্টলে বালক 
আরোগ্য হঈরা থাকে ॥ ৯৩ ॥ 

কটপুতন। নামী মাতৃকাগ্রহশাপ্তির উপায় ।--পঞ্চম দিবসে বা পঞ্চম মাসে অথবা পঞ্চম বর্ষে 
কটপুতন] নামী মাতক। বালককে আশ্রয় করে। এন মাতৃকা শিশুকে আশ্রয় করিবা মাত্রেই 
শিশুর জর হয়, সব্বদ| গাত্র উদ্বেজি5 হয়, স্তন্ত গ্রহণ করে না ও হস্তদ্বয় মুষ্টিবদ্ধ করিয়া রাখে। 
এই প্রকার অবস্থায় নিয় লিখিত বলি প্রদান করিতে । 

কুন্তকারের চক্র মৃন্তিক। সংগ্রহ পূর্বক একটা পুতুল নিন্্াণ করিবে। এবং গন্ধ দরব্য, ভাম্ুল, 
শুরু তণুল, সাদাপুষ্প.পঞ্চধ্বজা,পঞ্চবটক ( বটশাখা) ও পঞ্চ প্রদীপ, এই সকল দ্রব্য দ্বারা ঈশান 
কোণে তিন দিবদ বলি প্রদান করিবে । এবং শাস্তিজল দ্বারা বালকে স্নান করাইয়।৷ বিন্বপত্র, 
সাপের খোলস. গুগগুলু, নিমপাতা, বাসক ও ত্মত দ্বারা ধূপ প্রয়োগ করিয় মূলের মন্ত্রটা পাঠ 
করিবে । এবং চতুর্থ দিবসে ব্রাক্ষণ ভোজন করাইলে বালকের শুভ ঘটির] থাঁকে ॥ ৯৪ ॥ 

শকুনিক1 নাম্রী মাতৃক! গ্রহ নিবারণোপায় |. ষষ্ট দিবসে ব ষষ্ঠ মানে কিম্বা ষষ্ঠ বৎসরে বাল- 
ককে শকুনিক। নায়ী মাতৃক। আশ্রয় করে। এই শকুনিকা মাতৃকা শিশুকে আশ্রয় করিব। মাত্র 
বালকের জর হয়ঃ গাত্রে বেদনা হইয়াছে এন্সপ প্রকাশ পায়, দিবাঁরাত্রি উত্তান ভাবে (চিৎ 
হইয়া) থাকে এবং উদ্ধপ্দিকে দৃষ্টিপাত করে । এরূপ হুই্রলে তিন দিবস বলি প্রদানের নিয়ম যথা ।__ 

পিষ্টক দ্বার। পুল নিম্মাণ করিয়া, শুর্লপু্প পীতপুষ্প, গন্ধদ্রব্য, তান্ুল, দশ প্রদীপ, একশত 
পীতর্বজ।, দশ স্বস্তিকা, দশ টক, ক্গীর গুড়িক।, মত্স্, মাংস ও মদ্য, এই সকল দ্রব্য দ্বারা, 


৭৩৬ ভৈযস্ধ্য-রস্বাবলী। 


বলির্দাতব্য: | শান্ত্যদকেন ন্নাপয়ে | শিবনির্মাল্যরসোনগুগ্গুলু- 
সর্পনির্দ্দোকনিম্বপত্রত্বতৈ ধূর্পং দদ্যাৎ | ওং রাবণায় চূর্ণয় চূর্ণয় 
হন হন স্বাহ। । চতুর্ধে দিবসে মাসে ৮8 ভোজয়েৎ ততঃ সম্প- 
দ্যতে শুভম্‌ ॥ ৯৫ ॥ 
গুক্ষরেবতী মাতৃক।শান্ত্যপায়ঃ | 
সপ্তমে দিবসে মাপে বর্ষে বা যদি গৃহ্বাতি শুক্ষরেবতীনামমাতৃকা- 
তয়া গৃহী *মাত্রস্ত প্রথমং ভবতি জ্বরঃ। গাত্রমুদ্বেজয়তি মুষ্তিং বপ্নাতি 
রোদ্দিতি | বলিং তশ্ প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পদ্যতে শুভম্‌ । রক্তপুষ্পং 
গন্ধং তান্বলং রক্তোদণং কৃশরা ত্রয়োদশস্বস্তিক! শক্ষুলিক! জম্ড়িক! 
মতস্ মাংস স্থরা ভ্রয়োদশধ্বজাং পঞ্চপ্রদীপাঃ পশ্চিমে দিগ্ভাগে 
গ্রামনিক্ষ 1স্তে অপরান্ধে বৃক্ষমাশ্রিত্য বলিং দদ্যাৎ । ততঃ শান্ত্যকেন 
স্লাপয়েৎ। গুগ্গুলু মেষশুঙ্গ সর্ষপউশীরবাসকরতৈধূর্পিয়ে। ওং 
রাবণ।য় দীপ্তদেহা য় হন হণ মুগ্চ মুঝ্চ স্বাহা। চতুর্থে দিবসে ব্রাক্ষণান্‌ 
ভোজয়েভতঃ সম্পদ্যতে শুভম্‌ ॥ ৯৬॥ 
অধ্যক। মাতৃকাশান্ত্যপায়ঃ | 
অন্টমে দিবসে মাঁসে বর্ষে বা যদি গৃহ্তাতি অধ্যকানামমাতৃকা । তয়! 
গৃহীতমাত্রস্ত প্রথমং ভবতি জ্বরঃ। গৃ্বগন্ধঃ পুতিগন্ধশ্চ জায়তে । 
আহারঞ্চ ন গৃহ্রাতি উদ্বেজয়তি গাত্রীণি। বলিং তন্ত প্রবক্ষ্যামি যেন 
সম্পদ্যতে শুভম্‌। রক্তপীতধ্বজ। শ্চন্দনং পুষ্পং শঞ্কুল্যঃ পর্পটিকাং 
বাটা হচঠে নিক্ষান্ত হইয়া] অমিকোণে মধ্যাহ্ন সময়ে বলি প্রদান করিবে। তৎপরে শান্তিজল 
দ্বারা বালককে স্নান করাঁইবে। তৎপরে বিন্বপত্র, রমস্থুন, গুগ গুলু, সাপের খোলস, নিমপাতা 
ও ঘ্বত, এই সমস্ত ভ্রব্য ছার] ধূপ প্রদান করিবে এবং চতুর্থ দিবসে ব্রাহ্মণ ভোজন করাইলে বাল- 
কগণ স্স্থৃতা লাভ করে ॥ ৯৫ ॥ 
শুফরেবতী নাকী মাতৃকাগ্রহ নিবারণোপায় ।- সপ্পম দিবসে বা সপ্পম মাসে অথব! সপ্ুম 
বংসরে শুক্রেবতী নায়ী মাতক। বালককে আশ্রয় করে। এই মাতৃকৰ গ্রহণ করা মাত্রেই শিশুর 
জর হয়, গাত্র উদ্বেজিত হয়, মু বদ্ধ করিয়া রাখে এবং রোদন করে। এই প্রকার অবস্থায় 
নিম্ন লিখিত হিতসাধক বলি প্রদান করিবে । 
রক্তপুষ্প, গন্ধদ্রব্য, তান্বুল, রক্ত'তগুল, তিল মিশ্রিত তগুল, ত্রয়োদশ ন্বন্তিক।, ত্রয়োদশ 
তিল, তণ্ুল ও মাষ মিশ্রিত যবাগু, জন্বুড়িক।, মত্ন্ত, মাংস, সুরা, ত্রয়োদশ ধবজা ওপঞ্চ প্রদীপ, 
এই সকল ভ্রব্য লইয়| গ্রাঁখ হইতে নিক্্ান্ত হইয়া অপরাহ কালে পশ্চিমদ্দিগ ভাগে বৃক্ষের নিয়ে 
বলি প্রদান করিবে এবং শান্্যদক দ্বারা শিশুকে স্নান করাইবে। তদনস্তর গুগ গুলু. মেষশৃঙছগ, 
সর্ষপ, বেণার মূল, বাপক ও ঘ্বত দ্বার! ধূপ প্রয়োগ করিবে । এবং মূলের মন্ত্রটা পাঠ করিবে । 
তৎপরে চতুর্থ দিবসে ব্রাহ্মণ ভোজন করাইলে বালকের শুভ সম্পাদিত হয় ॥ ৯৬ ॥ 
অর্ধ্যক। মাতৃকাগ্রহশাস্তির উপায়।- অষ্টম দিবসে ব1 অষ্টম মাসে কিম্বা অষ্টম বৎসরে অর্ধযক। 
নারী মাতৃক! বালকগখকে আশায় করে। ইহাতে বালকের জ্বর হয়, বালকের গাত্রে শকুনি 
পক্ষীর গন্ধ ও পৃতিগন্ধ হয়, কিছুই আহার করিতে পারে না ও গাত্র উদ্বেজিত হয়। এরূপ অব- 
স্থায় নিম্ন পিখিত বলি প্রদান করিবে । 
রক্তপীতধ্বজ1, চন্দন, পুষ্প, শঞ্ুলী, পাপর, মৎ্শ্ক, মাংস, স্থুরা ও জন্দুড়িকা, এই সকল দ্রব্য 


" বালরোগ-চিকি সা । ৭৩৭ 


হস্ত মাংস স্থরা জন্ংড়িক! প্রত্যুষে প্রান্তরে বলির্দাতবাঃ | মন্ত্র ওং 
রাবণায় ভ্রেলোক্যবিদ্র/বণায় চতুর্দিশং মোক্ষণ।য় জ্বলজ্বল ও হীং 
ফট স্বাহ। । চতুর্ধে ব্রান্মণান্‌ ভোজয়েৎ ততঃ সম্পদ্যতে শুভম্।৯৭। 

ল্ৃতিকা মাতৃকা শান্ত্যপায়ঃ। 
নবমে দিবসে মাপে বর্ধে বা গৃহ্থাতি স্থৃতিকানাম মাতৃকা। তয়! 
গৃহীতমাত্রস্ত প্রথমং ভবতি জ্বরঃ। নিত্যং ছদ্দির্ভবতি গাত্তভেদং 
দর্শয়তি মুষ্রিং বর্াতি স্বাপো ভবতি। বলিং তশ্ক প্রবক্ষ্যামি যেন 
সম্পদ্যতে শুভম্। নছ্যভয়কুলম্বত্ভিকাং গৃহীত্বা পুত্তলিকাং কৃত্ব! 
শুক্রবস্ত্রেণাবেষ্টয়েৎ। শুর্লপুষ্পং গন্ধং তান্বুলং শুর্লত্রয়োদশব্বজা 
স্্রয়োদশ প্রদীপা। স্্রয়োদশন্বন্তিকা স্্রয়োদশপূপিকা মৎস্ত মাংস স্থরা 
উত্তরন্তাং গ্র4মনিক্ষাশে বলিং দাপয়েত্ত তঃ শান্ত্যদকেন ন্নাপয়েৎ ॥ 
গুগ্গুলুনিন্বপঞ্তগোশুঙ্গ শ্বে ত সর্ষপদ্বতৈরূর্পিয়ে । ওং নারায়ণায় চতু- 
ভূঁজায় হন হুন স্বাহাঁ। চতুর্থে দিবসে ব্রান্মণান্‌ ভোজয়েৎ। ততঃ 
সুস্থ] ভবতি ধালকঃ ॥ ৯৮ ॥ 
নিধ'তা মাতৃক। শান্ত্যপায়ঃ | 

দ্রশমে দিবসে ম!সে বর্ষে বা যদি গৃহ্রাতি নিখ'ত! নাম মাতৃকা। 
তয়! গৃহীতমাত্রস্ত প্রথমং ভবতি জ্বরঃ | গাত্রমুদ্ধেজয়তি আতকারশ্চ 
ভবতি রোদিতি বপন ।তি মুত্রং পুরীষঞ্চ ভবতি । বলিং তস্ত প্রবক্ষ্যামি 
যেন সম্পদ্যতে শুভম.। নছ্যুভয়কুলম্বৃতি কাঁং গৃহীত্থ। পুত্ত লিকাং কৃত্বা 
গন্ধং তান্বুলং রঞ্পুষ্পং রক্তচন্দনং পঞ্চবর্ণ পঞ্চধবজাঃ পঞ্চপ্রদীপাঃ 


লইয়া প্রত্রাষে মাঠ মধ্যে বলি প্রদান করিবে এবং মূলের মন্ত্রট পাঠ করিবে । তদনস্তর চতুর্থ 
দিবসে ত্রাঙ্মগণ ভোজন করাইপে বালকগণ স্পাস্থ্য লাভ করিতে পারে ॥ ৯৭ ॥ 

স্কতিক1 নাঁসী মাতৃকাগ্রহ শান্তি । নবম দিবসে বা নবম মাসে কিন্বা নবম বৎসরে সৃতিকা 
নাকী মাতক! বালককে আশ্রয় করে এই মাতৃক আশ্রয় করিলে বালকের ক্র হয়, নিত্য বমি 
করে, গাত্রে বেদন। হইয়াছে এরূপভাব প্রকাশ করে,মুষ্টিবদ্ধ করিয়া রাখে এবং অধিক নিদ্রা যায়। 
এরূপ অবস্থায় বপি প্রদানের নিয়ম নিয়ে লিখিত হইল। 

নধীর উভয় খুপের মাটী নংগ্রহ পুর্বক একটী পুভ্তলিক। প্রস্তুত করিয়] শুর্ল বস্ত্র দ্বার বেন 
করিবে । এবং শুরুপুষ্প, গঞ্চদ্রব্য, তান্ুল, ত্রয়োদশ শুক্লধবজ।, ত্রয়োদশ প্রদীপ, ত্রয়োদশ 
ক্বন্তিকা, ত্রয়োদশ পুলী, মত্স্ত, মাংস ও সুরা, এই সকল দ্রবা দ্বারা গ্রাম প্রাস্তে উত্তরদিকে 
বলি প্রদান করি'ব এবং শিশুকে শাস্তিজল দ্বারা স্নান করাইবে । তদনন্তর গুগ গুলু, নিমপাতা, 
গোশৃঙ্গ, শ্বেত সর্ষপ ও ঘ্বত দ্বারা ধৃপ প্রদান করিয়া মূলের মন্ত্রটা পাঠ করিবে । তৎ্পরে চতুর্থ' 
দিবসে ব্রাঙ্গণ ভোজন করাইলে বালক স্থৃস্থ হয় ॥ ৯৮ ॥ 

নিধতি৷ মাতৃকা শাস্তির উপায় ।_-দশম দিবসে কিম্বা দশম মাসে বা দশম বর্ষে বালককে 
নিঞ্তানায়' মাতৃক। গ্রহ আশ্রয় করে। এই নিত মাতৃকা শিশুকে গ্রহণ করিব! মাত্রেই শিশুর 
জ্বর ও গাত্র উদ্বেজিত হয়,আত্ঞ্ার করে,রোদন করে এবং মলমুত্র বন্ধ হয়। এরূপ হইলে বলিপ্রদা- 
নের নিয়ম নিয়ে বত হইল । নদীর উভয় তর্টের মুগ্তিক। গ্রহণ পূর্বক একটা পুতুল নিণ্মাণ 
কপিয়। গঞ্ধ, তান্ধুল, রক্তপুষ্প, রক্তচন্দন, পঞ্চবণ পঞ্চধ্বজা, পঞ্চ প্রদীপ, পঞ্চ স্বস্তিক1, পঞ্চপুলী, 

[ ৯৩ ] 


৭৩৮ | ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


পঞ্চন্বন্তিকাঃ পঞ্চপুপিলিকণ মস্ত মাংন শ্বর! বায়ব্যাং দিশি বলিং 
দদ্যাৎ । কাকবিষ্ঠা গোমাংস গোশুঙ্গ রসোন মার্জারলোম নিন্বপত্র 
দ্বতৈধ্পয়ে। ওং নারায়ণায় চূর্ণিতহস্তায় মুঞ্চ মুগ্চ স্বাহ!। চতুর্থে 
দিবনে ব্রাহ্মণান্‌ ভোঙ্য়েং। ততঃ স্থস্থো ভবতি বাঁলক£ ॥ ৯৯ ॥ 
পিলিপিঞ্জিকামাতৃক! শাস্ত্যপায়ঃ | 
একাদশে দিবসে মাসে বর্ষে বা যদা গৃহ্ৃ।তি পিলিপিঞ্জিকা নাম 
মাতৃকা | তয়! গৃহীতমাত্রন্থ প্রথমং ভবতি জ্বরঃ । আহারং ন গৃহ্নাতি 
উদ্দদুষ্টি ভবতি গানত্রভঙ্গ আতকারাশ্চ ভবতি। বলিং তন্ প্রবক্ষ্যামি 
যেন সম্পদ্যতে শুভম্‌। পিষ্টেন পুঞ্ছলিকাং কৃত্বা রক্তচন্দনাক্তাঁং 
তম] মুখং ছুদ্ধেন সেচয়েংণ পীতপুপ্পং গন্ধং তান্বুলং সপ্ত পীতধ্বজা 
সপ্তপ্রদীপাঃ অফ বটকা অফ্কটৌ শক্ষ,লিকা মৎস্ত মাংস সুরা পূর্বব- 
স্যাং দ্রিশি বলিং দদ্যাঁৎ শান্ত্যদকেন চ স্নাপয়েৎ। শিবনির্মাল্য গুগ্গুলু 
গোশঙ্গ সর্পনিম্মেক ঘৃতৈধূপিয়েৎ | ওং রাবণায় মুঞ্চ মুঞ্চ স্বাহা। 
চতুর্ঘে দিবসে ব্রাহ্ধণান্‌ ভোজয়েভতঃ সম্পদ্যতেশুভমূ ॥ ১০০ ॥ 
কামুকামাতকা শান্ত্যপায়ঃ | 

দ্বাদশে দিবসে মাসে বর্ষে বাযদি গুহ্াতি কামুক! নাম মাতৃকা । 
তয়৷ গৃহীতমাত্রস্ত প্রথমং ভবতি জ্বরঃ। বিহস্য বাদয়তি করেণ তর্জ- 
য়তি স্তন্যং ন গৃহ্াতি ক্রামতি নিঃশ্বাপিতি মুহুর্শক রাহারং ন করোতি 
কশতা ভবতি | বলিং তন্ত প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পদ্যতে শুভম্‌। 


মত্শ্, মাংস ও মদ্য, এই সমস্ত বস্ত দ্বারা বাষুকোণে বলি প্রদান করিবে । এবং কাকবিষ্ঠা, 
গোমাংস, গোশ্ঙগ, রন্থন, বিড়ালের লোম, নিশ্বপত্র ও ঘ্বত দ্বারা ধুপ প্রদান করিয়৷ মূলের মন্ত্রটা 
পাঠ করিবে । চতুর্থ দিবসে ব্রাহ্মণ ভোঞ্জন করাইলে বালক স্বাস্থ্য লাভ করে ॥ ৯৯ ॥ 

পিলাপঞ্জিকা মাতৃকা শান্তি ।_একাঁদশ দিবসে বা একাদশ মাসে কিন্বা একাদশ বৎসরে 
শিশুকে পিলিপিঞ্জিক। নায়ী মাতৃক। গ্রহ অবলম্বন করে । এই মাতৃকা গ্রহ আশ্রয় করিব! মান্বেই 
বালকের জ্র হয়, কিছুই খায় না, উদ্ধদিকে দৃষ্টি নিক্ষেপ করিতে থাকে, গাত্রে বেদনা হয় এবং 
আশঙ্কার করে। এষ প্রকার হইলে বলি প্রদানের নিয়ম যখ1-- 

পিষ্টক দ্বার। পুন্তলিক নিন্দমীণ করতঃ রক্তচন্দন মাখাইয়া তাহার মুখে ছুগ্ধ গ্রদান করিতে 
থাকিবে । এবং পীতপুষ্প, গন্ধ, পাণ, সপ্ডপীত ধবজ, সপ্তপ্রদীপ, অষ্টবটক, অষ্ট শঞ্কুণিকা, 
মত্ন্ত, মাংস ও সুরা, এই সকল বস্ত ত্বারা বাটীর পূর্বদিকে বলি প্রদান করিবে । পরে শান্তি- 
জল দ্বারা বালককে স্নান করাইয়া শিব নিন্মীল্য (বেলপাত1). গুগগুলু, গোশুস১ সাপের 
খোলস ও দ্বত দ্বারা ধূপ প্রদান করিয়া মূলের মন্ত্রটা পাঠ পৃব্বক চতুর্থ দিবসে ব্রাহ্মণ ভোঙ্জন 
করালে বালক স্থস্থ হয় ॥১০* ॥ 

কামুক! মাতৃকাশান্তি ।_ দ্বাদশ দ্রিবসে বা দ্বাদশ মাসে কিন্ব! দ্বাদশ বর্সে কামুক নামী মাতৃকা! 
শিশুকে আশ্রয় করিব! মাত্র প্রথমতঃ শিশুর জ্বর হয়, হাস্ত করিতে২ হন্ত বাজায়, তর্জন করে, 
স্তন গ্রহণ করে না, মুহুমুহুঃ বিচরণ করিতে চেষ্টা ও নিঃশ্বাস ত্যাগ করে, আহার করে না এবং 
কুশ হয়। এই অবস্থায় বলি প্রদানের নিয়মতষথা-- 

ক্ষীরপিগু দ্বারা পুত্তলিক প্রস্তত করতঃ গন্ধ, তাদ্ুল, সপ্ত সাদাধবজা, সপ্ত দীপ, সপ্ত শফ,- 
(লা এবং দধি মিশিত অন্ন, এই সকল দ্রব্য দ্বারা সব্বকর্মমাধক বলি প্রদান করিবে। এবং 


বিষ-চিকিৎসা। পট 


শগিরেণ পুভলিকা কৃত্বা গন্ধ তান্ব লং শুরুসপ্তধবজাঃ সপ্ত প্রদীপাঃ 
সপ্তশঙ্কুলিকাং করম্তকেন সর্ববকর্ণ্ম বলিং দদ্যাৎ শান্ত্যদকেন ন্নাপ- 
য়েখ। শিবনির্্াল্যগুগ্গুলুসর্ষপদ্বতৈরর্পেয়েৎ॥ ওং রাবণায় মুঞ্চ মুগ্চ 
হন হন স্বাহাঁ। চতুর্ধে দিবসে ব্রাহ্ধণান্‌ ভোজয়েৎ ততঃ স্থস্থে। 
ভবতি বালকঃ ॥ ১০১ ॥ ইতি রাবণরুতং কুমারতন্ত্রং। 
ইতি ভৈষজ্যরত্ৰাবল্যাং বালরোগচিকিৎসা । 
শান্ত্যদক দ্বারা শিশুকে ম্লান করাইবে। তৎপরে নিশ্বপত্র, গুগগুলু. শ্বেত সরিষা ও ঘ্বত দ্বার! 
ধুপ প্রদান করিয়া মূলের লিখিত মন্ত্র পাঠ পৃর্বক চতুর্থ দিবসে ব্রাহ্মণ ভোজন করাইলে বালক. 


সুস্থ হয়। ইতি লঙ্কাধিপ রাবণকৃত কুমার তন্ত্র সমাপু। 
বালরোগ চিকিৎসা সম্বাপ্ত। 


অথ বিষ-চিকিৎসা। 
অরিষ্টবন্ধনং মন্ত্র প্রয়োগশ্চ বিষাপহঃ। দণশনং দ'শকম্যাহেঃ ফলস্তয 
মুদুনোইপি বা ॥ ১৪॥ মুলং তগ্ুলবারিণ৷ পিবতি যঃ প্রত্যঙ্গিরা- 
সম্ভবং | নিষ্পিক্টং শুচি ভদ্রযোগদিবসে তস্তাহিভীতিঃ কৃতঃ ॥ ২॥ 
দর্পাদেব ফণী যদি দশতি তং মোহান্বিতে। মূলপং । স্থানে তত্র ম এব 
যতি নিয়তং রক্তং যমস্ত।চিরাৎ ॥ ৩ ॥ মন্থরং নিম্বপত্রীভ্য।ং যোইস্তি 
মেষগতে রবৌ | অব্দমেকং 'ন ভীতিঃ স্যাদ্বিষত্তন্য ন সংশয়? ॥ ৪ ॥ 
ধবলপুনর্নবজটয়া তগুলজলপীতয়া চ পুষ্যর্ষে। অপলরতি খলু 
বিষধরোপদ্রব মাবহুসরং পুংসামূ ॥ ৫ ॥ গৃহধূমো হরিদ্ডরে দে সমূলং 
তগ্ুলীয়কম। অপি বাস্থকিনা দগ্টঃ পিবেদ্দধিঘ্বতাপ্তম্‌ ॥ ৬ ॥ 
কুলিকমূলনস্তেন কালদস্টোহপি জীবতি ॥ ৭ ॥ শ্লেক্ণঃ কর্ণগুথন্ত 


বিষ চিকিংসা। 

সর্প দ"শন করিলে, দষ্টশ্থান হইতে ৪ চারি অঙ্গুণি উদ্ধে শক্ত করিয়া রঞ্জু বন্ধন করিবে এবং 
বিষনাশক মন্ত্র প্রয়োগ, দংশক সর্পকে দংশন ও ফল প্রভৃতি মুহু দ্রব্য (রস্ত।, মুণাল কন্দ প্রভৃতি) 
দংশন করা অতীব কর্তব্য বলির জাশিবে॥ ১॥ 

কাটা শিরীষের মূল, তগুলোদক সহ গেষণ পূর্বক আষাঢ় মাসে শুভনক্ষত্রাদিযুক্তদিবসে 
পাঁন করিলে আদে সর্পভয্ব থাকে না-॥ ২॥ 

যদ্যপি কোন সর্প দর্পসহকারে রাগান্বিত হইয়া উক্ত ব্যক্তিকে দংশন করে, তবে তৎক্ষণাৎ 
সেই সর্প দেই স্থানেই মৃত্যুমুখে পতিত হয় ॥ ৩ ॥ 

বৈশাখ মাসে মস্থর ও ২ ছুষ্টটানিম্বপত্র সেবন করিলে নিশ্চয়ই এক বৎসর পর্যযস্ত সর্পভয় 
থাকে নাজানিবে॥ ৪ ॥ 

পুষ্যানক্ষত্রে শ্বেত পুনর্নবার মূল তগুঙগোদক মহ পেষণ পূর্বক সেবন করিলে ১ এক বৎসর 
পর্য্যন্ত আর্পের ভয় থাকে না ॥ ৫ ॥ 

ঝুল, হরিদ্রা, দারুহরিপ্র ও চাপাঁনটের মূল, এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ পূর্বক দধি ও ঘ্বৃত 
সহিত মিশ্রিত করিয়া পান করিলে বান্ছকি দংশন করিলেও সেই বিষ কোন অনিষ্ট করিতে পারে 
ন| জানিবে ॥ ৬ ॥ 


৭8৪ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


বামানামিকয়া কৃতঃ | লেপো। হন্যাদ্বিষং ঘোরিং নৃযুত্রসেচনং তথা॥৮॥ 
শিরীপুপ্পস্বরসে ভাবিতং মরিচং সিতম্‌। সপ্তাহং সর্পদষ্টানাং নম্ত- 
পানাঞ্জনে হিতম্‌ ॥ ৯ ॥ দ্বিপলং নতকুষ্ঠাভ্যাং ঘ্বতক্ষৌত্রচতুঃপলম্‌। 
অপি তক্ষকদষ্টানাং পানমেতৎ স্বখপ্রদমূ ॥১০॥ বন্ধ্যাকর্কোটজং মুলং 
ছাঁগমৃত্রেণ ভাবিতমৃ। নম্তং কাঞ্জিকসংপিষ্টং দোষোপহত চেতমঃ॥১১। 
গীত! বিষঃ স্যাদ্বমনং ত্বকৃস্থে প্রদেহসেকাদিস্থশীতঞ্চ ॥ ১২ ॥ 
অগারধূম মঞ্জিষ্ঠা রজনী লবণৌভুমৈঃ | লেপো জয়ত্যাখুবিষং কর্ণি- 
কায়াশ্চ পাঁতনম্‌ ॥১৩॥ সোমবন্কোইর্্কর্ণ্চ গোজিহবা হংসপদ্যপি। 
রজন্যেঠ গৈরিকং লেপো নখদন্তবিষাপহঃ ॥ ১৪ ॥ যঃ কাসমর্দনেত্রং 
বদনে বিনিক্ষিপ্য কর্ণে ফুৎ্কারম্‌। মনুজো৷ দদাতি শীঘ্রং জয়তি 
ব্ষং বৃশ্চিকানাঁং সঃ ॥ ১৫ ॥ উষ্ণ গব্যঘৃতঞ্চাপি সৈম্ধবেন সমন্বি- 
তম্‌ ॥ ১৬ ॥ শিরীষস্ তু বীছ্ং বৈ স্মহীক্ষীরেণ ঘধিতম্‌। তল্লেপেন 
হন্তি কুক,রজং বিষম্॥।১৭॥পিষ্ট তগুলমধ্যস্থং ভক্ষিতং মেষলোমকম্‌। 
কুক্করস্য বিষং হস্তি নাত্র কাধ্য| বিচারণা ॥ ১৮ ॥ 


কালিয়াকড়া গাছের মূলের নন্ত গ্রহণ করিলে কালসর্প দংশন করিলেও দষ্ট ব্যক্তির জীবন 
নষ্ট হয় না ॥ ৭ ॥ 

বাঁম হস্তের অনামিকা! অশ্লি দ্বারা সর্পদ্ট স্থানে মুখস্থিত শ্রেগ্না (মুখামৃত ) অথবা কর্ণমল 
লেপন করিলে কিনব! নরমৃত্র দষ্ট্কানে সেচন করিলে সর্পবিষ বিনষ্ট হয় ॥ ৮॥ 

শিরীষ ফুলের রসে ৭ সাঁত দিবস পর্যন্ত শ্বেত সরিষা ভাবনা দিয়া, তাহ! সর্পদষ্ট বাক্তিকে 
পান, নম্ত ও অঞ্জনার্থ প্রদান করিলে বিষ বিনষ্ট হয়॥ ৯॥ 

তগরপাছুকা ৮ তোলা, কুড় ৮ তোলা, দ্বত ১৬তোলা ও মধু ১৬ তোলা, এই সমস্ত বস্ত একত্র 
পেষণ পূর্বক পান করিলে তক্ষক সর্পদষ্ট ব্যক্তিও জীবিত থাকিতে পারে ॥ ১০ ॥ 

অফপ কীকরোল বুক্ষের মূল ছাগছগ্ধে ভাবন। দিয় কাজির সহিত পেষণ পূর্বক তাহার নস্ত 
গ্রহণ করিলে সর্পনদ্ট ব্যক্তি অটৈতন্ত হইলেও সংজ্ঞ। লাভ করিয়া জীবিত থাকে ॥ ১১ ॥ 

বিষপান করিলে বমি করান কর্তব্য। এবং বিষ ত্বকৃস্থ হুইলে স্থশীতল প্রলেপ ও সুশীতল 
সেক ব্যবন্থ। করিবে ॥ ১২ ॥ 

ঝুল, মঞ্জিষ্ঠা, হরিদ্রা ও সৈন্ধব লবণ, এই সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পূর্বক ততদ্দার] দষ্ট- 
স্গানে প্রলেপ দিলে এবং দষ্টস্থান হইতে কর্ণিক। (মুখস্থ শুঙ্গ বা হুল ) তুলিয়] ফেলিলে ইন্দুরের 
বিষ বিনষ্ট হয় ॥ ১৩ ॥ 

শ্বেতখদির, গদ্ধভাগুবৃক্ষের ছাল, গোজিয়ালতা, গোয়ালেলতা, দারুহরিদ্রা, হরিদ্রা ও গেরি- 
_মাটী, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক জলসহ পেষণ পূর্বক তদ্ারা দষ্স্থানে প্রলেপ 
দিলে নথবিষ ও দস্তবিষ বিনষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ১৪ ॥ 
কালকান্ুন্দার নল দ্বার কর্ণে ফুৎকার দিলে শীপ্রই বৃশ্চিকের বিষ নষ্ট হয় ॥ ১৭ | 

উষ্ণ গব্যত্বত সৈদ্ধবলবণ সহ মিশ্রিত করিয়া দংশন স্থানে প্রলেপ দিলে বৃশ্চিকের বিষ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে ॥ ১৬ ॥ 

কুকুরে কামড়াইলে মনসা সিজের আঠায় শিরীষ বীজ ঘসিয়। দংশন স্থানে গ্রলেপ দিলে উহার 
বিষ নিবাঁরিত হয় ॥ ১৭ ॥ 

চাউল বাটিয়া! তাহীর মধ্যে মেষের লোম পুরিয়৷ ভক্ষণ করিলে কুকুরের বিষ নষ্ট হয় ॥ ১৮॥ 


বীর্ষ্যস্তস্তাধিকারঃ। [৪১ 


বচ। হিগু বিড়ঙ্গানি সৈন্ধবং গজপিপ্লী | পাঠা প্রতিবিষ! ব্যোষং 
কাশ্ঠপেন বিনির্িতম্‌। দশ।ম্রমগদং পীত্বা সববকীউবিষং জয়ে ॥১৯॥ 
মৃতসঞ্জীবনে!গদঃ | 
স্পকা লব স্থৌগেয়কাক্ষী শৈলেয় রোচনাতগরং। ধ্যামকং কুস্কুমং 
মাংসী হ্রদ! গ্রৈলাল কৃষ্ঠত্বং । বৃহতীশিরীষপুষ্প শ্রীবেষ্টক পন্ম- 
চারটাবিশালাঃ। স্বরদারুপদ্মকেশর সাবরক মনঃশিলাকৌস্ত্যঃ | 
জাত্য কর্পুপ্প সর্ষপরজনীদ্বয় হিগ্গুপিপ্নলীলাক্ষাঃ। জলমুদগপণাঁ মধুক 
মদণনগিন্ধুবারাশ্চ। সম্পাকলোধ্রময়ুরক গন্ধফলীনাকুলী বিড়ঙ্গাঃ। 
পুষ্যেণোদ্ধ ত্য সমং পিক্ট! গুড়িক1 বিধেয়াঃ স্থ্যঃ। জন্তবিষস্ঘো জয়কৃৎ 
বিষমৃতসপ্ীবনোত্বরনিহস্ত। স্রেয়বিলেপন ধারণধুম গ্রহণৈর্গৃহস্থশ্চ । 
ভূত বিজয়ন্ত্বলক্ষমীকা রণ মন্ত্রাগ্র/শন্ত ীণ হন্যাৎ । দুঃস্বপ্ন স্ত্রীদৌষান- 
কালমরণাম্থচৌরভয়ং। ধন্য ধান্য কার্ধ্যসিদ্ধি শ্রীপুষ্টায়ু বিববদ্ধনো- 
ধন্যঃ। ম্বৃতসঙ্জীবন এষ প্রাগম্বৃতাদ্বক্ধণাভিহিতঃ ॥ ২০ ॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং বিষচিকিৎুসা । 


দৃশাঙ্গচুর্ণ।__বচ, হিং, বিডঙ্গ, দৈন্ধব লবণ, গজপিপুল, আকনাদী, আতইস ও ত্রিকটু, এই 
সকল দ্রব্য সমানভাগে গ্রহণ পুর্ববক চূর্ণ করিয়া একত্র মিশ্রণ করতঃ উপযুক্ত পরিমাণে সেবন 
করিলে সর্ধ প্রকার বিষ নিবারিত হয় ॥ ১৯ ॥ 

পিডিংশাক, কৈউটামুখা, গেঁটেল, সৌরাষ্ মৃত্তিক1, শৈলঙ্, গোরোচনা, তগরপাছুক1, গন্ধ- 
তৃণ, জাফরাণ, জটামাংসী, তুলসীর মঞ্জরী, এলাচি, হরিতাল, চাকুন্দে, বৃহতী, শিরীষফুল, নব- 
নীতখোটা, পদ্মচারটী (কুস্তারু লতা ), রাখালশশ!, দেবদারু, পদ্মকেশর, সাধরলোধ, মনঃশিল।, 
রেথুক1, জাতীফুল, আকন্দপুষ্প, সরিষ!, হরিদ্রা, দারুহরিদ্র।, হি্ত্ু, পিপুল, লাক্ষ1, বাঁল।. মুগানী, 
যষ্টিমধু, মদনফল, নিপিন্দ।, শোণালু, লোধ, আপাং, প্রিয়ঙ্গু, রাক্না ও বিড়ঙ্গ, এই সকল দ্রব্য 
সমানভাগে পুষ্যানক্ষত্রে সংগ্রহপূর্ববক একত্র পেষণ করিয়৷ উচিত মাত্রায় গুড়িক! প্রস্তত করিবে। 
ইহ! সর্বপ্রকার বিষ বিনাশক। এবং বিষজন্ত মৃতপ্রায় ব্যক্তির পক্ষে অমৃতের তুল্য হিতকর ও 
জ্বরনাঁশক | ইহা আপ্রাণ, বিলেপন, ধারণ ও ধুম গ্রহণ রূপে প্রয়োগ করিবে এবং গুহে রাখিবে। 
ইহ! অগ্নি, অলক্্মী, পরদ্রোহোপায়, মন্ত্র, ভূত, বজ্ক ও শক্র বিনাশক | এবং ছুঃসপ্প, স্ত্রীদোষ, 
'শকাল মৃত্যু, জল ও চৌরভয় নিবারণ করে। পরস্ত ধন, ধান্ঠ ও কার্ধ্য সাধক এবং পুষ্টি, বর্ণ ও 
আঘুবদ্ধক। অমৃত সদৃশ এই মৃত সঞ্জীবন ওষধ স্বয়ং ব্রহ্মা কর্তৃক অভিহিত হইয়াছে ॥ ২০ ॥ 

ইতি বিষ চিকিৎদা সমাপ্ত । 


অথ বীর্ধযস্তস্তাধিকারঃ | 
কৃকলাশস্ত পুচ্ছা গ্রমুদ্রিকাঃ শ্বেততন্তুতিঃ । বেষ্ট্যা কনিন্ঠিকা ধার্য্যা 
রমেদ্‌ বী্ধ্যং ন মুঞ্চতি ॥ ১ ॥ বনক্রোঁড়ন্ত দংস্রাণাং দক্ষিণং হি সমা- 


বীর্য্যস্তস্তাধিকার। 
( কাকলাসের ) লান্থুলের অগ্রভাগ শ্বেতবর্ণ সুতা দ্বার! বেষ্টন পূর্বক কনিষ্ঠ অঙ্ুপিতে ধারণ 
করিয়া! রাখিলে রম্ণকালে বীর্যপাত হয় না ॥ ১ ॥ 


৭৪২ ভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


হরেৎ। কট্যামুপরি সন্বদ্ধঃ শুক্রস্তস্তঃ প্রজায়তে।২।ডুগ্ডুভোন!ম যঃ সর্প? 
কষ্তবর্ণস্তমাহরেৎ | তস্তাস্থি ধারয়েৎ কট্যাঁং নরো বীর্য্য ন মুঞ্চতি । 
বিমুঞ্চতি বিমুক্তেন পিদ্ধযোগ উদ্াহ্ুতঃ ॥ ৩॥ শুরণং তুলদীমূলং 
তাম্ুলৈঃ সহ ভক্ষয়েৎ। ন যুঞ্চতি নরো বীধ্যমেকৈকেন ন সংশয়ঃ।8॥ 
কৃষ্ণমার্জর সব্যাউসস্ত্িনস্তবাস্থি রতোদ্যমে | দক্ষিণে ধ্রিয়তে যেন 
তন্ত বীধ্যস্ত ন চ্যুতি: ॥ ৫ ॥ চটকাণুয্ত স'গৃহা নলনীতেন পেষয়েছ। 
তেন লেপয়তঃ পাদৌ শুক্রস্তপ্তঃ প্রজায়তে । যাবন্ন স্পশতে ভূমিং 
তাবদ্বীধ্যং ন মুঞ্চতি ॥ ৬ ॥ 
চত্রদত্তোক্তং লিখ্যতে । 

নীলোৎপলসিতপক্কজকেশরমধুশর্করবলিপ্তেন । স্থরতে স্তচিরং 
রমতে দৃঢ়লিঙ্গেো নাভিবিবরেণ ॥ ৭ ॥ শুদ্ধং কুস্থস্ততৈলং ভূমিলতা- 
চুর্ণমিশ্রিতং কুরুতে । চরণা ভ্যঙ্গেনৈব তু বীজস্তস্তাৎ দৃঢ়ং লিলমৃ॥ ৮॥ 
সপ্তাহং ছাগভব সলিলসংস্থিতং করভবারুণীমূলমূ । গাটোঘর্তন- 
বিধিন। লিঙ্গং স্তব্ধং রতে কুরুতে ॥ ৯ ॥ গৌরেকোন্নতশু্গে ত্বগভব- 
চুর্ণেন ধূপিতং বস্ত্রম ॥ পরিধায় ভঙ্গ ললনাং নৈকাণ্ডো ভবতি 
হর্ষর্ভঃ ॥১০ ॥ যোগজ বরাঙ্গবন্ধং মথিতেন ক্ষালিতং হরতি ॥ ১১ ॥ 


বন্যশৃকর জন্তর দক্ষিণদিকের দাত সংগ্রহ পূর্বক কটার উপরিভাগে ধারণ করিয়া রাখিলে 
মৈথুন সময়ে আদৌ শুক্র পতিত হয় না ॥ ২ ॥ 

রুষ্ণবর্ণ ডুণুভ নামক দর্পের অস্থি সংগ্রহ করিয়া! কটীদেশে যতক্ষণ ধারণ করিয়া স্ত্রী সহবাস 
করিবে, ততক্ষণ পর্ষ্যস্ত কিছুতেই শুক্র শরণ ₹ইণে না, কিন্তু উক্ত অস্থিখানি কোমর হইতে 
খুলিয়া ফেলিলে বীর্যপাত হইবে 1৩ ॥ 
ওল অথবা তুলসীমূল পাণের সহিত ভক্ষণ করিলে বীর্ধাস্তস্তন হইয়) থাঁকে ॥ ৪ ॥ 

কাল বিড়ালের বামপাদের হাড় দক্ষিণাঙ্গে ধারণ পুর্্বক রতিক্রীয়ার প্রবৃত্ত হইলে আদৌ 
বীর্ধ্যপাত হয় না ॥ ৫ ॥ 

চড়,ইপাখীর ডিম মাখন সহ পেষণ পূর্বক তদ্দারা পাদদ্বয় প্রপিপ্ত করিয়া মৈথুন কার্ধ্যে 
নিযুক্ত হইপে, যাবত ভূমিস্পর্শ না করা যাঁয়, ততক্ষণ পর্য্যন্ত রেতঃপাত হয় না ॥ ৬॥ 

নীলোৎপল, শ্বেতপদ্মের কেসর, মধু ও চিনি, এই সমস্ত দ্রব্য একত্র গেষণ পুর্দক তাহা 
নাভিরদ্ধে, লেপন করিয়া জ্্রীসহবাসে প্রবৃত্ত হইলে অনেকক্ষণ পর্য্যন্ত লিঙ্গ দৃঢ় থাকে ও রমণ 
করিতে ক্ষমতা জন্মে ॥ ৭ ॥ 

শোধিত কুম্থমফুলের তৈল সহ ভূমিলতা (কেঁচো) চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া তাহ পাদন্বয়ে 
মর্দন করিলে রতিকালে শুক্রক্ষরণ হয় না জানিবে ॥৮॥ 

হস্তিবারুণীর মূল ৭ সাত দিন পর্য্যস্ত ছাগমৃত্রে রাখিয়া] তন্বারা লিঙ্গ দৃঢ় রূপে মর্দন পূর্বক 
রমণ করিলে শুক্রস্তস্তন হয় ॥ ৯ ॥ 

গোরুর উন্নত শৃঙ্গের ত্বকৃচুর্ণ দ্বার! ধূপিত বস্ত্র পরিধান করিয়া রতিকার্ষ্যে নিযুক্ত হইলে বীর্ধ্য- 
পাত হয় না ॥ ১০ ॥ 

তক্র ( থোল) দ্বারা যোনি ধৌত করিলে ছুট ব্যক্তিকৃত স্ত্রীলোকের রতিশক্তির প্রতিবন্ধকতা 
নিবারিত হয় ॥ ১১ ॥ 


॥ রসাঁয়নাধিকারঃ। 18৩ 


উন্মখগে শুঙ্গোন্ভবো লেপে। যোগজধ্বজভঙ্গহরঃ ॥ ১২ ॥ 
ইতি ভৈষজ্যরত্বীবল্যাং বীধ্যস্তস্তাধিকারঃ। 
ুষ্ট স্ত্রীলোকাদি দ্বারা যদ্যপি পুরুষের পুর“ষত্ব হানি হয়, তাহা হইলে উন্নত গোশৃঙকচূর্ণ দ্বারা 
লিঙ্কে লেপন করিলে পুনব্বার সেই শক্তি জন্মিয়া থাকে ॥ ১২ ॥ 
বীধ্যস্তসাধিকার সমাপ্ত । 
অথ রনায়নাধিকার3। 
রপায়ন লক্ষণং 
যজ্জরাব্যাপিবিধ্বংসি ভেষজং তদ্রসায়নম্‌ ॥ ১॥ 
প্লনায়নপ্রয়োগঃ | 
পুর্বেব বয়সি মধ্যে বা শুদ্ধকায়ঃ সমাচরেৎ। নাবি শুদ্ধশরীরস্ত যুক্তো 
রপায়নো বিধিঃ | ন ভাতি বাসসি শ্রিষ্টে রঙ্গযোগ ইবার্পিতঃ ॥ ২॥ 
ব্রিফলারসায়নং। 
জরণান্তেংভয়ামেকাং প্রাগভক্তে দ্বে বিভীতকে । ভুক্ত তু মধু- 
সপিভ্যাং চত্বধ্যামলকানি চ॥ প্রযোজয়েৎ সমামেকাং ভ্রিফলায়া 
রসায়নমূ । জীবে বর্ষশতং পুর্ণমজরোইন্যাধিরেব চ ॥ ৩ ॥ 
ভঙ্গরাজরলঃ । 
যে মাসমেকং স্বরনং পিবন্তি দিনে দিনে ভূঙ্গরাজস্মুখম্‌। ক্ষীরা- 
শিনস্তে বলবর্ণযুক্তা সমাঃ শতং নিন ॥ ৪ ॥ 
যোগন্রয়ং 
মণ্ডকপর্ণ্যাঃ স্বরপঃ প্রযোজ্যঃ ক্ষীরেণ রী চুর্ণম। রসো গুড় 
চ্যাস্ত সমূলপুষ্প্যাঃ কল্কঃ প্রযোজ্য; খলু শঙ্খপুষ্প্যাঃ। আয়ুঃ প্রদা- 


লা শী তি ও পপ? শা লাসপাসপস্পপ্পপসপ 











রসায়নাধিকার ( রলারনের নেক্ষণ |) 
যে ওষধ দ্বারা জর (বলীপপিতাদি ) ও ব্যাধি সকল বিনষ্ট হয়, তাহাকে রসায়ন কহে ॥১॥ 
রসায়ন প্রয়োগ । 

যৌবনের প্রারস্তে অথবা যৌবনান্তে (বাদ্ধকা সময়ে ) রসায়ন ওষধ সেবনীয়। রসায়ন সেব 
নের পূর্বে বিরেচনাদি দ্বারা কোষ্ঠস্থমলাদি দূরীকরণ আবশ্তক। কারণ যে প্রকার মলিন বন্ত্রে 
রঙ্গযোগ করিলে অর্থাৎ রং লাগাইলে তাহ! ম্থরঞ্জি ৩ হয় না, তুন্তরপ দেহের মলাদি অপসারিত না 
করিয়। রসায়ন সেবন করিলে কোন উপকার হয় ন।, বরঞ্চ অনিষ্ট ঘটিয়া থাকে জানিবে ॥ ২ ॥ 

ত্রিফলারসায়ন।- অন্নাদির পরিপাকান্তে একটি হরীতকী মধু ও ঘ্বত সহ, আহারের 
পূর্ন্বে ২টী বহেড়া মধু ও ঘ্বতসহ এবং ভোঙজনান্তে তিনটা আমলকী ত্বৃত ও মধুসহ ভক্ষণ করিলে 
রমায়ন ক্রিয়! সাধিত হইয়া থাকে । এই ভ্রিফল। রসায়ন ১এক বৎসরকাল পর্যযস্ত সেবন করিলে 
জরা ও ব্যাধি দুীভূত হইয়া ১ একশত বৎসর পর্য্যন্ত আয়ুলাভ হইয়া থাঁকে জানিবে ॥ ৩ ॥ 

ভূঙ্গরাজ রস।--একমান পর্য্যস্ত উচিত মাত্রায় ভূঙ্গরাজের রস ও উপযুক্ত পরিমাণ ছুগ্ধ 
পান করিলে বল, বর্ণ ও আয়ু বদ্ধিত হইয়। ১ একণত বৎসর জীবন থাকে ॥ ৪ ॥ 

যোগত্রয় ।--থানকুনীর রস অথবা হুষ্ধসহ যষ্টিমধুচুর্ণ কিন্ব। মুল ও পুষ্প সহিত গুলঞ্চের রস 
বা এঙ্খপুষ্পীর ( চোরহুলীর ) কন্ক সেবন করিলে নকল ব্যাধি বিনষ্ট হইয়া আয়ু, বল, অগ্নি, 
জর, মধ। বদ্ধিত হইয়া থাকে | বিশেষতঃ শঙ্খপুষ্পী অতীব মেপাজনক জানিবে ॥ ৫ ॥ 


৭88 তৈষজ্য-রত্বাবলী। 


হ্যাময়নাঁশনাঁনি বলাগ্রিবর্ণ স্বরবর্ধনানি । মেধ্যানি চৈতানি রসায়নানি 
মেধ্যা বিশেষেণ তু শঙ্বপুষ্পী ॥ ৫। 

অশ্বগন্ধ।প্রয়োগঃ | 
পীতাশ্বগঞ্ধা পয়পার্ধমাসং তেন তৈলেন স্রখাম্বুনা বা। কৃশস্যা পুষ্টিং 
বপুষো বিধন্তে বালম্ত শস্তশ্য যথান্ম,বৃষ্টিং ॥ ৬ ॥ 

ধাত্রীতিলং | 

ধাত্রী তিলান্‌ ভূঙ্গরাজোবিমিশ্রান্‌ যে ভক্ষয়েযু শ্মনুজ। ক্রমেণ । তে 
কৃষ্ণকেশ! বিমলেক্ড্রিয়।শ্চ নির্বব্যাধয়ো বর্ষশতং ভবেয়ুঃ ॥ ৭ ॥ 

বৃদ্ধদারক মূলং | 
বৃদ্ধণারকমূলানি শ্রক্ষুর্ণানি কারয়ে। শতাবর্ধ্যা রসেনৈব সপ্ত- 
বারাংশ্চ ভাবয়েৎ ॥ অক্ষমা ত্রস্ত তচ্চর্ণণ সপিষা সহ যোজয়েৎ | মাষ- 
মাত্রোপযোগেন মতিমান্‌ জায়তে নরঃ। মেধাবী স্মতিমাংশ্চৈব 
বলীপলিতবর্জিতঃ ॥ ৮ ॥ 

হস্তিকর্ণরজঃ | 
হস্তিকর্রজঃ খাদেৎপ্রাতরুখায় সর্পিষা ॥ যথেষ্টাহীরচেফ্টোহপি লহ- 

আযু ভরবেন্নরঃ | মেধাবী বলবান্‌ কামী জ্রীশতানি ব্রজত্যসৌ ॥ মধুনা 

ত্বশ্ববেগঃ স্তাদ্বলিষ্ঃ স্ত্রীপহত্রগঃ। মন্ত্রশ্চাসে। প্রয়োক্তব্যো ভিষজা 
চাভিমন্ত্রণে । ওং নমে! মহাবিনায়কায় অম্বতং রক্ষ রক্ষ মম ফলসিদ্ধিং 
দেহি রুদ্রবচনেন ন্বাহা ॥ ৯ ॥ 

ধাত্রীচরণাদিঃ | 
ধাত্রীচুর্নন্ত কংসং ম্বরসপরিগতং ক্ষৌদ্রসর্পিঃ সমাংশং কৃষ্ণ! মানী 
সিতাঈপ্রস্থতযু হমিদং স্থ(পিতং ভন্মরাশৌ । বর্ধান্তে তৎসমশ্বন ভবতি 


অশ্বগন্ধাপ্রয়োগ। অশ্বগন্ধার ক্কাথাদি অদ্ধমাম ( একপক্ষ কাল ) পর্য্যস্ত হুপ্ধ, ঘ্বত. তৈল ন৷ 
উষ্ণচজল সন সেবন করিলে কৃশ ব্যক্তি ও পুষ্টিলাভ করিয়া থাকে ॥ ৬ ॥ 
ধাত্রীতিল ।-_-মামপকী ও তিল সমভাগে একত্র করির] ভৃঙ্গরাজের রসের সহিত পেষণ 
পূর্বক সেবন করিলে কেশ সকল কৃষ্ণবর্ণ, ইন্দ্রিয় সকল নিম্মল, ব্যাধি সমস্ত দূরীকত ও আযু 
বদ্ধিত হইয়। থাকে ॥ ৭ ॥ 
বৃদ্ধদারক মূল ।-__বিস্তাঁড়কের মূলচুর্ণ শতমূলীর রসে ৭ সাতবার ভাবন। দিয়া ।০ সিকিতোল।! 
মাত্রায় ঘ্বত সহ সেবন করিলে ১ এক মাসের মধ্যে মেধাও বুদ্ধি বদ্ধিত এবং বলীপলিতাঁদি দুরী- 
ভূ হইয়। থাকে ॥ ৮ ॥ 
হস্তিকর্ররজ ।-__হস্তিকর্ণ পলাখের বীজচর্ণ বত সহ মিশ্রিত করিয়া “ওং নমো! মহাবিনায়কায় 
অমুতং রক্ষ রক্ষ মম ফলসিদ্ধিং দেহি রুদ্রবচনেন শ্বাহ1 এই মন্ত্রটা দ্বারা অভিমন্ত্রিত করিয়া 
প্রত্যহ প্রাতঃকালে সেবন করিয়া যথেচ্ছারূপ আহার করিলে দীর্ঘায়ু, মেধা, বল ও শত জ্রীসহ 
মৈথুন ক্ষমতা জন্মিরা থাকে । এবং উক্ত ওষধ মধু অগ্কুপানে সেবন করিলে অশ্খের ন্যায় বেগ, 
বল ৪ সহস্্রস্ত্রীসঙ্গমে ক্ষমতা জন্িয়। থাকে ॥ ৯ ॥ 
ধাত্রীচুর্ণাদি ।--২০ বার আমলকীর রসে ভাধিত আমল কীচুর্ণ /৮ সের, ঘ্বৃত /৮ টি সের, 
মধু /৮ আট সের, পিপুলচূর্ণ /১ সের ও চিনি /২ ছুট সের, এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া 


রসায়নাধিকারঃ। ৭8৫ 


বিপলিতো রূপবর্ণপ্রতাঁপৈ শির্বব্যাধিবর্য,দ্ধিমেধ! স্মৃতিবচনবলস্ক্ধ্য 


সব্বৈরপেতঃ ॥ ১০ ॥ 
গুড়চ্যাদি চুর্ণং | 
গুড়, চ্যপামার্গ বিডঙ্গং শঙ্ছিনী বগাভয়া শুগ্রী শতাবরীসমা । ঘ্বতেন 
লীঢা প্রকরোতি মানবং ভ্রিভিদ্দিনৈঃ শ্লোকপহুত্রধারিণং ॥ ১১ ॥ 
জলন্ত নম্তং | 
ব্যঙ্গবলীপলিতত্ং পীনসবৈস্বর্ধ্য কাসহরম্‌ । রজনীক্ষয়েহঘ্ুনম্তং রসা- 
য়নং দৃষ্টিজননঞ্চ ॥ ১২ ॥ অন্তসঃ প্রস্থতান্যক্টে রবাবনুদিতে পিবন্‌। 


বাতপিভগদান্‌ হত্বা জীবেদর্ধশতং নর? ॥ ১৩ ॥ 
ধতুহরীতকী'। 
সিক্ষখ শর্করা শুষ্ঠী কণা মধুগুড়েঃ ক্রমাৎ। বর্ধ।দিঘ্ভয়া সেব্য1 রসাঁ- 


য়নগুণৈষিণা ॥ ১৪ ॥ 

মধুহরীতকী । 
দর্নাম শ্বাসম্বরবমথু তৃষাপাওুঁতানেত্ররোগ।ন্‌। হিকাকুষ্ঠাঁতিসারভ্রম- 
মদকসনাজীর্ণশুলপ্রমেহান্‌। তৃষ্ণাশূলাজ্রপিত্ত ভ্বরবিততজ্বরারো চ 
কানাহদাহাঁন্‌ হন্যাঁদেতানবশ্ঠ* মধুনি পরিগত! পুতনাচাক্্রপিন্তং ॥ অত্র 
মধুনি পরিণতেত্য,নন মধুভাবিত! মধুপুর্ণভাণ্ডে চির।বস্থিতা হরীতকী 
গ্রান্থা ৷ ব্যবহারস্ত মধুপিষ্ট হরিতক্যেব ॥ ১৫ ॥ 

নিগুণ্তীকল্পঃ। 
ও? সিদ্ধিং পিঙ্গলাযোগিনী কথিতম্‌। -নিগুস্তী মুলচুর্ণমষ্টপলং 


ভন্মরাশির মধ্যে স্থাপন করিবে । ইহ! শরংকাঁলে সেবন করিতে হয় । এক বৎসর পরে এই ওষধ 
সেবন করিলে বলী, পলিত ও ব্যাধি সমূহ বিনষ্ট হইয়] রূপ, বর্ণ, প্রতাপ, বুদ্ধি, মেধা, স্মৃতি, 
বাক্য, বল, স্কথৈর্ধ্য ও সন্তগুণ বদ্ধিত হয় ॥ ১০ ॥ 
গুড়চ্যাদি চর্ণ ।-_গুড়ুচী, আপাংমূল, বিড়ঙ্গ, শঙ্খিনী ( চোরকাট1 ), বচ, হরীতকী, শুষ্ঠি 
ও শতাবরী, এই সকল দ্রব্য সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক উত্তম রূপে চূর্ণ করিয়া দ্বত সহ মিশ্রিত 
করতঃ সেবন করিলে মত্যন্ত স্বৃতিশক্তি বদ্ধিত হইয়া থাকে ॥ ১১ ॥ 
জলের নস্য। _রাত্রিশেষে জলের নস্য গ্রহণ করিলে ব্যঙ্গরোগ, বলী, পলিত, পীনস, বৈশর্ধ্য 
ও কাসরোগ বিনষ্ট হইয়। দৃষ্টিশক্তি বৃদ্ধি পাইয়া থাকে ॥ ১২॥ 
জলপান ব্যবস্থা ।-_প্রত্যুষে জলপান করিলে বাতপৈত্তিক রোগ সকল বিনষ্ট হইয়া শত 
বৎসর আয়ুবদ্ধিত হইতে পারে ॥ ১৩॥ 
খতুহরীতকী ।--বর্ধাকালে দৈদ্ধব লবণের সহিত,শরৎকালে ইক্ষু চিনি সহ,হেমস্তকাঁলে শুগ্ঠীচর্ণ 
সহ, শীতকালে সমভাগ পিপুলছুর্ণ সহ, বসন্তকালে মধুর সহিত এবং গ্রীষ্মকালে ইক্ষুগুড়ের সহিত, 
লমভাগ হরীতকীচুর্ণ নেবন করিলে রসায়ন ক্রিয়া সম্পাদিত হুইয়া থাকে ॥ ১৪ ॥ 
মধুহরীতকী।--মধুর সহিত হরীতকী পেষণ পূর্বক ভক্ষণ করিলে অর্শ, শ্বাস, জর, বমি, 
তৃষ্ণা, পাণ্ডু, নেত্ররোগ, হিক্া।, কুষ্ঠ, অতীপার, ভ্রম, মদাত্যন্ন, কাঁস, অক্ষীর্ণ, শুল, প্রমেহ, রক্ত- 
পিত্ত, অঞ্চচি ও দাহরোগ বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ১৫ ॥ 
নিগুপ্তীকল্প ।__নিগিন্দারমূল চূর্ণ /১ একসের ও মধু /২ ছুইসের একত্র মিশ্রিত করিয়া ঘ্বত 
ভাঁণ্ে রাখিয়৷ শরাদ্ধারা এঁ ভাণ্ডের মুখ আচ্ছাদন ও গাড়রূপে লেপন পূর্বক একমাস ধান্য- 


[| ৯৪ ] 











৭৪৬ ভৈষজ্য-রত্বীবলী | 


গৃহীত্বা ষোড়শপলমধুমিশ্রিত ঘ্ৃতভাগ্ডে কৃত্বা শরাবে নিবিড় লেপনং 
দত্ধ। মর্দয়িত্বা মাপমেকং ধান্য*ধ্যে স্থাপয়েৎ তন্মাষমেকং ভক্ষিত- 
মাত্রেণ নরঃ কনকবর্ণে! গৃথদৃষ্টিঃ সর্ববরে।গ বিবর্জজিতঃ বলীপলিত- 
হীনঃ সন্বংসরং খাদেত চন্দ্রার্কং যাবস্জ্ীবেৎ বদ্ধশুক্রঃ স্ত্রীশতং 
কাময়িতৃুং ক্ষমো ভবতি ॥ শীকান্্ত বিহায় যথেচ্ছয়! ভৌজ্যম | 
তচ্র্ণ গোমুত্রেণ সহ যঃ পিবতি হস্ত্যষ্টাদশ কুষ্ঠীনি পামাবিচচ্চিকা- 
দীনি নাড়ীব্রণগুল্মশূল গ্লীহোদরাণি চ। তচ্চর্ণণ তক্রেণ যঃ পিবতি 
সর্বরোগবিবঞ্জিতো। গৃথদৃদ্টির্্বরাহবলো! ভবতি বলীপলিতবঞ্জিতঃ 
পবনবেগো! দিব্যবচা ভবতি। মাসছয়প্রয়োগেণ পণ্ডিতশ্চ ন 
সংশয়? ॥ ১৬ ॥ 
ভূঙ্গরাঁজাদিচুর্ণম 1. 
শ্রক্লীকুতং ভূঙ্গরজন্য চূর্ণ তিলার্কং চাঁমলকাদ্ধকঞ্চ । সশর্করৎ ভক্ষ- 
য়তে] গুড়েররবা ন তন্ক রোগো ন জরা ন মৃতুযুঃ | অন্ধঃ পশ্যেদ্গমন- 
রহিতে। মহ্মাতঙ্গগামী মুকো বাগ্মী শ্রবণরহিতো দূরশব্দানুসারী | 
নীরু্র্ত্যো ভবতি পলিতী নীলজীমুতকেশী। জীর্ণদন্তাঃ পুনরপি 
নবাঃ ক্গীরগৌরা ভবস্তি ॥ ১৭ ॥ 
(শ্রীমৃত্যুপ্জয়তন্ত্রোক্ত ) অস্ৃতবর্তিকা | 

ত্রিফলা ত্রিকটু ব্রহ্মী গুড় চী রক্তচিত্রকম্‌। নাগকেশর চূর্ণঞ্চ শুঙ্গ- 
বেরং সমার্কবম ॥ সিশ্ধুবীরো হরিজ্রেদে শরু1শনগুড়ত্বচে৷ | এলা 
মধুকপর্ণী চ বিড়ঙ্গক্ষো গ্রগন্ধিকা ॥ চুর্ণং প্রত্যেকমেতেষাং সমাদাঁয় 
পলদ্য়ম,। কামরূপপমুস্ত, তৈ গুড়ে? পঞ্চাশতৈঃ পলৈঃ । সষট্িস্ত্রিশতী 
কার্ধ্য বর্তিত্তেন সমানতঃ | চক্দ্রতারাবি শুদ্ধে! চ পুজয়িত্বেটদেব- 
তাম ॥ ততোহনুপানং পানীয়ং ত্রয়ং পঞ্চ সুশীতলম ॥ কটুক্প লবণ- 
ঞেব নাতিমাত্রং কদাচন। য; প্রত্যহমিমং খাদে কর্ধমানং নিরন্ত- 


রাশির মধ্যে রাখিয়া দিবে । ইহা গোমুত্র ও তক্রার্দি সহ সেবন করিলে কুষ্ঠ, নাড়ীব্রণ, গুলা, 
শূল, প্লীহা, উদর প্রভৃতি ও বলীপপিতাদ্ি সর্বপ্রকার রোগ বিনষ্ট হইয়1 বল'বর্ণ, শুক্রাদি বর্ধিত 
হইয়া] থাকে ॥ ১৬ ॥ 

ভঙ্গরাজাদি চূর্ণ ।--ভূঙ্গরাজ চূর্ণ ১ ভাগ, তিল অর্ধভাগ ও আমলকী চুর্ণ অদ্ধভাগ, এ 
দ্রব্যত্রয় একব্র চিনি বা গুড় সহ মিশ্রণ পূর্বক সেবন করিলে সমস্ত রোগ, জর ও মৃত্যু 
দুরীভূত হইয়া থাকে । এবং ইহা দ্বারা অন্ধও দেখিতে পায়, থঞ্জ মাতঙ্গ সদৃশ হইাটিতে পারে, 
মুকের কথ! ফুটে, কাল! শুনিতে পায়, বৃদ্ধ নীরোগ হয়, পককেশ নীলবর্ণ হয় ও জীর্ণদস্ত সকল 
পুনর্বার শক্ত হয় ॥ ১৭॥ 





(শ্রীমৃত্যুপ্তয় তন্ত্রোক্ত ) অমৃতবস্তিক1। 

হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, ব্রন্মীশাক, গুড়,টী. চিতামুল, নাঁগকেশর, 
আদা, ভীমরাজ, নিপিন্দা, হরিদ্রা, দারুইরিদ্রা, সিদ্ধি, দাঞ্চিনি, গাস্তারী ছাল, বিড়ঙ্গ 
ও বচ, এই সকল দ্রবোর চূর্ণ প্রত্যেকে ১৬ তো'লা ও কামরূপ দেশীয় গুড় /৬০ সের, এই সকল 
দ্রব্য একত্র মর্দন পূর্বক ৩৬০টী বস্তি প্রস্তুত করিবে । চন্দ্র ও তাঁরা বিশুদ্ধ দিবসে ইষ্টদেবতাকে 


রসায়নাধিকারঃ | ৭3 পট 


রম্‌ ॥ ভোজনাদৌ প্রদেষে বা শৃণু যাদৃক ফলং ভবেং । নষ্টবহ্িস্থ 
দীপ্তাগ্নি বর্বড়বানলসম্িভঃ ॥ ইঞ্টাপি ভাস্বতী কান্তি শ্ক্ড্রিকেব নিশা- 
মুখে । কাশপুষ্পরুচঃ কেশাঃ শিখিকণ্ট মনোরমাঃ | পটলাবহতং চক্ষু- 
লক্ষযেজনদর্শনম | জ্বরাবিশ্লথ দেহোখপি লেপ নির্মাণ শাদ্বলঃ ॥ 
নির্বব্যধি নির্জরাঃ পঞ্ুর্ধবেগেনে|চৈঃশ্রবা ইব। দিনেশ ইব তেজস্থী 
কন্দপর্ণ ইব রূপবান্। সহত্রায়ু শ্শহসত্ত্বো গন্ধরর্ব ইব গায়নঃ | স্ত্রীশতং 
রমতে নিত্য নাবসাদং ব্রজত্যসৌ। | ন ভজস্ত্যাপদঃ কঞ্চিৎকামরূপী 
ভবেদসৌ । পদ্মগন্ধিবপুস্তপ্ত সুপুপ্পমিব কোমলম.। জরাচয়ৈঃ স্জী- 
শ্য নখকেশাদয়ে! যথ1। প্রভবস্তি বলাছুগ্রাদথ কন্ধা ইবান্বদাৎ ॥ 
ঈষ্টঃ পুষ্টশ্চ পাপদ্ঃ শান্তে ভবতি মানবঃ | শ্রীঅমৃতবন্তিকা নাম 
মৃত্যুপ্জয়যুখোদিতা | রসায়নানাং শ্রেছ্চেয়ং সব্বব্যাধিনিস্থদনী ॥ ১৮ ॥ 
শ্ীদিদ্ধমোদকঃ | 
টিকটো! স্ত্রিপলং চূর্ণ, ঠিফলায়াঃ পলন্রয়ম | গুড়ুচ্যাশ্চ বিড়ঙ্গানাং 
গ্রন্থিক গ্রন্থিপর্ণয়োঃ | রক্তচিত্রাড্যি জং চুর্ণং গ্রান্থঞ্কীপি পৃথক্‌ পৃথকৃ। 
প্রত্যেকং দ্বিপলঞৈষাৎ গৃহ্থীয়ান্মতিমান্নরঃ । কামরূপোস্তবাং গ্রান্থাং 
গুড়ন্তার্দতুলাং তথা । সর্মেকত্র সংমর্দ্য সমষ্ি ত্রিশতং শুভম্‌ ॥ 
মে'দকং কারয়েদ্বীমান্‌ সমভাগেন যত্বতঃ । প্রত্যহং প্রাতরেবৈতৎ্থ 
পানীয়েনৈব ভক্ষয়েৎ ॥ এবং নিরন্তরং কার্ষ্যং সম্বংসরমতন্ত্রিতঃ | 
প্রথমে মাসি বাগ্যুক্জো দ্বিতীয়ে বলবর্ণবান্‌ ॥ তৃতীয়ে নাশয়েৎকুষ্ঠং 
শ্বাসকাসৌ তুরীয়কে | পঞ্চমে স্ত্রীপ্রিয়হঞ্চ রা চ পলিতক্ষয়ঃ ॥ 
সপ্তমে কান্তিযুক্তশ্চ অব্টমে বলবান্‌ ভবেৎ । নবমে চ শতায়ুঃ স্য[দ্দ- 
শমে চ ্বরান্বিতঃই ॥ মহ।বলস্ত্বেকাদশে অদৃশ্যো দ্বাদশে ভবে । 
ইচ্ছাহারবিহারী স্যাত্ততো৷ দৈত্যরিপোঃ সমহ। ষড়9ভিরবিহিতো 
নমস্কার করিয়৷ সন্তুষ্টচিন্তে একটা বর্তিক! সেবন করিবে । অগ্রপান শীতল জণ। এই ওষধ সেবন 
করিয়া কটু, অস্ন ও লবণ দ্রব্য কদাচ অধিক মাত্রার ভোজন করিবে না। এষ ওষধ ভোজনের 
আদিতে ও সন্ধ্যাকালে সেবন করিতে হয়। ইহাদ্বারা অগ্নি প্রদীপ্ত হয়, কান্তি উজ্জ্বল হয়, কেশ 
সকল ম্থকোমল ও সুদৃশ্ঠ হয়, জরা, ব্যাধি ও পন্থতা বিনষ্ট হয়, তেজ ও আয়ু বদ্ধিত হয়, শতন্্রী 
রমণ করিতে ক্ষমত! জন্মে, দেভ পন্মগন্ধ স্ুশ ও পুষ্পবৎ স্ুকোমল হয় এবং ইহ! হর্ষপ্রদন, পুষ্টিদা- 


য়ক ও পাপন্ন বলিয়া জানিবে ॥ ১৮। 

শ্রীসিদ্ধমোদক ।--শুহী, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলকী, বেড়া, গুলঞ্, বিডঙ্গ, পিপুল- 
মুল, গেঁঠেল1 ও রক্তচি শ্ার মূল, এই সকল দ্রব্যের চুর্ণ প্রত্যেকে ২ তোলা এবং কামপূপ দেশীয় 
গুড় /৬।* সোয়া ছয় সের। এই সকল দ্রব্য একত্র মর্দীন পূর্বক ৩৬*টা মাদক প্রস্তত করিবে । 
ইহ। প্রাতঃকাঁলে জল সহ মেবন করিবে । ইহা নিয়ত এক বৎসর পর্য্যস্ত সেবন করিতে হয়। 
এই ওধধ সেবন করিলে প্রথম মাসে বাকা স্ফ্তি হয়, দ্বিতীয় মাে বল ও বর্ণ বৃদ্ধি পায়, তৃতীয় 
মাসে কুষ্ঠ সারে, চতুর্থ মাসে শ্বাস ও কাস নিবারিত হয়, পঞ্চম মাসে আ্ীর প্রতি অন্থরাগ জন্মে, 
ষষ্ট মাসে পলিত বিনষ্ট হন, সপ্তম মাসে কাস্তি উজ্জল হয়, অষ্টম মাসে অত্যধিক বল হয়. নবম 
মাসে ১ শত বংসর জীবিত থাকিবার ক্ষমতা জন্মে, দশম মাসে লুম্বরত! হয়, একাদশ মাসে: 


৭৪৮ তৈষজ্য-রত্রাবঙ্গী। 


দেহী প্রাপ্মোতি কল্পজীবিতং | যুবা নিরন্তরং তিষ্ঠেদ্‌ যাঁবৎক।লঞ্চ 
জীবতি ॥ ভবস্তি সিদ্ধয়ে।২-্/1ষ্টেই যশ্চোৎপি পরিকীর্ভিতঃ | শ্্রী- 
সিদ্ধমোদকোহোষ সিদ্ধাদিযু নিষেবতঃ ॥ ১৯ ॥ 
লক্মমীবিলাসঃ | 

পলং কৃষ্ণীভচুর্ণস্ত তদর্ধৌ রসগন্ধকে৷। তদর্ধং চন্দ্রসংজ্ঞম্ত জাতীকোষ- 
ফলে তথা ॥ বৃদ্ধদ।রকবীজঞ্চ বীজং ধুস্তরকম্ত চ। ত্রিলোক্যবিজয়া- 
বীজং বিদারীমূলমেব চ ॥ নারায়ণী তথা নাগবল! চাতিবল! তথা । 
বীজং গোক্ষুরকম্তাপি নৈচুলৎ বীজজমেব চ ॥ এতেষাং কার্ষিকং চূর্ণং 
পর্ণপত্ররসৈঃ পুনঃ । নিম্পিষ্য বটিক! কাঁধ্য! ভ্রিগুপ্লাফলমানতঃ ॥ 
নিহন্তি সন্নিপ।তোথ্থান্‌ গদান্‌ ঘোরান্‌ চতুর্বিধান। বাতোথান্‌ 
পৈত্তিকাংশ্চৈব নাস্ত্যত্র নিয়ম: কচি ॥ কুষ্ঠমঞ্টাদশাখ্যঞ্চ প্রমেহান্‌ 
বিংশতিং তথা । নাড়ীব্রণং ব্রণ ঘোরং গুদ।ময়ভগন্দরম | শ্লীপদং 
কফবাতোথং রক্তমাংসাশ্রিতঞ্চ যশ । মেদোগতং ধাতুগতং চিরজং 
কুলসম্ভবম্‌ ॥ গলশেোথমন্ত্র বদ্ধিমতীসারং স্থদারুণম | আমবাতং পর্বব- 
রূপং জিন্বাস্তস্তং গলগ্রহম ॥ উদরং কর্ণনাসাক্ষিমুখবৈকৃত্যমেব চ। 
কাঁসপীনসযক্ষার্শঃ স্থৌল্যদৌ্ধানাশনঃ ॥ সর্বশুলং শিরঃশুলং স্ত্রীণাঁং 
গদনিস্দনম. | বটিকাং প্রাতরেকৈকাং খাদেন্সিত্যং যথাবলম ॥ অন্ু- 
পানমিহপ্রেক্তং মাস পিক্টং পয়োদধি। বারি তক্র স্থরা সীধু 
দেবনাৎ কামরূপধূুক ॥ বৃদ্ধোংপি তরুণম্পদ্ধী ন চ শুক্রস্ত সংক্ষয়ঃ | 
ন চ লিঙ্গস্ত শৈথিল্যং ন কেশ! যান্তি পরুতাম ॥ নিত্যং স্ত্রীণাং শতং 
গচ্ছন্মকউবারণবিক্রমঃ | দ্বিলক্ষযৌজনী দৃষ্টি ায়তে পৌষ্টিকঃ পরঃ ॥ 
প্রোক্জঃ প্রয়োগরাজোহয়ং নাঁরদেন মহাত্বনা । রসো লক্ষণীবিল।সস্ত 
বাস্থদেবে জগণ্পতোৌ ॥ অভ্যাসাদঘস্ত ভগবান্‌ লক্ষন।রীবু বল্লভঃ। 


রসগন্ধককপূর্রিজাতীকোষজাতীফলানাং পঞ্চান।ং প্রত্যেকং পলাদ্ধং 
চা রীাটি রি টি িটিডিরেজাগিতর 


কটি 





স্পিশ পপি নি 








মহাবল জন্মে এবং দ্বাদশ মাঁসে অনৃষ্ততা জন্মিয়। থাকে । এই ওষমধ সেবন করিয়া! আহার 
বিহারের বিচার করিতে ভয় না। এমন কি এই ওষধ সেবন করিয়| চিরকাল যুবা থাকিতে পার! 
যায় এবং ইহ লর্ধ্ঘসিদ্ধি প্রদায়ক বলিয়। জানিবে ॥ ১৯ ॥ 

লক্ষ্মীবিলাস ।--কৃষ্ণাত্র চূর্ণ ৮ তোলা, কজ্জলী ৪ তোলা. কর্পুর ২ তোলা, জাতীফল ১ 
তোগা, ছ্ৈত্রী ১ তোলা এবং বিস্তাড়ক বীজ, ধৃতুরাবীজ, শতমুলী, গোরক্ষ চাকলে, শ্বেত- 
বেড়েলা, গেক্ষুরবীজ ও হিজল, এই সকল প্রত্যেকে ২ তোলা । এই সকল দ্রব্য উত্তমরূপে 
'ছুর্ণ করিয়া! পাপের রসে মর্দন পুর্ক ৩ রঠি প্রমাণ বটিকা প্রস্তত করিবে । এই ওষধ যথা- 
যোগ্য অন্ুপান মহ সেবন করিলে বাতজ রোগ, পৈভ্তিকরোগ, ১৮ প্রকার কুষ্ঠরোগ, ২* 
প্রকার প্রমেহরোগ, নাড়ীত্রণ, ব্রণ, গুহারোগ, ভগন্দর, শ্লীপদ, বাতশ্ৈষ্মিক রোগ, রক্তাশ্রিত- 
ব্যাধি, মাংস সংশ্রিত বাঁধি, মেদোগত ব্যাধি, ধাতুগত রোগ, কুলসম্ভতব্যাধি, গলরোগ, 
শোথ, অন্ত্ররদ্ধি, অভীসার, আমবাত, জিহ্বাস্তভ্ভ, গলবেদনা, উদর, কর্ণরোগ, নাসারোগ, 
অক্ষিরোগ, মুখরোগ, কান, পীনস, বক্ষ, অর্শ, 'স্বোল্যরোগ, সর্ঘশূল, শির£শুল ও স্ত্রীরোগ সকল 


রসায়নাধিকারঃ। ৭৪৯ 


রদ্ধদারকবীজ।দীনাঁং নবদ্রব্যাণাং প্রত্যেকং কর্ধ ইতি ভট্টাদিব্যব- 
হরঃ। রাটায়াস্ত রলগন্ধকয়ো স্ম্িলিত্বা পলাদ্ধং কপুরিস্ত রসগন্ধ- 
কার্ধং কর্ষঃ জীতীকোষফলয়ো শ্রিলিত্বা কর্ধঃ বৃদ্ধদীরকবীজাদীনাং 
নবদ্রেব্যাণাং মিলিত্বা কর্ষ ইত্যান্থঃ ॥ ২০ ॥ 
শ্রীনূপতিবল্লভঃ | 
জাতীফললবঙ্গীশ্চ ত্বগেলাটঙ্গরামঠম.। জীরকং তেজপত্রঞ্চ যমানী 
বিশ্বসৈম্ধবাঃ ॥ লৌহমন্রং রসোগন্ধস্তাত্রং প্রত্যেকশঃ পলম.। মরিচং 
দ্বিপলং দত্ব! ছাগীর্গীরেণ পেষয়েৎ ॥ ধাঁতীরসেন বা! পেষ্যং বটিকাঃ 
কুরু যত্বতঃ। শ্রীমদগহননাথেন বিচিন্ত্য পরিনির্িতম ॥ সূর্য্যবতেজস। 
চায়ং রসে নৃপতিবল্লভঃ। অফ্টাদশবটিং খাদেৎপবিত্রঃ সূর্ধ্যদর্শকঃ ॥ 
টা মন্দাঁনলং সর্বমামদোষং বিশ্চিকাম। ল্লীহ গুল্ে।দরাীল! 
কুৎপাতুককামলাম্‌ ॥ হচ্ছুলং পৃষ্ঠ শূলঞ্চ পার্খবশূলং তখৈব চ। কটী- 
রে কুক্ষিশূলমানাহ্মষ্টশুলকম_ ॥ কাঁসশ্বীসামব।তঞ্চ শ্লীপদং শোথ- 
মর্বব,দম | গলগণ্ডং গণ্ডমালামন্্পিতঞ্চ গর্দভীম্‌ ॥ ক্রিমিকুষ্ঠানি 
দদ্রণি বাতরক্তং ভগন্দরম | উপদংশমতীদারং গ্রহণ্যর্শঃ প্রমেহকম. ॥ 
অশ্মরীং মৃত্রকৃচ্ছঞ্চ মৃত্রাঘাতং স্থদ।রুণম | জ্বরং জীর্ণ তথা কণ্ডুং 
তন্দ্রালস্তং ভ্রমং ক্লমম.॥ দাহঞ্চ বিদ্রধিং হিকাং জড়গদ্গদমূকতাম | 
মুঢঞ্চ স্বরভেদঞ্চ ্্নবৃিবিসর্পকান্‌ ॥ উত্ত্তস্তং রক্তপিত্তং গুদভ্রংশা- 
রুচিং ভূষাম্‌। কর্ণন।সামুখোখাংশ্চ দস্তরোগাংশ্চ পীনলান্্‌॥ স্থৌল্যচ 
শীতপিভঞ্চ স্থাবরাদিবিষাঁণি চ। বাতপিতকফোথাংশ্চ দ্বন্দঙ্গান্‌ 
সান্নিপাতিকান্‌ ॥ সর্ববানেব গদান্‌ হস্তি চণ্ডাংশুরিব পাপহা। বল- 
বর্ণকরে। হৃদ্য আযুষ্যে বীর্ষ্যবদ্ধনঃ ॥ পরং বাজীকর; শ্রেষ্ঠ: পুত্রদে| 
মন্ত্রসিদ্ধিদঃ । অরোগী দীর্ঘজীবী স্তান্দরোগী রোগাদ্িমুচ্যতে ॥ রস- 
স্যাস্ত প্রসাদেন বুদ্ধিমান জায়তে নরঃ ॥ ২১ ॥ 
বিনষ্ট হইয়| থাকে । এই ওঁষধ সেবন করিয়। পশ্চাৎ মাংস, পিষ্ট, ছুগ্ধ, দধি, জল, তত্র, 
স্থরা ও সীধু সেবন করিবে । এই লক্ষ্ীবিলান ওঁষধ সেবন করিলে বৃদ্ধ ব্যক্তি যুবা হয়, আদৌ 
গুক্রপাত হয় না,লিঙ্গ শিথিল হয় না, কেশ পাকে না, দৃষ্টি প্রখর হয় এবং অত্যন্ত পুষ্টি জন্মে ॥২০। 
শ্রীন্পতিবল্লভ।-_জাঁয়ফল, লবঙ্গ, দারুচিনি, এলাচি, সোহাগাঁর থৈ, হিং, জীরা, তেজ 
পাতা, যমানী, সৈদ্ধব লবণ, শুষ্টি, লৌহ, অভ্র, পারা, গন্ধক ও তাত, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
৮ তোলা এবং মরিচ চুর্ণ ১৬ তোলা, এই সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রণ পূর্বক ছাগছুপ্ধ বা আম- 
লকীর রলসহ মর্দন পূর্বক ৪1৫ রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তত করিয়া লইবে। এই ওযধ যথা- 
যোগ্য অন্ুপাঁন সহযোগে সেবন করিলে মন্দাগ্রি, আমদোষ, বিশ্ৃচিকা, প্লীহা, গুল, উদর, 
অগ্তভীলা, যকৎ, পাণু, কামলা, জদয়শূল, পৃষশৃল, পার্খশৃল, কটাশৃল, কুক্ষিশূল, আনাহ, কাস, 
শ্বাস, আমবাত, শ্রীপদ, শোথ, অর্ধ,দ, গলগণ্ড, গগ্মাল!, অন্নপিত্ত, গর্ধভী, ক্রিমি, কুষ্ঠ, 
দক্রু, বাতরক্ত, ভগন্দর, অঠীসার, উপদংশ, গ্রহণী, অর্শ, প্রমেহ, অশ্মরী, মৃত্রকৃচ্ছু, মৃত্রাঘাত, 
জীর্ণদ্বর, কও, তন্দ্রা, আলপ্য, ভ্রম, ক্লম, দাহ, ঝিন্রধি, হিকা, জাড্য, গদগদতা, মুকতা, স্বর- 
ভেদ, মুঢ়গর্ভ, ত্র (বাগী), বৃদ্ধি, বিপর্প, উরুত্তস্ত, রক্তপিত্ব, গুদত্রংশ, অরুচি, তৃষ্ণা, কর্ণ- 


৭৫০ ভৈষজ্য রত্বাবলী। 


শুঙ্গারাভ্রম | 
শুদ্ধং কৃষ্ণাত্রচুর্ণং দ্বিপলপরিমিতং শাপমানং তদন্যৎ কপুরিং জাতি- 
কোষং সজলমিভকণা তেজপত্রং লবঙ্গম্‌ । মাংসী তালীশচোচে গজ- 
কুস্থমগদং ধতকী চেতি তুল্যং পথ্য ধাত্রী বিভীতং ত্রিকটু রথ 
পৃথক্ত্বদ্ধশাণং দ্বিশাণম। এল]! জাতীফলাখ্যং ক্ষিতিতলবিধিন। শুদ্ধ- 
গন্ধাশ্ম কোলং কোলাদ্ধং পারদস্ত প্রতিপদবিছিতং পিষ্টমেকত্র 
মিশ্রম | পানীয়েনৈব কাঁধ্যাঃ পরিণতচণকস্বিন্নতুল্যাশ্চ বট্যঃ প্রাতঃ 
খাদ্যাশ্চতঅন্তদন্থ চ কিয়চ্ছুঙ্গবেরং সপর্ণম ॥ পানীয়ং পীতমস্তে 
ধ্রুবমপহরতি ক্ষিপ্রমাদৌ বিকারাণ কোষ্ঠে ছুষ্টাগ্রিজাতান্‌ জ্বরমুদর- 
রুজো রাঁজযন্ষনক্ষয়ঞ্চ ॥ কাঁসং শ্বাস" সশোথং নয়নপরিভবং মেহ- 
মেদোবিকারান্‌ ছদ্দিশূলাক্রপিত্তং ভৃষামপি মহতীং গুল্মজালং বিশা- 
লম. ॥ পাতুত্বং রক্তপিত্তং গরগরলগদান্‌ পীনসান্‌ ল্লীহরোগান্‌ হন্যা- 
দামানিলোথ্থান কফপবনকৃতান্‌ পিশুরোগানশেষাণ | বল্যো বৃষ্যশ্চ- 
ভোগ্যস্তরুণতরমর: সর্ববরোগে শ্রশস্তঃ পথ্যং মাংসৈশ্চ যুষৈর্ঘতপরি- 
লুলিতৈ গব্যদুপ্ধৈশ্চ ভূয়ঃ| ভোজ্যং মিষ্টং যথেষ্টং ললিতললনয়! 
দীয়মানংমুদা যচ্ছৃঙ্গ।র ভ্রেণ ক'মী যুবতীজনশতা ভোগযোগাদতুষ্টঃ | 
বঙ্জ্যং শাকাক্মাদৌ দিনকতিচিদথ স্বেচ্ছয়াঁভোজ্যমন্দ্দীর্ঘায়ুঃ কাম- 
মুন্ভিরগতবলিপলিতোনরে!হন্ত প্রপাদাৎ ॥ ২২ ॥ 
চতুর্ম,খঃ | 
রসগন্ধকলৌহাভং সমং স্ৃতাড্বি হেম চ। সর্ববং খল্পতলে ক্ষিপ্ত। কন্যাঁ- 


রোগ, নাপারোগ, মুখরোগ, দন্তরোগ, পীনপ, স্ৌল্য, শীহপিন্ত, স্তাবরাদি ব্ষদোষ প্রত্থাতি 
নান। প্রকার রোগ বিনষ্ট হয়। এবং উহাদ্বারা বল, বর্ণ, আয়ু প্রভৃতি বদ্ধিত হয় ॥ ২১॥ 
শৃঙ্গারাত্র ।__শোধিত কৃষ্টাত্রচূর্ণ ১৬ চোঁণ1, কপূর, জৈতী, বালা, গজপিপুলঃ তেজপত্র, 
লবঙ্গ, জটামাংদী, তাপীশপত্র, দারুচিনি, নাঁদকেশর ফুল, কুড় ও ধাইফুল, ইহাদের 
প্রন্যেকের চূর্ণ ॥* অর্দতোল! হরীতকী আমলকী, বহেড়া, শুষ্ঠি, পিপুল ও মরিচ, ইহাদের 
চূর্ণ প্রত্যেকে ।* পিকিতোলা, ছোটএলাচি ও জায়ফল প্রত্যেকের চূর্ণ ১ চালা, গন্ধক ১ 
তোঁলা ও পারদ অদ্ধতোল1, এই সকল দ্রব্য এক মিশ্রণ পুব্বক জলমহু উত্তমরূপে পেষণ 
করিয়! ৩।৪ রতি প্রমাণ বটিক। প্রস্তত করিবে । এহ উষধ প্রাতঃকালে আদা ও পান অন্থ- 
পানের সহিত সেবন পুর্বক পশ্চাঁৎ কিঞ্চিৎ জল পান করিবে । হা দ্বার! মন্দাগ্সি, জ্বর, উদর- 
রোগ, রাজবক্ষ্া, কাস, শ্বাস, শোথ, নেত্ররোগ, মেহ, মেদোরোগ, বমি, শৃল, অন্নপিত্ত, তৃষ্ণা, 
গুলা, পাৰ, রক্তপিত্ত, গরদোষ, গরল, পীনস, প্লীহা, আমবাতজ রোগ, বাতশ্শৈন্মিক রোগ ও 
অনেক প্রকার পিত্তরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । এবং ইহা বল জনক, বীর্ধ্যবদ্ধক ও চিরযৌবন 
বিধায়ক । এই ওষধ সেবন করিয়। ঘ্বৃতযুক্ মাংস, মুগাদির যূষ ও বহু পরিমাণে গবাদ্ুপ্ধ আহা- 
রার্থ ব্যবহার করিতে হয় । এবং অধিক মাত্রায় মিষ্টদ্রব্য ভোজন করিতে হয় জানিবে। এই 
ওষধ সেবন করিয়! কিছু দিন শাক ও অস্প পরিত্যাগ করিবে । তৎপরে যথেচ্ছারূপ আহার 
করিতে পারা যায়। ইহ দ্বার! দীর্ঘায়ু, কামবদ্ধি ও বলীপলিত বিনাশ পায় ॥ ২২ ॥ 
_. চহুর্শুখ ।-পারদ, ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, লৌহ ১ এক ভাগ, অভ্র ১ এক ভাগ এবং স্বর্ণ 


রসায়নাধিকাঁরঃ | ৭৫১ 


স্বরসমদ্িতম ॥ এরগুপব্রৈরাবেক্ট্যধান্যর!শৌ দিনভ্রয়ম। সংস্থাপ্য 
চ তহুদ্ধত্য দর্বরোগেষু যোজয়েৎ। এতদ্রসায়নবরং ত্রিফলা মধু- 
যোজিতম, ।॥ তদ্থাগ্নিবলং খাদেদ্বলীপলিতন।শনম ॥ ক্ষয়মেকা- 
দরশবিধং কাসং পঞ্চবিধং তথা | কুষ্ঠ মষ্টাদশবিধং পাণুরোগং শ্রমেহ- 
কম ॥ শ্বাসং শুলঞ্ মন্দাগ্নিং হিন্কা। চৈবান্ পিভকম্‌ ॥ ব্রণান্‌ সর্ববা- 
নাঢ্যবাতং বিমপ€ বিদ্রধিং তথা | অপম্মারং মহোন্মীদং সর্ববার্শাংসি 
ত্বগাময়ান। ক্রমেণ শীলিতং হস্তি বৃঙ্গমিন্দ্রাশনিধথা । পোৌঁষ্টিকং 
ধন্যমায়ুষ্যং পুভ্রপ্রনবকারকম ॥ চতুন্মটখেন দেবেন কৃষ্ঠাত্রেয়স্তয 
জুচিতম ॥ ২৩ ॥ 
বৃহৎ ুরণচন্দ্ররসঃ | 
দ্বিকর্ষং শুদ্ধ সতঞ্চ গন্ধ কঞ্চ দ্বিকাঁধিকং । লৌহভম্ম পলঞ্ৈকং জারি- 
তীভ্রং পলাংশিকং ॥ দ্বিতোলং রজতাঞ্চেব রঙ্গভন্ম দ্বিকাধিকং। 
স্বর্ণ তোলধৈব তাত্রং কাংস্ঞ্চ ত€ুসমং ॥ জাতীফলঞ্চেন্দ্রপুষ্প- 
মেলা ভূঙ্গঞ্চ জীরকং । কপুরং বনিতা মুস্তং কর্মং কর্ষং পুথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 
সর্ববং খল্পতলে ক্ষিপ্া ক্ারদ বিমান্দিতং। ভাবয়িত্বা বরাতোয়ৈ- 
রুবুকাঁনাং রপৈস্তথা ॥ এরগুপটত্রঃ স+বেষ্ট্য ধান্রাশৌ দিনত্রয়ং | 
উদ্ধৃত্য মর্দয়িত্বা তু বটকাং চণকপ্রমাং ॥ খাদেচ্চ বটিকা মিমাং 
পর্ণখণ্ডেন সংযুতাং। সর্বব্যাধি বিনাঁশায় কাঁশীরাজেন নিশ্মিতা । 
বল্য! রসায়নী বৃষ্যা বাঁজীকরণ মুত্তমম ॥ অগ্রিমান্দ্যমজীর্ণক গ্রহণীং 
চ্রিজামপি ॥ আমবাতমস্্রপিভং জীর্ণজ্বরমরোচকং। আমশুলং কণী- 
শূলং হুচ্ছুলং পক্তিশুলকৎ। কামশোকোস্ভবং রোৌগং প্রমেহং বছু- 
।* সিকি ভাগ, এই সকল দ্রব্য একত্র চর্ণ করিয়া মিশ্রিত করিয়া ঘ্বতকুমাঁরীর রসে মর্দন পূর্বাক 
পিগুঁকৃতি করিয়া! তাহা ভেরেগাপাতা দ্বারা উত্তম রূপে বেষ্টন পূর্বক ধান্যরাশির মধ্যে ৩ তিন 
দিবস রাখিয়। দিবে । তৎপরে উহাধুধান্যরাশির মধ্য হইতে উদ্ধৃত করিয়া যথাযোগ্য অন্থপানে 
সকল প্রকার রোগে প্রয়োগ করিবে । ইহা! ভ্রিফল1 ও মধুসহ সেবন করিলে উৎকৃষ্ট রসায়ন ক্রিয়া 
সংসাধিত হইয়া থাকে জানিবে। এবং এই 'উনধ সেবন করিলে মন্দাগ্রি, বলীপলিত, ক্ষয়, কান 
কুষ্ঠ, পাও, প্রমেহ, শ্বাস, শূল, হিক্কা, অম্পিত্ত, ব্রণ, উকুস্তত্ত, বিসপ, বিদ্রধি ( ওড়া ), অপন্মার 
(মৃগী), উন্মাদ, স্মর্শ, চম্মরোগ প্রভৃতি দানাপ্রকার ব্যাধি বিনষ্ট হইয়। থাকে জানিবে। এই 
ওষধ পুষ্টিজনক, ধনবদ্ধক, আয়ুবদ্ধক ও পুল্রপ্রপবকারক জানিবে ॥ ২৩ ॥ 
বৃহৎ পূর্ণচন্দ্র রস । পারদ ৪ চারি তোলা, গঞ্ধক ৪ তোল, লৌহ ৮ তোলা, অভ্র ৮ তোলা, 
রৌপ্য ২ তোলা, বঙ্গ ৪ তোলা, স্বর্ণ ১ ভোলা, হাম! ১ তোলা, কাস! ১ এক তোলা, জাতীফল 
২ তোলা, লর্ঙ্গ ২ হুইঠোলা, এলাচি ২ ছুইতোলা, দারুচিনি ২ ছুই তোলা, জীরা ২ তোলা, 
কর্পুর ২ তোলা, প্রিয়ঙ্গ ২ তোলা এবং মুখা ২ তোল, এই সকল দ্রব্য একত্র গ্রহণ 
পূর্বক উত্তম রূপে চূর্ণ করিয়া মিশ্রিত করতঃ ঘ্বৃতকুমাপীর রসে মর্দন পূর্বক ত্রিফলার কাথ 
দ্বারা ও এরগুপত্রের রস দ্বার! ভাঁবন! দিয়] পিগুাক্কতি করতঃ তিন দিবস ধান্ঠরাশির মধ্যে 
রাঁশির] দিবে । তদনস্তর তিন দিবস পরে উক্ত ওষধ তুপিয়৷ পাণের রসের সহিত দেবন করিলে 
অগ্নিমান্দ্য, মজীর্ণ, গ্রহণী, আমথাত, অন্নপিত্ত, জীর্ঘক্বর, অরুচি, আমশুল, কটাশুল, হৃদয়শূল, . 


ণ৫২ উভৈষজ্য-রত্বাবলী। 


মুত্রকং। বাধুন্‌ বইবিধান্‌ হস্তি ধ্বলভঙ্গং বিশেষতঃ | মেধাঁঞ্চ লভতে 
রাজ্তি তুষ্টি পুষ্টি সমস্থিতাং | রৃদ্ধোংপি তরুণম্পর্থা ্ত্রীযু চাপি বৃষা- 
য়তে ॥ দৃষ্ঃ সিদ্ধফলোহ্েষ রপায়নবরঃ স্মৃতঃ ॥ ২৪ ॥ 
অফ্টাব ক রসঃ | 

রপরাঁজন্ত ভাগৈকং দ্বিভাগং গন্ধ কম্ত চ। ভাগমেকং স্থবর্ণস্ত ভাগার্ঘং 
রজতম্ত চ ॥ নাগং তাত্রং খর্পরঞ্চ বঙ্গঞৈব সমাংশকং | প্রত্যেকং 
রজতার্ঞ্চ সর্ববমেকত্র মর্দয়েৎ ॥ বটাঙ্কুর রসৈর্যামং যামং কন্তারসৈঃ 
সহ ।কৃপ্যত্যন্তরে সংস্থাপ্য অিদিনং পাচয়েছ স্থধীঃ | দাড়িমীকুস্থম- 
প্রখ্য জায়তে অবিকল্পিতঃ । বলীবলিত বিধ্বংসি বলপুষ্টিকরঃ 
মহ । আরোগ্যজননং মেধাকান্তিকৃণড গুক্রবদ্ধকং | মহোৌধধবরকৈত- 
দক্টাবক্ররেণ নির্মিতং ॥ ২৫ ॥ 

ব্রিলোক্যচিন্ত।মণি রসঃ। 
রসং বজ্ং হেম তারং তাম্রং তীক্ষং মৃতাভ্রকং । মৌনক্তিকং গন্ধকং 
শহবং প্রবালং তালকং শিলা ॥ শোধিতঞ্চ সমং সর্বং সপ্তাহং মর্দয়ে- 
দঢং। বহিমুলকষায়েণ ভানুছুগ্ধে দিনত্রযং ॥ নিগুী শুরণদ্রাবৈ 
বজছুগ্ৈ দিনত্রয়ং। অনেন পুরয়েদ্গর্ভ রর বরাটিকাং ॥ টঙ্গণং 
রবিহদ্ধেন পিষ্ট তস্ত মুখং লিস্পেৎ। রুদ্ধ! ভাগুমুখং পাচ্যং স্বা্গ- 
শীতং সমুদ্ধরেহ | সঞ্চ ্্য তৎসমং স্তং বৈক্রান্তং মবুতপাদিকং | 
শোভাঞ্ন ড্রেবেঃ সর্ববং সপ্ত বারাঁণ বিভাবয়েৎ ॥ বহ্িমূলকষায়েণ 
ভাবনাদ্বয়মীহতে | এবং সংশুদ্ধ সুতেক্দ্রঃ সর্ববন্যাধি নিশ্দনঃ ॥ মাসা- 
দ্ধেন নিহন্ত্যাশু জরামৃত্যুং ন সংশয়ঃ | বাত বিদ্রধিশূলং পাণ্ু গ্রহণী- 





পক্তিশূল, কাসনোগ, শোকদম্ত,তরোগ, প্রমেহ, বহুমূত্র, বাঁতব্যাধি ও ধ্বজভঙ্গরোগ প্রভৃতি 
সর্ধপ্রকীর ব্যাধি বিনষ্ট হঈয়! থাকে । এবং ইহ বলকারক, রসাঁয়নশেষ্ট, বীর্ধাবদ্ধক, বমিকারক, 
বৃদ্ধব্যাক্তির তরুণখবিধায়ক ও বন্স্ত্রীতে মৈথুনশক্তি প্রদায়ক বলিয়] জানিবে ॥ ২৪ ॥ 

অষ্টাবক্র রস।--পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, স্বর্ণ ১ ভাঁগ, রৌপ্য ॥০ অপ্ধভাগ, সীসা।* 
মিকি ভাগ, তাশ্র।* সিকি ভাগ, খর্পর ।* সিকি ভাগ ও বঙ্গ।* পিকি ভাগ, এই সকল পদার্থ 
গ্রহণ পৃর্র্বক উত্তম রূপে চূর্ণ করিয়৷ একত্র মিশ্রণ পুর্ধবক বটের কুঁড়ির রসে ১ প্রহর ও ঘ্বৃত 
কুমারীর রসে ১ এক প্রহর মর্দন পূর্বক কাচকৃপী (বোতল ) মধ্যে পুরিয়া ৩ তিন পাক করিয়! 
দািমফুলের সদৃশ বর্ণ বিশিষ্ট হইলে ওষধ গ্রহণ করিবে। ইহা বপিপলিত নাশক, পুষ্টি- 
কারক, আরোগ্য বিধায়ক, মেধাকারক, কাত্তির জ্জল্যবদ্ধক, শুক্র বর্ধক ও সর্বশ্রেষ্ঠ রসায়ন 
বলিয়৷ জানিবে ॥ ২৫ ॥ 

ত্রিলোক্যচিন্তামণি রস ।--পারদ, হীরক, স্বর্ণ, রৌপ্য, ভাম1, লৌহ, অভ্র. মুক্তা, গন্ধক, 
শব্ঘ, প্রবাল,হপিতাল ও মনছাঁল, এই সকল দ্রব্য শোধিতাস্তর সমভাগে গ্রহণ পূর্বক চূর্ণ করিয়! 
একত্র মিশ্রণ করতঃ চিহামূলের রসে ৭ দিবস এবং আকন্দের আঠা, নিসিন্দার রস, ওলের রস ও 
মননাসীজের রসে ৩দিন করিয়৷ ভাঁবন! দিয়৷ পীতবর্ণ কড়ির ভিতরে পুরিবে এবং আকন্দের আঠা 
দ্বারা সোহাগ! মাড়িয়া তদ্দারা উহাদের মুখ লিপ্ত করিবে। পরে এ কড়ি সমূহ ভাও মধ্যে স্থাপন 
পূর্বক সেই ভাগুটীর মুখ রুদ্ধ করতঃ বালুকাযস্ত্রে পাক করিখে এবং শীতল হইলে ওষধ উদ্ধৃত 


বাজীকরণাধিকাঁরঃ | ৭৫৩ 


রক্তাতিপাঁরান জয়েৎ। মেদগ্লীহজলোদরাশ্মরীতৃঞ্ণা শোঁথং হলী- 

মোদরং । মুত্রানাত ভগন্দর ভ্বরগণান্‌ সর্ববাণি কুষ্ঠান্যপি। সাধ্যাসাধ্য- 

ভবান্‌ গদান্‌ বহুতরান্‌ সংশোধয়ে যোগতঃ ॥ :৬॥ 

ইতি ভৈজষ্যরত্বাবল্যাং রসায়নাধিকারঃ। 
করিয়া চূর্ণ করতঃ উহার সহিত চূর্ণের সমান রসপিন্বর ও রসিন্দ,রের সিকি পরিমাণ বৈক্রাস্ত 
মিশ্রিত করিয়া সভিনার রসে ৭ সাত বার ও চিতামূলের রলে ২ বার ভাবনা দিয়! ৪ রতি প্রমাণ 
বটক! প্রস্তত করিবে । ইহ! যথাযোগ্য অন্ুুপাঁনে সেবন করিলে বাঁহব্যাধি, বিদ্রধি, শূল, পাণ্ু, 
গ্রহণী, রন্রণতিসার, মেহ, প্লীহা, জলোঁদর, অশ্মরী, তৃষ্ণা, শোথ, হলীমক, উদর, মুত্রাঘাঁত, 
ভগন্দর, জ্বর ও কুষ্ঠরোগাদি বিনষ্ট হইয়া বল, বীর্য্যাদি সম্বদ্ধিত হয় জানিবে ॥ ১৬ ॥ 
ইতি রসায়নাধিকার সমাপ্ত । 


অথ বাজীকরণাধিকার3 | 


শুক্রক্ষয়কারণং । 
চিন্তুয়া জরয়া শুক্রং ব্যাধিভিঃ কন্মকর্ষণাৎ | ক্ষয়ং গচ্ছত্যনশনাঁৎ 
ন্ত্রীণাঞ্চাতিনিষেবনাহ ॥ ১ ॥ 

বাজীকরণ-লক্ষণং | 
বাজং শুক্রং তদস্তাস্তীতি বাঁজী অবাজী বালী ক্রিয়তে পুরুষোখনে- 
নেতি বাজীকরণম্‌ ॥ ২ ॥ 

অথ বাজীযোগাৎ যদুক্তং চরকে । 
যেন নারীধু সামধ্ং বাজীবল্লভতে নরঃ। যেন বাপ্যধিকং বীর্ধ্যং 
বাজীকরণমেবতৎ ॥ ৩ ॥ 
অখৈতদকরণে দে।যাঃ। 

প্রানিঃ কম্পোত্বসাদস্তদন্ু চ কুশতা ক্ষীণতা চেক্দ্রিয়াণাং শোষোচ্ছা- 
সোপদংশঙ্বর গুদজগদাঃ ক্ষীণত। সর্ববধাঁতো । জায়ন্তে ছুমিবারাঃ 
পবনপরিভবাঃ ক্লীবতালিঙ্গভঙ্গে৷ বামাবশ্যাতিযোগাস্তজত ইহ সদা 
বাজিকর্মমচ্যুতস্ত ॥ ৪ ॥ 


বাজীকরণাধিকার। 

শুক্রক্ষয়ের কারণ ।_চিন্ত1, জরা, ব্যাধি, ক্লেশজনক কার্ধ্য, উপবাস ও অধিক স্্রীসহবাস 
দ্বারা দেহের শুক্রক্গয় হইয়া থাকে ॥ ১ ॥ 

বাজীকরণের লক্ষণ।-_যন্্ার। অল্পশু ক্র বা হীনশুক্রবিশিষ্ট ব্যক্তির শুক্রাধিক্য জন্মে, তাহাকে 
বাজীকরণ বলা যায় জানিবে ॥ ২ ॥ 

চরক মত ।-যদ্বারা পুরুষের স্ত্রীনঙ্গম বিষয়ে বাজির ( অশ্খের )ম্তায় শক্তি ও সমধিক শুক্র 
উৎপন্ন হয়, তাহাকে বাজীকরণ কহে ॥ ৩॥ 

অত্যান্ত স্ত্রীরত ব্যক্তির বাজীকরণ সেবন না করার দোষ ।- যদ্যপি অত্যন্ত স্ত্রীসহবাস করা যায়, 
অথচ বাঁজীকরণ ওষধ সেবন না কর] হয়, তাহা হইলে গ্লানি, কম্প, অবসন্নতা, গ্ীণত।, ইন্দ্র ়- 
দৌর্বল্য, শোষ, উচ্ছাস, উপদংশ, জর, অর্শ, ধাতুদ্ীণতা, অত্যধিক বায়ু প্রকোপ, ক্লীবতা, লিঙ্গ- 
ভঙ্গ ও স্ত্রীর অপ্রিয়তা, এই সমুদায় ঘটনা উপস্থিত হইয়] থাকে ॥ & ॥ 
| ৯৫ এ 
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বৃষ্যলক্ষণণ | , 
যকিক্চিম্মধুরং ন্নিগ্ধং জীবনং বুহণং গুরু । হর্ধণং মনসশ্চৈব সর্ববং 
তথ্বষ্যমুচ্যতে ॥ ৫ ॥ 
মাষকলায়যোগং । 

ঘবতভূষ্টমাষবিদলং ছুগ্ধং দিদ্ধঞ্চ শর্করামিশ্রমূ | ভূক্তরা-সদৈব কুরুতে 
তরুনী শতমৈথুনং পুরুষঃ ॥৬॥ শতাবরীশৃতং ক্ষীরং প্রপিবেৎসিতয়া 
যুতষু । রমমাণন্ত বিরতিং মৃছুতাং যাতি নেক্দ্রিয়মূ ॥ ৭ ॥ বৃদ্ধশাল্মলি- 
মুলম্ত রলং শর্করয়া সমমূ। প্রয়োগাদন্ত সপ্তাহাড্জায়তে রেতপো- 
ইন্তুধিঃ ॥ ৮ ॥ লঘুশ[ল্মলিমুলেন তালমূলী: স্থচুণিতাম্‌ । সপিষাপয়স। 
পীত্বা রেতী চটকবন্ডবেৎ ॥ ৯ ॥ বিদারীকন্দচুর্ণ্ ঘতেন পয়ম৷ 
পিবেছ্। উড়ম্বররদেনৈব বৃদ্ধোহপি তরুণায়তে ॥ ১০ ॥ 

. আমলকীচুর্ণমূ। 
সপ্তধামলকীচুর্ণমামলক্যন্থভাবিতমূ । ঘ্বতেন মধুনা লীটঢু' পিবেৎ- 
ক্ষীরপলং নরঃ | বাজীকরণযে।গোহ্য়মুন্তমঃ পরি কীর্তিতঃ ॥ ১১ ॥ 

বীর্যহানিকারণং | 
অত্যন্তমুঞ্তকটু তিক্ত কষায়মন্্রং ক্ষারঞ্চ শাকমথবা লবণাঁধিকঞ্চ । 
কামী সদৈব রতিমান্‌ বনিতাভিলাধী নে! ভক্ষয়েদিতি সমস্তজন- 
প্রদিদ্ধিঃ ॥ ১২ ॥ 
| বস্তাগুযোগঃ | 
পিগ্ললীলবণোঁপেতো বস্তাণ্ডে ক্ষীরমপিষা । সাধিতো ভক্ষয়েদ্যস্ত 


বুষ্যের লক্ষণ ।-_যে সমুদায় দ্রব্য মধুর, সিদ্ধ, আয়ুক্ষর, ধাতুপোষক, গুরু ও চিত্তের আনন্দ 
জনক, তাহাদিগকে বুষা বল যায় জানিবে॥ ৫ ॥ 

মাষকলায়যোগ ।-মাষকলায় ছা ভানিয়া হুদ্ধে সিদ্ধ করতঃ ভক্ষণ করিলে রতিশক্তি বদ্ধিত 
হইয়া থাকে ॥ ৬ ॥ 

শতাবরীক্ষীর --শতাবরী ২ ছুই তোলা, হুপ্ধ ০ অর্দ পোয়া, জল /%০ দেড় পোয়া, শেষ 
//* অদ্ধপোয়। অর্থাৎ হুপ্ধাবশেষ | ইহ] পাঁন করিলে অত্যন্ত রতিশক্তি বৃদ্ধি পাইয়। থাকে ॥ ৭ ॥ 

বৃদ্ধ শা্সলীমূল ।-_ পুরাতন সীমুল বৃক্ষের মূলের রস চিনির সহিত * সাত দিন সেবন 
করিপে অতীব শুক্র বৃদ্ধি হয় ॥৮॥ 

একটাযোগ ছোট সিমূল গাছের ছালের মূল ও তালমূলী একত্র চূর্ণ করিয়া ঘ্বত ও ছুগ্ধ সহ 
সেবন করিলে সমধিক রতিশক্তি বঞ্ধিত হয় ॥ ৯ ॥ 

বিদ্দারীকন্দ চূর্ণ ।_ভূমি কুম্মাণ্ডের মূল চর্ণ ঘৃত, দুগ্ধ বা যজ্ঞডুমুরের রসের সহিত সেবন 
করিলে এত অধিক শুক্র বৃদ্ধি হয় যে, বৃদ্ধ ব্যঞ্ডিরও যুবার ন্যায় সামর্থ্য জন্মে ॥ ১৭ ॥ 

আমলকী চূর্ণ '_আমলকী চূর্ণ আমলকীর রসে ৭ বার ভবন! দিয়া ঘ্বত ও মধুসহ মিশ্রণ 
পূর্বক সেবন করিয়! অদ্ধপোয় গব্যত্বত পান করিলে অত্যাধিক বীর্য বৃদ্ধি হয়। ইহা অতি উত্তম 
বাজীকরণ ॥ ১১ ॥ 

বীর্ধ্যহাঁনির কারণ 1-_-অত্যন্ত উষ্ণ দ্রধ্য, কটুদ্রবা, তিক্তবত্ব, কষায় রস বিশিষ্ট দ্রব্য, অম্নদ্রব্য, 
শ্বাক এবং অধিক লবণাত্মক দ্রব্য, এট সকল তোগঞ্জন করিলে বীর্ধ্যহথানি হইয়! থাকে ॥ ১২॥ 
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স গচ্ছে প্রমদ।শতম্‌ ॥ ১৩ ॥ বস্তাগুসিদ্ধে পয়ণি ভাবি তানগকৃভি- 
লান্‌। ঘঃ খাদে নস নরো গচ্ছেৎ স্ত্রীণাং শতমপুর্বববহু ॥ ১৪ ॥ চূর্ণং 
বিদার্ধ্যাঃ স্থকৃতং স্বরসেনৈব ভাবিতম্‌। সপিঃ ক্ষৌদ্রযুতং কৃত্বা শতং 
গচ্ছেন্নরোহঙ্গনাঃ ॥ ১৫ ॥ এবমামলকং চুর্ণং স্বরমেনৈব ভাবিতম্‌। 
শর্করা মধুসর্পিভিযুক্তিং লীঢ়। পয়ঃ পিবেু। এতেনাশীতিবর্ধোহপি 
বুবেব পরিহ্ৃষ্যতি ॥ ১৬ ॥ বিদারীকন্দকন্কপ্ত ঘ্বতেন পয়স1! নরঃ । 
উড় 'ম্বরমমং খাদেছ [দ্ধোহপি তরুণায়তে ॥ ১৭ ॥ শ্যয়ংগুপ্তেক্ষুরকয়ো- 
াঁচচ্র্ণ সশর্করমূ ॥ ধারোঞ্চজেণ নরঃ পীত্বা পয়সা ন ক্ষয়ং ব্রজেহ॥১৮॥ 
উচ্চটাচুর্ণমপ্যেবং ক্গীরেণোভমমুচ্যতে ॥ ১৯ ॥ শতাবধুর্যচ্চটা চুর্ণং 
পেয়মেবং স্থখাধিনা ॥ ২০ ॥ কর্ষং মধুকচুর্ণন্ত ঘ্বৃতক্ষৌদ্রসমন্থিতম্‌ ॥ 
পয়োহনুপাঁনং ষে। লিহান্নিত্যবেগঃ স না ভবে ॥ ২১ ॥ গোক্ষুরকঃ 
ক্ষুরকঃ শতমুলী বাশরী নাগবলাতিবল। চ। চুর্ণমিদং পয়পা নিশি 
পেয়ং যস্ত গৃহে প্রমদা শতমপ্তি ॥ ২২ ॥ ঘতভূৃষ্টো হুপ্ধ মাষ পায়সো। 
বৃষ্য উত্তমঃ ॥ ২৩ ॥ আর্্ণি মুসমাংসানি শফরীরা! স্থভঙ্গিতাঃ । 
তপ্তে মপিষি যঃ খাঁদেৎ স গচ্ছেৎ জ্্রীযু ন ক্ষয়ম্‌ ॥ ২৪ ॥ 


বন্তাওধোগ |-ছাগলের কোষদ্বয়, পিপুলচুর্ণ, সৈন্ধব লবণ, ঘ্বত ও ছুগ্ধের সহিত দিদ্ধ 
করিয়! ভশণ করিলে শত জ্ত্রীনহ সঙ্গম করিতে শক্তি জন্মে ॥ ১৩ ॥ 

বস্তাওঠিল।-কৃষ্ণতিল, ছাগলের অগুকোষের সহিত পশিদ্ধ করিয়া! হুগ্ধে একবার ভাবন! 
দির] ভঞ্চণ করিলে অত্যান্ত রতি কর্মক্ষমতা জন্মিরা থাকে ॥ ১৪ | 

ব্দারীচুর্ণ।-ভূমিকৃকম্মাওচুর্ণ ভূমিকুম্মাগুরনে ভাবন] দিরা ঘ্বৃতও মধু সহ সেবন করিলে 
সমধিক মৈথুন ক্ষমতা বদ্ধিত হইয়া থাকে জানিবে ॥ ১৫ | 

আমলকাদি চুর্ণ।--আমলকী চূর্ণ আমলকীর রসে ভাবনা দিয়া ঘ্বত, চিনি ও মধুসহ মিশ্রিত 
করিয়া নেবন করিলে অশীতিবধীয় বৃদ্ধও যুবার স্তায় রতিশক্তিপম্পন্ন হইয়া থাকে ॥ ১৬ ॥ 

বিদারীকন্দাদি।-তূঁমি কুগ্মাণ্ডের মূল চূর্ণ ঘ্বত ও ছুগ্ধলহ পেষণ পূর্বক সেবন করিলে বৃদ্ধ 
ব্যক্তিও তরুণত্ব প্রাপ হইয়। থাকে ॥ ১৭ ॥ 

স্বয়ং গুপ্তাবীজাদি।-_আলকুশীর বীক্গ ও কুলেখাড়ার বীজ চূর্ণ সমান ভাগে লইয়া মধুঃ 
চিনি ও ধারোষ ছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে শাঁদো শুক্রক্ষয় হইতে পারে না ॥ ১৮ ॥ 

উচ্চটা চূর্ণ ।_কুঁচের মূল চূর্ণ উপযুক্ত মাত্রায় ছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে অত্যন্ত বীর্য 
বদ্ধিত হইয়| থাকে জানিবে ॥ ১৯ ॥. 

শতাবধুর্চ্চট। চূর্ণ ।_-শতাবরী চূর্ণ ও কুঁচমুল চূর্ণ সমান ভাগে গ্রহণ পূর্বক ছুপ্ধনহ সেবন 
করিলে অত্যাধিক বীর্ধ্য বুদ্ধি পাঁয় জানিবে ॥ ২০ ॥ 

'মধুকচূর্ণ ।_যষ্টিমধূ চূর্ণ স্বত ও ছুগ্ধনহ সেবন পূর্বক পশ্চাৎ ছগ্ধপান করিলে সমধিক বীর্য 
বদ্ধিত হইয়া থাকে ॥ ২১ ॥ 

গোক্ষুরকাদি।_ গোক্ষুরবীজ, কুলেখাঁড়ার বীজ, শতমূলী, আঁলকুশীর বীজ, গোঁরক্ষ চাকু- 
লিয়! ও শ্বেত বেড়েল1, এই সকল দ্রব্য নমান পরিমাণে গ্রহণ পূর্র্বক উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া হুগ্ধের 
সহিত রাত্রিকালে সেবন করিলে শত ভ্ত্রীসঙ্গমে শক্তি জন্বিয়া থাকে ॥ ২২ ॥ ্‌ 

বষ্যোওম ।-মাষকণায়ের দাইল ও হুপ্ধ একর করিয়। পায়স প্রস্তত পুর্বাক ভোজন করিলে 
অত্যন্ত শুক্র বদ্ধিত হয় ॥ ২৩ ॥ 


৭৫৬ তৈষজ্য-রত্বাবঙ্গী। 


নরসিংহচুর্ণমূ। 

শতাবরীরঙ্জঃ প্র্থং প্রস্থং গোক্ষুরকম্ত চ। বারাহা! বিংশতিপলং 
গুড়চ্যা পঞ্চবিংশতিঃ। ভল্লাতকানাং দ্বাত্রিংশচ্চিত্রকস্ত দশৈব তু ॥ 
তিলানাং শোধিতানাঞ্চ প্রশ্থং দদ্যাৎ স্ুছুর্ণিতম্‌। ব্র্যষণস্ত পলা- 
স্যষ্টে। শর্করায়াশ্চ সপ্ততিঃ | মাঞ্ষিকং শর্করার্দেন মাক্ষিকর্ধেন বৈ 
ঘ্বতম্‌। শতাবরীং সমং দেয়ং বিদারীকন্দজং রজঃ ॥ এতদেকীকৃতং 
চরণ, ন্িগ্ধে ভাণ্চে নিধাপয়েৎ। পলাদ্ধমুপযুগ্তীত যথেইগ্ঠাস্ত ভোঁজ- 
নমূ ॥ মাষৈকমুপযোগেন জরাং হন্তি রুজাঁমপি | বলীপলিতখালিত্য 
মেহ পাণ্ডাট্যপীনসান্‌ ॥ হন্ত্যব্টাদশকুষ্ঠানি তথাফ্টীবুদরাঁণি চ। ভগ- 
ন্দর" মৃত্রকুচ্ছ্‌ং গৃপ্র নীঞ্চ হলীমকম্‌ ॥ ক্ষয়ঞ্চেব মহাব্যাধিং পঞ্চকাসান্‌ 
স্থদারুণ।ন্। অশীতিং বাতজান্‌ রোগাংশ্চস্বারিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌ ॥ 

বিংশতিংক্লৈস্িকাংস্চাপি সংস্থন্টান্‌ সান্নিপাতিক।ন্‌। সর্ববানর্শোগদান্‌ 
রর বৃক্ষমিন্দ্র।শনির্ধথ। ॥ সকাঞ্চনাভে1 ম্বগরাঁজবিক্রমস্তরঙঈগমঞ্চাপ্য- 
নুযাতি বেগতঃ। স্ত্রীণাং শতং গচ্ছতি স।তিরেকং প্রকৃষ্ট পুষ্শ্চ 
যথা বিহঙ্গঃ ॥ পুত্রান্‌ সংজনয়েদ্বীমান্‌ নরমিংহনিভাংস্তথা | নরঘিংহ- 
মিদং চূর্ণ সর্বরোগহরং নৃণাম ॥ বারাহীকন্দসংজ্তস্ত চর্মকারালুকো- 
মতঃ। পশ্চিমে গৃষ্টিশব্দাখ্যে। বরাহলোমবানিব ॥ ২৫ ॥ 

গোধুমাদ্যং ঘৃতমৃ। 

গোঁধুমাভু পলশতং নিঃকাথ্য সলিলাঢকে ॥ পাদশেষে চ পুতে চ 
দ্রব্যাণীমানি দাপয়েৎ ॥ গোধূমং যুঞ্জাতফলং মাষ দ্রাক্ষা পরুষকে ॥ 
কাকোলী ক্ষীরকাকোলী জীবন্তী স শতাবরী। অশ্বগন্ধা সখজ্ুরা 
মধুকং ত্র্যষণং সিতা ॥ ভল্লাতকমাত্ম গুণ্ডা সমভাগানি কারয়েছ। 

মত্ম্তমাংসাদি ।--সদ্যঃ মত্স্ত গু মাংস, বিশেষতঃ সরল পুটী মহ্গ্ত ঘ্বতে ভাজিয়। প্রত্যহ 
ভক্ষণ করিলে, সর্বদা স্ত্রীহবাস করিলে৪ আদৌ বীর্যের ক্ষয় হয় না ॥ ২৪ ॥ 

নরসিংহ চূর্ণ ।_-শতাবরীমূল চূর্ণ /২ সের, গোক্ষুরবীজ চূর্ণ /২ সের, বাগাহী (চামালু) চূর্ণ 
/২।॥০ আড়াইসের, গুলঞ্চ /৩%০ তিননের ছুইছটাক, শোধিত ভেলাবীল্স চূর্ণ /১।* একসের এক 
পোঁয়া, তিলচূর্ণ /২ সের, ভ্রিকটুচূর্ণ মিলিত /১ সের, চিনি /৮/০ আটসের তিনপোয়া, মধু 
819 চারিসের ছয়ছটাক, গব্যঘবত /' ১৩/০ ছুইসের তিনছটাক এবং ভূমিকুম্মাগ্ু চূর্ণ /২ সের। 
এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া একটা ঘ্বৃতভাঁগ মধ্যে রাখিয়া দিবে । এই ওঁধধ ১ মাস 
পর্য্যন্ত নিয়মিত সেবন করিলে জরা, বলী, পলিত, খালিত্য. মেহু, পা, পীনস, কুষ্ঠ, উদর, ভগ- 
নর, স্ত্ররুচ্ছ, গ্ৃধসী, হলীমক, ক্ষয় কাস, ৮০ প্রকার ব্যাধি, ৪০ প্রকার পিতুরোগ ও ২০প্রকার 
কফরোগ নিবারিত হুইয়! কাঞ্চনের ন্যায় বর্ণ, সিংহের স্তাঁয় বলবিক্রম এবং অশ্বের স্তায় গতি ও 
মৈথুন ক্ষমতা জন্মিয়া থাকে ॥ ২৫ ॥ 

গোধুমাদ্য ঘ্ৃত ।--উতকষ্ট গব্যঘৃত /৪ সের। জল ১৬সের। ক্কাথার্থ-গোধুম ১২০ 
সের, পাক নিমিত্ত জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কন্কার্থ গোঁধূম, যুপ্তাতফল ( অভাবে তাল- 
মস্তক ), মাষকলায়, ড্রাক্ষ1, পরূষফল, কাকোপী, ক্ষীরকাকোলী, জীবস্তী, শতাবরী, অশ্বগন্ধা, 
পিগুখেজুর, যষ্টিমধু, শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, চিনি, ভেলা ও আলকুশীর মূল বা বীজ, এই সকল 


বাজীকরণাধিকাঁরঃ | ৭৫৭ 


ঘৃতপ্রস্থং পচেদেবং ক্ষীরং দহ্া চতুগ্ুপণম্‌ ॥ ম্দ্গ্রিন! চ সিদ্ধে তু 
দ্রব্য।ণ্যে "ানি নিক্ষিপেৎ | ত্বগেল পিপ্পলী ধান্য কর্পুর নাগকেশ- 
রম্‌ ॥ যথালাভং বিনিক্গিপ্য সিতাক্ষৌদ্রং পলাষ্টকমৃ। দত্বেক্ষুদণ্ডে- 
নালোড্য বিধিবদ্ধিনিযোজয়ে্ ॥ শাল্যোদনেন ভূগ্ীত পিবেন্মাংস- 
রসেন বা | কেবলল্ত পিবেদস্ত পলমাত্রং প্রমাণতঃ ॥ নচাহ্য লিঙগ- 
শৈথিল্যং ন চ শুক্রক্ষয়ো! ভবে । বল্যং পরং বাতহরং শুক্রসংজননং 
পরমূ ॥ মুত্ররচ্ছপ্রশমনং বৃদ্ধানঞ্চাপি শম্যতে | পলছয়ং তদশ্মীয়াৎ, 
দশরাত্রমতক্ত্রিতঃ ॥ স্ত্রীণাং শতঞ্চ ভজতে পীত্বা চান্ুপিবেৎ পয়ঃ | 
অশ্বিভ্যাং নির্মিতঞ্চেব গোধুমাদ্যং রসায়নমূ । জলদ্রোণেহত্র গোধুম- 
কাথস্তচ্ছেষ আঢ়কমৃ। যুঞ্জাতগ্ত স্থানে তু তদ্‌গণং তালমস্তকম্‌ ॥ 
কন্কদ্রব্য সমং মানং ত্বগাদেঃ সাহচর্যযতঃ ॥ ২৬ ॥ 
বৃহদশ্বগন্ধাঘৃতম্‌। 

অশ্বগন্ধা পলশতং শুভদেশপমুদ্তভবম্‌। পুণ্যেহহনি সমাঙগত্য সাধয়েু 
্িক্ষকুটিতম্‌ ॥ দছ্রোণেহস্তমি পচেতাবদ্যাব্পাদাবশেষিতম্‌। সর্পিঃ 
প্রস্থং পচেত্তেন গব্যক্ষীরং চতুগ্ণম্‌ ॥ কষায়ং ছাগমাংসম্ত দদ্যাচ্ছত 
ছয়স্ত চ। কক্কানি শ্রক্ষপিষ্টানি তদামুনি প্রদাপয়েৎ ॥ কাকোলি- 
যুগম্বদ্ধী দঘেমেদেদ্বেচাথ জীরকম, । শ্বয়ংগু প্তাযবষভক মেলা মধুক- 
মেব চ ॥ ম্বদ্বীকাং স্ূর্পপণ্যে৷ চ জীবন্তীং চপলাং বলাম । নারায়ণীং 
বিদারীঞ্চ দত্বা সম্যপ্বিপাচয়েৎ ॥ সিতাম।ক্ষিকয়োঃ শীতে গৃহাীয়।ৎ 
কুড়বৌ পৃথকৃ। লীঢ়ু। পাণিতলং ভূঞ্জে পরিহার বিবর্জিজিতম ॥ 


দ্রব্য কুট্ট্রিত সমভাঁগে সমস্তে /১ একসের মাত্র । 'গব্যদ্প্ধ ১৬ সের। পাকান্তে শীতল হইলে 
দারচিনি, ছোটএলাচি, পিপুল, ধনিয়া, কপূর ও নাগকেশর, এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে 
উপযুক্ত পরিমাণ । পশ্চাৎ চিনি | অর্ধসের ও মধু /॥* অর্ধসের | প্রথমতঃ ঘ্বৃত কটাহে 
করিয়া মৃদু অগ্নিতে পাক করিয়া নিক্ষেন হইলে নামাইবে। তৎপরে উক্ত ঘ্ৃতসহ জল ও কন্ক- 
দ্রব্যগুলি মিশ্রিত করিয়া পাক করিতে থাকিবে, পরে অল্প জশীয়াংশ থাকিতে বস্ত্রন্থারা ছাকিয়া 
পুনরায় ঘ্বতসহ ক্রমান্বয়ে গোধুমের ক্কাথ ও হুপ্ধ মিশাইয়া ইক্ষাদণ্ড বার পাক করিতে করিতে 
শির্জল হইলে ছাকিয়া তাহার সহিত দারুচিনি প্রভৃতির চ্ণ এবং মধু ও চিনি মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। এই গোধুমাদ্য ঘ্বত ২ তোলা মাত্রায় হুপ্ধ অন্থপানে সেবন করিতে হয়। এবং শালি- 
ধান্তের অন্ন গ মাংসের যুষ পথ্যরূপে প্রদান করিতে হয়। ইহাদ্বারা লিঙ্গ শৈথিল্য, শুক্রক্ষয়, 
বামু ও মৃত্রকুচ্ছ বিনষ্ট হইয়! বল, শুক্রোৎ্পাঁদিকা শক্তি ও বৃদ্ধের রতিশক্তি বদ্ধিত হুইয়৷ থাকে। 
এবং ইহাদ্বার শতন্ত্রী রমণে ক্ষমত। জন্মিয়া থাকে ॥ ২৬॥ 

বৃহদশ্বগন্ধাত্বত।-__উৎকৃষ্ট গব্যস্বত /৪ সের। জল ১৬ সের। ক্কাথার্থ-অশ্বগন্ধার মুল 
১২॥০ সের, পাঁক নিমিত্ত জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। গব্যহপ্ধ ১৬ সের । এবং ক্কাথার্থ -. 
ছাগমাংন ২৫ সের, জল ১২৮ সের, শেষ ৩২ সের। কক্কার্থকাকোলী, গ্মীরকাকোলী, 
খদ্ধি, বৃদ্ধি, মেদ, মহামেদ, জীরক, আলকুশীর বীজ, খষভক, এলাচি, যষ্টিমধু, কিসমিস্‌, 
মুগাণী, মাষাণী, জীবস্তী, পিপুল, বেড়েলা, শতাবরী ও ভূমিকুক্সাগড, এই সকল দ্রবা কুট্টিত 
সমভাগে সমস্তে/১ সের। পাক শেষে চিনি ও মধু মিলিত /১ সের। প্রথমতঃ ঘৃশ কটাহে 


৭৫৮ উৈষজ্য রত্বাবলী। 


গণ েক্ডিয়াঃ ক্ষীণশুক্র। বৃদ্ধা বালাস্তথাবলাঃ | হীনমাঁংসাশ্চ যে 
কেচিৎ প্রাশ্টেদং মাত্রয়। ঘৃতম॥ ওজঃ স্বাস্থ্যঞ্চ তেজশ্চ প্রনাদ- 
মিক্ডরিয়ন্ত চ। লভতে হ্ূর্য্যসন্কাশে। ভ্রাজতে বিগতঃ জ্বরঃ ॥ বৃদ্ধো 
বৃষায়তে স্ত্রীধু নিত্যং ষোড়শবর্ধবৎ । নারীশাঞ্চ শতং গচ্ছেন্ন চ 
শুক্রক্ষয়ো ভবেৎ ॥ বন্ধ্যা চ লভতে পুন্রং বুদ্ধিমেধাসমন্থিতম. | 
মাসমাত্র প্রয়োগেন বলীপলিতনাশনম 1 ন খালিত্যং ন তিমিরং 
বাতন্যাধি মহাগদান্। পঞ্চকাপাঁন ক্ষয়ং শ্বাসং হিকাঞ্চ বিষমন্তবরম ॥ 
হস্তি পর্ববান্‌ গদান্‌ শীঘ্রমশ্থিভ্যাং নির্ষ্মিতং পুরা ॥ ২৭ ॥ 
গুড়কুম্বাগুকম্‌। 

কুক্মাগুকাঁৎপলশতং শ্রস্থিন্নং নি্কুলীকৃতম্‌। প্রস্থঞ্চ ঘততৈলম্য তশ্মিং- 
স্তপ্তে নিপাপয়েছ ॥ ত্বকৃপত্র ধান্যকব্যোষ জীরকৈলাদয়ানলম্ব। গ্রন্থিকং 
চব্য মাতঙ্গপিপ্নলী বিশ্বভেষজম্‌ ॥ শরঙ্গাটকং কশেরুঞ্চ প্রলম্বং তাঁল- 
মস্তকম্‌। চুর্ণীক্কতং পলাংশঞ্চ গুড়ন্স তুলয়া পচে ॥ শীতীভূতে পলা- 
হ্যক্টৌ মধুনঃ সম্প্রদাপয়েৎ। কফপিভ্তানিলহরং মন্দাগ্ীনাঁঞ্চ শস্ততে ॥ 
কুশ।নাঁং বৃহনং শ্রেষ্ঠং বাঙ্গীকরণমূত্তমম.। প্রমদাস্থ প্রপক্তানাং যে 
চন্থ্যঃ ক্ষীণরেতসঃ ॥ ক্ষয়েণ তু গৃহীতানাং পরমেতস্ভিষগ্জিতম্‌। 
কাঁসং শ্বাসং জ্বরং হিকা” হন্তি ছদ্দিমরোচকম্‌ । গুড়কুক্সাগুকং খ্যাত- 
মশ্থিভ্যাং সমুদাহৃতমূ। খগুকুক্মাগুবৎপা ত্রং স্বিন্নকুক্মাগুকদ্রবম্‌ ॥২৮। 


চাঁপাইয়া মু অগনিতে পাক পুর্বক ফেন রহিত হইলে নামাইপে | তৎপরে উত্ত ঘ্ুতসহ জল ও কক 
দ্রব্য গুলি মিশ্রিত করিয়া! পাক করিতে থাকিবে । পরে অল্প জলীয়াংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামা- 
ইরা বন্ত্রশ্গার! ছাকিবে এবং উহার সহিত ক্রমান্বয়ে অশ্বগন্ধীর কাথ, ছাগ মাংসের ক্কাথ ও ছুপ্ধ 
মিশ্রিত করিয়া পাক করিতে করিতে নির্জল হইয়া শেষ পাকের লক্ষণ সকল প্রকাশ পাইলে 
নামাইয়। বন্্রদ্ধারা ছাকিয় ঘ্বত গ্রহণ করিবে । এবং শীতল হইলে চিনি /॥ অদ্ধসের ও মধু 
/॥০দ্ধসের ধ& ঘ্বতসহ মিশাইবে | ইভ] উপযুক্ত মাতায় সেবন করিলে আশাহীত ফল পাণয়া 
যায়। ক্ষীণেন্দিয়, ক্ষীণ শুক্র, বুদ্ধ, বালক, স্ত্রীলোক ও হীনমাংস বাক্তিগণ এই গ্বৃত পান করিলে 
তাঞাদের গওজঃ, স্বাগ্চা, তেজ, ইন্দ্রিয় সমূহের প্রসন্নতা ও স্্ষ্যের ম্তায় উজ্ছ্ল বর্ণ হয়। এমন কি 
ইহ] দ্বারা বৃদ্ধ ব্যক্তি যুবার গ্তাঁয় ভ্ত্রীনঙ্গম করিতে পারে, জ্বর নিবারিত হয় শুক্র ক্ষয় হয় 
না, বন্ধানারী বুদ্ধি ও মেধা সমন্থিত পুত্র গ্রসব করিতে পারে। এবং এক মাসের মধ্যে ইহা! 
দ্বার! বলী, পলিত, খালিত্য (টাক), তিমির, বাশুব্যাধি কাস, ক্ষয় শ্বাস, হিন্কা, ও বিষমদ্বর 
বিনষ্ট হয় ॥ ২৭ ॥ 

গুড়কুক্মাগ্ডক ।-_ছাল ও বীজ রহিত দেশী কুমড়া ১২|০ সের, ভর্জদন জন্য ঘ্বত /২ সের ও 
তৈল /২ সের, গুড় ১২॥০ সাড়ে বারদের, কুমড়ার জল ১৬ সের। প্রক্ষেপার্থ _ দারুচিনি, 
তেজপত্র, ধনিরা, শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, জীরক, ছোট এলাইচ, বড়এলাচি. চিতামূল. পিপুলমূল, 
চই, গঙ্জপিপুল, পাণীফল, কেন্ুর, শশারবীজ ও তালের মাথী, ইহাদের চরণ প্রত্যেকে ৮ 
তোলা । শীতল হইলে মধু/১ সের। প্রথমতঃ গুড় জাল দিয়া রস করিবে, ক্তৎ্পরে কুমড়া- 
গুলি ঘ্বত ও তৈল দ্বারা ভাজিয়! একত্র কুগ্মাণ্ড জল ও গুড়ের রস সহ পাক করিতে থাকিবে, 
যখন দেখিবে ঘন হইয়াছে, তখন উহার সহিত দারুচিনি প্রভৃতির চর্ণ গুলি প্রক্ষেপ দিবে ও 
ঠাণ্ডা হইলে মধু মিশাইয়া লইবে। ইহা উপযুক্ষ পরিমাণে সেবন করিলে কফ, পিত্ত, বাত, 


বাজীকরণাধিকাঁরঃ | ৭৫৯ 


স্্রীসঙ্গমাদ্ধাতোরবৈষম্যহেতুহ | 
ঘোঁগান্‌ সংসেব্য বৃষ্যাম্মিথঃ পয়ঃ শীতলাম্বু পীত্বা! গচ্ছেন্নরীং রসঙ্জাঁং 
ল্সরশরতরলাং কামুকঃ কামমাদ্যে । যামে হুষঃ প্রন্থষ্টাং ব্যপগতস্থ্র- 
তন্তৎুমুৎপাদ্য সদ্যঃ কান্তঃ কান্তাঙ্গঙ্গাদ মহদপি নবৈ ধাতু- 


বৈষম্যমেতি ॥ ২৯ ॥ 
বৃষ্যতমালক্ষণং | 


স্বরূপ যৌবনস্থা চ লক্ষণৈর্যদি ভূষিতা । বয়স্থা শিক্ষিত যা চ স! 
স্ত্রীবৃষ্যতমা মতা। ॥ ৩০ ॥ 

যেষাং বাজীকরণং যোগ্যং | 
্ত্ীন্বক্ষয়ং মৃগয়তাং বৃদ্ধানাঞ্চ রিরংসতাম. 1 ক্ষীণানামল্লগুক্রাণাং স্ত্রী 
ক্ষীণাশ্চ যে নরা; ॥ বিলাসিনামর্থবতাং রূপযৌবনশ।লিনাম। বহ্বী- 
পতীনাং নৃণাঞ্চ যোগা বাজীকর হিতাঃ ॥ ৩১ ॥ 

বৃহচ্ছতাবরীমেোদকঃ। 

শতাবরী শ্বদংস্ট্রী চ বলা চাতিবল! তথা! । মর্কটাক্ষরবীজঞ্চ বিদাঁরী 
কন্দজং রজঃ॥ এতানি সমভাগ!নি পলিকানি বিচুর্ণয়েংৎ। তল্মাচ্চতু- 
গুণং দেয়ং দ্ৈলোক্যবিজয়।রজঃ ॥ এতদেকীকৃ তং যাবন্তদর্ঘং মাহিষং 
পয়ঃ | তাবন্মীত্রেণ দাতব্যঃ শতাবধ্যারসন্তথা ॥ বিদাধ্যাঃ স্বরস প্রস্থং 
পিতা পলশতদ্য়ম। গোলয়িত্বা পিহ্াঁঞ্চেব পাত্রে তাত্ময়ে দৃঢ়ে ॥ 
পাচয়েৎ পাঁকবিদ্বৈদ্যো মোদকং পরমং হিতম,। ত্রষণং ত্রিফলা দস্তা 
ব্রিজাতং সৈক্ধবং শটী | ধন্যাকং বালকং মুস্তং কস্ত রী গোস্তনী তুগ]। 
জাতীকোষফলং মাংসীপত্রং নাগেন্তরগ্রস্থিকম। শতপুষ্পা চবী দারু 





মন্দাগ্নি, জর, হিক্কা, ছর্দি, অরুচি ও কশত৷ বিনষ্ট হইয়া বীর্য বৃদ্ধি ও বহু সংগ্যক নারী সহ- 
বাসে শক্তি জন্মিয়া থাকে জানিবে ॥ *৮ ॥ 

বনু স্ত্রীপ্রসঙ্গে ধাতু বৈষম্য না হইবার কারণ।__বৃষ্য (বীর্ধ্যবর্ধক) ওঁষধ সেবনান্তে উপযুক্ত 
পরিমাণে ছুপ্ধ ওশীতল দ্ল পান করিয়া অতীব প্রফুল্ল চিত্তে ইন্দ্রিয়বেগাক্রান্তা রসজ্ঞা রমণীর 
সহিত রতিক্রীড়। করিলে কিঞ্চিন্মীত্রও ধাতু বৈষম্য উপস্থিত হয় নাজানিবে ॥২৯॥ 

বৃষ্যতম! নারীর লক্ষণ ।__যে কামিনী স্ুরূপা, যুবতী, সুলক্ষণসম্পন্না, বয়স্থা ও স্থশিক্ষিতা, 
তাহাকে বুষাতমা বল যায় ॥ ৩৭ ॥ 

যে সকল ব্যক্তির বাজীকরণ ুষধ সেব্য।_বৃদ্ধ, রমণেচ্ছুক, ক্ষী'ণধাতু, হীনশুক্র, বিলাসী, 
ধনবান্, রূপবান্‌, যুবা ও বহু স্ত্রীর পতি, এরূপ ব্যক্তিদিগের পক্ষে বাজীকরণ হিতকর ॥ ৩১ ॥ 

বৃহচ্ছতাবরীমোদক। 

শতাবরী, গোক্ষুর, বেড়েলা, গোরক্ষ চাকুলে, আলকুশীবীজ, কুলেখাড়ার বীজ ও ভুমি- 
কুম্াও চ,্ণ প্রত্যেকে ৮ তোলা, সিদ্ধিচুর্ণ ২৮ পল, মাহিযছুপ্ধ ১৭॥০ পল. শতাবরীর রস ১৭॥* 
পল, ভূমিকুম্মাণ্ডের রস /৪ সের ও ইক্ষুচিনি ২৫ সের। প্রপমতঃ চিনির রস করিয়া ততপরে 
উক্ত চিনির রসের মহিত মাহিষদুপ্চ, শতাবরীর রসু ও ভূমিকুম্মাণ্ডের রস ও শশাবরী চুর্ণাদি 
মিশ্রিত করিয়। পাক করিতে থাকিবে, যখন দেখিবে ঘন হইয়াছে, তখন উহাতে নিশ্নলিখিত 
শুঠী গ্রনৃঠি দ্রব্য সমুহের চর্ণ নিক্ষেপ পুর্বক আলোড়িত করিয়া লইবে। প্রক্ষেপ্য দ্রব্য. 


৭৬০ ভৈষজ্য-রতাঁবলী। 


প্রিয়ঙ্ক সলবঙ্গকম। সরলং শৈলজং কুস্তং জাতীপুষ্পং যমানিকা ॥ 
কটফলং কেশরং মেথী মধুকং স্থুরদারু চ। মিষি তালীশপত্রঞ্চ 
খজ্ভরং রসগঞ্ধকৌ। | চন্দনং তগরং ক্ষারং প্রত্যেক কর্ষসম্মিতম। 
প্রাতর্ভোজনকালে বা ভঙ্গয়েভ্ুবিচক্ষণঃ | প্রমদা শতঞ্চ ভজতে 
ন চ শুক্রক্ষয় ভবেৎ ॥ ন তশ্ত লিঙ্গশৈথিল্যং বৃদ্ধানাঞ্চ প্রশস্ততে | 
মাষৈকমুপযোগেন জর! হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ বল্যং পরং বাতহরং শুক্র- 
স'জননং পরম. | ক্ষয়ঞ্চেব মহাব্যাধি পঞ্চকাপান্‌ স্থদুস্তরাঁন্‌ ॥ বাঁত- 
জান্‌ পৈশ্তিকাংশ্চৈব কফজান্‌ সান্গিপাঁতিকান্‌। হস্ত্যষ্টাদশকুষ্ঠানি 
বাতরক্তাদিকানি চ ॥ প্রমেহং শ্লীপদং শোথং লক্ষমীকান্তিবিবদ্ধনম | 
সর্ববানর্শোগদান্‌ হস্তি বৃক্ষমিন্দ্র।শনির্বথ! ॥ ব্যাধীন্‌ কোষ্ঠগতানন্যান্‌ 
জনার্দন ইবাস্থুরান্‌। নাত: পরতরং শ্রেষ্ঠং বিদ্যতে বাজিকর্মস্থ ॥ 
সত্রীণাঞ্চেবানপত্যানাং ছূর্ধলানাঞ্চ দেহিনাম্‌। ক্লীবানামল্প শুক্রানাং 
জীর্ণানামল্পরেতসাম্‌ ॥ ওঙ্গস্তেজঃ স্বরং বুদ্ধিমায়ূঃ প্রাণং বিবর্ধয়েৎ॥৩২ 
রতিব্ল্পভোমোদকঃ। 
শত্রাশনম্ত বীজানাঁং চুর্ণান্যউপলানি চ। হবিষঃ কুড়ব্ধৈকং সিতা- 
প্রস্থং প্রগৃহ্থ চ ॥ শতবরীরপপ্রস্থং তথা শক্রশনন্ত চ। গবামজাপয়ঃ 
প্রস্থ ততঃ প্রস্থদ্বয়ং পচে ॥ ধারী দ্বিজীরকং মুক্তং ত্বগেলাপত্র- 
কেশরমূ। আত্মণ্তগ্ড চাতিবল! তালাঙ্ক্রকশেরুকম্‌ ॥ শুঙ্গাটকং 
ভ্রিকটুকং ধান্যমত্রঞ্চ বঙ্গকম ॥ পথ্য। দ্রাক্ষা!চ কাকোল্যো খর্জ্বরং 
শুগ্ঠা, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমল, বহেড়া, দশ্টীমূল, দারুচিনি, তেজপত্র, এলাচি, সৈন্ধ- 
বলবণ, শঠী, ধনিয়া, বাঁল1, মুখা, কন্তরী, ড্রাক্ষা, বংশলোচন, জাতীফল, জটামাংসী, নাগ- 
কেশর, গেঁঠেলা, শলুফ, চই, দেবদার, প্রিয়ঙ্্, লবঙ্গ, সরলকাষ্ঠ, শৈলজ. গুগ২ুলু জাঁতী- 
পুষ্প, যমানী, কট্ফল, মেথী, যষ্টিমধু, দীরুহরিদ্রা, মৌরী, তালীশপত্র, খেজুর, পারদ, গন্ধক, 
রক্তচন্দন, তগরপাছুকা ও যবক্ষার, ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ২ তোলা এবং পাক শেষে স্থগ- 
বার্থ দারুচিনি, তেজপত্র, এলাচি ও কপূর যথাপরিমাঁণ। এই ওবধ প্রীস্তত হইলে স্বর্ণ- 
পাত্রে অথব। রোৌপ্যপাত্রে রাখিবে। এই গুঁষধ উপযুক্ত মাত্রায় ছৃপ্ধ অন্ুপানে সেবন করিতে 
হয়। হা সেবন করিবার সময় প্রাতঃকাল ব। আহারের সময় । ইহ] সেবন করিলে শতন্ত্রী 
সঙ্গম করিতে শক্তি জন্মে, লিঙ্গ শৈথিল্য হয় না, বৃদ্ধদিগের রঠিশক্তি উৎপন্ন হয়, একমাস সেবন 
করিলে জর! বিনষ্ট হয়, বল বদ্ধিত হয়, বায়ু নিবারিত হয়, শুক্র জম্মে এবং ক্ষয়, কাঁস, বাঁতজ- 
রোগ, পিত্বজরোগ, কফজরোগ, সান্নিপাতিক রোগ, কুষ্ঠরোগ, বাতরক্ত, গ্রমেহ, শ্লীপদ, শোথ, 
ও কোষ্ঠগত রোগ সকল বিনষ্ট হয়। এবং ইহাদ্বার কান্তি বদ্িত হয়। ইহা রসায়ন ও বাজী- 
কর ধধ। আর ইহা! বন্ধ্যা নারী, ছুর্ববল ব্যক্তি, ক্লীব, অল্পশুক্র ও বৃদ্ধ ব্যক্তিদিগের পক্ষে 
বিশেষ হিতকর ৷ এবং এই ওঁষধ দ্বারা ওজঃ, তেজ, স্বর, বুদ্ধি, আয়ু ও প্রাণ সন্বদ্ধিত হয় ॥৩২॥ 
রতিবল্লভ্ত মোদক।-_পিদ্ধিবীজ্ চুর্ণ ৮ পল, দ্বত ৪ পল, চিনি /২ সের, শতাবরীর রস /৪, 
সিদ্ধির ফাথ /১ সের, গব্যহুগ্ধ /& সের, ছাগহুপ্ধ /৪ সের । এই পকল দ্রব্য একত্র পাক করিতে 
থাকবে, খন দেখবে ঘন হইয়! আপিয়াছে, তবন উহার সহিত আমলকী, জীরা ও কৃষ্ণ- 
জীর।, মুখা। দারুচিনি, এলাইচ, তেজপত্র, নাগকেখর, আলকুশীর বীজ, গোরক্ষ চাকুলিয়।, 
তালের আঠীর অঙ্কুর, কেশুর, পাণীফল, শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ ধনিয়।, অভ্র, বঙ্গ, হরীতকী, কিস- 


বাজীকরণাধিকাঁরঃ | - ৭৬১ 


স্কুরকং তথা ॥ কটুক1 মধুকঃ কুষ্ঠং লবঙ্গং লারসৈন্ধবম্‌ | যমানী চাঁজ- 
মোদা চ জীবন্তী গজপিপ্ললী। প্রত্যেকং কর্ষমেকন্ত চুর্ণিতানি 
শুভানি চ। কুড়বার্ধং পাকশেষে মধুনঃ প্রক্ষিপেত্ততঃ ॥ ম্ৃগাগুজং 
সকপুরেং যথালাভং বিনিক্ষিপেৎ । রতিবল্লভনমায়ং সেব্যমানো 
মহারসঃ ॥ পরমোজস্করো বল্যো বাতব্যাধিবিনাশনঃ | রক্তপিভতহরে 
রৃষ্যো দৃষ্টিলন্দীপনঃ পরঃ ॥ পিতশ্রেক্সাক্পিতস্বো বিষগুলাত্বরাপহঃ। 
পয়য়ত্যেষ মন্দাগ্রিরোগাণাঁং ক্ষয়হেতৃকঃ। ন ভবেল্লিঙ্গ শৈথিল্যং 
বৃদ্ধানাং পুষ্টি ব্ধনঃ। যস্ত গেছে সদা বহবঃ পত্র্যঃ স্থ্যঃ স্থমনোহরাঃ ॥ 
রগঃ সেব্যঃ সদৈবায়ং মোঁদকো রতিবল্লভঃ ॥ ৩৩ ॥ 
শ্রেষ্ঠ রসায়ন ভৈষজ্যম্‌। 
যে কেচিদ্বিজয়াযোগ লৌহবঙ্গাভ্রসংযুতাঃ | যুক্তাঁশ্চ রসগন্ধ।ভ্যাং 
রমসার়নবরা মতা? ॥ ৩৪ ॥ 
( তন্ত্রান্তরে ) কাশেশ্বরমোদকঃ | 
চুর্ণাংশং গগনং ঘনার্ধবিমলং গন্ধঞ্চ কুষ্ঠাম্বতা মেথী মোচরসো বিদারি 
মুষলী গোক্ষুরকঞ্চেক্ষুরঃ । ভীরুশ্চৈব কশেরুকং যমানিকা তালাম্কুরং 
ধান্যক€ যষ্তী নাগবল। তিলা মধুরিকা জাতিফলং সৈন্ধনম্‌ ॥ ভার্গী 
কর্কটশ্বঙ্গকং ত্রিকটুকং জীরকদ্বয়ং চিত্রকং চাতুর্জাতপুনর্নব৷ করিকণ! 
দ্রাক্ষা শটা কটফলম। শাল্মল্যঙ্বিফলত্রিকং কপ্পিভবং বীজং সমং 
চু্ণয়েচ্চর্ণার্ঘা বিজয়া সিত দ্বিগুণিত। মধ্বাজ্যমিশ্রস্ত তৎ ॥ কর্ধার্ধা 
গুড়িকাখ কর্ধমথবা সেন্য! সতা৷ পর্নবদ1 পেয়ং ক্সীরমনুু স্ববীর্ধযকরণে 
স্তস্তে২প্যয়ং কামিনামূ। বামাবশ্যকর- ইত্যাদি গুণাঃ সম্যঞ্জারিতমন্্র 
কপিভবঃ বীজপধ্যন্ত মিত্যাদিনোক্তস্য কামেশ্বরস্ত মমাঃ। অংশশ্চ- 
মিস্‌, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী পিগুখেজুর, কুলেখাড়ার বীজ, কট", যষ্টিমধু, কুড়, লবঙ্গ, 
সৈদ্ধবলবণ, যমানী বনযমানী, জীবস্তী ও গজপিপুল, ইহাদের প্রত্যেকের চ.র্ণ ২ তোলা মিশ্রিত 
করিয়া উত্তমরূপে আলোড়ন পূর্বক পাক শেষ হইপে মধু ২ পল মিশাইবে। এবং মুগনাভি 
ও কপু€র দ্বারা স্থবাসিত করিয়। লইবে। এই মোদক প্রতিদিন উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে 
ওজঃ ও বল নদ্ধিত হয়। এবং ইহ! দ্বার বাতব্যাধি, রক্তপিত্ত, পিত্তশ্লেম্মা, অস্্রপিত্ত, বিষ, গুলা, 
জর ও মন্দাগ্সিরোগ বিনষ্ট হয়। আর ইহ] অত্যন্ত বীর্ষ্যবদ্ধক ও লিঙ্গশৈথিল্য নাশক,বৃদ্ধগণের পুষ্টি- 
বদ্ধক ও বনু স্ত্রীনহবাসে শক্তিপ্রদায়ক বলিয়া জানিবে। এই রতিবল্লভ মোদক শ্রেষ্ঠ বাজীকরণ 
ওষধ জানিবে ॥ ৩৩ ॥ 

শ্রেষ্ঠ রসারনউৈষজ্য ।_-সিদ্ধি সংযুক্ত ওষধ লৌহ, বঙ্গ ও অভ্র অথব! পারদ ও গন্ধক সহ 
মিশ্রিত হইলে উত্কুষ্ট রসায়ন ওঁষধ হয় ॥ ৩৪ ॥ 

( তন্্রান্তরে ) কামেশ্বর মোদক ।--কুড়, গুলঞ্চ, মেখী, মোচরস, ভূমিকুক্সাগু, তালমুলী, 
গোক্ষুর, কুলেখাড়ার বীজ, শতাবরা, কেশুর,যমানী,তাল আটাীর অস্ক,র, যষ্টিমধু,ধনিয়া, গোরক্ষ- 
চীকুালয়?, তিল, মৌরী, জায়ফল, সৈন্ধবলবণ, বাম্টনহাটা, কাকড়াশুঙ্গী, শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, 
জীরা, কৃঞ্চজীরা, চিতামুল, দাঁঞ্চিনি, তেজপত্র, এলাইচ, নাগকেসর, পুনর্নবা, গজপিপুল, 
দ্রাক্ষা, শঠী, জারফষল, পিমূলমূল, হরীতকী, আমপকী, বয়ড়া ও আলকুশীরদীজ, এই সকল 

£ ৯৬ ] 


৬২ উভৈষজ্য রভবাবলী। 


তুর্ঘোভাগঃ কুষ্ঠাদি কপিচুর্ণানামংশমভ্রকমূ । অন্রার্থং গন্ধকং বিমলং 
নির্মলম | চুর্ণাদ্ধা বিজয়েতি অভ্রাদি পর্ববচুর্ণ নাম্ধ1 | ঘৃতমধূমোদক- 
করণযোগ্যমূ ॥ ৩৫ ॥ 


কামেশ্বরমোদকঃ। 


খাত্রী সৈন্ধব কুষ্ঠ কট ফলকণ। শুষ্ঠী যমানীদ্য়ম। যষ্টিজীরকমুগ্ম ধান্যক 
শটা শৃঙ্গী বচ! কেশরম ॥ তালীশং গ্রিষুগন্ধিকং সমরিচং পথ্যাক্ষ- 
মেভিঃ সমং। চুর্ণীকৃত্য মনীকৃস্ববীজপহিতং ভূষ্ট্রী তু শক্রাশনম্‌। সর্বেে- 
ষাং দ্বিগুণাৎ মিতা স্ববিমলাং বন্ধক্ষয়ং নিক্ষিপে । ক্ষৌদ্রেঞ্চাপি ঘতং 
প্রশন্ত দিবসে কুর্যযাঁৎ শুভান্মোদকান্‌ ॥ কর্তু কৈরবচুণিতান্‌ স্ববিহি- 
তান্‌ দত্ব! তিল্লান্ভর্জিতান্‌ গোপ্যোহয়ং ক্ষিতিমণ্ডলে মিতধিয়া 
পাঁষগ্ডিনামগ্রতঃ । আঁধিব্যাধিহরঃ ক্ষত ক্ষয়হর? কুষ্ঠাপহো। বুংহণঃ 
স্ত্রীণাং তোষকরে। মুখছ্যতিকরঃ শুক্রাগ্নিবৃদ্িপ্রদঃ ॥ কাসশ্বাসবলাশ- 
রোগনিচয় প্রধ্বংসনঃ প্রাণিনাং প্রোক্তো ব্রন্মততেন সর্ববস্থখদঃ 
কামেশ্বরো মোদকঃ | শ্রহগণ পরিহীনঃ সর্ববশ।স্ত্রপ্রবীণঃ ললিত- 
বিমলকীন্ভিঃ প্রাপ্তকন্দ্পমুন্তিঃ ॥ বিগতনকলভীতি গীঁতবদ্যাঙ্গনীতি 
ভবতি ভুবি সদৈব যেন ভক্তঃ প্রধত্রাৎ। রহসি যুবতিখল! সম্পুটা- 
কর্ষহর্ষীদগময়তি যুবতীনাং কেলিকৌতুহলেন ॥ যদি কথমপি ভুক্তে? 
ভোজনাদাবথান্তে স্বরতরভসমুচ্চৈ নষ্টক।মং প্রকামম। যন্মান্নব্য- 
বৃহম্পতিস্তনুধিয়া যম্মাৎ সদ বীধ্যবান্‌ যন্মীছুন্মদদাক্ষিণাত্য যুবতী- 
সন্তোগকৌতুহলী | যন্মাৎকাব্যকুতুহলং স্থকবিতা সংজায়তে লীলয়া 
শ্রীমন্তিঃ প্রতিবাসরং ক্ষিতিতলে স"সেব্যতাং মোদকঃ ॥ ৩৬ ॥ 


পপ পা জপ পাশা পাপ | ৯০০৯০ পপ 





পাপিশীপ তত পাশপাশি 


দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে সমভাগ, এই চূর্ণ সমষ্টির সিকি অভ্র, অভ্রের অর্ধেক গন্ধক এবং পূর্বোক্ত 
সমপ্ত দ্রব্যের অদ্ধেক সিদ্ধিচুর্ণণ আর সর্ব সমষ্টির দ্বিগুণ চিনি। বথাবিধানে ঘ্বৃত ও মধু সহ 
এই মোদক প্রস্তুত করিৰে। এই মোদক উচিত মাত্রায় ছপ্ধ অগ্গপানে সেবন করিলে বল, 
বীর্য্যাদি বৃদ্ধি হয় ॥ ৩৫ ॥ 

কামেশ্বর মোদক ।- আমলকী, সৈন্ধবলবণ, কুড়, কট্ফল, পিপুল, শুঠী, যমানী, বনযমানী, 
যাষ্টমধু, সাজীরা, কৃষ্ণজীর1, ধনিয়।, শী, কীকড়াশূঙ্গী,বচ, নাগকেপর, তালীশপত্র, ছোটএলাচি, 
দাঞ্চিনি, তেজপত্র, মরিচ, হরীতকী ও বয়ড়া,ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে সমভাগ,সমস্ত চূর্ণের সমান 
অন্ন ভজিতবীক্ত সহিত সিদ্ধিচূর্ণ। পূর্বোক্ত সকল চূর্ণের দ্বিন্ুণ ইক্ষচিনি। যথাবিধি এই মোদক 
পাকপৃর্বক শীতল হইলে উপযুক্ত মাত্রায় স্বত ও মধু এবং সুগন্ধার্থে উচিত পরিমাণ কপূর ও কৃষ্ট 
তিল চূর্ণ উহার সহিত মিশিত করিয়া লইবে। ইহ প্রতিদিন উপযুক্ত মাত্রায় ছুপ্ধান্গপানে সেবন 
করিলে আঁধি (মানসিকরোগ ), ক্ষত, ক্ষয়, কুষ্ঠ, কাস, শ্বান ও কফরোগ বিনষ্ট হয়, এবং 
নারীদিগের সন্তোষজনক, মুখছ্যতিকারক, শুক্র ও অগ্নি বদ্ধক, সর্ধবিধ ন্ুখপ্রদ্বায়ক, গ্রহদেোষ- 
নিবারক, সর্ধশান্ত্রজ্ঞতাজনক, কীর্তি প্রদ, কন্দর্পের ন্যায় কান্তিজনক, সকল ভয়দূরীকারক, 
গীত, বাদ্যাদি নীতিজ্ঞানপ্রদ, সব্বদ1! যুবন্তীনাঁরী সহবাসে হর্জনক, অত্যধিক বীর্ধ্যবর্ধক 
এবং ইহ। দ্বারা, সর্বদ। কবিতাশক্তি ও লীলা উৎপন্ন হইয়। থাকে ॥ ৩৬ ॥ 


বাজীকরণাধিকারঃ। ৭৬৩, 


প্রীকামেশ্বরমোদকঃ । 
সমগ্তাারিতমভ্রকং কট ফলং কুষ্ঠ শ্বগন্ধাম্বত। মেথী মোচরসে! বিদারী 
মুষলী গোক্ষুরকং চেক্ষুরঃ | রম্তাকন্দশতাবরী ত্বজযুদা মাষাস্তিল। 
ধান্যকং মণ্ভী নাগবল! কচুর মদনে! জাতীফলং সৈন্ধবম ॥ ভার্গী 
কর্কটশৃঙ্গকং ত্রিকটুকং জীরকদ্য়ং চিত্রকং চাতুর্জাতপুনর্নব! গজকণ! 
দ্রাঙ্! শটা বালকম্‌। বীজং শ।ল্মলীমর্কটাভবমিদং চূর্ণ মমং কল্প- 
য়ে চুর্ণাংশ! বিজয়াসিত। দ্বিগুণিতা মধ্বাজ্যয়োঃ পিগ্ডিতষু ॥ কর্ষাংশ। 
গুড়িকাদ্ধকর্ষমথব] সেব্যা সদ কাঁমিভিঃ সেব্যং ক্ষীরপিতং স্মবীর্ষ্য- 
করণং স্তন্তেইপ্যয়ং কামিনাম্‌। বামাবশ্ঠুকরঃ স্বখাতিস্থখদে। বহ্বা- 
গনাদ্রাবণঃ ক্ষীণে পুষ্টিকরঃ ক্ষতক্ষয়হরে। হন্যাচ্চ সর্ববাময়ান্‌ ॥ 
কাসশ্বামমহাতিসারশমনঃ কামাগ্নিসন্দীপনে! ছুর্নাম গ্রহণী প্রমেহ 
নিবহ শ্লেক্সাতিরেকপ্রণুৎ | নিত্যানন্দকরো বিশেষ কবিত1 বাঁচা 
বিলাপোস্ভবং ধন্তে সর্বগুণং মহাস্থিরমতির্বালো নিতান্তোৎসবম ॥. 
অভ্যাসেন নিহন্তি ম্মত্যুপলিতং কাঁমেশ্বরে! বুসরাঁৎ সর্ব্বেষাঁং হিত- 
কারিণ! নিগদিতঃ শ্রীনিত্যনাথেন মঃ। রুদ্ধানাং মদনোদয়োদয়করঃ 
প্রৌঢাঙ্গনাসঙ্গষে সিৎহোহয়ং সমদৃষ্টি প্রত্যয়করো! ভূপৈঃ সদা- 
সেব্যতাম ॥ ৩৭ ॥ 
কামাগ্নিসন্দীপনমোদক: | 

কর্ষোরসে। গন্ধকমত্রকঞ্চ দিক্ষীরচিত্রে লবণীনি পঞ্চ । শটী যমানীছয় 
কীটহ।রি তালীশপত্রাটরুষং দ্বিকর্ষম॥ জীরং চাঁতুর্ভাত লবঙ্গ জাতী- 


-াশ্পা শাপাপষ্পা শাসিত াস্পিপাপ্পাালপা 
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শ্রীকামেশ্বর মোদক ।_-অন্তর, কট্ফল, কুড়, অশগন্ধ!, গুলঞ্চ) মেথী, মোচরস, ভূমিকুক্মাও, 
তালমূলী, গোক্ষরবীজ, কুলেখাঁড়ার বীজ, কদলীকন্দ (কলার এটে ), শতাবরী, বনযমানী, 
মাঘকলার, তিল, ধনিয়া, ঘষ্টিমধু, গোরক্ষ চাকুলিয়া, কচুর (গন্ধমাত্রা), মদনফল, জাতী- 
ফল, সৈন্ধবলবণ, বাঁমনহাটী, কীকড়াশুঙ্গী, শুষ্ঠী, পিপুল, মরিচ, সাঙ্গীরা, কৃষ্ণজীরা, চিভা- 
মূল, দ্া+্চিনি, তেজপত্র, এলাইচ, নাগকেশর, পুনর্নবা, গজপিপুল, কিসমিন্‌, শঠী, বালা, 
পিমূলবীজ ও আলকুশীবীজ. এই সকল দ্রব্যের চুর্ণ প্রত্যেকে ১ তোলা, ইহাদের সকলের সমান 
গিদ্ধিচুর্ণ এবং সমস্ত দ্রব্য সমষ্টির দ্বিগুণ চিনি। পাঁকযোগা জল দিয়া যথাবিধি পাঁক করিবে । 
শীতল হইলে ঘ্বত ও মধু মিশ্রিত করতঃ মোঁদক গ্রাস্তত করিবে । এই মোদক ॥০ অর্ধতোল। 
পরিমাণে সেবন পূর্বক পশ্চাৎ চিনি মিশ্রিত ছুপ্ধপান করিতে হয় জানিবে। ইহা! অত্যন্ত 
বীধ্যবদ্ধক, স্ত্রী বশীকারক, অত্যন্ত স্থথ প্রদায়ক, বন্ত্ত্রী রমণে শক্তিজনক, ক্ষীণ ব্যক্তির পুষ্টি- 
বিপায়ক, কামোদ্দীপক, জঠোরাগ্নি সন্দীপক, ক্ষত নিবারক, ক্ষয়স্ব, কাঁসনাশক, শ্বাসত্ব, অতী- 
সার প্রশমক, অর্শোনাশক, গ্রহণী ধ্বংসক, 'প্রমেহ দূরীকারক, কফত্্, নিতানন্দ জনক, কবিশাঁ- 
সম্পাদক, বালকগণের স্কিরমতিত্ব জনক, মৃত্যুনাশক, পলিত ধিনাশক, বৃদ্ধগণের ধামদীপক ও 
ভূপগণের সেবনীয় বলিয়া জানিবে ॥ ৩৭ ॥ 

কামাগিলন্দীপন মোদক ।--পারদ, গন্ধক, অভ্র, যবক্ষার, সাচিক্ষার, চিতামূল, সৈন্ধবলবণ, 
সচল লবণ, বিটলবণ, করকচ লবণ, শান্তরী লবণ, শঠী, যমাণী, বণযমানী, বিড়ঙ্গ, তাঁলীএপত্র, 


৭৬৪ ভৈষজ্য-রত্বাবলী ৷ 


ফলঞ্চ কর্ষপ্রয়মেবমন্যৎ। সবৃদ্ধদারং কটুকত্রয়ঞ্চ তথা চতুঃকর্ধমিতং 
নিবোধ ॥ ধন্যাক যন্তীমধুরী কশেরু কর্ষাঃ পৃথক্‌ পঞ্চ বরী বিদারী। 
বরেভকর্ণেভবলাত্বগুপ্তা বীজং তথ! গোক্ষুরবীজযুক্তম্‌ ॥ সবীজ- 
পঞ্জেন্দ্ররজঃ সমানং সঘা সিতাক্ষৌদ্রত্বতঞ্চ তুল্যম | কর্ষেকমিন্দো- 
রথ মোদকং তৎ কাম।গ্রিসন্দীপনমেতদুক্তম ॥ রৃষ্যস্্বতঃ পরতরং 
সততং ন দৃষ্টমেনং নিষেব্যমনতুজঃ প্রমদা সহআরম | গচ্ছন্নলিঙ্গ শিথি- 
লত্বমবাপু,য়াচ্চ নাগাধিপং বিজয়তে বলতঃ প্রমন্তঃ ॥ কান্ত্যা ছতা- 
শনমপি স্বরতো ময়ুরান্‌ বাহং জবেন নয়নেন মহাবিহঙ্গম | বাতান- 
শীতিমথ পিভ্তগদং সমগ্রং শ্লেক্ষোথবিংশতিরুজঃ পরমগ্রিমান্দ্যম ॥ 
দুর্নাম কামল! ভগন্দর পাগ্ুরোগমেহাতিপার হুদ্গ্রহণীপ্রদেোষান্‌। 
কাসন্বরশ্বনন পীনন পার্থশূল শুলার্রপিত্তনহিতাংশ্চিরজান্‌ লমস্তান্‌ ॥ 
হত্বা গদানপি চ তৎুপুতব্রমপত্যক।রি সর্ব, পথামথ সর্ববস্থথ প্রদায়ি | 
বৃষ্যং বলীপলিতহ।রি রসায়নং স্যাৎ ভ্রীমূলদেবকথিতং পরমং 
প্রশস্তম, ॥ ৩৮ ॥ 
( ক্ষারপ্রদীপোক্তৎ ) খণ্ডাত্রকম। 

পরুচতরমদ্্রোণঃ পান্রং স্তাৎ শুদ্ধধণ্ডতঃ | দ্বৃতমদ্ধং ততো গ্রান্থং 
চতুর্থাংশঞ্চ নাগরম. ॥ তদর্ধং মরিচং প্রোক্তং তদর্ধা পিপ্ললী মতা। 
তোয়ং খগ্ডসমং দদ্যাৎ সর্দবমেকত্র সংস্থিতম ॥ বিপচেৎ ম্বগ্ময়ে পাত্রে 
যদ দাববীপ্রলেপনমূ ॥ গ্রন্থিক€ চিত্রকং মুস্তং ধন্যাঁকং জীরকদ্বয়ম | 








বাদক মূলের ছাঁল, এই সঞ্ল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে ২ তোলা, জীরা, দারচিনি, এলাইচ, 
তেজপন্র, নাঁগকেশর, লবঙ্গ ও জাতীফল, ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেকে ৪ তোলা, বিস্তাড়ক বীজ, 
শুগঠী, পিপুল ও মরিচ, ইহাদের চর্ণ প্রতোকে ৬ তোলা. ধনিয়া, যষ্টিমধু, মৌরী ও কেশুরচূর্ণ 
প্রত্যেকে ৮ তোলা, শতমূলী, ভূমিকুম্মাও, হরীতকী, 'আনলকী, বহেড়া, হস্তীকর্ণ পলাশের 
বীজ, গোরক্ষ চাকুলিয়ার বীজ. আলকুশীর বীজ ও গোক্ষুরবীজ, প্রত্যেকে ১০ তোলা । এই 
সমুদায় চুর্ণের সমান সবীজ সিদ্ধিচ,র্ণ এবং সর্র্ব সমষ্টির সমান চিনি। পাকযোগ্য জল দ্বারা 
পাক করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় ঘ্বৃত ও মধু দিয়া এবং কপূর্পদ্ধারা স্বাসিত করিয়া! উচিত পরিমাণে 
মোদক প্ররস্বত করিবে । ইহার নাম কামাগ্রিসন্দীপন মোদক। সচরাচর এপ্রকাঁর বৃষ ওষধ 
দেখিতে পাওয়া যায় না। ইহা সেবন করিলে সহ নারী সহবাদ করিতে শক্তি জন্মে, পিঙ্গ 
খৈথিল্য হয় না, প্রমত্ত হস্তীর ন্যায় বল জন্মে, অগ্রির ন্যায় কাস্সি হয়, মযুরের স্ঠায় কম্বর জন্মে, 
অশ্বের ন্যায় গতি হয় ও গরুড়ের স্তাঁয় টক্ষুর দীপ্পি জন্মিয়া থাকে । এবং ইহ] ৮* প্রকার 
বাঁতবাধি, ৪* প্রকার পিশ্তরোগ, ২০ প্রকার শ্রেম্মরোগ, অগ্রিমান্দ্য, অর্শ, কামল।, 
ভগন্দর, পাগুরোগ, মেহরোগ, অতীসার, কমিরোগ, হৃদ্রোগ, গ্রহণীরোগ, কাস, জ্বর, শ্বাস, 
গীনদ, পার্খশুল, শুল ও অশ্লপিস্তরৌগ এবং বলী ও পলির্তবিনাশ করে। আর ইহা অপত্য- 
জনক, সব্ধ খতুে ব্যবহার্ধ্য, সর্ধবিধ সখ প্রদায়ক ও সর্বোৎকৃষ্ট রসায়ন ওষধ জানিবে ॥ ৩৮ ॥ 
€ক্ষার প্রদীপোক্ত ) খণ্ডাম্রক ।-্-স্ুপক্ক মি আবের রস ৬৪ সের, ইক্ষচিনি, /৮ সের, গব্য 
স্বত /৪ সের, গুহীচুর্ণ /॥* অর্ধনের, মরিচচূর্ণ ॥০ একপোয়া, পিপুলচ,র /%* অর্ধপোয়া এবং জল 
/৮ সের, এই কপ বস্ত একত্র করিয়৷ একটা মৃণ্ময় পাত্রে রাখিয়া! পাক করিতে থাঝিবে, 





বাজীকরণাধিকারঃ | ৭৬৫ 


ব্রযষণং জ।তি তালীশং চুর্ণমেষাং পলং পলম.॥ ত্বগেলাকেশরাণাঞ্চ 
প্রত্যেকঞ্চ পলং তথা । সিদ্ধশীতে চ মধুনঃ প্রস্থং দত্বা বিঘ্য়েৎ ॥ 
তৎ সন্দিমেকতঃ কৃত্বা শুভে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। ভোজনাদাবতঃ 
খাদে পলমানং প্রমাণতঃ ॥ গচ্ছেৎ কন্দর্পদর্পান্ধো রাগবেগাকুলে- 
ক্দ্িয়ঃ । শতং বাপি তদদ্ধং বা রমেৎ জ্ত্রীণাঁং পুমানয়ম॥ স'সেব্য ভে- 
যজং হোতদ্‌ বন্ধ্যায়।ং জনয়েৎ স্থতম. । বীরং সর্বগুণোপেতং শতায়ুশ্চ 
ভবেদয়ম ॥ মৃতবৎস চ যা নারী য৷ চ গর্ভোপঘাতিনী। সাপি স্থতে 
স্থতং সভ্যং নাঁরায়ণপরায়ণম্‌ ॥ বন্ধ্যাপি লভতে পুব্রং বৃদ্ধোঘপি তরুণা- 
য়তে। তুরঙ্গ ইব সংহৃষ্টো৷ মাতঙ্গ ইব বিক্রমো! ॥ সদা ভেষজসংসেবী 
ভবেন্মারুতবেগবান্‌। হন্তি সর্ববাঁময়ং ঘোরং কানং শ্বাসং ক্ষয়ং তথ।। 
দুর্নামাজীর্ণক্চেব অগ্রপিন্তং স্থুদারুণম. | তৃষ্ণাং ছদ্দিঞ্চ মুচ্ছ্ণঞ্চ শুল- 
মঞ্টবিধং জয়েৎ॥ খণ্ডাআ্রকমিদং প্রৌক্তং ভার্গবেণ স্বয়স্তবা। 
বয়ন্তং মেধ্যমায়ুষ্যং সর্ববপাপবিনাশনম ॥ গ্রহরক্ষঃ পিশাচস্বমপন্ম।র- 
বিনাশনম.। পাগুরে।গং প্রমেহঞ্ মুত্রকুচ্ছঞ্চ নাশয়ে ॥ বশ্যা যোষি- 
স্তবেৎপুংসাং পুমান্‌ বশ্ঠাশ্চ যোধিতাম। রনির বারসহসঞ্চ কথমত্র 
বিচারণা ॥ ৩৯ ॥ 
শ্রীমদনানন্দমমো দক: । 

সতোগন্ধ স্তথা লৌহং ঠিসমং শুদ্ধমভরকম্‌। কর্পুরং সৈন্ধবং মাংসী 
ধাত্রযেল! চ কটুত্রয়ম ॥ জাতীকোষফলং পত্র লবঙ্গং জীরকদয়ম। 
যস্তীমধু বচা কুষ্ঠং হরি দা দেবদারুকম্‌ ॥ এজ্জলং উঙ্গণং ভাগ নাগরং 
পুষ্পকেশরম। শুঙ্গী ত৷ [লীশপত্রঞ্চ দ্রোক্ষাগ্নিদন্তিবীজকম. ॥ বলা 


যখন দেখিবে ঘন হইয়া আপিয়াছে, তখন উহার সহিত তেজপাতা চুর্ণ ৪ পল, গেঠেলা, 
চিতামূল, মুথা, ধনে, সাজীর!, কৃষ্ণজীরা, শুষ্তী, পিপুল, মরিচ, জাঁতীফল ও তালীশপত্র, এই 
সকল দ্রব্যের চর প্রত্যেকে ৮ তোলা, এবং দারুচিনি, এলাইঈচ, তেজপত্র ৪ নাগকেশের চূর্ণ 
প্রত্যেকে ৮ তোলা মিশ্রিত করিয়া আলোড়িত করিয়া লইবে এবং শীতল হুইলে উহার সহিত 
/৪ সের মধু মিশ্রিত করিবে । এই ওঁষধ আহারের পুর্বে উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিতে হয়। 
এই মোদক সেবন করিলে অত্যন্ত বল ও বীর্ধ্য বদ্ধিত হয়, শত বা অদ্ধশত জ্ত্রীপ্গমে 
শক্তি জন্মে, বন্ধ্যানারীর সর্বগুণোপেত শতবধজীবি পুন্র হয়, মৃতবৎ্সা ও গঞোঁপথাতিনী 
নারীর উত্তম পুন্র প্রস্থত হইয়া জীবিত থাকে. বৃদ্ধব্যক্তি যৌবন প্রাপ্ত হয়, অশ্বের স্তায় বীর্ধ্য 
বাড়ে, হস্তীর ন্তাঁয় বিক্রম হয়, বায়ুর স্তাঁয় গতি জন্মে, চিরযৌবন বিধান করে, মেধা উৎ- 
পাদন করে, আফু বৃদ্ধি করে, স্ত্রী ও পুরুষ বশীভূত হয় এবং কাস, শ্বাস, ক্ষয়, অর্শ, অজীর্ণ, 
অন্নপিত্, তৃষ্ণা, বমি, মুচ্ছণ, অষ্টবিধ শুল, গ্রহদোষ, রক্ষোদোষ, পিশাচদোষ, অপন্মার ( মৃগী), 
পাুরোগ, প্রমেহ ও মৃত্রকুচ্ছ,রোঁগ বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ *৯ ॥ 

শ্রীমদনানন্ন মোদক ।-- পারদ, গন্ধক, লৌহ প্রত্যেক ১ এক তোলা, অভ্র ৩ তোলা, কর্পুর 
সৈন্ধবলণ, জটামাংসী, আমলকী, এলাইচ, শুগী, পিপুল, মরিচ, জাতীফল, জৈত্রী, লগঙ্গ, 
সাঁজীরা, কৃষ্ণজীরা, যষ্টিমধু$ বচ, কুড়, তেজপত্র, হরিদ্রা, দেবদারু, হিজলবীজ, সোহাগার টৈ, 
বামনহাটা, শুগী, নাগকেশর, কাকড়াশৃঙ্গী, তালীশপত্র, কিসমিস্‌. চিতামূল, দস্তীবীন্গ, বেছেলা, 


৭৬৬ ভৈধজ্য রন্বাবলী। 


চাতিবল! চোঁচং ধনিকেভকণ! শটা। সজলং জলদং গন্ধা বিদারী চ 
শতাবরী ॥ অর্কবানরী বীজঞ্চ গোক্ষুর বৃদ্ধদারকম. | ভব্রৈলোক্যবিজয়া- 
বীঞ্জং সমাংশং পেষয়েস্ডিষক্‌ ॥ শতানরীরসং দত্ব! শ্লক্ষচূর্ণং সমাচরেৎ। 
শাল্মলীমূলচুর্ণন্ত চর্ণাত্ঘি, সমমাহরেৎ ॥ চুর্ণাদ্ধং বিজয়াচুর্ণং বিশুদ্ধং 
তত্র দাপয়েৎ। সর্বমেকত্র স'যে জ্য ছাগীছুদ্ধেন পেষয়েৎ ॥ মোদ- 
কার্ধে সিত। দেয়! পাকযোগ্য! তথা মধু । নাতিবাহঞ্চ ধূমান্তে পাচ- 
য়েন্মন্নবহ্থিনা ॥ চাতুর্জাতং সকপ্ূর্রং সৈন্ধবং সকটুত্রয়ম। সংচুণ্য চ 
ততো দেয়ং হব্যং কিঞ্চিন্নিধাপয়েৎ ॥ পাকং জ্ঞাত্বা কষমিতং মোদকং 
পরিকল্পয়েৎ । ভূতনাথে স্থরপতৌ রতিনাথে তথৈব চ ॥ হুতভুক্তে 
গণনাঁথে মোদকাগ্রং নিবেদয়েং | মুলমন্ত্রং সমুচ্চার্ধ্য ছুতাশনে সম- 
পঁয়েৎ ॥। ততোহভিমন্ত্রিতম | ও ত্রীং শং সঃ অম্বতং কুরু কুরু 
অম্বতে অস্থতোভ্ভবায় নমঃ হ্রীং অম্বতং কুরু কুরু অস্বতেশ্বর'য় 
স্বাহা ওং স্বাহ1 ॥ ইতি মন্ত্রেণাভিমন্ত্রিতং কৃত্া পাত্রান্তরে স্থাপয়ে ॥ 
কাঞ্চনে রাজতে কাচে মৃদ্তাণ্ডে বা নিধাপয়েৎ। প্রাতঃকালে শুচি- 
ভূঁত্বা হরগৌরীং প্রপুজয়ে ॥ কালানলভবং বীজং সতিলং ঘ্ৃতসংযু- 
তম.। গব্যক্ষীরং সিতাযুক্ত মনুপেয়ঞ্চ পায়সম ॥ বিলাসার্থং প্রদোষে 
চ মোদকং পরিসেবয়েৎ | ব্রিসপ্তাহ প্রয়োগেণ কামান্ধো জায়তে 
নরঃ ॥ কামন্বরে! ভবেভাঁব্দঘাবন্নীনী ন গচ্ছতি ! স সহত্রবরারোহা 
রময়ত্যপি সোদগমঃ ॥ ন চলিঙ্গম্ত শৈখিল্যং বেগবীধ্্যং বিবর্ধয়েৎ। 
প্রমদ! প্রাণবানুল্যং মত্তবারণবিক্রমঃ ॥ বামাঁবশ্য করে! রম্য উদ্ধীরেতা 
ভবেম্নরঃ। কামতুল্যং ভবেব্রপং স্বরঃ পরভৃূতোপমঃ ॥ খগতুল্য। 
ভন্ব্‌ দৃষ্টি কুদ্ধোহপি তরুণায়তে । অক্টোত্তরং ভজেদযস্ত ভবেতস্ত 











গোরক্ষ চাঁকুলিম।, দারুচিনি, ধনিয়া, গজপিপুল, শঠী, বাল।, মুখা, গন্ধভাদালিয়1, শতাবরী, 
আকন্দমূল, আলকুশীবীজ, গোক্ষুরবীজ, বিস্তাড়কবীজ ও দিদ্ধিবীজ, এই সকল দ্রব্যের চর্ণ 
প্রত্যেকে ১ তোল। | এই সমুদায় চ,্ণ শতমূলীর রসে মদ্দন পৃথ্বক কৃর্যযাতপে শুকাইয় পুনর্বার 
চুর্ণ করিয়া লইবে। পপ এই সমুদার চূর্ণ দ্রবোর চারি ভাগের একভাগ সিমুণমূলচ,৭ এবং 
পিমুলমূল সহিত সমুদায় চুর্ণ দ্রবে।র অন্ধেক পিদ্ধিচুর্ণ। এই সমস্ত চূর্ণ একত্রিত করিয়া ছাগছুগ্ধ 
দ্বারা পেষণ করিবে । তৎপরে সমুদায় চ,র্ণের দ্বিগুণ ইক্ষুচিনি ছাগছুপ্ধ সহ মিশ্রিত করিয়া! পাক 
করিতে থাকিবে, ধখন দেখিবে ঘন হইনাছে, তখন উহাতে উল্লিখিত 5 সমুদায় প্রক্ষেপ 
দিয়া পাক সমাপ্ত করিবে । পণ্চাৎ দারুচিনি, তেজপত্র, এলাইচ,. নাগকেসর, কপূর, সৈন্ধব- 
লবণ, শুন্ঠি, পিপুপ ও মরিচ এই সমুদায়ের কিঞ্চিৎ কিঞ্চিৎ চ.্ণ এবং ঘ্বত ও মধু উচিত পরিমাণে 
মিখিত করিয়া মোদক প্রস্তত কারবে। অনুপান স্বতসহ চিতাবীকষ, তিলচ, এবং গব্যহুপ্ধ ও 
ইক্ষুচিনি | ভূভনাথ, স্থরপতি,রতি নাথ) হুতভুক, ও গণনাথকে মোদকের অগ্রভাগ নিবেদন করিয়া 
মূলমন্ত্র উচ্চারণ পূর্বক অগ্নিকে প্রদান করিবে । তৎপরে 'ওং হ্ীং শং সঃ অমৃতং কুরু কুরু 
অমৃতে অমৃতোস্তখাক্ধ নমঃ হীং অমৃতং কুরু কুরু অমৃতেশ্বরায় স্বাহ! ওং স্বাহা ॥”” এই মন্ত্রটী পাঠ 
পূর্বক অভিমন্ত্রিত করিয়া কাঞ্চন, রৌপ্য, কাচ অথবা মৃগ্ময় ভাগ মধ্যে রাখিয়া দিবে। এই উষধ 
হরগোরীর পুজা করিয়। প্রাতঃকালছে সেবন কর্সিতে হয় । এই ওষধ ২১ দিন মাত্র সেবন কৰিলে 


ধ্বজভঙ্গাধিকারঃ | ও ৭৬৭ 


স্ধোঁপমম_ ॥ বীর্ধ্যবৃদ্ধিকরং শ্রেষ্ঠং জর৷ স্বৃত্যু বিনাশনম.। অপম্মার 
জ্বরোন্মাদ ক্ষয়নিল গদাঁপহম ॥ কাসং শ্বাসং সশোথঞ্চ ভগন্দর গুদা- 
ময়ম। অগ্নিমান্দ্যমতীপারং বিবিধং গ্রহণীগদম ॥ বন্মুত্রং প্রমেহঞ্চ 
শিরোরে।গমরোচকম,। হস্তি সর্ববগদ!ন্‌ ঘোরান্‌ বাতপিসুবলাসজান্‌ ॥ 
বন্ধ চ ম্বৃতবৎ্স! চ নষ্টপুষ্পা চ যা ভবে । বহুপুভ্রা জীববৎস! 
ভবেদস্ত নিষেবণীৎ ॥ হরতে স্তিকারোগং বৃক্ষমিক্দ্রাশনি যথা । 
মোদ্রকং মদনানন্দং সর্ববরোগে মহৌষধম্‌ ॥ কথিতং দেবদেবেন রাব- 
ণন্ত হিতাখিনা ॥ ৪০ ॥ 
ইতি ভৈষজ্যরত্বাব্ল্যাং বাঁজীকরণাধিকারঃ | 


অত্যন্ত কাম বুদ্ধি হয়, বনু স্ত্রী সঙ্গমে ক্ষমতা জন্মে, লিঙ্গ শৈথিল্য নিবারিত হয়, বেগ ও বীর্ধ্য 
বদ্ধিত হর, প্রমদার প্রাণ জন্মার. মত্ত হস্তীর সদৃশ বিক্রম হয়, স্ত্রীগণ বশীভূতা হয়, রেতঃ উদ্ধ- 
গামী হয়, কন্দর্পের ন্যার লাবণ্য উৎপন্ন হয়. বৃদ্ধ ব্যক্তিরও যুবার ন্যায় সামর্থ জন্মিয়া থাকে ও 
সমধিক বীর্ধ্য বৃদ্ধি পায়। এবং ইহান্বারা জরা, মৃত্যু, অপম্মার, জবর, উন্মাদ, ক্ষয়, বাতব্যাধি, 
কান, শ্বাস, শোথ, ভগন্দর, অর্শ, অগ্রিমান্দা, অতীসার, গ্রহণী, বহুমুর, গমেহ. শিরোরোগ, 
অরুচি, স্ুতিকা রোগ বাতরোগ, পিত্তরৌগ এবং কফরোগ বিনষ্ট হয়] থাকে । আর ইহাদ্বার! 
বন্ধ্যা, মৃতবৎসা ও নষ্টপুষ্পা নারীগণের বন পুত্র হয় ও জীবিত থাকে । ইহা সমস্ত রোগের মহৌ- 
ষধ বলিয়া জানিবে। এই ওষব লঙ্কীপিপতি রাবণের হিতার্ধে দেবদেব মহাদেব কর্তৃক নির্মিত 
হয় ॥ ৪০ | 
ইতি বাজীকরণাধকার সমাপ্ত। 


অথ ধ্বজভঙ্গাধিকার। 
ধবজভঙ্গকারণং । 

অতিব্যবায়শীলো যে! ন চ বৃষ্যক্রিয়ারতঃ | ধ্বহভঙ্গমবপ্পোতি স 
শুক্রক্ষয়হেতুকম ॥ ১ ॥ 

স্্রীগমনে শক্তিশুন্য তীকারণং। 
ক্ষয়াদ্তয়াদবিশ্ব(সাৎু কোপাছ স্ত্রীদোষদর্শনাৎ | নারীণামরসন্জরত্বাদভি- 
ঘাতাদভোজনাৎ। তৃপ্তস্তা।পি স্ত্রিয়ং গন্তং ন্‌ শক্তিরপজায়তে ॥ ২ ॥ 

. মন্মথাভ্ররলহ। 

রসগন্ধকয়োগ্রণম্থং পলমেকং স্ৃশোধিতম্‌ ॥ অভ্রং নিশ্চন্দ্রকং দদ্যাৎ- 
পলাদ্ধঞ্চ বিচক্ষণ | কর্পুরং তোলকং দদ্যাদ্ঙ্গঞ্ক কে।লসম্মিতম ॥ 


ধ্বজভঙ্গাধিকার | ধ্বজভঙ্গের কারণ । 
ষে ব্যক্তি অধিক স্ত্রীসঙ্গম করে, কিন্তু বাক্সীকরণ ওষধাদি সেবন করে না, তাহার শুক্রক্ষয 
জন্ত ধবজভঙগরোগ উৎপন্ন হইয়। থাকে ॥ ১ ॥ 
সত্রীঙ্গমে শক্তিশৃন্ততাঁর কারণ । ধাতুক্ষয়, ভয়, অবিশ্বাস, রাগ, নারীর দোষ দর্শন ও অর- 
সিকত।, অভিঘাত এবং অভোজন, এই সকল কারণ তৃপ্ত ব্ক্িরও গ্রীগমনে শাক্ত জন্মে না ॥২॥ 
মন্মথাত্র রস ।-পারদ ৪ তোলা, গন্ধক ৪ তোলা, অভ্র৪ তোলা, কপূর্র ১ তোলা, বঙ্গ ১ 
সোল।, তাম্ভ্স ॥” অদ্ধতোলা, লৌহ ২ তোলা, বৃদ্ধদারক বীজ, সাজীরা, ভূমিকুম্মাগু, শতা- 


৭৬৮ ভৈজ্য-রত্বাবলী। 


তাত্রং তোলার্ধকং তত্র নিঃশেষং মারিতং পুনঃ | লৌহকর্ষং স্থজীর্ণঞ 
বৃদ্ধদীরকজীরকং। বিদারী শতমূলী চ ক্ষুরবীজং বলাং তথা । মর্কট্যতি- 
বিষাঞ্চেব জাতীকোৌষফলে তথা ॥ লবঙ্গং বিজয়াবীজং শ্বেতসর্জং যমা- 
নিকাম্‌। শাণভাগান্‌ গৃহীত্বৈতান্‌ একীকৃত্বৈব পেষয়ে॥ গুঞ্জাছয়ন্ত 
কর্তব্য কোষ ক্ষীরং পিবে-দন্ু | গৃহে যস্ত শতং নারী বিদ্যতেষন্তি 
ব্যবায়িনঃ ॥ ন তশ্ত লিঙ্গ-শৈখিল্যমৌধষধস্তাস্তসেবনা। ন চ গুক্র 
ক্ষয়ং যাঠি ন বলঃ হ্রানতাং ব্রক্তেৎ॥ কামরূপী ভবেন্নিত্যং বৃদ্ধ; ষোড়শ- 
বর্ধবৎ । রসঃ শ্রীমন্মথাভ্রোহয়ং মহেশেন প্রকাশিতঃ ॥ অস্য ভক্ষণ- 
মাত্রেণ কান্ঠং জীধ্যতি তৎক্ষণাৎ । নাশয়েদ্ধজভঙ্গাদীন্‌ রোগান্‌ 


যোগকৃতানপি ॥ ৩ ॥ 
পূর্ণচক্দরোদয়রসঃ | 


পলং স্বৃছু স্বর্ণদলং রসেন্দ্রাৎ পলাষ্টকং ষোড়শগন্ধকম্ত । শোণৈই 
স্বকার্পাসভবৈঃ প্রস্থনৈঃ সর্দ্বং বিমর্দ্যাথ কুমারিকান্তিঃ ॥ তৎ কাচ- 
কুম্তনিছিতং স্ুগাছে মৃবৎপর্পীভি দ্দিবসত্রয়ঞ্চ । পচে ক্রমাগ্ো৷ সিক- 
তাখ্যযান্ত্রে ততো রজঃ পল্লবরাঁগরম্যং ॥ নিগৃহ্া চৈতম্ত পলং পলানি 
চত্বারি কর্পুররজন্তথৈব । জাতিফলং সৌষণমিন্দ্রপুষ্পং কন্ত.রিকাঁয়াঃ 
ইহ শাণমেকম. ॥ চক্দ্রোদয়োহয়ং কথিতোহস্ত মাষে! ভুক্তোইহিবল্লী- 
দল মধ্যবরভীঁ। মদোম্মাদানাং প্রসদাশতাঁনাং গর্ববাধিকত্বং শ্রথয়ত্য- 
কাণ্ডে ॥ ঘ্ুতং ঘনীভূতমতীব ছুপ্ধং ম্বদূনি মাংলানি সমগুকানি। 
মাষান্নপিষ্টানি ভবন্তি পথ্যান্যানন্দদ।য়ীন্যপরাণি চীত্র ॥ বলীপলিত- 
নাশনস্তন্ুভৃতাং বয়ঃস্তম্তনঃ সমস্তগদখণ্ডনঃ প্রচুররোগপঞ্চাননহ | 


বরী, কুলেখাড়ার বীজ, বেড়েলা, আলকুশীবাজ, আতইচ, জাতীফল, জৈত্রী, লবঙ্গ, সিদ্ধি- 
বীজ, শ্বেতধূনা ও যমানী, এই সকল প্রতোকে ৪ মাঁধা। এই সমুদায় দ্রব্য উত্তমরূপে চ্ণ করির] 
একত্র মিশ্রণ পূর্বক জলপহ পেষণ করত ২ রতি প্রমাঁণ বটিকা প্রাস্ত করিবে । এই ওঁষধ ঈষ- 
ছুষ দুগ্ধান্থপানে সেবন করিলে শতঙ্ত্রী রমণেও লিঙ্গশৈথিলা হয় ন!, শুক্রক্ষয় হয় না, বল হাঁস 
হয় না, কন্দর্পের ন্যায় সৌন্দর্য্য জন্মে, বুদ্ধ ব্যঞ্তি ষোড়শ বর্ধীয় বলিয়া প্রতীয়মান হয় এবং 
ইহ] দ্বারা ধবজভঙ্গাদি সর্ব প্রকাররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩॥ 

পুর্ণচন্দ্োদয় রল।-শোধিত সুক্স স্বর্ণপত্র ৮ তোলা ও শোধিত পারদ ৮ তোলা, এই উভয় 
দ্রব্য একত্র উত্তমরূপে মর্দন পূর্বক তাহার সহিত গন্ধক ১৬ তোল! মিখিত করতঃ কজ্জলী 
প্রস্তুত করিবে । তৎপরে রক্তবর্ণ কার্পাসের পুষ্পরসে ও দ্বতকুমারীর রসে ভাবন] দিয়! সুর্য্যা- 
তপে শুষ্ক করিয়া একটা সমতল বোতলের মণ্যে স্থাপন করিবে, তৎপরে & বোতলের মুখে 
একথগু খড়ি চাঁপা দিয়! বাঁলুকণ পুর্ণ হাড়ীর মধ্যে উক্ত বৌতলটী উদ্ধমুখে বসাইবে এবং বোত- 
লের গল] পথ্যস্ত বালুক৷ পুর্ণ রাখিবে। জনস্তর ক্রমাগত ৩ দিন জাল দিলে, বোতলের গলদেশে 
অরুণবর্ণ যে সমুদায় পদার্থ সংলগ্ন হঈবে, তাহা বাহির করিয়া লইবে। এই পদার্থ ১ পল 
অথাৎ ৮ তোলা, কপুরিচ্ণ ৪ পল, জায়ফল চ,্ণ ৪ মাষা, শুষ্ঠীচুর্ণ ৪ মাষা, পিপুল চূর্ণ ৪ মাঝা, 
মরিচ চর্ণ ৪ মাষা, লবঙ্গ চু ৪ মাঝ! এবং মুঁগনাভি অদ্ধতোলা, এই সমস্ত দ্রব্য জলসছ মর্দন 
পূর্বক ৪ রতি পরিমাণ বটিক। প্রস্তত করিবে । ইহা পাণের রস অঞ্জপানে সেবন করিতে হয়| 
পরে দ্বৃত, ঘনছুগ্ধ, ছাগাদির মাংস, মণ্ডক, মাষানন ও পিষ্টক ভোজন করিবে। ইহা দ্বারা শত 


ধবজভঙ্গাধিকাঁনঃ | ৭৬৯ 


গুহেৎপি গৃহত্ূপতি ভবতি যন্ত চক্দ্রোদয়ঃ সপঞ্চশরদর্পিতো ম্বগ 
দুশ[ং ভবেদল্পভঃ ॥ ৪ ॥ 
মকরধ্বজোরসঃ | 
্বর্ণাদ্উগুণং স্থতং মর্দয়েন্রিকগন্ধকম.। রক্তকার্পাসকুস্থমৈঃ কুমার্ধ্য- 
ভিব্বিমর্দয়েৎ ॥ শুক্কং কাচ ঘটীং কুদ্ধা বালুকাযন্ত্রগং হঠাৎ । ভন্ম 
কুর্ধযাদ্রসেন্দ্ন্ত নবার্ককিরপণোপমঃ ॥ ভাঁগোইস্ত ভাগাশ্চত্বারঃ কপু- 
রম্ত স্থশে(ভনাঁঃ | লবঙ্গং মরিচং জাতীফলং কপুরমাত্রয়া ॥ মেলয়ে- 
ন্মগনাভি্চ গত্যালকমিতং ততঃ । শ্ক্ষপিক্টোরসো নাম জায়তে 
মকরধ্বজঃ ॥ বল্পং বল্পদ্বয়ং বাথ তান্ধবুলীদলনংযুতম । ভক্ষয়েন্মধুরং 
নলিগ্ধং স্বছুমাংসমবাতলম. ॥ শৃতশীতং সিতাুক্তং ছুপ্ধং গোভবমাঁজ্য- 
কম । মধ্বাদ্যং মিষ্টমপরং মদ্যানি বিবিধানি চ॥ করত্যগ্নিবলং 
পু"সাং বলীপলিতনাশনঃ । মেধায়ুঃ কান্তিজননঃ কামোদ্দীপনকুন্মা- 
হান্‌ ॥ অভ্যাসাৎ নাধক: স্ত্রীণাং শতং জয়তি নিত্যশঃ | রতিক!লে 
রণান্তে চ পুনঃ সেব্যে! রসোভমঃ ॥ মানহাঁনিং করোত্যাঁপাং প্রম- 
দাঁণাং স্তনিশ্চিতং | কৃত্রিমং স্থাবরবিষং জঙ্গমং বর্ধবারি চ ॥ ন বিকঁ- 
রায় ভবতি সাধকানাঞ্চ বৎমরাৎ। স্বত্যুপ্নয়ে। ঘথ।ভ্যপান্ম.ত্ুং জয়তি 
দেহিনাম॥ তথায়ং সাধকেন্দ্রম্ত জরামরণনাঁশনঃ। অত্র গত্যালকং ষণ্মা- 
মকম। বল্পং দ্িগুপ্পকম। অন্রার্থে পরিভাষামাঁহ | যবছয়েন গুঞ্জাস্ৎ 
দ্বিগুঞ্জো বল্প উচ্যতে । ধরণঃ শ্টা চ্চতুর্্ন।সৈঃ ষড়ভিগত্যালমুচ্যতে ॥৫॥ 
সিদ্ধন্ৃতঃ | 
মুক্তীফলং শুদ্ধস্থুতং সথবর্ণং রূপ্যমেব চ। যবক্ষারঞ, তৎসর্ববং তোঁল- 











ফা শপ ০৮৭ গত 


প্রনদ! সহবাঁপ করিতে শক্তি জন্মে, বলী ও পলি বিন হয়, চিরযৌবন থাকে, সমস্ত রোগ 
বিনষ্ট হর এবং রসবতী কাশিনীদিগের মনোরঞ্ন করিতে পারা যায় জানিবে ॥ ৪ ॥ 

মকরধবজ রস | -শোপিত সুক্ষ ন্বর্ণপত্র ৮ তোলা, পারদ ৮ তোলা, এই উভয় পদার্থ উত্তম 
রূপে একত্র মিশ্রিত করিয়! ২৪ তোলা গন্ধক সহ মর্দন পূর্বক কজ্জলী প্রস্তুত করিবে । তৎপরে 
উত1 রক্ত কার্পাসের রসে ও ঘ্বতকুমারীর রসে ভাবনা দিয়। শুর্স্াতিপে শুক্ষ করিয়া একটী সমতল 
বোতল মধ্যে উহা! পৃিয়া এ বোতগের মধ্যে একখগু খড়ী দিয়া, বালুকাঁপুর্ণ হাড়ীর মণ্যে 
উক্ত বোতপটা উদ্ধমুখে বসাইবে। এবং বোতলের গল! পর্য্যন্ত বাঁণুকা পূর্ণ করিয়। রাখিবে। 
অনন্তর ক্রমাগত ৩ তিন দিবস জাল দিনা, বোতলের গলদেশে মহলগ্র অরুণবর্ণ পদার্থ সকল 
গ্রহণ করিনে । তৎ্পরে এ পদার্থ ১ তোলা, কপুর চূর্ণ ৪ তোলা, লব্ঙ্গচূর্ণ ৪ তোলা, মরিচ 
চণ ৪ €তাঁল, জাঁয়ফল চূর্ণ ৪ তোলা এবং কস্তরী ৬ মাব। একত্র মিশ্বণ পুর্নক জলঘহ পেষণ 
করিয়া ২ রতি মাত্রায় বটিক। প্রস্তৃত করিবে । অন্ুপান,পানের রস ও মধু। পগ্য- স্তঙ্গিগ্ধ 
মধুর দ্রব্য, কোমল মাংস, উক্ষুচিনি সংযুক্ত ছৃগ্ধ, গবাপুত, মধু, পিক ও মদ্যা। উভা দার! 
অগ্নির বল বদ্ধিত হয়, বলী ও পপিঠ নষ্ট ভয়, মেপা জন্মে, কাপ্তি উজ্জল 5ম, আমু বুদ্ধি পায়, 
কাম উদ্দাপ্ত হর, শত স্্রীনহবাঁসে শক্তি জম্মিয| £গাঁকে এবং ইহ। দ্বারা স্থাবর বিষ, জঙ্গমনিধ এ 
সুত্র শিবাধিভ হর কগানিবে | ৫ | 
[02৯ 1--দাপিও মুক্তা শোপিত পারদ, জাখিত আর্ণ, জাবিত বৌগ 9 ঘবঙ্গার) এই 


| ৯৭. 





৭৭০ ভৈষজ্য-রত্বাবণী । 


কৈক: প্রকল্পয়েছ ॥ রক্তোৎপলপত্রতো য়ৈমর্দয়ে ৎপুত্তলী কতম.। মর্দ- 
য়েচ্চ পুনর্দত্বা গন্ধকং তদনন্তরমূ ॥ ক্ষিগুকাঁচঘটামধ্যে সংনিরধ্য 
প্রিযামকম্‌ । সিকতাখ্যে পচেচ্ছীতে সিদ্ধস্ৃতন্ত ভক্ষয়েৎ ॥ পঞ্চরক্তি- 
প্রমানেন মুষলী শর্করান্বিতমূ । গুক্রবদ্ধিং করোত্যেষ ধ্বজভঙ্গঞ্চ 
নাশয়ে ॥ ভুর্ববলং বপুরত্যর্থং বলযুক্তং করোত্যমৌ৷ | মুদগগর্ভং 
ঘ্তং ক্দীরং শালয়ঃ শ্নিগ্ধমাহিষমূ ॥ পারাবতস্ত মাংসঞ্চ তিভ্ভিরিশ্চ 
সদ] হিতঃ ॥ ৬ ॥ 
কামিনীমদভগ্ুন; | 
শুদ্ধহ্ৃতং সমং গন্ধং ত্র্যহং কহলারকদ্রবৈঃ। মদ্দিতং বালুকা যান্ত্ে 
যামং সম্প,টকে পচেহ॥ রক্তা্গন্ত ড্রবৈর্ভাব্যং দিনৈকন্ত দিত ুতম। 
যথেষ্টং ভক্ষয়েচ্চ নু কাময়েৎ কামিনীশতম্‌ ॥ ৭ ॥ 
কাঁমিণীদর্পনঘ্ঃ | 
কর্জলীকুত স্থগন্ধকশন্তে। স্তল্যমেব কনকল্ হি বীজং | মর্দয়েৎকন- 
কৃতৈলযুতং ০1৭ কামিনীমদনিধুনন এষঃ ॥ অন্ত মাষকমথো! সিত- 
য়ান্তং মেবিতং হরতি মেহগদৌঘান্‌। বীধ্যদার্যকরণং কমণীয়ং 
ভ্রাবণং নিধুবনে বনিতানাং ॥ ৮ ॥ 
হরশশানঙ্কঃ । 
শাল্মল্য।্তচমা দায় শরকষূর্ণানি কারয়েৎ। শুদ্ধ গন্ধক চুর্ণাণি তদ্রসেনৈব 











সকল দ্রব্য প্রণ্যেকে ১ তোলা মাত্রায় গ্রহণ পৃর্ণক চুণ করির়। একত্র মিশ্রণ পুর্বাক রজ্গোৎ 
পল পত্রের রসে মর্দন করিবে । তৎপরে উহাঁর সহিত ১ তোল গন্ধক মিশ্রিত করিয়! মদ্দন 
করিবে । তদনস্তর উহ একটী সমতল বোতল মধ্যে পুরিয়৷ বালুকা যঙ্ত্রে ৩ গ্রহর পাক করিয়। 
লইবে। এই ওঁষধ ৫ রতি পরিমাণ তাঁলমুলীর রস ও চিনি সহ সেবন করিতে হয়। পথ্য-_ 
স্বৃত সংযুক্ত মুগের যৃষ, ছুপ্ধ' শালি ধান্তের অন্ন, নিগ্ষদ্রব্য, মাহিষ ঘ্বত, পারাবতের মাংস ও 
তিন্তির পক্ষীর মাংস। ইহ] দ্বার] শুক্র বৃদ্ধি হয়, ধ্বজভঙ্গ বিনষ্ট হয় এনং ছূর্বলদেহ অত্যধিক 
বলযুক্ত হইয়] থাকে জানিবে ॥ ৬ ॥ 
কামিনীমদভঞ্জন। - পারদ ১ পল ও গন্ধক ১ পল, এই উভয় দ্রব্য কজ্জলী করিয়] স্ুদি- 
ফুলের রসে ৩ দিন মর্দন পূর্বক একটী সমতল বোতল মধ্যে পুরিয়া ২ গ্রাহরকাঁল পর্য্যন্ত বালুকা- 
য.স্ত্রপাক করিয়া লইবে। ততৎ্পরে উহ1 একদ্রিবস কুস্কুমের রসে ভাবন! দিয় লইবে। এই 
ওষধ ৩1৪ রতি মাত্রায় চিনির সহিত সেবন করিতে হয়। ইহ সেবন করিয়। কোন পথ্যের 
বিচার করিতে হয় না । এই কামিনীমদভঞ্জন ওবপ সেবন করিলে শত স্ত্রী সঙ্গমে ক্ষমত। জন্মিয়! 
থাকে জানিবে ॥ ৭ ॥ 
কামিনীদপন্র ।_গন্ধক ১ তোলা ও পারদ ১ তোলা, এই উভয় দ্রব্য একত্র মর্দন পূর্বক 
কজ্জলী করিয়। তাঁহার সহিত ধৃতুরাবীজ চূর্ণ একভোলা মিশ্রিত করিয়৷ ধুভুরাঁর তৈলমহ মর্দন 
করতঃ গুফ করিয়া লইবে। এই ওঁষধ ১ মামা মাত্রায় ইক্ষুচিনি সহ সেবন করিলে মেহরোগ সকল 
বিনষ্ট হয়, বীর্ধ্য গাঁড় হয়, শরীরের কমনীয়তা সম্পাদন করে এবং সহবাস কালে কামিনীকে 
প্রেমাতুরা করিয়া! থাকে ॥ ৮॥ 
হরশশাঙ্ক ।--সিমূল মূলের ছাল চূর্ণ ও শোধিত গপ্গক চূর্ণ একত্র করিয়া | গিষু মূলের রসে 
৭ নার ভাবন| দিয়! সঙ ্ণ কণিবে। ততৎপথে শুভ দিবসে স্বস্থ্যয়ন কবিয়া, এই ওষধ ৪ মাধা 


ধ্বজভঙ্গাধিকাঁরঠ। ৭৭১ 


ভাঁবয়ে ॥ মাঁষমাত্রপ্রয়োগেণ শুণু বক্ষ্যামি যে গুণাঃ। মকরধবজ- 
রূপোষপি স্ত্রীশতানন্দবধ্ধনঃ॥ শতায়ুশ্চ ভবেদ্দেবি বলীপলিত- 
বর্জিত: | তেজস্বী বলসম্পন্নে! বেগেন তৃরগোপিমহ ॥ মততং ভক্ষয়েদ্‌- 
যস্তু তস্ত মৃত্যুর্নজায়তে ৷ শাল্মলীবন্ষলচর্ণং শুদ্বগন্ধ কচুর্ণঞ্চ সমং কৃত্ব। 
শাল্সলীমূলতোয়েন ভাবন1 পরিভাষয়া সপ্ত ধা ভাবয়িত্ব! শ্লক্ষচর্ণং কৃত্ব। 
তত্র শুভদ্দিবসে স্বস্ত্যয়নং কৃত্বা অস্ত মাষকচতুষ্টয়ং ঘ্বৃতমধুভ্যাং লীঢ়। 
গব্যহ্প্ধ দ্বিপল মন্ুপেবেনিশি ॥ ৯ ॥ 
কামধেনুঃ । 
গদ্ধকাঁমলক চূর্ণং ধাঁত্রীরসবিভাবিতম্। লপ্তধা শাল্মলীতোয়ৈ£ শর্করা 
মধুযোজিতম্‌ ॥ লীঢা চান্ুপয়ঃ পানং প্রত্যহং কুরুতে তু যঃ। এতে- 
নাশীতিবর্ষোইপি শতধ1 রমতে জিয়াও ॥ ১০ ॥ 
কাঁমদীপর্কঃ | 
তং পুনর্নবাঁমূলং শাঁল্সলীরসভাবিতম | শাল্মলীসন্ত্বনির্ধ্যাসং দদ্যা- 
অত্র সমং সমম ॥ গন্ধকং সর্বদতুল্যঞ্চ ভাবয়েচ্ছাণমাব্রকম | অন্ু- 
'পানং প্রকৃববতি ততঃ ক্ষীরং পলদ্বয়ম.॥ অয়ং চণ্ডালিনীযোগোইগম্যা- 
পাত্রহি গম্যতে । নিষেধান্নিধনং যাতি করণাঁৎ কামরূপধুক্‌ । ওং 


'পিদ্ধিরস্ত ॥ ১১॥ 
সিদ্ধশাল্মলীকল্পঃ ৷ 


ভূকুষ্মাগুং তালমূলী ধাত্রী চৈন পুনর্ননা। সমভাগং সমান্বত্য ভাগার্দং 
এগন্ধকং তথা ॥ তদদ্ধং পারদং শুদ্ধং কজ্জলীকৃত্য নিক্ষিপেৎ । শ্বেত- 
_ শীল্মলীতোয়েন সপ্তধা ভাবয়েন্ভতঃ ॥ মাহিষেণ চছুদ্ধেন তচ্চর্ণং 

















রিং য় ঘ্বৃত ও মধু সহ সেবন পৃব্বক পশ্চাঁৎ গবাছুপ্ধ একপোয় পান করিতে হয় । ইহা মকর- 
রর হার গুণশালী অর্থাৎ ইহাদ্বারা শত কামিনী সহবাসে ক্ষমতা জন্মে, শত বৎসর আঁয়ু 
পা, বনী ও পলিত নিবারিত হয়, অত্যন্ত তেজ বৃদ্ধি হয়, বলাধিক্য জন্মে, অশ্শের ন্যায় গতি- 
চী উৎপন্ন হয় ও মৃত্যু পর্য্যন্ত দৃরীভূত হইয়া থাকে ॥ ৯। 

৮ কুঁফামপেনধ ।_শোধিত গন্ধকচুর্ণ ও আমলকী চুর্ণ একত্র মিশ্রণ পূর্বক আমলকীর রসে ও দিমু- 
সে যথাক্রমে ৭ বার ভাবন। দিয়! উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া লইবে। এই ওষধ ৪ মাষা মাত্রায় 
ও মধু সহ সেবন পুর্রবক পশ্চাঁৎ্ড কিঞ্িৎ গব্যছুপ্ধ পান করিতে হয়। এই গুঁষধধ সেবন 
সিল অনীতিবর্ধীয় ব্যক্তিও শতবার রমণ করিতে সক্ষম হয় ॥ ১০ ॥ | 
টামদীপক।-_খেত পুঅর্নবার মূল চূর্ণ ২ গল অর্থাৎ ১৬ তোলা লয়! সিমূল মূলের রসে ৩ 
হাবনা দিবে। তৎপরে তাহার সহিত মোচরস ২ পল ও গন্ধক চর্ণ ৪ পল মিশ্রিত করিয় 
টং ্রধ্য একত্র রি করিয়া মিশিত কগিয়া দা | ইসা 5 ৪ মাষা মানার 


টু দ্ধ পাঞলীকর | _ভূমিকু্সা$, ভালমুলী, আমলক ও পুনর্নব! প্রত্যেকে ১ ভাঁগ, গন্ধক 
টা? ও পারদ গন্ধকের অদ্ধেক (উভয়ে কজ্জলী), এই সমুদাম গব্য একত্র চূর্ণ করিয়া মিশ্রণ 
ডা শ্বেত নিমুল খুলেখ রসে ও মাহিব ছুপ্ধে যথাক্রমে ৭ বার ভাখনা। দির শুফ করতঃ চর্ণ 
পন গইথে। এই ওধধ ৬ মাথা পরিমাণে ভ্বত ও মধু অহ্পাঁনে সেবন পুর্ববক পশ্চাৎ গব্য দুগ্ধ 


৭৭২ উভৈষজ্য-রন্বাবলী। 


ভাঁবয়ে্পুনঃ | শুক্ষং তচ্চ্ণয়েদঘত্বা ল্লেহয়েন্সধুসর্পিষা ॥ অনেন।শীতি 
বর্ধোংপি শতধা রমতে ্ত্রিয়াঃ | উদ্ধলিঙ্গঃ সদ! তিষ্ঠেৎ কামদেব ইক 
স্বয়ম ॥ জ্বরাদিরোগনির্ম,ক্তঃ সংসারহৃখমন্্তে | শাণমেকস্ত কর্তব্য 


ছপ্ধমত্রান্ুপানকম, ॥ ১২ ॥ 
লক্ষাণীলৌহম। 


লক্ষ্মণ! হস্তিকর্ণাভ্যাং ত্রিকত্রয় সমন্থয়াৎু। অশ্বগন্ধী সমাযেগাল্লৌহ্‌ং 
পুংপবনং মতম ॥ পুত্রোৎপত্তিকরং বৃষ্যং কন্যাম্ৃতিনিবর্তকম্‌। 
কশস্ত বলদং শ্রেষ্ঠং সর্ববাময়হর” পরম্‌ ॥ ১৩ ॥ 

৪. 


রসেন ম শালসলিজেন সৃতং রি 1টি বলিং বিমর্দ্য। পৃথকৃতয়োঃ 
কঙ্জলিকাং বিপকাং স্তে রমঃ পঞ্চশরো হয়মুক্তঃ ॥ বল্লে। হি বল্লীদল- 
সম্প্রবৃক্তে। বীর্ধযাতিরৃদ্ধিং কুরুতেহস্ত নূনম | মাংস মদ্যং গুরু 
পায়সঞ্চ পয়ঃ পিবেন্মীহিষমত্র সিদ্ধম॥ ১৪ ॥ 
গন্ধায্বতরসঃ | 

ভশ্মস্থতং দ্বিধাগন্ধং কন্যক।্ভির্বিিমর্দয়েৎ | কুদ্ধা লঘুপুটে পচ্যাদ্ছু. 
দ্বূত্য মধুসর্পিষা ॥ নিক্ষং খাদেজ্জরা স্বৃত্যুং হন্তি গন্ধাস্বতো রসঃ 
সমূলং ভূঙ্গরাজঞ্চ ছায়া শুক্ষং বিচুর্ণয়েৎ ॥ তৎসমং ত্রিফলা চূর্ণ সর্ব 
তুল্য। সিতা ভবে ॥ পলৈকং ভক্ষয়েচ্চান্ুু পেবনাচ্চ জরাপহম ॥১৫॥ 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং ধ্বজভঙ্গাধি কার? । 
সম।প্ডেয়ঘ। 


পান করিতে হয়। ইঠহাদ্বারা অশতিবর্ধীয় বাক্তিও শত জী সঙ্গম করিতে সক্ষম ভয়, কাদে 
স্টায় সর্বাদা উদ্ধলিঙ্গ থাক! যার, জ্বরাদিরোগ সকল নিবারিত হয় ও সাংসারিক সখ বিশে বর 
অন্গঈভব কর] বায় ॥ ১২ ॥ 

লক্ষমণালৌহ ।-_-লক্ষ্মণামূল, হষ্ডিকর্ণ পলাশের মূল, শুষী, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমন্ুরঞ 
বহেড়া, বিড়ঙ্গ, চিতামূল, মুখা এবং অশ্বগন্ধার মূপ প্রত্যেকে ১ তোলা ও লৌহ ১২ জে 
সমস্ত দ্রব্য একত্র মর্দন পুর্ববক ঘ্বত ও মধু সহ উপযুক্ত মাঁঞায় সেবন কাঁরতে তয়। এব" প8়ের 
কিঞ্চিৎ গব্যদুপ্ধ পান করিতে হয়। ইহা সেবন করিলে কন্যা প্রসব নিবৃভ হইয়া পুজ উঠ 
ভয়, বীর্বা বৃদ্ধি হয়, কশ ব্যক্তিকে বল প্রদান করে এবং সর্ব প্রকার রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৩ [ছি 

পঞ্চশর ।-_-পারদ ও গন্ধক গমভাগে মিমুল মূলের রসে পুথক্‌ পুথক ২১ বার ভাবনার 

কজ্জলী করতঃ বাঁলুক। যন্ত্রে পাক করিরা লইবে। ইহা ২ রতি মাঞার গাণের রমের সহিও দ্র 
করিতে হর্ন । পথ্য -মাংসান্ন (পোলাও), মদ্য, গুরুপাক দ্রব্য) পারন ও মাহিয ছুদ্ধ। ইপ্যুরে 
অত্যন্ত বীর্ঘ্য বুদ্ধি হয় ॥ ১৪ ॥ 

গন্ধামৃতরস | _ পারদভস্ম (অভাবে রসসিন্দর) ১ ভাগ ও গন্ধক ২ ভাগ, একত্র মদনীপুর 
কজ্জলী করিয়। রতকুমারীর রসে মর্দিন পূর্বক লঘু পুটে পাক করিয়। লউবে। ইহা ২ রা এরর 
মাণে দ্বত ও মধু সহ সেবন করিতে হয়। এই ওষধ সেবনান্তে শুফ সমূল ডঙ্গরাজ চরণ [রি 
ত্রিফলা চণ (মিলিত হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া চূর্ণ )১ ভাগ ও ইক্ষুচিনি ২ ভারে! 
মিশ্রিত করিয়। ভক্ষণ করিতে হয়। ইহ] দ্বারা জরা পিন হয় ॥ ১৫ ॥ 

ইতি ধবজভঙাধিকার শমপ্ত | 


গর সম্পূণ। 










